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Abordaje quirurgico de supernumerario invertido en paciente pediatrico. Reporte
de caso.

Ana Camila Sarmiento Ayora, Nathaly Sofia Bravo Vintimilla, José David Aguilar
Maldonado

Universidad Catdlica de Cuenca, ana.sarmiento.17@est.ucacue.edu.ec, nathaly. bravo.30
@est.ucacue.edu.ec

RESUMEN
La presencia de un mesiodens invertido representa un desafio clinico tratdndose de una

orientacion anémala, que ocasiona problemas a corto 0 mediano plazo. En este reporte, la corona
del diente esté dirigida hacia el piso nasal, mientras que la raiz se orienta hacia la cavidad oral, en
posicion opuesta a la de los dientes normales, precisamente la investigacion tuvo como objetivo
relatar el caso clinico que corresponde a un paciente pediatrico masculino de 7 afios, remitido
para la extraccion quirdrgica de un mesiodens intradseo invertido, localizado entre los incisivos
centrales superiores (1.1 y 2.1) y en relacion con el conducto nasopalatino. Tras la evaluacion
radioldgica y tomogréfica, se identifico la posicion invertida del diente supernumerario, lo cual
representaba un obstaculo para la erupcion normal del incisivo permanente. Se realizd un abordaje
quirdrgico que incluyd blogueo anestésico, incisién festoneada palatina y levantamiento de
colgajo. La exposicién del mesiodens se logré6 mediante osteotomia, seguida de la luxacién y
avulsion controlada del diente. Posteriormente, se realizé el cierre mediante sutura. El control
postoperatorio a los 15 dias evidencié una cicatrizacion favorable y la erupcién parcial del
incisivo 2.1. No existieron complicaciones relacionadas con el nervio nasopalatino, ni tampoco
hemorragias, lo cual destaca la importancia de una planificacion adecuada y un enfoque
quirdrgico preciso. Este caso evidencia la relevancia de la intervencion temprana cuando existen
dientes supernumerarios con adecuada planificacion con las fases pre -quirdrgicas, quirdrgicas y
postquirurgicas para evitar complicaciones futuras como maloclusion, erupcion retardada o

quistes dentigeros.

Palabras clave: Mesiodens, mesiodens invertido, dientes supernumerarios, extraccion quirurgica,

anomalias dentales



Surgical Approach for Inverted Supernumerary Tooth in a Pediatric Patient.
A Case Report

Ana Camila Sarmiento Ayora, Nathaly Sofia Bravo Vintimilla, José David Aguilar
Maldonado

Catholic University of Cuenca, ana.sarmiento.17@est.ucacue.edu.ec,
nathaly.bravo.30@est.ucacue.edu.ec

ABSTRACT

Inverted mesiodens represent a clinical challenge due to their abnormal orientation, which can
cause short- or medium-term complications. In this case report, the tooth's crown is directed
towards the nasal floor, while the root points towards the oral cavity, opposite to normal teeth.
This study aimed to present the clinical case of a 7-year-old male pediatric patient referred for the
surgical extraction of an inverted intraosseous mesiodens located between the upper central
incisors (1.1 and 2.1) and the nasopalatine canal. Radiological and tomographic evaluations
identified the inverted position of the supernumerary tooth, which obstructed the normal eruption
of the permanent incisor. A surgical approach was performed, which included an anesthetic block,
palatal festooned incision, and flap elevation. The mesiodens were exposed through osteotomy,
followed by the controlled luxation and avulsion of the tooth. Subsequently, the site was closed
with sutures. Postoperative follow-up after 15 days showed favorable healing and partial eruption
of incisor 2.1. No complications were related to the nasopalatine nerve or any hemorrhage,
highlighting the importance of proper planning and precise surgical execution. This case
emphasizes the relevance of early intervention in cases of supernumerary teeth, with proper
planning of the pre-surgical, surgical, and post-surgical phases to prevent future complications

such as malocclusion, delayed eruption, or dentigerous cysts.

Keywords: Mesiodens, inverted mesiodens, supernumerary teeth, surgical extraction, dental

anomalies

/ ‘"'"":“47‘C = <
% E"'f-?*\'
XN >

ok >

&,


mailto:nathaly.bravo.30@est.ucacue.edu.ec

INDICE

RESUMEN.......ccooeniiiiiiiniene.
ABSTRACT ..ot
INTRODUCCION..........coooune.
PRESENTACION DEL CASO
DISCUSION Y CONCLUSION
REFERENCIAS BIBLIOGRAF

[CAS ..o 11

\4



INTRODUCCION
La odontogénesis involucra una serie de ciclos de desarrollo fisioldgico que

comprenden etapas de disposicion y transformaciones morfologicas esenciales
para la creacién de los dientes?. Este procedimiento se compone de dos fases:
morfogénesis o morfodiferenciacion, e histogénesis o citodiferenciacion?. En
estas etapas, se pueden identificar diversas irregularidades en la forma, tamafio,
cantidad y alineacion de los dientes, que requieren atencion tanto de pediatras
como de odontopediatras una de estas irregularidades es la hiperdoncia,

identificada por la existencia de dientes extra, llamados supernumerarios 3.

Los dientes supernumerarios pueden ser clasificados segun su tipo y forma,
Entre las variedades se incluyen mesiodens, parapremolares, paramolares y
distomolares®. La forma puede variar desde un odontoma rudimentario hasta un
diente adicional que presenta una gran similitud con un diente convencional®. La
cantidad y la ubicacion de los dientes supernumerarios pueden variar
ampliamente, presentdndose de forma individual o en multiples unidades,

unilateral o bilateral, en uno o ambos maxilares®.

Los dientes supernumerarios representan una alteracion clinica que puede
provocar diferentes anomalias dentales y suele ser diagnosticado en
evaluaciones de rutina, ya sea clinicas o radioldgicas, el diente supernumerario
mas prevalente se denomina mesiodens y se ubica en la regién de los incisivos’.
Esta condicion, afecta aproximadamente entre el 0,15% y el 3,8% de la
poblacién, siendo mas frecuente en la denticion temporal que en la permanente?,
Su aparicion es mas comun en varones, con una relacion de 2:1, y generalmente
se detecta en la primera década de vida, con un pico de incidencia entre los 5y
8 afios de edad®.

Entre las posibles causas de los mesiodens se encuentran teorias filogenéticas,
la hiperactividad de la lamina dental, la dicotomia del germen dental y factores
ambientales. La predisposicion genética y hereditaria también puede tener un rol
fundamental. Los mesiodens suelen encontrarse en el maxilar superior,
particularmente en la regién anterior, entre los dientes 1.1y 2.1'°. Dado el origen
altamente variado de esta irregularidad, ciertos descubrimientos, como la

presencia de al menos cinco dientes supernumerarios en un solo individuo o su



localizacion fuera de la premaxila, son menos frecuentes!!. Pueden estar
asociados a diversas complicaciones, como: problemas relacionados con la
mordida, erupciones fuera de lugar, desplazamientos dentales, apifiamiento,
dientes impactados, anomalias espaciales y reabsorcion de raices dentales
contiguas. Ademas, pueden dar lugar a patologias como quistes foliculares, que
a menudo requieren intervenciones quirtrgicas u ortodénticas'® 3. Por lo
general, la etiologia de los dientes supernumerarios es idiopatica, aunque se
pueden vincular a diversas condiciones como a factores genéticos y condiciones

sindromicas?!4.

El abordaje quirdrgico de supernumerarios implica una evaluacion cuidadosa de
su ubicacién y su relacidon con las estructuras anatémicas adyacentes. Los
mesiodens suelen estar en intima proximidad con el conducto nasopalatino, lo
que aumenta el riesgo de complicaciones durante la extraccion quirtrgica 1516,
Existen varias técnicas quirargicas las cuales dependen de varios factores como
la posicion, relacién con estructuras anatdbmicas cercanas y preferencias del
cirujano!’. La elecciéon del momento adecuado para la extraccion es crucial para
minimizar complicaciones y favorecer la erupcion normal de los dientes

permanentes?s,

Por lo tanto, este estudio tuvo como objetivo Presentar el reporte de un
mesiodens invertido y su abordaje quirdrgico.



PRESENTACION DEL CASO
Paciente de 7 anos, sexo masculino, acudid a la Universidad Catdlica De

Cuenca sede Azogues, con el motivo de consulta “por remision del
odontopediatra para exodoncia de supernumerario”, no refiere antecedentes
familiares ni personales, al analizar el examen radiografico y tomografico se
observa la presencia de un mesiodens intradéseo invertido ubicado entre las
piezas 1.1y 2.1 y en relacion con el conducto nasopalatino. En la radiografia
panoramica se observa el cuerpo radiopaco en zona media apical de los dientes
2.1y 1.1 con forma denticulada compatible con mesiodens, visualizandose la
posicion invertida en sentido longitudinal del diente (figuras 1-2)

Figura 1. Radiografia panoramica.

Fuente: centro imagenolégico de la Universidad Cat6lica de Cuenca



Figura 2. Tomografia computarizada de haz cénico
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MESIODENS (MS.D).- Intraoseo. Invertido. En posicion vertical. Ubicado entre piezas 1.1y 2.1, y en relacion con Conducto
Nasopalatino.
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Fuente: centro radioldgico INNOVA 3D

Figura 3. A: Area a intervenir antes del procedimiento quirdrgico. B: Realizacion del
blogueo nervioso para los dientes anteriores. C: Bloqueo del nervio nasopalatino para
garantizar anestesia en la region palatina.

Fuente: elaboracién propia



Figura 4. Incision en la zona palatina realizada con una hoja de bisturi #15 para el
abordaje quirargico.

Fuente: elaboracion propia

Figura 5. A: Levantamiento de colgajo en bolsillo. B: Osteotomia realizada para exponer
la corona del mesiodens, utilizando una fresa redonda de tungsteno #8. C: Irrigacion
constante con NaCl 0.9% durante el procedimiento.

Fuente: elaboracion propia



Figura 6. Avulsién completa del mesiodens.

Fuente: elaboracion propia

Figura 7. Limpieza mecéanica del defecto y lavado profuso con NaCl al 0.9%.

Fuente: elaboracidn propia



Figura 8. Sintesis de los tejidos mediante puntos simples papilares utilizando sutura
Vicryl 4-0.

Fuente: elaboracion propia

Figura 9. Control a los 15 dias, observando una evolucion favorable sin complicaciones.
Los tejidos residuales mostraron una cicatrizacion aceptable, y se analiz6 que el diente
2.1 inici6 su erupcién normal al eliminarse el obstaculo del mesiodens

Fuente: elaboracién propia



DISCUSION Y CONCLUSION

El caso reportado, que aborda el manejo quirdrgico de un mesiodens invertido
en un paciente pediatrico. A nivel epidemiol6gico, Primosch’, destaca que los
dientes supernumerarios son mas comunes en el sexo masculino y
generalmente afectan al maxilar superior, como se observd en este paciente
masculino de 7 afios. Ademas, algunos estudios coinciden en que la prevalencia
de mesiodens es mayor en nifios que en nifias, con una proporcion de 2:1, lo
cual es consistente con este caso. Estos hallazgos se alinean con la revision de
Rajab y Hamdan® quienes mencionan que los mesiodens se localizan
predominantemente en la region de los incisivos centrales superiores y
presentan una mayor incidencia durante la denticién permanente.

La presentacion del mesiodens, en este caso, mostré una disposicion intradsea
invertida, lo que se ajusta a lo descrito por varios autores en cuanto a la
variabilidad posicional de los dientes supernumerarios®. Segiin Mendoza et al.?3,
los mesiodens pueden orientarse de manera horizontal, vertical o invertida,
siendo esta Ultima menos comun, pero de gran relevancia clinica debido a su
cercania con estructuras anatdémicas criticas, como el conducto nasopalatino.
Esta proximidad, que también se observd en el presente caso, representa un
desafio quirdrgico adicional, ya que aumenta el riesgo de complicaciones si no
se maneja adecuadamente. En este sentido, Hernandez et al.*?, han subrayado
la necesidad de extremar las precauciones durante los procedimientos
quirargicos cuando el mesiodens esta en intima relacién con el conducto
nasopalatino, debido a los posibles dafios al paquete vasculonervioso
nasopalatino. A pesar de este riesgo, la intervencidén en este caso no presento
complicaciones, lo cual mantiene coherencia con algunos casos reportados
sobre la importancia de un abordaje quirdrgico preciso y cuidadoso en
situaciones de este tipo.

En relacion con las complicaciones asociadas, la literatura sefiala que la
presencia de mesiodens puede generar multiples alteraciones dentales. Entre
ellas, la erupcion retardada de los dientes permanentes, la maloclusion y la
formacion de quistes dentigeros son las mas frecuentes Garvey et al.®. Respecto
al caso presentado, se planifico la extraccion del mesiodens pues impedia la

correcta erupcion del incisivo central superior izquierdo y también para evitar

8



problemas mayores a futuro. Esta decision es congruente con las
recomendaciones de autores como Figueroa et al.?, quienes destacan la
importancia de la remocion oportuna de dientes supernumerarios para prevenir
la interferencia en la erupcion normal de los dientes adyacentes y la posible
formacién de lesiones quisticas.

La técnica quirdrgica utilizada en este caso, que incluyé una incision festoneada
y osteotomia con fresa de tungsteno, esta en linea con los enfoques descritos
en la literatura para la remocién de mesiodens invertidos?. Esta técnica es
ampliamente recomendada en la literatura, ya que facilita una remocién precisa
y controlada del mesiodens sin comprometer la integridad de los dientes vecinos
22.

La evolucién postoperatoria del paciente fue favorable, con una cicatrizacion
adecuada de los tejidos blandos y la erupcién normal del diente 2.1 tras la
remocion del mesiodens.

Se ha observado que la extraccién temprana de mesiodens favorece la erupcion
de los dientes permanentes y reduce el riesgo de complicaciones a largo plazo
Oliveira et al.,'”. No obstante, Park et al.?°, sefialan que en algunos casos la
erupcion de los dientes permanentes afectados puede retrasarse
significativamente, lo cual en este caso se entenderia que no suceda en razén
del seguimiento a 15 dias que presento erupcién parcial el diente 2.1;
probablemente debido a la ausencia de alteraciones patoldgicas adicionales en
la zona circundante, como quistes o reabsorcién radicular.

En cuanto a las tecnologias emergentes para la cirugia de dientes
supernumerarios, Ferenc et al.3, proponen el uso de realidad mixta y tecnologias
avanzadas para mejorar la precisibn quirargica en casos complejos,
particularmente en situaciones donde el mesiodens estd en una posicion
invertida o préxima a estructuras anatémicas criticas. Aunque este caso fue
tratado con técnicas convencionales, los avances tecnolégicos podrian en un
futuro cercano ofrecer beneficios adicionales, reduciendo aiun mas los riesgos
asociados y mejorando los resultados postoperatorios.

Finalmente, los hallazgos de este caso son coherentes con la evidencia actual
en términos de epidemiologia, complicaciones potenciales y manejo quirtrgico.
La extraccion oportuna del mesiodens invertido permitié evitar complicaciones

futuras y favorecer la erupcion normal de los dientes permanentes. A pesar de la

9



proximidad del mesiodens al conducto nasopalatino, el manejo quirdrgico fue

cuidadosamente planificado.

10
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