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Resumen

Este articulo compara la legislacién del aborto en Ecuador, Chile y Argentina,
explorando similitudes y diferencias en la normativa y examinando las implicaciones
legales. Se realiz6 una revision de leyes, codigos penales, literatura y articulos
académicos y se encontraron diferencias significativas en la legislacion de los tres
paises. Argentina despenalizé el aborto en casos de violacién y riesgo de vida/salud de
la mujer desde 1921 y legalizo el aborto en todo el territorio nacional en 2020. En Chile,
la despenalizacidn se aprobo en 2017 y esta permitido en casos de peligro de vida/salud
de la mujer, inviabilidad fetal y violacion. En Ecuador, hasta 2019, no se permitia el
aborto en ningln caso, pero desde ese afio se autoriz6 en casos de violacién y riesgo de
vida/salud de la mujer. Se encontraron variaciones en las condiciones y requisitos para
acceder al aborto consentido y en las restricciones y limitaciones impuestas por cada
legislacion. También se evidenciaron posturas divergentes en cuanto a los derechos
reproductivos de las mujeres y la proteccion de su autonomia. Argentina promueve una
politica mas inclusiva y respetuosa de los derechos de las mujeres, mientras que en
Ecuador persisten ciertos estigmas sociales en torno al tema y en Chile aun existen

barreras culturales y sociales que dificultan el acceso al derecho al aborto.

Palabras clave: aborto, Argentina, Chile, comparacién, Ecuador, Legislacion.



Abstract

This article compares abortion legislation in Ecuador, Chile, and Argentina, exploring
similarities and differences in regulations and examining the legal implications. A
review of laws, penal codes, literature, and academic articles was conducted which
revealed significant differences in the legislation of the three countries. Argentina
decriminalized abortion in rape cases and women's life/health risks since 1921 and
legalized abortion nationwide in 2020. In Chile, decriminalization was approved in
2017, allowing abortion in cases of life/health risk to the woman, fetal non-viability,
and rape. In Ecuador, until 2019, abortion was not allowed in any circumstances, but
since that year, it has been authorized in cases of rape and risk to the woman's
life/health. Variations were found in the conditions and requirements for accessing
consensual abortion and in the restrictions and limitations imposed by each legislation.
Divergent stances were also evidenced regarding women's reproductive rights and the
protection of their autonomy. Argentina promotes a more inclusive and respectful
policy for women's rights, while in Ecuador, certain social stigmas persist regarding the
issue, and in Chile, cultural and social barriers that hinder access to the right to abortion

still exist.

Keywords: abortion, Argentina, Chile, comparison, Ecuador, Legislation.
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Introduccion

En la sociedad actual, el aborto continGa siendo un tema altamente debatido debido a sus
implicaciones sociales, culturales y legales. La mayoria de los paises restringen o prohiben el
acceso al aborto, lo cual ha generado conflictos en relacion a los derechos reproductivos de las
mujeres y su autonomia para decidir sobre su propio cuerpo. Por lo tanto, la legalizacion del
aborto es un tema controvertido a nivel mundial, con muchos paises considerdndolo como un
delito penal, mientras que otros lo permiten bajo ciertas condiciones (Human Rights Watch,

2021).

En muchos paises, el acceso al aborto esta condicionado por una serie de factores,
como la salud de la mujer, el riesgo para la vida de la madre, malformaciones fetales graves o
victimas de violacion. En algunas naciones, el aborto es legal y se considera un derecho
reproductivo de las mujeres, mientras que en otros es un delito punible. De esta forma, las
diferencias en la legislacion y opiniones éticas y morales reflejan las diferentes perspectivas
culturales, religiosas y politicas presentes en cada sociedad. En varios paises, como Ecuador,
Chile y Argentina, la problematica del aborto legal y clandestino es de gran relevancia en el

ambito juridico-legal.

La problematica del aborto a nivel juridico es compleja y varia de un pais a otro. En
general, se trata de una cuestion de derechos reproductivos de las mujeres y su acceso a la
atencion médica y servicios seguros para interrumpir un embarazo no deseado. Las
contradicciones principales entre los paises son, por lo tanto, las diferencias en las posturas

politicas, sociales y culturales en torno al aborto, lo que se refleja en la legislacion.



Por ejemplo, en Argentina, la legalizacion del aborto es hasta las 14 semanas de
embarazo en todo el pais puede ser considerada un gran avance en cuanto a la lucha por los
derechos reproductivos. Sin embargo, en Ecuador, el aborto solo se permite en casos muy
limitados, como riesgo para la vida de la madre o violacion. En el caso de Ecuador, el aborto es
legal Gnicamente en casos de riesgo para la vida de la madre y en situaciones de violacion. Esto
significa que una mujer ecuatoriana solo puede tener acceso al aborto si su vida esté en peligro
debido al embarazo o si quedd embarazada como resultado de una violacion. Es importante
destacar que, incluso en estos casos permitidos, la interrupcion del embarazo solo se puede llevar
a cabo hasta las 12 semanas de gestacion. Esta legislacion restringida limita considerablemente el
acceso al aborto en comparacién con otros paises de la region. Las mujeres ecuatorianas que se
enfrentan a dificultades o riesgos en su embarazo deben cumplir estrictos requisitos para tener

acceso a la interrupcion del mismo.

En Chile, solo se permite en casos de riesgo para la vida de la madre, inviabilidad fetal o
violacidn, pero el limite de tiempo es mayor que en Ecuador. Estas diferencias en las
legislaciones reflejan las posturas politicas y culturales de cada pais en cuanto al derecho de las
mujeres a decidir sobre su propio cuerpo y su salud reproductiva. Por otro lado, en Chile, el
aborto es permitido por ley en tres situaciones especificas. Estas situaciones incluyen casos de
riesgo para la vida de la madre, inviabilidad fetal y violacién. En Chile, una mujer puede realizar
un aborto hasta las 14 semanas de embarazo en casos de inviabilidad fetal y hasta las 18 semanas
de embarazo en casos de violacion. Esto significa que las mujeres chilenas tienen acceso a la
interrupcién del embarazo en circunstancias mas variadas que en Ecuador. Es importante tener
en cuenta que también existen restricciones en términos de limites de tiempo para la interrupcién

del embarazo, lo que significa que el acceso sigue siendo limitado en algunos casos.



En el caso de Argentina, el pais ha experimentado un cambio significativo en su
legislacion sobre el aborto. En 2019, se aprob6 una ley que legaliza el aborto hasta las 14
semanas de embarazo sin restricciones. Esta medida histdrica convirtio a Argentina en el pais
maés grande de Latinoamérica en legalizar el aborto y fue ampliamente celebrada como un avance
en términos de derechos reproductivos. La ley argentina permite un mayor acceso y autonomia
para las mujeres, ya que no se limita a situaciones especificas como en Ecuador y Chile. Las
mujeres argentinas ahora tienen la capacidad de tomar decisiones sobre su cuerpo y su salud

reproductiva de manera mas libre y auténoma.

La prevalencia de abortos clandestinos realizados en condiciones insalubres y sin
supervision médica incrementa el riesgo de complicaciones graves e incluso de muerte para las
mujeres. En relacién al debate sobre el aborto se compendia en que, en Chile, es importante
mencionar que en la actualidad el aborto esta prohibido en la mayoria de los casos. Sin embargo,
existen algunas excepciones a esta prohibicion. La ley chilena permite el aborto en tres
situaciones especificas: si la vida de la madre esta en peligro, si el feto presenta malformaciones

incompatibles con la vida o si el embarazo es resultado de una violacion.

Es relevante destacar que la legalizacion del aborto ha sido un tema ampliamente
debatido y ha generado divisiones significativas en la sociedad. Por un lado, existen grupos que
defienden el derecho de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo y consideran que la
prohibicion del aborto limita su autonomia y sus derechos reproductivos. Por otro lado, hay
sectores que argumentan que la vida comienza en la concepcion y que el aborto es un acto

inmoral.



Autores sefialan que estas contradicciones regionales son una evidencia de la necesidad
de mejorar la legislacion sobre el aborto en América Latina. Por ejemplo, Corréa y Pecheny
(2019)%, sefialan que estas diferencias en la legislacion representan una preocupante desigualdad
en el acceso a los derechos reproductivos en la region. Los autores Ilaman a la armonizacion de
la legislacion en toda la region para garantizar el acceso de las mujeres a opciones seguras y

legalmente reconocidas.

Otro autor destacado en este tema Diniz (2017)?, analiza como las contradicciones entre
politicas e ideologias han obstaculizado el acceso de las mujeres latinoamericanas a un aborto
legal y seguro. Diniz llama la atencién sobre la necesidad de crear politicas mas efectivas y
humanas que protejan y respeten los derechos reproductivos de las mujeres en toda América

Latina.

En definitiva, la problematica del aborto en el &mbito del derecho juridico en América
Latina es una cuestion compleja y que ain no cuenta con una solucién unificada en toda la
region. Las contradicciones entre los paises reflejan posturas politicas y culturales en torno a los
derechos reproductivos de las mujeres. La necesidad de armonizar la legislacién en toda la
region es una preocupacion compartida por varios autores actualizados en la temética, con el
objetivo de garantizar el acceso de las mujeres a opciones seguras y legales en lo que respecta a

su autonomia y cuidado médico.

También es necesario considerar los aspectos de salud publica y los derechos de las

mujeres que se ven afectadas por embarazos no deseados y riesgos para su vida. Por el cual, es

! Sonia Corréa y Mario Pecheny. 2019. Tensions and contradictions in abortion law and policy in Latin America.
Reproductive Health Matters, 27(54), 26-38.

2Debora Diniz. 2017. Aborto e Direitos Reprodutivos: Os Caminhos da Contradigio e da Tolerancia. Editora
Fiocruz.



crucial abordar esta problemaética de manera integral en los paises. Para ello, es necesario
establecer excepciones que permitan el acceso al aborto seguro en casos en los que el embarazo
ponga en peligro la vida de la madre debido a problemas de salud fisica 0 mental. Al
proporcionar estas excepciones, se podrian reducir las tasas de abortos clandestinos y garantizar

que las mujeres tengan acceso a servicios de salud seguros y adecuados.

Ademas, es fundamental reconocer que el debate sobre el aborto trasciende las
consideraciones morales y religiosas. Por su parte, el Derecho Canonico considera aborto la
muerte del feto mediante su destruccion mientras depende del claustro materno o por su
expulsion prematuramente provocada para que muera (Carretero, 2018). También se deben
abordar los derechos y la salud de las mujeres que han sido victimas de abuso sexual. La
implementacidn de programas de educacion sexual integral y de planificacion familiar adaptados
a diferentes grupos de edad puede desempefiar un papel crucial en la prevencion de embarazos
no deseados y, por lo tanto, reducir la necesidad de recurrir a abortos inseguros y peligrosos para

la vida de las mujeres.

Con el fin de asegurar una vida digna y acceso a atencion médica integral para mujeres
embarazadas, es importante establecer excepciones que permitan el aborto en casos donde el
embarazo ponga en peligro la vida de la madre debido a problemas de salud fisica 0 mental.
Estas excepciones ayudarian a reducir las altas tasas de abortos clandestinos realizados en
condiciones insalubres y sin supervision médica, donde las mujeres corren el riesgo de sufrir

infecciones graves e incluso perder la vida.

No obstante, el enfoque sera en los marcos legales del aborto en Ecuador, Chile y

Argentina. Cada pais tiene su propia postura y regulaciones con respecto al aborto, lo que



influencia fuertemente el acceso y autonomia de las mujeres en cuanto a su salud reproductiva.
Es importante realizar un anélisis detallado y contextualizado de cada pais para comprender y

debatir de manera informada sobre este tema tan controvertido.

Este estudio permitira entender con mayor detalle las leyes y regulaciones que rigen la
interrupcion legal del embarazo en los tres paises mencionados. La comparacion de las posturas
de cada pais no solo ayudara a establecer una comprension detallada de las politicas de aborto en
la region, sino también permitira visibilizar las diferentes realidades enfrentadas por las mujeres

en materia de atencidn y acceso a la salud reproductiva.

Este analisis es particularmente relevante debido a la naturaleza controvertida del tema
del aborto y las restricciones considerables a las que se enfrentan las mujeres en algunos paises
de la regidn. La comparacion de los marcos legales del aborto de estos tres paises permitira
visibilizar las desigualdades en cuanto a la autonomia y el acceso a la atencion médica en materia

de salud reproductiva.

La comparacion de los marcos legales del aborto en Ecuador, Chile y Argentina
sera un recurso muy valioso no solo para los investigadores, sino también para los
activistas y defensores de los derechos reproductivos. Este estudio contribuira a la
creacion de estrategias y politicas que permitan mejorar el acceso a servicios seguros y de

calidad para las mujeres en la region en materia de salud reproductiva.
Metodologia

Estudio cualitativo que compara la legislacion del aborto en Ecuador, Chile y Argentina,
mediante una amplia revision que incluye el analisis de las leyes y reglamentos que regulan esta

practica en los paises mencionados. En cuanto a las fuentes de informacion consultadas, se



recurrid a fuentes oficiales, incluyendo los sitios web del gobierno, y los organismos legales

encargados de establecer y hacer cumplir las leyes y reglamentos en cada pais.

Los criterios de seleccion de las leyes y reglamentos a analizar se basaron en su
relevancia. Se seleccionaron leyes y reglamentos que establecen regulaciones estrictas sobre el
acceso Y la realizacion del aborto en cada pais, y se compararon las disposiciones de estas leyes y

reglamentos para identificar similitudes y diferencias en la regulacion del aborto en los paises.

Para recopilar y analizar la informacion, se utilizo el enfoque revision sistematica y
comparativa de la legislacion en los paises. La informacion obtenida fue resumida de manera
clara, objetiva y se presenta en la siguiente seccion. Posteriormente en el apartado discusion se
realiza un anélisis critico de los resultados identificando puntos de convergencia y divergencia

entre los paises en estudio.

Resultados

A continuacion, se describen los hallazgos de la revision de la legislacidn en Ecuador,

Argentina y Chile acerca del aborto.

Marco Legal del Aborto en Ecuador

La interrupcion voluntaria del embarazo, también conocida como aborto, es un tema que
suscita un intenso debate en Ecuador y en todo el mundo. Se refiere a la terminacion deliberada
de un embarazo antes de que el feto pueda sobrevivir fuera del utero. Esta practica puede ser
controversial debido a las diferentes opiniones y valores sobre la vida, la autonomia reproductiva

y los derechos de las mujeres.



La importancia de abordar este tema radica en la necesidad de garantizar los derechos
reproductivos, la salud y la vida de las mujeres. El acceso seguro y legal al aborto puede prevenir
riesgos para la salud y salvar vidas. No tener acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo
puede llevar a que las mujeres recurren a métodos inseguros y clandestinos, lo cual aumenta el

riesgo de complicaciones graves e incluso de muerte.

En Ecuador, la postura hacia el aborto ha sido tradicionalmente conservadora y
restrictiva, prohibiéndolo en la mayoria de los casos, excepto cuando la vida de la madre estaba
en peligro. Esto ha llevado a que muchas mujeres recurran a abortos inseguros y clandestinos,

exponiéndose a graves riesgos para su salud.

Sin embargo, en el afio 2014 se logré un avance significativo en la proteccién de los
derechos reproductivos de las mujeres con la reforma del Codigo Penal®. A partir de esta
reforma, se permitio la interrupcién del embarazo en casos de violacién, incesto, malformacion
grave del feto y cuando la salud o vida de la mujer estaba en peligro. Esta medida representa un

paso importante para brindar mas opciones y garantizar la autonomia de las mujeres en Ecuador.

Segun Bergallo, et al. (2018)°, a pesar de la realizacion de la reforma, todavia existen
desafios en la implementacion efectiva de las politicas y en el acceso equitativo a servicios
seguros y de calidad. Algunas barreras persisten, como la falta de informacién, la

estigmatizacion y la objecion de conciencia por parte de algunos profesionales de la salud. Esto

3 CARE Ecuador. (2014). Sistematizacién Foro Taller Riobamba [PDF]. Recuperado de
https://www.care.org.ec/wp-content/uploads/2014/03/Sistematizacion-Foro-Taller-Riobamba.pdf

4 Asamblea Nacional del Ecuador. (2014). Reformas al Cédigo Penal Ecuatoriano. Registro Oficial, 996.
5 Las tramas del aborto en América Latina


https://www.care.org.ec/wp-content/uploads/2014/03/Sistematizacion-Foro-Taller-Riobamba.pdf

dificulta que las mujeres puedan ejercer plenamente sus derechos reproductivos y acceder a

servicios de aborto seguro cuando lo necesiten.

Ademas, el contexto social y cultural muestra divisiones en los debates sobre el aborto,
con diferentes grupos ideologicos y religiosos expresando opiniones encontradas. Estas
diferencias en valores y creencias complican ain mas la discusion y la implementacion de
politicas que garanticen la proteccidn de los derechos reproductivos de las mujeres. En Ecuador,

la interrupcion voluntaria del embarazo esta regulada por la siguiente legislacion:

Articulo 45 de la Constitucion de la Republica del Ecuador: "El derecho a la vida es
inviolable. Se lo protegera desde la concepcion. No habra pena de muerte”. Esta disposicion
constitucional establece que el derecho a la vida esté& protegido desde el momento de la
concepcion. Por lo tanto, se establece claramente que el derecho a la vida es inviolable y se
protegera desde la concepcion. Esta disposicién constitucional tiene un gran peso juridico, ya
que la Constitucion es la norma suprema del pais y establece los derechos y garantias

fundamentales de los ciudadanos.

Desde una perspectiva juridica, esta disposicién constitucional brinda proteccion legal al
derecho a la vida desde el momento de la concepcion. Esto implica que cualquier acto que atente
contra la vida de un ser humano en etapa embrionaria o fetal podria ser considerado como una

violacién a este derecho fundamental.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que el derecho a la vida no es un derecho
absoluto y puede estar sujeto a limitaciones y excepciones. En el caso del Ecuador, las
excepciones al derecho a la vida protegido desde la concepcidn se regulan en otros instrumentos

legales, como el Codigo Organico Integral Penal, que establece los casos en los que se permite el



aborto, como el riesgo para la vida o salud de la mujer embarazada o en casos de violacién en

una mujer con discapacidad mental.

El articulo 150 del Cddigo Organico Integral Penal (COIP), que fue publicado el 10 de
febrero de 2014 en el Registro Oficial®, establece que el aborto no es punible en ciertos casos.
Estos casos incluyen situaciones en las que el procedimiento es realizado por un profesional
médico o de salud autorizado, con el consentimiento de la mujer, su conyuge, pareja, familiares
cercanos o representante legal, cuando la mujer no pueda dar su consentimiento. El aborto no
sera punible si se realiza para evitar un peligro para la vida o la salud de la mujer embarazada
gue no pueda ser evitado por otros medios, o si el embarazo es resultado de una violacion en una

mujer con discapacidad mental.

El propdsito de este articulo del COIP es proporcionar proteccion y capacidad de decision
a las mujeres en casos especificos donde su vida y salud puedan estar en riesgo. También tiene
como objetivo brindar proteccion a las mujeres que son victimas de violacion y sufren de
discapacidad mental. Estas disposiciones legales buscan equilibrar los derechos de las mujeres

con otros intereses y valores en la sociedad.

Es importante tener en cuenta que el acceso y la aplicacion de estas excepciones pueden
verse afectados por factores como la falta de informacion, la estigmatizacion y la objecion de

conciencia por parte de algunos profesionales de la salud, lo cual puede dificultar que las mujeres

& Art. 150 del Cédigo Organico Integral Penal, publicado en el Registro Oficial el 10 de febrero de 2014; “El aborto
practicado por un médico u otro profesional de la salud capacitado, que cuente con el consentimiento de la
mujer o de su conyuge, pareja, familiares intimos o su representante legal, cuando ella no se encuentre en
posibilidad de prestarlo, no sera punible en los siguientes casos (COIP, 2023): Si se ha practicado para
evitar un peligro para la vida o salud de la mujer embarazada y si este peligro no puede ser evitado por
otros medios (COIP, 2023). Si el embarazo es consecuencia de una violacién en una mujer que padezca de
discapacidad mental”.
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puedan ejercer plenamente sus derechos reproductivos y acceder a servicios de aborto seguro

cuando lo necesiten.

El Cadigo Organico Integral Penal del Ecuador establece, en el Articulo 150, los casos en
los cuales el aborto no sera punible. Uno de estos casos es cuando se debe practicar para evitar
un peligro para la vida o salud de la mujer embarazada y si este peligro no puede ser evitado por
otros medios. De la misma manera, se permite el aborto cuando el embarazo es consecuencia de

una violacion en una mujer que padezca de discapacidad mental.

Es importante tener en cuenta que estas excepciones son limitadas y que el aborto en
otras circunstancias es aun penalizado. Es necesario garantizar que las mujeres tengan acceso a
informacion completa y fiable sobre el aborto y los derechos reproductivos. La estigmatizacion y
la objecion de conciencia por parte de algunos profesionales de la salud pueden obstaculizar el

acceso a servicios seguros y aumentar el riesgo para la integridad y la vida de las mujeres.

En este contexto, es fundamental comprender que el aborto seguro es un derecho de las
mujeres y que la criminalizacion solo aumenta el riesgo de lesiones o muerte. Al reconocer que
el aborto seguro como un derecho para las mujeres, el estado tiene la obligacién de garantizar
acceso a servicios de salud reproductiva de calidad, incluyendo servicios de aborto seguros y el
acceso a contraceptivos. La proteccion de la vida humana no puede ser el Unico objetivo del
Estado, sino que también debe proteger la salud y el bienestar de las mujeres en sus decisiones
reproductivas, estas decisiones no deben ser penalizadas sino respetadas en el marco de sus

derechos y autonomia.
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Este articulo del Codigo Penal 1497, establece la penalizacion de cualquier persona que
cause un aborto. Segun el articulo, aquellos que sean encontrados culpables de esta accion
enfrentaran una pena de prision de uno a tres afios. Esta disposicion refleja la postura legal en
Ecuador con respecto al aborto, donde en la mayoria de los casos esta préctica esta prohibida y

penalizada.

Es importante tener en cuenta que el articulo 149 del Cddigo Penal Ecuatoriano debe
leerse junto con el articulo 150 del Cadigo Organico Integral Penal (COIP). El articulo 150
establece excepciones y condiciones bajo las cuales el aborto no sera punible, como cuando se
realiza para evitar un peligro para la vida o la salud de la mujer embarazada y no puede ser
evitado de otra manera, o si el embarazo es resultado de una violacién en una mujer con

discapacidad mental.

Estas disposiciones legales buscan equilibrar los derechos de las mujeres con otros
intereses y valores en la sociedad, brindando proteccién y capacidad de decision en casos
especificos donde la vida y la salud de la mujer estan en peligro o cuando es victima de violacién
y tiene discapacidad mental. En la literatura ecuatoriana, autores como Adoum, en su obra "Entre
Marx y una mujer desnuda”, reflexionan sobre los efectos de la criminalizacion del aborto en la

sociedad.

Desde una perspectiva juridica, es importante considerar como la penalizacion del aborto
puede afectar los derechos de las mujeres a la autonomia corporal, a la salud y a tomar decisiones

informadas sobre su propia vida reproductiva. Las leyes que criminalizan el aborto pueden

" El articulo 149 del Codigo Penal Ecuatoriano establece que aquellos que causen un aborto seran sancionados con
una pena de prision de uno a tres afios. Esta disposicidn refleja la postura legal en Ecuador respecto al
aborto, donde en la mayoria de los casos esta practica esta prohibida y penalizada, a menos que se cumplan
las condiciones establecidas en el articulo 150 del Cédigo Organico Integral Penal (COIP).
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generar una serie de consecuencias negativas, como el aumento de abortos inseguros y
peligrosos, la violacion de los derechos humanos de las mujeres y la perpetuacion de la

desigualdad y la discriminacion.

Asimismo, la criminalizacion del aborto puede crear barreras para el acceso a servicios
médicos seguros y de calidad, lo cual pone en riesgo la salud y la vida de las mujeres. Ademas,
dicha criminalizacion puede agravar las desigualdades socioeconémicas, ya que las mujeres con
menos recursos pueden tener dificultades para acceder a servicios de aborto seguro, mientras que
las mujeres con mas recursos pueden tener mas opciones disponibles (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2022)2. Segtn la reforma del 2014, introduce excepciones especificas
para permitir la interrupcion del embarazo en casos de grave riesgo para la vida o la salud de la

mujer, violacion y cuando el embarazo sea producto de una violacion.

Estas excepciones reconocen la importancia de proteger la salud y los derechos de las
mujeres en situaciones en las cuales el embarazo representa un riesgo significativo para su vida o
salud, o cuando el embarazo es resultado de una violacion. Al permitir la interrupcion del
embarazo en estos casos, se garantiza el acceso a servicios de salud reproductiva necesarios y se
respeta la autonomia de las mujeres para tomar decisiones informadas sobre su propio cuerpo y

vida.

Estas excepciones también reconocen el impacto desproporcionado que el embarazo
resultado de una violacion puede tener en mujeres y nifias, especialmente en casos de

discapacidad mental. Al permitir la interrupcion del embarazo en estas situaciones, se respalda la

8 La OMS enfatiza que el acceso al aborto seguro es fundamental para la salud de las mujeres y las adolescentes y
debe ser protegido como parte de sus derechos humanos. (Fuente: OPS)
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proteccion de los derechos de las victimas y se evita imponerles una carga adicional y traumatica

como consecuencia de la violencia sufrida.

Sin embargo, es importante destacar que incluso con estas excepciones, todavia existen
desafios en la implementacion efectiva de la ley y en garantizar el acceso a servicios de aborto
seguro en la practica. Algunas barreras persisten en términos de falta de informacion, estigma,
discriminacion y limitaciones en la disponibilidad de servicios. Estos son aspectos que deben ser
abordados para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres en el contexto de la

interrupcion del embarazo.
Marco legal del aborto en Chile

En Chile, existen leyes especificas y regulaciones implementadas por el Estado para
proteger los derechos y responsabilidades de las personas en relacion con su salud y la atencion
sanitaria que deben recibir. El Cédigo de la Salud establece las normas y principios que rigen la
gestion y garantia de la salud, y también regula los derechos y deberes que tienen las personas en
relacion con acciones vinculadas a su atencion en salud (Cddigo de la Salud, n.d.)°. Ademas, la
Ley N°20.584, promulgada en 2012, regula los derechos y deberes que tienen las personas en

relacion con acciones vinculadas a su atencion en salud (Ley N°20.584, 2012)%.

En Chile, se permite el aborto en tres casos especificos!!: cuando la vida de la mujer esta
en peligro, cuando el feto no es viable y en casos de violacion, pero solo dentro de las primeras

14 semanas de embarazo (El Pais, 2022). La ley que despenaliza el aborto fue aprobada en 2017

9 Cadigo de la Salud (n.d.). Recuperado de
https://www.minsal.cl/portal/url/item/9c6e28ec7c807084e04001011e014aa7.pdf

10 ey N°20.584. (2012). Recuperado de https://www.supersalud.gob.cl/normativa/668/w3-propertyvalue-3002.html

11 Ley N°21.030, que despenaliza el aborto en Chile bajo ciertas circunstanciasl.
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después de un largo periodo de ilegalidad estricta que comenzd durante la dictadura de Pinochet
en 1989. Actualmente, la nueva Constitucion chilena se encuentra en proceso de redaccién y se
espera que amplie el acceso al aborto al reconocer los derechos reproductivos como derechos

humanaos.

Segun el acuerdo legal vigente en Chile, se han establecido reformas y disposiciones
especificas relacionadas con el aborto'?, que se enfocan en proteger los derechos de la mujer y

reconocer diferentes circunstancias que pueden llevar a una interrupcion del embarazo.

En primer lugar, se permite el aborto cuando la salud de la mujer esta en peligro. Esto
significa que, si el embarazo presenta un riesgo para la vida de la mujer, se reconoce su derecho
fundamental a la vida y a la salud, y se le permite interrumpir el embarazo para proteger su

bienestar.

Ademas, se establece que el aborto esta permitido en casos en los que se diagnostique que
el feto no es viable fuera del Utero. Esta disposicion se basa en la compasion y en el
reconocimiento de que existen condiciones médicas graves que hacen imposible la supervivencia
del feto. En estos casos, se entiende que continuar con el embarazo seria una carga innecesaria y

emocionalmente dificil para la mujer, por lo que se le brinda la opcién de interrumpirlo.

Por ultimo, se permite el aborto en casos de violacion dentro de las primeras 14 semanas
de embarazo. Esta medida ofrece a las mujeres la posibilidad de interrumpir un embarazo

resultante de una situacién traumatica y violatoria. Reconociendo el impacto fisico y emocional

12 En Chile, se permite el aborto en tres casos especificos, estos casos estan contemplados en la Ley N°21.030, que
despenaliza el aborto en Chile bajo ciertas circunstancias.
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que puede tener una violacién, se otorga a las mujeres la autonomia para decidir sobre su propia

salud y bienestar.

En epitome, en Chile se han establecido reformas y disposiciones especificas respecto al
aborto. Dichas medidas buscan proteger la vida y la salud de la mujer, brindar compasion y
reconocimiento a las condiciones médicas que hacen inviable la vida del feto, y ofrecer apoyo a
las mujeres que han sido victimas de violacion, permitiéndoles tomar decisiones sobre su propio

cuerpo y autonomia (El Pais, 2022).

Por otro lado, los articulos Codigo Sanitario de Chile® que permiten la interrupcion

voluntaria del embarazo en casos especificos, del cual se detallaran cada uno:

El articulo 119 bis del Codigo Sanitario de Chile establece una causa especifica para
permitir la interrupcion voluntaria del embarazo, que es cuando la vida de la mujer estd en
peligro. Este peligro puede ser tanto fisico como psicoldgico, lo que significa que, si la
continuacion del embarazo representa un riesgo grave para la salud o la vida de la mujer, se

puede optar por interrumpirlo.

Es importante destacar que en este caso es el médico quien debe determinar si existe un
peligro para la vida de la mujer. El profesional de la salud evaluara la situacién médica de la
paciente y tomara una decision basada en criterios clinicos y cientificos. Esta evaluacion se

realiza de manera individualizada, teniendo en cuenta la situacion particular de cada mujer.

Es relevante sefialar que el articulo 119 bis se refiere exclusivamente a la vida de la mujer

y no contempla la salud mental de la misma. En otras palabras, aunque la salud mental puede

13 Articulos 119 bis, 119 ter y 119 quater del Codigo Sanitario de Chile “la interrupcion voluntaria del embarazo en
casos especificos”.
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afectar a la salud fisica de una mujer, esta causa aborda especificamente el riesgo para la vida y

no las posibles consecuencias mentales.

El articulo 119 ter del Cddigo Sanitario de Chile permite la interrupcién voluntaria del
embarazo en casos de inviabilidad fetal. Esto significa que cuando se detecta que el feto tiene
una malformacion incompatible con la vida o una enfermedad grave e incurable, se puede optar

por interrumpir el embarazo.

En el caso de una malformacién del feto que se considera incompatible con la vida, se
refiere a condiciones en las que el feto no podra sobrevivir fuera del itero materno. Esto puede
incluir malformaciones congénitas graves, enfermedades genéticas o problemas de desarrollo

que hacen imposible que el feto llegue a un estado de viabilidad.

Ademaés de la inviabilidad fetal, el articulo 119 ter también contempla la posibilidad de
interrupcion por motivos médicos, es decir, cuando se detecta una enfermedad grave e incurable
en el feto. Esto puede incluir enfermedades genéticas, trastornos cromosémicos u otras

condiciones que se consideren graves Y sin posibilidad de tratamiento.

Es importante destacar que el articulo 119 ter se enfoca en los motivos médicos para la
interrupcién voluntaria del embarazo y no se refiere directamente a la salud mental de la mujer.
Aunque la salud mental puede verse afectada por la situacion, esta causa especifica se basa en
consideraciones médicas sobre la viabilidad del feto y la gravedad de la enfermedad o

malformacion.

El articulo 119 quéter del Cadigo Sanitario de Chile autoriza la interrupcion voluntaria

del embarazo en caso de violacion dentro de las primeras 14 semanas de gestacion. Esto significa
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que, si una mujer queda embarazada como resultado de una violacién, tiene la opcion de

interrumpir el embarazo dentro de las primeras 14 semanas.

Es necesario que la intervencion sea realizada por un medico y que se obtenga el
consentimiento informado de la mujer. Esto implica que la decision de interrumpir el embarazo
debe ser tomada de manera informada y libre, es decir, la mujer debe recibir informacion
adecuada sobre los procedimientos, riesgos y alternativas disponibles, y debe poder tomar una

decision basada en esa informacion.

El articulo 119 quéter reconoce la existencia de un elemento de violencia en el embarazo,
ya que el embarazo como resultado de una violacion puede tener consecuencias emocionales y
psicolodgicas significativas en la mujer afectada. La posibilidad de interrumpir el embarazo en
estos casos se considera como una medida para proteger la salud y el bienestar de la mujer,

reconociendo las circunstancias traumaticas y el impacto que puede tener en su vida.

Es importante sefialar que el articulo 119 quéter se enfoca especificamente en casos de
violacién y no contempla otros aspectos de la salud mental de la mujer. Sin embargo, reconoce
las consecuencias emocionales y psicolédgicas que pueden surgir de una violacion y ofrece una

opcidn para aquellas mujeres que se encuentren en esta situacion.

En cuanto a la Ley N° 21.030%4, es importante destacar que representd un cambio
significativo en la legislacion chilena, ya que antes de su promulgacién, el aborto estaba

prohibido en todas sus circunstancias. La nueva ley permitio la interrupcion voluntaria del

14 ey N° 21.030, o también conocida como la ley de despenalizacion de la interrupcion voluntaria del embarazo en
tres causales, es la ley que permite la interrupcion del embarazo en Chile en casos especificos. Esta ley fue
promulgada en 2017 y es el resultado de afios de lucha de organizaciones de mujeres y feministas para la
despenalizacion del aborto en el pais. La ley establece la posibilidad de abortar en caso de riesgo vital de la
mujer embarazada, inviabilidad fetal y en el caso de embarazos producto de violacién (Biblioteca del
Congreso Nacional de Chile, 2017).
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embarazo en casos especificos, o que se considera un avance en materia de derechos

reproductivos de las mujeres en Chile.

Por ultimo, en relacién a la nueva Constitucion chilena que se encuentra en proceso de
redaccion, se espera que reconozca los derechos reproductivos como derechos humanos. Esto
implicaria un reconocimiento explicito del derecho de las mujeres a decidir sobre su propio
cuerpo, lo que podria ampliar ain mas el acceso al aborto en el pais. En resumen, la
modificacion del Codigo Sanitario y la promulgacion de la Ley N° 21.030, junto con la posible
inclusién de los derechos reproductivos en la nueva Constitucion, representan un avance
significativo en la proteccion de los derechos reproductivos de las mujeres en Chile. Es
importante destacar que la proteccion de los derechos reproductivos es esencial para garantizar la
igualdad de género y la autonomia de las mujeres (Centro de Derechos Humanos, Universidad

Diego Portales, 2018).

Marco Legal del Aborto en Argentina

El marco legal para el aborto en Argentina es de gran importancia por varias razones.
Primero, establece los derechos y garantias legales para las personas que deciden interrumpir su
embarazo de manera voluntaria. Esto asegura que tengan acceso a servicios de salud seguros y
eficaces, protegiendo asi su salud fisica y emocional. Adicionalmente, el marco legal permite
regular y supervisar la practica del aborto, evitando la clandestinidad y sus peligrosas
consecuencias para las personas gestantes. Al establecer limites temporales y situaciones
especificas en las que se permite la interrupcion del embarazo, se brinda claridad y seguridad

juridica tanto a las personas afectadas como a los profesionales de la salud.
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El marco legal también garantiza el derecho a la objecién de conciencia de los
profesionales de la salud, permitiéndoles abstenerse de participar en la practica del aborto si sus
convicciones personales o religiosas asi lo dictan. Sin embargo, es importante destacar que esta
objecion no puede restringir el acceso efectivo de las personas a la interrupcion voluntaria del
embarazo. Asimismo, el marco legal para el aborto en Argentina reconoce la importancia de la
educacion sexual integral y el acceso a métodos anticonceptivos. Esto contribuye a prevenir
embarazos no deseados y reduce la necesidad de recurrir a la interrupcion voluntaria del

embarazo.

No obstante, el marco legal del aborto en Argentina ha experimentado cambios
significativos en los Ultimos afios. Hasta el 2020, el aborto en Argentina estaba penalizado en la
mayoria de los casos, excepto en situaciones de riesgo para la vida o la salud de la mujer, 0 en
casos de violacion. Sin embargo, el 30 de diciembre de 2020, se promulgé la Ley N° 27.610,
conocida como la Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE)*®. Esta ley establece el
derecho al aborto en todos los casos hasta la semana catorce inclusive, ampliando

considerablemente las circunstancias en las que se permite el aborto en Argentina.

La Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo en Argentina es el resultado de un arduo
proceso de debate y movilizacion social. Esta ley busca garantizar el acceso seguro y legal al
aborto, y también establece la atencion postaborto, reconociendo los derechos de las mujeres y

personas con otras identidades de género con capacidad de gestar.

Es importante destacar que la Ley fue un hito importante en la legislacion sobre el aborto

en Argentina ya que brinda a las mujeres y personas gestantes la posibilidad de acceder a

15 Oficial del Boletin Oficial de la Republica Argentina, donde encontraras la ley y sus detalles.
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalle Aviso/primera/239807/20210115.
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servicios de aborto seguro y legal en el sistema de salud pablico. Esto significa que todas las
personas con capacidad de gestar tienen el derecho legal de acceder a una interrupcion voluntaria
del embarazo en las primeras catorce semanas de gestacion. Ademas, la ley establece que las
instituciones de salud deben brindar informacidn, asesoramiento y realizar la intervencién de

manera segura y en condiciones de accesibilidad y equidad.

La ley reconoce el derecho de las personas a decidir interrumpir su embarazo y garantiza
el acceso a servicios de salud que realicen la practica de manera segura y en condiciones dignas.
Ademas, establece que el procedimiento debe ser cubierto por el sistema de salud, tanto publico

como privado, sin discriminacion ni barreras econdémicas.

Es importante destacar que la Ley de Interrupcién Voluntaria del Embarazo también
aborda el tema de la objecion de conciencia por parte de los profesionales de la salud. Reconoce
el derecho de los médicos y profesionales de la salud a ejercer su objecion de conciencia y no
participar en la realizacién del aborto. Sin embargo, también establece que esta objecion de
conciencia no puede ser un obstaculo para que las personas accedan a la informacién y atencién

médica necesaria.

La ley busca garantizar que todas las personas tengan acceso a la informacion precisa
sobre el aborto, asi como a servicios de salud integral, incluyendo la consejeria pre y post aborto.
Asimismo, promueve la educacion sexual integral en los establecimientos educativos y en la

comunidad.

La Ley de Interrupcion Voluntaria del Embarazo refleja un cambio significativo en la

legislacién argentina al reconocer el derecho de las personas a decidir sobre su propio cuerpo y
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maternidad. Sin embargo, es importante sefialar que el tema del aborto continta siendo objeto de

debate y diferentes posturas en la sociedad argentina.

Es fundamental tener en cuenta que la legalizacion del aborto en Argentina ha generado
un impacto significativo tanto a nivel nacional como internacional, siendo un ejemplo para otros
paises en Ameérica Latina y en el mundo en la lucha por los derechos reproductivos y el acceso a

la salud de las mujeres y personas gestantes.

En Argentina, la regulacion del aborto ha experimentado cambios significativos en los

ultimos afios. La legislacion relevante incluye:

Articulo 19 de la Constitucion Nacional Argentina: "Las acciones privadas de los
hombres que de ningin modo ofendan al orden y a la moral publica, ni perjudiquen a un tercero,
estan solo reservadas a Dios y exentas de la autoridad de los magistrados”. Este articulo asegura
y garantiza el derecho a la privacidad y la libertad individual de los ciudadanos argentinos.
Estipula que las acciones realizadas en el &mbito privado de las personas no deben ser
interferidas por el Estado o las autoridades, siempre y cuando no ocasionen dafio a terceros o
violen el orden y la moral pablica. Es importante tener en cuenta que este articulo establece
limites y condiciones para el ejercicio de la libertad individual, y que el Estado tiene la

responsabilidad de proteger el orden y la moral publica cuando estos se vean afectados.

Sin embargo, hay que tener en cuenta que el articulo 19 de la Constitucién no menciona
especificamente el aborto y su interpretacion y aplicacion ha sido objeto de debate y controversia
en Argentina. A lo largo de los afios, diversas interpretaciones han surgido respecto a si el
derecho a la vida del feto prevalece sobre el derecho de la mujer a decidir sobre su propio

Cuerpo.
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Es importante destacar que, a pesar de la existencia de este articulo en la Constitucion, la
ley argentina ha evolucionado para permitir el acceso legal y seguro al aborto en ciertas
circunstancias. Como se menciond anteriormente, la Ley de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo (IVE) aprobada en 2020 establece el derecho al aborto en todos los casos hasta la
semana catorce inclusive, ampliando las circunstancias en las que se permite el aborto en
Argentina. Es fundamental comprender que la legislacion y la jurisprudencia en relacion al
aborto en Argentina han ido evolucionando, y es importante estar al tanto de los Gltimos cambios

y regulaciones vigentes.

Articulos 85 a 88 del Codigo Penal Argentino'®, Los articulos 85 a 88 del Codigo Penal
Argentino abordan el tema del aborto. Segun estos articulos, se establece que una mujer que
cause su propio aborto o permita que otro lo cause sera penalizada con una pena de prision de
uno a cuatro afios. Sin embargo, se establece una excepcion: si la mujer intenta realizar el aborto,

pero este es llevado a cabo por un tercero sin su consentimiento, no sera considerada punible.

Estos articulos reflejan la postura legal respecto al aborto en Argentina, donde el acceso a
la interrupcion voluntaria del embarazo ha sido histéricamente limitado. Esta legislacion penaliza
tanto a la mujer que realiza el aborto como a aquellos que lo llevan a cabo, excepto en el caso

especifico en el que el aborto es realizado sin el consentimiento de la mujer.

Cabe destacar que estos articulos estan sujetos a interpretacion y que la legislacion sobre
el aborto ha evolucionado en Argentina, culminando con la Ley N° 27.610 que garantiza el

acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo y postaborto. El cual establece las penas para

16 Art 85 a 88 del Codigo Penal Argentino "Sera reprimida con prision de uno a cuatro afios la mujer que causare su
propio aborto o consintiere que otro se lo causare. La tentativa de la mujer no es punible si el aborto se
produce por un tercero sin su consentimiento”
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las personas que realicen o consientan un aborto. Segun estos articulos, se sancionara con prision
de uno a cuatro afos a la mujer que cause su propio aborto o consienta que otro se lo cause. Sin
embargo, es importante tener en cuenta que estos articulos fueron modificados por la Ley de
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) aprobada en 2020. Ademas, existen otras leyes
relacionadas con la salud sexual y reproductiva en Argentina, como la Ley de Educacion Sexual
Integral y la Ley de Matrimonio Igualitario, que reconocen los derechos de las personas

LGBTQ+.

Discusion

Los contextos socio-politicos son uno de los factores que influyen en las legislaciones
sobre el aborto en Ecuador, Chile y Argentina. Segun el articulo "Politicas publicas en
interrupcién voluntaria del embarazo en Argentina y Ecuador™ publicado en la Revista
Polisemia, "desde la década de los 80, Ecuador ha estado inmerso en un contexto de ajuste
neoliberal, lo que se ha traducido en la reduccién del gasto social y la desfinanciacién de los
sistemas de salud, lo que ha dificultado el acceso al aborto seguro y la atencion postaborto”. En
contraste, Argentina ha tenido un proceso de transformacion social y politica con un aumento de

las luchas feministas y de derechos de las mujeres.

En Ecuador, la regulacion del aborto esta establecida en el Codigo Penal y en una Guia
Ministerial de Atencion de Abortos No Punibles. Segun el articulo "Aborto en Ecuador:
¢derecho o delincuencia?" de Anais Bohorquez?’, las causales permitidas para el aborto son las

mencionadas en la solicitud, sin embargo, existen barreras para el acceso de las mujeres a

17 Bermudez Valdivia, V. (2018). La Regulacion Juridica Del Aborto En América Latina Y El Caribe Estudio
Comparativo. Retrieved from https://cladem.org/wp-content/uploads/2018/11/silencios-publicos-muertes-
privadas.pdf
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servicios de aborto seguro. En el Ecuador, el deliberado impedimento del acceso al servicio de
interrupcion voluntaria del embarazo esta catalogado como punible, por lo que negar el acceso a

alguien que cumpla con los requisitos legales podria ser considerado como delito.

La informacion proporcionada explica que la legislacion en Ecuador ha sufrido
transformaciones y adaptaciones para alinearse con la realidad legal del pais y las condiciones de
sus habitantes. Estos cambios han sido influenciados por modelos legales de otros paises. Sin
embargo, en lo que respecta al aborto, la legislacion ecuatoriana ha permanecido estatica con
cambios minimos en comparacion con otras legislaciones. Otros paises han adoptado un enfoque
diferente, reconociendo la permisibilidad del aborto en contextos mas amplios que lo permitido

por la ley ecuatoriana.

El tema de la criminalizacion del aborto en Ecuador ha generado diversos estudios y
reflexiones por parte de distintos autores literarios. En el articulo "Implicaciones de la
criminalizacién del aborto en Ecuador", Guerra (2018) aborda la problematica del aborto en
Ecuador y critica la criminalizacion del mismo por su ineficacia y obsolescencia. La autora
destaca que la criminalizacion del aborto viola los derechos de las mujeres y tiene como
consecuencia el aumento de las tasas de morbilidad y mortalidad femenina. Ademas, aborda el
tema desde una perspectiva feminista, sefialando que la criminalizacion del aborto refleja la
imposicion por parte del sistema patriarcal de un contrato reproductivo que controla el cuerpo de
las mujeres. Por tanto, la autora sugiere la necesidad de abordar de manera alternativa la
problematica del aborto en el pais, reconociendo a las mujeres como seres autbnomos en

cuestiones reproductivas y promoviendo su acceso a servicios de salud reproductiva de calidad.
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Por su parte, en el articulo "Despenalizacion del aborto en el Ecuador para victimas de
violencia sexual”, los autores Sucuzhafay et al. llevan a cabo un analisis de la despenalizacion
del aborto como mecanismo para prevenir la judicializacion de las mujeres victimas de violencia
sexual en Ecuador. Los autores examinan diversas perspectivas sobre el tema a nivel nacional e
internacional, y realizan un argumento detallado a favor de la despenalizacién del aborto para las
victimas de violencia sexual. En su analisis, los autores destacan cémo la criminalizacion del
aborto para victimas de violacion no solo viola los derechos de las mujeres, sino que también
puede empujarlas a practicas inseguras y peligrosas para su salud y bienestar. En resumen, el
articulo busca fundamentar la necesidad de la despenalizacion del aborto para las mujeres que
han sido victimas de violencia sexual en Ecuador, con el fin de garantizar el respeto de sus

derechos humanos y prevenir riesgos innecesarios para su salud.

Asi mismo, otro estudio en Ecuador, titulado "Criminalizacion del aborto en la actual
legislacidn ecuatoriana y sus repercusiones en los derechos humanos integrales de la mujer",
Salvador lleva a cabo un analisis exhaustivo de la realidad que enfrentan las mujeres que optan
por el aborto en Ecuador. La autora examina detalladamente la situacién legal actual y su

impacto en los derechos humanos integrales de las mujeres.

En su estudio, Salvador (2017) fundamenta su investigacion en datos empiricos, casos de
estudio y analisis jurisprudencial para demostrar las consecuencias negativas de la
criminalizacion del aborto en Ecuador. La autora argumenta que la actual legislacion, que
penaliza y limita el acceso al aborto, viola los derechos humanos de las mujeres y pone en riesgo
su salud y bienestar. Ademas, Salvador Diaz explora el impacto que tiene la criminalizacion del

aborto en el acceso a servicios de calidad y en la autonomia reproductiva de las mujeres.
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El propdsito fundamental del proyecto de investigacion es estimular un debate serio sobre
el tema en Ecuador y resaltar la necesidad de adoptar un enfoque jurisprudencial moderno sobre
el aborto. La autora busca generar conciencia sobre los derechos de las mujeres en relacion con
la interrupcion del embarazo y promover un cambio en la legislacion para garantizar el respeto

de los derechos humanos integrales de las mujeres en el contexto del aborto.

Por otro lado, Zaragocin, et al. (2018) en el articulo "Mapeando la criminalizacion del
aborto en Ecuador”, se destaca el proceso llevado a cabo por un colectivo conformado por la
instituciéon académica FLACSO-Ecuador y organizaciones de la sociedad civil, como el Centro
de Apoyo y Proteccion de los Derechos Humanos Surkuna y el Colectivo de Geografia Critica de
Ecuador. El objetivo de este colectivo fue mapear la situacion de la criminalizacion del aborto en

el pais.

A través del analisis de los 243 casos procesados por aborto bajo la ley penal en Ecuador,
se han encontrado hallazgos importantes. Estos hallazgos han permitido posicionar la
criminalizacién del aborto dentro del contexto de violencia de género que se vive en el pais. A
partir de estos hallazgos, se han sugerido estrategias para enfrentar la violacion de los derechos

sexuales y reproductivos de las mujeres.

En el articulo se destaca la necesidad de visibilizar las consecuencias negativas de la
criminalizacion del aborto en la vida de las mujeres. También se resalta la importancia de
promover procesos de despenalizacion del aborto, reconociendo el derecho de las mujeres a
decidir sobre su propio cuerpo y su maternidad. Ademas, se enfatiza la importancia de continuar
con este tipo de investigaciones colaborativas entre instituciones académicas y organizaciones de

la sociedad civil para visibilizar y enfrentar la violencia de género en todas sus manifestaciones.
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Sin embargo, también dentro del marco legal Argentino se encuentran barreras para la
implementacién efectiva de la ley, como la objecion de conciencia de los profesionales de la
salud. Segun el articulo "Objecion de conciencia a la ley de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo Argentina. Andlisis critico” publicado en la Revista Ciencias de la Salud, la objecion
de conciencia se justifica bajo ciertos principios éticos, pero en la practica, puede ser utilizada de

manera discriminatoria contra las mujeres que buscan acceder a un aborto.

En relacion a los derechos de las mujeres, en los paises existe un reconocimiento de los
derechos humanos fundamentales a la vida, la salud y el libre desarrollo de la personalidad de las
mujeres, tal como se menciona en la solicitud. No obstante, la falta de informacién y educacion
sobre los derechos sexuales reproductivos y las barreras culturales y sociales pueden obstaculizar
el acceso efectivo a servicios de aborto seguros y de calidad. En este sentido, es importante
contar con politicas publicas que garanticen el acceso a informacion, asesoramiento y servicios
médicos especializados. En este apartado se realizara un andlisis detallado de la legislacion del

aborto en Ecuador, Chile y Argentina. Se compararan los siguientes aspectos:

Requisitos legales para acceder al aborto

En Ecuador, el aborto esta permitido sélo en casos limitados, como cuando la vida de la
madre esta en peligro o en caso de violacion, incluso para mujeres con discapacidad mental. Sin
embargo, a pesar de las restricciones legales, se aprobaron nuevas regulaciones en Ecuador que
permiten el aborto en ciertas circunstancias. Por ejemplo, el aborto se permite hasta las 12
semanas de embarazo para mujeres adultas en zonas urbanas y hasta las 16 semanas para

menores de edad y mujeres adultas en zonas rurales.
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En Chile, el aborto fue despenalizado en 2017, pero adn esta limitado a ciertas
circunstancias como cuando la vida de la madre esté en peligro, en casos de malformacion fetal
incompatible con la vida o cuando el embarazo es el resultado de una violacion. Es importante
tener en cuenta que los requisitos legales y los procedimientos para acceder al aborto en Chile
pueden variar dependiendo de las circunstancias, por lo que es crucial consultar las leyes y

regulaciones especificas en vigencia.

Por su parte, los cambios legislativos recientes en Argentina han permitido el acceso al
aborto hasta las 14 semanas de embarazo sin necesidad de justificar una causa especifica. Sin
embargo, para acceder al aborto en Argentina, se debe presentar una declaracion formal de
consentimiento, donde no es necesario demostrar una causa especifica o obtener una autorizacién

adicional.

Es importante tener en cuenta que, en cada uno de estos paises, el acceso al aborto esta
altamente regulado y se controla rigurosamente a través de la ley. Para obtener la informacién
mas actualizada y precisa sobre los requisitos legales y los procedimientos para acceder al aborto
en cada pais, es recomendable consultar la legislacion oficial y los proveedores de atencién

médica.

Causales por las que se permite el aborto

En Ecuador, el aborto esta permitido en tres situaciones especificas, las cuales son
consideradas excepciones a la penalizacion general del aborto. Estas situaciones son las

siguientes:
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Peligro para la vida o salud de la mujer: Una mujer tiene el derecho de interrumpir su
embarazo si existe un riesgo para su vida o su salud como consecuencia del embarazo. Esta

causal abarca tanto riesgos fisicos como psicoldgicos.

Violacion o estupro: Si una mujer ha sido victima de violacién o estupro, se permite la
interrupcion voluntaria del embarazo. Esta causal otorga a las mujeres el derecho de elegir si

desean continuar con un embarazo no deseado Yy fruto de una situacién traumatica.

Malformaciones incompatibles con la vida: Si se detectan malformaciones graves e
incompatibles con la vida extrauterina del feto, se permite el aborto. En estos casos se reconoce

que la continuacion del embarazo seria inhumana tanto para el feto como para la mujer.

Por otro lado, en Argentina, la legislacion del aborto ha experimentado un cambio
reciente. Desde el afio 2020, se permite el aborto hasta la semana 14 de gestacion sin requerir
ninguna causal especifica. Esto significa que una mujer tiene el derecho de interrumpir su

embarazo dentro de las primeras 14 semanas, sin necesidad de justificar el motivo de su decision.

Requisitos legales para acceder al aborto en Ecuador, Chile y Argentina: Causales por las

gue se permite el aborto

Ecuador

En Ecuador, el aborto esta permitido en tres situaciones especificas, las cuales son
consideradas excepciones a la penalizacion general del aborto. Estas situaciones son las

siguientes:
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Peligro para la vida o salud de la mujer: Una mujer tiene el derecho de interrumpir su
embarazo si existe un riesgo para su vida o su salud como consecuencia del embarazo. Esta

causal abarca tanto riesgos fisicos como psicoldgicos.

Violacion o estupro: Si una mujer ha sido victima de violacién o estupro, se permite la
interrupcion voluntaria del embarazo. Esta causal otorga a las mujeres el derecho de elegir si

desean continuar con un embarazo no deseado Yy fruto de una situacién traumatica.

Malformaciones incompatibles con la vida: Si se detectan malformaciones graves e
incompatibles con la vida extrauterina del feto, se permite el aborto. En estos casos se reconoce

que la continuacion del embarazo seria inhumano tanto para el feto como para la mujer.

Argentina

Por otro lado, en Argentina, la legislacion del aborto ha experimentado un cambio
reciente. Desde el afio 2020, se permite el aborto hasta la semana 14 de gestacion sin requerir
ninguna causal especifica. Esto significa que una mujer tiene el derecho de interrumpir su

embarazo dentro de las primeras 14 semanas, sin necesidad de justificar el motivo de su decision.

Chile

En Chile, estas son las causales por las que se permite el aborto:

Peligro para la vida de la mujer embarazada: Si el embarazo pone en peligro la vida de la
mujer, se permite la interrupcion voluntaria del embarazo. Esto incluye situaciones en las que la

continuacion del embarazo podria causar graves dafios a la salud fisica 0 mental de la mujer.
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Inviabilidad del feto: Cuando se detecta una malformacién fetal incompatible con la vida
extrauterina, se permite el aborto. Esto significa que si el feto no tiene ninguna posibilidad de

sobrevivir fuera del Utero, la mujer tiene el derecho de optar por la interrupcion del embarazo.

Embarazo producto de violacién: Si una mujer queda embarazada como resultado de una
violacion, se permite el aborto. Esta causal reconoce el derecho de la mujer a decidir sobre su

propio cuerpo y a no continuar un embarazo no deseado y traumatico.

Provisiones legales para proteger los derechos de las victimas de violencia sexual en

Ecuador, Chile y Argentina.

Ecuador

Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres: Esta ley
es la principal disposicidn en Ecuador para proteger a las mujeres victimas de violencia sexual y
doméstica. La ley establece medidas de proteccidn para las victimas, dichas medidas
comprenden acciones inmediatas por parte de los funcionarios responsables, como jueces 0
fiscales. Entre las medidas se encuentran la orden de alejamiento, la proteccion de la victima y el
ingreso inmediato a un hospital de emergencia. Adicionalmente, la ley establece que es
responsabilidad directa de los servicios de salud prestados en toda la atencion inmediata a las

victimas de violencia sexual.

Codigo Penal: El Codigo Penal de Ecuador considera el delito de violacion y castiga el
acoso sexual y el abuso sexual. En casos de violacion a menores de edad y de incapaces
internados en centros de salud, se consideran como agravantes y aumentan la pena del delito

cometido.
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Argentina

Ley de Proteccion Integral para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres en los Ambitos en que Desarrollen sus Relaciones Interpersonales: Esta ley argentina es
la principal disposicion para proteger a las mujeres victimas de violencia sexual y doméstica. La
Ley establece la atencion adecuada, inmediata y gratuita para las victimas de violencia sexual y
dicta una serie de medidas de proteccion para las victimas, incluyendo la orden de alejamiento y

la proteccion de la victima.

Cadigo Penal: EI Codigo Penal de Argentina considera y castiga el delito de violacién
sexual. El cddigo también establece penalizaciones para la explotacion sexual y el trafico de

personas, incluyendo la afectacion a la vida e integridad de la victima.

Conclusiones

Con el presente estudio, se pudo determinar que existen legislaciones especificas sobre el
aborto en Chile, Argentina y Ecuador. El aborto esta permitido en Chile en caso de peligro para
la vida de la mujer embarazada, inviabilidad del feto y embarazo producto de violacion. En
Argentina, en 2020 se despenalizé y legalizo el aborto hasta la semana 14 de gestacién, y en

Ecuador esta permitido solo en casos en que la vida o salud de la mujer estén en peligro.

En cuanto a los aspectos éticos y sociales, en Chile, Ecuador y Argentina existen debates
y controversias en torno al tema del aborto, pero en Chile se reconoce la importancia de proteger

los derechos de las mujeres y ofrece mayores permisos para acceder al aborto.

En relacion a los servicios de salud reproductiva disponibles en estos paises, Argentina ha

implementado politicas que garantizan servicios gratuitos y accesibles para todas las mujeres que
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necesiten interrumpir su embarazo de acuerdo a las circunstancias establecidas. Esto implica la
disponibilidad de profesionales de la salud capacitados y el acceso a métodos seguros y legales

de interrupcion del embarazo.

En cambio, en Chile se han reportado dificultades para acceder a servicios de salud
reproductiva debido a restricciones en la objecion de conciencia por parte de los proveedores de
salud. Esto significa que algunas mujeres pueden enfrentar obstaculos al intentar acceder a un
aborto legal. En Ecuador, la falta de opciones seguras y legales para la interrupcion del embarazo

ha llevado a muchas mujeres a recurrir a practicas peligrosas e ilegales.

Es importante mencionar que la legislacion del aborto es solo una parte del panorama
general de los derechos reproductivos de las mujeres, que implican otros aspectos como la
educacidn sexual integral, la promocion de métodos anticonceptivos y la reduccion de la

estigmatizacion en torno al tema del aborto.

En general, las legislaciones del aborto en estos tres paises presentan diferencias
significativas en cuanto a las causales permitidas y los derechos reproductivos de las mujeres.
Para garantizar el acceso a servicios de salud reproductiva y la proteccién de los derechos de las
mujeres, es fundamental seguir trabajando por la ampliacién de estos derechos en todos los
paises, promoviendo la educacion sexual, la eliminacion de estigmas y la implementacion de

politicas que prioricen la salud y bienestar de las mujeres.
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