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Manifestaciones cutaneas durante la pandemia por covid 19 en el Canton Azogues
Cutaneous Manifestations During the Covid 19 Pandemic in Azogues Canton
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Resumen

Las epidemias de enfermedades altamente infecciosas producida por el virus SARS COV -2,
afecta al sistema inmunologico de las personas causando problemas respiratorios y afectando
también al sistema tegumentario ocasionando multiples problemas. Objetivo: Determinar las
manifestaciones cutaneas durante la pandemia por COVID-19 en el canton Azogues en el
Periodo Mayo — octubre 2021. Metodologia: Se realiz6 un estudio descriptivo, con disefio no
experimental de corte transversal con enfogque cuantitativo, la muestra estuvo constituida por
383 personas, para la recoleccion de datos se difundié una encuesta en linea elaborada por las
investigadoras y validada por expertos. Se efectud un anélisis descriptivo de las caracteristicas
sociodemograficas mediante frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central.
Resultados: Se encontré en la poblacion de estudio diversas alteraciones en la piel debido a la
utilizacion de equipos y productos de proteccion personal. Conclusién: Con respecto al tipo
de alteraciones cutaneas presentadas durante la COVID-19 la mayoria de personas presentaron
varias alteraciones en su cuerpo como es eritema, flictemas en las manos, acné o espinillas,
resequedad o descamacion en las manos y por ultimo pustulas en todo el cuerpo, que alteran
su salud y en gran parte afectan la calidad de vida de la poblacion.

Palabras Clave: COVID-19, manifestaciones cuténeas, equipo de proteccion personal,

pandemia.
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The highly infectious disease epidemics produced by the SARS COV-2 virus affect the
immune system of people causing respiratory problems and also affecting the
integumentary system causing multiple problems. The aim of this study is to determine
the skin manifestations related to the use of personal protective equipment during the
COVID-19 pandemic in the Azogues canton. To develop this research a descriptive
study was carried out, with a non-experimental cross-sectional design with a
quantitative approach, the sample consisted of 383 people, an online survey, prepared
by the researchers and validated by experts, was disseminated for data collection. A
descriptive analysis of the sociodemographic characteristics was carried out using
frequencies, percentages and measures of central tendency. Results had it that various
skin alterations were found in the study population due to the use of personal protective
equipment and products. To sum up, In regards to the type of skin alterations presented
during COVID-19, most people presented several alterations in their body such as
erythema, phlyctenas on the hands, acne or pimples, dryness or peeling on the hands
and finally pustules in the body, which alter their health and largely affect the quality of
life of the population.
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Introduccion
En diciembre del 2019, se dio a conocer el primer caso de neumonia asociado al SARS COV-
2 surgido en Wuhan China. La COVID -19, es una enfermedad infecciosa provocada por un
virus altamente trasmitible, considerada un problema global para todo el mundo, su tiempo de
incubacion varia entre un lapso de 0 a 14 dias (1). Hasta la fecha actual se han registrado mas
de 219 millones de casos y 455 millones de muertes asociadas a la COVID-19 a nivel mundial
(2).
El primer caso de COVID-19 presentado en Ecuador aparecié en el mes de Febrero del afio
2020, desde alli la carga de virulencia se ha ido incrementando de una manera incontrolable
por todo el pais, es considerado un virus altamente contagioso que ocasiona diversos problemas
en el ambito de la salud y puede ocasionar la muerte de las personas (3).
Segun el Instituto Nacional de Investigacion en Salud (INSPI) indica: “ que hasta el 26 de julio
del 2021 se hatomado 1°813.140 muestras para RT-PCR COVID-19 de las cuales 507.020 son
casos confirmados con pruebas PCR y personas fallecidas un total de 32.066 confirmadas
COVID -19 vy en la Provincia del Cafar hay un total de 6.271 personas contagiadas y 256
personas fallecidas confirmadas por PCR” (4).
Ademas la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) menciona: “que para reducir el contagio
de la COVID- 19 se debe adoptar medidas de precaucion como el distanciamiento fisico, uso
de mascarillas, evitar aglomeraciones, lavarse las manos, utilizar alcohol y gel para
desinfectarse” (5).

Por otra parte la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS): “la trasmision se produce de
una persona a otra con la eliminacién de secreciones que provienen tanto de la boca, narizy a
través de la manipulacion de objetos contaminados ya que estos fluidos logran expandir
alrededor dos metros” (6).

Debido al alto nimero de personas contagiadas que existe a nivel mundial se han adoptado,
diferentes medidas de proteccion, con la finalidad de disminuir los contagios, indicando el uso
de la mascarilla, gafas, protectores faciales, desinfectantes como son: gel, alcohol, de igual
manera el uso de los guantes y el lavado frecuente de manos, a causa de estas medidas que se
requiere se puede decir que el uso de los mismo suelen producir una serie de alteraciones
cutaneas ya que estos insumos son elaborados de distintos materiales (7).

Por otra parte los Equipos de Proteccion Personal (EPP) se utilizan para reducir los casos de la
COVID -19 ademaés cumplen una funcién muy importante como es la proteccion de diversos

factores fisicos, quimicos y bioldgicos (8).



Durante el inicio de la pandemia por la COVID-19 se evidencio que la piel es mas sensible a
la agresion quimica y fisica, debido a la utilizacion de productos como son el jabon, alcohol y
EPP, ocasionando en la piel una respuesta inflamatoria, ademas el incremento de la humedad
por la eliminacion del sudor da como resultado diversas manifestaciones cutaneas como son:
el acné, las ulceras, eritema, pustulas y la dermatitis (9).

Asi pues, la presente investigacion busca proporcionar contenido que servira de base para toda
la poblacion y el mismo que permitira generar conocimientos sobre esta problematica
relacionada con el uso de equipos de proteccion personal durante la COVID-19.

Debido a los pocos estudios sobre las manifestaciones cutaneas relacionadas con el equipo de
proteccion personal, la presente investigacion es conveniente para afianzar mayor informacion
sobre la incidencia de estas alteraciones. Por otra parte, la investigacion contribuye a ampliar
los conocimientos que serviran como base para estudios similares.

Con lo antes mencionado el objetivo general fue: Determinar las manifestaciones cutaneas
durante la pandemia por COVID- 19 en el canton Azogues en el Periodo Mayo — octubre 2021.
En base al objetivo principal se plantearon los siguientes objetivos especificos: 1). Describir las
caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacion de estudio. 2). Identificar el tipo
de alteraciones cutaneas relacionadas con el uso de equipo de proteccion personal durante la
COVID- 19. 3). Determinar los elementos de proteccion personal que ocasionan

manifestaciones cutaneas.

Metodologia
Tipo de investigacion
Se realiz6 un estudio Cuantitativo, descriptivo, con disefio no experimental, de corte
transversal.
Poblacion
El universo fue de 70.064 personas que viven en el canton Azogues.

Muestra
El tipo de muestreo fue no probabilistico, aleatorio simple, la misma que estuvo constituida
por 383 personas del canton Azogues, con un nivel de confianza de 95% y un margen de error
del 5%.

Criterios de Inclusion
O Personas que viven en el canton Azogues.

O Personas que tengan acceso al internet



O Personas que estén de acuerdo en formar parte de esta investigacion mediante la

aceptacion del consentimiento informado.

Criterios de Exclusion

O Personas con alteracién a nivel cognitivo.

O Personas que tengan lesiones dermatologicas antes de la pandemia.
O Personas que tengan antecedentes alérgicos.

O Personas menores de 18 afos.

Instrumento

El instrumento que se utilizé en esta investigacion para la recoleccién de datos fue de un
cuestionario disefiado por las autoras de la investigacion con el apoyo del Dr. Xavier Yambay,
Lcda. Fanny Génzalez, docentes de la Universidad Catolica de Cuenca, el mismo que se validd
por medio de 3 expertos y ademas se ejecutd una prueba piloto con el fin de medir su
confiabilidad mediante el coeficiente alfa de Cronbach que dio como resultado el 0.85. (Anexo
3) ¥y (Anexo03.A)

Las respuestas obtenidas durante la recopilacién de datos se tabularon mediante hojas de
calculo del Microsoft Excel y se analizd por el paquete estadistico SPSS version 23 (version
de prueba).

Procedimiento

La difusion de la encuesta fue a través de las redes sociales como: WhatsApp y Messenger,
para la contestacion del cuestionario. La informacidn fue recolectada mediante el programa
del Google Froms en el que se afiadio las preguntas, variables sociodemograficas,

morbilidad. Los datos se lograron obtener automaticamente en una hoja de Excel luego se
paso al programa SPSS.

Consideraciones Eticas

En el presente estudio se realizd un formato de consentimiento informado en funcién del
protocolo de Helsinki y previo a la recoleccidon de datos se hizo constar la aceptacién del
encuestado. Se estimd una muestra de 383 personas de Azogues la misma que nos permitié
procesar la informacion de datos y obtener los primeros resultados. De esta manera se
determind las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por COVID-19, al poner en

ejecucion este proyecto en la poblacion Azoguefia.



Por lo tanto, las investigadoras estan obligadas a cerciorarse que el estudio contenga seguridad

cientifica, tenga de base un conocimiento previo adecuado y asi poder generar una informacién

valiosa.

Analisis estadistico

Se efectu6 un analisis descriptivo de las caracteristicas sociodemograficas mediante

frecuencias, porcentajes. Para el analisis estadistico se utiliz6 el Software estadistico SPSS 23.

Resultados

Los resultados se definen por cada objetivo especifico planteado: para el objetivo especifico 1

Describir las caracteristicas sociodemogréaficas y morbilidad de la poblacion de estudio. Se

representa en latabla 1,2y 3.

Tabla 1: Caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacion de estudio.

Variable Media  Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Edad 31,80 - -
Sexo Hombre 173 45,2
Mujer 210 54,8
Nivel de escolaridad  Sin Educacion 1 0,3
Primaria 40 10,4
Secundaria 154 40,2
Superior 170 44.4
Posgrado 18 4,7
Ocupacion Estudiante 142 37,1
Trabajador 90 23,5
Publico
Otro 66 17,2
Ama de casa 35 91



Albaniiles 32 8,4

Desempleado 18 4,7
Residencia Urbana 223 58,2
Rural 160 41,8
Total 383 100,0

De los 383 encuestados se obtuvo las siguientes caracteristicas: la edad media es de 31.80,
210 (54.8%) género femenino, 170 (44.4%) nivel de instruccion superior, 142 (37.1%)
estudiantes, 90 (23.5%) son trabajadores publicos, 223 (58.2%) la residencia es urbana.

Tabla 2: Morbilidad

Frecuencia (f) Porcentaje (%)
Ninguno 255 66,6
. Alergias 41 10,7
Morbilidad

Diabetes 26 6,8
Hipertension arterial 26 6,8
Otro 22 57
Neumonia 13 3,4

Total 383 100,0

En relacion con la morbilidad de la poblacién de estudio se encontrd: 255 (66.6%) no tiene
ninguna enfermedad, 41 (10.7%) tiene alergias, 26 (6.8%) tienen hipertension arterial y
diabetes.

Tabla 3: COVID-19

Frecuencia(f) Porcentaje (%)
COVID-19 No 206 53,8
Si 177 46,2
Total 383 100,0



Por otra parte, se encontrd que 206 (53.8%) de la poblacién no manifestaron haberse contagiado
de la COVID-19 mientras que el 177 (46.2%), si tuvieron el virus.

Para el objetivo especifico 2: Identificar el tipo de alteraciones cutaneas relacionadas con el
equipo de proteccion personal presentadas durante la COVID-19 en la poblacion de estudio.

Se representa en la tabla 4.

Tabla 4: Tipo de alteraciones cutaneas presentadas durante la COVID- 19

Frecuencia (f) Porcentaje (%)

Eritema excesivo No 222 58,0
en las manos Si 161 42,0
Ampollasenlas manos No 241 62,9

Si 142 37,1
Ronchas o comezon No 217 56,7
ensu cuerpo Si 166 43,3
Acnéo No 136 355
Espinillas Si 241 64,5
Resequedad o No 210 54,8
descamaciénen las
manos Si 173 452
Pustulas en todo el No 259 67,6
cuerpo Si 124 32,4
Total 383 100.0

En cuanto a los tipos de alteraciones cutaneas relacionadas con uso de prenda de proteccion
personal presentadas durante la pandemia de COVID-19 manifestaron: que 161 (42.0%)
presentaron eritema excesivo en las manos, 142 (37.1%) tuvieron pustulas en las manos, 166

(43.3%) observaron ronchas o comezén en su cuerpo, 247 (64.5%) acne o espinillas,



173(45.2%) tuvieron resequedad o descamacion en las manos, 124 (32.4%) indican haber

presentado pustulas en todo el cuerpo.
Para el objetivo especifico 3: Determinar los elementos de proteccion personal que ocasionan
manifestaciones cutaneas en la poblacion de estudio. Se representa en la tabla 5.

Tabla 5: Elementos de proteccion personal que ocasionan manifestaciones cutaneas.

Frecuencia (f) Porcentaje (%)
¢Qué tipo de mascarilla KN95 175 45,7
que usa? Quirlrgica 178 46,5
Con filtro 8 2,1
Tela 22 57
¢Usted presento No 181 47,3
algun tipo de lesién en la s;j 202 52,7
piel tras la utilizacion
de la mascarilla?
¢Cuantas horas usa la Menos de 5 horas 156 40,7
mascarilla? 6- 7 horas 116 30,3
8-9 horas 60 15,7
Mas de 10 horas 51 13,3
¢Cuantas veces al dia se  Menos de 3 veces 91 23,8
desinfecta las 4 -6 veces 159 41,5
manos con alcohol o 7.9 veces 42 11.0
2
gel’ Mas de 10 veces 91 23,8
¢Creeusted queel uso No 101 26,4
de alcohol o gel Si 282 73,6
produjo resequedad o
descamacion en sus manos?
TOTAL 383 100.0



De las 383 personas encuestadas mencionaron que el tipo de mascarilla que utilizan con mayor
frecuencia es la quirdrgica con un 178 (46,5 %), y que tras la utilizacion de la misma
presentaron lesiones en la piel con un 202 (52,7%), las horas que utilizan la mascarilla fueron
menos de 5 horas es decir el 156 (40,7%), las veces que la poblacién desinfecta sus manos son entre

4 a 6 veces 159 (41,5%), finalmente sefialaron que el uso del gel y alcohol si produjo resequedad en sus

manos obteniendo un total de 282 (73,6%).

Discusion

En la siguiente investigacion se compara con diversos estudios que se realizaron durante la
pandemia por COVID-19, seguln los objetivos especificos propuestos es este estudio.
“Describir las caracteristicas sociodemogrdficas y morbilidad de la poblacion de estudio”
Los resultados obtenidos del presente estudio permitieron establecer las caracteristicas
sociodemogréaficas de la poblacion, obteniendo como resultado que el 54,8% fueron mujeres,
residen en la zona urbana, nivel de escolaridad superior del 44,4%, laboran con un cargo de
trabajadores publicos del 23,5%, una edad media de 31 afios y carecen de morbilidades con un
porcentaje del 66,6%.

En comparacion con la investigacion realizada en el mes de noviembre del 2020 en un grupo
de personas espafiolas reportaron a 375 participantes, se evidencié de una manera clara que
existe similitud con el género femenino en un 53,5%, que son provenientes de la zona urbana 'y
que la mayoria de las personas tienen una educacion superior del 46,5%. De igual manera
menciono que la poblacion encuestada estuvo en edad promedio de 35 afios (10).

Con respecto a la morbilidad en nuestro estudio tenemos que un 66,6% la poblacion no presenta
ninguna patologia, mientras en un estudio ejecutado en Espafa realizado por la Direccién
General de Salud Publica, en el mes de Agosto del 2020 con 1000 personas, presentaron varias
enfermedades prevaleciendo la hipertension arterial un 60%, trastornos neuroldgicos 15% y

respiratorios un 25% (11).
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“ldentificar el tipo de alteraciones cutaneas relacionadas con el uso de prendas de
proteccion personal presentadas durante la Covid 19”

Pei et al (12), en un estudio correlacional realizado en China en agosto del afio 2020 sobre las
Afecciones cutaneas en profesionales en primera linea que atienden a pacientes de COVID-19,
mediante una encuesta a 484 profesionales sanitarios indican que el 38.8 % presento eritema,
el 61.8% manifesto prurito y el 42.8% pustulas el 13.8% flictemas y el 22,2% presento
urticaria. La mayoria de las lesiones se desarrollaron en la cara el 47.1%, seguido de las
manos el 27.5%, las extremidades 15.7%, tronco el 13.6% y en el cuerpo completo el 2.3%.
En comparacion al presente estudio realizado con una muestra de 383 encuestados el 42.0%
presentd eritema excesivo en las manos, mientras que el 43.3% presento prurito en su cuerpo,
el 32.4% indica haber presentado pustulas en todo el cuerpo, el 37.1% tuvieron flictemas en las
manos y por ultimo el 19% presento lesiones urticales. En relacion a los datos comparados las
lesiones se asocian a tiempo de uso de los equipos de proteccidn individual, asi como también
los efectos se deben al tipo de material y sustancias que se utilizan en su proceso de
fabricacion.

De igual manera en un estudio realizado en Espafa por Erize et al (13), en el mes de Marzo a
Mayo del 2020 en un grupo de 408 personas, que trabajaban en empresas publicas, existio
mayor descamacion y resequedad en la manos (40%) y la presencia de acné en la cara en un
(55%), asociada a un mayor tiempo de utilizacion de equipos de proteccion personal y al
incremento de la humedad que se produce en la piel, en comparacion con nuestro estudio
realizado si existe similitud ya que la mayoria de la poblacion encuestada presentaron acné en
un 64.5 %y 42%.

“Determinar los elementos de proteccion personal que ocasionan manifestaciones
cuténeas”

Torra et al (14), en el mes de febrero del 2021 de acuerdo al estudio transversal realizado
en Esparia sobre la Incidencia, tipologia y medidas de prevencién y tratamiento de las lesiones
cutaneas asociadas al uso de Equipo de Proteccion Individual (EPI) durante la pandemia de
COVID-19, mediante una encuesta autoadministrada basado en un cuestionario de Google
Foms, indican que el 26.2 % presento dafios en la piel relacionado con el uso de EPP.
Teérapues et al (15), en su estudio descriptivo correlacional de la Dermatosis por el uso de
Equipos de Proteccién Personal en trabajadores de la salud en area de la COVID -19 en el

mes de enero del 2021 en el Hospital Luis Gabriel Davila al norte de Tulcan se puede
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mencionar, que la edad media fue de 32.6 afos, en el cual el 94.4% de los trabajadores
durante su jornada utilizaban la mascarilla KN 95 como dispositivo de proteccion personal
donde el 80% usé dentro del 75% al 100% de su tiempo laborable que van de 1 hora hasta
los 30 horas de turno. De los 315 trabajadores reportaron lesiones en la piel el 86.7% entre
las més frecuentes fueron la xerosis el 66.7% y descamacion en la piel 55.6% seguida del
acné el 6.7% de las areas que se vieron mas afectadas por las lesiones fue la piel de la cara
en la regién de la nariz el 75.6% y la piel de las manos el 71.1%.

En relacién a nuestro estudio descriptivo de corte transversal con una muestra conformado
por 383 personas de manera aleatoria simple, donde la edad media fue de 31.8 afios, el 52.7
% si presento lesion en la piel por el uso de la mascarilla como prenda de proteccion
personal el 46.5% utiliza la mascarilla quirtrgica por alrededor de 5 horas diarias por ende
que en comparacion al estudio anterior se puede mencionar que existe una diferencia en
cuanto a la poblacion de estudio ya que los profesionales de la salud debian seguir de
manera rigurosa los protocolos debido a ello las lesiones son mas altos ya sea por el tiempo
y frecuencia que utilicen los EPP.

Hu et al (16), en su estudio cuantitativo descriptivo sobre las reacciones cutaneas adversas de
los trabajadores sanitarios que utilizan equipos de proteccion individual para la COVID -19 en
el mes de junio del 2020, identificaron que el 95.1% presentaron reacciones adversas en la piel,
donde el 68.9% utilizaban con mayor frecuencia la mascarilla KN 95 siendo el puente nasal
el lugar mas afectado debido a la presion que produce tras largas horas de utilizacion de la
misma y el 88.5% presento resequedad en las manos, prurito y erupciones cutaneas debido al
uso de guantes, la desinfeccion y el lavado de manos.

En la presente investigacion realizada el 52.7% se evidencio que presentaron una lesion en la
piel, el 46.5% debido al uso de la mascarilla quirtrgica con la utilizacion de alrededor de 5
horas diarias, asi como también, el 73.6% se desinfectan las manos con alcohol o gel de 4 a 6
veces, pudiendo decir que las reacciones cutaneas debido al uso de productos de desinfeccion
pueden causar resequedad de las manos debido a las soluciones hidroalcohdlicas y antisépticos

utilizados.
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Conclusion

Una vez realizada esta investigacion acerca de las manifestaciones cutaneas durante la
pandemia por COVID-19 se pudo obtener resultados de gran importancia con relacion a los
objetivos propuestos.

En relacion a las caracteristicas sociodemograficas la edad media de los encuestados fue de 31
afios, en el cual la gran mayoria pertenecieron al sexo femenino, con un nivel de estudios
superiores, las mismas que trabajan en instituciones publicas, el mayor porcentaje no presenta
morbilidades, por lo que la mayoria de encuestados no se contagiaron del virus de la COVID-
19.

Haciendo énfasis al tipo de alteraciones cutaneas y que estan relacionadas con el uso de equipo
de proteccion personal presentadas durante la COVID-19, en el cual se observd varias
alteraciones en su cuerpo como es el caso de eritema, plstulas en las manos, acne, resequedad
0 descamacion en las manos y por ultimo Ulceras en todo el cuerpo, que alteran su salud y en
gran parte afectan la calidad de vida de la poblacion.

Razon por la cual los datos obtenidos se consideran de gran importancia pudiendo servir de
base para estudios futuros, asi como para conocer que el uso de prendas de proteccion y el uso
de productos de desinfeccion que fueron causantes de las manifestaciones cutaneas los mismo

que originan preocupacion y mayor demanda de recursos dermatoldgicos.
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ANEXOS

ANEXO 1: PROTOCOLO

MANIFESTACIONES CUTANEAS DURANTE LA PANDEMIA POR COVID 19 EN EL CANTON
AZOGUES MAYO OCTUBRE 2021

Caracterizacion de la morbilidad: Toda la poblacion del Cantén Azogues

Unidad Académica: De salud y bienestar

Carrera: Enfermeria

RESPONSABLE(S) DEL PROYECTO:

NANCY ROCIO ORTIZ BERMEJO
MELIDA JOHANA PADILLA CALLE

LINEAS DE INVESTIGACION

Linea 12: Salud y Bienestar por ciclos de vida
+ Sublinea 1: Promocién de la salud y prevencién de enfermedades

+ Sublinea 2: vigilancia (epidemiologia), control de enfermedades trasmisibles y no trasmisibles.

TIEMPO DE EJECUCION DEL PROYECTO

Duracion: 6 meses

FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

Monto total del financiamiento: $1767,6

DESCRIPCION DE LA PROPUESTA
Resumen del Proyecto de Investigacion Formativa

La COVID- 19 es un virus altamente contagioso que afecta al sistema inmunoldgico de las
personas causandoles problemas respiratorios como es la neumonia y el sindrome respiratorio
agudo y grave. Su forma de trasmision es por medio de las gotitas de saliva de una persona
infectada. Es por este motivo que la poblacion ha tomado medidas de proteccion como es la
utilizacion de equipos y productos de proteccion personal, siendo este un factor desencadenante
a diversas alteraciones tegumentarias.

Las manifestaciones cutaneas se producen como una inflamacion o infeccion provocada por un

microorganismo capaz de provocar una alteracion en el cuerpo como es la piel.
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Objetivo: determinar las manifestaciones cutneas durante la pandemia por Covid 19 en el
cantdén Azogues en el Periodo Mayo — octubre 2021

Metodologia: Se realizara un estudio descriptivo, con disefio no experimental - cohorte
transversal con enfoque cuantitativo - con una muestra de 383 personas del cantén Azogues.
La técnica que se utilizara serd una encuesta elaborada por las investigadoras y validada por 3
expertos

Para la obtencidn de datos se trabajara con el programa SPSS 23 (version prueba) y Microsoft
Excel 2016. Los resultados a obtener seran de gran importancia para identificar cuales son las
manifestaciones con mayor porcentaje y servira como fuente para futuros estudios ya que existe
un déficit estudios en el Pais realizados sobre este tema.

PALABRAS CLAVE

COVID-19, manifestaciones cutaneas, equipo de proteccion personal, pandemia.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La enfermedad del COVID-19 es una enfermedad altamente contagiosa se considera un
problema global para todos los paises subdesarrollo y en proceso de desarrollo (1).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) menciona para la disminuir el virus de la
COVID- 19 se debe adoptar medidas de precaucion como el distanciamiento fisico, utilizar
mascarillas, evitar aglomeraciones, lavarse las manos, utilizar alcohol y gel para desinfectarse
(D).

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) “la trasmision se produce de una persona a
otras asi como la eliminacion de secreciones que provienen tanto de la boca, nariz y a través de
la manipulacién de objetos contaminados ya que estos fluidos alcanzan una longitud de
aproximadamente 2 metros” (2).

La COVID- 19 afecta a diversos 6rganos que incluye el sistema tegumentario, el primer estudio
que se realizo fue en Italia con 88 pacientes, de los cuales 18 personas tenian alteraciones
tegumentarias como son rash eritematoso, urticaria y vesiculas que tenian una similitud a la
varicela (3).

En el Pais de China consideraron a las lesiones dermatoldgicas como un indicador que no posee
muchas relevancia, describiendo la existencia de alteraciones cutaneas de un porcentaje del
0,2% en varios pacientes, debido a la falta de médicos especialistas en dermatologias (4).
Segun la Academia Espafiola de Dermatologia “describen un estudio realizado en un grupo de

370 pacientes obtenidos de diversos centros médicos asistenciales Espafioles en un lapso 14
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dias fue el incremento maximo de la tasa de contagio encontraron 5 manifestaciones clinicas
como son: lesiones eritematosas acrales (19%), lesiones cutaneas ampollosas (9%), lesiones
urticarianas (19%), exantemas maculo papulosas (47%), livedo, (6%) (4).

Tailandia realizo un estudio en donde observaron exantema macular eritematoso acompariado
de trombocitopenia similar a la enfermedad del dengue (5).

En el Pais de Reino Unido con 350,000 personas, mencionaron que el 17% que dieron positivo
al COVID-19, manifestaron que las erupciones cutaneas fue el primer signo que presentaron de
varias manifestaciones y el 21% de la poblacion indicaron que estas sefiales dermatoldgicas
fueron los Unicos signos clinicos que experimentaron durante el COVID- 19 (5).

El primer caso de COVID-19 presentado en Ecuador aparecio en el me de Febrero del afio
pasado desde alli la carga de virulencia ha diseminado por todo el pais incrementado de una
manera acelerada, es considerado un virus altamente contagioso que ocasiona diversas
problemas en la salud de las personas y suele ser mortal ocasionandoles la muerte (6).

Segun el Instituto Nacional de Investigacion en Salud (INSPI) mencionan que en la actualidad
existen un total de 437,121 personas contagiadas y fallecidas existen un total de 15,436, ademas
en la Provincia del Cafar hay un gran nimero de personas contagiadas con un total de 5,745
personas y 150 personas fallecidas confirmadas por PCR (6).

Debido al alto nimero de personas contagiadas que existe en el Pais y en la Provincia, se ha ido
tomando diferentes medidas de proteccion como es el uso de la mascarilla, las gafas, los
protectores faciales, desinfectantes como son el gel, el alcohol, los guantes y el lavado frecuente
de las manos, ya que estos insumos son fabricados de distintos materiales, 1os mismos que
alteran el PH causando multiples problemas en la piel de las personas (7).

Ante el problema de salud actual, uno de los 6rganos que se han visto muy afectados respecto
al uso de las prendas de proteccion es la piel, incrementandose la susceptibilidad frente a
microorganismos ambientales manifestdndose con alteraciones como: eritema, prurito,
urticaria, rash cutaneo, pseudoperniosis, livedo o necrosis, acné, dermatosis, etc (7).
JUSTIFICACION

En diciembre del afio 2019 en Wuhan, China informaron que existe varios casos de neumonia
de origen desconocido tras investigaciones descubrieron que el patdgeno existente como es el
virus COVID- 19 es el principal causante de diversas afectaciones al sistema respiratorio
inferior.

El virus se propag6 sin control por tanto causo alerta a todos los paises por el brote acelerado,

fue declarado por la OMS como pandemia en marzo del afio pasado.
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Los problemas cutaneos son afectaciones que se produce debido a un patdégeno o como también
se relacionan con el uso de prendas de proteccién personal. Con relacion a lo antes mencionado
las manifestaciones clinicas de la COVID-19 las personas presentan con mayor relevancia tos
seca, fiebre, disnea por otro lado tenemos la odinofagia, la anosmia o ageusia y sintomas
gastrointestinales también mediante estudios realizados se puede mencionar que los pacientes
presentan infecciones con o sin sintomas pueden ser potentes para la propagacion de la
infeccion.

En la actualidad el virus ha generado grandes afectaciones en el ambito de la salud, financiero
y colectivo la importancia de realizar este estudio es asociar las manifestaciones cutaneas como:
eritema, ampollas o vesiculas, picor- picazon, acné, descamacion, Ulceras y pustulas con la
COVID- 19, y determinar cuales son las manifestaciones cutaneas durante la pandemia en la en
el cantdn Azogues con respecto al uso de prendas de proteccion personal recomendados por
organismos reguladores de la salud como son OPS, OMS, MSP y el Comité Operaciones de
Emergencia.

La investigacion busca proporcionar contenido que servird para toda la poblacién y generar
conocimiento sobre esta problematica relacionada con la COVID-19. Las altas tasas de
mortalidad y morbilidad han provocado grandes cambios a todas las generaciones pudiendo ver
que la piel es un 6rgano mas afectado y es uno de los signos que permite diagnosticar a un
paciente como también es un indicador del estado salud de un individuo.

Debido a los pocos estudios sobre las manifestaciones cutaneas la presente investigacion es
conveniente para afianzar mayor informacion sobre la incidencia de estas alteraciones, asi como
el tiempo de curacién y conocer los cuidados que las personas realizan para estas afectaciones.
Por otra parte, la investigacion contribuye a ampliar informacién y serviran como fuentes para

estudios similares.

MARCO TEORICO Y ESTADO DEL ARTE

ESTADO DEL ARTE

Marzano AV et al, 2021 en su investigacion titulada La COVID 19 se asocia a una amplia gama
de manifestaciones cutdneas” indica que el patron acral tipo sabafion se asocid
significativamente en la edad mas joven (P0,001) y su duracion media de las lesiones tipo
sabafdn fue mayor que la de las otras manifestaciones cutaneas con un (P<0,0001). Los
pacientes con asintomatica grave estaba mas representados que aquellos con asintomatica suave

entre los pacientes con manifestaciones cutaneas distintas de las lesiones tipo sabafion, pero
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solo el fenotipo eritematoso, maculopapular, morbilliforme confluente se asocid
significativamente con una COVID- 19 més grave (P=0,015) (8).

De acuerdo a un estudio realizado en Espafia de las Lesiones de tipo eritema multiforme en
nifios y la COVID-19 en cuatro nifios de los cuales 3 varones y una mujer de 11 al7 afios de
edad donde tras valoracion fisica se evidencia de sabafiones en los pies de los cuatro casos
también en las manos se present6 dos casos. Ademas, en el examen completo que se realizd se
revelo diferentes lesiones cutaneas que afectaban a las manos, los pies, los antebrazos, los
codos, los brazos, los tobillos, las piernas, los muslos y las orejas los mismos que consistian en
maculas y papulas. Tres pacientes se quejaron de picor y uno de ellos noto un leve dolor en las
lesiones (9).

Segun el estudio realizado el espectro de las manifestaciones dermatoldgicas asociadas a la
pandemia mediente un registro internacional de 716 pacientes de 31 de los cuales los sintomas
del COVID- 19 confirmada como también sospechosa dando como resultado las morfologia
mas comunes fueron morbiliforme con 22%, pernioidea 18%, urticaria 16%, eritema muscular
13%, vesicular 11%, papula escamosa 9,9% Yy la purpura restiforme con 6,4% (10).

La academia Espafiola de Dermatologia, realizo estudios en personas provenientes de los Paises
de Asia, Europa y Estados Unidos, los cuales estaban conformados por un total de 1099
pacientes, mismo que presentaron un gran porcentaje de manifestaciones cutaneas ya que al
inicio se les considero manifestaciones clinicas sin importancia.

En Tailandia se report6d un caso en un paciente que presento manifestaciones dermatolégicas
como fue el rash morbiliforme y diversas petequias, acompafiado de trombocitopenia (11).

En Italia se manifesto 88 diagndsticos positivos de COVID-19 en la cual evidenciaron
manifestaciones cutaneas de los cuales 18 llegaron a presentar estas lesiones la mayoria de las
personas llegaron a presentar erupciones eritematosas, entre los cuales el 18% tuvieron
diferentes tipos de infecciones en la piel, 14 % presentaron exantema eritematoso. En relacion
a lo observado varios expertos realizaron biopsia de la piel en 7 personas con hallazgos
compatibles a una infeccion viral (11).

En un estudio realizado en China con 489 profesionales sanitarios el 61.8% presentaron prurito,
el 73.1% manifestaron lesiones en la piel como fue eritema, prurito y flictemas, papulas y otras
manifestaciones cutaneas. La mayoria de estas manifestaciones cutaneas se presento en el rostro
en un 47, 1%, seguido de las manos 27.5%, tronco 12,6% y el cuerpo completo 2,3% (12).

En el Reino Unido en un estudio de 72 profesionales que formaron parte del equipo de la salud,
observaron que el 46,5% presentaron irritaciones en las manos que estaban relacionados con la

utilizacion de alcohol y gel antiséptico (12).
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MARCO REFERENCIAL
COVID- 19

La COVID- 19 es un virus con alta capacidad de contagio el mismo que pertenece al grupo de
los Coronaviridae que ocasionan numerosos problemas respiratorios y es una de las causas mas
graves en la salud en adultos mayores y personas con patologias crénicas (10).

La COVID-19 inicio en el continente Asiatico, en el mes de diciembre donde surgieron
problemas en el sistema respiratorio lo cual se desconocia su causa luego de varios estudios
realizados notificaron que el agente causal de dichas neumonias era el SARS -COV 2 (13).
Desde entonces, se ha incrementado esta patogenia por todos los continentes al momento este
virus se encuentra en aumento acelerado causando porcentajes altos de mortalidad (14).

En el Ecuador es la principal causa de preocupacion por tal motivo la poblacion ha tomado
medidas de prevencion con el fin de reducir las tasas de contagio mediante es el uso de equipos
y productos de proteccion personal (15).

El virus se transmite principalmente por aerosoles o gotitas de saliva, de una persona infectada
ademas el virus se trasmite de diferentes maneras en lugares mal ventilados o que existe
aglomeraciones (16).

PIEL

La piel es un parte esencial del organismo que tiene como funcion principal la proteccion de
agresiones externas el cual estd conformado por dos capaz que es la epidermis y dermis
mediante el cual permite cumplir multiples funciones que realiza como indicar disfunciones o
malestares que esté ocurriendo (17).

Dentro de las funciones que cumplen ayuda a mantener la temperatura corporal y regula los
niveles de los liquidos en el cuerpo, he impide el ingreso de bacterias y protege de la radiacion
solar (18).

La piel puede manifestar diversas afectaciones que son comunicadas desde el interior del
organismo hacia el exterior mediante manifestaciones visibles como cambios de la textura y su
coloracion (18).

Clasificacion del sindrome en funcién de la presencia o de enfermedades dermatoldgicas
Piel sensible primaria: es aquella que los afectados no presentan ninguna enfermedad
subyacente asociada.

Piel sensible secundaria: es la que se da en pacientes que tiene una dermatosis como urticaria,

acné y eccema de contacto (19).
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MANIFESTACIONES DERMATOLOGICAS

Las lesiones son las manifestaciones cutaneas se puede evidenciar mediante la palpacion u
observacion las mismas que se producen en la piel sana y sobre la piel lacerada por agresiones
extremas (20).

Eritema

El eritema es una erupcion cutanea que se desencadena por multiples factores su espectros de
gravedad es amplio y las secuelas son peligrosas por este motivo se requiere un tratamiento
dermatoldgico (21).

Esta reaccion es poco habitual mucocutanea de hipersensibilidad caracterizada por erupciones
de diferente coloracién desde el centro de la superficie hasta alcanzar amplias regiones, esta
puede ser provocado por infecciones microbianos o por una reaccion adversa de farmacos como
las drogas de las sulfonamidas y las penicilinas (22).

Descamacion

Generalmente es una respuesta dermatolégica debido a un cambio que se da en la perdida
involuntaria de la epidermis como respuesta a una exposicion de la piel al sol y a una quemadura
(23).

Urticaria - picazon

La urticaria es una reaccion alérgica o pseudoalérgica a alimentos, medicamentos e infecciones
los sintomas suelen aparecer en cuestién de horas o dias esta sensacion irritable se produce
como la necesidad de rascarse la piel el mismo que puede durar varios dias convirtiéndose en
cronica causando ronchas diarias o episédicas de causa indeterminada que dura al menos 6
semanas en comparacion con la urticaria aguda se debe a desequilibrios en la inmunidad, la
inflamacion y la coagulacion (23).

Acné

Los pacientes con acné presentan nodulos y quistes inflamados e hinchadas de al menos 5 mm
de tamafio. Dentro de los factores fisiopatoldgicos que conllevan al acné es el aumento de
foliculo por Cutibacterium acnés, hiperplasia de las glandulas sebaceas con seborrea, la
descamacion anormal del epitelio de foliculo sebaceo y las reacciones inflamatorias e
inmunoldgicas (24).

Los factores de riesgo epidemioldgicos que influye en la presentacion y gravedad del acne son
factores no modificables como la predisposicion genética, factores hormonales y el sexo
factores modificables habitos dietéticos, actividad fisica, sedentarismo, tabaquismo y el

consumo de alcohol.
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Ademas, se puede decir que el acné afecta negativamente a la autoestima, a la vida social e
imagen personal de los individuos que la padecen y suele ser relacionados con los trastornos
psicolégicos como es la depresion y la ansiedad lo que lleva a generar costos altos para el
tratamiento (25).

Ulceras

Es considerada como una llaga que se manifiesta en la piel debido a una disminucion deficiente
de suministro de sangre en el cuerpo.

Pustulas

Se considera como un grupo de enfermedades inflamatorias en las estructuras de la piel que se
caracteriza por la infiltracion de granulocitos neutrofilos en la epidermis hasta el punto que se

desarrollan pustulas estériles clinicamente visibles (26).

LAVADO DE MANOS

Es la friccion de las manos previamente enjabonadas, que va acompariado con abundante agua
teniendo como objetivo la eliminacidn de virus, bacterias presentes en las palmas de las manos.
Es decir, se considera como la técnica mas efectiva para prevenir transmision de
microorganismos, ya que con esta accion se puede prevenir cualesquier tipo de infeccion,
mejorar la seguridad y salud de las personas (27).

El lavado de manos favorece la reduccion de microorganismos y su préactica lleva a la
disminucion de morbilidad y mortalidad de las personas provocadas por el contacto directo de
personas infectadas como es nuestro actual caso del COVID-19.

La OMS incluye técnica del lavado de manos y su desinfeccidn con gel y alcohol antiséptico,
durante los 5 momentos especiales. El lavado de manos debe durar por un lapso de tiempo de
40 a 60 segundos. (27).

FRICCION ANTISEPTICA

Es la frotacion de las manos que se acompafia con una sustancia que contiene productos hechos
a base de alcohol, cuyo objetivo es la reduccion o detencion del crecimiento bacteriano (28).
GEL ANTISEPTICO

Es un desinfectante que contiene alcohol de forma liquida o en forma de gel, fabricado para
aplicarse en las manos y disminuir el crecimiento de microorganismos presentes en esta
superficie, estan compuestos principalmente de isopropanol, etanol, o una mezcla de las dos

sustancias. Las personas siempre tienen que tener presente que el alcohol no reemplaza al
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lavado de manos, se recomienda aplicar de 3-5ml de solucién en la palma de las manos de las
personas para tener un buen resultado y una mejor eliminacion de las bacterias (28).

JABON LIQUIDO

Se utiliza de manera constante para el lavado de las manos es un producto elaborado para la
limpiezay eliminacion de bacterias. Sin embargo, la utilizacién constante de jabon puede volver
resistente a los gérmenes. El uso de este producto ocasiona efectos secundarios en la piel como
es la alteracion de la epidermis, provocando de esta manera dermatitis en la piel, ocasionando
a su vez resequedad e irritacion de las mismas (28).

MASCARILLAS

Las mascarillas son dispositivos de proteccién personal individual, cumplen una funcion
importante que es proteger a las personas de la exposicion de muchos contaminantes a través
de diferentes vias de contacto entre ellas la via respiratoria (29).

Las mascarillas contienen filtros que han sido fabricados por distintos productos como es el
algodon, fibra de vidrio, polipropileno, esto con la finalidad de captar particulas. Ahora bien,
tenemos varios tipos como son:

Mascarillas medicas o Quirurgicas

Es un producto desechable, tiene una barrera fisica entre la boca y nariz de las personas entre
una de las ventajas que proporciona es ayudar a bloquear las gotas de particulas grandes
protegiendo gue ingresen a la boca y la nariz, se sujetan mediante un elstico que va por detras
del pabellon auricular. Estas mascarillas se fabrico con el objetivo de cuidar a la persona, a toda
la zona de esterilizacion dentro de un centro quirargico, sin embargo, no son tan efectivas ya
que no permiten el cierre adecuado en la piel admitiendo la entrada de microorganismos inferior
a 5 micras (29).

Mascarilla KN 95

Es un dispositivo de proteccion respiratorio que fue creado para que se ajuste de una manera
correcta en el rostro y tiene una filtracion muy excepcional de particulas provenientes del aire,
incluidos aerosoles y las particulas pequefias (30).

La OPS “menciona que no todas las personas deberian utilizar este tipo de mascarillas como
son los adultos mayores, personas inmunocomprometidos, personas con comorbilidades ya que
presentan vulnerabilidad, y lo que mas recomiendan es la utilizacion de la mascarilla

quirargica” (30).
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EFECTOS ADVERSOS SOBRE LA UTILIZACION DE LA MASCARILLA

El uso de las mascarillas por muchas horas puede causar la aparicion de diferentes
manifestaciones cutaneas en la piel como dermatitis en la nariz y mentdn, ademas puede
aparecer acné a nivel de comisura labial (31).

Estas alteraciones en la piel no afectan a todos por igual siendo més susceptibles aquellas
personas que poseen una piel delicada, es decir que no se adapta a los cambios de temperatura,
los rayos solares o algun producto utilizado para el rostro. Las manifestaciones cutaneas se
manifiestan por un factor muy importante que es la hiperhidratacion, friccion o cuando se rompe
la barrera protectora epidérmica, debido a este factor se puede complicar una enfermedad
cutanea que ya a sido diagnosticada. Entre los efectos secundarios del uso excesivo de las
mascarillas se puede encontrar: eritema, prurito, rash cutaneo, livedo o necrosis, acné, etc (31).
ULCERAS CUTANEAS

La Ulcera de presion es la que se encuentra en una parte de la piel, especificamente la epidermis
y en menor cantidad la dermis, y se caracteriza por la muerte de la piel es decir través de un
proceso de necrosis ocasionando una ausencia de cicatrizacién de una manera normal como
deberia ser.

Las alteraciones en la piel se presentan por dentro de los bordes de la mascarilla se pueden
presentar como lesiones a causa de la friccion y erupcion cutanea de color rojizo (32).
GAFAS

Es un equipo de proteccion ocular que tiene una funcion la cual es impedir el contacto de
microorganismos, secreciones y otro tipo de material contaminante que pueda afectar a la
visién. Al momento de la colocacion de las gafas deben ajustarse de una manera correcta para
evitar cualquier tipo de riesgo a nivel ocular. Las gafas que se pueden volver a utilizar, las
personas le deben dar una correcta desinfeccion antes de su posterior reutilizacion (32).
VISOR

Los visores efectlian una accion imprescindible al cubrir todo el rostro de las personas que la
utilizan, ya que tiene un sistema de fijacion y protege de que cualesquier tipo de secrecion

salpique al rostro ya que si esta accion se pone en riesgo la vida de los seres humanos (32).

HIPOTESIS O PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢ Cuéles son las manifestaciones cutaneas presentadas durante la COVID- 19, en la poblacién

del canton Azogues, debido al uso de prendas de proteccion personal?
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OBJETIVOS
GENERAL
» Determinar las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por COVID- 19 en el
canton Azogues en el Periodo Mayo — octubre 2021.
ESPECIFICOS

> Describir las caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacion de
estudio.
> Identificar el tipo de alteraciones cuténeas relacionadas con uso de equipo de
proteccién personal presentadas durante la COVID-19.
> Determinar los elementos de proteccidn personal que ocasionan manifestaciones
cutaneas.
DESCRIPCION METODOLOGICA

Tipo de investigacion
Se realizara un estudio de tipo Cuantitativo descriptivo, con un disefio no experimental, de corte

transversal.

Poblacion

Este estudio estara conformado por 70.064 personas que viven en el canton Azogues.
Muestra

El tipo de muestreo serd no probabilistico, aleatorio simple las misma que estara constituida
por 383 personas del canton Azogues obteniendo un nivel de confianza de 95% y un margen
de error del 5%.

Criterios de Inclusion
O Personas que viven en el canton Azogues.

O Personas que tengan acceso al internet
O Personas que estén de acuerdo en formar parte de esta investigacion mediante el llenado
del consentimiento informado.

Criterios de Exclusion
O Personas con alteracion a nivel cognitivo

O Personas que tengas lesiones dermatoldgicas antes de la pandemia.
O Personas que tengan antecedentes alérgicos.

O Personas menores de 18 afios.
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Instrumentos

El instrumento que se utilizara en esta investigacion para la recoleccion de datos sera disefiado
por las autoras de la investigacion con el apoyo del Dr Xavier Yambay y la Lcda. Fanny
Godnzalez el mismo que sera validado por medio de 3 expertos, y ademas se ejecutara una prueba
piloto con el fin de medir la confiabilidad del instrumento mediante el coeficiente alfa de
Cronbach con un valor de significancia de 0.85.

Las respuestas adquiridas durante la recopilacion de datos seran tabuladas mediante hojas de
calculo del Microsoft Excel y seran analizados por el paquete estadistico SPSS version 23
(version de prueba).

RESULTADOS ESPERADOS

Para la realizacion del siguiente protocolo se contara con una poblacion de 70.064 y una muestra
de 383 personas en el cantén Azogues, el tiempo de recoleccion sera aproximadamente de un
mes segun el cronograma establecido que incluye el mes de Julio.

Mediante el presente estudio se pretende detectar los diferentes tipos de manifestaciones
cuténeas durante el covid 19 en la poblacion mencionada.

Los participantes serdn los habitantes del canton Azogues. Esta investigacion tendrd un valor
muy importante en la sociedad y los efectos que se esperan obtener permitiran proporcionar

mayor informacion a futuras generaciones que deseen realizar sobre este tema.

ASPECTOS BIOETICOS Y SOCIALES

Para el desarrollo de esta investigacion el protocolo sera revisado por la junta de Bioética de la
Universidad Catolica de Cuenca Sede Azogues, también se basa en los reglamentos
proporcionados por la declaracion de Helsinki para realizar una encuesta previa al
consentimiento informado con el fin de que los participantes acepten voluntariamente su
intencion de participar en el estudio.

DIFUSION DE RESULTADOS

Este protocolo de investigacion sobre las manifestaciones cutaneas durante la pandemia de la

Covid 19 servira como base para realizar futuros estudios relacionados a este tema debido a que

se carece de articulos en nuestro Pais.
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ANEXO 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO
COMITE INSTITUCIONAL DE BIOETICA EN INVESTIGACION DE SERES

VIVOS DE LA UNIVERISDAD CATOLICA DE CUENCA
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nombre del proyecto de Investigacion: Manifestaciones Cutaneas Durante la Covid
19 en el Cantén Azogues

Institucion a la que pertenece el UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Investigador: SEDE AZOGUES

(Universidad, Institucion, empresa u otra)

Nombre del Investigador principal MELIDA JOHANA PADILLA CALLE

Datos del Investigador principal: (nimero mjpadillac27est.ucacue.edu.ec

de teléfono, Email) 0979338805

DESCRIPCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

>

En este documento estd una breve descripcion del motivo de la investigacion. USTED
tiene el derecho a realizar todas las preguntas que crea convenientes, con la finalidad
de comprender totalmente cual es su participacion en el estudio. El tiempo que
requiera para decidir su participacion es decidido por usted. Sugerimos si es necesario
hacer consultas con sus miembros de familia cercanos o cualquier otra persona,
incluyendo profesionales que considere necesarios, para saber si usted desea
participar o no en el proceso de investigacion.

Usted ha sido invitado a ser parte de una investigacion sobre (las manifestaciones
cutaneas durante la Covid 19 en el Canton Azogues, con la finalidad de conocer
cudles son las enfermedades cutaneas causadas en la poblacién por el uso de equipo

de proteccion personal.

Criterios de Inclusién:

>
>
>

CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

Personas que viven en el Canton Azogues

Personas que posean acceso al internet

Personas que hayan tenido manifestaciones cutaneas por el uso del equipo de
proteccidn personal y por la utilizacion de desinfectantes.

Personas que acepten participar en la investigacion mediante la autorizacion y el

llenado del consentimiento informado.
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Criterios de Exclusion:
» Personas que no viven en el Canton Azogues.

» Personas que no deseen participar en la investigacion.

OBJETIVOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
Objetivo General:
> Determinar las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por Covid 19 en el
Cantén Azogues en el Periodo Mayo — octubre 2021.
Objetivos Especificos:
» Describir las caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacion de
estudio.
» ldentificar el tipo de alteraciones cutaneas con el uso de equipo de proteccion
personal presentadas durante la Covid 19.
» Determinar los elementos de proteccion personal que ocasionan manifestaciones

cutaneas.

DESCRIPCION DE PROCESOS O PROCEDIMIENTOS
El instrumento
La poblacién de estudio consta 70.064 personas y una muestra de 383 personas donde el
periodo de recoleccion de dato serd de un mes segun el cronograma establecido a través del
respectivo estudio se espera detectar las diferentes manifestaciones cutaneas durante la

Covid 19 en la poblacién antes mencionada.

RIESGOS Y BENEFICIOS
Este estudio a realizarse no causara ningun riesgo a la poblacion de estudio debido a que se
realizara de forma online.
Esta investigacion tendra un impacto social y los resultados que se logren obtener permitira

proporcién mayor informacion a futuras generaciones.

CONFIDENCIALIDAD
Para el desarrollo de esta investigacion se realizara un formato de consentimiento informado
en funcion del protocolo de Helsinki, para realizar una encuesta previa al consentimiento
informado con el fin de que los participantes acepten voluntariamente su intencion de
participar en el estudio.
Por lo tanto, los investigadores estan obligadas a cerciorarse que el estudio contenga
seguridad cientifica, tengan de base un conocimiento previo adecuado y asi poder generar

una informacion valiosa.
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AUTONOMIA (DERECHO A ELEGIR)
Se respetara la eleccion de la persona de participar o no en la investigacion en el caso de que
la respuesta sea negativa indicar al encuestador. Ademas, aunque decida participar puede
retirarse del estudio cuando lo desee, sin que ello afecte los beneficios de los que goza en
este momento. Usted no recibird ninguna remuneracion econdémica por participar en el

estudio.

INFORMACION DE CONTACTO EN CASO NECESARIO
Ante cualquier duda que usted como participante de un proyecto de investigacion tenga,
puede dirigirse al Comité Institucional de Etica en Investigacion de Seres Humanos (CEISH)

de la Universidad Catdlica de Cuenca. Calle Manuel Vega y Pio Bravo.

Comprendo mi participacion en este estudio. Recibi explicacion de los riesgos y beneficios
de participar en un lenguaje claro y sencillo. Mis preguntas fueron respondidas. Me
permitieron contar con tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron
una copia de este formulario de consentimiento informado. Acepto voluntariamente

participar en esta investigacion.

Firma del participante: Fecha:
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
UIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA SEDE AZOGUES
UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA

Objetivo: Determinar las manifestaciones cutineas durante la pandemia por Covid 19 del
cantdén Azogues en el Periodo Mayo — octubre 2021.
Instrucciones: Conteste las siguientes preguntas y marque con una X la respuesta que crea sea
conveniente a su circunstancia.
Datos sociodemograficos
1. Edad: afios
2. Sexo
0 Hombre
0 Mujer

2. Nivel de escolaridad:

O Sin educacion

0 Primaria

00 Secundaria

[0 Superior

[0 Posgrado
3. Ocupacion:

00 Ama de casa
Trabajador publico
Desempleado
Albaiiiles
Estudiante

O Otro
4. ¢;Usted tiene o ha tenido COVID 19?

O si
O NO

O 0O 0O O

5. ¢Padece usted alguna de las siguientes enfermedades?

O Hipertension arterial
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10.

11.

12.

13.

Diabetes
Neumonia
Alergias

Cancer
Insuficiencia Renal
Otro

Oo0o0oo0oo0oaogao

Ninguno

¢Ha presentado usted eritema excesivo en manos en el ltimo afio?
O si
O NO
¢Ha presentado usted flictemas en su cuerpo en el tltimo afio?
O si
O NO
¢Ha presentado usted ronchas o comezén en su cuerpo en el ultimo afio?
O si
O NO
¢Ha presentado usted acné o espinillas en el tltimo afio?
O si
O NO
¢Ha presentado usted resequedad o descamacion en las manos durante el tltimo afio?
O si
O NO
¢Ha presentado pustulas en su cuerpo durante el altimo afio?
O si
O NO
En caso de lesién cutanea ¢ Cual ha sido la zona mas afectada?
O Cara
1 Orejas
[0 Torax
[0 Abdomen
1 Manos
¢ Qué tipo de mascarilla usa?
O KN95
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O Quirdrgica
O Con filtro
O Tela
14. ¢ Usted presento algun tipo de lesion en la piel tras la utilizacion de la mascarilla?
O si
O NO
15. ¢ Cuantas horas utiliza la mascarilla?
0 Menos de 5 horas
O 6-7 horas
O 8-9 horas
0 Mas de 10 horas
16. ¢ Cuantas veces al dia se desinfecta las manos con alcohol - gel?
1 Menos de 3 veces
Ol 4 -6 veces
LI 7-9 veces
0 Mas de 10 veces

17. ¢ Cree usted que el uso de alcohol o gel produjo resequedad o descamacién en sus

manos?
O si
O NO
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ANEXO 3.A

VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Estimado(a) Experto(a):

Es grato dirigirnos a usted con un cordial saludo y a la vez solicitar de la manera mas comedida

su colaboracion para la validacion de contenido del instrumento de investigacion que servira

para medir las “Manifestaciones cutineas durante el COVID 19 en el canton Azogues”,

debido al prestigio y experiencia profesional y académica que usted goza.

Por cuestiones de logistica se establece como fecha méxima para la entrega de este formulario

el martes 8 de Junio del 2021, por lo que agradecemos su aporte.

Se solicita llenar sus datos a continuacion y al final en la hoja de “Constancia de validacion”.
l. Datos Generales del experto/juez

1.1. Apellidos y Nombres del experto:
1.2. Grado Académico: Tercer Nivel: Magister/Especialidad: X Phd:

1.3. Profesion (Titulo profesional): Lcda. En Enfermeria.
1.4.Titulo de Cuarto Nivel: Mgs. En Enfermeria Clinico Quirdrgico.
1.5. Institucion donde labora: Universidad Catdlica de Cuenca.

1.6. Afios de experiencia profesional: 11 afos.

1. Objetivos del estudio

» Objetivo General: Determinar las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por
el COVID 19 en el cantdn Azogues en el Periodo Mayo — Octubre 2021

Objetivos especificos:
> Describir las caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblaciéon de
estudio.
> ldentificar el tipo de alteraciones cutaneas relacionadas con el uso de equipo de
proteccion personal presentadas por el COVID 19.
» Determinar el uso de mascarilla, gel, alcohol como factores que ocasionan

manifestaciones cutaneas.

VALIDACION

Usted debera leer cuidadosamente cada enunciado para realizar un riguroso analisis de cada
item en base a los objetivos planteados y sefialar con una equis (X) de acuerdo a su amplia
experiencia y conocimientos si considera al item: ESENCIAL, UTIL PERO NO ESENCIAL,
0 NO IMPORTANTE. Se le agradece cualquier sugerencia relativa a la redaccion u otro aspecto
que considere importante para mejorar el mismo en la columna de observaciones. Ponemos a
consideracion un ejemplo de lo explicado:
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3.1. CUESTIONARIO PARA EXPERTOS

ITEMS/PREGUNTAS

Util pero
Esencial | no
esencial

No
important
e

OBSERVACIONES/
RECOMENDACIO
NES

DIMENSION SOCIODEMOGRAFICA/MORBILIDAD

1. Edad

QUE EDAD

Sexo:
O Femenino

O Masculino.

Estado civil:
O Soltero

O Casado
O Unidn libre
[0 Divorciado
O Viudo

Nivel de escolaridad:
O Sin educacién
0 Primaria
0 Secundaria
[0 Superior
0 Posgrado

Ocupacién:

00 Ama de casa
Trabajador publico
Desempleado
Alfarero/a
Albariiles
Estudiante
O Otros

O oooaod

DIMENSION MANIFESTACIONES

CUTANEAS

1. Tiene o hatenido COVID 19

O Si
O NO
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2. ¢Padece usted alguna de las

siguientes enfermedades?
Puede sefialar una o varias.
[0 Hipertension arterial
Diabetes
Neumonia
Alergias
Alcoholismo
Céncer
Insuficiencia Renal
Otro

Oo0o0Oo0ooOooaogad

Ninguno

¢Ha presentado usted
enrojecimiento  excesivo en
manos y pies en el Gltimo afio?
O si
O NO

¢Ha presentado usted ampollas
en su cuerpo en el altimo afio?
O si
O NO

¢Ha presentado usted ronchas
0 comezoOn en su cuerpo en el
altimo afio?

O sSi

O NO

¢Ha presentado usted acné o
espinillas en el tltimo afo?

O si

O NO

¢Ha presentado usted
resequedad o descamacion en
las manos durante el ultimo
afno?
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O Si
0 NO

8. ¢Ha presentado llagas en su
cuerpo durante el tltimo afo?
O si
O NO

9. En caso de lesién por COVID
19 ;Cual ha sido la zona mas
afectada?

O Cara

[0 Orejas

O Torax

00 Abdomen
[0 Manosy pies

DIMENSION PRENDAS/PR

ODCUTOS PROTECCION

. ¢Qué tipo de mascarilla usa?
O KN95
0 Quirdrgica
O Con filtro
O Tela

. ¢Usted presento algun tipo de
lesion en la piel tras la utilizacién
de la mascarilla?

O si
O NO

. ¢Cuantas horas utiliza la
mascarilla?
L1 Menos de 5 horas
0 6-7 horas
O 8-9 horas
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¢Cuantas veces al dia se
desinfecta las manos con alcohol -
gel?

0 Menos de 3 veces

O 5- 6 veces

1 7-8 veces

0 Mas de 10 veces

¢ Cree usted que el uso de alcohol
0 gel produjo resequedad o
descamacion en sus manos?

O si

O NO

iGracias por su colaboracion!

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Ignacia Margarita Romero Galabay, con documento de identidad N° 0302196183, de
profesion Mgs. en Enfermeria Clinico Quirurgico, y ejerciendo actualmente como Docente,
hago constar que he revisado, con fines de validacion el instrumento para el estudio denominado
“Manifestaciones cutaneas durante el COVID 19 en el canton Azogues”, disefiado por los
investigadores de la Carrera de Enfermeria de la Universidad Catolica de Cuenca, Sede
Azogues, realizando las observaciones y recomendaciones pertinentes en el espacio dispuesto

para el efecto.

Firma
Cl: 0302196183
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VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Estimado(a) Experto(a):
Es grato dirigirnos a usted con un cordial saludo y a la vez solicitar de la manera mas comedida
su colaboracion para la validacion de contenido del instrumento de investigacion que servira
para medir las “Manifestaciones cutianeas durante la Covid 19 en el canton Azogues”,
debido al prestigio y experiencia profesional y académica que usted goza.
Por cuestiones de logistica se establece como fecha méaxima para la entrega de este formulario
el martes, 8 de junio del 2021, por lo que agradecemos su aporte.
Se solicita llenar sus datos a continuacion y al final en la hoja de “Constancia de validacion”.

I11.  Datos Generales del experto/juez

3.1. Apellidos y Nombres del experto: Ramirez Coronel Andrés Alexis

3.2. Grado Académico: Tercer Nivel: Magister/Especialidg x X
Phd:

3.3. Profesién (Titulo profesional): Psicologo

3.4.Titulo de Cuarto Nivel: Neuropsicologia (Rama de Investigacion)

3.5. Institucion donde labora: Universidad Catdlica de Cuenca

3.6. Afios de experiencia profesional: 8 afios

IV.  Objetivos del estudio

» Objetivo General: Determinar las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por
Covid 19 en el canton Azogues en el Periodo Mayo — Octubre 2021

Obijetivos especificos:
> Describir las caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacion de
estudio.
> Identificar el tipo de alteraciones cutaneas relacionadas con el equipo de proteccion
personal presentadas durante la Covid-19.
» Determinar el uso de mascarilla, gel, alcohol como factores que ocasionan

manifestaciones cutaneas.

VALIDACION

Usted debera leer cuidadosamente cada enunciado para realizar un riguroso analisis de cada
item en base a los objetivos planteados y sefialar con una equis (X) de acuerdo a su amplia
experiencia y conocimientos si considera al item: ESENCIAL, UTIL PERO NO ESENCIAL,
0 NO IMPORTANTE. Se le agradece cualquier sugerencia relativa a la redaccion u otro aspecto
que considere importante para mejorar el mismo en la columna de observaciones. Ponemos a
consideracion un ejemplo de lo explicado:
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3.1. CUESTIONARIO PARA EXPERTOS

ITEMS/PREGUNTAS

Esencial

Util pero no No
esencial importante

OBSERVACIONES/
RECOMENDACIONES

DIMENSION SOCIODEMO

GRAFICA/MORBILIDAD

6. Edad

7. Sexo:
O Femenino

O Masculino

8. Estado civil:
O Soltero

O Casado
O Unidn libre
OO0 Divorciado
O Viudo

9. Nivel de escolaridad:
O Sin educacién
O Primaria
0 Secundaria
1 Superior
0 Posgrado

10. Ocupacion:

O Ama de casa

Desempleado
Alfarero/a
Albafiiles
Estudiante
Otros

O oO0o000oaod

Trabajador publico

DIMENSION MANIFESTACIONES CUTANEAS

1. Tiene o ha tenido COVID 19

O Si
O NO
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10. ¢Padece usted alguna de las
siguientes enfermedades?
Puede sefialar una o varias.

[0 Hipertension
arterial

Diabetes

Neumonia

Alergias

Alcoholismo

Céncer

Insuficiencia Renal

Otro

OO0000o0aoqgad

Ninguno

11. ;Ha presentado usted
enrojecimiento  excesivo en
manos y pies en el tltimo afio?

O si
O NO

12. ¢ Ha presentado usted ampollas
en su cuerpo en el altimo afio?
O si
0 No

13. ¢Ha presentado usted ronchas
0 comezoOn en su cuerpo en el
altimo afio?

O si
O NO

14. ;Ha presentado usted acné o
espinillas en el tltimo afo?
O si
O NO

15. ¢Ha presentado usted

resequedad o descamacion en




las manos durante el udltimo
afo?

O Si

O NO

16. ¢Ha presentado llagas en su
cuerpo durante el tltimo afo?
O si
O NO

17.En caso de lesion cutanea
¢Cual ha sido la zona mas
afectada?
O Cara
1 Orejas
O Torax
0 Abdomen
[0 Manosy pies

DIMENSION PRENDAS/PRODCUTOS PR

OTECCION

¢ Qué tipo de mascarilla usa?
O KN95
O Quirurgica
O Con filtro
O Tela

¢Usted presento algun tipo de
lesion en la piel tras la utilizacién
de la mascarilla?

O si

O NO

¢Cuantas horas utiliza la
mascarilla?

[0 Menos de 5 horas

[J 6-7 horas
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O 8-9 horas

9. ¢(Cuantas veces al dia se
desinfecta las manos con alcohol -
gel?

0 Menos de 3 veces
O 5- 6 veces

O 7-8 veces

0 Mas de 10 veces

10. ¢Cree usted que el uso de alcohol
0 gel produjo resequedad o
descamacion en sus manos?

O si
O NO

iGracias por su colaboracién!

Constancia de Validacion

Yo, Andrés Alexis Ramirez Coronel con documento de identidad N° 0302185053, de profesion

Psicélogo y Neuropsicélogo en la rama de la investigacion, y ejerciendo actualmente como

docente investigador experto en validacion de instrumentos o escalas hago constar que he

revisado, con fines de validacion el instrumento para el estudio denominado “~~ Manifestaciones

cutaneas durante la Covid-19 en el canton Azogues” disefiado por los investigadores de la

carrera de Enfermeria de la Universidad Catdlica de Cuenca, sede Azogues, realizando las

observaciones y recomendaciones pertinentes en el espacio dispuesto para el efecto.

Firma

C.1: 0302185053
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Universidad
Catdlica
de Cuenca

Ja

¢

VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS
Estimado(a) Experto(a):
Es grato dirigirnos a usted-con un cordial saludo y a la vez solicitar de la manera mas comedida
su colaboracién para la validaciéon de contenido del instrumento de investigacién que servira

para medir las “Manifestaciones cutaneas durante la Covid 19 en la comunidad de
Jatumpamba”, debido al prestigio y la experiencia profesional y académica que usted goza.

Por cuestiones de logistica se establece como fecha maxima para la entrega de este formulario
el Martes 8 de Junio del 2021, por lo que agradecemos su aporte.

Se solicita llenar sus datos a continuacion y al final en la hoja de “Constancia de validacion™.

I. Datos Generales del experto/juez

1.1. Apellidos y Nombres del experto:

1.2. Grado Académico: Tercer Nivel: / Magister/Especialidad:| | Phd:| |

1.3. Profesién (Titulo profesional): ... \edieo

1.4. Titulo de Cuarto Nivel: .......... 0255202 QE2GY 2T
1.5. Institucién donde labora: .......... CYUNMG oM@
1.6. Aiios de experiencia profesional: TN 1. /o RRNBNTRURN K L S N - S
II. Objetivos del estudio

> Objetivo General: Determinar las manifestaciones cutaneas durante la pandemia por

Covid 19 en la Comunidad de Jatumpamba en el Periodo Mayo — Octubre 2021

Objetivos especificos:

b

» Describir las caracteristicas sociodemograficas y morbilidad de la poblacién de

estudio.
> Identificar el tipo de alteraciones cutaneas presentadas durante la Covid'19.

» Determinar el uso de mascarilla, gel, alcohol como factores que ocasionan

manifestaciones cutaneas.

v VALIDACION

Usted debera leer cuidadosamente cada enunciado para realizar un riguroso analisis de cada
item en base a los objetivos planteados y sefialar con una equis (X) de acuerdo a su amplia
experiencia y conocimientos si considera al item: ESENCIAL, UTIL PERO NO ESENCIAL,
0 NO IMPORTANTE. Se le agradece cualquier sugerencia relativa a la redaccion u otro aspecto

que considere importante para mejorar el mismo en la columna de observaciones. Ponemos a
consideracion un ejemplo de lo explicado:
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de Cuenca

3:1: CUESTIONARIO PARA DOCENTES

= i T Util pero no No
FEEMISIIREGEINTAS Esecial | " esencial | importante | RECOMENDACIONES |

OBSERVACIONES/

DIMENSION SOCIODEMOGRAFICA/MORBILIDAD

1. Edad

4

2. Sexo:
O

|

Femenino

Masculino

3. Estado civil:

=
O
(|
O
[

Soltero
Casado %
Unidn libre
Divorciado

Viudo

Bodiio f‘r«gﬂ_;nr\mue
Mlﬂ'? @*’Cm ll\h
Gn\b):bo o "ﬂa\,‘
Y2 lacaon enYee e
(S5 fo s VSR A LU 4

oo n'\:)nxg-eb \osroaes

cotsaess

4. Nivel de escolaridad:

I
O
O
]
a

Sin educacion
Primaria

Secundaria \L
Superior

Posgrado

5. Ocupacién:

O

B0 - B B

Ama de casa
Trabajador publico
Desempleado W(
Alfarero/a
Albatiiles
Estudiante
Otros
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Catolica
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DIMENSION MANIFESTACIONES CUTANEAS

1. Tiene o ha tenido COVID 19
O SI '

X
O NO

2. (Padece usted alguna de las

siguientes enfermedades? ,
£y escenciol. foiciue

Puede sefialar una o varias. .
dudnos enleqmedacle

O Hipertension
arterial %

R 3aon on

o Pestoclong
Diabetes Who neas

Neumonia
Alergias
Alcoholismo
Cancer
Insuficiencia Renal

Otro

B O B B B 0 E

3. (Ha presentado usted
oo R 5 Yoo dex F en Q‘o o
enrojecimiento excesivo en

£ & 1o preoonto
manos y pies en el ultimo afio? v J

S t0\oncon en \oo
. HO nono? {)Q( el oo

A olas ol erch;eﬁte -

en Yoo momQ(;\-gcmnA

4. ;Ha presentado usted ampollas
en su cuerpo en el ultimo afio?
0 SI
O No

5. ¢Ha presentado usted ronchas ‘

& p Eolo Qctacr\\a

0 comezon en su cuerpo en el eV @petiliue
ultimo afio? ¥ o e 4 ).

O SI
O NO
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(Ha presentado usted acné o
espinillas en el 1ltimo afio?
O s '
O NO

£y \m\Dc)fl-on\c.
?04:{0@ e On Q\S\I\Q
A7 gresentan
muc oo Pe(so\nyi

g:\’ 2t Lro de

A pocoaiila.

JHa presentado usted
resequedad o descamacién en
las manos durante el dltimo
afio?

O s1

O NO

lm(r,\\a\'\¥e SE

que fot o e
o\ | e\ loverly
Precuente de monoy
¢ (w(’o(zﬂ\cn Aidho

Ao aso -

(Ha presentado llagas en su
cuerpo durante el iltimo afio?
0O sI

O NO

WO Aon \m@cb\m\e

fu(C\ue EOA\D
COONN\D e

=

H\ociono © e

pereadds 2 o#Hq

9.

En caso de lesion cutdnea
(Cuil ha sido la zona mas
afectada?

O Cara

O Orejas

O Torax

O Abdomen

O Manos y pies

DIMENSION PRENDAS/PRODCUTOS PROTECCION

1. ;Qué tipo de mascarilla usa?

O KN 95

O Quirtrgica
O Con filtro
O Tela

Fendomental
chﬁ\_,(\\nw’ eoy O
e c&x_gnd;ewc_k b
Al wnten st se
P’)dwv premn\a(

en W'uu[Q( S Meny
Prevsiencis (eaiony)

GOy,

2. ;Usted presento algin tipo de

lesién en la piel tras la utilizacién

de la masecarilia?
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ANEXO 4: CERTIFICACION DE SIMILITUD (ANTIPLAGIO)

MANIFESTACIONES CUTANEAS DURANTE LA PANDEMIA POR

COVID 19 EN EL CANTON AZOGUES

INFORME DE ORIGINALIDAD

6% 6 3,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES

%

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.utn.edu.ec
Fuente de Internet

24

daten-quadrat.de
Fuente de Internet

24

archive.org
Fuente de Internet

1

pesquisa.bvsalud.org

Fuente de Internet

1
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latinjournal.org

Fuente de Internet 1 %

Excluir citas Activo
Excluir bibliografia Activo
Excluir coincidencias < 30 words
Certificado por: Responsable de Titulacion,
Carrera Enfermeria Azogues

SEDE AZOGUES

BIBLIOTECA
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Catoélica BIBLIOTECA FECHA: 2021-04-15

U al Universidad CERTIFICADO DE NO ADEUDAR LIBROS EN =
Péagina 53 de 65

de Cuenca

El Bibliotecario de la Sede Azogues

CERTIFICA:

Que, Nancy Rocio Ortiz Bermejo portadora de la cédula de ciudadania N° 0302962063 de la
Carrera de Enfermeria, Sede Azogues, Modalidad de estudios presencial no adeuda libros, a
esta fecha.

Azogues, 29 de septiembre de 2021

] o i
<Y //-,, 7/
{ “ /A«()g, ?be,u. ~
“= ;/ /(fr s Py, Universidad
: 5 PO Catslica
--------------------------------------------------- de Cuenca

Eco. Fabian Rodriguez Herrera SEDE AZOGUES

BIBLIOTECA

53

www.ucacue.edu.ec




Catoélica BIBLIOTECA FECHA: 2021-04-15

U al Universidad CERTIFICADO DE NO ADEUDAR LIBROS EN =
Péagina 54 de 65

de Cuenca

El Bibliotecario de la Sede Azogues

CERTIFICA:

Que, Mélida Johana Padilla Calle portadora de la cédula de ciudadania N° 0302631627 de la
Carrera de Enfermeria, Sede Azogues, Modalidad de estudios presencial no adeuda libros, a
esta fecha.

Azogues, 29 de septiembre de 2021

] o i
<Y //-,, 7/
{ “ /A«()g, ?be,u. ~
“= ;/ /(fr s Py, Universidad
: 5 PO Catslica
--------------------------------------------------- de Cuenca

Eco. Fabian Rodriguez Herrera SEDE AZOGUES

BIBLIOTECA
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Mélida Johana Padilla Calle portadora de la cédula de ciudadania N2 0302631627. En calidad de

autor/a vy titular de los derechos patrimoniales del trabajo de titulacién “Manifestaciones cutaneas

durante la pandemia por COVID-19 en el canton AZOGUES” de conformidad a lo establecido en el
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de titulacién en el Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo 144 de la Ley

Organica de Educacion Superior.

Azogues, 29 de septiembre 2021

Mélida Johana Padilla Calle
C.1. 0302631627
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Nancy Rocio Ortiz Bermejo portadora de la cédula de ciudadania N2 0302962063. En calidad de

autor/a vy titular de los derechos patrimoniales del trabajo de titulacién “Manifestaciones cutaneas

durante la pandemia por COVID-19 en el cantén AZOGUES” de conformidad a lo establecido en el

articulo 114 Cdédigo Orgdnico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacidn,

reconozco a favor de la Universidad Catdlica de Cuenca una licencia gratuita, intransferible y no

exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente académicos y no comerciales.

Autorizo ademas a la Universidad Catdlica de Cuenca, para que realice la publicacion de este trabajo

de titulacién en el Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo 144 de la Ley

Organica de Educacion Superior.

Azogues, 29 de septiembre 2021

Nancy Rocio Ortiz Bermejo
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