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Resumen

La presente investigacion determina el andlisis de la influencia de la pobreza en
el rendimiento escolar de los estudiantes de la Unidad Educativa Benigno Malo, con el
fin de evidenciar las desigualdades estructurales que persisten dentro del ambito
educativo. La problematica abordada se basa en la observacion de como la pobreza
continda siendo un factor que condiciona el acceso, permanencia y rendimiento escolar,
afectando en el desarrollo pleno de los estudiantes y limitando oportunidades de
movilidad social. El estudio fue desarrollado bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio
descriptivo y correlacional permitiendo analizar la relacion entre las variables de pobreza
y rendimiento académico. La poblacion de estudio estuvo compuesta por los estudiantes
de la Unidad Educativa Benigno Malo, del Cantén Cuenca, provincia del Azuay. Para la
recoleccion de informacion se hizo uso de una encuesta estructurada, cuyos resultados
fueron procesados mediante técnicas estadisticas que facilitaron los porcentajes para
establecer el nivel de incidencia socioeconémica sobre el desempefio escolar. Los
resultados obtenidos dan a conocer que existe una correlacion significativa entre las
condiciones de pobreza y el bajo rendimiento escolar. Se determino que las limitaciones
econdmicas, la carencia de recursos educativos, el inadecuado acompafiamiento escolar
y las deficiencias en el entorno social, afectan directamente en el proceso de aprendizaje.
Estos hallazgos confirman que la desigualdad socioeconémica ain genera brechas en el
acceso a la educacién de calidad. En este contexto, se concluye que la pobreza representa
un factor determinante que repercute de forma negativa en el desarrollo académico y
social de los estudiantes. Por ello se considera indispensable fortalecer las politicas
publicas dirigidas a la reduccién de la pobreza y promover la inclusion de Trabajadores
Sociales en las instituciones educativas, a fin de implementar estrategias de
acompariamiento integral que contribuyan a mejorar el rendimiento escolar y garantizar

la equidad educativa.

Palabras claves: Pobreza, rendimiento académico, factores socioecondmicos,

acceso a la educacion.



Abstract
This research explores how poverty affects students’ academic performance at the
Benigno Malo Educational Institution, aiming to highlight ongoing structural inequalities
within the education system. The issue is based on the observation that poverty remains
a factor influencing access to, retention in, and achievement at school; thereby restricting
students’ overall development and opportunities for social mobility. The study employed
a quantitative approach with a descriptive and correlational design to analyze the
relationship between poverty and academic performance. The participants were students
from the Benigno Malo Educational Institution in Cuenca, Azuay province. Data was
collected through a structured survey and analyzed using statistical methods that provided
percentages to assess the socioeconomic impact on school performance. The findings
indicate a significant correlation between poverty and poor academic results, concluding
that financial limitations, lack of educational resources, insufficient school support, and
social environment deficiencies directly hinder students’ learning. These results confirm
that socioeconomic inequality continues to create gaps in access to quality education. In
this context, it is clear that poverty is a key factor negatively affecting students’ academic
and social development. Therefore, it is crucial to strengthen public policies aimed at
reducing poverty and to include social workers in educational institutions to develop
comprehensive support strategies that can improve school performance and promote

educational equity

Keywords: poverty, academic performance, socioeconomic factors, access to
education
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Introduccion

Este trabajo de investigacion trata de abordar la problematica de la pobreza, la
cual es uno de los desafios principales que afecta al desarrollo integral de las personas.
Este problema limita el acceso a los derechos fundamentales que posee cada individuo,
como a la educacidn, salud y una vida digna. De igual manera, al carecer de recursos
econodmicos, desigualdades sociales, desempleo y sobre todo la exclusion cultural crean
un ambiente adverso o desfavorable. Esto afecta de manera directa la formacion integral
de los nifios, nifias y adolescentes, limitando su rendimiento escolar y restringiendo sus

oportunidades en la vida.

Por esta razon, la presente investigacion tiene por objetivo general “Analizar la
influencia de la pobreza en el rendimiento escolar de los estudiantes”, y como objetivos
especificos los siguientes: describir la pobreza y el rendimiento escolar en adolescentes
mediante la revision bibliogréafica en contextos similares. Diagnosticar los niveles de
pobreza en el contexto educativo de los estudiantes de la Unidad Educativa Benigno
Malo, mediante encuestas. Finalmente, proponer un plan de acompafiamiento familiar y

apoyo psicoeducativo para los estudiantes y sus familias.

En este contexto, el trabajo de investigacion actual titulado “Andlisis de la
Influencia de la Pobreza en el rendimiento escolar en estudiantes de la Unidad Educativa
Benigno Malo” busca analizar como la pobreza afecta el rendimiento académico de los
estudiantes de secundaria y los factores que agravan esta situacion. Ademas, es
conveniente llevar a cabo la investigacion para determinar cdmo la pobreza constituye un
factor determinante en la desigualdad educativa, afectando la calidad de vida y las

oportunidades futuras de los estudiantes.

La Teoria de los Ciclos de la Pobreza o también conocida como “La cultura de la
Pobreza de Oscar Lewis”, es el fundamento principal del marco tedrico de este estudio.
Esta teoria es una de las propuestas mas influyentes, especialmente cuando se trata de
estudios relacionados con la pobreza. Ademas, se utilizara la investigacion descriptiva, la
cual es un método de investigacion que permite observar, estudiar y describir las
caracteristicas de un determinado grupo, situacion o fenémeno. Por otra parte, posee un
alcance, el cual busca analizar la relacion entre la pobreza y el rendimiento escolar de los
estudiantes de dicha institucion. En cuanto al enfoque a utilizar en esta investigacion, es

denominado Estudio Transversal.



El disefio de la investigacion es de caracter no experimental, el cual es adecuado
para estudios de tipo social. A nivel metodoldgico, la investigacion implementard un
método cuantitativo, pues se hard uso de encuestas, las cuales se aplicaran directamente
a los estudiantes de dicha institucion para la recoleccion de datos para esta investigacion.
De esta manera, los hallazgos obtenidos indican que existen diferencias socioeconémicas
notables, las mismas que afectan significativamente el rendimiento académico; ademas,
es sobresaliente y necesario reforzar o implementar politicas publicas enfocadas en la
inclusion social, el bienestar de los estudiantes y una de las més vitales la equidad
educativa. Al desarrollar esta investigacion, se obtiene informacion relevante, nos ofrece
datos empiricos acerca de las condiciones de vulnerabilidad de los alumnos y cémo este

problema afecta en sus procesos de aprendizaje.



CAPITULOI

1. Contextualizacién

1.1 Tema
Pobreza

1.2 Titulo de la investigacion
Andlisis de la Influencia de la Pobreza en el rendimiento escolar en estudiantes

de la Unidad Educativa Benigno Malo

1.3 Marco contextual de la investigacion

Esta investigacion busca analizar como la pobreza afecta el rendimiento
académico de los estudiantes de secundaria de la Unidad Educativa Benigno Malo en
Cuenca, Ecuador, y los factores que agravan esta situacion. Ademas, permite el
acercamiento para poder conocer la realidad desde un ambito mas directo sobre la
incidencia de la pobreza dentro del &mbito educativo.

Es conveniente llevar a cabo la investigacion, para determinar como la pobreza
constituye un factor determinante en la desigualdad educativa, afectando la calidad de
vida y las oportunidades futuras de los estudiantes. De igual manera; se aborda el
problema estructural que afecta a una parte significativa de la poblacion escolar, la
pobreza no solo limita el acceso a recursos educativos esenciales, sino que también agrava
las condiciones emocionales y de salud de los estudiantes, como se ha demostrado en
estudios previos en México y Argentina. Identificar estas barreras permitird proponer
soluciones concretas para reducir las desigualdades educativas y mejorar el rendimiento
escolar en contextos de vulnerabilidad. Dentro de sus beneficios se identifican los factores
clave gue contribuyen al abandono escolar y el bajo rendimiento en estudiantes afectados

por la pobreza.

Por otro lado, también, se podra generar informacion valiosa para politicas
publicas enfocadas en reducir la desigualdad educativa y mejorar el bienestar social,

influyendo directamente en las condiciones de vida de los estudiantes de secundaria.

La investigacion es altamente conveniente, dado que el problema de la pobreza 'y
su impacto en la educacién es persistente y requiere soluciones urgentes. Servira para
promover politicas pablicas y estrategias mas equitativas, asi como para orientar

esfuerzos hacia la creacion de programas que mejoren las condiciones socioeconomicas



de los estudiantes y sus familias. Su trascendencia radica en la posibilidad de romper el

ciclo de pobreza mediante la mejora en el acceso y calidad de la educacion.

Los principales beneficiarios seran los estudiantes de secundaria en situaciones de
pobreza con un nivel socioecondmico bajo en la Unidad Educativa Benigno Malo, se
espera que las politicas y programas que se deriven de los hallazgos mejoren sus
oportunidades educativas. A su vez, los docentes, familias y autoridades educativas
también se beneficiaran al contar con herramientas mas eficaces para apoyar a los

estudiantes vulnerables.

De acuerdo con este estudio, es posible llevar a cabo el desarrollo de instrumentos
especificos para medir ;Coémo la pobreza afecta el rendimiento académico? Dentro de
estos instrumentos se van a incluir encuestas o herramientas de analisis respecto a la

investigacion.

1.4 Formulacion del problema

1.4.1 Antecedentes del problema a investigar

La pobreza en el ambito educacional, afecta en el desempefio académico de los
estudiantes de secundaria; ademas, es una problematica que se incrementa a nivel
mundial, especialmente en Latinoamérica, al considerarse un continente tercermundista
es donde mas se hace presente la pobreza dentro de la vida estudiantil, surgiendo de esta
manera una afeccién en el rendimiento académico de los estudiantes por la falta de
recursos esenciales en su diario vivir. Los autores de un estudio que se realizé en México,
seflalan que “los docentes que ensefian a estudiantes de nivel socioeconémico bajo,
consideran que la pobreza influye en la concurrencia de problemas de aprendizaje y
dedican menos tiempo de clases a actividades de habilidades y reestructuracion del

conocimiento” (Santillan y Vargas, 2022, p.128).

Dentro del estudio, se evidencia los resultados obtenidos de rendimiento
académico entre estudiantes pobres y no pobres, como esto influye de forma significativa
a lo largo de la distribucion de calificaciones. Durante el periodo analizado, los alumnos
mexicanos de primaria y secundaria que viven en situacion de pobreza obtienen puntajes
mas bajos que sus pares no pobres. Esta desigualdad es particularmente notable entre los
estudiantes de mayor rendimiento, donde la pobreza tiene un impacto marcado. La

evidencia apunta que, en ambos niveles educativos, la brecha es mas pronunciada en las



asignaturas de lenguaje y comunicacion en comparacion con matematicas. Ademas, las
caracteristicas individuales son las que méas influyen en esta desigualdad (Santillan &
Vargas, 2022).

Las desigualdades socioeconémicas de los estudiantes influyen severamente en el
rendimiento escolar, asi como también, en la asistencia a los centros educativos por
responsabilidades que se genera en el cuidado de sus hemanos menores, ademas, de
encargarse de quehaceres del hogar o inclusive suelen tener falta de acceso monetario
para poder movilizarse a sus respectivas instituciones escolares, entre otras. Estudios
desarrollados en Argentina se enfocan en el desempefio escolar y la pobreza, datos
estadisticos indican la metodologia aplicada mediante un medidor estratégico para los
estudiantes; sefialan que se utilizaron los microdatos de las pruebas Aprender aplicadas a
los estudiantes del ultimo afio de secundaria. En la figura 1, al extrapolar los datos de
pobreza de la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) a los microdatos de Aprender, el
estudio concluye que el 40% de los estudiantes en escuelas urbanas se encuentran en
situacion de pobreza, mientras que el 60% no lo estan. Ademas, se considera que los
estudiantes con buen desempefio son aquellos que obtuvieron resultados satisfactorios o
avanzados tanto en Lengua como en Matematica. Sin embargo, la distribucion de
estudiantes con buen rendimiento no es equitativa: solo el 5,5% de los estudiantes pobres
tienen buen desempefio, en comparacion con el 23% de los estudiantes no pobres que
logran buenos resultados. Esto significa que, entre los estudiantes pobres de ultimo afio
de secundaria, el 14% alcanza un buen desempefio en las pruebas Aprender (De Simone,
Nistal, & Orlicki, 2022).



Figura 1
Distribucion de los estudiantes del dltimo afio de secundaria en Argentina segun
condicion de pobreza y nivel de desempefio

@ Pobres con buen desempefic @ Pobres con bajo desempefio
@ Mo Pobres con buen desempefic @ No Pobres con bajo desempefic

Nota. Observatorio de Argentinos por la Educacion en base a Aprender 2021 y EPH del
3 trimestre de 2019

1.4.2 Hechos actuales que contextualizan el problema

La seguridad del vecindario también juega un rol importante: los estudiantes que
viven en entornos seguros asisten con mayor regularidad a la escuela y se sienten en
condiciones de aprender. Sin embargo, los alumnos de hogares con recursos econémicos
limitados suelen tener un acceso restringido a oportunidades educativas de calidad, como
programas de aprendizaje temprano, cursos avanzados y actividades extracurriculares. A
esto se suma la falta de recursos educativos esenciales, como libros, computadoras y
tutores, lo que limita su potencial académico. Finalmente, el estrés generado por las
dificultades econémicas es comun en estas familias y puede influir negativamente en el
aprendizaje de los estudiantes, afectando su rendimiento y bienestar general (Campoverde
Montesdeoca, 2024).

En la provincia del Azuay, en la ciudad de Cuenca, se hizo un estudio, donde se
demostrd que la proporcion de personas que no asistian a clases superaba a las que si lo
hacian, con una fluctuacion entre el 56% y el 68% de inasistencia. El nivel mas alto de
inasistencia se registrd en el area urbana, lo cual puede explicarse por dos teorias: por un
lado, en este sector la presencia de hijos y nietos es menor en comparacion con el area

rural; ellos suelen ser los mas propensos a participar en actividades educativas, siendo



importante destacar que la asistencia escolar es un factor clave para mejorar las
condiciones frente a la pobreza medida por Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), el
acceso a la educacién permite que las personas adquieran conocimientos necesarios para

acceder a empleos mejor remunerados (Zhingere Jara, 2023).

Figura 2

Mapa de variables

Rendimiento
A escolar

Pobreza
en el nivel
educativo

Nota. Elaboracién propia

1.7 Pregunta de investigacion

¢Como contribuyen los efectos de la pobreza en el bajo rendimiento educativo de

los adolescentes de la Unidad Educativa Benigno Malo?
1.8 Objeto de estudio

Intervencion Social en Situacion de Vulnerabilidad

1.9 Campo de accion

Fundamentos de Intervencion Social

1.10 Delimitar la poblacion de estudio

Estudiantes de bachillerato del Colegio Benigno Malo
1.11 Delimitacion temporal

Septiembre 2024 — agosto 2025



1.12 Unidades de estudio

Estudiantes con un nivel socioeconémico C- (medio bajo) y (bajo)

1.13 Lineas de investigacion de la carrera

Equidad e Inclusién

1.14 Objetivos de la investigacion

1.14.1 Objetivo general
Analizar la influencia de la pobreza en el rendimiento escolar de los estudiantes

de la Unidad Educativa Benigno Malo

1.14.2 Objetivos especificos

» Describir la pobrezay el rendimiento escolar en adolescentes mediante la revision
bibliografica en contextos similares

» Diagnosticar los niveles de pobreza en el contexto educativo de los estudiantes de
la Unidad Educativa Benigno Malo, mediante encuestas.

» Proponer un plan de acompariamiento familiar y apoyo psicoeducativo para los
estudiantes y sus familias

» Analizar la influencia de las condiciones de pobreza en el rendimiento escolar de

los estudiantes de la Unidad Educativa Benigno Malo

1.15 Hipotesis o ideas a defender a defender

H1: La pobreza esta relacionada con el rendimiento escolar

H2: La pobreza no esta relacionada con el rendimiento escolar



CAPITULO I

2. Marco Tedrico y Conceptual

2.1 Marco Tedrico y Conceptual que sustenta la investigacion
2.1.1 Variable pobreza

La pobreza es un fendomeno multidimensional que afecta a millones de personas
en el mundo, se define como la falta de recursos econdmicos, sociales y culturales
necesarios para satisfacer las necesidades basicas de una vida digna como: alimentacion,
vivienda, salud y educacion. Mas alla de la carencia material, la pobreza también implica
exclusion social, limitacion de oportunidades y vulneracion de derechos fundamentales,

lo que perpetla ciclos de desigualdad y marginacion.

Tabla 1

Conceptos

(INEC, 2024, p. 6) La pobreza en Ecuador, segun el Instituto Nacional de Censos
(INEC) consiste en “individuos cuyo ingreso total per céapita
es inferior a la linea de pobreza, se considera a una persona
pobre por ingresos si percibe un ingreso familiar menor a
USD 91,55 mensuales y pobre extremo si percibe menos de
USD 51,60”.

(Gonzélez Fernandez , La pobreza por otro lado incide de una forma general dentro

2024, p. 3) de las situaciones habituales econdémicas de las personas, por
lo que, “los factores socioecondmicos tienen un impacto
directo en el crecimiento y nivel de vida de las personas. Estos
factores abarcan diversas dimensiones, como acceso a la
educacion, empleo y otros aspectos relacionados con el

bienestar de la poblacion™.

Nota. Elaboracién propia

2.1.2 Variable rendimiento escolar

El rendimiento escolar es el resultado del proceso de aprendizaje de un estudiante,
el cual se refleja en el nivel de cumplimiento de los objetivos academicos propuestos.
Este se evalua a través de diferentes herramientas como calificaciones, exdmenes, tareas

y la participacion en clase. Ademas, el rendimiento puede estar influenciado por factores
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personales, familiares y escolares, como la motivacion, el apoyo del entorno o la calidad
educativa. En conjunto, permite identificar el progreso del estudiante y detectar posibles
dificultades en su formacion académica. El rendimiento escolar se puede definir como”
la utilidad o beneficio que un alumno puede tener de todo proceso consciente, organizado,
dirigido y sistematico que se expone para su formacion integral, pero que en algunos
casos experimentan problemas que terminan perjudicando el rendimiento estudiantil”
(Nevéarez & Barcia, 2022, p.741)

Por otra parte, “a medida que los nifios crecen comienzan a notar las presiones
financieras de sus padres o familia en una economia dura, puede ser dificil especialmente
para las familias monoparentales sostenerse econémicamente” (Mosquera Lopez, 2021,
p. 60) de esta manera, al pertenecer a una familia pobre se crea un entorno familiar
inestable en donde los conflictos y el estrés para el estudiante son mayores trayendo
consigo consecuencias para su salud mental y emocional lo que perjudicard su

rendimiento escolar.

Para esta investigacion se hard uso de la Teoria de los Ciclos de la Pobreza o
también conocida como “La cultura de la Pobreza de Oscar Lewis”. La cultura de la
pobreza posee su propio estilo, estructuras y razones, las cuales se transmite de generacion

en generacion a través de la socializacion familiar.

Esta teoria es una de las propuestas mas influyentes, especialmente cuando se trata
de estudios relacionados con la pobreza, en la actualidad sigue siendo relevante, mediante
esta teoria se logré analizar como las familias que pertenecen a un nivel socioeconémico
bajo enfrentan limitaciones tanto econémicas, sociales y culturales que impiden que sus
hijos accedan o completen su educacién. Ademas, esta teoria nos proporciona un marco
conceptual que nos resulta util para que se pueda analizar la pobreza como un fenémeno
complejo y multidimensional. Por otra parte, contribuyo a identificar las barreras

culturales y estructurales que perpettan la pobreza en nuestra poblacion de estudio.

Esta teoria fue importante en esta investigacion porque explica la comprensién de
la pobreza como un fendémeno multidimensional, otras teorias econémicas tienden a
enfocarse solo en la falta de recursos materiales, la propuesta de Lewis por el contrario

presenta una perspectiva sociocultural en la cual explica las condiciones de pobreza, la
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carencia de bienes, servicios y un conjunto de valores, actitudes y comportamientos de

aquellas personas que viven en situacion de pobreza.

Es por eso que, utiliza esta teoria en su libro Antropologia de la pobreza: cinco

familias.

Para entender la cultura de los pobres es necesario vivir con ellos, aprender su
lengua y costumbres e identificarse con sus problemas y aspiraciones. Ademas,
Lewis por medio de esta teoria reconoce que la pobreza tiene causas estructurales
como la falta de acceso a la educacion, servicios basicos y empleo cuando se trata

de familias pobres (Lewis, 1959, p. 17).

También, enfatiza que la falta de acceso a la educacion es uno de los principales

problemas en estas familias.

El estudio desarrollado por Oscar Lewis sobre La Cultura de la Pobreza
manifiestas ciertas caracteristicas: “En el aspecto econdmico se encuentra casi siempre
un ingreso familiar muy reducido, trabajo no remunerado, desocupacion o empleos

esporadicos, estas familias no ahorran si no que lo gastan libremente cuando lo tienen”

(Martinez, 2023, p. 25).

En cuanto al ambito educativo se puede reconocer que “ejercer el derecho a la
educacion hace posible el ejercicio de los derechos humanos. El derecho a la educacion
es el epitome de la interdependencia e indivisibilidad de los derechos humanos” (Mora &
Arteaga Rizzo, 2024, p. 13). Sin educacién, sera mas dificil acceder a un empleo digno.
Asi mismo, el Forum Europeo de Administradores de la Educacion indica que la pobreza
sigue siendo un influyente negativo dentro del ambito de desarrollo educativo, “el disfrute
pleno y efectivo del derecho a la educacion todavia dista mucho de estar completamente
universalizado. Esto es especialmente visible en los entornos con menos recursos. No
resulta aventurado establecer una relacion directa entre pobreza y exclusion educativa”

(FEAE, 2020, p. 11).

De igual manera, el derecho a la educacion es uno de los problemas que sigue
siendo vulnerado cuando se trata de nifios, nifias y adolescentes que pertenecen a familias
pobres, la falta de recursos para satisfacer las necesidades de aquellos que se encuentran
estudiando es minima, “siendo afectado de manera clara su derecho a la educacion por

falta de accesos a la tecnologia o por la escasez de recursos para compra de materiales
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que le permitan cumplir con la planificacion formativa de su nivel educativo” (Villacis
Landa & Arroba Lopez, 2022, p. 18). La pobreza en nifios, nifias y adolescentes tiene un
impacto significativo cuando se trata de educacion pues la pobreza influye en la calidad,

acceso Yy resultados del aprendizaje de los estudiantes.

Al pertenecer a una familia pobre, el estrés y salud mental se ve afectada, de igual
manera, se presenta baja autoestima y pueden llegar a sentirse avergonzados o excluidos
por no contar con los mismos recursos que aquellos comparieros que pertenecen a familias
con un buen nivel socioecondmico; ademas, la falta de recursos econémicos imposibilita
el poder cubrir los gastos que estan asociados con la educacion como por ejemplo la

adquisicién de dtiles escolares, transporte, uniforme y sobre todo las cuotas escolares.

Desde la perspectiva de la educacion, los recursos como libros, cuadernos o
tecnologia e inclusive los servicios complementarios como, tutorias, conectividad,
alimentacion escolar y espacios adecuados dentro de la institucion para el estudio, son
instrumentos de mediacién pedagdgica los cuales permiten al estudiante una interaccion
con los contenidos, construir conocimientos y desarrollar habilidades cognitivas. Por lo
que, en contextos de pobreza estos recursos suelen ser escasos 0 inexistentes, provocando

una desventaja en el aprendizaje de los estudiantes.

Un nifio al pertenecer a una familia con un nivel socioeconémico bajo cuenta con
menos posibilidades de obtener una educacion de calidad en relacién con los nifios que
pertenecen a familias con un buen nivel socioecondmico; ademas, el inadecuado
ordenamiento del sistema educacional imposibilita a las personas que menos ingresos

tienen recibir una adecuada educacion, por el simple hecho de ser pobres.

Las politicas publicas juegan un rol importante para poder reducir la pobreza en
la educacion, promoviendo la inclusién, equidad y una mejor calidad para todos los
estudiantes. Existen varias politicas publicas relacionadas con la alimentacién escolar y
becas “que pueden ayudar a reducir la pobreza en el nivel educativo en Ecuador; estas
politicas incluyen la redistribucion del ingreso, el fortalecimiento del sistema educativo,
la promocion del empleo, la inclusion laboral, y el acceso a servicios basicos” (Andrade

etal, p. 134).
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CAPITULO 111

3. Marco legal

El marco legal de la presente investigacion esta relacionado a la problematica
central que es la pobreza y el rendimiento escolar. Para ello se hara referencia al marco
juridico internacional como la Convencion sobre los Derechos del Nifio y los Objetivos
de Desarrollo Sostenible 2015-2030; y al marco juridico nacional como la Constitucién
del Ecuador 2008, Plan Nacional de Creacidn de Oportunidades 2021-2025, Cédigo de la
Nifiez y Adolescencia y el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial del canton

Cuenca — Actualizacion 2020.

3.1 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 2015-2030

El 25 de septiembre del afio 2015, los lideres mundiales pertenecientes a las
Naciones Unidas (ONU) acordaron multiples objetivos para erradicar la pobreza,
proteccion del planeta y asegurar el bienestar general como parte de una nueva agenda de
desarrollo sostenible. La creacion de cada objetivo tiene una meta especifica que debe
alcanzarse en los proximos 15 afios. Dentro de los principales objetivos que enmarcan

este proyecto se encuentran dos:
3.2 ODS 1: Fin de la pobreza

Cuyo proposito consiste en erradicar la pobreza extrema en todas sus formas para
el afio 2030, considerando que esta problematica limita el desarrollo humano y restringe
el acceso a derechos primordiales tales como la educacion (Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU),p.12, 2023)

3.3 ODS 4: Educacion de calidad

Plantea garantizar educacién inclusiva, equitativa y de calidad, generando
oportunidades de aprendizaje durante la vida para todos (Organizacién de las Naciones
Unidas (ONU),p.20, 2023)

3.4 Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)

La convencion sobre los Derechos del Nifio, afio 1989, ratificada por la Republica
del Ecuador, mediante el decreto legislativo No. 011 del 23 de marzo de 1990,
estableciendo en el articulo 28 el derecho de todos los nifios, nifias y adolescentes a la

educacion, indicando al Estado la responsabilidad de garantizar el acceso a la primaria
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gratuita y obligatoria, asi como la promocion de igualdad de oportunidades en todos los
niveles educativos (Naciones Unidas (ONU),p.8, 1989).

Por otro lado, el articulo 29 destaca que la educacion debe estar orientada hacia el
desarrollo pleno de las capacidades del nifio, y, por lo tanto, a preparar al individuo para

asumir una vida responsable en una sociedad libre (Naciones Unidas (ONU),p.9, 1989).

3.5 Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

La Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce a la educaciéon como un
derecho fundamental y un deber necesario del Estado. Dentro de los articulos que
reconocen aquello, se encuentra el Articulo 26 el cual establece que la educacion es un
derecho de las personas a lo largo de toda la vida y un deber propio e inexcusable del

Estado (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador,p.17, 2008).

Por su parte, el Articulo 27 da a conocer que la eduacion se centrard netamente en
el ser humano y garantizard su desarrollo integral en el marco del respeto a los derechos
humanos y equidad social (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador, p.17, 2008).

El Articulo 44 asegura la proteccion primordial de los nifios, nifias y adolescentes,
asegurando su desarrollo integral y su acceso equitativo a la eduacién (Asamblea

Nacional Constituyente del Ecuador ,p.23, 2008).

Por ultimo, el Articulo 347 numeral 2 da a conocer que el Estado adoptara medidas
compensatorias para asegurar la igualdad real de oportunidades en el acceso, permanencia
y culminacion del sistema educativo (Asamblea Nacional Constituyente del Ecuador,
p.168, 2008).

3.6 Codigo de la Nifiez y Adolescencia

Dentro del Codigo de la Nifiez y Adolescencia - Ley No.100, determina en su
Articulo 37 el derecho para nifios, nifias y adolescentes a recibir una educacion de calidad,
de forma gratuita y obligatoria, dirigida a desarrollo integral y respeto de sus derechos
(Congreso Nacional del Ecuador, p.4, 2003). Por otro lado, el Articulo 38 establece la
responsabilidad del Estado que garantice la igualdad de oportundades en el acceso al
sistema educativo, ademas busca la permanencia, eliminando toda forma de exclusién
que sea en base a condiciones economicas o sociales (Congreso Nacional del Ecuador,p.4,
2003).
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CAPITULO IV
4. Metodologia

4.1 Tipo de investigacion

Para este estudio se utilizo la investigacion descriptiva la cual es un método de
investigacion que permite observar, estudiar y describir las caracteristicas de un
determinado grupo, situacion o fendmeno. Esta investigacion busca reconocer las
caracteristicas, comportamientos, situaciones y actitudes mas importantes de un
determinado objeto de estudio. De igual manera, la investigacion descriptiva es un
enfoque metodologico cuyo objetivo principal es “detallar las caracteristicas de un
fendmeno o situacion especifica, sin modificar las condiciones o el comportamiento del
objeto de estudio; ademas, este tipo de investigacion se enfocd en observar, registrar y
analizar las caracteristicas de los elementos en su contexto natural” (Hernandez Sampieri

, 2014, p. 42), buscando ofrecer una descripcién precisa y exhaustiva.

Por otra parte, la investigacion descriptiva se utilizé principalmente cuando no se
busca investigar las consecuencias de un fenémeno, sino para conocerlo detalladamente
y brindar una descripcion precisa y clara de los elementos que componen el objeto de
estudio. También, describié de forma precisa como es el fenémeno, pero que no se lo
modifique y tampoco se lo altere. Este enfoque se utiliz6 principalmente para observar,
analizar y registrar las caracteristicas de los elementos o sujetos que se estan estudiando.
En esta investigacion se empled el método para recolectar datos como encuestas y

revision o analisis de documentos.

Haber utilizado la investigacion descriptiva para este estudio es la mas adecuada
porque, como se menciona anteriormente este tipo de enfoque permite observar, registrar
y analizar las caracteristicas de un fenédmeno en su contexto natural sin la necesidad de
cambiarlo, con la finalidad de detallar como la pobreza afecta la variable: bajo
rendimiento académico en estudiantes de la Unidad Educativa Benigno Malo. Siendo, la
investigacion descriptiva en esta ocasion la ideal porque no busca explicar las causas
profundas, sino por el contrario proporcionar una descripcion detallada y precisa del
impacto de la pobreza en el nivel educativo. Ademas, con el uso de encuestas, se lograra
obtener datos que reflejen la realidad que viven los estudiantes, permitiendo entender su

situacion de manera integral.
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4.2 Alcance y enfoque de la investigacion

El alcance de esta investigacion busco analizar la relacion entre la pobreza y el
rendimiento escolar de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Benigno
Malo, en Cuenca, Ecuador. Se exploré como la pobreza afecta el desempefio académico,
la permanencia en el sistema educativo y la equidad en el acceso a oportunidades de
aprendizaje. Los resultados permitieron el disefio de estrategias de intervencion social y
educativas, orientadas a mejorar la equidad en el acceso a la educacion. De igual manera,
brindaron informacion util para el desarrollo de politicas publicas que reduzcan la brecha
educativa en contextos de pobreza. Por otra parte, este estudio contribuira a la
comprension del impacto de la pobreza en la educacion, generando conocimiento

relevante para la toma de decisiones en el &mbito educativo y social en Ecuador.

El enfoque utilizado dentro de esta investigacion es denominado como “Estudio
Transversal”, el mismo que se usé puesto que, el estudio se realizé desde un cierto periodo
hasta otro cierto periodo de tiempo especifico el cual va desde septiembre 2024 hasta julio
de 2025, lo que fue relevante para medir los alcances a los cuales se llegaran y todos los
resultados que se obtendran. Este enfoque es definido como “un estudio observacional de
base individual que suele tener un doble propdsito: descriptivo y analitico. También es
conocido como estudio de prevalencia o encuesta transversal” (Rodriguez & Mendivelso,

2018, p. 142).

4.3 Disefio de la investigacion

El tipo de disefio que se uso para esta investigacion consta de uno de caracter no
experimental adecuado para estudios sociales, permitiendo analizar la problematica de la
pobreza en el &mbito educativo de manera objetiva y basada en datos recopilados sin
intervencion directa en los sujetos de estudio. En otros términos, “podria definirse como
la investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente variables. Es decir, se trata
de estudios en los que no hacemos variar en forma intencional las variables
independientes para ver su efecto sobre otras variables” (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014, p. 152).

4.4 Metodo a utilizarse en la investigacion

El método utilizado fue de caracter cuantitativo, dado que, se hizo uso de

encuestas para la obtencion de los datos correspondientes al estudio, ademas, se midio a
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variable independiente, “Pobreza en el nivel educativo”, como la variable dependiente
“Rendimiento escolar”. La investigacion cuantitativa es de caracter numérico, asi como
estadistico, definida como una metodologia la cual “se centra en la recoleccion y el
analisis de datos numeéricos para comprender y explicar fendmenos sociales, economicos,
cientificos y empresariales. A través de este enfoque, los investigadores buscan
cuantificar variables, identificar patrones y establecer relaciones entre los fendmenos
estudiados” (Cleopatra, 2024, p. 4). Este tipo de investigacion es ampliamente utilizado
en ciencias sociales, naturales y exactas, permite generalizar resultados obtenidos de

muestras representativas a una poblacion mas amplia.

La metodologia utilizada dentro de la investigacion cuenta también con la
recopilacién de datos por medio de una encuesta elaborada directamente a estudiantes de
primero a tercero de bachillerato, con un contenido de 45 preguntas cerradas divididas en
secciones mediante la plataforma de Google Forms, la misma se direcciona hacia el
contexto socioeconémico de los estudiantes, asi como, al rendimiento académico y

habilidades académicas dentro de su espacio educativo.

4.5 Técnicas

» Técnica documental: mediante esta técnica se recopild, analizé y evalud la
informacion presente en documentos escritos, audiovisuales u otros formatos.
Esto con la intencién de obtener datos importantes para una investigacion. Es por
es0 que, para esta investigacion se haran uso de articulos cientificos, libros, leyes,
convenios, entre otros.

» Técnica bibliogréfica: mediante esta técnica se busco, seleccionar y estudiar el
material escrito en documentos dentro de la base de datos de la Universidad
Catolica de Cuenca “Biblioteca virtual” o base de datos utilizados como Scielo,
Redalyc y Google académico para obtener informacion relevante la cual respalde
la investigacion.

» Técnica de campo: a través de esta técnica interactud directamente en el entorno

donde ocurre el fendmeno estudiado, se va a utilizar la encuesta.

La técnica utilizada en esta investigacion es la encuesta que es “una técnica de
recogida de datos mas empleada para las investigaciones, ademas, ésta se ejecuta
mediante un encuestador el cual debe estar capacitado, debe existir un cuestionario

debidamente estructurado para que sea aplicado a la poblacion de estudio” (Cisneros
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Caicedo, Guevara Garcia, et al, 2022, p. 1176). De esta manera, la informacion obtenida

puede proporcionar elementos para llevar adelante un andlisis cuantitativo de los datos.

4.6 Poblacion y Muestra
4.6.1 Poblacion

740 estudiantes
4.6.2 Muestra

El tamafio de la muestra es de aproximadamente 260 estudiantes.
Se hizo el uso de la formula de muestreo:
n= N-Z*2-p-q

(N-1) (N—1) -e*2+Z*2-p -q

e n=Tamarfio de la muestra

e N=750N = 750N=750 (Poblacion total)

e ZZZ = Nivel de confianza (para un 95% de confianza, Z=1.96Z = 1.96Z2=1.96)

e ppp = Proporcién esperada de la poblacion con la caracteristica de interés (si no
se conoce, se usa 0.5 para maximizar la variabilidad)

e g=l-pq=1-pg=l-p

e eee = Margen de error deseado (comunmente 5%, es decir, 0.05)

4.6.3 Universo

Estudiantes de bachillerato del Colegio “Benigno Malo

CAPITULO V
5. Resultados

Etiqueta de
valor

Valor

Frecuencia

Porcentaje

Porcentaje
Valido

Porcentaje
Acumulado

,88

,88

,88
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B (medio 2 23 5,04 5,04 5,92
alto)
C+ (medio 3 273 59,87 59,87 65,79
tipico)
C- (medio 4 156 34,21 34,21 100,00
bajo)
Total 456 100,0 100,0
Nivel de pobreza
| B (medio alto) C+ (medio tipico) C- (medio bajo)
Tabla 1
¢Cual es el nivel de instruccion del jefe del hogar? X Nivel de pobreza
Instruccion del Nivel de pobreza
jefe del hogar B (medio C+ (medio C- (medio Total
alto) tipico) bajo)
33,33% ,00% ,00% 66,67% 100,00%
25,00% ,00% ,00% 1,18% ,66%
4 0 més afios de ,00% 20,00% 72,31% 7,69% 100,00%
educacion superior ,00% 56,52% 17,22% 3,21% 14,25%
(sin postgrado)
Hasta 3 afios de ,00% 9,52% 66,67% 23,81% 100,00%
educacion superior ,00% 17,39% 10,26% 6,41% 9,21%
Post grado ,00% 2,17% 67,39% 30,43% 100,00%
,00% 4,35% 11,36% 8,97% 10,09%
Primaria completa 1,52% ,00% 42,42% 56,06% 100,00%
25,00% ,00% 10,26% 23,72% 14,47%
Primaria ,00% ,00% 30,77% 69,23% 100,00%
incompleta ,00% ,00% 2,93% 11,54% 5,70%
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Secundaria ,67% 3,33% 66,67% 29,33% 100,00%
completa 25,00% 21,74% 36,63% 28,21% 32,89%
Secundaria ,00% ,00% 57,69% 42,31% 100,00%
incompleta ,00% ,00% 10,99% 14,10% 11,40%
Sin estudios 16,67% ,00% 16,67% 66,67% 100,00%
25,00% ,00% 37% 2,56& 1,32%

Total ,88% 5,04% 59,87% 34,21% 100,00%
100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Pruebas Chi-cuadrado

Estadistico Valor df | Sig.Asint. (2-colas)
Chi-cuadrado de Pearson 147,88 | 24 ,000
Razon de Semejanza 106,98 | 24 ,000
N de casos validos 456

Analisis

La relacion entre el nivel educativo del jefe del hogar y el nivel de pobreza del estudiante
evidencia una tendencia clara: los jefes de hogar con menor nivel educativo se concentran
con mayor frecuencia en los estratos socioecondmicos mas bajos. Los datos muestran que
los hogares con jefes que tienen Unicamente primaria completa representan porcentajes
elevados en niveles C- (56,06%) y en menor medida en C+ (42,42%), mientras que
aquellos con primaria incompleta alcanzan un 69,23% dentro del nivel C-. Los jefes de
hogar sin estudios presentan también una alta concentracién en el nivel C- (66,67%). En
contraste, los hogares cuyo jefe posee hasta 3 afios de educacion superior o educacion
superior completa muestran mayor presencia en los niveles C+ (entre 56,52% y 30,43%)
y menor en C-. Los hogares con posgrado igualmente se distribuyen principalmente en
C+ (67,39%). La prueba de Chi-cuadrado arrojé un valor de 147,88 con una significancia
de p=0,000, lo que indica que la relacion entre las variables es estadisticamente
significativa y no producto del azar.

Interpretacion

Los resultados dan a conocer que el nivel educativo del jefe del hogar es un determinante
importante de la situacion economica familiar y, por ende, del nivel de pobreza de los
estudiantes. Las familias cuyos jefes presentan niveles educativos bajos se encuentran en
condiciones econdmicas mas vulnerables, lo que se interpreta en menor acceso a recursos

académicos, materiales educativos, dispositivos tecnoldgicos y espacios adecuados para
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estudiar. Esto repercute directamente en el proceso de aprendizaje del estudiante,
generando desigualdades en su desempefio escolar. Ademas, un menor nivel educativo en
los padres implica menos herramientas para acompariar la formacion escolar de los hijos,
menos tiempo disponible por condiciones laborales precarias y menor tiempo para apoyar
tareas o trabajos. En este contexto, la pobreza no solo se refleja en ingresos insuficientes,
sino también en un entorno educativo familiar limitado, confirmando que la formacién
academica del jefe del hogar influye indirectamente, pero de forma considerable en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Tabla 2

Género X Nivel de pobreza

Género Nivel de pobreza
B (medio C+ (medio C- (medio Total
alto) tipico) bajo)

1,00 ,00 ,00 2,00 3,00
33,33% ,00% ,00% 66,67% 100,00%
25,00% ,00% ,00% 1,28% ,66%
,22% ,00% ,00% 44% ,66%
Femenino 2,00 17,00 148,00 90,00 257,00
,18% 6,61% 57,59% 35,02% 100,00%
50,00% 73,91% 54,21% 57,69% 56,36%
44% 3,73% 32,46% 16,74% 56,36%
Masculino ,00 6,00 123,00 63,00 192,00
,00% 3,13% 64,05% 32,81% 100,00%
,00% 26,09% 45,05% 40,38% 42,11%
,00% 1,32% 26,97% 13,83% 42,11%
Otro ,00 ,00 2,00 ,00 2,00
,00% ,00% 100,00% ,00% 100,00%
,00% ,00% 3% ,00% 44%
,00% ,00% ,445 ,00% 44%
Prefiero no 1,00 ,00 ,00 1,00 2,00
decirlo 50,00% ,00% ,00% 50,00% 100,00%
25,00% ,00% ,00% ,64% 44%
22% ,00% ,00% 22% 44%
Total 4,00 23,00 273,00 156,00 456,00
,88% 5,04% 59,87% 34,21% 100,00%
100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%
,88% 5,04% 59,87% 34,21% 100,00%

Pruebas Chi-cuadrado
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Estadistico Valor df | Sig.Asint. (2-colas)
Chi-cuadrado de Pearson 102,02 | 12 ,000
Razo6n de Semejanza 27,94 | 12 ,006
N de casos validos 456

Analisis

Al analizar la distribucion del género con respecto al nivel de pobreza se observa
que, dentro del nivel C+ (medio tipico), el 57,59% corresponde a mujeres y el
45,05% a hombres, mientras que en el nivel C- (medio bajo) el 32,46% pertenece
a mujeres y el 26,97% a hombres. Aunque las diferencias no son extremas, si se
evidencia una ligera mayor presencia femenina tanto en C+ como en C-. En el
nivel B (medio alto), los porcentajes son reducidos y se distribuyen de forma
homogénea, con 1,28% en mujeres y 3,13% en hombres. Las categorias “otro” y
“prefiero no decirlo” representan porcentajes minimos y sin variaciones
relevantes. La prueba de Chi-cuadrado arrojé un valor de 102,02 y un p=0,000, lo
que indica una relacion estadisticamente significativa entre el género y el nivel de

pobreza.

Interpretacion

Los resultados sugieren que la pobreza afecta a ambos géneros de manera relativamente
similar dentro del contexto educativo estudiado; sin embargo, desde una perspectiva
social es importante considerar que las nifias y adolescentes mujeres suelen enfrentar
una carga asociada a responsabilidades domésticas, cuidado de hermanos menores y
expectativas familiares que muchas veces recaen sobre ellas. Esto puede intensificar los
efectos de la pobreza en su rendimiento académico, reduciendo el tiempo para estudiar,
afectando su motivacién o exponiéndolas a mayor presién emocional. Aunque los
porcentajes entre hombres y mujeres no varian de forma drastica, se comprende
mediante la lectura de los resultados que las implicaciones de la pobreza pueden

manifestarse de manera diferente segun el género.

Tabla 3
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Nivel de pobreza X ¢Cual es tu principal motivacion para obtener buenas notas?

Nivel de Motivacién-notas
pobreza Competencia | Expectativas | Interés Requisitos Total
con pares familiares personal de beca o
ingreso
universitario
1,00 ,00 ,00 2,00 1,00 4,00
25,00% ,00% ,00% 50,00% 25,00% | 100,00%
33,33% ,00% ,00% ,93% ,81% ,88%
,22% ,00% ,00% 44% ,22% ,88%
B ,00 ,00 7,00 13,00 3,00 23,00
(medio ,00% ,00% 30,43% 56,52% 13,04% | 100,00%
alto) ,00% ,00% 6,80% 6,05% 2,44% 5,04%
,00% ,00% 1,54% 2,85% ,66% 5,04%
C+ ,00 10,00 63,00 121,00 79,00 273,00
(medio ,00% 3,66% 23,08% 44,32% 28,94% | 100,00%
tipico) ,00% 83,33% 61,17% 56,28% 64,23% | 59,87%
,00% 2,19% 13,82% 26,54% 17,32% | 59,87%
C- 2,00 2,00 33,00 79,00 40,00 156,00
(medio 1,28% 1,28% 21,15% 50,64% 25,64% | 100,00%
bajo) 66,67% 16,67% 32,04% 36,74% 32,52% | 34,21%
44% 44% 7,24% 17,32% 8,77% | 34,21%
Total 3,00 12,00 103,00 215,00 123,00 456,00
,66% 2,63% 22,59% 47,15% 26,97% | 100,00%
100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% | 100,00%
,66% 2,63% 22,59% 47,15% 26,97% | 100,00%
Pruebas Chi-cuadrado
Estadistico Valor df | Sig.Asint. (2-colas)
Chi-cuadrado de Pearson 46,95 | 12 ,000
Razo6n de Semejanza 20,04 | 12 ,066
N de casos validos 456
Analisis

Los datos revelan que dentro del nivel C- (medio bajo), la motivacion mas frecuente para

obtener buenas notas es el cumplimiento de expectativas familiares, alcanzando un

36,74%, seguida del interés personal (32,52%) y los requisitos para becas (25,64%). En

el nivel C+ (medio tipico), el interés personal es la motivacidn predominante con 56,28%,

seguido por expectativas familiares (61,17%) y requisitos de beca con 28,94%. En el nivel

B (medio alto), predominan también las expectativas familiares (56,52%). En general, los

estudiantes de estratos mas pobres muestran mayor dependencia de motivaciones

externas, como becas o requerimientos familiares, mientras que los estudiantes de niveles
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ligeramente méas altos presentan motivaciones mas intrinsecas. La prueba de Chi-
cuadrado obtuvo un valor de 46,95 con significancia p=0,000, lo que demuestra una
relacion estadisticamente significativa entre la motivacion académica y el nivel de

pobreza.

Interpretacion

Estos resultados indican que la pobreza no solo limita el acceso a recursos materiales,
sino que también condiciona las motivaciones académicas de los estudiantes. En los
niveles méas vulnerables, obtener buenas notas se convierte en una necesidad vinculada a
la presion familiar o a la posibilidad de acceder a becas que alivien la carga econémica
del hogar. Esto evidencia que, para los estudiantes en situacion de pobreza, el rendimiento
académico no es unicamente un interés formativo, sino también una estrategia de
supervivencia y movilidad social. En cambio, los estudiantes con mejores condiciones
socioeconémicas tienen mas libertad para que su motivacion sea basada en el interés

personal y la satisfaccion intelectual.

Conclusiones

e Se confirma que la pobreza influye significativamente en el rendimiento escolar
de los estudiantes de la Unidad Educativa Benigno Malo, tal como lo plantea el
titulo y la hipétesis de la investigacion. Los resultados del Chi-cuadrado (p=0,000
en todas las asociaciones principales) demuestran que variables socioeconémicas
como instruccién del jefe del hogar, acceso a recursos del hogar y motivacion
escolar no se comportan de manera independiente, sino que estan estrechamente
relacionadas con las condiciones de pobreza, afectando directamente el proceso
de aprendizaje.

o El rendimiento escolar en contextos de pobreza trasciende las calificaciones, lo
cual es fundamental desde el Trabajo Social. La investigacion evidencio que los

estudiantes en situacién de mayor vulnerabilidad presentan limitaciones en
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aspectos esenciales como: motivacion académica, estabilidad emocional,
acompafiamiento familiar, disponibilidad de tiempo, acceso a tecnologia y
condiciones fisicas del hogar para estudiar. Esto demuestra que el rendimiento
academico es un fenomeno multidimensional donde intervienen factores
afectivos, sociales y culturales, y no Gnicamente el promedio de notas.

El estudio describié las condiciones socioeconémicas de los estudiantes,
diagnostico su nivel de pobreza con base en el método INEC y demostro que estas
condiciones inciden en mdultiples dimensiones, pero principalmente en su
desempefio escolar. Las asociaciones estadisticas significativas confirman que los
niveles C- y C+ concentran a estudiantes con mayores dificultades académicas,
especialmente por la precariedad de recursos educativos y la falta de
acompariamiento familiar.

La instruccion del jefe del hogar es un determinante clave de la pobreza y del
rendimiento escolar, lo cual responde directamente al objetivo especifico que
analizaba esta variable. Los resultados muestran que hogares con jefes de familia
con primaria incompleta o sin estudios se concentran mayoritariamente en el nivel
C-, lo que limita las oportunidades de acompafiamiento escolar, acceso a
materiales educativos y estabilidad emocional. Esto evidencia una transmision
intergeneracional de la desigualdad que repercute en las posibilidades educativas
de los estudiantes.

La motivacion escolar se ve condicionada por la pobreza, lo cual responde a la
pregunta de investigacion sobre cémo influye la situacion econdmica en el
desempefio académico. Los estudiantes con mayores carencias econdémicas se
motivan principalmente por presiones externas, como cumplir expectativas
familiares o acceder a becas; mientras que los estudiantes con mejores
condiciones se motivan por interés personal. Esta diferencia demuestra que la
pobreza introduce tensiones emocionales y responsabilidades adicionales que
afectan la autonomia académica.

El género no determina la pobreza, pero si modifica sus efectos, de acuerdo con
los resultados obtenidos. Aunque los porcentajes no muestran brechas extremas,
desde el Trabajo Social se reconoce que las adolescentes mujeres, especialmente
en contextos de pobreza, suelen asumir una doble carga: estudios y tareas

domeésticas. Esto puede limitar su participacion y disponibilidad para actividades
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académicas, afectando su rendimiento. Por tanto, la comprension del rendimiento
escolar debe considerar la interaccion entre pobreza y genero.

La hipotesis de investigacion hl se acepta, con base en los datos obtenidos, el
andlisis estadistico y la evidencia socioldgica revisada. La consistencia de los
resultados en todas las tablas demuestra que los estudiantes con mayor nivel de
pobreza enfrentan mas barreras estructurales para alcanzar un desempefio
escolar 6ptimo. La pobreza limita sus recursos, condiciona su motivacion,
restringe la participacion en actividades complementarias, reduce la estabilidad
emocional y afecta la calidad del entorno educativo familiar.

La investigacion aporta evidencia para la intervencién del Trabajo Social en
contextos educativos, al demostrar que el rendimiento académico no depende
unicamente del esfuerzo individual, sino de las condiciones econdmicas, sociales
y familiares. La pobreza genera desigualdades que requieren intervenciones que
fortalezcan el acompafiamiento familiar, promuevan acceso a recursos

académicos, mejoren el bienestar emocional y fomenten redes de apoyo escolar.

Recomendaciones

Implementacion de un sistema de evaluacion socioecondémica continua de los
estudiantes: Se recomienda que la Unidad Educativa establezca un mecanismo
socioecondmico de los estudiantes por medio del uso de fichas socioeconémicas
digitales que puedan ser actualizadas al menos dos veces al afio, como a inicios y
mitades del afo lectivo. Sugiriendo que los formularios a realizar sean virtuales
(como Google forms) y que los apoderados tengan la obligacion de completarlos
en fechas establecidas, ademas, buscar asignar tutores dentro el curso para
acompafiar en la verificacion de la entrega de fichas con la participacion exclusiva
de trabajadores sociales y psicélogos de la institucion, Gnicamente en situaciones

de alerta o vulnerabilidad identificada.

Ampliar el rol del Trabajador social dentro de las instituciones: Como figura
clave que articula las relaciones entre la institucion y familias, es necesario que
siempre este presente un Trabajador(a) Social en las Unidades Educativas, puesto

que el profesional se orienta a la comprension integral del contexto
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socioecondmico y familiar, en donde se pueden identificar los factores de riesgo
que afectan de forma directa en el rendimiento escolar, tales como pobreza, falta
de acceso a recursos basicos, violencia intrafamiliar, entre otros.

Realizar visitas domiciliarias periodicas para comprender mejor los factores del
entorno familiar que afectan el rendimiento escolar, especialmente en hogares
identificados en C-. Estas visitas permitiran al Trabajo Social detectar
precariedades estructurales, carencias materiales o dindmicas familiares que
interfieren en el proceso educativo, generando intervenciones contextualizadas y
efectivas.

Consolidar un Comité de Intervencién Multidisciplinaria (trabajo social,
psicologia, docentes tutores, DECE) para analizar de manera colectiva los casos
de estudiantes en niveles C- y C+. Este comité permitira coordinar acciones, dar
seguimiento a los avances académicos y emocionales, ademas se podra generar
soluciones integrales que respondan tanto a la pobreza como a sus impactos en el

aprendizaje.

Capitulo VI
7. Propuesta de intervencion

Dentro de la investigacion se evidencio como la pobreza incide directamente en

el rendimiento escolar, es por aquello se desglosa la importancia de crear una propuesta

con la cual se logre intervenir directamente en la problemética y de ser pertinente

prevenirla dentro de las Unidades Educativas, a raiz de esto, en primer lugar, es necesario

tener en consideracion el contexto en el cual se esta trabajando, por lo tanto, al ser un

espacio netamente educativo se procede a intervenir con el modelo Sistémico de Trabajo

Social, modelo el cual consiste en intervenir por medio de la interaccion de las personas

con sus redes y sistemas de recursos, de esta forma no se trata de ver quien tiene el

problema, si no poder conocer el conjunto de elementos de la situacion que estan

vivenciando que impiden que las personas puedan continuar con su vida cotidiana
(Viscarret, 2014).

Nombre del Plan de Intervencion: Plan Renovar, educacion y vida digna para
el éxito escolar

Objetivo General: Mitigar la influencia negativa de la pobreza en el rendimiento
escolar de los estudiantes de la UE Benigno Malo, garantizando equidad educativa

y apoyo integral.
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. Identificacion del Problemay Objetivo

Identificacion del Problema: La pobreza impide la posibilidad de acceder a
recursos tecnoldgicos, materiales adecuados para el estudio de los estudiantes vy,
sobre todo, el apoyo familiar. De esta manera, se puede observar que en esta
unidad académica existe una relacion significativa entre el bajo rendimiento
académico y las condiciones de pobreza de los alumnos, lo que provoca un
impacto negativo en el rendimiento escolar, asistencia y motivacion de cada
estudiante.

Definicion del Objetivo: Reducir el efecto que provoca la pobreza en el
rendimiento académico de los alumnos, implementando estrategias tanto
institucionales como familiares, las cuales promuevan o fomenten el éxito y

desarrollo académico.

Elaboracion de la Propuesta de Intervencion: Se plantea una intervencion, la
cual combina orientacion psicologica, acciones pedagdgicas, talleres familiares y
tutorias para que los estudiantes mejoren su desempefio académico tanto dentro
del aula de clase como en sus hogares.

Revision de Protocolos y Programas Existentes

Investigacion de Protocolos actuales: Revision de lineamientos ministeriales e
institucionales, los cuales traten sobre la convivencia escolar y atencion a
estudiantes vulnerables.

Evaluacion de la Efectividad: Se analiza el alcance de los protocolos, el
cumplimiento de programas sociales y educativos que estén vigentes. Esto se
logra mediante revision documental y entrevistas, lo que permitird determinar si
los sistemas de apoyo existentes cumplen y satisfacen de manera apropiada las
necesidades de los estudiantes.

Identificacion de Areas de Mejora: Se detectaran falencias en los programas
actuales, en este caso la falta de seguimiento académico, la comunicacién con las
familias, escasez de recursos pedagdgicos y el acompafiamiento psicosocial; esto
se hara con el objetivo de establecer nuevas estrategias de apoyo y respaldo en la
institucion educativa.

Desarrollo de Nuevas Estrategias



29

Investigacion de Mejores Practicas: Se utilizaran como modelo algunas
experiencias institucionales, ademas de programas locales que hayan tenido éxito
en el tema de inclusion educativa en relacién al rendimiento académico y la
pobreza. También, consultar con expertos en trabajo social y psicologia sobre el
tema a tratar.

Disefio de Nuevas Estrategias: Se llevaran a cabo talleres de habilidades
socioemocionales, tutorias académicas, formacion docente en temas de inclusion
educativa, asesoramiento psicoldgico y actividades para la integracion familiar.
Definicion de Nuevas Estrategias y Recursos: Se determinan los recursos
humanos, materiales y tecnologicos, los cuales seran indispensables para llevar a
cabo este plan. Ademds, se trabajara en conjunto con instituciones u
organizaciones externas para que de esta manera se logre recibir apoyo tanto
econdémico como logistico.

Implementacion de la Propuesta

Desarrollo del Plan de Accion: Esto se realizara en tres fases; estas fases son de
diagnostico, ejecucién y evaluacion. Las mismas seran llevadas a cabo durante
todo el ciclo escolar. Ademas, la asignacion de roles y responsabilidades con
cronogramas especificos.

Ejecutar la Intervencion: Se llevaran a cabo las actividades de acuerdo al
cronograma establecido; estas seran llevadas a cabo por los docentes,
orientadores, DECE, padres de familia de los estudiantes y organizaciones
involucradas.

Monitoreo de la Implementacion: Realizacion de seguimientos y reuniones
mensuales, de esta manera, se lograra resolver dificultades, evaluar avances vy,
sobre todo, ajustar actividades de acuerdo a las necesidades que fueron detectadas
tanto en los alumnos como en sus familias.

Evaluacion y Ajustes

Evaluacion del Impacto: Se evaluaré el avance académico de los estudiantes
como mejora en la asistencia a clases, calificaciones, participacion de los alumnos
en actividades dentro de las aulas de clases y fuera de ellas. Estos resultados
posibilitaran la evaluacion del verdadero impacto que tendra este plan de

intervencién en la comunidad educativa.
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Ajustes y Mejoras: De acuerdo con los resultados obtenidos de las evaluaciones
anteriores, se realizaran modificaciones metodoldgicas y organizativas para lograr
mejorar la efectividad del plan. Ademas, si se identifican areas las cuales necesiten
refuerzo o innovacion, se presentaran nuevas estrategias.

Conclusiones y Recomendaciones: Se sugieren medidas sostenibles para
preservar los logros educativos obtenidos dentro de la institucion educativa,
fomentando politicas institucionales, las cuales aseguren tanto la inclusion
educativa como la sostenibilidad del plan de intervencion.

Documentacion y Difusion de Resultados

Preparacion de Informes: Se llevard a cabo la elaboracion de informes, los
cuales indicaran los éxitos, avances, resultados, dificultades y aprendizajes que se
lograron obtener.

Difusion de Resultados: Socializacion y presentacion de los avances obtenidos
tanto con la comunidad educativa como con las autoridades.

Propuestas de Nuevas Lineas de Investigacion: Se plantearan lineas de
investigacion futuras, las cuales tengan relacion con la pobreza y el rendimiento
académico de los estudiantes; de igual manera, dar seguimiento en los préximos

afios al impacto que genera este plan en la comunidad educativa.
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Actividades

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

11234

1

2

3

11234

1123

4

Elaboracion
del Disefio

del Plan de

Intervencié
n

X| X| X

Ejecucion
del Disefio

Evaluacion

Actividades
de
Socializaci
on

Actividades
Dinamicas
de Difusién

Elaboracion
de Informes
y
Recomenda
ciones
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Mapa de variables
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Arbol de problemas
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Anexo 4

Encuesta utilizada para la investigacion

Encuesta de Estratificacién del Nivel Socioecondmico

Instrucciones:

Responde las siguientes preguntas con sinceridad. No hay respuestas correctas o
incorrectas. La informacion sera utilizada para comprender mejor la situacion de los
estudiantes en el ambito educativo.

Seccién 1: Datos de identificacion
1. Edad:Odel1l2al140del1l5a170de18a20

2. Género: O Masculino O Femenino O Otro O Prefiero no decirlo
3. Grado que cursas:

Seccion 2: Caracteristicas de la vivienda

1. ¢Cual es el tipo de vivienda?
o Cuarto(s) en casa de inquilinato
o Departamento en casa o edificio
o Casa/ Villa
o Mediagua
o Choza/ Covacha/ Otro
El material predominante de las paredes exteriores de la vivienda es de:
o Hormigon
o Ladrillo o bloque
o Adobe/ Tapia
o Cafa revestida o bahareque/ Madera
o Cafia no revestida / Otros materiales
3. El material predominante del piso de la vivienda es de:
o Duela, parquet, tablon o piso flotante
o Ceramica, baldosa, vinil o0 marmeton
o Ladrillo o cemento
o Tabla sin tratar
o Tierra/Otros materiales

4. ¢Cuéantos cuartos de bafio con ducha de uso exclusivo tiene este hogar?



o Tiene 3 0 més cuartos de bafio exclusivos con ducha

o Tiene 2 cuartos de bafo exclusivos con ducha

o Tiene 1 cuarto de bafio exclusivo con ducha

o No tiene cuarto de bafio exclusivo con ducha en el hogar

5. El tipo de servicio higiénico con que cuenta este hogar es:
o Conectado a red publica de alcantarillado

o Conectado a pozo séptico

o Conectado a pozo ciego

o Con descarga directa al mar, rio, lago o quebrada

o Letrina

o Notiene

Acceso a tecnologia

o

¢ Tiene este hogar servicio de internet?
o Si
o No
7. ¢Tiene computadora de escritorio?
o Si
o No
8. ¢Tiene computadora portatil?
o Si
o No
¢Cuantos celulares activados tienen en este hogar?
o Tiene 4 0o més celulares
o Tiene 3 celulares
o Tiene 2 celulares
o Tiene 1 celular

o No tiene celulares nadie en el hogar
Posesion de bienes

10. ¢ Tiene este hogar servicio de teléfono convencional?
o Si
o No

11. ¢/ Tiene cocina con horno?



o

Si
No

. ¢ Tiene refrigeradora?

Si
No

. ¢ Tiene lavadora?

Si
No

. ¢, Cuéntos TV a color tienen en este hogar?

Tiene 36 mas TV a color
Tiene 2 TV a color
Tiene 1 TV a color

No tiene TV a color en el hogar

. ¢, Cuéntos vehiculos de uso exclusivo tiene este hogar?

Tiene 3 0 mas vehiculos exclusivos
Tiene 2 vehiculos exclusivo
Tiene 1 vehiculo exclusivo

No tiene vehiculo exclusivo para el hogar

Habitos de consumo

16.

o

o

17.

o

o

18.

O

o

19.

o

o

20.

¢Alguien en el hogar compra vestimenta en centros comerciales?

Si

No

¢En el hogar alguien ha usado internet en los Ultimos 6 meses?

Si

No

¢En el hogar alguien utiliza correo electrénico que no es del trabajo?
Si

No

¢En el hogar alguien esta registrado en una red social?

Si

No

Exceptuando los libros de texto o manuales de estudio y lecturas de trabajo

¢Alguien del hogar ha leido algun libro completo en los ultimos 3 meses?



o

O

Si
No

Nivel de educacion

21.

©)

O

o

o

¢ Cual es el nivel de instruccion del jefe del hogar?
Post grado

4 0 mas afios de educacidn superior (sin post grado)
Hasta 3 afios de educacion superior

Secundaria completa

Secundaria incompleta

Primaria completa

Primaria incompleta

Sin estudios

Actividad econémica del hogar

22.

23.

¢Alguien en el hogar esta afiliado o cubierto por el seguro del IESS
(general, voluntario o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL?

Si

No

¢Alguien en el hogar tiene seguro de salud privada con hospitalizacion,
seguro de salud privada sin hospitalizacion, seguro internacional, seguros
municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro de vida?

Si

No

. ¢ Cual es la ocupacion del jefe del hogar?

Personal directivo de la Administracion Publica y de empresas
Profesionales cientificos e intelectuales

Fuerzas Armadas

Técnicos y profesionales de nivel medio

Empleados de oficina

Trabajador de los servicios y comerciantes

Trabajador calificados agropecuarios y pesqueros

Oficiales operarios y artesanos

Operadores de instalaciones y maquinas



o Inactivos

o Desocupados

Seccion 3: Habitos y rutinas de estudio

1. ¢Con qué frecuencia revisas tus apuntes antes de un examen?
Nunca
Rara vez
A veces
Frecuentemente
Siempre
2. ¢Prefieres estudiar?:
o Solo
o Con un grupo de comparieros
o Con un tutor

o
O
O
O

@)

Seleccion 4: Motivacidon y auto eficiencia

1. ¢;Qué tan de acuerdo estas con la frase: “;Si me esfuerzo, puedo mejorar
mis calificaciones”?
o Totalmente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
2. ¢Cual es tu principal motivacion para obtener buenas notas?
o Interés personal
Expectativas familiares
o Requisitos de beca o ingreso universitario
o Competencia con pares

O
O
O
O

Seccion 5: Apoyo y recursos educativos

1. ¢Recibes apoyo académico en casa (padres, hermanos, tutores)?
o Si
o No

2. ¢Con qué regularidad asistes a clases de refuerzo o talleres

extracurriculares?

Nunca

Rara vez

A veces

A menudo

Siempre

O O O O O

Seccion 6: Ambiente de estudio
1. ¢Dispones de un espacio tranquilo para estudiar en casa?

o Si



o No
2. ¢Cuales son los principales distractores al estudiar? (puedes marcar varias)

Ruido en casa
Redes sociales
Videojuegos
Teléfono movil

0O O O O

3. ¢Cuéantas horas duermes en promedio de lunes a viernes?

Menos de 6h
6-7h

7-8h

Mas de 8h

O O O O

4. ¢Como calificarias la claridad de las explicaciones de tus profesores/as?

Muy mala
Mala
Regular
Buena
Muy buena

O O O O O

5. ¢Tesientes libre de preguntar dudas en clase?

Nunca
Rara vez
A veces
A menudo
Siempre

O O O O O

6. ¢Tienes un espacio tranquilo para estudiar dentro de la escuela (biblioteca,
sala de estudio)?
o Si, siempre disponible
o Si, pero con limitaciones (horarios, aforo)
o No
7. ¢Recibes tutorias o refuerzos académicos gratuitos ofrecidos por el colegio?

o Si
o No

8. ¢Alguna vez has sentido que la ayuda del profesor varia segun el
desempefio académico o la apariencia economica de los estudiantes?

Nunca
Rara vez
A veces
A menudo
Siempre

O O O O O



9. ¢Has experimentado discriminacion o exclusion por tu origen étnico,
cultural o de género en el &mbito escolar? (OPCIONAL)

Rara vez
A veces
A menudo
Siempre
Nunca

O O O O O

Seccion 7: Participacion y clima escolar

1. ¢Consideras que todos los estudiantes tienen las mismas posibilidades de
integrarse a asociaciones estudiantiles, deportes o actividades
extracurriculares?

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

2. ¢Cudles crees que son las principales barreras para la participacion de
todos los alumnos?

o Econdémicas

o Horarios

o Falta de informacién

o Preferencias personales

3. ¢El colegio realiza encuestas o espacios de dialogo donde todos los
estudiantes puedan expresar sus necesidades?

o Si
o No

o O O O



