
Resumen

Anteeedenles: E=rabgiv de parto prematunD §e lo define como aquel proceso en donde

Se PreSentan COntraCCiones uterinas que van despuさs de la semana 20 de embamzo has他

la semaIra 37 del mismo, Puede venir ooasionado por una gran variedad de factores

propios de la madre, aSi como tambien de factores extemos, eSte eS un Problema que se

da de manera h摘tual debido a la poca infomaci6n conocida por las pacientes.

Objetivo: Iiealizar una revisi6n bibliogr紙ca a cerca de factores de riesgo y

COmPlicaciones en ni静os prematuros tardios.

MetodoIogin: Elaborar u阻reVisi6n bibliografica de articulos cient脆cos y docunentos

SObre aquellos factores que pueden representar un riesgo, ademds de complicaciones que

Pueden darse en los nifios prematuros tardios, Se ProCederi a la utilizaci6n de bases

digitales cient脆cas, aSi ∞mO tambi6n bibliotecas virmales.

ResuItndos: Entre las p血cipales causas tenemos Ios periodos intergenesico muy breves

O muy tardios, Problemas en la fomaci6n del feto, aheraciones anat6micas del血ero,

infecciones urina血s recurrentes o liquido amhi6tico, Variaciones en la canddad del

mismo o mala calidad de vida matema. entre las p血cipales complicaciones se incluyen

Problemas a nivel reapiratorio・ 6rganos poco desamllados, alteraciones a nivel mental,

6rganos subdesarrollados y b句a esperanza de vida.

Conclusiones: Un conceto conoc血iento sobre estilos de vida adecutos, factores de

riesgo prevenibles, POSibles signos de alama, Pueden dismi肌ir el nunero de trab峯io de

PartoS PrematuroS y de esta forma disminuir las posibles complicaciones que se pueden

dar en los recien nacidos, tanto Ong血icas como funcionales.
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Abs書冊ct

Background: Pretem lal)Or is defined as血e prooess in which uterine contractions occur

after血e 20血week ofpregnancy until the 37th week; it can be caused by a variety of

mo血er-s factors and by extemal aapects; this is a problem也at cormo血y occurs due to

血e insu餓cient infomation from patients.

Objective: To conduct a bibliographic review of risk factors and complications in late

p農e健血血飴裏l章S.

MethodoIogy: A bibliographic review was perfemed of scien脆c articles and docunents

about factors血at may represent a risk and complications血at may occur in late pretem

infants. AIso, SCientific digital bases and vimal libraries were used.

Results: Among the leading causes ae very short or late intergenesic intervals, PrOblems

in血e fetus fomation, a皿atOmical alteraIions of血e uterus, reCurrent urinary infectious,

Or amOunt Variations of almiotic fluid, and poor q脚lity of matema=ife. Main

COmPlications include respiratory problems, underdeveloped o喝ans, alterations at血e

mental level, and low life expectancy.

Conclu8ions: A correct皿derstanding ofproper lifestyles, PreVental)le risk factors, and

POSSible waming signs can reduce血e剛mber ofpretem laborers and血us dininish血e

POS§ible organic and functional complications in newboms.
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