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RESUMEN

El presente estudio titula: “Modelo Flipped Classroom para desarrollar un aprendizaje
constructivista”, en la actualidad existen nuevas metodologias activas para el proceso de
ensefianza-aprendizaje; como es el caso de la técnica Flipped Classroom. Por tal razon,
se pretende disefiar una técnica de Flipped Classroom para desarrollar un aprendizaje
constructivista en los estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa Tenguel, del
canton Guayaquil, provincia del Guayas, periodo lectivo 2021 — 2022. En la
fundamentacién teorica se abordaron temas que hacen referencia a las TIC, a la técnica
de Flipped Classroom y al aprendizaje constructivista, en cada tema se analizaron
definiciones y teorias de diferentes autores que sustentaron y corroboraron la informacion
del presente estudio. De acuerdo con el marco metodoldgico el disefio fue de tipo no
experimental, a través de una investigacion aplicada, documental y de campo, con un
alcance descriptivo, enfoque mixto y un corte transversal; entre las técnicas que se
utilizaron para recopilar la informacién fueron la entrevista, la encuesta y como
instrumento fue la guia entrevista y encuesta debidamente estructuradas; la poblacion
investigada estuvo conformada por 80 estudiantes y 2 docentes de séptimo grado de la
institucion educativa; los instrumentos fueron aplicados por via WhatsApp mediante
Google Form. Los resultados reportaron que los docentes no aplican esta técnica en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y los estudiantes aseveraron esta informacion; no
obstante, ambas partes estan de acuerdo que se implemente esta nueva metodologia en
los salones de clase. Antes estos hallazgos se disefié una técnica de Flipped Classroom
mediante el uso de las TIC para promover un nuevo estilo de ensefianza-aprendizaje; cabe
destacar, que se utilizd la Plataforma Virtual MOODLE con el uso interactivo de diversas
actividades, que sirvieron para que los discentes puedan preparar la clase desde su hogar
con la participacién de sus compafieros de grupo y los docentes sean quienes orienten y
guien a su alumnado.

Palabras claves: Modelo Flipped Classroom, Aprendizaje constructivista, TIC
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ABSTRACT

The present study is entitled: "Flipped Classroom Model to develop constructivist
learning”, currently there are new active methodologies for the teaching-learning process;
as is the case with the Flipped Classroom technique. For this reason, it is intended to
design a Flipped Classroom technique to develop constructivist learning in the seventh
grade students of the Tenguel Educational Unit, from the Guayaquil canton, Guayas
province, school period 2021 - 2022. In the theoretical foundation, topics were addressed
that refer to ICT, the Flipped Classroom technique and constructivist learning, in each
topic definitions and theories of different authors were analyzed that supported and
corroborated the information in this study. According to the methodological framework,
the design was of a non-experimental type, through applied, documentary and field
research, with a descriptive scope, mixed approach and a cross section; Among the
techniques that were used to collect the information were the interview, the survey, and
as an instrument, the interview guide and the duly structured survey; The investigated
population consisted of 80 students and 2 seventh grade teachers from the educational
institution; the instruments were applied via WhatsApp using Google Form. The results
reported that teachers do not apply this technique in the teaching-learning process and
students asserted this information; however, both parties agree that this new methodology
be implemented in the classrooms. Before these findings, a Flipped Classroom technique
was designed through the use of ICT to promote a new teaching-learning style; It should
be noted that the MOODLE Virtual Platform was used with the interactive use of various
activities, which served so that the students could prepare the class from their home with
the participation of their groupmates and the teachers were the ones who orient and guide
their students.

Keywords: Flipped Classroom Model, Constructivist Learning, ICT
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INTRODUCCION
PLANTEAMIENTO

A nivel mundial, el sistema educativo se ha visto afectado por la emergencia
sanitaria que esta atravesando la mayoria de los paises de todo el mundo a causa de la
pandemia por el Covid-19, por lo que se han suspendido las clases presenciales, dando
paso a la virtualidad, con la finalidad de precautelar la salud de los estudiantes (UNICEF,
2020).

Ante de la emergencia sanitaria, la educacion la educacion es un problema
socioeducativo, en donde se han visto inmersos los establecimientos educativos, que casi
en su mayoria los docentes no estaban preparados en las herramientas tecnolégicas
activas, trajo consigo inconvenientes para el proceso de ensefianza, existiendo un
desaprovechamiento de los estudiantes, descontento por parte de los padres de familia, es
decir un retroceso para la educacion.

Ante esta problematica y el apoyo de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (TIC) en el proceso de ensefianza aprendizaje, surge la necesidad de
aplicar la técnica Flipped Classroom o también conocida como Aula invertida que
consiste en “una inversion de roles, donde los discentes estudiaran por si mismos los
conceptos tedricos que el docente les facilite y el tiempo de clase sera aprovechado para
resolver dudas, realizar practicas e iniciar debates relevantes con el contenido” (Aguilera
et al., 2017, p. 262). Por lo que se considera, que esta técnica es aplicable en el proceso
de ensefianza aprendizaje, da la oportunidad al estudiante de revisar los contenidos de la
asignatura antes de la clase, a través del uso de videos, textos o imagenes que le permitira
construir su propio aprendizaje.

La técnica Flipped Classroom, es impartida en Finlandia desde hace muchos afios

y ha sido defendida por estos docentes Maria Toivola, Pekka Peura y Markus Humaloja,
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quienes ven el interés de aplicar esta técnica donde los estudiantes son los nuevos
protagonistas del aprendizaje (Garcia & Martin, 2012). Existen investigaciones recientes
que hacen diferencias muy marcadas entre el aula invertida y aula virtual, dejando
entrever que aula virtual es solamente una modalidad de ensefianza, mientras que, el aula
invertida es una técnica que permite que el docente sea un orientador del aprendizaje y
los estudiantes sean quienes impartan la clase a través de videos, lecturas, casos tedricos,
entre otros, convirtiendo a la clase en un debate de informacion (Toivola et al., 2020).

En estudios realizados en Espafia por Johnson et al. (2015) revela que existe una
tendencia emergente ante las elevadas tasas de abandono en la escolaridad, situdndose
entre las mas altas de la Unidn Europea, por esto, tuvieron que replantear metodologias
tomandolo como una oportunidad, apoyadas con las nuevas tecnologias de educacion,
esta es la metodologia de Flipped classroom (aula invertida), siendo una técnica
pedagogia que invierte los roles cambiando la manera de explicar los contenidos de la
informacion, dandole un cambio total a la figura del discente como docente; sumando, se
puede destacar que, mediante la aplicacion el docente se llega a convertir en el guia y
acompafiante a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje, mientras que el
estudiantado toma otro papel diferente al acostumbrado, un papel mas activo y
participativo.

En Estados Unidos 2007 se aplico por primera vez el modelo de aula invertida,
quienes lo propusieron fueron los profesores Jonathan Bergmann y Aaron Sams del
Instituto Woodland Park en la ciudad de Colorado, esto consistia en hacer que los
estudiantes consulten en casa a través de videos para la clase de quimica. Es como los
estudiantes pueden llegar a interactuar a traves del debate, comparten ideas y consolidan
los conocimientos teniendo como base las tecnologias nuevas; con el asesoramiento y

monitoreo del docente (Diaz & Fierro, 2017). Por otro lado, existe un articulo reciente
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en The New Times periddico reconocido, donde se considera el relato de la experiencia
de Clintondale High School, ya que es el primer centro educativo dentro de los EEUU en
implementar el modelo de ensefianza-aprendizaje flipped clasroom en todas las aulas un
modelo nuevo que termina con la educacion tradicional (Martinez, 2019).

En Colombia (2016) se ha realizado un estudio cientifico en la Universidad de
Antioquia en Medellin acerca del uso de la técnica Flipped Classroom en la asignatura de
inglés, reportando resultados satisfactorios en los estudiantes, considerando que el empleo
de la plataforma tecnoldgica y la reproduccion de videos ayudaron a la pronunciacién de
las palabras, optimizando tiempo y sobre todo fortaleciendo el proceso de aprendizaje de
los estudiantes.

En Perd, de acuerdo a la publicacion de un estudio que realizd6 Martinez (2019)
en una escuela privada del Norte, Lima en el afio 2018, con una poblacion de 40
estudiantes, para lo que se procedi6 a dividir en dos grupos de 20 integrantes, esto con el
fin de aplicar el modelo experimental de Flipped Clasroom y en el otro grupo para control;
se llego a la siguiente conclusion, que al haber aplicado el modelo pedagdgico de la clase
invertida (Flipped Classroom) aporta significativamente al aprendizaje del estudiante en
lo que tiene que ver con el uso de la web 2.0 para hacer uso de la informacion online, el
tener acceso a los contenidos administrativamente y la interactividad.

En Ecuador, en la ciudad de Portoviejo, provincia de Manabi se public6 un estudio
por Cobefia y Rodriguez (2019) acerca de “La clase invertida como modelo de
investigacion pedagdgica”, con el fin de concebir como se lleva la clase invertida y todo
proceso inveistigativo que se implica en la misma, dando origen a la relacion entre estas
dos variables, de los cuales, los resultados dieron una correlacién positiva baja (p =
0.055), entones, es aqui que se requiere potenciar este tipo de practica con el objetivo de

elevar su efectividad en investigaciones con pertinencia en el abordaje y transcendencia
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de los diversos retos en la sociedad, que se puedan dar y que estén inmersos los
estudiantes.

En la Unidad Educativa Tenguel, a través de la practica educativa se observa que
la ensefianza impartida por los docentes es de manera tradicional, la misma que consiste
en preparar anticipadamente la clase por parte de los profesores y el papel que juegan los
estudiantes en poner atencion a los contenidos de las asignaturas y con esto pueden
realizar las tareas que se les envia a la casa; ante este tradicionalismo, se pretende cambiar
esta realidad invirtiendo los roles, donde los estudiantes sean los encargados de preparar
la clase con anticipacién utilizando las TIC y los docentes sirvan de guia y orientadores
de la ensefianza.

Tomando en cuenta el uso de las TIC en la sociedad y el avance progresivo en la
educacion en estos Ultimos afios, se ha observado que algunas instituciones educativas no
les han dado el uso apropiado para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje. Son
varios y diversos los motivos por los cuales ciertos docentes prefieren no utilizar la
tecnologia y los parametros virtuales, esto se relaciona principalmente a que la mayoria
de ellos tuvieron una transicion muy pausada y se les ha hecho dificil pasar de lo andlogo
a lo digital, tanto que la incursion en el sistema educativo fue con minima prevision y sin
tener procesos de formacién adecuados y continuos (Adriazola et al., 2020).

La tecnologia y el desarrollo alcanzado en las sociedades de este nuevo siglo, es
quien acompanfa las diferentes tendencias educativas actuales. Si se llega a vincular esta
estrategia en los diversos entornos personales de aprendizaje (PLE), es muy posible que
se llegue a un ambiente donde haya sinergia dinamica y que integre combinando las
ventajas que brinda la educacion tradicional con las que ha traido el aprendizaje virtual,
esto da independencia al educando que aporta y se manifiesta en el aprendizaje

significativo y de colaboracidn en los ambitos de trabajo en la red (Vidal et al., 2016).
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Para Hernandez y Tecpan (2017) lo que anteriormente era considerado como
tradicional en el aula de clases, como la presentacion de la informacion por parte de los
docentes, actualmente estas actividades se las realiza previo a la clase dada y de igual
forma las tareas eran enviadas a la casa, ahora son desarrolladas de manera participativa
y activa en el salon de clase; es decir, que deberes que son enviados a realizar en los
hogares estan ubicados en el dltimo nivel de la taxonomia de Bloom (memorizar) y los
que son desarrollados con el profesor se encuentran en el primer nivel (crear).

En conclusion, hay que aplicar la técnica de Flipped Classroom en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de manera particular en la virtualidad, en donde los estudiantes
van a ser mas criticos, y constructivos; esta teoria esta basada en la metodologia de Piaget
y Vygotsky, quienes se enfocan en los principios del constructivismo y el aprendizaje de
colaboracion.

El presente trabajo investigativo es oportuno, puesto que orienta a los docentes a
la utilizacion de una herramienta didactica fundamental con la intencion de favorecer en
los estudiantes un aprendizaje constructivista, dejando de un lado la ensefianza tradicional
y fundamentandose en la técnica del aula invertida por medio del uso de las TIC,
promoviendo en los alumnos discernimiento para la resolucion de los problemas que se
le presenten.

Asi mismo, con esta investigacion se podra contribuir muy significativamente a
manera de un prototipo que servira de apoyo para otros centros educativos no solo de la
localidad sino regionales y nacionales también; puesto que, en el proceso pedagdgico las
TIC cumplen un rol muy importante y es alli donde esta estrategia del aula invertida va a
plantear otro escenario muy distinto al ya tradicional, donde se fomentaran nuevas formas

de conocimiento que enriqueceran las aptitudes de los estudiantes.
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Por otra parte, esta propuesta se fundamenta especificamente en la manera en que
el estudiante va a adquirir el conocimiento; en efecto, la técnica de aula invertida presenta
al docente una forma diferente para impartir su asignatura, se aleja del paradigma
tradicional de ensefianza centrdndose en lo funcional que es donde el estudiante es
protagonista de su propio aprendizaje, su estrategia principal se enfoca en que los alumnos
trabajen de forma colaborativa dentro del salon de clases resolviendo problemas, tareas
de razonamiento, etc., lo que permite un ritmo distinto de aprendizaje.

Este proyecto esta disefiado para beneficiar a la toda una comunidad educativa,
pues la inmersion de las TIC en el proceso de aprendizaje se enmarca cada vez mas lo
que conlleva a la implementacion de herramientas tecnoldgicas para facilitar la gestion
educativa en pro del fortalecimiento de los conocimientos de los estudiantes; en este
sentido, se romperian precedentes tradicionalistas en los que el estudiante se limitaba a
receptar la informacion del docente y el conocimiento era memoristico mas no reflexivo,
sin embargo, en la actualidad serian los alumnos quienes generen el aprendizaje vy el
docente se convertiria en espectador y quien a manera de conclusion daria los refuerzos
necesarios de su materia.

La intencion de esta investigacion es la de proporcionar un cambio radical en las
metodologias pedagdgicas actuales que sin proponérselo estan limitando el aprendizaje
constructivista en los estudiantes, ya que la educacién ha caido en una monotonia sin
causar efectos importantes en la ensefianza; para ello, la propuesta de la técnica de aula
invertida aportaria significativamente el desarrollo adecuado del proceso de aprendizaje
de los estudiantes, fomentando nuevas e interesantes experiencias que fortaleceran su
conocimiento.

Ante esta situacion, se ha formulado el siguiente problema: ;Como aplicar la

técnica de Flipped Classroom para desarrollar un aprendizaje constructivista en los
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estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa Tenguel, de la Parroquia Tenguel,
ciudad de Guayaquil, provincia del Guayas, periodo lectivo 2021-2022?

Por lo tanto, el presente estudio pretende disefiar un modelo Flipped Classroom
para desarrollar un aprendizaje constructivista en los estudiantes de séptimo grado de la
Unidad Educativa Tenguel, de la Parroquia Tenguel, ciudad de Guayaquil, provincia del
Guayas, periodo lectivo 2021-2022.

De igual manera, los objetivos especificos se centran en la identificacion de la
metodologia aplicada por el docente en el proceso de ensefianza aprendizaje, a través de
la aplicacion de entrevistas a los docentes para conocer la forma de ensefianza; determinar
las herramientas que utiliza el docente para desarrollar un aprendizaje constructivista,
mediante el empleo de una encuesta a los estudiantes para demostrar la importancia del
uso de las TIC; vy, analizar los elementos que deberia contener la técnica de Flipped
Classroom para desarrollar un aprendizaje constructivista, a través de una revision de
literatura.

Para la investigacion se ha planteado la hipotesis: Los estudiantes de séptimo
grado desarrollaran un aprendizaje constructivista a través de la aplicacion de la técnica
de Flipped Classroom. Mientras que, las preguntas cientificas son: ;Qué metodologia
aplica el docente en el proceso de ensefianza aprendizaje?, ¢;Qué herramientas utiliza el
docente para desarrollar un aprendizaje constructivista en los estudiantes? y ¢Qué
elementos deberia contener la técnica de Flipped Classroom para desarrollar un
aprendizaje constructivista?

El presente proyecto tiene una metodologia de tipo no experimental, de un alcance
descriptivo con un enfoque mixto, se utilizé el método deductivo, se utilizaron las técnicas
la entrevista y encuesta, y como instrumento un cuestionario estructurado. La poblacién

fue de 80 estudiantes y 2 docentes del séptimo grado, que se trabajo con toda la muestra.
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El proyecto esté estructurado en tres capitulos. El capitulo I denominado “Disefio
tedrico” consta de las bases fundamentales que sustentan el estudio. El capitulo II titulado
“Disenio metodologico” hace referencia a los tipos de investigacion, los niveles, el
alcance, el enfoque, la poblacion y muestra, los métodos, técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacién y operacionalizacion de variables, los resultados empiricos
tabulados y graficados, los mismos fueron analizados e interpretados, mediante la
triangulacion. Por ultimo, en el capitulo III llamado “Propuesta” se describe las
caracteristicas del disefio de la técnica de Flipped Classroom. Para cerrar el estudio se
establecen las conclusiones, referencias bibliogréficas y anexos.

Con el disefio de la presente propuesta se espera conseguir que los estudiantes de
séptimo grado de la Unidad Educativa Tenguel desarrollen un aprendizaje constructivista,
mediante la aplicacion de la técnica de Flipped Classroom, en el cual, tendran la
oportunidad de planificar la clase desde sus hogares por medio de una plataforma virtual.

Se concluye que, la técnica de Flipped Classroom no ha sido utilizada en la Unidad
Educativa Tenguel; sin embargo, una docente y mas de la mitad de los estudiantes de
séptimo grado de EGB tienen conocimiento acerca de la aplicacion del mismo en el
proceso educativo, por lo que, estan completamente de acuerdo que este modelo tiene
multiples beneficios dentro del proceso de ensefianza aprendizaje y por ende permitird un
aprendizaje constructivista en los estudiantes.

Una de las recomendaciones para el presente estudio se centra en el disefio de la
técnica de Flipped Classroom como método y herramienta para aprender, con el proposito
de cambiar el modo de ensefianza tradicional redirigiendo a un aprendizaje autonomo con
el estudio fuera del salon de clases, y que las tareas y actividades se hagan dentro del aula
con el apoyo grupal y del docente, dandole la posta al estudiante el control del aprendizaje

para que él sea quien interactle mucho mas.
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CAPITULO I: DISENO TEORICO

La técnica de Flipped Classroom o también conocida como Aula invertida es un
método técnico-pedagdgico, que esta disefiado para romper con el tradicionalismo en la
educacion. El término Flipped Classroom fue consolidado por Jonathan Bergmann y
Aaron Sams del Instituto Woodland Park de Colorado en Estados Unidos en el afio 2007.
Este modelo consiste en invertir los roles entre docente-estudiante; es decir, que los
maestros ya no seran quienes impartan la catedra, sino serviran como guia 0 mediador
para que el estudiante construya desde su hogar la informacion requerida para la siguiente
clase, y serd él quien imparta a sus compafieros la tematica de la asignatura.

Para el desarrollo del presente capitulo se abordaron temas que hacen referencia
a las TIC, Técnica de Flipped Classroom y al aprendizaje constructivista. En el primer
tema se reviso la importancia de las TIC en la educacion, su beneficio y las TIC como
instrumento de mediacion pedagogica. En el segundo tema se analizd el origen,
caracteristicas, tipos, ventajas, desventajas y los pilares del aprendizaje inverso de la
técnica de Flipped Classroom, ademas, se seleccionaron subtemas como interaccion
docente-estudiante, diferencias entre una clase tradicional y Flipped Classroom, uso de
material audiovisual y plataformas virtuales, enfoque pedagdgico y el rol docente y
estudiante. Por altimo, en el tercer tema se traté sobre el constructivismo desde la
perspectiva de varios de autores, las caracteristicas del aprendizaje constructivista, el
constructivismo en el aula y el constructivismo piagetiano.
1.1. LasTIC
1.1.1. Definicion de las TIC

Las TIC representan un extraordinario camino para llegar a apoyarse como
herramienta para realizar las diferentes actividades en la escuela, y mas aun si son

utilizadas correctamente. En este proceso de ensefianza-aprendizaje, no se juega mucho
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abiertamente, enfocdndose en métodos repetitivos tradicionales. Con el paso del tiempo
esto se ha ido modificando y ha traido la aplicacion de las TIC, consiste en derribar la
resistencia a querer cambiar la educacion tradicional (Faundez, et al., 2017).

Segln Najar (2016) sostiene que “las TIC deben mirarse como el conjunto de
tecnologias que permiten el acceso, produccion, tratamiento y comunicaciéon de
informacion presentada en diferentes formatos y a la vez entrelazada con el texto, la
imagen y el sonido” (p. 10). Al mencionar las TIC, tiene el fin de pretender desarrollar
sociedades modernas, democréaticas e inclusivas, que sostengan una relacion de
creatividad, colaboracidn, para llegar a una educacion mas justa para todos.

Los avances tecnoldgicos y la llegada de internet han transformado la educacién
en las nuevas maneras de comunicarse, aprender, relacionarse entre si. La forma
tradicional con esto quedo rezagada imponentemente. Por esto las TIC se convirtieron en
el medio fundamental de la educacion de estudiantes y docentes que ha ido
revolucionando cada vez mas a esta sociedad (Hernandez et al., 2019).

Las TIC han sido la mayor revolucion para la induccion al cambio y con esto la
adaptacion a las nuevas maneras tanto de hacer como de pensar desde los ochenta con
matices en los distintos sectores sociales. En la parte académica esto ha hecho que los
estudiantes tengan mayor acceso a la informacién mejorando el proceso de ensefianza—
aprendizaje y que puedan mejorar su nivel (Quintero, 2020).

1.1.2. Beneficios de las TIC

Si se analiza lo que dice Gomez et al. (2016), se puede decir que las TIC han traido
una gran ventaja al estar muy accesibles para obtener mayor cantidad de informacion,
mejorando el tan anhelado proceso de ensefianza-aprendizaje, al decirnos que: “Una de

las mayores ventajas de las TIC es que facilitan el proceso de ensefianza/aprendizaje,
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porque se puede acceder, en cualquier nivel, a una cantidad mayor de informacion, de
manera facil, practica, divertida y dindmica” (p. 77).

Las TIC se han radicado profundamente en la sociedad y en la educacion
principalmente, para mejorar el sistema, y llegar a ser fundamento en el cambio
educacional. Coherentemente, los centros educativos han sido dotados de infraestructura
tecnoldgica, dando pasos agigantados en la implementacion de programas pedagdgicos,
programas ilustrativos y que llevan a superarse (Matamala, 2016). Por esta razon, las TIC
estan consideradas como un instrumento necesario que mejora el proceso de aprendizaje
por la implementacion de avances tecnoldgicos dentro de la institucion.

Al introducir las TIC se ha manifestado un nuevo contexto tanto tecnolégico como
social, no solo en la parte econémica, sino como principal generador de cambios en las
instituciones, y en la sociedad conjuntamente; como parte de esto se ha dado un gran
interés en la parte literaria que lo conlleva; ademas al introducir herramientas tecnologias
en el ambito educativo se da paso a cambios radicales en los aprendizajes (Gargallo,
2018).

1.1.3. Las TIC como instrumento de mediacion pedagogica

Son muchas las transformaciones que llevan a la globalizacién a este mundo y lo
empujan a cambios sociales; por esto es necesario una educacion de calidad inclusiva; las
TIC tienen un papel protagonico en la ensefianza-aprendizaje que se lleva en las
instituciones con la finalidad de crear en los estudiantes conocimientos significativos
dotados de una serie de herramientas que les ayudara a fortalecer sus aprendizajes
(Granda et al., 2019).

Poveda y Cifuentes (2020) mencionan que: “el uso de las TIC en los procesos de
aprendizaje, ha cobrado importancia en la educacion bésica debido a los cambios

metodoldgicos y los retos que estas herramientas traen consigo para enfrentar otras
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formas de comunicacion” (p. 96). Es decir que estos cambios han servido
significativamente para su desarrollo.
1.1.4. Importancia de las TIC en la actualidad

El desarrollo de las TIC como parte de la informatica, debe enfocarse como de
capacitacion y educacion, que le da un &mbito amplio para convertir en TIC. Por esta
razén se puede decir que aqui se debe contemplar los recursos humanos capacitado,
demostrando en el trabajo o empleos un desarrollo individual utilizando adecuadamente
la computadora, cambio y educacion es igual a TIC (Avila, 2014).

Los inconvenientes para contemplar las relaciones que conllevan las causas de
usar las TIC y el impacto que genera en el entorno de la educacién formal, frente al boom
de la internet 2.0, que ha sido un vuelco total hacia el aprendizaje informal que se da fuera
de las instituciones educativas, apoyandose en las TIC. Por otro lado, crea contextos del
sistema semidtico conocido y desarrolla la capacidad humana de procesar y trasmitir
conocimientos (Matamala, 2016).

1.2. Técnica de Flipped Classroom
1.2.1. Origen de la técnica de Flipped Classroom

Esta técnica Flipped Classroom, se origina en Estados Unidos, Colorado en el
2007, cuando Jonathan Bregman y Aroon Sams dos profesores de Quimica, grabaron sus
lecciones y las subieron en la red dirigida a sus alumnos que no habian asistido a clases,
entonces se dieron cuenta que tambiéen lo observaron los alumnos que, si habian asistido,
para prepararse para el examen. Entonces, decidieron cambiar la metodologia: veian lo
videos en casa los estudiantes y en clase exponian las dudas, retroalimentacion y trabajos
grupales (Bergmann & Sams, 2014).

Desde hace varios afios en Finlandia se imparte la técnica de Flipped Classroom,

defendiendo este modelo los profesores Maria Toivola, Pekka Peura y Markus Humaloja
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(Garcia & Martin, 2012). En el libro “Flipped Learning In Finlan”, se resalta la diferencia
entre el aprendizaje invertido como ideologia de aprendizaje y el aula virtual como
método de ensefianza, ya que estos han surgido cambios relevantes (Toivola et al., 2020).

El modelo donde se aplica la clase tradicional esta siendo desplazado por
innovadoras metodologias de ensefianza-aprendizaje. Son muchas las personas que se
unen a estas estrategias moderna, donde su participacion sea mas activa para construir
conocimiento y atienda particularmente a los estudiantes. EI modelo representativo del
aula invertida o Flipped Classroom, es el mas usado actualmente dando un salto total para
cambiar la esencia de las clases (Aguilera et al., 2017).

Es asi que, la técnica de Flipped Classroom o clase invertida— inverted classrom,
flipped learning—es un modelo que permite utilizar el tiempo de clase, como refuerzo
del tema, del cual los estudiantes han tenido acceso con anterioridad por el material
multimedia, para su respectivo analisis y participen en clase activamente. EI material
usado puede llegar a través de diferentes canales como audios, videos, tutoriales entre
otros y en las clases se puede aplicar la discusion, colaboracion y reflexion para mejorar
el contexto de aprendizaje en funcion del estudiante (Garcia & Cremades, 2019).

1.2.2. Definicidn de la técnica de Flipped Classroom

La técnica de Flipped Classroom se la conoce ademas como aula invertida, puesto
que por medio de este recurso pedagdgico se pueden desarrollar aprendizajes fuera del
salon de clase mediante la utilizacion de diferentes medios electrénicos y ocupar de
manera efectiva el saldn de clases con tareas practicas que involucren la participacion de
todos aportando sus opiniones (Salas & Lugo, 2018). Asimismo, esta herramienta
educativa permite que el alumno realice sus actividades practicas dentro del horario de
clases, por tanto la transmision de conocimientos por parte del docente pueden ser

analizados por el estudiante fuera del tiempo de clases, el aprendizaje se pueda apoyar en
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metodologias actualizadas donde exista el trabajo colaborativo, y se recurran a la
aplicacion de destrezas esenciales para la resolucion de conflictos y a la vez una didactica
basada en objetivos propuestos (Gaviria et al., 2019).

Por otra parte, Madrid et al. (2018) consideran que este método de aprendizaje
tiene enfoques tecnoldgicos y es un modelo que se lo ha utilizado desde hace mas de 20
afios, puesto que al considerarse como aula invertida existen muchos beneficios tanto para
estudiantes y docentes; existen varias ventajas: el estudiante es capaz de desarrollar temas
de mucha competitividad; la ensefianza se enfoca exclusivamente en el alumnado; los
docentes se convierten en guias; y, se fomenta el desarrollo del pensamiento analitico y
critico.

Asi mismo, la técnica de Flipped Classroom rompe los esquemas tradicionales de
la educacion y se enfoca en nuevas estrategias de aprendizaje donde el docente se
convierte en un guia o tutor para el estudiante, de esta forma se generan aprendizajes
significativos, se fomenta el desarrollo de habilidades de pensamiento reflexivo y critico
en el estudiante, ademas de ello se promueve las actividades colaborativas entre alumnos,
construyendo valores a mas de conocimiento; en este proceso la ensefianza es mas
practica que tedrica (Adriazola et al., 2020).

De la misma forma, Hernandez y Tecpan (2017) expresan que las metodologias
tradiciones que se realizaban dentro del salon de clases pueden elaborarse fuera del
tiempo de clases por ejemplo; por otra parte, lo que antes se hacia en casa o0 extra clase
como las tareas, ahora pueden ejecutarse dentro de la clase de forma dinamica y activa
fomentando la participacion de la mayoria de los estudiantes; ahora es todo lo contrario
donde se fomenta de manera mas acertada la construccion del propio conocimiento

dejando de lado los modelos de estudio antiguos y obsoletos (Ver figura 1).
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Figural

Taxonomia de Bloom en el aula invertida

/ Analizar \ IS
/ Aplicar \
/ Comprender \
/ Memorizar \ SN

Nota. Recuperado de Herndndez y Tecpan (2017)

La educacion esta en constante cambio, se pretende cada vez formar estudiantes
con conocimientos listos para enfrentar y resolver conflictos dentro y fuera del aula;
aunque todavia existe el modelo de ensefianza tradicional como predominante, por esta
razdn es indispensable ir formando docentes que se ajusten a los nuevos esquemas y con
esto desaparezca la forma obsoleta tradicional.

De acuerdo con Bloom (1964, citado en Hernandez y Tecpan, 2017) la taxonomia
consiste en un método tradicional que responde a un bajo nivel cognitivo; de forma que,
no se aprovecha en interactuar, ni realizar actividades que produzcan diversas destrezas
que potencialicen el criterio analitico, critico y reflexivo, también de fomentar el propio
conocimiento y ambientes participativos e interactivos y no permite al estudiante
desarrollarse como debe.

Para Peche y Giraldo (2019) la técnica de aula invertida se considera como la
herramienta primordial para fomentar conocimientos y competencias con bases,
considerando que es la tendencia educativa mundial, para consolidar la mejor educacion
efectiva y de calidad, motivando al estudiante a que sea promotor activo y creativo de su

propia ensefianza.
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Considerando a Flores (2019) este modelo se fundamenta en tres ejes, estos son:
interaccion en el aula, las actividades fuera del aula y la evaluacién del aprendizaje
estudiantil (Ver Figura 2).

Figura 2

Técnica de Flipped Classroom

( Fuera del aula \ / Dentro del aula \
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e Actividades de comprension e Gestion y creacion de
(correccion docente). conocimiento.

3, » ¥ 5
e Debates online. e Puesta en comin

® Uso de ordenadores o

\ \ dispositivos moviles. /

Evaluacion

Integral Responsable Reflexiva Compartida Competencial

Nota. Recuperado de Bergmann y Sams (2017)

Como de observa en la Figura 2, se considera que la evaluacion a través de este
modelo debe ser:
e Integral, engloba el trabajo dentro y fuera del aula.
e Responsable, permite al alumno hacer una autoevaluacion.
e Reflexiva, se tiene un trabajo de analisis y sintesis de la informacion.
e Compartida, esto sugiere una coevaluacion grupal.
e Competencial, con actividades y practicas centradas en la resolucion de supuestos.
Segln Vidal et at. (2016) esto consiste en tener una ensefianza individualizada, y
cuando se da adecuadamente abarca las fases del ciclo de aprendizaje, entre estas:
e Conocimiento: tener la capacidad de recordar lo aprendido.

e Comprension: entender lo aprendido y presentarlo en otra forma.
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e Aplicacion: practicar las destrezas adquiridas en situaciones que se nos presenten.

e Analisis: descomponer sus partes y darle una solucion con lo que hemos
aprendido.

e Sintesis: tener la capacidad de crear, integrar, combinar ideas, planear y proponer
nuevas maneras de hacer.

e Evaluacion: consiste en emitir juicios sobre un producto segin opiniones
personales con una meta trazada.

Para esto se necesita de la institucion y de los educadores que preparen recursos
educativos y multimedia, listas de discusién objetos para aprender, foros para construir
ideas, debates y mas; también se debe preparar metodologias adaptadas y centradas en el
alumno y su individualidad para que llegue a una mejor recepcion de conocimientos,
donde el educador sea un apoyo. Este modelo quiere llegar a las metas del estudiante, por
esta razon se debe informar sobre el plan a implementar y su evaluacion pertinente.
1.2.3. Caracteristicas de la técnica de Flipped Classroom

Esta metodologia se caracteriza fundamentalmente en invertir la clase tradicional,
es decir que exponer y explicar los contenidos ahora pasa a darse fuera del aula, aplicando
herramientas tecnoldgicas; de esta forma el tiempo que se estd en el aula es para la
realizacion de actividades que aporten verdaderamente al aprendizaje, a través de
ejercicios practicos, resolucion de dudas y conflictos, debates, trabajos en grupo, la
coevaluacidn, autoevaluacion y demas (Calderdn, 2018).

Por tanto, en el aula el tiempo de exponer queda libre, la dindAmica aplicada se
basa en el trabajo de pares y el aprendizaje del estudiante; por esto el maestro debe aclarar
conceptos complejos, asistir de forma individualizada en los alumnos con dificultades y

motivar al compromiso autdnomo de aprendizaje.
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Comparativa entre el modelo pedagdgico tradicional y el de clase invertida

Accion didactica
Presentacion teorica de
contenidos

Grupo A
Modelo tradicional
El docente explica el tema en
clase con apoyo de una
presentacion multimedia

Grupo B
Modelo de clase invertida
El docente explica el tema en
YouTube y el alumnado visiona
los clips de video antes de asistir a
clase

Presentacion de tareas
de aplicacion

El docente explica en clase la
tarea a realizar a partir de la
teoria

La descripcion de la tarea se
presenta por escrito, como texto
en linea

Realizacién de tareas
(proyectos
colaborativos)

Los equipos se retinen fuera
del horario lectivo y elaboran
sus proyectos

Los equipos se retnen en clase y
elaboran sus proyectos

Exposicion de
proyectos

Debates

Cada equipo realiza una
exposicion de su proyecto en
clase (a la que asiste todo el
alumnado)

El docente plantea un temay
se debate en clase

Cada equipo graba la exposicion
de su proyecto y comparte el
video con todo el alumnado

El docente plantea un temay se
debate en Twitter

Nota. Recuperado de Sanchez et al. (2019)

Definitivamente, en la tabla 1 son varios los beneficios del aprendizaje con

tendencias como la Flipped Classroom, mejora y aumenta la interaccion alumno-profesor;

conlleva a una buen atencion individual y diversa; da la posibilidad al alumno de obtener

excelentes contenidos; ayuda a los estudiantes con déficit; y crea un ambiente grupal y

colaborativo de aprendizaje.

1.2.4. Tipos de Flipped Classroom

Son diferentes taxonomias de aula invertida y este enfoque segin Chica (2016)

propone siete posibles formas de aplicar:

e Clase inversa estandar: ven los videos los estudiantes y en casa hacen el trabajo

tradicional.

e Clase inversa orientada al debate: veran los videos para tener un punto de partida

con el fin de debatir.



32

e Clase inversa orientada a la experimentacion: aqui se pone en practica asignaturas
como matematicas o laboratorio, ya que se enfocan a un proceso que veran en los
videos.

e Clase inversa como aproximacion: es indicada para alumnos de menor edad, que
deben ver los videos con sus padres. Los estudiantes podran ver el video cuantas
veces deseen mientras el maestro resuelve dudas que se puedan dar.

e Clase inversa basada en grupos: aqui se aplica la forma corporativa para la clase.

e Clase inversa virtual: es educacion a distancia, cursos en linea, y todo se realiza
en la plataforma virtual.

e Invertir al profesor: aqui el alumno es quien explica los videos educativos.

1.2.5. Ventajas de la Técnica de Flipped Classroom

Una de las ventajas de la técnica de Flipped Classroom es que al ser actores los
estudiantes mostraran interés y compromiso, ya que son los protagonistas de su propio
aprendizaje; ademas el ver los videos facilita la comprensidn, puesto que podra visualizar
las veces que desee, y se puede actualizar su contenido, se puede utilizar nuevamente
durante los afios contiguos y es considerado como uno de los recursos mas dinamicos
(Aguileraetal., 2017).

Por el aula invertida se tiene un ambiente estimulante que motiva para participar
activamente en las clases. Este contexto de aprendizaje que consigue resolver las
dificultades de comprension y la falta de participacion, se puede utilizar en las asignaturas
que se imparte de manera presencial, por medio de la comunicacién online para que sea
el medio para conducir la informacion a aprender (Prieto et al., 2020).

Esta modalidad de aprendizaje que se centra en la participacion del alumno y en
resolver las dificultades de comprension se puede dar en las asignaturas que se imparten

presencialmente en forma online, y se hace llegar la informacion para que aprendan méas
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ampliamente, ya que se cuenta con informacion ilimitada, que facilita a través de la
busqueda ampliar mas de acuerdo al nivel de investigacion.

Garcia y Cremades (2019) a través de lo experimentado ensefia los beneficios de
este proceso de ensefianza-aprendizaje gira en torno a:

e El uso eficiente del tiempo en la clase presencial.

El aprender activamente como oportunidad de aprendizaje.

La mayor interaccién profesor-alumno.

El aprovechar los diferentes estilos de aprendizaje.

El desarrollo del aprendizaje de forma autonoma.
Por lo tanto, este modelo ha desarrollo el aprendizaje y capacidades de los
alumnos, creando espacios flexibles, para explorar nuevas ideas y oportunidades; tienen
autonomia para realizar actividades fuera de la institucion, dejando para la clase las tareas
practicas grupales de integracion que permitiran tener mas interaccion con muchos mas
criterios para poder debatir o intercambiar ideas (Gaviria et al., 2019).
1.2.6. Desventajas de la Técnica de Flipped Classroom
Aguilera et al. (2017) comenta que con la aplicacion de la técnica de Flipped
Clasroom pueden surgir problemas como:
e Es necesario contar con el equipo especializado y el espacio adecuado.
e El maestro que es el elemento clave debe tener la conviccion de querer llevar el
proyecto a cabo.
e Debe tener un buen grado de habilidades comunicativas o el método tendra
déficits.
Sin embargo, Garcia y Cremades (2019) exponen que han surgido criticas sobre

este modelo, acerca de:
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e El considerar a los dispositivos electronicos como una version actual del método
tradicional de ensefianza;

e Serequiere mayor reflexion sobre estos modelos basados en plataformas digitales;
y

e La falta del guia en el desarrollo de actividades a realizar.

Se puede llegar a exagerar con este modelo, por el tiempo a invertir para estas
clases. Po otro lado, la poca apreciacion de los estudiantes de los beneficios de estudio en
casa, quienes podrian quedar excluidos por si poca preocupacion o asignacion de tareas
de caracter individual, y esto requeriria de un material extra para estos estudiantes y su
integracion.

Por tanto, se necesita aplicar estas nuevas estrategias por un tiempo prudente, asi
como capacitar a los docentes con habilidades para crear contenidos y empleo de
videoconferencias breves y de calidad, de este modo se precisa el apoyo grupal alineado
a cada componente que aportara de manera general nuevos conocimientos para
desarrollar un mejor alineamiento en el grupo (Gaviria et al., 2019).

1.2.7. Pilares del Aprendizaje Inverso (Flipped Learning)

Para fundamentar que el Flipped Classroom, los maestros que integran la “Flipped
Learning Network (FLN)”, tienen cuatro bases que sustentan y son indispensables en este
modelo. Estos se describen de la siguiente forma (Quiroz, 2017).

e Ambientes flexibles. Son diversos estilos de aprender. Es adecuar el espacio fisico
con su plan para generar el trabajo en equipo o individual. Los docentes
flexibilizan el modo de aprendizaje como la evaluacién del mismo.

e Cultura de aprendizaje. La clase inversa, esto consiste en la ensefianza basada en

el estudiante, donde tanto el tiempo como el espacio se aprovecha explotando
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temas muy puntuales que generen mayor riqueza en el aprendizaje con las
experiencias.
e Contenido dirigido. Son los docentes quienes en este modelo buscan como ayudar
al estudiante para que pueda entender mejor los conceptos. Qué tipo de conceptos
ensefiar y cuan profundos deben ser utilizando clases magistrales o nuevos
métodos, estos pueden consistir en aprendizaje de pares (Pl), el aprendizaje de
problemas (PBL), y el aprendizaje en equipo (ABE), diferentes formas de
aprendizaje considerando la asignatura y el grado.
e Docente profesional. Este rol es relevante, en el aprendizaje inverso. Aqui debe
primar la observacion continua hacia los estudiantes, alternar con trabajo en
equipo e individual, evaluaciones para medir el punto de aprendizaje que tiene el
estudiantado, preguntar, dar retroalimentacion, resolver inconvenientes, asesorar
y quiar, interactuar con los educandos. Deben ser excelentes profesionales,
reflexivos, tolerantes y ayudar a mejorar a sus estudiantes.
1.2.8. Interaccion docente —alumno

El Flipped Classroom es un método que ofrece a los estudiantes previamente el
material que sera sujeto de estudio para que lo analicen en sus hogares, y luego en la clase
profundizar con los criterios diversos y la orientacion del educador, esto conlleva a una
mejor interaccion entre estudiantes y docentes, fomentando en los estudiantes una mayor
participacion y responsabilidad en su aprendizaje (Gaviria et al., 2019).

Para aplicarla resaltan tres fases, primero se interactla en casa con un video
educativo y complementa con lecturas que ayuden a mas informacion, la segunda es la
discusion que se desarrolla en el aula, aclarando dudas con el maestro responsable y

debatiendo con los otros compareros, y tercera es el refuerzo de trabajo grupal con
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practicas de las actividades mismas que servirdn para desarrollar el conocimiento
(Adriazola et al., 2020).

Para que sea exitoso este método se requiere de: el tipo de material en linea, la
metodologia utilizada en clases presenciales, mismo que el docente debera estar atento
para detectar las dificultades de los estudiantes para corregir idoneamente, y por ultimo
guiar el aprendizaje tanto individual como grupal, en el &mbito profesional como
personal, procurando una atencién personalizada (Gonzélez & Huerta, 2019).

1.2.9. Clase tradicional vs Flipped Classroom

El modelo tradicional se origina en el siglo XVI1II, aunque alcance su cuspide en
el siglo XIX, aqui se considera al docente como duefio de la verdad y experto en la
materia; es un modelo de caracter expositivo, donde el maestro es el Unico actor activo
(Monroy & Monroy, 2019). En la figura 3 se representa el modelo tradicional de
ensefianza:

Figura 3

Modelo pedagdgico tradicional

Aula Hogar
Comunicacion
Docente Unidireccional Alumno Alumno
imi i E Modelo
Explica el Adquiere el Asimila y practica || == imdtclord]

lo aprendido en
casa

conocimiento

tema

Nota. Recuperado de Monrroy y Monrroy (2019)
En este modelo, se aplica tanto en la escuela como en el hogar las actividades de
forma flexible (Bergmann & Sams, 2014). En la Figura 4 se representa el enfoque del

aula invertida.
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Modelo pedagdgico del aula invertida
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Nota. En la calidad del aprendizaje. Recuperado de Monrroy y Monrroy (2019)

La clase tradicional, donde los alumnos son simples receptores de informacion,

estd siendo reemplazada por nuevos métodos de ensefianza-aprendizaje, con nuevos

profesionales. Por esto, son méas los profesionales que opinan que se necesitan métodos

innovadores, que involucren activamente al estudiante para atender a sus necesidades

individuales. Por eso hay un nuevo e innovador modelo: EI modelo Flipped Clasroom, o

en espafiol “aula invertida”. Este es el modelo que se estd usando mayormente por

docentes que consideran que el método tradicional deja muchos déficits y han optado por

dar este salto (Aguilera et al., 2017).

Tabla 2

Comparativa entre el modelo pedagdgico tradicional y el de clase invertida

Aula invertida

Clase tradicional

El estudiante es el centro del aprendizaje

Los contenidos son el centro del aprendizaje

El estudiante es el centro del aprendizaje

El docente es el experto y el que imparte el
conocimiento

El proceso de aprendizaje tiene errores que
hay que corregir a medida que se avanza en el
proceso

Se espera la perfeccion tanto para el docente
como para los estudiantes

El curriculo es personalizado

El curriculo es el mismo para todos

Hay un tipo de evaluacion formativa donde
aumenta la parte cognitiva y constructivista.
Cualitativa

La evaluacion es para rendirle cuentas a la
entidad educativa. Cuantitativa

El aprendizaje es activo y auténtico

El aprendizaje es pasivo y artificial

Los estudiantes son consumidores del cono
cimiento y también lo producen

Los estudiantes solo consumen contenidos

Los alumnos son los que verdaderamente
hacen la clase con la guia del docente

El profesor es el que hace la clase y el
estudiante asume un rol pasivo, con preguntas
no espontaneas (es el docente quien las
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conduce)
Las TIC son una herramienta fundamental e Las TIC son una herramienta alternativa
indispensable
Se forja el espiritu y la disciplina El estudiante esta en una zona de “confort”
Tiene 3 zonas de trabajo: antes, durante y Tiene 2 zonas de trabajo: durante y después
después
Dinamiza el trabajo en equipo El trabajo en equipo es poco

Nota. Recuperado de Gaviria et al. (2019)
1.2.10. El material audiovisual y plataformas virtuales en la técnica de Flipped

Classroom

Para propiciar el aula invertida, las plataformas virtuales son las indicadas, sin
tener que recurrir al cambio del curso presencial al virtual.

Platero et al. (2015) sostiene que el aula invertida como método y herramienta
para aprender, cambia el modo de ensefianza tradicional redirigiendo a un aprendizaje
autonomo con el estudio fuera del saldn de clases, y que las tareas y actividades se hagan
dentro del aula con el apoyo grupal y del docente, dandole la posta al estudiante el control
del aprendizaje para que él sea quien interactie mucho mas; también Bergmann y Sams
(2014) popularizaron el término, como el uso de videos de apoyo que deben ser sacados
de la amplia red que ahora se tiene, pero se puede con esto destacar que es el uso de
tecnologia en general, no solo videos también sino el sinnimero revistas, argumentos,
lecturas, que hay en la plataforma digital de la que se es parte actualmente y que se puede
recurrir para tener conocimientos que puedan servir en el desarrollo constructivo del ser
humano..

El m-learning, también conocido como aprendizaje movil, es la evolucion que ha
tenido la educacion en linea, e-learning, consiste en incorporar el dispositivo movil a
contextos didacticos esto es tener esta nueva herramienta para poder facilitar la busqueda
de nueva informacion, ampliada por las caracteristicas que trae consigo y poder tenerla a

mano con disponibilidad (Sanchez et al., 2019).
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En este punto, al usar las plataformas virtuales dentro del aula con el modelo del
aula invertida puede facilitar los contenidos propuestos por los docentes, para su uso,
como espacio colaborativo para agilitar la interaccion entre alumno-estudiante fuera del
aula, por el espacio virtual, las plataformas méas utilizadas estan: WebQuest para
establecer el aprendizaje activo; las videoconferencias, la television, conferencias de
video, colaboracion de Google Docs, entre otros (Hernandez & Tecpan, 2017).

Este modelo del aula invertida no se reduce solo a grabar videos, sino que se trata
de involucrar integralmente a sus actores, también material audiovisual. Aunque los
videos son los mas utilizados. Aunque también se puede utilizar otros materiales como:
podscats, simuladores, eBooks, libros o unja pagina web como referencia de trabajo sin
la presencia del maestro (Tortosa et al., 2016).

1.2.11. Construccién de una Técnica de Flipped Classroom

Hay diferentes propuestas para aplicar la clase invertida. Por eso, Jiménez y
Dominguez (2018) enuncia un Ciclo de Aprendizaje Experiencial, que lo conforma cuatro
fases: experience, what so what y now what. La primera fase se refiere a presentar
actividades motivadoras. La segunda fase consiste en que los estudiantes ven los videos
con explicaciones en teoria. En la tercera fase, aqui comparten sus reflexiones del
contenido con el grupo usando la tecnologia. Finalmente, en esta fase ya exponen lo
aprendido durante el proceso.

De esta forma, Marqués (2016) establece cuatro fases, pero difieren en su
planteamiento: vender la metodologia, significa dar razones del porque el cambio; disefiar
la tarea previa, considerando el fin, de como y cuanto tomaréa llevarlo; disefiar la clase
basandose en la tarea previa, con las actividades profundizar, ampliar los contextos;

recibir feedback esto considerando cuan efectivas son las actividades.
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Son muchas las estructuras que se puede basar para la clase invertida. Para esto,
Rivera y Garcia (2018) proponen las acciones y procedimientos que méas consideran se
ajustan al aula invertida:

Primera etapa: Diagnostico. Tiene como principal objetivo: interpretar el nivel
del conocimiento y forma de utilizar los conceptos y herramientas que se conectan con el
aula invertida y la relacion entre estudiantes y educadores.

Acciones:

e Reconocer que tipo de TIC es, y tecnologia que estan a disposicion de los actores
de la educacion

e Aplicar un diagnostico a docentes y estudiantes para reconocer el conocimiento
sobre el aula invertida y las tecnologias emergentes.

Segunda etapa: Capacitacion de Docentes y Estudiantes. Esta etapa ofrece
como objetivo: Preparar a los estudiantes y docentes sobre cémo llevar las TIC,
tecnologias emergentes y fundamentos pedagdgicos, del aula inversa considerando el
modelo disefiado.

Acciones:

e Preparar a los docentes y estudiantes para manejar las TIC y las tecnologias
emergentes que vayan a ser usadas en el proceso del aula invertida.
e Preparar a los docentes en diversas estrategias para desarrollar el aula invertida.

Tercera etapa: Seleccion de la Materia, Contenidos y las Actividades de
Aprendizaje. La tercera etapa indica estos objetivos:

e Preparar la materia, y actividades de aprendizaje a aplicar en el aula invertida,
previo al andlisis de las caracteristicas y estudiantes, segin la complejidad de estos
temas.

Acciones:
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e Focalizar la materia que seré estudiada en el aula invertida.

e Elegir temas que se estudiaran. Considerar que de acuerdo a la complejidad del
tema se debera utilizar el método del aula invertida y que algunos requieren ayuda
del docente.

e Empapar a los alumnos sobre el modelo, la estructura de clase, que contiene las
unidades e incluso adherir opiniones de alumnos que han experimentado este
método.

e Elaborar la clase invertida tomando en cuenta los escenarios de antes durante y
después y las tecnologias que utilizaran.

e Disefiar estas guias, basandose en cuatro elementos: objetivos a alcanzar del tema,
una introduccion rapida sobre el contexto del tema, preguntas dirigidas, y al final,
medir el nivel de avance y recomendaciones sobre el método o textual.

e Capacitar a los alumnos para que sepan visualizar los recursos y utilizarlos.
Cuarta etapa: Produccion de Materiales Didéacticos. Su objetivo es: elaborar

los recursos didacticos para utilizar en el aula invertida, considerando las tecnologias
disponibles.
Acciones:

e Producir materiales didacticos apoyo de las clases del aula invertida accesibles en
la web.

e Elaborar el material a utilizar, considerando las TIC, por cuenta de los docentes y
estudiantes, y también del centro educativo.

Quinta etapa: Desarrollo de las Actividades del Aula Invertida. Implementar
las actividades tiene el siguiente objetivo: desarrollar los temas de aprendizaje para el
aula invertida y darles seguimiento a sus resultados, considerando los tres escenarios.

Acciones:
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e Formar la primera reunion presencial donde los alumnos tendran acceso al
material multimedia (para que elijan los que mejor se adapten a ellos).
e Entregar cuestionarios donde se apunte la visualizacion de la presentacion.
e Comunicar a los estudiantes que deben evitar distraerse y sugerir tomen notas.
Por otro lado, Adriazola et al. (2020) proponen una estrategia para un aula
invertida, es recomendable indicar a los alumnos la nueva metodologia a usarse, y luego
interactuar con el video, el educando no solo observara, si no luego interactuara por eso
la importancia de no distraerse, se debe dar pausa para que piensen, anoten puntos clave,
o dudas que tengan. Si hay preguntas plantearlas, y ver el video las veces necesarias. Una
vez que ya se edita el video es indispensable la asistencia del docente para corroborar su
buen funcionamiento y que se tenga acceso libre al video. El video debe ser integro al
visualizarse, y se aplica los mismo para lecturas complementarias.
Tabla 3
Descripcion de las fases y actividades implementadas en el estudio de caso

Fase Descripcion de las actividades

Previo a las clases Se presentd a los estudiantes participantes el contenido de la asignatura,
incluyendo diferentes vinculos para acceder a los videos explicativos. De este
modo, durante esta etapa cada estudiante se prepar0 previamente para la clase
presencial

Durante las clases  En esta fase se promueve el trabajo colaborativo entre los estudiantes. De acuerdo
con la secuencia de unidades socializadas con los estudiantes, ellos se han
preparado previamente a la asistencia a clase. Asi, en el aula se realizan
actividades grupales para resolucion de problemas y abordaje de los contenidos
tematicos del curso, teniendo en el cierre un espacio de socializacién de resultados,
siendo este el Unico donde interviene el docente para retroalimentar la forma en
que se procedio con la solucién de los ejercicios propuestos

Posterior a las En esta etapa -desarrollada fuera del aula- los estudiantes profundizan las

clases temaéticas abordadas en las fases previa y durante las clases, complementando sus
conocimientos con informacién adicional y practica de nuevos ejercicios con base
en los aprendizajes obtenidos

Nota. Recuperado de Gaviria et al. (2019)
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1.2.12. Enfoque pedagdgico de la Técnica de Aula Invertida

Este enfoque pedagdgico conlleva a que el alumno tenga la informacién sin
requerir del maestro. Con esto se incrementa el compromiso del alumno, de forma que
sea participe de su propio aprendizaje, socialice e integre a su realidad, el aula invertida
se da de forma individual y si tiene éxito debe abarcar el ciclo del aprendizaje por esto es
necesario que los estudiantes se involucren de forma responsable (Vidal et al., 2016).

Estas innovaciones del aula invertida, apuntan a la ensefianza donde el centro es
el estudiante, y se ha quedado atras el proceso de ensefianza tradicional donde se enfocaba
al maestro como sabedor de todo, con este nuevo proceso también permite que exista la
colaboracién de pares, participacion activa, y habilidades comunicativas desarrolladas de
orden superior.

Significa que la formacién de los profesores se ajuste e innove con las nuevas
tendencias, estas tendencias son muy bien vistas en estos tiempos que son la que
involucran activamente en el estudiante y la formacion que depende de ellos, aunque ain
existe mucho la predominacion del estilo tradicional es reacia su cambio es 0 que se
experimenta aun en este proceso de aprendizaje (Prieto et al., 2020).

Los modelos tradicionales, se localizan en el rol protagonico del docente, quien
envia actividades de memorizar, conocer y comprender contenidos quien es quien lleva
la clase de una forma estricta, poniendo a considerando solo lo que él sabe y los
estudiantes son meros espectadores cuando se lleva a cabo la clase. Estos son los niveles
mas bajos de trabajo cognitivo segun la taxonomia de Bloom.

Es decir, el espacio del aula no es aprovechado para actividades mas complejas,
como analizar, evaluar, crear, actividades que se hacen en grupo fomentando el dialogo

de pares donde los estudiantes crean un espacio donde pueden debatir, conversar despejar
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las dudas con su docente, afiadir nuevos conocimientos que han aprendido con la amplitud

de informacion que existe en las plataformas.

Tabla 4

Cambios pedagdgicos propiciados por la técnica de Flipped Classroom

Categoria Modelo tradicional Cambios y propuestas de la técnica
de Flipped Classroom

Rol docente Ensefiar Guiar, acompafiar, aprender con y de
los alumnos, facilitar

Rol discente Aprender Aprender de manera autbnoma y

colaborativa

Taxonomia de
Bloom

Adquisicion y profundizacion
de conocimiento

Creacion de conocimiento (ademas
de las dos anteriores)

Aprendizaje

Conocimientos (saber)

Competencias: conocimientos

basado (saber), aptitudes (saber hacer),
bésicamente en actitudes (ser)

Materia Disciplinar Interdisciplinar

Centrado en el Docente Alumno

Aprendizaje Individual Auténomo y colaborativo

Fases de la clase
del docente

Fases: de la clase
del estudiante

Motivacion,
esfuerzo, papel

Agrupacion y
atencion

Antes: preparacion, seleccién
de materiales Durante:
exposicion, explicacion
Después: evaluacion final

Antes: sin tareas, los conceptos
se asimilan en clase Durante:
tomar apuntes, seguimiento
Después: memorizacion de los
contenidos

Docente: activo Discente:
pasivo no necesariamente
motivado

Grupal

Antes: preparacion, planificacién,
creacién de los materiales Durante:
acompafiamiento, guia, discusién,
provocacion, incentivacion, etc.
Después: coevaluacién, revisién En
todas las fases: evaluacion
continuada, coevaluacion

Antes: asimilacion de los contenidos
tedricos de manera autbnoma
Durante: resolucion de dudas,
creacion compartida de conocimiento
Después: revision, autoevaluacion
Docente y discentes interactivos y
proactivos. Necesariamente
motivados

Flexible, preferentemente con
pequefios grupos de trabajo. Permite
la atencion a la diversidad

Nota. Recuperado de Llovet et al. (2018)

Segun Gonzalez y Huerta (2019) fueron Jonathan Bergmann y Aaron Sams

quienes afianzaron el término aula invertida. Son algunas cuestiones basicas que Bergman

y Sams (2014) redirigen a los docentes para la aplicacion del aula invertida:

e Incluir a los alumnos a este modelo. Es el docente quien define tareas y motiva al

aprendizaje.
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e Mirar los videos e interactta con los alumnos sobre la informacion.

e Realizan preguntas de caracter importante. Asi se puede establecer si los alumnos
vieron el video, despejar dudas, y comprension del video con el tema expuesto.

e Ayuda mutua entre estudiantes. Es menester que los estudiantes aprendan a
trabajar en grupos, equipo, e individualmente.

e Establecer el sistema para evaluar adecuadamente, con la utilizacion de diversas
herramientas evaluativas de formacion.

1.2.13. Rol del Docente y Estudiante en la técnica de Flipped Classroom

En este punto, el rol del docente cambia de convertirse de un experto que conoce
todos los temas a un colaborador que esta dispuesto a abrir su mente para receptar nuevas
ideas. lgualmente, el estudiante cambia de un ente que escucha a un colaborador en la
clase que aporta con sus preguntas dudas y si tuviera nueva informaciéon que haya
explorado con anterioridad (Blasco et al., 2016).

El profesor juega el papel de guia que despierta en el estudiantado la curiosidad
del aprendizaje, motivando para que el asuma su propio proceso de aprendizaje. Es asi
que, en este momento el trabajo cooperativo es quien hace crecer la autoestima del
estudiante, como despierta la solidaridad con el grupo para alcanzar metas, personales
como grupales, ya que fortalecen los lazos de responsabilidad de los demas (Sanz, 2017).

De acuerdo a nombre de aula invertida, indica que su rol es modificar los papeles
del proceso ensefianza-aprendizaje, es decir, redireccionar la atencién de los docentes a
los estudiantes y el aprendizaje (Bergmann & Sams, 2014), por esto se proporciona todos
los materiales que puedan utilizar como videos, lecturas, y demas, a los estudiantes que
necesiten refuerzo extra, para en el aula dedicarse a resolver dudas, potencializar

conceptos, desarrollar habilidades para practicar (Monroy & Monroy, 2019).
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Flipped Classroom es el modelo pedagogico que emplea las TIC, se refiere al
intercambio de actividades: lo que antes se veia en el aula ahora se lleva a casa y lo de
casa ahora se lo ve en clase. El docente ahora es un mediador que guia los debates,
discusiones o reflexiones, el centro lo tiene el estudiante. El se involucra, aprende el
trabajo en grupo, desarrolla y construye conocimientos de colaboracién (Adriazola et al.,
2020).

Es muy féacil percibir que el Flipped Classroom tiene roto los roles, ya no es el
catedratico quien maneja la clase ahora es el educando, este solo facilita, orienta, 0 media
la clase del control al estudiante del proceso del aprendizaje, y apoya cuando el estudiante
lo requiere. También desarrolla habilidades y construye conocimientos colaborativos.

En el método Flipped Classroom, el docente es quien facilita el material de
aprendizaje antes de la clase para que los estudiantes lo revisen en su casa en tiempo libre.
De esta forma, el tiempo en la escuela se dedica a discutir, preguntar, resolver los
problemas practicos, ejercicios aplicados, experimentos entre otros, esto permite que la
clase sea mas interactiva (Sosa & Palau, 2018).

1.3. El Constructivismo
1.3.1. Definicion del Constructivismo segin autores

Actualmente, el constructivismo es el modelo méas usado en el mundo por el
sistema educativo, no es una teoria nueva, se ha estudiado por décadas por diferentes
autores, se puede decir que a inicios del siglo XX, Wertheimer y Kohler, ya estudiaban,
la diferencia que existia entre el pensamiento reproductivo (mecénico) y productivo
(nuevas ideas), ademas exponen que es preciso tratar temas globales que contribuyan de
manera general, porque es mejor no confundirlos al ensefiar los pormenores de las cosas

para evitar confundirlos y que no aprendan (Flores et al., 2014).
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El constructivismo sefiala que las personas deben crear su aprendizaje, es asi que,
el pensamiento surge desde adentro del individuo es aqui donde nace y se va
desarrollando, ademés que el constructivismo permite que los estudiantes puedan
estructurar sus participaciones activas interactuando con la sociedad posteriormente para
demostrar lo aprendido en clase (Méarquez, 2019).

Por esto, se presenta el constructivismo como una corriente que trae conocimiento
como construccion del ente, es donde interactda el sujeto con la realidad y crea los
significados a través de la experiencia marcada, por cuanto, los procesos de aprendizaje-
ensefianza empujados por esta corriente dan el papel protagénico al alumno poniéndole
en nuevo enfoque de su rol mucho mas presente (Gaviria et al., 2019).

Esta teoria manifiesta que el conocimiento se construye por el individuo en su pro
aprendizaje es el quien aporte satisfactoriamente a su nivel de crecimiento. EIl rol del
estudiante es estar activo y guiado en sus tareas esto lo hace por su mismo interés que
despertd por las ganas de aprender. Se dan a partir de conocimientos previos y nuevos, de
tareas experienciales y de colaboracion que forman esquemas mentales (Gonzélez &
Huerta, 2019).

El constructivismo de acuerdo con Jean Piaget, se trata de la importancia de como
se produce el aprendizaje. Generalmente se concibe como una construcciéon del mismo
sujeto de acuerdo lado cognitivo y social, esto hace que complemente su desarrollo, el
proceso de debe mantener perennemente y cualquiera de los entornos sin tener que
descuidarlos ya que tienen una relacion profunda (Saldarriaga et al., 2016).

El constructivismo piagetiano indica que los humanos no tienen acceso a una
realidad objetiva externa ya que no han experimentado todo, sino que se construye desde
este punto con nuevas ideas y con lo que se va viviendo a traves de los tiempos es asi

donde el ente puede ir enriqueciéndose e ir creando su propio contexto, donde se va a ir
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desarrollando en sus distintas areas (Raynaudo & Peralta, 2017). Por otro lado, Vygotsky
dice que los factores sociales, historicos, e individuales desarrolla al ser humano; entonces
la interaccion de las experiencias basadas en los conocimientos, sirve para restructurar el
nuevo conocimiento con el que tenia anteriormente dandole un nuevo matiz con nuevas
estructuras por tener nueva informacion que ayuda a un mejor desarrollo (Rivera, 2016).
Entonces Piaget y Vygotsky convergen en la idea del constructivismo, donde el alumno
descubre los conocimientos, capacidades y oportunidades, ya sea por los maestros y su
guia o controversias.

Vygotsky, asi como Piaget, denomina pseudoconceptos como constructores del
pensamiento, porque generalmente el pensamiento del nifio es semejante fenotipicamente
a la nocidn utilizada en la actividad del intelecto del adulto.

Al asociar el constructivismo con la educacion, esto significa que los estudiantes
aprenden a su propio ritmo con sus propias normas; lo cual, muchas veces, de forma
implicita sostiene que el docente no se involucra en el proceso, solo proporciona los
insumos, materiales y demas, luego deja que los estudiantes trabajen y lleguen a sus
conclusiones que es construir el conocimiento (Ortiz, 2015).

Esto significa, que hay una concepcidn erronea del constructivismo ya que este
enfoque, plantea que existe una interaccion entre el docente y los estudiantes, un
intercambio dialéctico, que pueda llegar a una sintesis productiva para ambos v,
consecuentemente, que los contenidos son monitoreados para alcanzar satisfactorio
aprendizaje.

1.3.2. Caracteristicas del aprendizaje constructivista

Segun la presentacion de la metodologia del aula invertida se sostiene que perdura

una estrecha relacion con el constructivismo de acuerdo a Ortiz (2015):

e El constructivismo en el aprendizaje muestra varios escenarios de la realidad.
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o El aprendizaje constructivista construye el conocimiento dentro de cada ser.
e Los entornos de aprendizaje constructivista dan paso al contenido y contexto
considerando el pensamiento constructivista.

Asi, al constructivismo se lo denomina como una propuesta de epistemologia que
surge oponiéndose al positivismo del conductismo. Esta forma de percibir el
constructivismo, estd justificada por el uso de las tecnologias de informacion y
comunicacion para la confeccion del conocimiento del ser humano que cada vez tiene
ambicidn de conocer mucho mas lo que esta sucediendo en la actualidad (Castillo, 2008).
1.3.3. El constructivismo en el aula

El constructivismo es una corriente que considera al pensamiento construido por
el propio alumno de manera activa y eficaz, que a través de su experiencia y estrategias
para solucionar problemas se adapta al mundo. Es la interaccion entre el docente, el
estudiante y el objeto del aprendizaje conjuntamente con el sentimiento de alcanzar el
éxito y por ende mayor autoestima (Mufioz, 2015).

Los estudiantes y la costumbre del sistema tradicional, que es un sistema donde
no permite al alumno ir interactuando con el docente ni entre comparieros del aula, donde
se considera al maestro como duefio de la verdad irrefutable, también la falta de analisis
de comprension de los contenidos ya que el aprendizaje es repetitivo y memoristico un
método obsoleto actualmente (Centeno, 2016).

1.3.4. Constructivismo final, desarrollista, evolucionista, piagetiano

Estas diversas denominaciones refieren a un tipo especifico de constructivismo
basado en la epistemologia genética de Piaget (1926/1975; 1947/2003; 1964/1991). En
su origen, el principal interés es explicar como el hombre logra el conocimiento racional
y cientifico del mundo. Por esto, propuso entender a través del proceso evolutivo de la

construccion progresiva de estructuras de conocimiento, las cuales originan la diferencia
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de una serie de escenarios del progreso cognitivo través de encontrar alimentandose con
nuevos conocimientos que aporten a su continuo desarrollo (Castellaro, 2012).

Otro aspecto de esta teoria, es que el conocimiento y progreso cognitivo es
producto de, las actividades que construyen al sujeto es decir todas las experiencias que
puede vivir el ser humano y estas pueden abarcar tanto la parte de la actividad fisica como
intelectual que forman un individuo que busca su desarrollo es importante considerar
estos dos puntos antes mencionados (Saldarriaga et al., 2016).

Jean Piaget es uno de los personajes mas reconocidos en la psicologia en el s. XX.
Sus teorias estuvieron dirigidas en dos dimensiones: descubrir y explicar las formas
fundamentales del pensamiento humano de origen y dar seguimiento al desarrollo
ontogenético hasta la forma mas compleja.

A pesar de que no trata detalladamente el proceso de ensefianza; estas ideas
sustentan la practica pedagogica actual, una practica que incita a los estudiantes a ser sus
propios constructores de conocimientos, basandose en supuestos teoricos es decir
interpretar y suponer, con el fin de obtener informacion con diversas ideas para
fundamentar las teorias de aprendizaje de algunos autores (Saldarriaga, et al., 2016).

El constructivismo cognitivo, que empieza de la teoria piagetiana e indica que el
proceso que construye el conocimiento es individual que no necesita de mas gente,
elabora los analisis de estos procesos con tres perspectivas: la que lleva al analisis macro
genetico, la que puede describir las micro génesis y la vertiente integradora de estas dos
posturas que asegura Serrano y Pons (2011):

e Primero, para Piaget, el proceso de construccion de conocimientos es individual
con un lugar en la mente de los individuos. El aprendizaje es, el proceso interno
que consiste en relacionar lo nuevo con lo ya existente, lo que da lugar a revisar,

modificar, reorganizar y diferenciarlas.



o1

e Ensegundo lugar, esta postura empieza con que la mente del hombre es un sistema
que utiliza simbolos, de esta forma la informacion se guarda en el sistema de
procesamiento se codifica y almacena.

e Por Gltimo, un conjunto de teorias llega a coordinar los enfoques epistemoldgicos
piagetianos con los psicologicos que nacen del procesamiento informativo:

o Las teorias neo piagetianas de acuerdo a la teoria de Piaget con la enunciada
«psicologia cognitiva» basandose en tres enfoques clasicos: de la informacion,
el del flujo de la informacion y el del procesamiento de la informacion.

o Las teorias post piagetianas que procuran incluirla con el conexionismo en
general y con los items que procesa la distribucion en paralelo (PDP), en
particular.

Entre el constructivismo, que marca la diferencia entre lo social e individual, entre
el pensamiento y lenguaje, hay, en este momento propuestas que exigen mostrar que “si
incorporamos las perspectivas socio—cultural y linglistica al modelo cognitivo de los
procesos mentales, es posible vislumbrar como el lenguaje y los procesos sociales del
aula, constituyen las vias a través de las cuales los alumnos adquieren y retienen el
conocimiento"” (Nuthall, 2000, p. 58), se puede considerar que los individuos actdan en
entornos organizados culturalmente.

1.4. Conclusiones del capitulo |

La fundamentacion tedrica esta estructurada por varias tedricas cientificas citadas
por una diversidad de autores, sin embargo, los mas representativos en este proyecto son
Jonathan Bergmann y Aaron Sams, quienes implementaron por primera vez la técnica de
Flipped Classroom en el afio 2007. Ademas, otro de los puntos importantes fue la

comparativa entre el modelo pedagdgico tradicional y el de clase invertida, considerando
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que esto demuestra los beneficios que prevé la nueva estrategia pedagogica dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje.

Los precursores del constructivismo son Jean Piaget y Lev Vygotsky. Ambos
autores tienen su propia teoria acerca del aprendizaje, por ejemplo, Piaget hace referencia
a que los individuos construyen su propio aprendizaje a partir de sus experiencias, es
decir, que relacionan lo que han aprendido con el nuevo conocimiento, construyendo un
nuevo aprendizaje; mientras que, Vygotsky esta enfocado a la interaccion social entre
individuos, manifestando que los nifios y nifias aprenden a través de la relacién mutua,

que puede ser mediante el juego o el trabajo en equipo, aprendiendo uno del otro.
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

El capitulo forma parte de la estructura metodoldgica del presente proyecto,
considerando que la metodologia debe ser entendida como “el estudio (descripcion,
explicacion y justificacion) de los métodos empleados en una investigacion” (Pulido
(Pulido, 2015, p. 1143). Es decir, que en este apartado se describiran y definiran cuéles
seran los métodos, técnicas e instrumentos que servirdn para la recoleccion de
informacion.

Ademas, la metodologia no solo se refiere a la recoleccion de datos, sino también
a la direccionalidad del estudio en cuanto al disefio, tipos, niveles, alcance, enfoque, ya
que cada uno de los elementos los guian por caminos separados, acorde a lo que se desea
alcanzar de la investigacion.

El presente capitulo esta dividido en dos grandes apartados. El primero hace
referencia a la metodologia a utilizarse para el desarrollo del estudio, en donde constan
los tipos de investigacion, los niveles, el alcance, el enfoque, la poblacion y muestra, los
métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion y operacionalizacion de
variables. En el segundo apartado se presentaran los resultados empiricos tabulados y
graficados, los mismos seran analizados e interpretados, mediante la triangulacion.

2.1. Metodologia
2.1.1. Tipos de investigacion

Segun Corona (2016) a la investigacion se la considera como un “proceso
metodoldgico en el cual se indaga e investiga de forma exhaustiva sobre un problema de
interés para el investigador” (p. 244). De ahi, surge la necesidad identificar las formas y
tipos de investigacion acorde al problema suscitado, por lo que Gomez (2012) propone

dos formas de investigacion segun su proposito: la investigacion pura y aplicada.
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Reafirmando esta teoria, Ortega (2017) manifiesta tal como se mencion6
anteriormente existen dos formas de investigaciones de acuerdo a su objetivo: la basica y
aplicada:

La investigacion basica, pura, tedrica o dogmatica - se caracteriza porque parte de

un marco tedrico; la finalidad radica en formular nuevas teorias o modificar las

existentes, en incrementar los conocimientos cientificos o filoséficos, pero sin
contrastarlos con ningun aspecto practico. En cambio, la investigacion aplicada,
practica o empirica - se caracteriza porque busca la aplicacion o utilizacion de los
conocimientos que se adquieren. Si una investigacion involucra problemas tanto

tedricos como préacticos, recibe el nombre de mixta. (p. 145)

Por lo tanto, para efectos de esta investigacion se consider6 necesario emplear la
investigacion aplicada, segun lo propuesto por Grove y Gray (2019) la cual consiste en
“resolver problemas, tomar decisiones y/o predecir o controlar los resultados en
situaciones practicas de la vida real” (p. 33). Es decir, que este tipo de investigacion es
atil porque en nuestra tesis se pretende disefiar una técnica de Flipped Classroom
mediante el uso de las TIC, con la finalidad de resolver la problematica planteada.

De igual manera, Gomez (2012) sugiere cinco tipos de investigacion como:
documental, de campo, histérico, descriptivo y experimental. No obstante, Muntané
(2010) propone tres tipos de investigacion: documental, de campo y experimental,
definiéndolos como:

Documental: Se basa en la busqueda de informacion presente en las bases de datos

y documentos previamente elaborados por otros autores. De campo: La

informacion deriva de la simple observacion de fendmeno a investigar. Este tipo

de investigacion puede estar apoyada por informes o documentos sobre el tema

objeto de investigacion. Experimental: La informacién deriva totalmente de la
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intencionalidad de la propuesta cientifica dirigida a crear el fendmeno mismo a
investigar, con intervencion del observador para la obtencién de unas
conclusiones. (p. 221)

En virtud de lo mencionado, para nuestra investigacion se utilizdé un tipo mixto
(de campo y documental). De acuerdo con Herndndez et al. (2014) es estudio es de campo
porque se realizaran “descripciones de ambiente, que abarcan lugares, personas,
relaciones y eventos” (p. 374). Asimismo, es documental porque consiste en “la busqueda
de una respuesta especifica a partir de la indagacién en documentos” (Baena, 2014, p.
12). Se dice que es mixta porque el estudio se lo realiz6 en el lugar en donde ocurrieron
los hechos y como fundamento teérico se recurrié a documentos bibliograficos como
libros y articulos cientificos para obtener la informacidn tedrica que sustenta el tema.

Ademas, cabe sefialar que existen dos tipos de disefio de investigacion: la
experimental y la no experimental. Segun Hernandez et al. (2014) el disefio experimental
estd dividido en experimentos de laboratorio y de campo; mientras, que el disefio no
experimental son los que se realizan de manera empirica y las variables no son
manipuladas para obtener la informacion. Ante estas definiciones, cabe sefialar que
nuestro estudio esta basado en un disefio no experimental porque a través de la aplicacion
de los instrumentos de investigacion solo se observd y recabo informacion de los sucesos
ya pasados.

Por ultimo, el presente estudio tuvo un corte transversal, asi lo definid Hernandez
et al. (2014) al mencionar que los datos empiricos se los recolectd “en un solo momento,
en un tiempo unico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento dado” (p. 155). Asi también, lo corroboré Manterola 'y Otzen
(2014) manifestando que este tipo de investigacion se la realiza “en una sola ocasion, por

lo que no existen periodos de seguimiento” (p. 638). Estas conceptuaciones hacen
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referencia a que nuestro estudio se aplicd los instrumentos de investigacién al inicio del
estudio, que no se necesito realizar algin tipo de seguimiento, porque no se aplico la
propuesta, solo quedé como recomendacion para los docentes.

2.1.2. Alcance de investigacion

Segun lo propuesto por Salinas (2011) el alcance de investigacion hace referencia
a la profundidad a lo que se desea alcanzar en el estudio. De igual manera, Hernandez et
al. (2014) proponen cuatro tipos de alcances: exploratorios, descriptivos, correlacionales
y explicativos. Para un mejor analisis se definiran cada uno de los alcances de acuerdo
con Cué et al. (2015):

Descriptivas: Se formulan descripciones, interpretaciones, resefias, inventarios
de un grupo o poblacion, e incluso, en algunos casos, pudiesen presentarse
generalizaciones, mediante el empleo de métodos de recopilacién de datos y
hechos. (...) Exploratoria: siendo practicamente imprescindible en toda
investigacion para el diagnostico o el inventario del objeto con el proposito de
formular los problemas. Explicativas: Persiguen establecer generalizaciones
tedricas mediante la formulacion de conceptos, principios y leyes que permitan
descubrir regularidades esenciales de los fendmenos y procesos estudiados. (pp.
87-88)

Partiendo de lo mencionado por el autor, el alcance de esta investigacion es de
tipo descriptivo, asi también lo asevera Muntané (2010) manifestando que esta
investigacion ““se basa en el analisis pormenorizado del fenémeno a estudiar, lograndose
caracterizar la patologia en concreto, lo que puede servir de base para investigaciones que
requieran un mayor nivel de profundidad” (p. 222). Desde esta perspectiva, se confirma

que el alcance es descriptivo porque a través de la aplicacion de las técnicas de
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recoleccion de datos, se obtendra informacion acerca de las estrategias pedagdgicas que
utilizan los docentes para impartir las clases.
2.1.3. Enfoque de investigacion

Al emplear dos tipos de enfoque en un mismo proyecto se lo considera enfoque
mixto porque “es un proceso que recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos y
cualitativos en una misma investigacion o una serie de investigaciones para responder a
un planteamiento” (Guelmes & Nieto, 2015, p. 24). Por lo tanto, la investigacion segun
el enfoque puede ser cualitativa y cuantitativa:

Para Portilla et al. (2014) ¢l enfoque cualitativo hace referencia a “caracteres,
atributos o facultades no cuantificables que pueden describir, comprender o explicar los
fendmenos sociales o acciones de un grupo o del ser humano” (p. 91).

Segun Del Canto y Silva (2013) el enfoque cuantitativo aborda “los datos de
manera estatica y asignandole un significado numérico a través de la estadistica, con la
finalidad de hacer inferencias” (p. 28).

Tal como afirman los autores, existen dos tipos de enfoques de investigacion y en
nuestra tesis se aplico el enfoque mixto, considerando que en las técnicas como la
entrevista y guia de observacion se emplea el enfoque cualitativo para un analisis no
cuantificable; no obstante, en los resultados de las encuestas se utilizd el enfoque
cuantitativo que sirvié para interpretar datos estadisticos.

2.1.4. Poblacion y Muestra

La poblacion de acuerdo con Arias et al. (2016) es “un conjunto de casos, definido,
limitado y accesible, que formaré el referente para la eleccion de la muestra, y que cumple
con una serie de criterios predeterminados” (p. 202). Mientras tanto, la muestra la define

Robles (2019) manifestando que es “el conjunto de casos extraidos de una poblacion,
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seleccionado por algun método de muestreo (...) siempre es una parte de la poblacion”
(p. 245).

Para Corral et al. (2015) el muestreo consiste en la forma de seleccionar o escoger
el tamafio muestral para la investigacion. Segun Lépez y Fachelli (2017) proponen dos
tipos de muestreos, entre ellos:

Muestreo probabilistico. Aquel muestreo en que, de forma estricta, todas las

unidades de la poblacion tienen una probabilidad conocida de ser incluidas en la

muestra, y, por lo tanto, también se conoce la probabilidad de obtener cada una de
las muestras mediante un procedimiento de aleatorizacion (...) Muestreo no
probabilistico. En este caso no se conocen las probabilidades de cada unidad de

muestreo de pertenecer a la muestra. (pp. 18-19)

Asimismo, Hernandez y Carpio (2019) hablan acerca de los tipos de muestreo
segun su equiprobabilidad, en el cual, el muestro probabilistico esta clasificado en el
muestreo aleatorio simple (seleccion por método al azar), muestreo aleatorio sistematico
(el primero se elige al azar y los siguientes de manera sistematica), muestreo aleatorio
estratificado (divisién de poblacion en estratos) y muestreo aleatorio por racimos
(primero se forman aglomerados, posterior se selecciona aleatoriamente y por Gltimo se
elige al azar); mientras, el muestreo no probabilisticos esta dividido en muestreo por
cuotas (se agrupa segun sus caracteristicas), muestreo intensional o de conveniencia
(grupos que cumplen con las caracteristicas de interés del investigador) y muestreo por
redes (grupos con caracteristicas escasas).

En nuestro caso, la poblacion estd conformada por 2 docentes de séptimo grado y
337 estudiantes del nivel medio de EGB de la Unidad Educativa Tenguel. Por lo tanto,

como la poblacion de los estudiantes es muy extensa se aplico una formula, en donde se
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empleo el 90% de nivel de confianza, la probabilidad a favor y en contra en un 50% y un

error de admision del 8%. La formula es la siguiente:

o (p.q)Z%. N
(EE)* (N — 1) + (p.q)2?

Donde:

N = Poblacion

p = probabilidad a favor

g = probabilidad en contra
Z = Nivel de confianza
EE = Error de estimacion
n = Tamafio de la muestra

(0,5.0,5)1,65%.337

= 1008)2(337 — 1) + (05.0.5)1,652 _ o0

n

Por lo tanto, se investigd a 2 docentes y 80 estudiantes; ademas, cabe resaltar que
para la seleccion de la muestra, se utilizo el muestreo intensional o de conveniencia (no
probabilistico), ya que no todos los participantes tenian la posibilidad de entrar a la
investigacion, tomando como referencia a los estudiantes del séptimo de EGB.

2.1.5. Métodos, Técnicas e Instrumentos de investigacion

2.1.5.1. Métodos de investigacion. En cuanto a los métodos de investigacion,
Rodriguez y Pérez (2017) manifiestan que hacen referencia a las “diferentes formas en
que el sujeto que investiga puede interactuar con el objeto de estudio. Los métodos que
se pueden emplear en el proceso investigativo son multiples y variados, determinados en
ultima instancia por el objeto de estudio” (p. 3).

Dentro de los métodos de investigacion, se encuentran los métodos tedricos y los

métodos empiricos:
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Meétodos tedricos. Segun Ortiz (2012) sostiene que este tipo de método se basa a
un “sistema o realidad compleja que se elabora para facilitar su comprension y el estudio
de su comportamiento, aportando los modelos como representaciones ideales de objetos
reales que constituyen un eslabon intermedio entre la realidad y los investigadores™ (pp.
18-19).

Método empirico. Para Pulido (2015) el método empirico se encarga de estudiar
el “fendmeno actual dentro de su contexto real, especialmente recomendado en aquellas
situaciones en las que los limites entre el fendbmeno y el contexto son confusos y que usa
multiples fuentes de evidencia” (p. 1146).

Para efecto de esta investigacion, se aplico tanto el método tedrico como el
empirico, considerando que para iniciar con el desarrollo de la tesis primeramente se
recabd informacion cientifica desde la perspectiva de diversos autores acerca de la técnica
de Flipped Classroom y el aprendizaje constructivista, de igual manera, para el desarrollo
del marco metodologico; en cuanto al método empirico, se lo utilizo para la aplicacion,
analisis e interpretacion de los resultados de los instrumentos de investigacion que se
realizaron a la muestra objeto de estudio.

2.1.5.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion. De acuerdo
con Rodriguez A. (2016) entre las técnicas de investigacion mas frecuentes se encuentra
“la observacion, las entrevistas y los cuestionarios. Su uso ofrece a la investigacion la
posibilidad de una triangulacion metodoldgica, clave para una mayor rigurosidad
cientifica de los resultados” (p. 26).

Tal como se observa en la cita anterior, existen varias técnicas de recoleccion de
datos empiricos, por lo que para nuestro estudio se utilizd la entrevista y la encuesta. A
continuacion, se define cada una de las técnicas de recoleccion de datos que cito el autor

en el parrafo anterior:
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Entrevista. Segin lo reportado por Vargas (2012) la entrevista es “una
conversacion, es el arte de realizar preguntas y escuchar respuestas” (p. 121). Asi también
lo confirma Saénz y Tamez (2014) sosteniendo que la entrevista en “profundidad es una
de las tres grandes técnicas de investigacion cualitativa —ademas de la observacion y el
analisis de contenido— implica siempre un proceso de comunicacion, donde se ejercita
el arte de formular preguntas y escuchar respuestas” (p. 172).

Existen tres tipos de entrevistas segun lo reportado por Gonzélez (2013)
clasificdndolas en estructuradas, no estructuradas y semiestructuradas:

La entrevista estructurada implica (...) preguntas y respuestas, responden a un

plan sistematicamente disefiado y ejecutado. (...) No estructurada: Este tipo de

entrevista se aplica cuando el entrevistado es clave, entre otras cosas, porque tiene
conocimientos y experiencias acerca de hechos y eventos valiosos para el
entrevistador. (...) La entrevista semiestructurada es una combinacion de las

modalidades estructuradas y no estructuradas. (pp. 87-91)

Ademas, existen dos tipos de preguntas en las entrevistas segun lo reportado por
Armigon y Jiménez (2019) clasificandolas en abiertas y cerradas; por lo tanto, las
preguntas abiertas son las que los entrevistados pueden responder libremente porque no
tienen respuestas preestablecidas, ademas, las de este tipo son mas utilizadas cuando la
informacion que se desea recolectar es mas dificil imaginar que es lo que va a responder;
por otro lado, se encuentran las preguntas cerradas que consisten en respuestas
alternativas ya establecidas, estas son mas dificiles de elaborar porque se tiene que
anticipar todas las respuestas posibles para minimizar el sesgo.

Por otro lado, de acuerdo con Flick (2014) propone dos tipos de entrevistas segun
el andlisis de sus respuestas, estas pueden ser entrevistas cualitativas y cuantitativas; por

tanto, cuando hace referencia a las entrevistas cualitativas las preguntas son abiertas,
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porque de esta manera el andlisis se lo realiza sin utilizar cuantificaciones; mientras que,
las entrevistas cuantitativas son en base a preguntas cerradas, por lo que son mas faciles
de cuantificar los resultados.

Segun la forma de aplicacion de las entrevistas, de acuerdo con Herndndez et al.
(2014) se las puede realizar de manera autoadministrada, personal o telefdnica; si es de
forma autoadministrada, el entrevistador entregar el cuestionario de manera personal o
por correo 0 pagina web para que el entrevistado lo responda por si solo; en cambio, si es
de manera personal, el entrevistador le hace las preguntas verbalmente y anota lo que
responda o0 puede hacer una grabacion; mientras que, si es por via telefénica el
entrevistador hace la llamada al sujeto entrevistado y graba la conversacion.

Una vez realizadas las conceptualizaciones acerca de la entrevista, se puede
mencionar que para nuestro estudio se aplico la entrevista estructurada a los docentes de
los séptimos grados de la Unidad Educativa Tenguel, de elaboracion propia, con
preguntas abiertas y cerradas, por lo tanto, se encuentra dentro de la clasificacion de las
entrevistas mixtas (cuali-cuantitativas), para que este cuestionario sea llenado por los
docentes se lo elabord en el Formulario Google y el enlace se lo envio al WhatsApp con
previa explicacion acerca del objetivo del mismo.

Encuesta. Para Kuznik et al. (2010) la encuesta es “una técnica de recogida de
datos, o sea una forma concreta, particular y practica de un procedimiento de
investigacion. Se enmarca en los disefios no experimentales de investigacion empirica
propios de la estrategia cuantitativa” (p. 317).

Entre los instrumentos que se utilizan en la aplicacion de la encuesta se encuentra
el cuestionario, asi lo propone Hernandez et al. (2014) manifestando que consiste en un

“Conjunto de preguntas respecto de una o mas variables que se van a medir” (p. 217).



63

De acuerdo con Corral (2010) las encuestas estructuradas estan clasificadas por
tres tipos de preguntas: las primeras son de opcion multiple que constan de una serie de
respuestas que la encuesta puede seleccionar segin su conveniencia, por ejemplo:
artefactos disponibles en el hogar; las segundas son preguntas dicotomicas que se basan
solo en dos alternativas como respuesta, por ejemplo: poco/nada; si/no; y las preguntas
de escala que se refieren a preguntas con una escala establecida o también llamada escala
de Likert (grado de desacuerdo), por ejemplo: muy de acuerdo, de acuerdo, poco de
acuerdo, en desacuerdo.

En la actualidad, las encuestas son elaboradas en Google, por cuanto ofrece un
servicio gratuito llamado Formulario Google, por lo tanto, Garcia (2018) manifiesta que:

Esta herramienta es uno de los servicios gratuitos que ofrece Google y que esta

encaminada a la elaboracion de forma intuitiva, rapida y sencilla de formularios,

cuestionarios y otros instrumentos similares para la recogida de informacion on-

line, que el usuario disefia directamente por medio de una aplicacion web. (p. 5)

Para Diaz V. (2012) las encuestas se caracterizan por ser autoadministradas
(entregadas de manera fisica y directa del encuestador al encuestado), no obstante, gracias
al avance tecnologico existen las encuestas telefonicas automaticas que consisten marcar
por medio del teclado la respuesta deseada y automaticamente las respuestas son
guardadas al ordenador; ademas, existen las encuestas en linea o via web, en donde las
preguntas y respuestas son programadas al computador y por medio del internet los
enlaces son enviados por correo electronico para que sea completadas.

La encuesta que se realizO para nuestro estudio es de tipo estructurada con
preguntas en base a la escala de Likert (grados de desacuerdo), ademas, cabe sefialar que

para su elaboracion y disefio se tom6é como referencia el cuestionario propuesto por
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Sanchez (2017), el cual fue debidamente adaptado a las necesidades de esta tesis antes de
su aplicacion.

Esta encuesta esta dirigida a los estudiantes de séptimo grado de la Unidad
Educativa Tenguel, ademas, estd estructurada en tres apartados (12 preguntas): en el
primero consta los datos generales del estudiante como la edad, el sexo y a la seccion que
pertenece (diurna/vespertina); el segundo apartado hace referencia a las clases que recibe
en la institucion educativa; y el ultimo apartado, se refiere al interés por la técnica de
Flipped Classroom.

Cabe recalcar, que las preguntas del primer apartado se basaron en preguntas
maultiples; mientras las del segundo y tercer bloque en base a la escala de Likert, con cinco
niveles: muy de acuerdo (1), de acuerdo (2), neutral (3), en desacuerdo (4) y muy en
desacuerdo (5); ademas, para que este cuestionario sea llenado por los estudiantes se lo
elaboré en el Formulario Google y el enlace se lo envio al WhatsApp con previa
explicacion acerca del objetivo del mismo.

2.1.6. Triangulacion de los instrumentos de investigacion

Segun Quintriqueo et al. (2017) existen dos formas para realizar la triangulacion
de instrumentos de investigacion: simultanea y secuencial: “La triangulacion simultanea
opera en un mismo tiempo, actuando de manera conjunta en las fases de una
investigacion; mientras que la triangulacion secuencial se emplea basicamente para
mejorar los resultados del enfoque adoptado inicialmente” (p. 293). Para efectos de esta
investigacion, se utilizo la triangulacion secuencial porque a traves del mismo se contrastd

los resultados de la entrevista y la encuesta para determinar el objetivo planteado.
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2.1.7. Caracterizacion de las variables

De acuerdo con Carballo y Guelmes (2016) la variable es “una representacion de
la realidad creada por el investigador y la aporta el investigador de acuerdo con sus
necesidades” (p. 142). En el presente estudio existen dos tipos de variables:

Variable independiente. Flipped Classroom

Variable dependiente. Aprendizaje constructivista
2.1.8. Operacionalizacion de las variables

Segln Espinoza (2019) la operacionalizacion de las variables esta representada
por una matriz, en donde consta la variable dependiente e independiente, la definicion

conceptual de las variables, las dimensiones, indicadores, escala e indice.



Tabla 5.

Matriz de Operacionalizacion de las variables
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aprendido en clase (Marquez, 2019).

constructivista

Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Técnicas Escala
Independiente: | Se lo conoce ademas como aula Clase tradicional | Tema de clase Entrevista Escala de Likert
Flipped invertida, puesto que por medio de Imagenes interactivas | Encuesta
Classroom este recurso pedagogico se pueden Videos educativos

desarrollar aprendizajes fuera del Diapositivas

salon de clase mediante la utilizacion Equipo en grupo

de diferentes herramientas

electronicos y ocupar de manera Conocimiento Entrevista Escala de Likert

efectiva el salon de clases con tareas | Flipped Ayuda Encuesta

practicas que involucren la Classroom Método

participacion de todos (Gaviria et al., Oportunidad

2019). Motivacién

Mejoramiento
Preferencias

Dependiente: El constructivismo sefiala que las Caracteristicas Construccion de Bibliografica Revision
Aprendizaje personas deben crear su aprendizaje, conocimiento documental
constructivista | es asi que, el pensamiento surge Escenarios de la

desde adentro del individuo es aqui realidad

donde nace y se va desarrollando, Contenido y contexto

ademas que el constructivismo del entorno de

permite que los estudiantes puedan aprendizaje

estructurar sus participaciones

activas interactuando con la sociedad | Teorias de Teoria de Piaget Bibliogréfica Revision

posteriormente para demostrar lo aprendizaje Teoria de Vygotsky documental
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2.1.9. Anélisis de datos

Los datos que se obtuvieron en la aplicacion de las entrevistas y encuestas fueron
codificados segun su respuesta, posteriormente se procedio a ser tabulados y graficados
en el programa Microsoft Office Excel 2019, empleando la estadistica descriptiva
(frecuencia y porcentaje), los mismos que sirvieron para analizar e interpretar en base a
los objetivos planteados.
2.2. Presentacion de resultados
2.2.1. Resultados de la Entrevista aplicada a los Docentes

En este apartado se presentaran los resultados de aplicaciéon de las entrevistas
realizadas a dos docentes de séptimo de EGB de los paralelos “A” y “B”, este cuestionario
estuvo dividido en dos bloques: en el primero constan los datos generales de los
entrevistados y en el segundo las opiniones de los docentes acerca la técnica de Flipped
classroom, en este bloque se sintetizaron 7 preguntas entre abiertas y cerradas,
observandose los siguientes resultados:

Datos generales de los docentes

Los docentes tienen 33 y 47 afios de edad, ambas son de sexo femenino, una tiene
de 7 a 9 afios de experiencia y la otra docente mas de 13 afios de experiencia, las dos
docentes tienen 40 estudiantes matriculados en séptimo de EGB.

Opiniones de los docentes acerca de la técnica de Flipped Classroom

Pregunta 1: Anticipacion del tema de clase

En la respuesta de la pregunta 1 se integré la opinion de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 1: “Si”

Entrevistado 2: “No”
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Pregunta 2: Recursos utilizados con mayor frecuencia para impartir las

clases

En la respuesta de la pregunta 2 se integr6 la opinion de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 1: “Imagenes interactivas”

Entrevistado 2: “Organizadores graficos”

Pregunta 3: Investigacion previa por parte de los estudiantes de clase nueva

En la respuesta de la pregunta 3 se integré la opinion de dos docentes

entrevistados:

Entrevistado 1: “Rara vez”

Entrevistado 2: “A veces”

Pregunta 4: Formacion de equipos de trabajo

En la respuesta de la pregunta 4 se integro la opinién de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 1: “Si”

Entrevistado 2: “Si”

Pregunta 4.1: Si su respuesta es afirmativa. ¢de qué tipo?

En la respuesta de la pregunta 4.1 se integré la opinion de dos docentes

entrevistados:
Entrevistado 1: “En las dos”
Entrevistado 2: “Sincronica (en clase)”
Pregunta 5: Conocimiento de la técnica de Flipped Classroom

En la respuesta de la pregunta 5 se integré la opinién de dos docentes

entrevistados:

Entrevistado 1: “No”
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Entrevistado 2: “Si”

Pregunta 5.1: Si su respuesta es afirmativa ¢describa lo que ha escuchado?

En la respuesta de la pregunta 5.1 se integrd la opinién de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 2: “El docente indica como se hace y mediante la aplicacion da el
concepto del tema en estudio”

Pregunta 6: La implementacion de la técnica de Flipped Classroom
fomentara el aprendizaje significativo

En la respuesta de la pregunta 6 se integré la opinion de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 1: “Si”

Entrevistado 2: “Si”

Pregunta 6.1: Si su respuesta es afirmativa ¢en qué forma?

En la respuesta de la pregunta 6.1 se integré la opinion de dos docentes
entrevistados:

Entrevistado 1: “Permite al estudiante aplicar lo aprendido”

Entrevistado 2: “Si, porque es un modelo pedagdgico que plantea la necesidad de
transferir parte del proceso ensefianza y aprendizaje fuera del aula”

2.2.1.1. Andlisis de los resultados de la aplicacion de la entrevista a los
docentes. Los resultados de la aplicacion a los docentes indican que en la ensefianza
tradicional no es necesario anticipar el tema del siguiente dia como estrategia para que
los estudiantes puedan investigar sobre el tema, puesto que el maestro es quien prepara la
siguiente clase mediante el empleo de imagenes y organizadores graficos para facilitar la
comprension de los contenidos; ademas, organiza equipos de trabajo para realizarlos

durante las clases (sincronico) y también fuera de ellas (asincronico).
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En cuanto a la técnica de Flipped classroom uno de los docentes menciona que, Si
tiene conocimiento sobre el mismo, sin embargo, cuando se le pide que describa lo que
ha escuchado, da a notar que no tiene muy clara la conceptualizacion de este modelo
pedagogico, por lo que se hace imprescindible explicar de qué se trata el disefio de la
técnica de Flipped Classroom en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Por otro lado, los docentes estan predispuestos a ser parte de la implementacion
de este modelo en la Unidad Educativa Tenguel, ya que se considera indispensable para
fortalecer el aprendizaje constructivista en los estudiantes de séptimo grado de EGB,
teniendo como base el uso de las TIC que servird como recurso tecnoldgico para motivar
e incentivar a los estudiantes.

2.2.2. Resultados de la Encuesta aplicada a los Estudiantes

En este apartado se presentaran los resultados de aplicacion de las encuestas
realizadas a 80 estudiantes de séptimo de EGB de los paralelos “A” y “B”, este
cuestionario estuvo dividido en tres bloques: en el primero constan los datos generales de
los entrevistados, en el segundo las opiniones de los estudiantes acerca de la clase
tradicional y en el tercero opiniones sobre la clase invertida, observandose los siguientes
resultados:

Datos generales

El 41% de los estudiantes son de sexo masculino y el 59% de sexo femenino. El
86.3% tienen 11 afios de edad y el 13.7% 12 afios. El 54.4% de estudiantes son del

paralelo “A” y 48,6% del paralelo “B”.



Tabla 6

Anticipacién del tema de clase
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Anticipacion del tema de clase f %
Muy de acuerdo 35 44.4
De acuerdo 40 50.0
Neutral 5 5.6
En desacuerdo 0 0.0
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 1

Anticipacidn del tema de clase

@® Muy de acuerdo
@ De acuerdo
Neutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 6 muestra que el 50% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de

acuerdo que el docente anticipa el tema de clase que se dara al siguiente dia, el 44.4%

esta de acuerdo y el 5.6% es neutral. Los resultados demuestran que el docente si anticipa

el tema de clase del siguiente dia; sin embargo, en la entrevista a los docentes se constatd

que uno de ellos lo hace mas no como estrategia para que ellos puedan investigar

anticipadamente, sino que a veces lo hace para recordar que ya se termino el tema actual

y se empezaré con un tema nuevo.
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Uso de imagenes interactivas
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Uso de imagenes interactivas f %

Muy de acuerdo 44 55.6
De acuerdo 33 41.7
Neutral 0 0.0
En desacuerdo 3 2.8
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 2

Uso de imagenes interactivas

@ Muy de acuerdo
@ De acuerdo
Neutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 7 muestra que el 55.6% de los estudiantes de séptimo de EGB estan muy

de acuerdo que el docente utiliza imégenes interactivas para impartir la clase, el 41.7%

esta de acuerdo y el 2.8% esta en desacuerdo. Los resultados demuestran que para impartir

la clase se utilizan imagenes interactivas, esto es corroborado con la opinion de los

docentes, considerando que las imagenes sirven para estimular la atencion en los

estudiantes.



Tabla 8

Uso de videos interactivos
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Uso de videos interactivos f %

Muy de acuerdo 49 61.1
De acuerdo 24 30.6
Neutral 4 5.6
En desacuerdo 3 2.8
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 3

Uso de videos interactivos

@ Wuy de acuerdo
® De acuerdo
Meutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracion propia

La Tabla 8 muestra que el 61.1% de los estudiantes de séptimo de EGB estan muy

de acuerdo que el docente utiliza videos interactivos para impartir la clase, el 30.6% esta

de acuerdo, el 5.6% es neutral y el 2.8% esta en desacuerdo. Los resultados demuestran

que para impartir la clase se utilizan videos interactivos, pero no con mucha frecuencia

porgue hay algunos estudiantes que estan en desacuerdo, esta informacién es aseverada

con la opiniéon de los docentes, considerando que los videos permiten una mayor

explicacion a la clase dada.
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Tabla9

Uso de diapositivas

Uso de diapositivas f %

Muy de acuerdo 42 52.8
De acuerdo 24 30.6
Neutral 7 8.3
En desacuerdo 7 8.3
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracion propia
Grafico 4

Uso de diapositivas

® lluy de acuerdo
@ De acuerdo
Meutral
@ En desacuerdo
@ \luy en desacuerdo

Elaboracidon propia

La Tabla 9 muestra que el 52.8% de los estudiantes de séptimo de EGB estan muy
de acuerdo que el docente utiliza diapositivas para impartir la clase, el 30.6% esta de
acuerdo, el 8.3% es neutral y el 8.3% esta en desacuerdo. Los resultados demuestran que
para impartir la clase se utilizan diapositivas, pero no con mucha frecuencia porque hay
algunos estudiantes que estan en desacuerdo y otros son neutrales, esta informacién es
aseverada con la opinion de los docentes, considerando que las diapositivas pueden

resumir el contexto de la asignatura, para un mejor entendimiento en los estudiantes.
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Propuestas de equipos de grupo
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Propuestas de equipos de grupo f %

Muy de acuerdo 27 33.3
De acuerdo 27 33.3
Neutral 15 194
En desacuerdo 11 13.9
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracidn propia
Gréfico 5.

Propuestas de equipos de grupo

@ Wuy de acuerdo
@ De acuerdo
Neutral
@ En desacuerdo
@® Muy en desacuerdo

Elaboracion propia

La Tabla 10 muestra que el 33.3% de los estudiantes de séptimo de EGB estan

muy de acuerdo que el docente propone equipos en grupo para que desarrollen un tema

para la siguiente clase, el 33.3% esta de acuerdo, el 19.4% es neutral y el 13.9% esta en

desacuerdo. Los resultados demuestran que no todos los estudiantes estan de acuerdo que

en sus clases virtuales se utilicen con frecuencia los trabajos en equipo, a pesar que ambas

docentes mencionar si utilizar de manera sincronica y asincronica, lo que se puede deducir

es que no lo realizan con frecuencia debido al poco tiempo que han dispuesto para las

clases virtuales, por ello, la mitad de los estudiantes afirman si hacerlo y los otros

manifiestan que no.



Tabla 11

Conocimiento de la clase invertida
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Conocimiento de la clase invertida f %

Muy de acuerdo 18 22.2
De acuerdo 24 30.6
Neutral 22 27.8
En desacuerdo 13 16.7
Muy en desacuerdo 3 2.8
Total 80 100.0

Elaboracidn propia
Gréfico 6

Conocimiento de la clase invertida

@ NMuy de acuerdo
® De acuerdo
Meutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 11 muestra que el 30.6% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de

acuerdo que han escuchado hablar sobre la clase invertida, el 22.2% estd muy de acuerdo,

el 27.8% es neutral, el 16.7% esta en desacuerdo y el 2.8% esta muy en desacuerdo. Los

resultados demuestran que méas de la mitad de los estudiantes encuestados afirman

conocer acerca de la clase invertida, mientras que otros no han escuchado hablar; al igual

que los docentes uno si ha escuchado hablar y el otro no; por lo que, se sugiere antes de

la implementacion de la técnica de Flipped Classroom brindar un taller para explicar los

beneficios que esta herramienta ofrece al proceso de ensefianza aprendizaje.
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Tabla 12

La clase invertida ayudara a entender mejor la asignatura

La clase invertida ayudara a entender f %

mejor la asignatura

Muy de acuerdo 24 30.6
De acuerdo 31 38.9
Neutral 22 27.8
En desacuerdo 3 2.8
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 7

La clase invertida ayudara a entender mejor la asignatura

@ Muy de acuerdo
@ De acuerdo
Meutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracidn propia

La Tabla 12 muestra que el 38.9% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de
acuerdo que la clase invertida te ayudara a entender mejor las asignaturas, el 38.9% esta
muy de acuerdo, el 27.8% es neutral y el 2.8% esta en desacuerdo. Los resultados
demuestran que la mayoria de estudiantes como conocen de este modelo, estan de acuerdo
que la clase invertida ayudara a entender mejor las asignaturas, sin embargo, existe un
porcentaje significativo de estudiantes que son neutrales a la pregunta, ya que desconocen

de la aplicacion de esta técnica en el proceso de ensefianza aprendizaje.



Tabla 13

La clase invertida como método para mejorar las clases
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La clase invertida como método para f %

mejorar las clases

Muy de acuerdo 18 22.2
De acuerdo 29 36.1
Neutral 20 25.0
En desacuerdo 13 16.7
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 8

La clase invertida como método para mejorar las clases

@ WMuy de acuerdo
@ De acuerdo
MNeutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 13 muestra que el 36.1% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de

acuerdo que las clases invertidas serian un método mejor que la clase tradicional, el 25%

estan neutral, el 22.2% estd muy de acuerdo y el 16.7% esté en desacuerdo. Los resultados

demuestran, asi como en la pregunta anterior que esta técnica podria mejorar las clases,

ya que cada grupo de estudiantes tendrian puntos de vistas diferentes de un mismo tema,

es decir, que se podrd abarcar mas informacion de distinta indole para una mejor

comprension de las asignaturas.
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Tabla 14

La clase invertida dara mejor oportunidad para la interaccion

La clase invertida dara mejor f %
oportunidad para la interaccion

Muy de acuerdo 25 314
De acuerdo 23 28.6
Neutral 16 20.0
En desacuerdo 14 17.1
Muy en desacuerdo 2 2.8
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 9

La clase invertida dara mejor oportunidad para la interaccion

@ Nuy de acuerdo
@ De acuerdo
MNeutral
@ En desacuerdo
@ Muy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 14 muestra que el 31.4% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de
muy acuerdo que las clases invertidas te dard mejores oportunidades para interactuar con
tus compafieros, el 28.6% esta de acuerdo, el 20% es neutral, el 17.1% esta en desacuerdo
y el 2.8% esta muy en desacuerdo. Los resultados demuestran que la clase invertida es
una técnica que permite a través de los grupos de trabajo fomentar el compafierismo,
donde los estudiantes son los encargados de preparar la clase con anticipacion utilizando
las TIC y estos a su vez ser compartido con sus demas comparfieros, tomando como guia

en ese momento al docente como orientador.



Tabla 15

La clase invertida motivara al estudio

80

La clase invertida motivara al estudio f %

Muy de acuerdo 26 33.3
De acuerdo 20 25.0
Neutral 22 27.8
En desacuerdo 12 13.9
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracidn propia
Gréfico 10

La clase invertida motivara al estudio

@ WMuy de acuerdo
@ De acuerdo
MNeutral
@ En desacuerdo
@ WMuy en desacuerdo

Elaboraciéon propia

La Tabla 15 muestra que el 33.3% de los estudiantes de séptimo de EGB estan

muy de acuerdo que las clases invertidas te motivaran mas para estudiar, el 27.8% esta

neutral, el 25% muy de acuerdo y el 13.9% esta en desacuerdo. Los resultados demuestran

que la clase invertida puede utilizarse como una estrategia pedagdgica para que los

estudiantes se interesen un poco mas por las asignaturas y utilicen los recursos

tecnologicos de eleccion para adquirir informacion necesaria para la construccion de un

nuevo conocimiento.



Tabla 16

La clase invertida mejora el aprendizaje
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La clase invertida mejora el f %
aprendizaje

Muy de acuerdo 22 27.8
De acuerdo 22 27.8
Neutral 24 30.6
En desacuerdo 12 13.9
Muy en desacuerdo 0 0.0
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 11

La clase invertida mejora el aprendizaje

@ Muy de acuerdo
® De acuerdo
MNeutral
@ En desarcuerdo
@ Nuy en desacuerdo

Elaboracidon propia

La Tabla 16 muestra que el 30.6% de los estudiantes de séptimo de EGB estan

neutrales con que las clases invertidas mejorara su aprendizaje, el 27.8% estan muy de

acuerdo y de acuerdo y el 13.9% esta en desacuerdo. Los resultados demuestran que, a

través de la clase invertida, los estudiantes pueden construir su propio aprendizaje, puesto

que seleccionaran de manera oportuna los documentos electrénicos de donde extraeran la

informacion y asimismo el recurso apropiado en donde presentaran la informacion

recabada a los comparieros de clase.
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Tabla 17

Preferencia de las clases invertidas al método tradicional

Preferencia de las clases invertidas al f %

método tradicional

Muy de acuerdo 35 44.4
De acuerdo 24 30.6
Neutral 15 19.4
En desacuerdo 3 2.8
Muy en desacuerdo 3 2.8
Total 80 100.0

Elaboracién propia
Gréfico 12

Preferencia de las clases invertidas al método tradicional

@ Nuy de acuerdo
@® De acuerdo
MNeutral

® En desacuerdo
A @ !uy en desacuerdo

Elaboracién propia

La Tabla 17 muestra que el 44.4% de los estudiantes de séptimo de EGB estan de
muy acuerdo en preferir las clases invertidas al método tradicional, el 30.6% esta de
acuerdo, el 19.4% es neutral, el 2.8% estd en desacuerdo y el 2.8% esta muy en
desacuerdo. Los resultados demuestran que las clases invertidas tienen mucho mayor
beneficio que el método tradicional, puesto que, los estudiantes tienen la potestad de
decidir cual va a ser la manera de aprender a crear la autonomia automéaticamente dentro
del proceso ensefianza-aprendizaje, que es lo que realmente busca la teoria del

constructivismo.
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2.2.3. Discusion de los resultados

En este estudio se entrevistaron a dos docentes y se encuestaron a 80 estudiantes
de séptimo de EGB de la Unidad Educativa Tenguel, durante el periodo lectivo 2021 —
2022, de los cuales, todas las docentes eran de sexo femenino de 33 y 47 afios de edad.

El uso de la técnica de Flipped Classroom ha sido percibida por los docentes y por
la mayoria de los estudiantes como un método innovador que propicia un aprendizaje
constructivista, asi también lo define Aguilera et al. (2017) quienes manifiestan que este
modelo tiene multiples ventajas, ya que al ser actores los estudiantes mostraran interés y
compromiso, puesto que son los protagonistas de su propio aprendizaje.

Para aplicar este modelo es necesario tomar en cuenta tres fases, la primera se
refiere a la interactuacion en casa con un video educativo y complementando con lecturas
que ayuden a recabar mas informacion, la segunda es la discusién que se desarrolla en el
aula, aclarando dudas con el maestro responsable y debatiendo con los otros comparieros,
y tercera es el refuerzo de trabajo grupal con practicas de las actividades mismas que
serviran para desarrollar el conocimiento (Adriazola et al., 2020).

Ademas, cabe recalcar que la técnica de Flipped Classroom no ha sido utilizada
en la Unidad Educativa Tenguel; sin embargo, una docente y mas de la mitad de los
estudiantes de septimo grado de EGB tienen conocimiento acerca de la aplicacion del
mismo en el proceso educativo, por lo que, estdn completamente de acuerdo que este
modelo tiene multiples beneficios dentro del proceso de ensefianza aprendizaje y por ende
permitird un aprendizaje constructivista en los estudiantes.

Platero et al. (2015) sostiene que el aula invertida como método y herramienta
para aprender, cambia el modo de ensefianza tradicional redirigiendo a un aprendizaje

autonomo con el estudio fuera del salon de clases, y que las tareas y actividades se hagan
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dentro del aula con el apoyo grupal y del docente, dandole la posta al estudiante el control
del aprendizaje para que él sea quien interactie mucho mas.
2.4. Conclusiones del capitulo 11

En este apartado, se ha planteado una metodologia en base a los objetivos
propuestos, en donde el disefio de estudio fue de tipo no experimental, a través de una
investigacion documental-de campo, con un alcance descriptivo, un enfoque mixto y un
corte transversal. Los métodos utilizados fueron el teérico y el empirico.

Ademas, los datos empiricos fueron recopilados a través del uso de guia de
entrevistas y encuestas a dos docentes y 80 estudiantes de séptimo grado, en donde se
pudo apreciar que en la institucién educativa, los maestros no aplican la técnica de Flipped
Classroom para promover un aprendizaje constructivista en los discentes; por lo tanto,
este resultado sirvié para plantear una propuesta que sea utilizada como herramienta

pedagdgica para fomentar una educacion de calidad.
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CAPITULO Ill: PROPUESTA

En este capitulo se plantea la propuesta que esté basada en el disefio de una técnica
de Flipped Classroom a través de la Plataforma Virtual MOODLE para alcanzar un
aprendizaje significativo en los estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa
Tenguel, considerando que una propuesta en el ambito pedagogico segun el Ministerio de
Educacion (2021) es un “instrumento en el que se plasman las intenciones que una
institucion educativa propone para el proceso de ensefianza — aprendizaje, en el marco de
la autonomia responsable que el contexto y las capacidades instaladas le permite” (parr.
1).

La estructura de este capitulo estd compuesta por tres apartados, el primero
comprende los fundamentos teéricos — metodoldgicos, 1os objetivos, la caracterizacion y
los requisitos de la propuesta; en el segundo apartado consta la concepcidn de la propuesta
y la estructuracion de las etapas: planificacion (etapa 1), ejecucion (etapa 2) y monitoreo
y control (etapa 3); en el Gltimo apartado se formulara la valoracion de la factibilidad de
aplicacion de la propuesta.

3.1. Fundamentos tedricos y legales
3.1.1. Fundamentos tedricos

La presente propuesta surge de la fundamentacion teorica acerca de la técnica de
Flipped Classroom y de App Padlet, considerando que se trata de una propuesta
pedagdgica, la cual, consiste en el planteamiento de actividades que van encaminadas al
proceso de ensefianza aprendizaje.

Segun Salas y Lugo (2018) la técnica de Flipped Classroom o también
denominada “aula invertida” es un modelo pedagogico que se basa en el desarrollo de

aprendizajes fuera del saldén de clase, mediante la utilizacion de diferentes medios
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electrénicos y ocupar de manera efectiva el salon de clases con tareas précticas que
involucren la participacion de todos aportando sus opiniones.

Padlet como herramienta interactiva.

La herramienta tecnologica Padlet, que estd definida como una “aplicacion
gratuita que ofrece un muro virtual donde diferentes personas pueden contribuir y
colaborar. No requiere autenticacion ni estar registrado para usarlo, salvando asi las
posibles reticencias sobre la privacidad del alumnado, asi como restricciones de uso por
la edad” (Méndez & Concheiro, 2018, p. 4). Esta aplicacion se muestra como una
alternativa interesante, ya que permite que los estudiantes ejerzan una relacién reciproca
y a la vez se originen en ellos valores edificantes como el aprendizaje colaborativo.

Segun Bastida (2019) la herramienta Padlet funciona como una “pizarra digital y
a través de la creacién de un muro se pueden subir archivos en formato PDF, imégenes,
videos, comentarios propios o informacion relevante sobre algin tema de interes y
compartirlo con los comparieros” (pp. 77-78). A través de esta herramienta, los
estudiantes tendran la oportunidad de tener un recurso que les permitira planificar una
clase anticipadamente sobre el muro digital, con la finalidad de interactuar en el salon de
clases de manera cooperativa.

Importancia de Padlet en el modelo Flipped Classroom.

La herramienta de Padlet siendo un elemento de las TIC genera expectativas
interesantes dentro del ambito de la educacion, facilitando en los estudiantes la
investigacion a través de la aplicacion, ademas esta herramienta conduce al aprendizaje
colaborativo y cooperativo, en donde la interaccion resulta reciproca proporcionando al
alumno la generacion espacios de aprendizaje innovadores (Vega et al, 2020).

Por otra parte, con este tipo de herramientas educativas se rompen muchos

paradigmas como es la educacién tradicionalista, permitiendo al estudiante programar
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una clase con anticipacion para impartirla en el salon de clase; y de esta manera se pueda
motivar al trabajo participativo, en esta aplicacion se otorgan contenidos que facultan a
los estudiantes a interactuar entre si, ya que se presentan espacios CONn recursos
multimedia como videos, fotos, documentales, generando interés por el proceso de
ensefianza aprendizaje, les ayuda a intercambiar ideas, les incita a trabajar en grupo,
fomenta el interés en los estudiantes por indagar aprendizajes con mayor entusiasmo
(Giler et al., 2020).
3.1.2. Fundamentos legales
El disefio de la propuesta se encuentra bajo una normativa legal, en donde
participa la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), la Constitucion de la Republica del Ecuador, la Ley Orgénica de
Educacion Intercultural (LOELI), el Codigo de la Nifiez y Adolescencia, el Plan Decenal
de Educacion 2016-2025 y el Proyecto Educativo Institucional (PEI).
De acuerdo con la UNESCO (2013), el uso de las TIC en América Latina y el
Caribe:
Deben ir mas alla de los temas de disponibilidad de equipos y conectividad,
es necesario avanzar hacia el tema de los usos y sus impactos en los
aprendizajes. Contar con alfabetizacion digital basica, es hoy una necesidad
no solo para lograr mejores procesos de aprendizaje de los estudiantes, sino
también para tener mas herramientas en el ambito laboral y también para
ejercer nuestra ciudadania. (p. 20)
Esto es uno de los principios que fundamenta nuestra propuesta interactiva, por
cuanto esta basada en el uso de las TIC para una clase invertida, ya que los estudiantes de

hoy en dia tienen que verse inmersos en una alfabetizacion digital, en donde puedan
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manejar adecuadamente las herramientas tecnoldgicas que fortalezca el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Por otro lado, la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en el art. 385,
numeral 3) manifiesta que el sistema nacional tiene como proposito “Desarrollar
tecnologias e innovaciones que impulsen la produccion nacional, eleven la eficiencia y
productividad, mejoren la calidad de vida y contribuyan a la realizacion del buen vivir”
(p. 111).

Segun la LOEI (2012) en el art. 10 acerca de las adaptaciones curriculares sostiene
que “Las instituciones educativas pueden realizar propuestas innovadoras y presentar
proyectos tendientes al mejoramiento de la calidad de la educacion, siempre que tengan
como base el curriculo nacional” (p. 4).

El Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) en el art. 37 establece que “Los
nifos, nifias y adolescentes tienen derecho a una educacion de calidad (...) cuenten con
docentes, materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados
y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje” (p. 7), de igual manera en el art.
38, inciso g) manifiesta que tienen derecho a “Desarrollar un pensamiento autonomo,
critico y creativo” (p. 7).

El Plan Decenal de Educacion (2016-2025) estipula en la Politica 2 “Mejorar los
resultados de aprendizaje medidos a través de un sistema integral de evaluacion de la
calidad” (p. 95). Esto quiere decir que, para una educacion de calidad es necesario tomar
en consideracion la infraestructura, materiales didacticos, con la finalidad de conseguir
los resultados esperados.

Segun el PEI (2021) de la Unidad Educativa Tenguel en el Plan de mejora se

establece que se propiciara el disefio e implementacion de nuevas estrategias que
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respondan a los diferentes estilos de aprendizaje en los estudiantes, con el propésito de
alcanzar un aprendizaje constructivista.
3.1.3. Objetivos de la propuesta
3.1.3.1. Objetivo General
Aplicar la App Padlet como una herramienta tecnoldgica para desarrollar un
aprendizaje constructivista en los estudiantes de séptimo afio de EGB de la Unidad
Educativa Tenguel, durante el periodo lectivo 2021 — 2022.
3.1.3.2. Objetivos especificos
e Comprender la fundamentacion tedrica de la App Padlet como una herramienta
tecnologica para desarrollar un aprendizaje constructivista.
e Plantear actividades con el uso de la App Padlet mediante el modelo Flipped
Classroom para desarrollar un aprendizaje constructivista.
e Implementar en las planificaciones curriculares el uso de la App Padlet como una
herramienta tecnoldgica para desarrollar un aprendizaje constructivista.
3.1.4. Caracterizacion de la propuesta
La propuesta estd basada en la utilizacion de una herramienta tecnolédgica Padlet
(muro digital o pizarra digital), con la finalidad para aplicarlo mediante el modelo Flipped
Classroom, para desarrollar un aprendizaje constructivista de los estudiantes de séptimo
afio de EGB de la Unidad Educativa Tenguel, siendo una plataforma digital creada
propiamente para el aprendizaje y ensefianza educativa que se ofrece de manera gratuita,
esta aplicacion online permite el acceso de forma sencilla solicitando primeramente el
registro con el e-mail y la creacion de una cuenta, luego ya esté lista para ser compartida
la pizarra digital a los alumnos mediante enlace o codigo QR, con ello no es necesario
que los estudiantes se registren; ademas, esta herramienta funciona en diferentes

dispositivos moviles, Tablet o cualquier navegador de internet.
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Existen ventajas en la utilizacion de la pizarra digital porque el estudiante puede
ejercer control sobre ella, si por razones desconocidas los usuarios redactan comentarios
fuera de lugar, la aplicacion permite borrarlos; al igual que las publicaciones que hacen
los usuarios, también pueden editarlas de ser necesario, ademas a estas publicaciones se
le puede adicionar fotos, videos y enlaces.

Esta herramienta favorece al estudiante porque lo motiva a interesarse mas por la
asignatura de Ciencias Naturales y les ayuda a construir su propio aprendizaje, puesto que
las clases las pueden anticipar desde sus hogares utilizando cualquier medio como
imagenes, videos, enlaces, audio, entre otros, y plasmarlas en la pizarra digital, para que
todos los deméas compafieros puedan participar de ello, en conjunto con el profesor;
ademas, este tipo de plataformas permite a los estudiantes interactuar de manera
colaborativa y participativa, por medio de consensos de preguntas y respuestas que se
plantean para la compresion del contenido de la asignatura, dando lugar a debatir por las
respuestas mas acertadas sobre los temas de estudio.

Los principales beneficiarios de la presente propuesta seran los estudiantes,
porque dispondran de una herramienta tecnolédgica que les permitira construir su propio
aprendizaje y a su vez tendran la oportunidad de fortalecer el trabajo colaborativo,
mediante la interaccidn en equipo con los compafieros de la clase.

3.1.5. Requisitos

Las condiciones que se debera tomar en cuenta, al momento de ejecutar la presente
propuesta sera la disposicion de ordenadores, Tablet o celulares para aplicar la
herramienta tecnoldgica en los hogares; para ello, se contara con la predisposicion de los
padres de familia para la facilitacion de estos equipos y de internet, puesto que por medio

del mismo se podré realizar las tareas extra-clases.
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En cuanto a los docentes, se le facilitard una explicacion previa a la utilizacion de
la App Padlet en el proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que ellos serdn quienes
guien u orienten sobre el uso y aplicacion de la App Padlet a los estudiantes para la
programacion de las clases de aula invertida.

3.2. Concepcidn y estructura de la propuesta
3.2.1. Concepcion

Para el desarrollo de esta propuesta se han implementado dos etapas como la de
planificacion y ejecucion de la propuesta. Cada una de las etapas contienen un objetivo,
descripcién y un listado de las acciones a realizar, con la finalidad de explicar paso a paso
el desarrollo, disefio e implementacion de la presente propuesta.

A continuacion, se presenta la estrategia de como se va a ir desarrollando la
presente propuesta (Gréafico 13):

Gréfico 13

Etapas de la propuesta

— Accién 1: Busqueda de bases teoricas

— ETAPA 1: Planificacion Accidn 2: Disefio del muro digital

Accibn 3: Préacticas para el manejo de
Padlet

Accion 1: Planificacion de las actividades
— a través de las planificaciones
curriculares

APP PADLET
|

— ETAPA 2: Ejecucion — Accion 2: Capacitacion al personal
—docente acerca de las funciones de la App|
Padlet

|| Accion 3: Demostracion de la aplicacion
de las planificaciones
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3.2.2. Estructura de la propuesta.

La propuesta esta estructurada en tres etapas: diagndstico, proyeccion y ejecucion:

Etapa 1. Planificacion.

Objetivo: Obtener informacidn tedrica cientifica a través de las bases de datos
electronicas, con la finalidad de fundamentar la aplicacion de la propuesta y disefiar un
muro digital que fomente el desarrollo del aprendizaje constructivista en los estudiantes.

Descripcion de la Etapa: En esta etapa se realizé una bisqueda exhaustiva de la
informacion que sustenta la aplicacion de la propuesta; ademas, se disefié el muro digital
personalizado y antes de la presentacion a los docentes, se realiz6 practicas para el buen
manejo de la herramienta Padlet.

Acciones a realizar: En la presente etapa se realizaron tres acciones que se
detallan a continuacion:

e Accion 1: A través del uso de las bases de datos electronicas como Scielo,
Redalyc, Science Direct y Dialnet, se recopil6 informacion acerca de la
herramienta tecnologica Padlet.

e Accidn 2: Una vez obtenida la informacién de los diferentes articulos cientificos
acerca de la creacion del muro digital, se procedio a su disefio personalizado
para los estudiantes de séptimo grado de la Unidad Educativa Tenguel. usando

fondo de pantalla, titulo, descripcidn, tipo de letra (llustracion 1).



llustracién 1

Muro digital de Padlet personalizado
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Modificar

Accion 3: Se realizaron practicas en el muro digital acerca de la colocacion de

iméagenes, videos, grabaciones, texto, audios y enlaces, para analizar el
procedimiento de cada una de las actividades que brinda esta herramienta
tecnologica.

llustracion 2

Presentacion de actividad en el muro digital de Padlet

'Y '
Mi muro digital
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Etapa 2. Ejecucion

Objetivo: Aplicar la herramienta tecnolégica Padlet en actividades interactivas
que promuevan el desarrollo de un aprendizaje constructivista en los estudiantes,
mediante la elaboracion de planificaciones curriculares, capacitacion al personal docente
y demostracion practica.

Descripcion de la Etapa: En esta etapa se realizaron cinco planificaciones
curriculares para séptimo grado, utilizando la App Padlet para desarrollar la comprension
lectora, posterior a ello, se socializ6 a los docentes de la unidad educativa la propuesta,
con la finalidad de capacitar a los maestros acerca del uso y aplicacion de la App Padlet
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Acciones a realizar: En la presente etapa se realizaron tres acciones que se
detallan a continuacion:

Accion 1: La primera accion a realizar son las planificaciones curriculares de la
asignatura de Ciencias Naturales, empleando la App Padlet como herramienta tecnologica
para desarrollar un aprendizaje constructivista en los estudiantes de séptimo grado. La
primera planificacion se centro en las grabaciones de sonido, en donde a través de la clase
se explicara a los estudiantes cual es el proceso de la grabacion para que sea utilizado
como respuesta, ante las preguntas formuladas del texto, de igual manera, la segunda
planificacion estuvo enfocada a la grabacion de video, y la tercera en insercion de

iméagenes. Cada una de las planificaciones tiene una duracion 45 minutos.
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Tabla 18

Planificacién curricular 1. Grabaciones de audio

UNIDAD EDUCATIVA TENGUEL

Curso Asignatura Unidad Titulo de la unidad
7mo grado Ciencias Naturales 1 Los seres vivos
Objetivos de < Indagar, con uso de las TIC y otros recursos, las caracteristicas
aprendizaje: de los animales vertebrados e invertebrados, describirlos y
clasificarlos de acuerdo con sus semejanzas y diferencias.

Tiempo: 45 minutos
Recursos: Computador

App Padlet

Texto de Lengua y Literatura
Cuaderno de apuntes

Esferos

Regla

Desarrollo de la actividad

Fuera del aula

El estudiante investigara sobre el tema: “La célula y los tipos de células”, y en la pizarra
digital escribird una orden dirigida a sus compafieros de clase:

Grabar un audio en la App Padlet maximo de un minuto sobre lo que entiende por
célula y sus tipos.

Para ello, hara dos grupos de estudiantes, segin el orden de lista. Los primeros
insertaran el audio de la célula animal a lado izquierdo de la pizarra digital y el segundo
grupo de la celula vegetal en el lado derecho.

Posterior a ello, el estudiante enviara el enlace a todos sus compafieros para que cada
uno pueda revisar la pizarra digital de la orden para que sea realizada antes del siguiente
dia de las clases.

Dentro del aula

El dia de clases el estudiante que estd a cargo del tema, reproducira cada uno de los
audios enviados por los demas comparfieros y hara un resumen en general con una
explicacién mas clara.

Luego el docente reforzard el tema tratado, culminando con el planteamiento de un
nuevo tema, para el siguiente estudiante de la lista.

Evaluacion:

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion
Instrumento: Escala de valoracion
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Tabla 19

Planificacién curricular 2. Grabacion de un video

UNIDAD EDUCATIVA TENGUEL

Curso Asignatura Unidad Titulo de la unidad
7mo grado  Ciencias Naturales 2 Fisiologia humana
Objetivos de < Analizar la estructura y funcion de los aparatos digestivo,
aprendizaje: respiratorio, circulatorio y excretor. Establecer su relacion

funcional e indagar la estructura y funcién del sistema
reproductor humano femenino y masculino, relacionandolo con
los cambios en el comportamiento de los puberes.

Tiempo: 45 minutos
Recursos: Computador
App Padlet

Texto de Lengua y Literatura
Cuaderno de apuntes

Esferos

Regla

Desarrollo de la actividad

Fuera del aula

El estudiante investigara sobre el tema: “EIl Sistema nervioso” y en la pizarra digital
escribira una orden dirigida a sus compafieros de clase:

Grabar un video en la App Padlet maximo de un minuto sobre las partes del sistema
nervioso y sus funciones.

Para ello, haréa tres grupos de estudiantes, segun el orden de lista. Los primeros grabaran
sobre el encéfalo e insertaran el video a lado izquierdo de la pizarra digital, el segundo
grupo grabaran sobre la médula espinal e insertaran en medio y el tercero sobre los
nervios e insertaran en el lado derecho.

Posterior a ello, el estudiante enviara el enlace a todos sus compafieros para que cada
uno pueda revisar la pizarra digital la orden para que sea realizada antes del siguiente
dia de las clases.

Dentro del aula

El dia de clases el estudiante que esta a cargo del tema, reproducira cada uno de los
videos enviados por los demas compafieros y hara un resumen en general con una
explicacién mas clara.

Luego el docente reforzara el tema tratado, culminando con el planteamiento de un
nuevo tema, para el siguiente estudiante de la lista.

Evaluacion:

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion
Instrumento: Escala de valoracion
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Tabla 20

Planificacidn curricular 3. Imagenes

UNIDAD EDUCATIVA TENGUEL

Curso Asignatura Unidad Titulo de la unidad

7mo grado Ciencias Naturales 3 Ecosistemas

Objetivos de <« Indagar los ecosistemas, su biodiversidad con sus interrelaciones
aprendizaje: y adaptaciones, a fin de valorar la diversidad de los ecosistemas,

la diversidad de las especies y comprender que Ecuador es un
pais megadiverso.

Tiempo: 45 minutos
Recursos: Computador
App Padlet

Texto de Lengua y Literatura
Cuaderno de apuntes

Esferos

Regla

Desarrollo de la actividad

Fuera del aula

El estudiante investigara sobre el tema: “Plantas sin flor o criptbgamas”, hara un
resumeny lo escribira en la pizarra digital, con una orden para sus compafieros de clase:
Insertar una imagen en la pizarra digital de la App Padlet de una planta segun los vasos
conductores (briofitas y pteridofitas) y debajo se escribird el nombre de la planta y una
caracteristica representativa.

Para ello, hara dos grupos de estudiantes, segun el orden de lista. Los primeros
colocaran imagenes de las briofitas a lado izquierdo de la pizarra digital y el segundo
grupo de las pteridofitas en el lado derecho.

Posterior a ello, el estudiante enviara el enlace a todos sus compafieros para que cada
uno pueda revisar la pizarra digital con la orden y esta sea realizada antes del siguiente
dia de las clases.

Dentro del aula

El dia de clases el estudiante que estd a cargo del tema, mostrara cada una de las
imagenes insertadas por los demas compafieros y dard una explicacion sobre la
diferencia entre las briofitas y pteridofitas.

Luego el docente reforzaré el tema tratado, culminando con el planteamiento de un
nuevo tema, para el siguiente estudiante de la lista.

Evaluacion:

Tipo de evaluacion: Heteroevaluacion
Instrumento: Escala de valoracion
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Accion 2: Se capacitara al personal docente de la asignatura de Ciencias
Naturales y a los estudiantes de séptimo grado acerca del uso y aplicacion de la
App Padlet, en cuanto a la descarga, personalizacion de la pizarra digital,
insertar informacion, entre otros.

Para descargar la App Padlet en el computador debe ingresar en este enlace

https://padlet.softonic.com y hacer clic en “Descargar gratis para Windows”, una

vez descargado hacer clic en ejecutar e ingresar su correo personal y contrasefia.
Una vez ingresado a la App hacer clic en “Muro-seleccionar”, abierta la pizarra
digital se debera personalizar ubicando el titulo, descripcién, icono, fondo de
pantalla (colores sélidos, degradados, texturas y formas, fotos), esquema de
colores y fuente de letra; tal como se observa en la ilustracién 3.

lustraciéon 3

Personalizacion del muro digital

e gt

Mi muro digital

Estudiantes de séptimo grado

icono Ninguno >
Direccién

COPIAR EN PORTAP. k4cmndars6rd89uq

Fondo de pantalla —— >
Esquema de colores =

Fuente Aa [ | Aa Aa

A lado inferior izquierdo se encuentra una figura color rosa con un (+), hacer clic
y se desplegara algunas opciones para insertan a la pizarra digital como:
informacion como texto, grabaciones de sonido, cargar archivos, camara,

grabacion de video, grabacion de pantalla, dibujo, ubicacion, vinculos, busqueda


https://padlet.softonic.com/

99

de imégenes, gif, YouTube, Spotity y basqueda de internet; tal como se observa
en la ilustracién 4.
llustracion 4

Opciones para insertar a la pizarra digital

s (Euwa Imégenes o GIF, en YouTube, Spotify y s2ios webd o pega URL ) 8

0

Grabador de.
o pactats

O

Busaueda de
mbgenes.

Osom

Una vez realizado algun tipo de trabajo en la pizarra digital, se puede archivar el
mismo, haciendo clic en la parte superior derecha en (...) en donde se desplegaran
varias opciones, tal como se aprecia en la ilustracion 5.

lustracion 5

Archivar la tarea

@© Informacion
@ Ayda
Q Megusta

o Clonar

.. Cambiar a pantalla
* completa

2, Invitar a gente
«  Compartir o insertar
G Exportar

& Imprimic

@ Modificar

% Cambiar formato
@ Bomariodasies

publicaciones
8 Achivar

svcnaar
B  Elminar
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En cuanto a la realizacion de alguna tarea en un mismo muro digital, se debera
pegar una imagen, video, enlace, entre otros, archivar la tarea en enviar el enlace,
para que individualmente sea realizado. Al momento que el usuario abre el enlace
le aparecera lo colocado por la persona receptora y los avances que han realizado
hasta el momento de todos los integrantes. Para crear el enlace el usuario debera
ir a “Archivar” luego hacer clic en la parte superior derecha del muro guardado,
en donde se desplegara una lista y deberda seleccionar “Copy link” y
automaticamente el enlace sera copiado y podra enviarlo por via WhatsApp a los
participantes de la clase, tal como se aprecia en la ilustracion 6.

lustracion 6

Envio de tarea a los participantes de la clase

Hi, dialiss231
{Ojala estés teniendo un dia magico!

@D ¢

Archivado

e Accion 3: Como siguiente punto, se demostrara a los docentes el uso de la App
Padlet segun las planificaciones curriculares realizadas. La primera planificacion
titula “Grabaciones de audio” consiste en colocar un texto sobre “La célula y los
tipos de células” en la pizarra digital para que cada uno de los estudiantes graben
un audio minimo de un minuto sobre un resumen critico del texto. Y asi todo el

alumnado, tendra que dejar su audio grabado con su hombre, para que
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posteriormente el estudiante revisara y realizar un andlisis critico general
(Nustracion 7).
llustracién 7

Demostracion de planificacion curricular 1

Mi muro digital

La segunda planificacion titula “Grabacion de video”, la cual, consiste en que
los estudiantes tienen que grabar un video méaximo de un minuto, en donde
expliquen sobre el sistema nervioso y sus funciones, segun la asignacion del
tema (llustracion 8).

lustracion 8

Demostracion de planificacion curricular 2

Mi muro digital
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La tercera planificacion titula “Imagenes”, la cual, consiste en colocar en el
muro digital iméagenes sobre las “Plantas sin flor o criptogamas”, y de bajo una
caracteristica que las represente segun su clasificacion (llustracion 9).
llustracién 9

Demostracion de planificacion curricular 3

Mi muro digital

3.3. Monitorio y control
3.3.1. Evaluacion inicial

Esta evaluacién consiste en valorar a los docentes y estudiantes sobre el nivel de
conocimiento basico que tienen en cuanto al manejo de herramientas tecnoldgicas, y
tomar referencia como punto de partida para darles un taller acerca del manejo del mismo
(Tabla 21).
Tabla 21.
Evaluacion inicial

Lista de cotejo
N° Indicadores Si No
1  ¢Navega con facilidad en el internet?
2 ¢Puede insertar imagenes?

3  ¢Hadibujado utilizando el mouse?
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¢Utiliza las TIC para elaborar las tareas?

¢Ha trabajado con alguna plataforma educativa?
¢Ha escuchado hablar de la App Padlet?

¢Ha trabajado con la App Padlet?

0 N o o1 b

¢Esta interesado en aprender el manejo de la App
Padlet?

3.3.2. Evaluacion procesual

Este tipo de evaluacion se lo realiza durante la trayectoria de aplicacion de la App
Padlet, la cual consiste en verificar a través de una observacion si los estudiantes estan
utilizando todos los recursos de la aplicacion adecuadamente, con la finalidad de que el
modelo aula invertida, creen en los educandos una aprendizaje significativo y
constructivista (Tabla 22).
Tabla 22.
Evaluacion procesual

Guia de observacion
N° Indicadores Si No
1  Incluye la App Padlet a traveés del modelo aula
invertida.
2  Personaliza el muro digital
3  Facilidad para obtener el link para enviar las tareas
4  Guarda las actividades en el muro digital sin
dificultad.
5 Inserta imagenes en la pizarra digital.
6  Graba audios en la pizarra digital.
7 Graba videos en la pizarra digital.
8  Dibuja en la pizarra digital.
9  Sube enlaces en la pizarra digital.

10 Cambia formato de texto en la pizarra digital.
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3.3.3. Evaluacion final

Esta Gltima evaluacion se la realiza al finalizar el afio lectivo, a través de una
encuesta dirigida a los docentes para valorar cuan beneficioso fue la utilizacion de la App
Padlet dentro del proceso de ensefianza aprendizaje y cuales son las ventajas que brinda
para un modelo Flipped Classroom (Tabla 23).
Tabla 23.
Evaluacién final

Encuesta

N° Preguntas Siempre A veces Nunca

1  Hizo uso de la App Padlet en base al
modelo Flipped Classroom

2 La App Padlet permitié atender Ila
diversidad en el aula.

3 La App Padlet favorecio el desarrollo del
aprendizaje  constructivista en los
estudiantes.

4  La App Padlet motivo a los estudiantes.

5 La App Padlet convirti6 a los estudiantes
en protagonistas de su aprendizaje.

6 La App Padlet promovié el trabajo
colaborativo en los estudiantes.

7 La App Padlet promovié el trabajo
cooperativo en los estudiantes

8 La App Padlet promovié el trabajo en
equipo en los estudiantes

9  La App Padlet transformd la clase en un
espacio de interactividad.

10 La App Padlet mejoré el rendimiento

escolar de los estudiantes.
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3.4. Valoracion de la factibilidad de aplicacion de la propuesta

Esta propuesta es factible de aplicar en la Unidad Educativa “Tenguel” porque el
acceso a la App Padlet es gratuito, es decir, no tendra ningin costo para la institucion
educativa, ademas, con la capacitacion y demostracion de las planificaciones curriculares,
los docentes y estudiantes tendran informacion oportuna acerca del manejo de la App para
poderla utilizar a través del modelo Flipped Classroom.

Por otro lado, es factible de aplicar porque las autoridades y docentes de la
institucion educativa, tienen la predisposicion para implementar este modelo en los
salones de clase, ya que su uso progresivo permitird que desarrollen el aprendizaje
constructivista en los estudiantes.

3.5. Conclusiones parciales del capitulo 111

En este apartado se ha presentado la propuesta del uso de una herramienta
tecnologica a través de la aplicacion del modelo Flipped Classroom, con la finalidad de
promover el aprendizaje constructivista en los estudiantes de septimo grado; cabe
destacar que, para disefiar e implementar esta modalidad se ha sustentado bases tedricas
cientificas acerca de la App Padlet; ademas, de fundamentos legales que ha permitido la
ejecucion del mismo.

Ademas, se ha planteado el desarrollo de cada una de las fases que permitira la
implementacion de la propuesta en la Unidad Educativa Tenguel, las cuales consisten en
la planificacion de la propuesta mediante la busqueda de informacidn tedrica que sustente
la aplicacion de esta herramienta para los estudiantes de séptimo grado; asi también como
la ejecucion de la misma, a través de la elaboracién de las planificaciones curriculares,
capacitacion al personal docente y estudiantes para el funcionamiento de la aplicacion y

la demostracion de las planificaciones a los docentes.
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Por ultimo, se presenta la valoraciéon de la implementacion de la propuesta de
manera inicial, procesual y final; ademas la factibilidad de la aplicacion de la App Padlet
a través del modelo Flipped Classroom en la Unidad Educativa Tenguel. A continuacion,
en base a la presentacion de los tres capitulos, se proyecta las conclusiones y

recomendaciones.
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Conclusiones

En base a los objetivos especificos del presente estudio, se ha llegado a las

siguientes conclusiones generales:

A través de la aplicacion de las entrevistas y encuestas, se ha determinado que en
el séptimo grado de la Unidad Educativa Tenguel no se promueve el modelo
Flipped Classroom por parte de los docentes para la ensefianza de Ciencias
Naturales, por lo que algunos estudiantes desconocian acerca de este método en
el proceso de aprendizaje.

Al realizar la revision de la literatura en base a varias teorias de autores, se ha
llegado a la conclusion que el modelo Flipped Classroom es un método
pedagdgico que permite que los estudiantes sean protagonistas de su propio
aprendizaje, ya que el aula invertida brinda un ambiente estimulante que motiva
a participar activamente en las clases, creando espacios flexibles, para explorar
nuevas ideas y oportunidades.

Se ha propuesto la utilizacion de la App Padlet como recurso para elaborar
actividades a través del modelo Flipped Classroom para la asignatura de Ciencias
Naturales, cabe destacar que, esta herramienta tecnoldgica permite que los
estudiantes creen una clase desde su hogar con el apoyo del trabajo colaborativo
y cooperativo de sus compafieros, de manera dinamica e interactiva promoviendo

el desarrollo de un aprendizaje constructivista.
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Recomendaciones

A través de las conclusiones, se ha recomendado lo siguiente:

e Que el uso de la App Padlet no solamente sea utilizada como recurso por los
docentes de séptimo grado de Ciencias Naturales, sino que sea implementada
en cada una de las asignaturas de los afios de basica y bachillerato de la Unidad
Educativa Tenguel.

e Que las planificaciones curriculares sirvan de ejemplo para planificar los
demas temas de las asignaturas, a través de la modalidad Flipped Classroom y
el apoyo tecnoldgico de la App Padlet.

e Que se realicen encuestas trimestrales a los estudiantes acerca del uso de la
App Padlet, con la finalidad de detectar falencias en el manejo de cada uno de

los recursos que dispone la aplicacion.
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ENTREVISTA A DOCENTES

Objetivo: Recolectar informacion valida y confiable con respecto a la opinién que tienen los
docentes acerca de Flipped Classroom, con el propdsito de implementar un modelo Flipped
Classroom para desarrollar un aprendizaje constructivisia en los estudiantes de séptimo
grado de la Unidad Educativa Tenguel, de la parroquia Tenguel, ciudad de Guayaquil,
provincia del Guayas, periodo lectivo 2020-2021.

*Obligatorio

Edad *

Tu respuesta

Sexo *

(O Masculino

O Femenino

Afos de experiencia:

() <1 afio de experiencia

() 1 - 3 afios de experiencia
() 7 -9 afios de experiencia
() 10 - 12 afics de experiencia

O = 13 afios de experiencia

Numero de Estudiantes: ™

Tu respuesta
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PREGUNTAS A RESOLVER:

iUsted le anticipa el tema de clase que se dara al siguients dia a los estudiantes?

() si
() No

sOue tipos de recursos usted utiliza con mayor frecuencia para impartir la clase
a los estudiantes? *

{:} Pizarra tradicional
Diapositivas
Reproduccidn de videos
Organizadores graficos
Imagenes interactivas

Juegos de la web

ONONCHONONG

Minguno

i Los estudiantes realizan investigaciones previas a la clase para prepararse a un
nuevo terna? *

{:} Siempre

iUsted forma equipos de trabajo con los estudiantes? *

() si
{::I Mo



Si su respuesta es afirmativa. ;De que tipo?

() Sincrénica (en class)
O Asincrénica (fuera de clase)

(:‘J En las dos

+Ha escuchado hablar del modelo Flipped Classroom o Clase invertida? =

() si
OND

5i su respuesta es afirmativa. jDescriba lo que ha escuchado?

Tu respuesta

iUsted cree que la implementacion de la clase invertida fomentara el desarrcllo
del aprendizaje constructivista en los estudiantes? *

() si
() MNe

Si su respuesta es afirmativa. jEn qué forma?

Tu rezpuesta

128
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Anexo 2. Guia de Encuesta

ENCUESTA A ESTUDIANTES

Objetivo: Recolectar informacién valida y confiable con respecto a la opinién que tienen los
estudiantes acerca de la clase invertida, con el proposito de implementar un modelo Flipped
Classroom para desarrollar un aprendizaje constructivista en los estudiantes de séptimo
grado de |la Unidad Educativa Tenguel, de la parroguia Tenguel, ciudad de Guayaquil,
provincia del Guayas, periodo lectivo 2020-2021.

“Obligatorio

Sexo *

O Femenino

() Masculino

Edad *

Tu respuesta

A qué grupo perteneces? *

() A(diurna)
() B(diurna)
() Af(tarde)
() B (tarde)

Siguiente




130

(El docente anticipa el tema de clase que se dara al siguiente dia? *

O Muy de acuerdo

De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

© O OO

Muy en desacuerdo

LEl docente utiliza imagenes interactivas para impartir la clase? *

O Muy de acuerdo
O De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

o O O

Muy en desacuerdo

i El docente utiliza videos interactivos para impartir |z clase? *

O Muy de acuerdo
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

O O O O
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L El docente utiliza diapositivas para impartir la clase? *

Muy de acuerdo
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

ONONONONG

Muy en desacuerdo

(El docente propone equipos en grupo para gue desarrollen un tema para la

siguiente clase? *
@,
O
O
@,
@,

Atras Siguiente

Muy de acuerdo
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

iHas escuchado hablar scbre la clase invertida? *

O Muy de acuerdo

O De acuerdo

O Meutral

O En desacuerdo

O Muy en desacuerdo

Atras Siguiente
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Clase invertida

Responde a las siguientes cuestiones sobre las clases invertidas, entendiendo por estas el estudio de la
parte tedrica de la asignatura en casa (a base de lecturas y visualizacion de videos) y dedicar el tiempo en
clase a resolver dudas, ampliacion y detalle de contenidos v explicacion v realizacion de practicas:

iCrees gue la clase invertida te ayudara a entender mejor las asignaturas? *

O Muy de acuerdao
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O OO

Muy en desacuerdo

iCrees gue las clases invertidas serian un metodo mejor que la clase tradicional?

-

Muy de acuerdo
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O O O0O0

Muy en desacuerdo

iCrees gue las clases invertidas te dara mejores oportunidades para interactuar
con tus companeros?

O Muy de acuerdao
De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O OO

Muy en desacuerdo
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iCrees gue las clases invertidas te motivaran mas para estudiar? *

O Muy de acuerda
O De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O O

Muy en desacuerdo

iCrees gue con las clases invertidas mejorara tu aprendizaje? *

O Muy de acuerda
O De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O O

Muy en desacuerdo

i Prefieres el método tradicional de clases que las clases invertidas? *

O Muy de acuerda
O De acuerdo
Meutral

En desacuerdo

O O O

Muy en desacuerdo
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Enlace de encuesta a estudiantes

https://docs.google.com/forms/d/1u6RQ87svhbljePyn XBa8ctfOfwylk X KW18TKbKsF

x71/edit
Enlace de entrevista

https://docs.google.com/forms/d/1yQKfFRgfDIdISDIHBmMLRpBIILPO5suiwSclMuh5e

AcE/edit


https://docs.google.com/forms/d/1u6RQ87svhb1jePynXBa8ctf0fwy1kXKW18TKbKsFx7I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1u6RQ87svhb1jePynXBa8ctf0fwy1kXKW18TKbKsFx7I/edit
https://docs.google.com/forms/d/1yQKfFRgfDIdISDIHBmLRpBIlLPO5suiwSclMuh5eAcE/edit
https://docs.google.com/forms/d/1yQKfFRgfDIdISDIHBmLRpBIlLPO5suiwSclMuh5eAcE/edit

