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Resumen

El desarrollo de esta investigacion, se sustenta en la necesidad de establecer una
dindmica idonea para el planteamiento de una propuesta arquitectonica inclusiva en la
ciudad de Cuenca, dirigida a las personas con discapacidad visual, especialmente ninos,
donde el desarrollo y aprendizaje se ven sesgados por la inexistencia de espacios que
cumplan y minimicen debidamente la deficiencia visual de una persona.

Se compararon criterios mediante el andlisis de la normativa vigente y la investiga-
cién en fuentes primarias y secundarias de proyectos arquitecténicos que cumplan con los
principios de accesibilidad, arquitectura sensorial, neuroarquitectura y sistemas tecnologi-
cos, con la finalidad de generar estrategias de diseno que puedan ser utilizadas en una
propuesta arquitectonica accesible y funcional para personas invidentes.

Al final se gener6 una propuesta que evidencia un metodolégico modelo determinado
en tres etapas, que, integradas a un adecuado sistema constructivo, permitiendo configurar
un acertado proyecto arquitecténico inclusivo.

Palabras clave: NEUROARQUITECTURA, ARQUITECTURA SENSO-
RIAL, DISCAPACIDAD VISUAL, INCLUSION, SISTEMAS TECNOLOGI-
COS.



Abstract

The development of this research is based on the need to establish an ideal dynamic
for the proposal of an inclusive architectural proposal in the city of Cuenca, aimed at
people with visual impairment, especially children, where development and learning are
biased by the lack of spaces that meet and properly minimize the visual impairment of a
person.

Criteria were compared through the analysis of the current regulation and the research
in primary and secondary sources of architectural projects that comply with the princi-
ples of accessibility, sensory architecture, neuro-architecture, and technological systems to
generate design strategies that can be used in an accessible and functional architectural
proposal for blind people.

In the end, a proposal was generated that shows a methodological model determined in
three stages, which, integrated into an adequate constructive system, allows to configure
a successful inclusive architectural project.

Keywords: NEUROARCHITECTURE, SENSORY ARCHITECTURE, VI-
SUAL DISABILITY, INCLUSION, TECHNOLOGICAL SYSTEMS.
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Introduccion

La invidencia y los danos al sentido de la vista han estado junto al hombre desde tiem-
pos remotos. Desde la antigua Grecia en la cual arrojaban a los nifios no videntes desde lo
alto de un monte (Inzua, 2001), hasta la época actual. A lo largo de la historia, se aprecia
que las personas que presentaban deficiencias visuales eran excluidas, maltratadas y ais-
ladas (Classen, 1997). Este fendmeno es ain notable en la contemporaneidad. Producto
de la exclusién, sustentada en el oculocentrismo de occidente, la mayoria de ciudades,
entre estas Cuenca, no contemplan criterios de diseno eficientes para una accesibilidad
universal (Idrovo, 2014). La carencia de perspectiva hacia las deficiencias de las personas
genera la discapacidad, entendida como la reduccién de las limitaciones funcionales del
ser humano, a causa de una relaciéon no adecuada con el entorno fisico (Schalock, 1999).

En efecto, la no videncia afecta considerablemente a la calidad de vida de las personas.
Esto se acenttiia en los ninos, ya que no solo deben adaptarse a la deficiencia, sino también
aprender con esta carencia (UNIR, 2020). Entender la discapacidad visual es complicado
para las personas que gozan de este sentido. En base a ello, la investigacién busca conocer
y entender la discapacidad visual, a los no videntes y sus dindmicas de percibir el mun-
do fisico. Para ello se realiza una revision bibliografica que, en conjunto con el método
etnografico, traducido en la observacion participante y entrevistas a invidentes, permiten
entender la realidad que viven estas personas en el dia a dia. Producto de la investigacion,
se resalta la importancia de la arquitectura sensorial, la neuroarquitectura y los sistemas
tecnoldgicos actuales, como medio para vincular de manera efectiva a estas personas a la
sociedad. Para ello, se consultan casos analogos en los que, mediante ciertas estrategias
de diseno se crean espacios idoneos para las necesidades de estos individuos.

Como punto final, se propone diseniar un centro accesible para personas con disca-
pacidad visual, centrandose en los ninos. El anteproyecto deberd cumplir con normas de
accesibilidad; espacios funcionales sustentados en el diseno sensorial, la neuro arquitec-
tura, y el uso de tecnologias de apoyo. La propuesta surge de la idea de que, al utilizar
los sentidos restantes, se puede generar en personas no videntes una percepciéon comple-
ta del entorno, y a su vez un cambio positivo en sus emociones (Suller Cornejo, 2019;
X. Garcia y Cordoba, 2003) Como fruto de este trabajo, se busca generar un anteproyecto
que contemple las necesidades reales de estas personas, minimizando en lo mayor posible
su condicion de discapacidad, otorgandoles a los individuos un espacio que dignifique su
persona.



Problematica

Historicamente, las deficiencias en un individuo, ya sean auditivas, funcionales o vi-
suales, eran motivo de discriminacién y exclusién social (Idrovo, 2014). Particularmente,
la limitacion visual ha sido justificativo para menospreciar a las personas. Esto tiene base
en el oculocentrismo, que trata de la primacia del sentido de la vista por sobre los demas
sentidos (Pérez, 2013). La situacién agrava si se toma en cuenta que la informacién que
los seres humanos asimilan de su contexto lo hacen en un 80 % a través del sentido de la
vista (UNIR, 2020). Debido a esto, las ciudades y sus edificios han sido disenados para
personas que poseen el sentido de la vista. Quienes carecen de este, encuentran a diario
multiples problemas para interactuar con el entorno, viéndose comprometida su dignidad,
integridad fisica, autonomia, entre otros (C. E. Garcia y Sanchez, 2001).

La realidad de la ciudad de Cuenca (Ecuador) no es distinta. A la fecha, no se apre-
cian espacios que contemplen de manera eficaz las necesidades de personas con limitacio-
nes (Idrovo, 2014). Se puntualiza que, existen centros que presuntamente cuentan con la
infraestructura necesaria para que individuos con deficiencias realicen sus actividades sin
impedimentos, entre estos SONVA, ADINEA, y otros (Ministerio de Educacion, 2013).
Mas el ejercicio etnografico desvela que solamente el Instituto de Paralisis Cerebral del
Azuay (IPCA) cumple de manera somera con los requerimientos. También se senala que,
ninguno de los centros avalados en Cuenca posee criterios basados en el diseno sensorial
y la neuro arquitectura, las cuales resultan imprescindibles para minimizar la condicién
de discapacidad de una persona (Jiménez Armijos, 2018; Suller Cornejo, 2019).

Mas atn, para los ninos, la inexistencia de espacios que cumplan con los criterios
enlistados resulta abrumador, debido a que su aprendizaje, tanto para movilizarse como
para usar sus demds sentidos se ve sesgado (UNIR, 2020). Por tal motivo, se considera
oportuno abordar la problematica, ya que, a pesar de existir ordenanzas y normas a nivel
local como la INEN (2015b) o la Ordenanza De Proteccién De Derechos De Las Personas
Con Discapacidad Del Cantén Cuenca (CSM, 2020), el cumplimiento efectivo de estas es
poco visible. Asimismo, se resalta que estos reglamentos, en conjunto con otros de nivel
local, no consideran el diseno sensorial y la neuroarquitectura en ningtin aspecto. Por
consiguiente, el aporte del trabajo reside en la recopilacion y aplicacién de conceptos en
un diseno arquitecténico a nivel de anteproyecto; el cual a futuro puede servir como punto
de partida al GAD (Gobierno Auténomo Descentralizado) local para incluir estos criterios
en futuras ordenanzas.



Objetivos

General

Disenar una propuesta arquitectonica de un centro accesible para ninos con disca-
pacidad visual en la ciudad de Cuenca, que solvente las necesidades de esta poblacion,
aplicando conceptos de arquitectura sensorial, sistemas tecnolégicos y normas de accesi-
bilidad y funcionalidad.

Especificos

1. Realizar una revision bibliogréafica sobre la invidencia, accesibilidad, normativas so-
bre discapacidad, criterios de arquitectura sensorial y sistemas tecnoldgicos que pue-
dan ser utilizados para una propuesta arquitectonica accesible y funcional para per-
sonas invidentes.

2. Analizar tres casos de estudio a nivel internacional, identificando estrategias de
diseno que puedan ser utilizadas para la propuesta.

3. Establecer los lineamientos que serviran para el planteamiento de la propuesta de
un centro accesible para ninos con discapacidad visual, fundamentado en la revisién
bibliografica y anélisis de los casos de estudios.

4. Realizar una propuesta de intervencion arquitecténica a nivel de anteproyecto en el
espacio seleccionado, ocupando los criterios estudiados.



Justificacion

Resulta abrumador que en la ciudad de Cuenca no existan centros especializados cuyos
lineamientos estén basados en un diseno sensorial o neuroarquitectura, siendo estos vitales
para disminuir los problemas que las personas con discapacidad tienen que enfrentar a
diario, por ello, la presente investigacién se sustenta en la falta de espacios en la ciudad,
que cumplan de manera idonea con las necesidades de personas con deficiencias visuales
y ayuden a potenciar las capacidades no solo de los mismos sino también del resto de la
poblacién; de igual manera, se observa carencias a nivel normativo. Por tanto, el trabajo
aporta en la compilacién y aplicacion de estrategias diseno para espacios destinados a
personas con discapacidad visual.

Por otra parte, se propone en el contexto cuencano un anteproyecto que beneficiard a
seiscientas personas dentro de un diseno que abraca criterios de arquitectura sensorial y
neuroarquitectura. A futuro, la propuesta podria ser objeto de andlisis para posteriores
propuestas, tanto a nivel publico como privado.



Metodologia

Se parte de la investigacién, tanto en fuentes primarias como secundarias (libros,
ordenanzas, articulos académicos, entre otros), que refieran a la invidencia, discapacidad,
arquitectura sensorial, neuroarquitectura, y sistemas tecnoldgicos. De ello se establece la
base documental que servira para la construir los criterios de diseno de la propuesta. A mas
de esto, se hace una revision de las normas INEN, Accesibilidad Universal y Diseno Para
Todos, y Accesibilidad para personas con ceguera, a fin de complementar lo investigado.

Posteriormente, se analizan los proyectos arquitecténicos con enfoque a personas con
discapacidad visual. Los casos seleccionados, Centro de invidentes y débiles visuales, Bi-
blioteca para débiles visuales, y Sala de aprendizaje para ciegos- Creative Crews, cumplen
con criterios de arquitectura sensorial, neuroarquitectura y la implementacion de siste-
mas tecnologicos, encaminados a minimizar las limitaciones de los usuarios. Producto del
andlisis, se identifican estrategias de diseno y la concepcién de cada uno de los proyec-
tos, para usarlos como punto de partida en la generacién de la propuesta. Entre estas
se destaca la estimulacién de sentidos como el tacto, oido y olfato, principio béasico de
la arquitectura sensorial. También se contempla el manejo de temperatura, luz, y otros
elementos que para la neuroarquitectura afectan de manera importante en las emociones
de los usuarios.

Como tercer punto, se consolida lo investigado y lo analizado en los casos analogos.
Se evalian ventajas, carencias y semejanzas entre los casos de estudio. Paralelamente,
se realiza un anélisis de sitio, identificando que parametros pueden ser usados de manera
adecuada en relacion al contexto en el que se emplaza la propuesta. En este punto se toma
en consideracién lo obtenido del estudio etnografico, de manera que las bases conceptuales
del proyecto respondan a la realidad social de los futuros usuarios.

Finalmente, se realiza la propuesta de diseno de un espacio para personas con deficien-
cias visuales, centralizada en los ninios como principales usuarios. El anteproyecto incluye
las plantas respectivas, elevaciones y secciones necesarias para mostrar el cumplimiento
de los criterios establecidos. Esto se complementa con detalles constructivos de evidencien
el uso de sistemas tecnoldgicos y la aplicacion de las normas tanto a nivel internacional
como local. También se presentan perspectivas (renders), que muestren un uso adecuado
del color, iluminacion, texturas, materialidad y entre otras estrategias estudiadas.



Fundamentos Teoricos

El apartado recopila una base conceptual sobre la discapacidad y la deficiencia visual,
entendiéndola desde un punto de vista social. También se estudian criterios y corrientes
de la arquitectura que en la época contemporanea han tomado fuerza, y en base a lo
indagado, pueden aportar soluciones para el tema de discapacidad visual. Se destaca que
la discapacidad se considera una condiciéon méas que una enfermedad, por lo que al disenar
de manera oportuna el espacio fisico, se puede minimizar significativamente esta condicion
en los individuos.

1.1. Discapacidad

La discapacidad es una situacion que envuelve la interaccion de una persona o colectivo
en sus dimensiones fisica y psiquica (Padilla-Munoz, 2010). A esto anade la Clasificacién
Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF) que la discapa-
cidad trata de un término genérico que abarca deficiencias, limitaciones de la actividad y
restricciones a la participacion (Organizacion Mundial de la Salud, 2018).

Entendiendo que la discapacidad limita la realizacién de tareas, acciones (Padilla-
Murnioz, 2010), se ha indagado que las personas que poseen esta condicién son a menudo
discriminadas, excluidas e infravaloradas (Idrovo, 2014). Esto se observa con mayor fre-
cuencia en los espacios publicos, en los que la mayor parte de la sociedad, ya sea por
desconocimiento o falta de sensibilidad, subestima a estas personas (ACR, 2019).

El Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades define cinco tipos de discapa-
cidad, a saber, fisica, intelectual, visual, auditiva y psicolégica (Gobierno de la Reptblica
del Ecuador, s.f.). En el medio nacional existen 485.325 personas registradas dentro del Re-
gistro Nacional de Discapacidad (Ministerio de Salud Publica, 2020). De estas, el 46,64 %
presenta discapacidad fisica. El porcentaje restante se divide en un 22,32% con disca-
pacidad intelectual, 14 % auditiva, 11,66 % visual y 5,39 % psicoldgica. No obstante, se
considera que estos datos tienden a ser mayores en la realidad, ya que varias personas no
se encuentran dentro del registro.

La situacion adquiere mayor impacto en el contexto cuencano, ciudad que a fecha de 9
de agosto de 2019 cuenta con 20.318 personas con discapacidad registradas en el Consejo
Nacional para la Igualdad de Discapacidades (Conadis) (CSM, 2020). En 2020, la cifra ha
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aumentado a 20.609, de los cuales el 13,36 % posee discapacidad visual. Aun asi, prevalece
la discapacidad fisica, con un 47,44 % (Ver Figura 1.1). Considerando que la poblacién
de Cuenca se proyecta a 636.996 habitantes en 2020 (INEC, 2017), aproximadamente un
3,23 % son personas con discapacidad.

47 44%

Disc. Fisica WDisc. Intelectual [lDisc. Auditiva [[IDisc. Visual Disc. Psicologica

F1GURA 1.1: Porcentaje de personas que poseen discapacidad segin el tipo de deficiencia. Fuen-
te: Ministerio de Salud Publica (2020). Elaboracién: Propia.

De las personas encontradas en el porcentaje citado, la mayoria aducen que la in-
fraestructura de la ciudad no es amigable con sus deficiencias (CSM, 2020). Se entiende
por deficiencia a los problemas en las funciones o estructuras corporales, tales como una
desviacion o una pérdida (C. E. Garcia y Séanchez, 2001). Debido a estas deficiencias, el
INEN establece la accesibilidad universal como criterio necesario en el diseno de espacios,
“para garantizar la igualdad de oportunidades para todas las personas y para centrar la
accion de los agentes sociales” (2015b, p. 1).

A pesar de esto, se ha observado que muy pocos espacios cumplen con las condi-
cionantes necesarias para que personas con diferentes deficiencias disfruten y hagan uso
del espacio en igualdad de condiciones. Esto ocurre desde aceras ptblicas, en las que las
vallas publicitarias, senalizaciones de transito y entre otros objetos, dificultan la movi-
lidad (ACR, 2019). Algo semejante se observa en edificaciones que segtin el Ministerio
de Educacién (2013) estén validadas para que personas con distintas deficiencias realicen
sus actividades sin impedimentos. En Cuenca se enlistan a la fecha nueve instituciones
educativas, entre estas Stephen Hawking, ADINEA, Fundaciéon Nuestros Ninos, IPCA,
Instituto Especial de Invidentes y Sordos del Azuay, entre otros.

En base a esto, se resalta la importancia de la ayuda médica para la prevencion y
recuperacion funcional, al igual que la integracion e inclusién social para brindar una ca-
lidad de vida aceptable para personas con discapacidad (Amate, 2006). De igual manera,
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se senala que las deficiencias o limitaciones de una persona se convierten en discapacidad
cuando un ambiente fisico no le proporciona el adecuado apoyo para su interaccion con
este, reduciendo sus limitaciones funcionales (Schalock, 1999). Esto supone que la disca-
pacidad se relaciona estrechamente con los espacios, ya que son estos los que convierten
una deficiencia en discapacidad.

Por tanto, una deficiencia o limitaciéon funcional no deberia verse con algo extrano o
totalmente negativo. Para ello, la CIF pone en manifiesto que “la discapacidad no sélo
le puede ocurrir a una minoria de personas, sino que es producto del declive o dificul-
tades en la salud de cualquier persona y ante lo cual se experimenta algin grado de
discapacidad” (2010, p. 386). Este argumento va de la mano con lo postulado en el Mo-
delo Universal de la discapacidad, que senala que ningin ser humano posee todas las
habilidades necesarias para adaptarse a las demandas de la sociedad y su entorno (Zola,
2005).

Entonces, puede decirse que todos los seres humanos poseen un cierto nivel de discapa-
cidad en relacién a las actividades que un sujeto no ha realizado. Esto resulta importante,
ya que convierte al término discapacidad en una consecuencia de las deficiencias del en-
torno fisico, més que una enfermedad, que es como se lo veia hasta antes de 1982 (Rios,
2015). A su vez, se anade que las personas que posean deficiencias en sus distintos ni-
veles deben desarrollar una conducta adaptativa (Schalock, 1999). De esta forma, ocurre
un proceso bilateral en el que el entorno ayuda al desenvolvimiento de personas con sus
diferentes deficiencias, mientras que estos sujetos utilizan su inteligencia y se adaptan a
sus limitaciones.

En este sentido, la conducta adaptativa resulta imperativa, ya que, muchas discapaci-
dades no tienen curacién, lo cual evidencia los limites de la medicina moderna (Goffman y
Guinsberg, 1970). En otras palabras, el tratamiento de las deficiencias funcionales del ser
humano supera lo postulado en el Modelo Médico Biolégico (Padilla-Munoz, 2010), que
habla sobre la labor que desempenan los profesionales de las ciencias médicas para tratar
el tema. Sin embargo, este modelo no toma en cuenta que las personas con limitaciones
deben ser aceptadas como sujetos con derechos y obligaciones, y que a la vez dispongan
de iguales oportunidades y gocen de una participacién social sin exclusién (Rios, 2015).

Evidentemente, la configuracion del espacio fisico trasciende el campo de la medicina,
por lo que el Modelo Social de Discapacidad trata de manera mas efectiva los problemas
que enfrentan diariamente las personas con deficiencias (Padilla-Muinioz, 2010). La ma-
yoria de estas vicisitudes involucran un diseno no acorde a los criterios de accesibilidad
universal, postulados en normas de caracter nacional como internacional. Por tal motivo,
el arquitecto Ronald Mace plantea el concepto de Diseno Universal o Diseno para Todos
en 1963 (Huerta, 2014). Este se considera uno de los primeros intentos de solventar la
problematica de la discapacidad desde un enfoque arquitectonico. El espiritu de este con-
cepto ha guiado a varios gobiernos a desarrollar estrategias especificas para cumplir de
cierta manera con un diseno para todos.

Entre estos, el Ministerio de Vivienda y Urbanismo de Chile que en su ordenanza
Disenio Universal en el Espacio Publico (2013) rescata los conceptos de Ruta Accesible,
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en conjunto con varias estrategias de diseno como huellas podotactiles, plantas de acce-
sibilidad, entre otros. También se observa la aplicaciéon de varios de estos conceptos en
normas de nivel nacional como la NTE INEN 2239 (2015a), NTE INEN 2849-1 (2015b),
NTE INEN 2245 (2016), entre otras. No obstante, la especificidad y el compendio de
estrategias necesarios para lograr accesibilidad universal no es muy apreciable.

Esta puede considerarse una de las tantas razones por las que a nivel nacional no se
visualizan espacios que cumplan plenamente con criterios de accesibilidad universal. En
el caso de Cuenca, la cantidad de estos lugares se reduce a una fracciéon mintiscula (Ver
Figura 1.2).

F1cUrA 1.2: Plaza chaguarchimbana las estructuras de piedra dificultan significativamente la
capacidad de movilidad segura a personas invidentes. Fuente: Matute (2016). Recuperado de:
https://url2.cl/RxCQv

Alcivar Vega, persona invidente alega que la ciudad no es en absoluto amigable con
su condicion. Desde la utilizacion del transporte urbano hasta el disfrute de los espacios
publicos, supone un peligro para estas personas (Matute, 2016).Ejemplo de ello es la
Plaza de Chaguarchimbana, ubicada en el sector de Las Herrerias, la cual posee varias
estructuras levantadas en piedra. Segtin Vega, estos elementos dificultan su movilidad. En
esto concuerda Marcos Loyola (comunicacién personal, 6 de marzo de 2019), persona no
vidente que en su dia a dia considera un verdadero reto el movilizarse en el contexto urbano
cuencano. Esto se debe a la falta de aplicacion de los Siete Principios del Diseno Universal,
que son la base para la proyeccion de un espacio inclusivo en el que puedan participar
personas con distintas deficiencias (Huerta, 2014). Los principios aluden a espacios que
cumplan con ciertos requisitos para su utilizacién, entre estos: uso equiparable, uso flexible,
uso simple e intuitivo, informacion perceptible, tolerancia al error, exigencia de poco
esfuerzo fisico, tamano y espacio adecuados (Huerta, 2014).

El Primer principio (Uso equiparable), hace alusién a que un disefio proporcione las
mismas maneras de uso para todos los usuarios. De esta manera, se evita segregar o estig-
matizar a cualquier persona. Este principio aboga por un espacio en el que las deficiencias
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no supongan una limitante para su uso (Huerta, 2014). A la vez, se busca la des estig-
matizacion de los usuarios, lo cual va de la mano con la inclusién social de personas con
limitaciones. El segundo principio (Uso flexible), refuerza esta idea, ya que postula que
un diseno debe acomodarse a un amplio rango de preferencias y habilidades individuales.
Entre estos, el uso con cualquier mano, tanto derecha como izquierda. De esta forma, se
genera un uso universal que abarca tanto la dominancia como la deficiencia o incluso la
ausencia de uno de los miembros.

Por otra parte, el principio de Uso simple e intuitivo (tercer principio), trata sobre
la facilidad en que el usuario entiende las funciones de los distintos elementos (Huerta,
2014). Esto se traduce en la eliminacién de complejidad innecesaria, ya que puede confun-
dir a quienes hacen uso del espacio. También refiere a un amplio rango de alfabetizacion
y habilidades lingtifsticas. En este apartado se consideran sistemas de lectoescritura como
el Braille, cédigos de color, lenguaje de senas, entre otros. El tercer principio esta estre-
chamente vinculado al cuarto (Informacién perceptible), que a breves rasgos trata sobre
las formas graficas, verbales o tactiles para emitir informacion a los usuarios.

El quinto principio (Tolerancia al error), refiere a los conceptos efectuados en el diseno
que minimicen riegos o errores. De esta manera se previenen accidentes, y se brinda mayor
seguridad al espacio. Esto se vincula con el sexto principio (Exigencia de poco esfuerzo
fisico), que alude a que el usuario haga uso de su fuerza, realice posiciones corporales
incomodas o movimientos forzosos lo menos posible (Huerta, 2014). De esta manera, se
genera un espacio seguro para el usuario, generoso con sus capacidades y limitaciones
motrices, visuales, entre otras.

El ultimo principio, hace referencia al tamano y espacio adecuados para los diversos
actantes del espacio. Se contempla desde el dimensionamiento de sillas de ruedas hasta
el espacio libre necesario para que una persona no vidente circule sin interrupciones ni
riesgos (Huerta, 2014). Este principio se sustenta actualmente en las distintas normativas
tanto internacionales como locales, que especifican los distintos dimensionamientos, cir-
culaciones necesarias, pendientes, y entre otras caracteristicas que refieran a la ergonomia
y a la antropometria.

1.2. Discapacidad visual

Como se ha mencionado, la discapacidad se ha clasificado segtin las limitaciones o
deficiencias que genera en la persona, siendo una de ellas la que se traduce en deficiencias
visuales. La discapacidad visual es aquella que refiere a la disminucion total o parcial del
sentido de la vista (ONCE, 2011). Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la
discapacidad visual puede limitar a las personas en la realizacion de sus tareas cotidianas
y afectar su calidad de vida, asi como sus posibilidades de interaccién con el mundo cir-
cundante (Organizacion Mundial de la Salud, 2018). Se destaca que, de los tipos existentes
esta discapacidad es la més afecta a la persona en su percepcién del entorno fisico, ya que
80 % de la informacién que se recibe es a través de la vista (UNIR, 2020).
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La primacia del sentido de la vista tiene raices historicas. El oculocentrismo ha sido
evidente en casi todos los contextos geograficos e historicos, ya que el mundo fisico de
cada una de las civilizaciones a lo largo de la historia se ha construido en base a una
imagen o imégenes de lo que se ha deseado proyectar (Pérez, 2013). Es por ello que, al
recordar algo, es natural tener una imagen mental producto de lo que el sentido de la vista
capturo en un tiempo pasado. De esta forma se puede diferenciar un asentamiento griego
de uno bizantino. Incluso las ciudades poseen una imagen particular, la cual genera en el
espectador una sensacion tunica. Este concepto, entendido como imaginabilidad, influye
de manera directa en el sentido visual, ya que puede generar sentimientos en la persona,
como nostalgia, alegria, y otros (Lynch y Revol, 1998). Producto de ello, el ser humano
es propenso a recordar, capturar e interpretar informacion traducidas en imagenes, por
lo que, prescindir del sentido que las recibe cambia completamente la forma en que un
sujeto se relaciona con su entorno.

Evidentemente, la carencia del sentido de la vista representa una limitante significativa
en la realizacién de muiltiples actividades, desde la lectura hasta la movilizacién. Desde
este punto de vista, la discapacidad visual priva a las personas que la poseen de muchas
actividades. Esto puede ser perjudicial en el aprendizaje, y mas aun para ninos (UNIR,
2020). El caso de los infantes resulta de especial importancia para la investigacién, ya que
su adaptacién al entorno fisico, al igual que su proceso de aprendizaje se ven dificultados.

Por ello, la Universidad Nacional de la Rioja (2020) brinda varias pautas para opti-
mizar el aprendizaje de los ninos considerando la discapacidad visual como variable. En
primer lugar, se busca desarrollar autonomia en el sujeto, ya que esto hara que sea inde-
pendiente. La independencia se traduce en la dignidad de una persona, debido a que esta
puede valerse por si misma para realizar sus actividades basicas (ONCE, 2011). De igual
manera, al inculcar autonomia a un sujeto que presenta deficiencia visual, se le induce
psicologicamente que, a pesar de su limitacién es alguien 1til para si mismo y para la
sociedad (Diaz Veiga, 2017).

El sentirse 1tiles y necesarios es uno de los factores clave en el proceso de rehabilitacion
de estas personas. Sin embargo, la discriminacién y la exclusiéon social son barreras que
los invidentes enfrentan a diario. Esto ha ocurrido desde la antigua Grecia, en la que a los
ninos no videntes se los arrojaba desde lo alto de un monte (Inzua, 2001), en Mesoamérica
también se han encontrado vestigios de que personas con deficiencias visuales era sacrifi-
cados a los dioses. Incluso en la era de la Ilustracion y la Revolucion Industrial, quienes
presentaban limitaciones visuales eran excluidos de sus trabajos y varias de las activi-
dades de la vida cotidiana (ONCE, 2011). Debido a esto, varias personas disimulaban u
ocultaban su situacion, ya que no querian ser excluidos. En base a esto, el campo médico
ha realizado multiples indagaciones con respecto a las deficiencias visuales. En primer
lugar, se entiende que la vista comprende dos dimensiones bésicas, la agudeza visual' y
el campo visual® (UNIR, 2020). De estos dos conceptos, se toma la agudeza visual para
establecer grados de discapacidad. En base a la pérdida de agudeza, se considera:

1Es la precisién con la que se observan los objetos a diferentes distancias.
2Es el espacio que abarca la visién (180 grados) cuando se mantiene la vista fija en un punto, es decir:
la visién periférica.
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— Leve (agudeza visual inferior a 6/12).
— Moderada (agudeza visual inferior a 6/18).
— Severa (agudeza visual inferior a 6/30).

— Ceguera (agudeza visual inferior a 3/30).

En el caso de pérdida leve, se refiere a que una persona carece por lo menos de un 50 %
de su capacidad visual. En la situacion de grado moderado, se considera que los sujetos
pueden hacer uso a lo sumo de un 33% de su agudeza visual. Las personas con pérdida
severa disponen de un 20 % o menos, mientras que los considerados ciegos, poseen como
méximo un 10% de su capacidad visual (Ver Figura 1.3). Los grados de discapacidad
visual se deben tomar muy en cuenta en la rehabilitacién, ya que cualquier resto visual,
por mintsculo que sea, puede ser aprovechado. Mas atn, en el caso de los ninos, ensenarles
a usar su limitada vista aporta al desarrollo de la imaginacién (UNIR, 2020).

50
67
. 33 —
20 10
Leve Moderada Severa Ceguera
Cap. Visual Perdida visual

FiguraA 1.3: Se ilustra en porcentaje la capacidad restante y la pérdida visual que supone cada
una de las categorias establecidas por el CIF. Fuente: UNIR (2020). Elaboracién: Propia.

Como se ha visto, la ceguera es la forma més grave de discapacidad visual y reduce la
capacidad de las personas para realizar tareas cotidianas y caminar sin ayuda. Por tanto,
contar con una rehabilitaciéon de calidad permitird a los individuos con diversos grados
de discapacidad visual disfrutar de la vida, alcanzar sus objetivos y participar de manera
activa y productiva en la sociedad (Organizacién Mundial de la Salud, 2014).

Para una rehabilitacion e inclusién social exitosa, es necesario que el sujeto que pre-
sente deficiencias funcionales use su inteligencia para superar las limitaciones que supone
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su discapacidad. La inteligencia se define como una capacidad mental muy general que,
entre otras cosas, implica la habilidad para razonar, planificar, resolver problemas, pensar
abstractamente, comprender ideas complejas, aprender rapidamente, y aprender de la ex-
periencia (Schalock, 1999). En base a las habilidades de la inteligencia humana, es preciso
utilizarla para solventar de cierta manera la carencia del sentido de la vista. No obstante,
para hacer uso de esta se necesita un canal que vincule la realidad fisica con la mente.

En buena hora, el ser humano posee herramientas con las cuales puede experimentar
el mundo y aprender de él. Los sentidos, como medios de la percepcion sensorial, son
los canales que utiliza el individuo para interactuar con el mundo fisico (Classen, 1997).
A saber, vista, gusto, olfato, tacto y oido, cada uno de los sentidos del ser humano po-
see funciones unicas. Por tanto, se recomienda que los sujetos con deficiencias visuales
desarrollen sus sentidos restantes. Al tratar los demas sentidos, se hace hincapié en los
medios existentes de comunicacion para no videntes. Entre estos, el Braille, un sistema
de lectoescritura completamente tactil, que sirve como lenguaje de comunicacién para
invidentes (Martinez-Liébana y Polo Chacén, 2004).

Entonces, se entiende que el tacto es un sentido analitico cuyos procesos de aprehension
se basan en la descomposicién del todo (Martinez-Liébana y Polo Chacén, 2004), para
luego reestructurar lo aprehendido en la mente. En el caso de los invidentes, es esencial el
desarrollo de este sentido a un nivel avanzado. En la actualidad, existen libros completos
traducidos en Braille, por lo que aprender este lenguaje es imperativo para estas personas.
Esto forma parte de la conducta adaptativa que debe adoptar un individuo con deficiencias
para minimizar su condicién de discapacidad (Goffman y Guinsberg, 1970). Se recuerda
que la discapacidad ocurre cuando el entorno genera impedimentos en la realizacién de
actividades del sujeto. Por tanto, es posible romper el circulo de la discapacidad.

En el caso de los ninos es importante estimular este sentido mediante juguetes u
objetos, de manera que el infante pueda reproducir en su mente una aproximacion de tal
objeto (UNIR, 2020). De igual manera, es importante enseniarles a trabajar la imaginacién,
lo cual requiere de docentes capacitados. Ademas, el ambiente de estudio debe ser 6ptimo
para la ensenanza, organizado y eficiente para que el nino pueda orientarse con facilidad.

A continuacién, en la Tabla 1.1 se comparan las caracteristicas, semejanzas y diferen-
cias entre discapacidad y discapacidad visual.

Tabla 1.1: COMPARACION ENTRE DISCAPACIDAD Y DISCAPACIDAD VISUAL RECOPILANDO AS-
PECTOS ESTUDIADOS, OBSERVANDO AMBOS [TEMS DESDE UN NIVEL NORMATIVO HASTA UN
TEMA SOCIAL. ELABORACION: AUTOR.

Discapacidad Discapacidad Visual

Abarca deficiencias, limitaciones en la realizacién
de actividades y restricciones a la participacion.

Engloba las deficiencias visuales, las cuales se mi-
den en grado de pérdida de visién.

Afecta al individuo en multiples aspectos, desde
la comunicacién hasta la movilizaciéon. De acuer-
do al tipo de discapacidad, ciertas actividades
seran mas dificiles, o incluso imposibles de rea-
lizar.

Afecta puntualmente la calidad de vida, asi como
las posibilidades de un individuo de interactuar
con el mundo circundante de la forma en que el
resto de personas lo hacen.
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Discapacidad

Discapacidad Visual

Limitaciéon en la realizacién de actividades co-
tidianas. Dependiendo el tipo de discapacidad,
algunas limitaciones se veran maéas acentuadas,
mientras que otras seran atenuadas.

Limita a las personas en la realizaciéon de la ma-
yor parte de tareas cotidianas (movilidad, aseo,
comunicacién). Debido a que los elementos y dis-
positivos usados en la vida diaria son casi en su
totalidad disenados para personas que poseen el
sentido de la vista.

La discapacidad de cualquier tipo ocurre cuando
el entorno acentia la deficiencia, dificultado las
actividades humanas.

Este tipo de discapacidad es inherente en las so-
ciedades debido al oculocentrismo que domina a
nivel global. Por tanto, exige a los individuos una
conducta adaptativa, ya que la mayoria de la in-
formacién se recibe mediante la vista.

Las personas con discapacidad deben ser acep-
tadas como sujetos con derechos, obligaciones y
tener las mismas oportunidades que el resto de
individuos en la sociedad.

Las deficiencias visuales impiden a las personas la
realizacién de mltiples actividades, esto debido
al oculocentrismo de la sociedad. No obstante, es-
tas personas buscan superarse, por lo que se debe
dar apoyo y evitar la discriminacion.

La mayoria de limitaciones superan el campo
meédico, lo cual hace necesario recurrir a la inteli-
gencia adaptativa y en cierta medida a la coope-
racién de los agentes sociales como medio de reha-
bilitacién.

Las limitaciones visuales exigen en todos sus ni-
veles de perdida (leve, moderado, severo, cegue-
ra) la cooperacién total de los actores sociales y el
uso de inteligencia adaptativa, ambas simultanea-
mente y de manera més acentuada en relacién a
otras discapacidades.

A nivel normativo, tanto local como internacio-
nal, se evidencia preocupacién por las limitacio-
nes de una persona. No obstante, los conceptos no
se reflejan en la mayoria de espacios fisicos (tanto
publicos como privados).

A nivel local, no se evidencia documentacién que
soporte de manera significativa y especifica el te-
ma de discapacidad visual. En su mayoria, se con-
templan estratagemas de diseno, participacién so-
cial y demds para personas con deficiencias fisicas,
mas no visuales.

1.3.

Arquitectura Sensorial

Existen multiples maneras de abordar un proyecto de arquitectura. Una de las mas
comunes es tratar las dimensiones formal, funcional y constructiva (Jiménez Armijos,
2018). Esta forma de ver la arquitectura tiene base en los tres principios basicos propuestos
por Vitruvio; a saber, firmitas (firmeza), utilitas (utilidad) y venustas (belleza) (citado
en Cérdoba y Garcia, 2003). El equilibrio de estas tres variables genera la arquitectura,
por lo que ninguna de estas puede desmerecerse o restarsele importancia. Sin embargo,
las necesidades de la vida contemporanea requieren nuevas formas de enfrentarse a los
proyectos. Producto de ello, surge la arquitectura sensorial, la cual se basa en aprovechar
los sentidos del ser humano para inducir emociones (Suller Cornejo, 2019).

Entre una de las diferencias mas notorias con relacién a la forma cotidiana de concebir
la arquitectura, se destaca que el concepto de belleza, el cual puede apreciarse mayormente

Fundamentos Tedricos 14



Arquitectura Sensorial

por el sentido de la vista, trasciende a los demas sentidos. Efectivamente, la arquitectura
esta intimamente ligada con los sentidos, pues la experimentacion del espacio fisico tiene
un factor corporal necesario (X. Garcia y Cordoba, 2003). De tal forma, las personas
reciben los conocimientos del lugar en donde habitan a través de sus vivencias, las cuales
se transforman en recuerdos. En este sentido, la arquitectura sensorial se enfoca en la
mente del individuo, en sus recuerdos, a fin de generar sentimientos de felicidad, paz,
confianza, seguridad, entre otros (Lehman, 2019).

Se entiende que, los sentimientos y percepciones son el sustento de la arquitectura
sensorial, y estos pueden variar en la persona en relacién al estimulo que se den a los sen-
tidos. Por tanto, el diseno sensorial trata de la activacion u omisién intencionada de uno
o mas sentidos, con la finalidad de generar atmosferas guiadas por una poética personali-
zada (Lehman, 2019). El término hace referencia a como un espacio puede disenarse para
un uso y situacion especifica, con la finalidad de potenciar los sentidos requeridos para
dicha actividad. Como ejemplo se toma una sala de conferencias, en la cual se debaten
temas referentes a liderazgo, negocios, futuros proyectos y otros. En base a la actividad
que albergara el espacio, se considera que sus usuarios requieren concentracién, lucidez,
calma y en cierto grado creatividad (Criséstomo, 2019).

Entonces, la poética personalizada del espacio debe guiarse por inducir este tipo de
sentimientos en los usuarios. Para ello, se implementan multiples estrategias de diseno
sensorial. Entre estas, el uso de la psicologia del color, el nivel de iluminacién del espacio,
mobiliario con diseno ergonémico, uso de texturas rugosas como madera envejecida, entre
otras (Lehman, 2019; Suller Cornejo, 2019). El uso correcto del color y la luz puede influir

significativamente en el estado de animo de un individuo, y por ende en su productividad
Ver Figura 1.4).

FIGURA 1.4: Oficina Chavsa Madrid, espacio de trabajo. Fuente: Criséstomo (2019). Recuperado
de: https://n9.cl/wfwo
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Caso similar ocurre con un mobiliario que proporcione comodidad, o la presencia de
texturas que generen sensaciones agradables al tacto. Por ello, la arquitectura sensorial se
basa en crear espacios habitables, que produzcan sensaciones acordes a su funcién. Como
ejemplo de lo manifestado, se rescata la labor de Tadao Ando, quien habla de una arquitec-
tura emplazada en el mundo real, pero embebida de un aire de ficcién (Jiménez Armijos,
2018). En obras como la Iglesia de la Luz (Ver Figura 1.5) y la Iglesia del Agua, el arqui-
tecto trata a los elementos luz y agua como organismos vivos que, a su vez, dan vida a
sus respectivos proyectos.

F1auraA 1.5: Iglesia de la Luz, vano en forma de cruz. Fuente: Castano (2019). Recuperado de:
https://n9.cl/1lrvq

En ambos proyectos, Ando induce sensaciones relacionadas con la calma, concentracién
y admiracion, las cuales pueden considerarse adecuadas para desarrollar el culto religioso,
que es la funcion principal de estos proyectos. Ahora bien, la generacion de las sensaciones
citadas deviene de las caracteristicas que poseen los elementos luz y agua. El primero, es
capaz de generar iluminicacién, y a la vez de generar sombra. Esto resulta clave, ya que
la presencia o ausencia de luz en un espacio produce sensaciones que son captadas por
el érgano visual y, posteriormente se convierten en emociones (Chulde Otavalo, 2018;
Suller Cornejo, 2019).

En el caso de la Iglesia de la Luz, la forma del vano en cruz, permite que la luz natural
ingrese al edificio de forma simétrica (Figura 1.5). No obstante, crea multiples zonas de
penumbra, lo cual resalta la forma de la cruz, que esta constante iluminada. En el caso
de la Iglesia del Agua, el elemento en su estado de estancamiento produce calma. En este
caso, incide el sonido del agua, el cual afecta al sentido del oido. Se anade que, al tratarse
de un sonido leve, la activacion del oido es sutil, lo cual es importante, ya que la poética
personalizada del espacio exige silencio desde el exterior.

De esta forma, la poética personalizada de un espacio puede requerir de la activacién,
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o desactivacién de ciertos sentidos, basandose en el uso especifico del espacio (Lehman,
2019). A pesar de esto, la mayor parte de obras arquitecténicas se centran en lo que
puede capturar el sentido de la vista, mas omiten lo que otros sentidos pueden percibir.
Arquitectos como Peter Zumthor, y el mismo Ando, transcienden a lo que el tacto puede
ofrecer, mediante un tratamiento meticuloso de los materiales. Esto puede observarse en
obras como la Casa de veraneo o las Termas de Vals (Ver Figura 1.6), en las que el material,

tanto por sus propiedades visuales como tactiles, adquiere protagonismo (Zumthor y cols.,
2004).

F1GURA 1.6: Termas de Vals, vista desde piscina. Fuente: Zumthor y cols. (2004). Recuperado
de: https://n9.cl/kroa

Ahora bien, existen sentidos que se omite su eficiencia, debido a la dificultad que
supone generar un canal de didlogo entre estos y el proyecto. Uno de estos es el olfato,
sentido que, por el oculocentrismo, se ha relegado su importancia (Pérez, 2013). Atn
asi, considerando lo subestimado que se encuentra este sentido en el ser humano, existen
registros de una nueva tendencia denominada Arquitectura Sensorial Olfativa (Garcia,
2019). El incursionar en el sentido del olfato debe a que el ser humano recuerda un 35 %
de lo apercibe, mientras que solamente retiene un 5% de lo que ve. Con base en ello, se
opta por llegar a los recuerdos del individuo mediante un canal mas eficiente. Se dice que
un olor o aroma agradable a criterio del ser humano, genera estados de animo positivos,
a mas de producir un registro de este olor en la memoria. Por tanto, es posible vincular
una buena fragancia con una imagen particular. En esto se sustenta marketing olfativo,
ya que asocia selectos olores con objetos tangibles, espacios, entre otros (Garcia, 2019).

Son multiples los medios que pueden utilizarse para influir en los sentidos. Incluso se
puede tomar los cambios de temperatura, incidencia del viento y entre otros factores como
parte de la propuesta de diseno. En efecto, el cuerpo humano posee cinco sentidos, entre
estos la vista y el oido, que son mayormente tutiles para percibir el contenido del entorno
a un nivel mas amplio (X. Garcia y Cordoba, 2003). Los sentidos restantes poseen una
connotacion mas cercana al individuo, por lo que actiian en un radio mucho mas reducido.
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La limitacién de estos puede ser una de las razones por las que no se han tomado en
consideracién en la mayoria de proyectos de arquitectura. Se hace reminiscencia que la
arquitectura sensorial busca generar en los usuarios determinados sentimientos, pero de
poco o nada sirve esto si solamente ocurre a corto plazo (Lehman, 2019). En efecto, el
diseno sensorial requiere de un estudio minucioso del entorno, de los elementos que inciden
y afectan a este. Por ende, supone un incremento econémico su implementacion, tanto
por tiempo invertido por los profesionales del diseno como por los elementos constructivos
que implica (Criséstomo, 2019). Considerando la inversién que significa incursionar en este
tipo de arquitectura, resulta poco razonable inducir sentimientos fugaces que no afecten
de manera importante en los usuarios.

Entonces, el diseno sensorial utiliza las caracteristicas de cada uno de los sentidos,
para asi producir un sentimiento y hacerlo memorable. Esto resulta importante, ya que
no todos los momentos felices el ser humano los recuerda con claridad, sino solamente una
fraccién de estos. Siguiendo esta linea, la arquitectura sensorial apunta a que las creaciones
pervivan en la memoria de los usuarios (Suller Cornejo, 2019). Por tanto, no solo trata de
ocupar los sentidos como medio para generar sensaciones. Como consecuencia del disenio
basado en los sentidos, los espacios adquieren connotaciones, se vuelven especiales y toman
un lugar importante en el imaginario (Lynch y Revol, 1998).

Como ultimo punto, se acota que estimular los sentidos en el disefio arquitecténico
supone una gran responsabilidad, ya que espacios con esta concepcién pueden fomentar
el amor o reducir el estrés (Suller Cornejo, 2019). En contraparte, el empleo de estos
conceptos sin un estudio previo puede provocar lo contrario a lo que se deseaba (Lehman,
2019). De igual manera, no siempre es necesario generar multiples activaciones sensoriales,
sino solamente para ciertas actividades. Esto se sustenta en que el uso continuo de uno
o mas sentidos puede producir fatiga en el usuario (Criséstomo, 2019), lo cual resulta
contraproducente para lograr un diseno exitoso.

F1aurA 1.7: Centro de invidentes y débiles visuales. Fuente: Gordoa (2011). Recuperado de:
https://n9.cl/my8u
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En el Centro de invidentes y débiles visuales (Figura 1.7) se evidencia la aplicacién de
estos conceptos. Se destaca la sobriedad de los materiales, los tonos neutros y las cubiertas
a diferentes niveles. Estos recursos generan cambios en la temperatura del ambiente, la
cual funciona de guia para personas con deficiencias visuales. Mientras tanto, el diseno
del espacio se limita a la produccion de estas sensaciones, ya que, si se generan otras en el
usuario, podria existir una mezcla entre estimulos. Aquello puede conllevar a la confusion
y desorientacién, haciendo que el diseno sensorial no sea exitoso.

El sentido visual es capaz de captar espectros electromagnéticos que generan porciones
llamadas luz visible o espectros visuales proporcionando un apoyo a personas con baja
vision; estas ondas son percibidas por el cerebro a manera de distintos colores dependiendo
de su longitud, que ordenados de mayor a menor se pueden visualizar en rojo, naranja,
amarillo, verde y azul.

1.4. Neuroarquitectura

Los cambios en el entorno generan reacciones en el cerebro y, por lo tanto, modifican
el comportamiento humano (Montiel, 2018). Esta premisa motivé que neurociencia y
arquitectura, dos disciplinas aparentemente distanciadas, vinculen sus esfuerzos hacia
un mismo fin. De esta forma nace la neuroarquitectura, ciencia que tiene como objetivo
entender la interrelacién entre los procesos cerebrales y el entorno arquitecténico (Lozano,
2019). Por tanto, estudia de qué manera incide el espacio construido en las emociones de
la persona, los parametros que influyen y como tomar ventaja de ellos.

La funcion de esta disciplina radica principalmente en crear espacios para la felicidad,
el bienestar, la productividad y la calidad de vida (Budner, 2019). Como parte de ello,
se toma en cuenta la productividad laboral, ya sea para actividades de concentracion,
trabajo en equipo, participacién, entre otros (Lozano, 2019). En definitiva, se busca crear
espacios mas humanos en los que los individuos se sientan a gusto realizando determinadas
actividades. Reducir el estrés y la ansiedad son parte de los objetivos que persigue la
neuroarquitectura, la cual sostiene que el ambiente toma un rol imperativo en la induccion
de estos estados de animo (Fernandez, 2019).

Esto se puede percibir desde la arquitectura gotica, en la que los vitrales de gran
tamano, la incidencia de luz y la monumentalidad de las catedrales provocan una sen-
sacién de respeto y admiracién. Eberhard (2006), establece un ejemplo con la Catedral
de Amiens, (Francia), explicando que al ingresar el individuo automaticamente percibe
multiples cosas. El sonido del 6rgano, el juego de luces y sombras, sumado al olor a hu-
medad, producto del paso del tiempo, activan varios sentidos. En este caso, oido, vista y
olfato, envian la informacion al cerebro, el cual produce cambios en el cuerpo como ele-
vacion de temperatura, aumento de ritmo cardiaco, entre otros. Finalmente, los cambios
corporales en conjunto con los recuerdos evocados por la memoria del sujeto, generan en
el espectador diversas sensaciones (Lozano, 2019).

Esto es comparable a la obra de Luis Barragan en la Casa Gilardi (México). La vi-
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vienda, ejemplo del manejo minucioso del color, luz y sombra, invita al espectador a
experimentar un cimulo de sensaciones en cada rincén (Duque, 2018). De los diversos
espacios que posee el edificio, se cita la alberca (Ver Figura 1.8), en la cual se aprecian
los colores azul, rojo y blanco, colocados en lugares especificos y equilibrados, como si de
un cuadro se tratara (Pesqueira, 2017). En este caso, la luz cenital y la disposicién de
los planos (rojo, azul y blanco), generan una gradacién de color que, en conjunto con las
sombras producidas inducen en el observador una sensacién de calma.

F1aurA 1.8: Casa Gilardi, alberca. Fuente: Gonzalez (2017). Recuperado de: https://n9.cl/
gadc

Con base en ello, se afirma que la neuroarquitectura apunta a encontrar estrategias de
diseno que provoquen reacciones en los sentidos. A su vez, estos enviaran la informacion
al cerebro, el cual culminara el proceso generando emociones en las personas. Como parte
de esto, la disciplina investiga los requisitos funcionales que deben tener los edificios
para favorecer determinados actos en el desarrollo de las actividades diarias. Se estudia
la orientacién de los elementos, dimension y amplitud de espacio, ubicacién de ventanas,
angulos de paredes, disposicién del mobiliario, colores, texturas, los espacios abiertos y los
sonidos y entre otros aspectos que influyen en como el sujeto percibe el espacio (Ferndndez,
2019; Budner, 2019).

Curiosamente, los aspectos citados fueron notados por el doctor Jonas Salk, investi-
gador de la universidad de San Diego (Murciego, 2018). Salk buscaba la vacuna contra
una enfermedad, la poliomielitis, sin embargo, sus estudios se vieron paralizados. Debi-
do a esto, en un desesperado intento de encontrar inspiracion viaja a Italia, visitando el
Convento de San Francisco en Asis. Efectivamente, el edificio aportd a su trabajo mental,
y producto de ello pudo retornar a su pais y finalmente encontrar la vacuna. En efec-
to, el Salk percibié que la razén por la que pudo realizar su descubrimiento yacia en la
arquitectura que visito.

Esto motivé a la creacién del Salk Institute (Ver Figura 1.9), impulsado por el mismo
doctor Jonas Salk, quien contraté a Louis Kahn en 1959 para la realizacion del pro-
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yecto (Sternberg y Wilson, 2006). Debido a la cantidad de condicionantes y pardmetros
establecidos por el cientifico, el proyecto se culminé en 1965. Este se considera el primer
momento en que neurociencia y arquitectura trabajaron a la par. Por tanto, se establece
a este el primer edificio que aplica de manera consciente criterios de neuroarquitectura.

F1aura 1.9: Salk Institute, espacio abierto con vista al mar. Fuente: Barba y Peinado (2017).
Recuperado de: https://n9.c1/1i62

El proyecto contempla una gran cantidad de estrategias de diseno, que abarcan la
seleccion del material, direccionamiento de vistas, apertura y segmentacién de espacios, y
otros (Duque, 2012). Casa una de las estratagemas empleadas tiene como objetivo generar
el ambiente propicio para la investigacion. Entre las mas destacadas estd el direcciona-
miento de la vista principal hacia el mar (Figura 1.9), entendiendo el elemento agua como
un hilo conductor de la creatividad (Sternberg y Wilson, 2006). De igual manera, los
materiales usados, hormigén, madera, acero y vidrio, se ubican de forma estratégica en el
espacio. Especialmente el hormigén que domina el proyecto, tiene como finalidad reducir
el ruido externo, generando un espacio de calma.

El proyecto del Salk Institute hace hincapié en que los espacios son habitados por
organismo vivos. Estos a su vez experimentan cambios a lo largo de su existencia, por
lo que es necesario tomar en cuenta el aporte que puede generar el estimulo de otros
sentidos a mas del de la vista (Lozano, 2019). Como se ha mencionado, el oculocentrismo
ha originado que la arquitectura sea tratada desde un aspecto méas estético, no obstante,
la neuroarquitectura establece que las cualidades simbdlicas influyen en la salud del in-
dividuo (Budner, 2019). En un intento por superar los aspectos estético visuales, se han
realizado estudios que vinculan la arquitectura con la musica (Sel y Calvo-Merino, 2013).

El sentido del oido al captar sonido envia pulsos eléctricos al cerebro, el cual posterior-
mente genera comportamientos en el sujeto. Tarareo, aplausos, balanceo y movimiento al
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ritmo y compds de la musica son algunas de las reacciones méds comunes (Sel y Calvo-
Merino, 2013). Debido a esto, la musica y en general el sonido pueden ser muy provechosos
a la hora de generar espacios de concentracion. Esto se ha identificado en espacios educa-
tivos, los cuales, en su mayoria no contemplan aspectos relacionados a la neuroarquitec-
tura (Montiel, 2018). La disciplina postula ver a las aulas como lugares de participacion.
Esto implica entender que las clases magistrales no son completamente eficientes en el
entorno de aprendizaje, sino que la interaccion, la participacion y la investigacién pueden
generar mejores resultados (Vargas, 2016).

De esta manera, las aulas se extienden hasta el jardin y los pasillos, los cuales comtinmen-
te son utilizados para una sola funcién (Montiel, 2018). En estos aspectos, el uso de la
musica aporta grandemente, ya que activa partes de sistema limbico que hacen del apren-
dizaje algo més entretenido (Sel y Calvo-Merino, 2013). La idea se basa en alejar el
entorno de aprendizaje, de la imagen carcelaria que tuvieron estos espacios en los inicios
de la arquitectura moderna (Montiel, 2018).

A mas de esto, existen otras estrategias como el manejo de la luz. El arquitecto Louis
Kahn se destaca por el uso de este elemento en sus proyectos. Prueba de ello es el Salk
Institute (Sternberg y Wilson, 2006). El manejo de la luz es primordial en un proyecto
arquitectonico, ya que es un elemento clave que guia al individuo en su experiencia con el
edificio (Ferndndez, 2019). Especialmente se debe considerar la luz natural, ya que aporta
a la productividad de las personas en un espacio. Lo citado ocurre porque la percepcion
de la luz genera serotonina en el cuerpo, la hormona de la felicidad (Elizondo y Rivera,
2017). Esto produce que el individuo perciba un ambiente méas calido y familiar.

Por el contrario, la luz artificial, si no es bien estudiada puede crear espacios psi-
colégicamente perjudiciales para el uso humano (Séez, 2014). Esto se debe a que exige un
mayor esfuerzo al cerebro. Por ello, es imperativo planificar su uso en los espacios, ya que
puede influir de manera sumamente positiva o negativa en las actividades humanas que
generen los usuarios. Otro punto a favor de la luz natural es que favorece la sostenibilidad
de un edificio. Desde los aspectos ambientales hasta econdmicos, el correcto uso de la
iluminacion natural es parte importante desde la perspectiva de la neuroarquitectura.

Evidentemente, la relacion con la naturaleza es un aspecto importante de la disci-
plina. La interaccién del ser humano con la naturaleza genera reacciones positivas en el
cerebro (Fernandez, 2019). Con esta base, se considera de total importancia el manejo de
espacios verdes en los espacios. El hecho de apreciar la naturaleza, produce sensacion de
calma en el individuo, por lo que se debe tomar en cuenta las vistas hacia estos espacios al
momento de proyectar. Esto a su vez se relaciona con el color. Se conoce que el ser humano
es capaz de percibir el espectro luminico y diferenciar los distintos colores (Ferndndez,
2008). Estos son capaces de reflejar e inspirar distintos sentimientos en las personas. Ejem-
plo de esto es el rojo, asociado a la actividad, la rebelién y lo dindmico (Martinez, 1979).
Contrario a esto, el negro puede asociase a la tristeza. A continuacién, en la Tabla 1.2 se
enlistan algunos colores y los sentimientos que pueden causar en las personas.
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Tabla 1.2: LA TABLA RECOPILA ALGUNOS DE LOS COLORES MAS BASICOS. 1LAS SENSACIONES
QUE REPRESENTAN SE BASAN EN ESTUDIOS A PERSONAS, ESPECIALMENTE NINOS. ELABORA-
CION: AUTOR.

Color Sensacion que representa
Negro Tristeza
Azul Calma, tranquilidad
Rojo Violencia, pasién, rebelion, actividad
Violeta Tension y conflicto
Marron Dificultad, rechazo
Verde Calma, vinculo con la naturaleza
Amarillo Alegria, fluidez, actividad
Dorado Espiritualidad
Rosa Feminidad

Se destaca que las sensaciones enlistadas pueden variar en relacién a la saturacién
y tono de cada color. Por ejemplo, el color rojo al bajar su tono puede inducir ternu-
ra (Martinez, 1979). Al generar esto se crean los tonos pasteles, muy utilizados en los in-
teriores de viviendas debido al sentimiento de calma que producen en el usuario (Zelanski
y Fisher, 2001). También se debe considerar que, algunos colores son més llamativos que
otros. Asi, el rojo resulta ser un color 6ptimo a la hora de querer captar la atencién del
usuario en un elemento especifico (Fernandez, 2008).

En resumen, la neurociencia aporta valiosas pistas a los arquitectos para distribuir los
espacios y disenarlos con un enfoque mas humano. Para ello, se han realizado multiples
indagaciones sobre lo que estresa, desespera o molesta a los usuarios de un espacio. Segun
estudios, los dangulos marcados en las edificaciones generan estrés o ansiedad, mientras que
las superficies curvas y suavizadas producen confort y calma (Fernandez, 2019). También
se considera la geometria y amplitud de un espacio. Como ejemplo, los espacios cuadrados
suelen generar un ambiente de encierro, mientras que los rectangulares pueden inducir
dinamismo y una sensacién de libertad (Montiel, 2018). Incluso el alto de los techos
influye en las actividades humanas. Estudios afirman que los techos altos son adecuados
para tareas que requieren de creatividad, por lo que los bajos son aptos para una actividad
mads lidica (Fernandez, 2019).

La neurociencia, soporte de la neuroarquitectura, permite mapear el cerebro y entender
que sensaciones activan sus distintas partes (Murciego, 2018). Por ello, la disciplina no
solo se enfoca en los sentimientos que producen ciertas sensaciones, sino que busca la
razon a nivel cerebral que motivan estos resultados (Lozano, 2019). En la Tabla 1.3 se
presentan las principales caracteristicas entre arquitectura sensorial y neuroarquitectura.
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Tabla 1.3: COMPARACION ENTRE ARQUITECTURA SENSORIAL Y NEUROARQUITECTURA. LA
TABLA RECOPILA LOS ASPECTOS ESTUDIADOS, OBSERVANDO EN QUE INCIDE CADA UNO DE LOS

ITEMS. SE DESTACAN FORTALEZAS, DEBILIDADES Y DIFERENCIAS. ELABORACION: AUTOR.

Componente

Arquitectura sensorial

Neuroarquitectura

Incidencia en
el ser humano

Los sentidos son el medio por el que el
ser humano percibe el espacio. Por tan-
to, la arquitectura sensorial se centra en
estimular estos.

El cerebro es el que libera reacciones
eléctricas y quimicas para que se pro-
duzcan los sentimientos. Por tanto, la
neuroarquitectura se enfoca en los me-
dios para estimular el cerebro.

Objetivo ge-
neral

Se centra en las sensaciones que causa
un efecto particular en la persona. Uti-
liza, como medio conductor los distintos
sentidos.

Se centra en las sensaciones a un nivel
neurolégico, estudiando las conexiones
cerebrales con cada uno de los senti-
dos. También se preocupa de céomo y
en qué grado generar cierto tipo de sen-
timientos.

Nivel
cance

de al-

Tiende a ser mds general, ya que se
preocupa por los sentimientos y sensa-
ciones inducidas (el resultado), pero no
considera lo que ocurre a nivel cerebral.

Debido a su relacién con el campo médi-
co, es mas especifica. Sin embargo, se
centra mas en los procesos que en el re-
sultado mismo.

Recursos que
considera

Considera los olores, sonidos, sensibili-
dad al tacto como parte del diseno, en-
focandose en la estimulacién como me-
dio para mejorar las actividades huma-
nas.

Considera la luz, el manejo de texturas,
el sonido y entre otros como parte del
diseno, buscando un equilibrio entre lo
formal y lo simbdlico.

Uso de los re-
cursos

Considera los sentidos como parte de la
estructura de una poética personalizada
del espacio. Por ello, tiende a generar
espacios propicios para usos especificos.

Considera diversas condicionantes que
escapan de lo sensorial. Entre estas la
razén por la que un dngulo marcado re-
sulta estresante, entre otros.

1.5.

Sistemas Tecnolégicos

Los sistemas tecnoldgicos comprenden un conjunto de procesos encaminados a faci-
litar el trabajo del hombre (Jiménez, 1992). Producto de ello se crean artefactos que
racionalizan procesos e incrementan la productividad. Constantemente se realizan inves-
tigaciones sobre el tema, lo cual muchas veces aboca al desarrollo de nuevas tecnologias.
Como parte de este proceso, se ha determinado la eficacia de estos sistemas en aportar
mayor autonomia y multiples beneficios a personas con deficiencias. Los estudios se han
centralizado en la discapacidad visual, ya que es la que mayores limitaciones genera al
individuo (UNIR, 2020). Esto se debe a que aproximadamente el 80 % de informacién que
el cerebro recibe del ambiente exterior, es capturada por la vista.

El avance tecnolégico enfocado a solventar las deficiencias visuales, ha generado multi-
ples dispositivos. Cada uno de estos aporta de manera distinta a la vida de los invidentes.
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Ejemplo de esto es la aplicacion Voice Access, para teléfonos méviles Android, que ofrece
un lector de pantalla (Cavelier, 2019). De esta manera, se compensa la deficiencia visual
con el uso del sentido del oido. Esto también se observa en computadoras que, mediante
las opciones de Narrador para sistema Windows y Dictado para Mac de Apple, permi-
ten interactuar a estas personas con ordenadores (Cavelier, 2019). Esto supone un paso
significativo en la integracién de estas personas en la sociedad, ya que las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacién (TIC) son sumamente utilizadas en la época contem-
poranea. Inclusive su utilizacién y asequibilidad tiene amparo legal (Guenaga, Barbier,
y Eguiluz, 2007), tanto a nivel internacional como local, por lo que estas aplicaciones
ayudan al cumplimiento de los derechos de estos individuos.

El acceso a las TIC“s reduce considerablemente las limitaciones de una persona. En
el caso de los invidentes, aplicaciones como Whatsapp ayudan a una mejor comunicacion
y acceso a informacién. Emojis, emoticones, notas de voz, GIFs y entre otros ayudan
a expresar sentimientos de forma abreviada (Ferrari y cols., 2018). Curiosamente, se ha
identificado que estos elementos han ayudado a varias personas con deficiencias visuales a
comunicarse de manera mas adecuada con otras personas. Mediante sistemas informaticos
que explican los significados de cada emoji, emoticon, GIF o simbolo, las personas envian
estos elementos abreviando palabras y texto (Ferrari y cols., 2018). Otras alternativas
con usos mas especificos son Victor Reader Stream, utilizado para el consumo de audio-
libros, Blind Shell Classic, un teléfono moévil disenados especialmente para personas con
deficiencias visuales (Cavelier, 2019), entre otros.

A nivel de movilidad también se han realizado importantes descubrimientos. Entre
ellos, Sunu Band, una pulsera con sensor de ultrasonidos que traduce la distancia en vibra-
ci6én haptica (Patén Valentin, 2018). También se encuentran las gafas esight, que contienen
una camara de alta velocidad y definicion de captura, capaz aumentar las imagenes hasta
24 veces mas de su tamano real (Barker, 2018). Relojes que proporcionan informacién me-
diante el lenguaje Braille (Ferrari y cols., 2018), tabletas especializadas para aprender este
lenguaje (Hernandez, Pedraza, y Lépez, 2011), son otras alternativas que buscan mejorar
la calidad de vida de los no videntes. Ejemplo de ello es el Dot Watch (Ver Figura 1.10),
un reloj que reemplaza la pantalla tradicional con tecnologia Braille (Barker, 2018). A su
vez, posee conectividad Bluetooth lo cual permite responder llamadas y mensajes.

F1curA 1.10: Dot Watch, reloj con lenguaje Braille para no videntes. Fuente: Barker (2018).
Recuperado de: https://url2.cl/eTkxt
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En efecto, el avance tecnoldgico supera en efectividad a los primeros métodos usados
por invidentes para incluirse en la sociedad, como el bastén blanco y el perro guia (Ontiveros-
Paredes, Rojas-Balbuena, y Martinez-Paredes, 2014). Estos implementos remarcan la
deficiencia ante el resto de individuos, por lo que pueden ser objeto de exclusiéon so-
cial (Paton Valentin, 2018). En contraparte, los sistemas tecnolégicos enlistados pueden
resultar inviables para muchas personas, debido a su elevado costo econémico. Con esta
base, varios autores han indagado con miras de crear prototipos de bajo costo que, a la
vez, cubran las falencias que otros sistemas tecnoldgicos presentan.

Como ejemplo se toma un sistema de deteccién de obstaculos aéreos (Ver Figura 1.11),
basado en Arduino, un sistema bdsico para programacion (Patén Valentin, 2018). Este
proyecto analiza la incapacidad de los perros guias y los bastones blancos de percibir
obstaculos que no tengan proyeccion sobre el suelo. Ademas, el prototipo forma parte de
una investigacion en la que su objetivo trata sobre generar un dispositivo que pueda ser
ensamblado por personas que no posean conocimientos profundos sobre programacion.
Segun el autor, la inversion econémica en materiales para generar un prototipo ronda los
70 euros (Patén Valentin, 2018).

F1curA 1.11: Dispositivo de deteccién de obstaculos para no videntes. Fuente: Romero (2017).
Recuperado de: https://n9.cl/huo3n

Esta preocupacion se refleja en otros proyectos como el de Ontiveros-Paredes y cols.
(2014), en el que analizan las desventajas del bastén blanco, como la fatiga, torpeza al
caminar, trastornos musculoesqueléticos, y hasta tropiezos y caidas. Con esta premisa,
plantean un bastén electronico con tecnologia Bluetooth y Arduino, a méas de recomendar
medidas entre 1,05m a 1,20m, y peso maximo de 200g, que a criterio de los autores son
optimos para estos elementos.

La tecnologia ha conducido a la sociedad a una nueva forma de oralidad, tanto a
los videntes como a los ciegos (Barrio, 2018). Por tanto, adaptarse a estos es parte del
proceso de inclusion social, ya que puede permitir la superacion laboral y la realizacion de
objetivos. Testimonio de ello es Wanda Diaz Merced, una astrofisica ciega que mediante la
ciencia logra ver las estrellas mediante el sonido (Herndndez, 2017). Esto demuestra que, a
pesar de las vicisitudes y limitantes que supone la discapacidad visual, si se adquiere una
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conducta adaptativa y se hace uso de las tecnologias disponibles, es posible minimizar las
barreras. A continuacion, en la Tabla 1.4 se ilustran algunos de los sistemas tecnolégicos
con enfoque a discapacitados visuales disponibles en el mercado.

Tabla 1.4: SISTEMAS TECNOLOGICOS CON ENFOQUE A DISCAPACITADOS VISUALES. SE RECO-
PILAN ALGUNOS DE LOS DISPOSITIVOS MAS DESTACADOS EN EL MERCADO. SE PUNTUALIZAN
CARACTERISTICAS Y OBSERVACIONES RELACIONADAS AL COSTO Y OTROS REQUERIMIENTOS.

ELABORACION: AUTOR.

Dispositivo

Descripcion

Observaciones

Gafas eSight

Gafas con camara de alta velocidad y defini-
cién de captura.

Costo elevado (100008%).

Aira

Tecnologia de realidad aumentada que descri-
be en audio el espacio fisico.

Costo medio (minimo 89% por
mes).

OrCAM MyEye2

Camara acoplada a gafas convencionales. Fun-
cién similar a Aira pero de menor calidad.

Costo elevado (4500$ aprox.).

Argus II Implante bidnico en la retina que brinda visi- Costo muy elevado (30000%
bilidad a nivel basico. Devuelve visibilidad. aprox.).

Dot Watch Reloj con lenguaje Braille. Costo medio (359%).

Victor Reader  Dispositivo pequefio y liviano que permite Costo medio (369%)

Stream consumir en formato audio libros y revistas.

Voice Access

Interpretador de voz para celular.

Requiere Smathphone.

Soundscape

Mapa auditivo que brinda informacién sobre
sitios de interés, turisticos, etc.

Requiere Smathphone.

Narrador Dictador

Opcién para PC que lee contenidos de panta-
lla.

Requiere PC

Blind Shell Classic

Teléfono mévil disenado especialmente para
personas no videntes.

Costo medio (349% aprox.)

Pantalla Braille

Transforma a Braille el contenido de una pan-
talla, y permite interactuar con el equipo.

Costo elevado (25008 aprox.)

Baston blanco

Bastoén ordinario que, mediante el movimiento
se verifica la existencia de obstdculos.

Costo accesible.

Perro guia Can entrenado para asistir en la movilidad de Dificultad en obtener segin el
personas con discapacidad. medio social.

Sunu Band Pulsera con sensor de ultrasonidos que traduce ~ Costo medio (300$ aprox.)
la distancia en vibracién héptica.

Eyesynth Sistema de comprensién visual y detecciéon de  Costo elevado (25008 aprox.)
obstédculos. Describe en audio el espacio.

Ultracrane Sistema de deteccién de obstaculos que funcio-  Costo medio (800$ aprox.).

na con ultrasonido. Proporciona informacién
sobre distancia aproximada de distintos obje-
tos.
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1.6. Normativa

La normativa es el compendio de reglas, en las cuales se instauran criterios técnicos,
parametros minimos de seguridad, y funcionales, para regular los procesos que permiten
acatar las exigencias de calidad, disefio y construccién para desarrollo de proyectos.

Se procede a analizar la normativa nacional, puesto que, la local en sus regulaciones
hace referencia a la misma. Una vez revisada la normativa INEN se encontrd que existe
una regulacion para discapacidad, con carencia de un estudio especifico para invidentes
ante lo cual se investiga normativas internacionales como la guia de accesibilidad uni-
versal de arquitectura y urbanismo, asi como el manual de accesibilidad para personas
con ceguera y deficiencia visual de la organizacion nacional de ciegos espanoles. Con el
proposito de extraer parametros semejantes, diferentes y adaptarlos para plasmar al igual
que contextualizar en la ciudad de Cuenca.

Los parametros seleccionados que seran analizados son aquellos que se vinculan a
una accesibilidad inclusiva tales como unidades de medida y regulaciones tanto como
para espacios internos, externos, mobiliario, circulaciones, elevadores, rampas, escaleras,
iluminacion, y senalizaciones; las cuales puedan enlazarse adecuadamente al desarrollo
del diseno del proyecto. Ademas, se menciona criterios sobre espacios informativos como
vestibulos, puntos de atencién, asi como, normas urbanas de vegetaciéon, mobiliario, y
espacialidad.

A partir de las normas expuestas (ver Tabla 1.5) las cuales se tomaran en cuenta para
futuras propuestas de centros accesibles para ninos con discapacidad visual, cumplien-
do con la normativa y los pardmetros de diseno con la finalidad que sea inclusivo (Ver
compendio total en Anexos).

Tabla 1.5: COMPARACION DE NORMATIVA APLICADA A DISENOS INCLUSIVOS PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD VISUAL A PARTIR DE UNA REVISION BIBLIOGRAFICA NACIONAL E INTER-
NACIONAL. ELABORACION: AUTOR.

Parametros

Accesibilidad universal y
diseno para todos

INEN

Accesibilidad para
personas con ceguera

Puertas

Las puertas tendran un an-
cho minimo de vano ma-
yor a 0,80m y con espacios
que permitan el giro de un
circulo de 1,20m de didme-
tro sin que sea interrum-
pido por el barrido de la
puerta a ambos sentidos.

Al colocar puertas en edi-
ficaciones, sus medidas de-
berdn tener un ancho mini-
mo libre de 0.90m y un alto
minimo de 2,05m.

Una condiciéon al momen-
to de ubicar las puertas es
el retranqueo hacia el in-
terior, y un ancho superior
a 0.90m; recomienda soste-
ner abiertas o cerradas de-
pendiendo de la actividad
a realizarse utilizando dis-
positivos tecnolégicos. Al
igual que el color de la pa-
red debe tener un contaste.
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Parametros

Accesibilidad universal y
diseno para todos

INEN

Accesibilidad para
personas con ceguera

Cuando se usa pavimen-
tos blandos se recomienda
que estén fijos, y concre-
tos, sin cejas ni resaltes a
su vez incorporar compo-
nentes de senalizacién para
distinguir zonas.

Al utilizar el pavimen-
to se tomard en cuenta
caracteristicas como com-
pactacién, homogeneidad,
antideslizante y no pro-
ducir  deslumbramientos;
Cumpliendo con una
circulacién sin tropiezos
impidiendo irregularidades
o salientes.

En cuanto al uso de textu-
ra, realce y montaje de los
pavimentos deben acceder
a la circulacién sin tropie-
ZOS.

Personas con discapacidad,
invidentes o débiles visua-
les reconocen la magnitud
de un golpe en la cara o
en la cabeza, debido a in-
terrupciones en la circula-
cién por ventanas abiertas
en el recorrido de una zona
de afluencia.

Las medidas estandar de
ventanas dependen de las
siguientes regulaciones: la
posiciéon a 1,20m a nivel del
0jo; y entorno a la visual
de un usuario itinerante a
una elevacion de 1,60m; y
un angulo de visién de 30°.

El método de apertura y
cierre de las ventanas no
invadird las zonas interio-
res, con excepcién que su
elemento saliente méas ba-
jo esté a una altura mini-
ma de 2,20m del piso o po-
sea un tope que detenga la
apertura lo suficiente como
para evitar el golpe en di-
cha ventana.

Normando los pasillos sus
dimensiones adecuadas que
permitan la circulaciéon de
las personas con discapaci-
dad es de 1,50m, asi como
para giros tendra diferentes
dependencias a las que de
ingreso.

Cuando se coloquen pasi-
llos en el interior de las re-
sidencias, tendran un an-
cho minimo de 1,0m. Al
momento de existir un gi-
ro mayor a 90° el pasillo se
dimensionaré con un ancho
minimo de 1,20m.

Las dimensiones minimas
al momento de ubicar pa-
sillos tendrdan espacio de
vano minimo de 1,8m en
espacios con afluencia de
usuarios y 1,50m en resi-
dencias. Los cruces de pa-
sillos se realizaran obliga-
toriamente en &ngulo rec-
to sin que exista esquinas
ochavadas, ni dreas curvas.

La directriz de las escale-
ras serd recta, se conser-
vard la circulacién libre de
obstéculos. Sin embargo, se
permitird una directriz cur-
va cuando tenga un radio
minimo de 50m, medido a
1/3 del ancho de la escale-
ra dimensionando desde el
interior.

Las dimensiones minimas
para implantar escaleras
tendran un ancho minimo
de 1,00m. cuando el distan-
ciamiento de los pasama-
nos a la pared rebasa los
0,50m, el ancho de la esca-
lera tendrd que aumentar
en igual magnitud.

Para el ingreso de la es-
calera o rampa se situar
una Franja senalizadora de
1,20m de ancho colocada
en la acera.
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Cuando se dese disenar
rampas lo hardn por tra-
con directriz recta
y una méxima pendien-
te transversal de un 2%.
Los recorridos en forma ho-
rizontal que sean menor
a 3,00m se situaran con
una pendiente maxima del
10 %, y del 8% cuando sea
menor a 6,00m y del 6%
para el resto de los casos.

mos,

Se establecen rangos segiin
su proyeccién horizontal
a) hasta 3,00m: 10 %-
12%

b) hasta 10,00m: 8 % -
10%

c¢) hasta 15,00m: 6 % -
8%
la dimensién minima de
ancho para rampas es de
0,90m.

Toda rampa tendra que es-
tar equipada de pasama-
nos, e ir asociada de una
escalera alternativa, solo en
caso de que la diferencia
de dimensién que salve sea
mayor a 3,60m (equivalen-
tes a 2 tramos de escalera
de 12 peldafos de 0,15m de
altura; 2 x 12 x 0,15m =
3,60m).
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Parametros

Accesibilidad universal y
diseno para todos

INEN

Accesibilidad para
personas con ceguera

Pasamanos

En tramos de escaleras se
proveeran de pasamanos en
ambos lados y para dimi-
siones en pasamanos inter-
medios la anchura del tra-
mo sea superior de 4,80m.
Y estardn colocados a una
altura comprendida entre
0,90m y 1,10m.

El espacio entre el pasa-
mano y la pared es de 0,05
m. Para el uso del pasa-
mano la seccién transversal
tendrda un didmetro de cir-
cunferencia entre 0,035m
y 0,05m, para un desliza-
miento de mano correcta y
sera ergonémico.

Como regulacién el pa-
samano serd de un di-
sefio ergonémico adaptable
a la mano del usuario, y
su dimensién de didmetro
serd igual a la de un tubo
de seccidén circular de 0,04
a 0,05m. Se colocara doble
pasamanos a ambos lados
de escaleras y continuos.

Los pavimentos que es-
tardn ubicados en los ele-
vadores seran diferenciados
con texturas de botones o
estriado y aplicando el con-
traste de colores para que
personas con baja visién
los identifiquen.

Las medidas minimas li-
bres del interior de la ca-
bina deben ser 1, 00m de
ancho y 1,20m de fondo
y. La puerta del elevador
debe ser 2,00m de alto y
0,90m de ancho y minimo.

En los elevadores la boto-
neria exterior deberd estar
ubicado en la pared a la
derecha de la puerta con
una medida de 0,90m o
1,20m desde el suelo. Te-
niendo asi la puerta 1,00m
de ancho.

Mobiliario

El mobiliario a utilizar en
las dreas deber4 situarse de
manera que no entorpezca
las zonas de circulacién.

En el momento de una
aproximacién esta debe
ejecutarse frontalmente, ya
que los elementos estardn
libres de obstruccién en su
parte inferior precautelan-
do que la anchura, altura,
y profundidad faciliten una
aproximacién adecuada.

El mobiliario debera ubi-
carse fuera de la zona de
paso, sin mostrar salientes
o aristas y su color resal-
tard con el contexto.

Iluminacién

Se debe ejecutar con 100
lux en iluminacién de los
ambientes interiores a ex-
cepcién de los estaciona-
mientos interiores en donde
se requiere 50 lux, medida
a nivel del piso.

Una apropiada iluminacion

posibilita reconocer ele-
mentos estructurales como
columnas  sobresalientes,

pasamanos, entre otros. en
zonas claves y el uso de
colores ayudan a localizar,
orientar e identificar los
elementos, productos y
servicios. columnas sobre-
salientes, pasamanos, entre
otros.

La luz serd uniforme, evi-
tando las luces de alta in-
tensidad y que produzcan
sombras y destellos que
puedan desorientar y alu-
dir a los usuarios.

Podotactil

Se debe utilizar losetas po-
dotéactiles en realce que in-
diquen al usuario con dis-
capacidad visual la cer-
canfa a la orilla.

Se utiliza al tacto como
conductor de orientacién y
para prever obstaculos, se
debe usar franjas de circu-
lacién mediante bandas po-
dotéctiles en el piso.

La utilizacién de pavimen-
to podotéctil facilita la mo-
vilizacién a las personas
con discapacidad visual ya
que perciben con los pies
y mediante el uso de un
bastén de movilidad.
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Parametros

Accesibilidad universal y
diseno para todos

INEN

Accesibilidad para
personas con ceguera

Vegetacién

La vegetacién no debe in-
terrumpir las areas de pa-
80, asi como pavimento uti-
lizando estos trayectos de
caracter natural.

Los arboles situados al in-
terior de las zonas de circu-
lacién deben estar senaliza-
dos con variacién de textu-
ras en piso con un ancho de
0.90m medidos a partir de
la orilla del jardin.

La vegetacién debe estar
situada  estratégicamente
en zonas no transitables.

Altura libre

Se mide del piso hasta
un plano paralelo situado
a una altura minima de
2,20m.

Se debe tener en considera-
cién una altura minima de
2,20m exento de obstruc-
ciones.

Pomos y picaportes

—

Las llaves de control del
agua, al igual que los acce-
sorios deben situarse sobre
el plano de trabajo, en una
superficie alcanzable, en un
radio de 0,60m.

Los pomos y picaportes de-
ben estar situados a 0,9m o
1,1m medios desde el suelo,
ser ergonémicos.

Zonas de Circulacién

Las circulaciones deben te-
ner un ancho libre sin obs-
truccién de 1,60m. En el
momento que se estime la
probabilidad de un giro a
90°, el ancho libre debe ser
a1, 60 m.

La medida se da por el
nimero de personas que
transitan por la zona, el es-
pacio de dos sillas de rue-
das o personas usando bas-
tones es de 1,80m.

Ancho de vereda para
invidentes

El ancho de una vereda
es imprescindible, para el
usuario ya que, si va acom-
panado de un guia viden-
te la medida debe ser de
1,20m. y con perro guia de
1,10m.

A partir de las normas expuestas las cuales se tomaran en cuenta para futuras propues-
tas de centros accesibles para ninos con discapacidad visual, cumpliendo con la normativa
y los pardmetros de diseno con la finalidad que sea inclusivo (Ver compendio total en
Anexos).
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1.7. Recursos de normativa aplicados a componentes es-
tratégicos

Este subtema abarca el compendio de varios recursos elementales que son el resultado
del anélisis realizado a la normativa, a su vez se integraran los fundamentos tedricos, que
seran puntos de partida al momento de tomar decisiones para disenar infraestructuras
accesibles para invidentes. Se analizé como base de estudio el manual de accesibilidad para
personas con ceguera y deficiencia visual de la organizacién nacional de ciegos espanoles,
normativa INEN, asi mismo la guia de accesibilidad universal de arquitectura y urbanismo

(Ver Anexos A.1, A2, A3y A4).

1.7.1. Recursos aplicados a la discapacidad visual

Se eligieron los siguientes elementos en este apartado puesto que definen normas de
partida adecuadas al momento de disenar para una persona con discapacidad visual,
informacion que ha sido tomada de los libros que se mencionan en el apartado recursos
de normativa aplicados a componentes estratégicos (Ver Cap. 1, Sec. 1.7, pag.53)

Puertas: Las puertas deben contrastar con el color de la pared y estar retranqueadas
hacia el interior, debe tener un ancho mayor a 0.90m; con la ayuda de dispositivos se
las debe mantener continuamente abiertas o cerradas obedeciendo a la actividad (ver
Figura 1.12).

i
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FiGurA 1.12: Ejemplo de puerta con normativa. Elaboracién: Autor.

Puertas acristaladas: Las puertas acristaladas estaran marcadas con dos cintas hori-
zontales que llenen toda la puerta a lo largo, las mismas tendran un ancho de 20cm, al
igual que seran contrastadas y colocadas a un 1m o 1,50m medidas desde el suelo. Si se
ponen sobre paredes de cristal, es obligatorio realzar su marco con colores que resalten y
sean facil de reconocerlas (ver Figura 1.13).
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4

20cm

Im

F1auraA 1.13: Ejemplo de senalizacién de puertas acristalas con normativa. Elaboracién: Autor.
Pomos y Picaportes: Los pomos y picaportes deben estar situados a 0,9m o 1,1m

medios desde el suelo, asi como ser adaptado a espacios para una interaccion adecuada,
y tener un contraste entre estos y la puerta con un color diferente (ver Figura 1.14).

®—

FiGURA 1.14: Ejemplo de ubicacion de pomos y picaportes. Elaboracion: Autor.

Ventanas: Al momento de disenar las ventanas su apertura no irrumpira la circulacion
en ningin caso. Se usard cortinas, persianas, cristales tintados o anti reflejantes para
disminuir la luz natural que entra por las ventanas para eludir el relumbramiento, tomando
en cuenta su orientacién y las dimensiones del pasillo. El color de la pared debe ser
diferente al marco de las ventanas (ver Figura 1.15).

%

—

Ficura 1.15: Ejemplo de abertura de ventana. Elaboracién: Autor.

Ancho de Circulacion y pasillos: La distancia minima que concede el paso de individuos
utilizando bastones o de dos sillas de ruedas es de 1,80m. La separacién para transitar en
un area de movimiento depende del niimero de personas y elementos.

Los pasillos deben mantenerse continuos y acatar las medidas, para areas de alto
trafico y circulacion fluida, las medidas minimas son 1,80m y 1,50m en vivienda. Si exis-
te desniveles se ayudaran con rampas, asi como el color del asfalto debe discordar con
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el de las paredes; el mobiliario no debera impedir el transitar del usuario no obstante
facilitard continuamente el transito lineal(ver Figura 1.16).
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F1GUuraA 1.16: Ejemplo de distancia de circulacién. Elaboraciéon: Autor.

Alto libre de espacios de transito: Se debe tener en cuenta una altura minima de 2,20cm
exento de obstrucciones, es una distancia que contesta al esqueleto de los individuos en
general, por lo que se procura descartar elementos y cuerpos salientes que pueden dar
origen a accidentes.

Si se coloca un cuerpo a una altura inferior, este debe extenderse hasta el nivel de piso
para una sensacion de diferencia (ver Figura 1.17).

FiGurA 1.17: Ejemplo de altura libre en espacios urbanos. Elaboracién: Autor.

Inclinaciones planas: Para diferencias de niveles como pendientes o inclinaciones en
el trayecto se deberd tomar en cuenta algunas tacticas de indicacién con la finalidad de
conducir a las personas con discapacidad visual a sus diferentes destinos (ver Figura 1.18).

Ficura 1.18: Ejemplo de diferencias de niveles y cambios de pendiente. Elaboracién: Autor.

Mobiliario: En cuanto al mobiliario urbano quedara situado fuera de la circulacién
del peaton sin llegar a ser un obstaculo para el mismo, a su vez el material debe ser
liso sin aristas, ni salientes, con una superficie mate que contraste con el medio y estar
acompanado de una textura distinta en el suelo. Se sugiere prolongar sus laterales hasta
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el piso para que no ocurran accidentes (ver Figura 1.19).

Ficura 1.19: Ejemplo del mobiliario correctamente alineado sin obstaculizar la circulacién.
Elaboracién: Autor.

Vegetaciéon: Para la orientacion de vegetacion no se aconseja el uso excesivo de plantas
que puedan saturar el espacio, las mismas se debe colocar estratégicamente, para que el
usuario pueda distinguir aromas y asocie cada zona o lugar (ver Figura 1.20).

Ficura 1.20: Ejemplo de orientacién de vegetacién. Elaboracién: Autor.

Forma del edificio: El edificio debe tener una estructura sencilla, regular y una distribu-
cion logica que conteste al proyecto arquitecténico. Las trayectorias interiores se extienden
en angulo recto pretendiendo sostener una grilla ortogonal (ver Figura 1.21).

Fiaura 1.21: Ejemplo de forma y distribucién 1égica del edificio. Elaboracién: Autor.
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Acceso a edificio: El pavimento donde se encuentran las entradas tolera pendientes
mdximas del 6 % en laterales y el 1,5% en transversales las mismas que deben estar tra-
zadas por disparidad, distinguiendo el marco de la puerta y su entorno (ver Figura 1.22).

FiGuraA 1.22: Ejemplo de pendiente con normativa para acceso a edificios. Elaboracién: Autor.

Vestibulos: En los vestibulos se cumplira con simplificar la informacion y orientacion de
los beneficiarios, estar préximos a las circulaciones horizontales y verticales primordiales
de empleo més usual (ver Figura 1.23).

T

N

Ficura 1.23: Ejemplo de la zona de vestibulo demostrando las circulaciones horizontales. Ela-
boracién: Autor.

Elevadores: Las personas con discapacidad visual al momento de desplazarse buscan
la forma mas comoda y segura siendo esta el uso del elevador.

Al analizar los elevadores la botoneria exterior estara ubicada en la pared a la derecha
de la puerta a 0,9 o 1,2m desde el piso, ya en el interior del mismo la botoneria interior
estara sobre el pasamano y su recubrimiento tendra materiales anti reflejantes e incluird un
pasamano ubicado a 0,90m medido desde el piso y que sea continuo.

Para la circulacion se establece 1,20m x 1,20m de espacio libre para embarque y de-
bera estar senalizada con un pavimento de canaladura que sea paralela a la puerta de
ingreso, la misma que tendra un ancho minimo de 1m y apertura automatica, con un
marco exterior donde consten hojas sobrepuestas en la pared (ver Figura 1.24).
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FiGuraA 1.24: Ejemplo de ubicacién de botonerias, senalizaciéon y pasamanos segin normativa.
Elaboracién: Autor.

Escaleras: En lo posible deben cumplir normas como un ancho libre minimo de 1,20m,
huella de 30cm, y contra huella de 15 cm aproximado formando dngulos entendidos entre
75y 90° evitando molduras, asi como su forma debe ser recta sin formar curvas extranas
o forma de caracol.

Los peldanos deberan marcar con cintas anchas antideslizantes de 5cm de ancho,
situados a lo largo de la huella a 3cm de extremo con textura y color diferente con el
asfalto (ver Figura 1.25).

Fiaura 1.25: Ejemplo de escalera segin normativa. Elaboracién: Autor.

Rampas: Este pardmetro contiene las mismas especificaciones de las escaleras (ver 2.
pardametro 2.2 escaleras) respecto a senalizaciéon y pasamanos.

Las rampas seran de color mate evitando reflejo y utilizando materiales antideslizantes
para su recubrimiento (ver Figura 1.26).

FigurA 1.26: Ejemplo de rampas dependiendo la normativa. Elaboracién: Autor.
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Pasamanos: El pasamano se ubicara en ambos lados de la escalera estas deban ser
dobles y estar a lo largo de la misma con un didmetro de 4 a 5cm; con colores contrastantes
y materiales antideslizantes.

Para su uso se incorporara placas de orientacién ubicadas a 0,90m y 0,70m medidas
desde el suelo y prolongadas a 45cm al inicio y final procediendo hasta el pavimento (ver
Figura 1.27).

Figura 1.27: Ejemplo de pasamano con normativa. Elaboracién: Autor.

1.7.2. Recursos aplicados a arquitectura sensorial

Partiendo de la activacion de los sentidos aplicados a una arquitectura sensorial se
analizan los siguientes elementos:

Pavimento: El material del pavimento y la textura daran la posibilitar de desplaza-
miento sin tropiezos por lo que la luz no reflejara ya que induce a una desorientacion por
ofuscacion.

Se fijaran sélidamente sin cejas ni resaltes y si se usa pavimentos blandos se acon-
seja que estén compactos, a su vez para distinguir espacios deben incluir elementos de
senalizacién (ver Figura 1.28).

f N

Fiaura 1.28: Ejemplo de pavimento sin resaltes. Elaboracién: Autor.

Senalizacion: El asfalto tactil de moldura céncava y color diferente al inicio de los
escalones o rampa debe medir 1.20m de ancho y abarcar todo el largo del peldano o inicio
de rampa.
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En caso de ubicarse en una superficie interior con una altura menor a 2.20m es obli-
gatorio colocar tabiques o cuerpos fijos y continuos, o jardineras con altura mayor a 25cm
que amplien el aspecto y las anchuras de las gradas y la proyecten al pavimento (ver
Figura 1.29).

1, Xm

e i

Ficura 1.29: Ejemplo de inicio de escalera segtin normativa. Elaboracién: Autor.

Senalizacion Podotactil: Para delinear recorridos peatonales se sigue un lenguaje uni-
versal, a través de elementos de piso para realizar senalizaciones, los mismos que se
podré percibir con mayor facilidad utilizando colores contrastantes entre el piso y fondo
(ver Figura 1.30).

— Pavimento de botones: se utiliza de manera normal para reconocer pasos peatonales
en el pavimento.

— Pavimento de barras: se utiliza cintas de orientacién para el recorrido que unen
puntos en un camino, se deben fijar a 60cm exento de obstruccién medidos desde los
extremos del asfalto, y para aproximaciones de ruta se organizan pisos diagonales.

— Pavimentos de acanadura: se utiliza al inicio y final de escaleras, rampas. Etc. Indica
el cambio de niveles en una edificacion.
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Ficura 1.30: Ejemplo de tipos de senalizacién podotéctil. Elaboracién: Autor.

Acceso Sensorial: Los puntos de atencién para uso de personas no videntes tendran que
estar senalizados con pavimentos podotactil de color discordante en areas como puntos
de concentracién, recepcion etc (ver Figura 1.31).
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Ficura 1.31: Ejemplo de senalizaciéon con pavimentos podotéactil en zonas como recepcién.
Elaboracién: Autor.

Rotulos de pisos y accesos: Se define medidas desde el piso hasta el inicio del rotulo
tales como 0.95m si son espacios para ninos, 1,40m si dan informacion del nimero de piso
y 1,60m para informacién relevante.

Estos rétulos miden 50cm de alto y tienen macro caracteres que se contrastan en alto
relieve y un sistema braille (ver Figura 1.32).
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Ficura 1.32: Ejemplo de ubicacién de rétulos segin la normativa. Elaboraciéon: Autor.

Placas de orientacién: La dimensién de las placas de orientaciones de 10 x 10cm, y
se sitian al inicio de rampas y escaleras al extremo lateral interno del pasamanos, son
rotuladas en braille con su respectiva numeracién en alto relieve, y en caso de elevadores
se coloca encima de las paredes en ambos lados (ver Figura 1.33).

Ficura 1.33: Ejemplo medidas de placas de orientacion. Elaboracién: Autor.

Planos — Mapa en alto relieve: Los planos o mapas de alto relieve son puntos de
ubicacién que ayudan al usuario como referencia y direccién hacia espacios deseados,
estos se ubican habitualmente al ingreso o cercanos a una puerta de ingreso.

En respuesta a una adecuada legibilidad se recomienda mantener la relacion del espacio
e ubicacion a la derecha de la planimetria y numerar los espacios (ver Figura 1.34).
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Ficura 1.34: Ejemplo de mapas de relieve. Elaboracion: Autor.

Rotulaciéon: En caso de rotulacion su desempeno es ofrecer informacién, para lo cual
deben poseer contornos nitidos, para diferenciar paredes adosadas y fondos.

En ocasion de abarcar textos deben ubicarse en macro caracteres y sistemas de braille;
se colocan externamente en direccion peatonal y no pueden poseer elementos en la parte
frontal o barreras para garantizar su accesibilidad. Generalmente la guia tiene cédigos de
tono: amarillo para peligro, azul para elementos informativos, y verde para seguridad (ver
Figura 1.35).

PISO 1.

Figura 1.35: Ejemplo de rotulacion representada en los dos leguajes. Elaboracién: Autor.

Tipografia: La tipografia ayuda a la orientacién del usuario, los componentes de la
misma son: braille, caracteres impresos, caracteres en alto relieve y sus dimensiones seran
adecuadas y legibles para un 6ptimo uso.

Los diferentes modelos de tipografia son: tookggek dsignes, frutiger, parisiney, term, y
a su vez procurar que las escrituras de textos sean breves, evitando tipografias extendidas,
y en minuscula (ver Figura 1.36).

P1

Ficura 1.36: Ejemplo de tipografia orientadora. Elaboracién: Autor.

Pictogramas: Los pictogramas pueden ser dibujos, signos y simbolos visuales univer-
sales que expresa o remplazan a los textos.

Estos simbolos deben ser de simple lectura y formas faciles, comprensibles cultural-
mente alrededor de todo el mundo, estos se ubican en las paredes con un color contrastante
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de buena legibilidad con dimensiones coherentes y formas correctas (ver Figura 1.37).
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Ficura 1.37: Ejemplo de pictogramas. Elaboracién: Autor.

1.7.3. Recurso aplicado a Neuroarquitectura
La neuroarquitectura provoca reacciones en los sentidos por tal motivo se eligieron los
siguientes recursos:

Color: En el contexto cromatico la codificacion de color depende de una adecuada
jerarquizacién y organizacién en la que se puede dar a los diferentes espacios utilizando
colores eficaces como se observara en los ejemplos a continuacion.

Para una combinacién acorde de colores es recomendable trabajar referente a una
configuracion de figura-fondo utilizando materiales contrastantes entre si para distinguir
cada componente.

En la Fig 1.38 se puede observar diferentes combinaciones de acuerdo a la cromatica
a utilizarse:

— Cromatica de texto: Negro o color oscuro blanco, Blanco y amarillo. Negro o color
oscuro.

— Cromatica de placa: Blanco, Negro o color oscuro, Negro o color oscuro blanco.

— Area: Ladrillo rojo o piedra oscura, Ladrillo claro o piedra, Pared blanca- verde.

=} I=fi=l™

F1iaura 1.38: Ejemplo de codificacién cromética. Elaboracién: Autor.

[luminacion: En caso de iluminacién se eligen luminarias fluorescentes ya que generan
luz difusa y deben permanecer uniformemente colocadas sobre la linea estandar de vision.
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En el alumbrado de preferencia se resalta elementos como escaleras, carteles indicadores, y
para la comodidad de los usuarios se ocupara luces blancas cdlidas, recomendando dirigir
el flujo de luz al cielo raso falso para crear iluminacién difusa (ver Figura 1.39).

Y995 99 ¥F|

Ficura 1.39: Ejemplo de una zona con iluminaciéon uniformemente colocadas. Elaboracién:
Autor.

Sonido: Para beneficio de las personas con discapacidad visual la informacién se debe
anadir a dispositivos de sonido en zonas estratégicas, también se usard para llamadas de
auxilio en paneles de sonido, y sistemas de indicacién para banos (ver Figura 1.40).
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FiGurA 1.40: Ejemplo de dispositivos de sonidos. Elaboracién: Autor.

Espacios definidos por color: El uso de cambio de colores y materiales simplifica al
usuario el reconocimiento de espacios determinados para distintos usos (ver Figura 1.41).

L 2 P N T L R LA M LT TR

FicUraA 1.41: Ejemplo de divisién interior y espacio libre. Elaboracién: Autor.

1.7.4. Recursos aplicados a sistemas tecnolégicos

En el transcurso del tiempo lo tradicional ha sido remplazado por nuevas tecnologias
a continuacion se analizan algunos recursos:
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Paisaje Sonoro: El paisaje sonoro se lo representa como un mapa auditivo que ofrece
informacion de sitios de interés turisticos, e informacién general. La idea de Soundscape
se relaciona al entorno acustico natural en el cual se puede incluir voces de animales
y dar una sensacién de espacialidad, y contexto en el cual el usuario se encuentra (ver
Figura 1.42).
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FicurA 1.42: Frecuencias de sonido que define el contexto. Fuente: Truax, 1984. Recuperado
de: https://n9.cl/clwb

Eyesynth: Sistema de comprension visual y deteccion de obstaculos para invidentes.
Describe en audio el espacio en tres dimensiones, y se lo denomina “experiencia de sentido
aumentado” (ver Figura 1.43).

F1GURA 1.43: Detector de obstaculos en una zona especifica. Fuente: Eyesynth. Recuperado de:
https://n9.cl/wxdy
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Perro Guia: Can entrenado para evitar varios obstaculos y asistir en la movilidad de
personas con discapacidad (ver Figura 1.44).

F1cURA 1.44: Usuario acompanado de perro guia. Elaboracién: Autor.
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Analisis de casos

Este capitulo analiza proyectos de referencia que han sido ejecutados siguiendo alguna
estrategia de diseno incluyente, espacios accesibles, y mobiliario multisensorial definidos
para personas con discapacidad visual, mediante componentes estratégicos expuestas en
la investigacién. Para lo cual se estudian cuatro elementos tales como arquitectura para
discapacidad visual, arquitectura sensorial, neuroarquitectura y sistemas tecnolégicos.

Arquitectura para discapacidad visual, en cada proyecto analiza la movilidad y acce-
sibilidad en el contexto, de igual manera como se acopla la caracterizacion de espacios en
las diferentes instancias del mismo.

Arquitectura sensorial estudia que elementos se utilizaron para el proyecto, a su vez
el analisis del mobiliario que produzcan sensaciones de acuerdo a cada funcién, y como se
abord¢ el tema de los sentidos.

Neuroarquitectura analiza espacios que promuevan la felicidad, productividad, y cali-
dad de vida; a partir de orientar los elementos adecuadamente, dimensién y amplitud de
espacio, uso de colores, texturas, espacios abiertos, asi como el sonido que pueda percibir
el invidente, a su vez es muy importante el uso del material que predomina en el proyecto.

Sistemas tecnoldgicos estudia las estrategias de los proyectos que adoptan tecnologias
para personas con discapacidad visual, dando solucién a problemas y obstaculos en su
vida diaria logrando acceder a una considerable serie de posibilidades y oportunidades de
disfrutar una vida mejor.
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2.1. Centro de Invidentes y Débiles Visuales (Ciudad de
México, México)

FicuraA 2.1: Muro de cerramiento del centro de invidentes y débiles visuales. Fuente: Gordoa
(2011). Recuperado de: https://n9.cl/g2qy

Arquitectos: Taller de Arquitectura - Mauricio Rocha.
Ano de construccion: 2000.

Tipo: Educativo — recreativo.

FEstrategia de proyecto: Claves tactiles.

Descripcion: Este proyecto esta formado por tres filtros. En el cual existen siete blo-
ques que no superan los dos pisos de altura. Cuenta con una plaza central que cumple
un papel fundamental en el proyecto. El area de extensién en donde estd emplazado
el disefio es de 8500.0 m?2.

Consideraciones del proyecto: El centro satisface las necesidades educativas y re-
creativas a personas invidentes de esta ciudad. Se ha dado importancia a la luz y
al sonido, como también a texturas y colores para dirigir el desplazamiento a través
del complejo.

2.1.1. Arquitectura para Discapacidad Visual

Este proyecto presenta una disparidad con la parte externa, debido a su desnivel (Ver
Figura 2.2). El frente interno de la pared perimetral ocasiona desniveles que intercambian
su apariencia, sus elevaciones, posiciones, suscitando de esta manera patios a diferentes
niveles, todo esto rodeado por un muro ciego que pretende conformar una barrera acusti-
ca y a su vez generar un contraste hacia el exterior mediante sus diferentes alturas y
orientacion.
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FIGURA 2.2: Desnivel de la pared perimetral. Fuente: Gordoa (2011). Recuperado de: https://
n9.cl/iv88k

Como se aprecia en la Figura 2.3 los bloques presentan formas sencillas rectangulares,
con techos planos y marcos de concreto, estas decisiones constructivas permiten interpretar
la intension del autor que pretende seguir normas bésicas para el diseno inclusivo tomando
en cuenta especialmente a la discapacidad visual (Ver Cap. 1, Sec. 1.7, pag.30), de tal
manera la planta del proyecto se identifica con una serie de filtros que se extienden como
franjas paralelas propiciando a cada conjunto de las edificaciones indagar distintos vinculos
espaciales y estructurales logrando que cada area sea reconocible para la persona que va
a hacer uso de este espacio.

F1aurA 2.3: Maqueta del proyecto que describe los espacios. Fuente: Gordoa (2011). Recuperado
de: https://n9.cl/f6lér
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La disposicion de los bloques es esencial al momento de pensar en inclusividad por
tal motivo este proyecto se ha definido atreves de tres filtros, la edificacién en el primer
filtro acoge la administracion, cafeteria, y servicios. En el segundo filtro se direcciona
intencionalmente a crear un espacio que rodee la plaza central mediante los bloques que
estaran conformados por la tifloteca, sonoteca y talleres, por medio de esta decision el
proyectista genera un espacio seguro para el no vidente y direcciona un recorrido continuo
sin obstaculos.

El proyecto genera espacios de intimidad mediante el tercer filtro provocando salas
orientadas hacia los jardines y patios mas privados, a través de un ingreso elevado que
permiten crear espacios a doble altura en las cuales se abarcaran funciones como gimnasio,
alberca, auditorio y biblioteca (ver Figura 2.4).
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F1GURA 2.4: Planta arquitecténica agrupando los tres filtros y espacios. Fuente: Gordoa (2011).
Recuperado de: https://n9.cl/kgdn

2.1.2. Arquitectura Sensorial

Las claves téctiles (Ver Figura 2.5) ubicadas al nivel de la mano son lineas horizon-
tales y verticales plasmadas en el hormigén que permiten al beneficiario reconocer cada
bloque, esta decisién proyectual genera un espacio de experiencias al usuario no vidente
activando este sentido a partir de la textura del material escogido, aportando de manera
muy coherente a una arquitectura sensorial mediante esta propuesta la persona invidente
genera sensaciones de seguridad a través del recorrido.

La plaza se convierte en un espacio de circulacion importante para todo el proyecto,
la misma explora los sentidos a lo largo del recorrido como el auditivo, olfativo y tacto,
puesto que se crea un canal de agua ubicado en el centro pretendiendo activar el sentido
del sonido como guia del camino; la vegetacion aromatica permite explorar el sentido del
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Fiaura 2.5: Claves téctiles ubicadas en el hormigén. Fuente: Gordoa (2011). Recuperado de:
https://n9.cl/q9yk

olfato procurando dirigir hacia los diferentes volimenes y por tltimo el sentido del tacto
genera la experiencia de conducir a las distintas zonas (ver Figura 2.6).

FIGURA 2.6: Canal de agua que corre por el medio de la plaza. Fuente: Gordoa (2011). Recu-
perado de: https://n9.cl/q9yk

Anilisis de casos 50


https://n9.cl/q9yk
https://n9.cl/q9yk

Centro de Invidentes y Débiles Visuales (Ciudad de México, México)

2.1.3. Neuroarquitectura

El proyecto procura enfatizar la neuroarquitectura a través del uso del material como
los cristales de gran altura, el color otorgado a los diferentes espacios y la iluminacion
controlada al interior de cada volumen, asi como una estructura amplia en el cual el
cerebro percibe espacios abiertos sin obstaculos generando sentimientos de seguridad al
usuario no vidente y por lo que a continuacion se determinardan las caracteristicas que
permiten abordar la arquitectura desde una perspectiva neurologica.

En la zona uno (Ver Figura 2.7) el esqueleto estructural del edificio administrativo
se encuentra recubierto por cristales que renuevan de color otorgandole identidad a cada
espacio, estos estan definidos y reciben luz, asi como brillo por las losas que se muestran
a diferentes niveles.

En la segunda zona, (Ver Figura 2.7) las edificaciones son macizas, por el motivo que
las paredes son de tepetate sobre cimientos de concreto, siendo las entradas las tnicas
aberturas junto con una cenefa horizontal de cristal entre el muro y la losa, condicién que
restringe la observacion al exterior ofreciendo luz y funcionalidad de las actividades que
en estas se realicen.

Zonma 1 Fona 2

Core Loagiudinal
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FiGURA 2.7: Seccién que muestra las separaciones de las zonas con su Materialidad. Fuen-
te: Gordoa (2011). Recuperado de: https://n9.cl/j43f
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2.2,

Biblioteca para Débiles Visuales (Ciudad de México,
México)

FIGURA 2.8: Interior de la biblioteca para débiles visuales. Fuente: Rocha y Carrillo (2011).
Recuperado de: https://n9.c1/i302

Arquitectos: Mauricio Rocha Iturbide, Gabriela Carrillo Valadez.
Ano de construccion: 2011-2012.

Tipo: Rehabilitacion.

FEstrategia de proyecto: Contenedor de sonidos.

Descripcion: La biblioteca para débiles visuales se ejecutd partiendo del criterio de
la percepcion y se pensé sobre todo como un contenedor de sonido, se encuentra
disefiada en dos plantas, para utilizar el drea de 369 m? en la cual se edifica en una
altura superior donde se ubican las cabinas sonoras, a su vez la manera de conexion
con la parte inferior es mediante un ascensor y escaleras. Este proyecto arquitecténi-
co concibe los siguientes espacios: Vestibulo, Area de recepcion y atencion al publico,
sala de espera, guardarropa, cubiculos de grabacion, estanteria para 250 m lineales
de acervo, cabinas de lectura formal y ludoteca.

Consideraciones del proyecto: Este proyecto es un ejemplo de diseno incluyente tanto
para los beneficiarios como para la sociedad. La idea arquitecténica es establecer un
sitio cordial en todos los sentidos, que suprima las barreras fisicas convirtiéndole en
un entorno confortable, amable y seguro.
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2.2.1. Arquitectura para Discapacidad Visual

Esta division entre zonas se determina por el proyectista para la confortabilidad del
usuario no vidente ya que al generar una zona publica produce una interaccién entre todos
los usuarios videntes e invidentes, mientras que, la zona privada se delimita a un espacio
méas intimo y armonioso para una funcion determinada.

El proyecto considera un area publica y una privada; como zona publica la recepcién,
atencién al publico, sala de espera, guardarropa, ludoteca y el area de estar para adultos,

mientras que como area privada se identifica las cabinas sonoras y las cabinas para ninos
(Ver Figura 2.9).

zona privada

CADINas sONaras

L J

zona publica

circulacion

vierlical

I zona publica

FECEPCTO

0% 5 10 i) Plania Baja

FIGURA 2.9: Planta baja arquitecténica identificando espacios. Fuente: Rocha y Carrillo (2011).
Recuperado de: https://n9.cl/psbv7

2.2.2. Arquitectura Sensorial

El autor del proyecto tuvo como condicionantes espacios pequenos y con olores desagra-
dables, pero al momento de generar la propuesta crea cabinas equipadas con extraccion
silenciosa teniendo en cuenta al sentido auditivo como referente principal del diseno, colo-
cando parlantes para los lectores mediante un tono y volumen ideal, pero manteniendo el
sonido dentro de las cabinas para no afectar el resto de funciones. Se muestran diferentes
modelos de orientacién en los desacoples, como en colores, produciendo nuevamente per-
cepciones espaciales diferentes que facultan al beneficiario a orientarse facilmente en su
caminar, y poder reconocer el lugar en donde se encuentran. Ademads, en la parte externa
de la sala, se localiza un patio de entrada que goza de vegetacion aromatica que activa el
sentido del olfato (Ver Figura 2.10).
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FIGURA 2.10: Planta baja arquitecténica identificando espacios. Fuente: Rocha y Carrillo (2011).
Recuperado de: https://n9.cl/dk18d

Generando paneles de vidrio el autor resuelve las divisiones del interior (Ver Figu-
ra 2.11), mientras que, con cenefas produce cédigos de reconocimiento y placas de color
amarillo las mismas que senalizan los elevadores y pasamanos donde se ubican frases es-
critas en braille, incluyendo una arquitectura sensorial a partir del sentido del tacto ya
que el mismo proporciona informacion y guia en los diferentes espacios; a su vez se aplica
el sentido auditivo en el nivel superior a través de las cabinas sonoras las cuales tienen el
acceso mediante dichas circulaciones verticales.

|

— f—

Cabinas sonoras

Planta Alta Pancles de vidrio

FIGURA 2.11: Planta alta arquitectdnica identificando espacios. Fuente: Rocha y Carrillo (2011).
Recuperado de: https://n9.cl/jylr

Al aplicar el sentido del tacto pretende el autor generar experiencias por esto el piso
del 4rea infantil es acolchado (Ver Figuras 2.12, 2.13), ademés de diferir con la textura
es usada como suelo para la biblioteca, y les otorga a los ninos un entorno acogedor,
obteniendo una superficie mas interactiva e inclusiva al usuario.
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FiGura 2.12: Secciones arquitectonicas determinando areas infantiles y mobiliario Fuen-
te: Rocha y Carrillo (2011). Recuperado de: https://n9.cl/psbv7
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F1GURA 2.13: Secciones arquitecténicas determinando 4reas y disenio a doble altura. Fuen-
te: Rocha y Carrillo (2011). Recuperado de: https://n9.cl/psbv7

2.2.3. Neuroarquitectura

Soluciones constructivas que permiten interpretar la intension del autor a seguir nor-
mas bésicas para el diseno a personas con discapacidad visual (Ver Cap. 1, Sec. 1.4,
pag.15) que estudia la orientacién de los elementos constructivos, dimensiéon y amplitud
del espacio, mobiliario entre otros, influyendo directamente a la percepcion del espacio,
por tal motivo, la estructura (Ver Figura 2.14) esta resuelta con marcos metdalicos ya que
permiten cubrir largas distancias con elementos pequenos, las columnas estan alineadas
con las paredes evitando asi ubicar elementos estructurales en las circulaciones logrando
espacios continuos y libres de obstaculos. Las columnas y muros que se encuentran en el
perimetro estan revestidos con plafones y telas para conseguir acumular el ruido y al mis-
mo tiempo posibilitar la difusién en sitios fundamentales utilizando estructuras aislantes
y maderas.
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Columnas y vigas
metalicas

C = metilicas

FiGura 2.14: Estructura constructiva utilizada para el proyecto. Fuente: Rocha y Carrillo
(2011). Recuperado de: https://url2.cl/XJI8U

En todo este planteamiento (Ver Figura 2.15) el contraste cromético es una caracteristi-
ca fundamental de la neuroarquitectura mediante las psicologias del color (Ver Cap.. 1,
Sec. 1.4, pags. 17-18), el cual se distingue en los pisos, en las senalizaciones, barandales,
comunicaciones verticales como escaleras y elevadores, del mismo modo para diferenciar
sectores como la ludoteca que ademas de la diferencia de color, evidencia una alteracion en
las texturas al trasladarse de un sitio duro a un sitio blando, correctamente con senales. El
autor uso el sentido del tacto al proponer contrastes entre las texturas de pisos y paredes,
mobiliario, telas y alturas.

Para las personas que han perdido la vision completamente se encuentra marcado el
piso podo tactil de color amarillo que resalta y actia como guia, asi como su recorrido
son lineales, con giros a 90°.

Columnas y mures recubierios

Seitalet g1l prioa con estanteria

Ciiros a My Scilalizacion en cenefas

FicuraA 2.15: Senalizaciones de lineas en giros, columnas y muros perimetrales. Fuente: Rocha
y Carrillo (2011). Recuperado de: https://n9.cl/psbv7
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2.3. Sala de Aprendizaje para Ciegos (Ciudad Pattaya,
Thailand)

ik

W | _

=

F1GURA 2.16: Espacio interno de la sal para ciegos. Fuente: Ekkachan (2018). Recuperado de:
https://n9.cl/jzpn

Arquitectos: Creative Crews.

Ano de construccion: 2018.

Tipo: Sala de aprendizaje — escuela.
Estrategia de proyecto: Pisos tactiles.

Descripcién: El proyecto tiene un area de 48m?. Cuenta con seis superficies que se
localizan dentro de la sala, las mismas que estan proyectadas para poder interactuar.
Los ninos se desplazan a través de las cuatro paredes conforme recorren la sala, a su
vez van alimentando sus sentidos. El tacto inicia con los perfiles mas basicos, luego
amolda el vinculo, la textura y el peso a aspectos mas complicados, como el ejemplo
de los animales.

Consideraciones del proyecto: Este proyecto tiene como objetivo primordial dotar a
los estudiantes en su totalidad con destrezas esenciales para su vida. El estableci-
miento debe ser flexible, debido a que la escuela recibe a estudiantes con distintas
habilidades y niveles de discapacidad visual.
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2.3.1. Arquitectura para discapacidad visual

Para generar una arquitectura adecuada a ninos con discapacidad visual en donde
anteriormente habia una biblioteca no inclusiva, se incorpora la nueva instalacion la cual

se concibe como un cubo multisensorial respetando las normas del diseno universal (Ver
Figura 2.17).
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FIGURA 2.17: Niveles de las diferentes areas. Fuente: Ekkachan (2018). Recuperado de:
https://n9.cl/sfudb

El autor pretende vincular a la biblioteca y el balcén colindante mediante el sistema
braille, por tal motivo se presentan pasillos con espacios dimensionados como se revisé en
el apartado de normativa (Ver Figura 2.18).
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FIGURA 2.18: Seccién determinando pasadores de aprendizaje: Fuente: Ekkachan (2018). Recu-
perado de: https://n9.cl/qukh
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2.3.2. Arquitectura Sensorial

Fomentando el sentido del tacto se aplica el sistema braille elemental, mediante el
uso del piso ya que este lenguaje se encuentra grabado en el suelo de las aulas, para

ello se comienza con claves téctiles en idiomas como tailandés, inglés y ntmeros (Ver
Figura 2.19).

Pisos tactiles con braile

a5 e Planta de Biblioteca

F1GURA 2.19: Planta arquitecténica describe el piso tactil: Fuente: Ekkachan (2018). Recuperado
de: https://n9.cl/bcl9s

El proyectista pretende generar fachadas interactivas mediante orificios ligeros en los
que el usuario no vidente puede crear experiencias al introducir los pasadores y de igual
manera aprender mediante estos mobiliarios multisensorial (Ver Figura 2.20).

Mobiliario multisensorial

Pased mulusensorial

F1aurA 2.20: Mobiliario multisensorial: Fuente: Ekkachan (2018). Recuperado de: https://
n9.cl/3gbj
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2.3.3. Neuroarquitectura

El proyecto utiliza la neuroarquitectura mediante el uso del color, ya que para ninos
con baja vision puede estimular la visibilidad mediante las sensaciones que producen al
cerebro las diferentes cromaticas y el diseno de una iluminacién adecuada con estos colores
diferentes (Ver Figura 2.21).

FIGuRrA 2.21: Estimulacién a base de iluminacién a colores. Fuente: Ekkachan (2018). Recupe-
rado de: https://n9.cl/e3yf

Las capsulas estan proyectadas para aleccionar a los alumnos en sentidos como el olor
a fuego, humo, fugas de gas, entre otros. Para ocuparse de esto se conté con la ayuda de
un técnico en perfumes; mediante este procedimiento se les prepara a los ninos para iden-
tificar el dano latente que se presenta en su diario vivir. El cerebro adquiere conocimiento
mediante el sentido auditivo por lo que el autor del proyecto efectiia grabaciones de dife-
rentes contextos para agudizar la percepcién del mundo de los alumnos (Ver Figura 2.22).

FIGURA 2.22: Instalaciones flexibles: Fuente: Ekkachan (2018). Recuperado de: https://n9.c1/
mgzdO
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2.4. Comparacion de proyectos

En el siguiente cuadro se elabora un analisis comparativo entre los casos analogos con
el objetivo de establecer las semejanzas y diferencias tomadas en cada proyecto. Estos
componentes proporcionaran el avance para crear la propuesta del centro accesible para

ninos con discapacidad visual que pueda ser incluido en el contexto de la ciudad de Cuenca
(Ver Tabla 2.1) .

Tabla 2.1: CUADRO COMPARATIVO ENTRE COMPONENTES COMUNES DE LOS PROYECTOS. ELA-
BORACION: AUTOR.

Centro de Invidentes y Biblioteca para Débiles Sala de Aprendizaje para

Componente Débiles Visuales Visuales Ciegos
Arquitectura para discapacidad visual
Tipo- Uso Educativo - recreativo Rehabilitacién Educativo
Estructura Macizas Marcos metalicos Hormigén
Forma Rectangular Rectangular Cubo
Arquitectura Sensorial

Ele@ entos - sen- Canal de agua Contenedor de sonidos Suelo letras tictiles en brai-
soriales lle

- g . Mobiliario recubren mu- . .
Mobiliario Mobiliario de sensaciones Multisensorial

ros y columnas
Senalizacion Claves téctiles Piso podo tactil Pisos téctiles
Neuroarquitectura

[luminacion Luz natural Luz artificial Luz artificial
Materiales Tepetate Madera Madera-Yeso
Color Identificacién de espacios Modelos de orientacion Diseno de iluminacién

En el analisis comparativo los casos analogos presentan semejanzas al ejecutar los
proyectos. Asi también diferencias en varios componentes.

Los tres proyectos cuentan con sistemas de senalizaciones tactiles, los mismos que estan
diferenciados con texturas aplicadas en: pisos, paredes, asesores, escaleras y mobiliario.
Establecen el uso de materiales que sirven como aislamientos actusticos puesto que los
espacios son contenedores de sonidos. Sobre todo, las paredes y columnas estan alineadas
para que la circulacién no tenga obstdculos y sean rectas con giros a 90°. En su mayoria
la iluminacion es artificial y de diferentes colores en beneficio de las personas con baja
visién (Ver Tabla 2.2).
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Tabla 2.2: SIMILITUDES Y DIFERENCIAS ENTRE LOS PROYECTOS ANALIZADOS. ELABORACION:

AUTOR.
Componente Elemento Similitudes Diferencias
Uso Educativo,
Tipo-uso Uso solo educativo recreativo y de
Arquitectura para rehabilitacion
discapacidad visual Estructura Macizas Marcos metali-
cos
Forma Forma rectangular Forma de cubo
Ele.mentos Sel- oy ntos tActiles Cor}tenedor de
soriales sonidos
. e . Estanteri
Arquitectura senso- - Mobiliario  multi- staffietias  que
. Mobiliario . recubren estruc-
rial sensoriales
tura
. Componentes tdacti- No existe dife-
Senalizaciones .
les rencia
Iluminacién Luz artificial Luz natural
. Materiales Madera Tepetate
Neuroarquitectura .y . .
Configuracién Combinacién de
Color
fondo-figura color
2.4.1. Vinculacion de componentes estratégicos a la normativa

Es indispensable vincular los componentes hallados a los apartados correspondientes
de la normativa para discapacidad visual (Ver Tabla 2.3).

Tabla 2.3: VINCULACION DE LOS COMPONENTES A

BORACION: AUTOR.

LA NORMATIVA CORRESPONDIENTE. ELA-

Vinculacién a la

Componente Elemento Alternativas .
normativa
— Solo educativo
Tipo-uso — Educativo, recrea- ~~" " """ 77°°
tivo
Arquitectura para dis- Maci Ver en Anexos: P4g.61,
capacidad visual Estructura actzas Accesibilidad universal
— Marcos metalicos y diseno para todos.
Ver en Anexos: Pag.
— Forma rectangular 44, Accesibilidad uni-
Forma

— Forma de cubo

versal y disenio para to-
dos.
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Componente

Elemento

Alternativas

Vinculacién a la
normativa

Elementos sensoria-
les

Elementos tactiles

Contenedor de so-
nidos

Ver en Anexos: Pag.
43, INEN 2 239:2000

Mobiliario  multi- Ver en Anexos:
Arquitectura sensorial Mobiliario sensoriales l?ag.167, Accesibi-
, lidad para personas
Estanterias que re-
con ceguera.
cubren estructura
Sefalizaciones Componentes Ver en Anexos: Pag.13,
tactiles INEN 2849-1.
Tuminacién Luz natural Ver en Anexos: Pag.10,
Luz artificial INEN 2849-1.
Ver en Anexos:
Neuroarquitectura Materiales Madera Pag.164, Accesibi-
lidad para personas
Tepetate
con ceguera.
E)(r):(lii(ifflilriifn Ver en Anexos: Pag.25,
Color & Accesibilidad para per-
Combinacion de co- sonas con ceguera.
lor
2.4.2. Definicion de parametros a partir de los componentes es-

tratégicos

A partir de la investigacion de los componentes y el andlisis de los recursos se obtie-
nen los siguientes pardmetros de diseno, los mismos que se tomardn en cuenta para ser
utilizados en la propuesta arquitecténica de proyecto final de carrera (Ver Tabla 2.4).
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Tabla 2.4: DEFINICION DE PARAMETROS DE DISENO. ELABORACION: AUTOR.

Pardametros

Componentes

Descripcién

Parametro de diseno 1

Arquitectura para disca-
pacidad visual

Cuando se habla de accesibilidad, y di-
seno inclusivo inmediatamente tiene re-
lacién con discapacidad. Ante la ne-
cesidad de integracion, seguridad, y
cohesion, se obtiene como resultado el
parametro de diseno 1 mediante el cual
se usard normas adecuadas para perso-
nas con discapacidad visual como circu-
lacién, forma, y espacio urbano, a fin de
adecuar un diseno arquitecténico.

Parametro de disefio 2

Arquitectura sensorial

Este parametro se utilizara para explo-
tar los sentidos, los mismo que ayuda-
ran a instaurar sensaciones en los usua-
rios, que ayuden a mejorar la calidad
de vida creando espacios en los cuales
los invidentes puedan desenvolverse co-
rrectamente y sin obstaculos que se per-
ciben mediante una arquitectura senso-
rial.

Pardametro de disefio 3

Neuroarquitectura

Los recursos analizados anteriormente
conforman este componente estratégico
el cual engloba elementos como textu-
ra, color, espacialidad, entre otros. En
este pardmetro se agruparan estimulos
como espacialidad, iluminacién, codifi-
cacién del color, y otros fundamentos
que seran utilizados para el diseno del
proyecto.

Pardmetro de disefio 4

Sistema tecnolégico

Para este componente no se en-
contré informaciéon en normativas, al
igual que en casos anédlogos estudiados,
ni indicios que se utilizé algin siste-
ma tecnolégico. Por el contrario este
parametro serd utilizado en el proyec-
to, puesto que en la actualidad la tecno-
logia es un elemento importante y bene-
ficioso para personas con discapacidad
visual.
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Propuesta: Centro accesible para ninos con
discapacidad visual

Se realiza una propuesta de un centro accesible para ninos con discapacidad visual
que abarque los parametros y estrategias de diseno establecidas en el capitulo anterior,
asi como la normativa existente sera una base que incorpora pautas para la toma de
decisiones proyectuales; debido a lo cual, se ha determinado un predio en la ciudad de
Cuenca que sea idoneo para este arquetipo de uso edificatorio.

La propuesta partira del diagnodstico en el cual se realiza un analisis exhaustivo del
entorno, el mismo que contribuira con distintas caracteristicas optimas e indispensa-
bles al momento de iniciar el diseno del proyecto, por lo tanto, se utilizard como re-
ferencia la metodologia proyectual de andlisis del contexto de la Dra. Arq. Laura Ga-
llardo Frias, (Gallardo Frias, 2015), la misma que considera siete puntos: genius loci,
movimiento-quietud, andlisis sensorial, elementos construidos existentes, zonas verdes, es-
tudio etnografico, y sintesis, para conseguir un conocimiento a profundidad del sitio en el
cual se emplazara el centro accesible para ninos con discapacidad visual.

3.1. Diagnoéstico

El predio elegido para resolver la propuesta actualmente se define como una barrera
arquitectonica ya que se encuentra cerrado por muros de hormigén y piedra de una altura
considerable generando problematicas a las personas que concurren al sector, asi como
su uso no se esta potenciando adecuadamente puesto que el sitio cumple la funcién de
bodegas y parqueadero.

3.1.1. Genius Loci
Localizacion General

El sitio en el cual se va a intervenir se localiza en Ecuador, provincia del Azuay, cantén
Cuenca, dentro de la parroquia de Monay. (Ver Figura 3.1)
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FI1GURrA 3.1: Macro-localizacién del sitio de intervencién. Elaboracién: Autor.

Localizacion Especifica

El predio elegido para el proyecto se localiza en la Av. Max Uhle, sector Monay en el
cant6n Cuenca (Ver Figura 3.2). A su vez, se encuentra delimitado: al norte con lotes de
propiedad privada, al sur con la calle Pasaje Perespata, al este con la Av. Max Uhle y al
oeste con la calle Camilo Egas (Ver Figura 3.2).
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aNB,

FiGurA 3.2: Micro-localizacién. Fuente: Catastro de Cuenca del predio. Elaboracion: Autor.

Localizacion - Topografia

El predio se encuentra en una zona ya consolidada, cercana al rio Tomebamba, y con
un relieve aproximadamente plano, cada curva de nivel expresada en el siguiente diagrama
tiene una altura de 10cm llegando al punto més alto con una pendiente del 5%, y a su
vez se podran constatar en el apartado secciones significativas que se visualizaran en el
desarrollo del andlisis del sitio. Con estas caracteristicas se detectan potencialidades que
generan beneficios en el desarrollo del proyecto (Ver Figura 3.3).

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 66



Diagnéstico

LOTES PRIVADOS
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FIGURA 3.3: Limites del predio. Elaboracién: Autor.

3.1.2. Movimiento - Quietud
Flujos vehiculares

Las vias principales que rodean al sitio; Av. Pumapungo, Av. Paseo de los Canaris
y Av. Max Uhle poseen gran aglomeracién vehicular y se conectan con varios puntos
importantes de la ciudad como el centro de Cuenca , autopista y terminal terrestre; por
tal motivo, en la inspeccion técnica in situ se observa que no se prioriza el flujo del peatdn;
de la misma manera, en las calles de orden secundario de menor afluencia, como Camilo
Egas, Medardo Angel Silva y General Artigas, existe un mayor flujo de transeintes (Ver
Figuras 3.4, 3.5, 3.6, 3.7).

Av. Max Uhle

Av. Pumapungo Calle Medardo Angel Silva

C T T———T—m.
100 300 500

@ Fuio vehicular principal gy Flujo vehicular secundario sitio
(vias arteriales) (vias locales)

F1GURA 3.4: Flujos vehiculares entorno al sitio y su contexto. Elaboracién: Autor.

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 67



Diagnéstico

FicUura 3.5: Flujos vehiculares alto en la Av. Max Uhle. Elaboracién: Autor.

F1GURA 3.7: Flujos vehiculares alto en la Av. Paseo de los Canaris. Elaboracién: Autor.

Flujos peatonales

El sitio cuenta con flujos internos y externos, que partiendo del analisis del mismo
definen flujos principales y secundarios, las mismas se obtiene como producto de las circu-
laciones observadas en inspeccion técnica in situ y seran guias para proyectar la disposicion
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de bloques, accesos y espacio publico (ver Figura 3.8).

F1aura 3.8: Flujos Peatonales principales y secundarios entorno al proyecto. Elaboracion: Au-

tor.

Puntos de Quietud

Se tomara en cuenta los componentes de descanso: miradores, parques, plazas, entre
otros, los mismos que determinan y se sitian para crear el vinculo entre el reposo y

movimiento (ver Figura 3.9)

= Plaza

Empresa <\
Eléctrica
@

Parque Monay Chico

Parque El Paraiso Parque Lineal \

CT— 1T —m
100 300 500

FiGUurA 3.9: Puntos de quietud, reposo-movimiento. Elaboracién: Autor.
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3.1.3. Analisis Sensorial
Recorrido del sol

En el cantén Cuenca los equinoccios se presentan con una baja declinacién en los meses
de marzo y septiembre; asi como los solsticios se muestran en junio y diciembre. En la
ciudad se determina una declinacion en solsticios de 26 grados, 19 minutos y de 20 grados
y 34 minutos. El soleamiento recorre en direccion este-oeste al interior del predio, en el
cual se evidencia sombras que son producidas por los elementos construidos existentes, y
se definen por la fecha y hora en la que se encuentren (ver Figuras 3.10 y 3.11).

F1GURA 3.10: Recorrido Solar sobre el sitio. Elaboracion: Autor.
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FiGuraA 3.11: Proyeccién de sombras del estado actual en el sitio, fecha: 21 de julio, hora: 12pm.
y 21 de diciembre, hora 12pm. Elaboracién: Autor.

El asoleamiento para el predio escogido influird directamente en la disposiciéon del
emplazamiento, el recorrido del sol determinara la ubicacién de los bloques segiin su uso
y funcién, los mismos que se definiran por la necesidad mayor o menor de ingreso de luz,
asi como una iluminacion controlada por el tema del deslumbramiento.

Oscilacion de Vientos

En la ciudad de Cuenca la oscilacion de vientos sigue una direccién de sur-este y sur-
oeste durante todo el ano. La velocidad del viento se medird en unidades kilémetros/hora o
metros/segundos en alturas entre 10 y 20 metros, recopilada esta informacién cartografica
del INAMHI (ver Figuras 3.12 y 3.13).
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F1GURA 3.12: Velocidad méxima y media de los vientos todo el afio. Fuente: INAMHI. Elabo-
racién: Autor.

FIGURA 3.13: Grafico de direccion de vientos predominantes. Elaboracion: Autor.

Este analisis de vientos muestra su recorrido y direccién explicado en el parrafo ante-
rior, puesto que el viento se considera un pardametro de analisis ambiental para las edifi-
caciones, se toma en cuenta el curso que sigue para generar estrategias en la disposicion
del emplazamiento y elementos que puedan contrarrestar el mismo con una vegetacion
media, asi como conseguir un confort térmico adecuado al proyecto.

Visuales

Se presenta visuales tomadas desde puntos estratégicos donde se puede apreciar el
predio hacia su contexto y contrariamente, el cual beneficiard la toma de decisiones al
momento de disenar el proyecto determinando. Las vistas muestran el estado actual y
problemaéticas que tiene el sitio (ver Figura 3.14).

En base al criterio expuesto en el apartado diagnostico (Ver Cap. 3, Sec. 3.1, pag.
59) el predio consta de muros de hormigén y piedra de gran altura en deterioro como se
observan en las imagenes, de igual manera se evidencian dos ingresos al predio a espacios
de parqueaderos y bodegas.
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F1GURA 3.14: Visuales del predio y contexto. Elaboracién: Autor.

F1GUuraA 3.15: Vista 1. Ingreso secundario al sitio. Elaboracién: Autor.

e =
a _:3:§

Ficura 3.16: Vista 2. Ingreso principal al sitio. Elaboracién: Autor.
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FI1GURrA 3.17: Vista 3. Contexto con afluencia de trafico vehicular. Elaboracién: Autor.

FiGURA 3.19: Vista 5. Barreras arquitecténicas. Elaboracién: Autor.
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Ficura 3.21: Vista 7. Uso de suelo bodegas. Elaboracién: Autor.

3.1.4. Elementos construidos existentes
Equipamientos

Al identificar los equipamientos que contribuyen directa o indirectamente en el pro-
yecto se ha estimado un radio de influencia de 1000 metros, puesto que el emplazamiento
se encuentra en un area urbana de la ciudad. Este fragmento de superficie se examina
para definir posteriormente la correlacién proyecto—equipamientos (Ver Figura 3.22).
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FicUura 3.22: Anadlisis de equipamientos, radio de influencia 1000m. Elaboracién: Autor.

Tabla 3.1: LISTADO DE EQUIPAMIENTOS IDENTIFICADOS. ELABORACION: AUTOR.

Tipo Nombre Distancia
- Colegio César Davila Andrade - 450m
Educativo - Colegio Manuela Garaicoa de Calderén - 700m
- Escuela Ivan Salgado - 600m
- Empresa Eléctrica - 50m
- UPC El Paraiso - 400m
- UPC Tomebamba - 550m
Servicio - Comision de Transito Nacional - 600m
- Supermercado Gran Aki - 750m
- Cooperativa JEP - 550m
- Cooperativa CAJA - 650m
Bienestar social - Casa Comunal Barrio El Paraiso - 400m
- Casa Comunal Cdla. de Policia - 500m
- Hospital Vicente Corral Moscoso - 1000m
Sanitaria - Subcentro de salud El Paraiso - 450m
- Farmacia Fybeca - 600m
- Iglesia Catdlica Teresa de Jesus - 900m
Religioso - La Iglesia de Jesucristo SUD, Capilla - 450m
- Salén del Reino Testigos de Jehova - 450m
- Iglesia Catodlica Cristo Salvador - 200m
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Una vez analizados los equipamientos existentes en un radio de influencia considerable,
se concluye que existe una carencia de instalaciones que fortalezcan la cohesion social de
la poblaciéon integrando a personas con discapacidad visual.

Tabla 3.2: EQUIPAMIENTOS AUSENTES Y SIN VARIEDAD. ELABORACION: AUTOR.

Ausentes en el radio de 1000m Proporcionar variedad
- Equipamiento Cultural - Equipamiento Social

Secciones Significativas

Se elabora una seccién longitudinal y transversal del terreno, con el que se consigue
una interpretacion del contexto directo, asi como los elementos construidos existentes y
sus componentes topograficos (ver Figuras 3.23, 3.24 y 3.25).

Fiaura 3.23: Diagrama de planta donde se especifica las secciones A-A, B-B. Elaboracion:
Autor.

Vivienda Nave Industrial Empresa Electrica
2 Niveles 3 Niveles 9 Niveles

\ ‘ \

| Calle \ Av. Max Uhle I

‘Camilo Egas

? G 6

12,5 25 50

L“r

F1GURA 3.24: Seccion transversal A-A con direccién al sitio, se identifica altura de los elementos
construidos existentes. Elaboracién: Autor.
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F1curaA 3.25: Seccién longitudinal B-B con direccion al sitio, se identifica altura de los elementos
construidos existentes y pendiente del predio. Elaboracion: Autor.

Estado actual del predio

La infraestructura se encuentra en estado de deterioro como se observa en el apartado
de visuales, con un uso destinado a bodegas y parqueaderos, sin cumplir una funciéon
apropiada por la potencialidad que tiene el sitio (Ver Figura 3.26)

Tabla 3.3: ELEMENTOS DEL CONTEXTO INMEDIATO. ELABORACION: AUTOR.

Elementos identificados
- Topografia del sitio con pendiente menor al 1%

- Edificaciones cercanas con niveles entre 2 - 9

- El sitio rodeado por una Avenida significativa

- Barreras arquitecténicas identificadas

Sitio @

Calle
Camilo Egas / ©
Av. Max Uhlé
1 Empresa
y | Eléctrica
Rio
Tomebamba

O

50 100 150

FIicura 3.26: Estado actual del sitio. Elaboracion: Autor.
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Elementos Construidos en el sitio

Se analiza los componentes construidos como edificaciones en deterioro, muros, bode-
gas que se convierten en barreras arquitecténicas las cuales no contribuyen ni benefician a
la sociedad. Dentro de la poblacion se tiene personas con discapacidad visual las mismas
que son un referente en la toma de decisiones al momento de desarrollar el proyecto, por
lo que se requiere liberar espacios y formar la propuesta (Ver Figura 3.27).

F1GurA 3.27: Elementos construidos en el sitio. Elaboracién: Autor.

3.1.5. Zonas Verdes — Duras
Areas verdes y duras

Al momento de analizar el contexto se encuentra una diversidad de areas verdes en
gran escala como el parque El Paraiso que tienen una extensién considerable, al contrario,
en menor magnitud se localizé diferentes espacios de recreacion situados alrededor del
predio, y beneficiaran al proyecto en su conexién con el entorno (Ver Figura 3.28).

Las areas duras son oportunidades para el beneficio del proyecto, las mismas que se
instauran como puntos de descanso, recreacién o servicio, y se encuentran cercanas al sitio
en plazas, supermercados, edificaciones, etc., dichas areas tanto blandas como duras se
mimetizaran para conformar un contexto coherente al proyecto.
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F1GURA 3.28: Zonas verdes y duras. Elaboracion: Autor.

3.1.6. Estudio Etnografico
Uso de suelo

En el analisis de uso de suelo se identifica que en su mayoria esté destinada a vivienda
y en menor magnitud a comercio, equipamientos y area verde; con este estudio se con-
sidera directrices de la funcién que cumple cada habitante del sector y su cultura (Ver
Figura 3.29).

m.
100 300 500

Vivienda @) Comercio (@ Equipamiento Area Verde (@) Plaza Dura OSitio

FIGURA 3.29: Uso de suelo. Elaboracion: Autor.
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Registro del entorno

El potencial espacial y de conexion que se registra en el entorno inmediato genera sen-
saciones al peaton que definen la afluencia del mismo, un ejemplo es la empresa eléctrica ya
que al ser un equipamiento de servicio existe gran cantidad de transetintes que interactian
con los principales puntos del proyecto a realizarse (Ver Figura 3.30).

FicurA 3.30: Recorrido del entorno directo empresa eléctrica. Elaboracién: Autor.

En el recorrido del entorno directo se observa una gran variedad de parques como es
el caso del parque Paquizha que se encuentra a pocos metros del predio, el mismo que
serd un apoyo de conexién entre los habitantes del sector y el proyecto, ya que en él se
observa una vida en comunidad (Ver Figura 3.31).

FiGUurA 3.31: Recorrido del entorno directo parque Paquizha. Elaboracién: Autor.

Sintesis

Una vez culminado el analisis de sitio y recopilado la informacién pertinente se llega
a las siguientes conclusiones que se describen a continuacién (Ver Figura 3.32).
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FI1GURA 3.32: Sintesis de andlisis del sitio. Elaboracion: Autor.

3.2. Propuesta arquitectodnica

3.2.1.

Delimitacion del area de intervencion

Segin normativa la altura méaxima de edificacién sera de hasta 5 a 6 pisos en lotes
minimos de 500m?, el tipo de implantacién se define como: adosada al colindante lote
privado, con retiro frontal y posterior de 5m y retiro lateral hacia la calle Pasaje Perespata
de 5m; alcanzando un drea de intervencién aproximada a una hectarea (Ver Figura 3.33)

Adosado
\
\
\\ / 5m
\ /
\ /
W\
\
X
\
\
\
’ \\
Area de intervencion \
5m 9138,47m?
Calle
Camilo Egas
W 5m

. Retiros

Av. Max Uhle

Calle Pasaje
Perespata

FI1GURA 3.33: Delimitacion del drea de intervencion. Elaboracién: Autor.
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3.2.2. Recursos a considerar

Los fundamentos teéricos considerados en el analisis de casos analogos y el estudio del
sitio conllevan a definir decisiones 6ptimas para desarrollar la propuesta arquitecténica,
que beneficiard a los usuarios con discapacidad visual sin generar obstaculos o zonas de
peligro para los mismos (Ver Tablas 3.4, 3.5, 3.6, 3.7, 3.8).

Tabla 3.4: RECURSOS A CONSIDERAR. ELABORACION: AUTOR. FUENTE: NORMATIVA, RECUR-
SOS DE NORMATIVA APLICADOS A COMPONENTES ESTRATEGICOS, CAPITULO 1, REFERENCIA
1.6, 1.7.1, PAG. 23- 32; COMPARACION DE PROYECTOS, CAPITULO 2, REFERENCIA 2.4.1,
2.4.2, PAG. 55-57.

Arquitectura para discapacidad visual

- Normativa

- Recursos aplicados a la discapacidad visual

- Forma simple

- Sistema Estructural

- Circulacién continua

- Espacio urbano inclusivo

Tabla 3.5: RECURSOS A CONSIDERAR. ELABORACION: AUTOR. FUENTE: RECURSOS DE NOR-
MATIVA APLICADOS A COMPONENTES ESTRATEGICOS, CAPITULO 1, REFERENCIA 1.7.2, PAG.
33- 36; COMPARACION DE PROYECTOS, CAPITULO 2, REFERENCIA 2.4.1, 2.4.2, PAG. 55-57.

Arquitectura Sensorial
- Recursos aplicados a la arquitectura sensorial

- Arquitectura a partir de los sentidos

- Espacios inclusivos

- Percepciéon arquitectonica sensorial

- Elementos sensoriales

- Mobiliario multisensorial

- Componentes tactiles

Tabla 3.6: RECURSOS A CONSIDERAR. ELABORACION: AUTOR. FUENTE: NEUROARQUITEC-
TURA, RECURSOS DE NORMATIVA APLICADOS A COMPONENTES ESTRATEGICOS, CAPITULO 1,
REFERENCIA 1.4, 1.7.3, PAG. 14- 19, 36-38; COMPARACION DE PROYECTOS, CAPITULO 2,
REFERENCIA 2.4.1, 2.4.2, PAG. 55-57.

Neuroarquitectura
- Estimulos a partir de sensaciones

- [luminacion

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 83



Propuesta arquitectonica

Neuroarquitectura

- Codificacién de color

- Cabinas sonoras

- Manejo de texturas, materialidad y sonido

- Espacialidad

Tabla 3.7: RECURSOS A CONSIDERAR. ELABORACION: AUTOR. FUENTE: SISTEMAS TEC-
NOLOGICOS, RECURSOS DE NORMATIVA APLICADOS A COMPONENTES ESTRATEGICOS, CAPITU-
LO 1, REFERENCIA 1.5, 1.7.4, PAG. 19- 22, 38-39; COMPARACION DE PROYECTOS, CAPITULO
2, REFERENCIA 2.4.1, 2.4.2, PAG. 55-57.

Sistemas tecnolégicos

- Dispositivos enfocados a personas con discapacidad visual

- Mejora en expresion de sentimientos

- Apoya en el estimulo de los sentidos

- Contribuye con la detecciéon de obstaculos y barreras ar-
quitectonicas

Tabla 3.8: RECURSOS A CONSIDERAR. ELABORACION: AUTOR. FUENTE: DIAGNOSTICO,
CAPITULO 3, REFERENCIA 3.1, PAG. 59- 72.

Sobre el diagnéstico (andlisis del contexto y sitio)
- Flujos vehiculares secundarios con potencial para interve-
nir y dar prioridad al peatén

- Puntos de quietud que generan conexiones con el proyecto

- El recorrido del sol influye en la distribucién del emplaza-
miento

- Vientos siguen una direcciéon de sur- este y sur- oeste todo
el ano

- Equipamientos ausentes y sin variedad: culturales y sociales

- Topografia del sitio con pendiente menor al 1%

- Barreras arquitecténicas identificadas

- Estado actual en deterioro y la funcién que cumple los
elementos existentes no es adecuado

- Cercania a dreas verdes

- Carencia de tecnologia en mobiliario urbano

- Falta de inclusién en el sector
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3.2.3. Descripcidén del proyecto

Se identifica las potencialidades del sitio en el cual se genera un equipamiento linterna
de forma rectangular y cruces ortogonales en torno a una plaza central favoreciendo al
usuario de baja vision e invidente, este terreno consta de un relieve plano y superficie de
una hectarea en el cual se desarrollan los sentidos, como el oido a través del agua, el olfato
con el uso de vegetacion, y el tacto mediante una arquitectura sensorial (Ver Figura 3.34).

F1cURA 3.34: Descripcién del proyecto. Elaboracion: Autor.

3.2.4. Integracion al contexto

Las personas con discapacidad visual necesitan la sensacién de seguridad ante los
vehiculos, bicicletas, motos entre otros, por esta razon el diseno ofrece una sola conexién
general e ingreso al proyecto, a su vez cercando el mismo con una barrera vegetal que
genera proteccién al no vidente; por lo cual, no se crea un obstiaculo arquitecténico, ni
se cierra al publico, al contrario los transeuntes pueden ingresar sin ninguna dificultad,
se utiliza arbustos de baja altura para evita interferir en la vista de los usuarios videntes
externos, al igual que se pretende reactivar la plaza de la empresa eléctrica consiguiendo
mayor afluencia de gente en un recorrido al proyecto y conexién al mismo, mejorando el
flujo del peatén en sus avenidas aledanas.

A partir de la barrera vegetal, se conforma al interior del disenio plazas con conexio-
nes entre los bloques y un flujo continuo del usuario no vidente mediante un recorrido

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 85



Propuesta arquitectonica

confortable, asi como estrategia el uso de vegetacion que emanen olores para guia hacia
las diferentes edificaciones y cuando se encuentren proximos al proyecto identificar con
mayor facilidad (Ver Figura 3.35).

FiguraA 3.35: Integracion al contexto. Elaboracién: Autor.

Integrar el proyecto al contexto, permite percibir redes de nuevas conexiones urba-
nas intrinsecas y extrinsecas al mismo, formando vinculos dentro del sector que permiten
generar el principio de accesibilidad universal, para ello se buscé reforzar un nexo al pro-
yecto mediante la calle A. Pareja D. la misma que actualmente se encuentra inhabilitada
y destinada a parqueadero de la “Empresa Eléctrica”, de igual manera, en el diseno, se
propone un segundo ingreso desde la calle Luis Monsalve para facilitar la conexion de los
usuarios con el sector “Monay”, y se genere asi, mayor afluencia de personas con y sin
capacidades diferentes.

A su vez, para que este proyecto inclusivo permita integrar a personas sin discapacidad
dentro del mismo, se toma en consideracién el plan de ciclovia propuesto por el municipio
de Cuenca, que proporciona un empalme directo desde la av. Espana hasta el parque
lineal “Tomebamba” en la Av. Pumapungo brindando accesibilidad universal y haciendo
de este lugar, un espacio dirigido a todas las personas, donde la discapacidad no sea
un impedimento sino un medio que permita el aumento del flujo de usuarios dentro del
proyecto y en todo el sector (Ver Figura 3.36).
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Ficura 3.36: Articulacién urbana a nivel del proyecto. Elaboraciéon: Autor.

3.2.5. Etapas de diseiio

A partir de la informacién base que se considerd en capitulos anteriores, y a su vez
refiriéndose a la tabla definicién de parametros de diserio (Ver Tabla 2.4, pdg. 64) se genera
una estructura que determina estas etapas, las cuales evidencian cada uno de los puntos
a considerar en el proyecto(Ver Figura 3.37).
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FigurA 3.37: Etapas de disefio. Elaboracién: Autor.

Etapa 1. Disposicién de emplazamiento

El predio a intervenirse ya especificado en el apartado Estado Actual y Elementos
Construidos (Ver Figuras 3.26, 3.27 pag. 78) del sitio, define las siguientes estrategias
para su emplazamiento:

Se eliminan las barreras arquitecténicas, para liberar espacios que permitan generar
conexiones y nuevos ingresos en mejora del sector y como resultado reactivar el flujo
peatonal seguro e inclusivo (Ver Figura 3.38, 3.39).
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F1GURA 3.38: Barreras arquitecténicas y elementos construidos. Elaboracién: Autor.

@ Reactivacion del flujo Area Verde  @Liberacién de espacios
peatonal

FicuraA 3.39: Liberacién de espacios y reactivacion del flujo peatonal. Elaboracion: Autor.

Segun la normativa del cantén Cuenca (Ver Anexo A.5), en el sector Monay, se per-
mite edificaciones con niveles de hasta 6 pisos, con excepcién de la Empresa Eléctrica.
Manteniendo retiros especificados anteriormente, los mismos que seran base para iniciar
un emplazamiento (Ver Figura 3.40).
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FicUra 3.40: Niveles de pisos. Elaboracién: Autor.

En la actualidad el sentido visual toma un enfoque determinante al momento de reali-
zar un proyecto, lo cual produce un desequilibrio sensorial a las personas con baja vision
o no videntes, es por este motivo que el diseno del programa tiene como objetivo per-
cibir espacios funcionales mediante todos los sentidos, implementando una arquitectura
sensorial.

Una vez analizadas las potencialidades del predio y las normativas que determinan el
area de intervencion, se parte como principio la neuroarquitectura y su influencia mediante
los sentidos a ser inclusivos, ya que el sentido visual puede tener una percepcion absoluta
del espacio arquitecténico, definiendo que este sentido llegaria ser excluyente en cuanto a
la percepcién de espacialidad, mientras que la inclusién se podra abordada a través del
sonido.

“En los ultimos 30 anos se ha producido la arquitectura con un enfoque tnico en el
sentido visual” (7, 7, p. 29), esto genera un desequilibrio en el sistema sensorial. Por este
motivo se buscan alternativas, una de ellas es el sonido, por ejemplo, el oido permite
tener cierta sensacion de contacto, generando al mismo tiempo afinidad con el espacio
arquitectonico sin necesidad de incluir la percepcion visual.

Otra alternativa es la ecolocacién que es la percepciéon de elementos fisicos a través
de sonidos, este instrumento es vélido al momento de disenar inclusivamente, ya que el
sonido puede generar ondas sonoras para producir una imagen mental.

Un elemento a considerar en el bloqueamiento es el cambio de altura, y la separacion
entre bloques, ya que estas instancias definen diferentes sonidos (Ver Figura 3.41).
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F1GURA 3.41: Inclusiéon mediante el sonido utilizando como instrumento la ecolocacion. Elabo-
racién: Autor.

Se necesita que el ruido no sea abundante por tal motivo se identifica la via més
transitada, que segun el andlisis del sitio (Ver Cap. 3, Sec. 3.1, Sub. 3.1.2, pag. 61) es la
Avenida Max Uhle, por lo tanto, los bloques se retiran alrededor de quince metros para
crear una barrera vegetal y detener naturalmente el ruido (Ver Figura 3.42).

Av. Max Uhle

Ecolocacion (Sonido) Barreras sonora vegetal

F1cURA 3.42: Barrera vegetal. Elaboracién: Autor.

Asi como, utilizar los distintos niveles sonoros como referencia para la definiciéon de
los mismos (alto, medio, bajo) (Ver Figura 3.43).
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Nivel sonoro bajo Nivel sonoro medio Nivel sonoro alto

I T .

—

F1GURA 3.43: Rangos de niveles sonoros. Elaboracién: Autor.

La forma en la que se ubican los bloques refleja una progresién del sonido segun la
altura de cada bloque, a su vez se conforman filtros que separa desde lo més publico hacia
lo mas privado, como Administracién, Servicio y Multisensorial (Ver Figura 3.44).

Nivel sonoro alto (3 pisos\)\
©

Nivel sonoro medio (2 pisos) < & C‘E\\

Nivel sonoro bajo (1 pisos)

@ Nivel sonoro Ecolocacion (Sonido) Barreras sonora vegetal Ruido

FI1GURA 3.44: Niveles sonoros. Elaboracién: Autor.

El proyecto se define en tres Bloques o filtros, que surgieron a partir de todo un
analisis que integran a fundamentos tedricos, normativas, recursos de normativa, anélisis
de sitio y casos analogos. El primero, bloque A o multisensorial de tres niveles, el cual
contendra la tifloteca, cabinas sonoras, espacios de sonido, mecanografia; a su vez zonas
de aprendizaje como ludoteca y aula multisensorial. El segundo, filtro B o de servicios,
con dos niveles, contiene residencia temporal para personas en proceso de adaptacion a
perros lazarillos, cafeteria y espacios de recreacién. El tercer y tultimo bloque C de un
nivel se destinard inicamente a administracién (Ver Figura 3.45).
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.Nwel sonoro Ecolocacién (Sonido) Barreras sonora vegetal @ Ruido

F1GURA 3.45: Definicion de los bloques. Elaboracion: Autor.

El bloque A multisensorial se muestra totalmente opuesto a las otras edificaciones,
por ser un programa de concentracion y aprendizaje direccionado al silencio, generando
conexiones directas a espacios de calma y quietud como la plaza central del proyecto (Ver
Figura 3.46).

@ Bloque multisensorial de aprendizaje @ Ecolocacion (Sonido)

FiGurA 3.46: Bloque multisensorial de aprendizaje. Elaboracion: Autor.

Por otra parte, el bloque B de servicios y C administrativo se ubican paralelo a la Av.
Max Uhle ya que el sonido del entorno se puede conjugar con el programa del mismo,
es decir no se necesita que el boque tenga total silencio, més bien se puede mimetizar
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al ruido que llega, ya que al tener una primera barrera vegetal es un sonido aceptable y
adaptable a los oidos (Ver Figura 3.47).

1

@ Blogue administrativo @ Bloque servicios y recreacién Barreras sonora vegetal @ Ruido

F1cURrA 3.47: Bloque de servicio y recreaciéon, Bloque administrativo. Elaboracién: Autor.

De esta manera los tres bloques al ser puestos en conjunto logran estar articulados por
un elemento fundamental que es la plaza central, ya que, conjugando las tres edificaciones,
dos de ellas ubicadas en continuo y una opuesta; generan un espacio central cerrado, pero
publico a la vez, creando la posibilidad de un recorrido amigable entre el sonido (bloque
B y C), hacia el silencio (bloque A) (Ver Figura 3.48).

Plaza central

@ Blogue multisensorial de aprendizaje @ Bloque de servicio y recreacion .Bloque administrativo Plaza central

FIGURA 3.48: Plaza central. Elaboracién: Autor.
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En el proyecto se utilizara como recurso el lenguaje glifico, el mismo que es simple y
sensorial con simbolos y dibujos sencillos, este recurso cuenta con un sistema de mapas
integrados en el propio suelo del proyecto, ya sea al interior del bloque o en los espacios
abiertos y urbanos del mismo. Que servirda de guia para los usuarios a sus diferentes
destinos (Ver Figura 3.49).

F1GURA 3.49: Simbologia glifica. Elaboracién: Autor.

Como presenta el grafico (Ver Figura 3.49) se utiliza la secuencia de simbolos y el
leguaje glifico, para conformar el emplazamiento en el cual el bloque A se determina como
el fin del proyecto representado por el simbolo “stop”. Los bloques B y C se disponen
en esa relacion por la simbologia de “continue”, que significa seguir un recorrido sin
obstaculos, a su vez las unificaciones de estas dos senales dan como resultado un indicador
de “Intersection”, el cual se evidencia como cercania a una esquina o ambiente cerrado,
donde se conforma entre los tres bloques un espacio en forma de L, dejando una plaza
central triangular a razén de que el predio tiene la misma forma (Ver Figura 3.50).

N

N
Intersection X
N

1

| |

Continue

@ Intersection .Stop Continue

FicuraA 3.50: Lenguaje glifico. Elaboracion: Autor.
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Etapa 2. Composicion de bloques
Forma

Para definir los bloques se identificé la forma rectangular como la mas adecuada para
personas con discapacidad visual, que a partir del analisis de los fundamentos teéricos
en el subtema Neuroarquitectura (Ver Cap. 1, Sec. 1.4, pag. 18) define a los espacios
cuadrados como un ambiente de encierro, mientras que los rectangulares pueden inducir
dinamismo y una sensacién de libertad (Montiel, 2018).

Los edificios tendran una forma regular, con circulaciones verticales continuas, gene-
rando encuentros ortogonales (Ver Figura 1.21, pag. 35), asi como las plazas contendran
conexiones directas a los ingresos (Ver Figura 3.51).

FiGURA 3.51: Definicién de forma de bloques. Elaboracién: Autor.

Diagramas

El diagrama es una herramienta de interpretacion que, segin 7, ayuda a definir las
estrategias espaciales de un proyecto, en el cual se determina los ambientes necesarios
a partir de diferentes sinergias, movimientos y participaciones a ejecutarse, conformando
relaciones entre los distintos ambitos de la propuesta, como contigua, inmediata, y posible
englobando un panorama completo al momento de disenar (7).

Para el organigrama se considera las funciones que se cumpliran dentro del proyecto
donde se plantea resolver las diferentes dreas requeridas para el mismo, una vez definida
dichas funciones se ubican de manera esquematica representado en los siguientes diagra-
mas A, B, C (Ver Figuras 3.52, 3.53, 3.54)

Se determina a las relaciones inmediatas como la necesidad de mas alta relevancia
mientras que la relaciéon posible es de grado menor, a su vez los circulos de distinta
cromatica se define como un piso, con la ideologia de ubicar cada funcion segin su afinidad,
en cercania o caso contrario alejada sin ningiin inconveniente.

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 96



Propuesta arquitectonica

Explicacion del siguiente diagrama : como ejemplo el bloque A, el circulo forjado
de color plomo obscuro se define como la segunda planta alta, el plomo con cromatica
media se determina como la primera planta alta y el plomo claro abarca la planta baja;
todos estos niveles contienen diferentes funciones, como referentes se utilizaran la aula
sonora y tifloteca situadas en proximidad, por tal motivo se ocupa una linea continua para
determinar esta relacion inmediata, la misma tifloteca y aula sonora tienen una relacion
contigua a la aula multisensorial por esta razon se identifica con una linea discontinua,
a su vez la tifloteca tendra una relacién posible con la ludoteca ya que por su funcion
no tienen una relacién directa, detallando con una linea de puntos; asi como generar un
espacio neutral con circulaciones horizontales, verticales y banos que se encontraran en
todos los pisos. (Ver Figura 3.52).

FigurA 3.52: Diagrama bloque A. Elaboracién: Autor.
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Para el diagrama del bloque B se delimita un espacio neutral con circulaciones hori-
zontales, verticales y banos que se encontraran en todos los pisos, generando proximidad
en funciones como restaurante, locales comerciales, por el contrario, los dormitorios para
personas con perros lazarillos se disponen en otra zona (Ver Figura 3.53).

FiguraA 3.53: Diagrama bloque B. Elaboracién: Autor.
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Las funciones del bloque C se disponen a partir de una circulacién general que de-
finird la disposicién de la jefatura administrativa y la administraciéon al ptiblico (Ver
Figura 3.54).

F1GURA 3.54: Diagrama bloque C. Elaboracién: Autor.
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Zonificacion tridimensional

Una vez analizados los diagramas y sus funciones se verifica las necesidades, acti-
vidades, zonas afines, y posibilidades de disposicion en las cuales se pueden delimitar
proporciones que definiran espacios consolidados precisando jerarquias que se representan
mediante graficos y colores segin sus funciones a cumplir.

Para la zonificacién se analizé tres criterios: Primero, segtin ? determinan que 9m?
es una medida minima que admite una correcta disposicion de los diferentes espacios
funcionales (7), por lo cual se definira a partir del area que ocupa cada persona por
metro cuadrado. Segundo, la circulacién en espacios determinados y tercero, el porcentaje
tecnologico que se ocupara en el mismo.

Estas dos caracteristicas establecidas se determinardn mediante los 9m? descritos en
el parrafo anterior, para generar relaciones entre area/persona, circulaciéon/persona, los
mismos que definen un porcentaje de ocupacién de suelo minimo por persona, partiendo
de estos metros cuadrados y el area que se tiene destinada para cumplir dicha funcion,
tomando en cuenta el recorrido y la circulacion del transetunte.

Al igual que en sistemas tecnolégicos/persona se establece como base para generar
un porcentaje de interacciéon promedio que pueda tener estos objetos tecnolégicos y el
usuario.

En el bloque A planta baja se definen espacios como talleres de mecanografia, tifloteca,
aula de aprendizaje, circulacién vertical, e ingresos, cada una con sus respectivas areas y
porcentajes de uso (Ver Figura 3.55).

FiGUrA 3.55: Zonificacién bloque A planta baja. Elaboracion: Autor.
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En el bloque A primera planta alta contiene: cabinas sonoras, tifloteca, ingresos, lu-
doteca, circulacién vertical (Ver Figura 3.56).

F1cURA 3.56: Zonificacién bloque A primera planta alta. Elaboracién: Autor.

En el bloque A segunda planta alta abarca: aulas de sonido, tifloteca, ingresos, aula
multisensorial, circulacién vertical (Ver Figura 3.57).

Aulas de
Sonido
Sistema
Area 175 m2 Arealpersona Circulacion tecnolégico
(] []
Tifloteca w D
0mz2/per, o Sistema o

Area 540,50 m2 Arealpersona Circulacion 40% tecnolégico 90%

Ingresos y

Circulacion

Sistema
Area 175 m2 Arealpersona Circulacion tecnolégico
[
W Aula 2
Multisensorial ﬂ
0m2/pey o Sistema 5
Area 500,50 m2 Arealpersona Circulacien 4% tecnolégico 0%
~—
/ Circulacion
/ ' Vertical @ Bafios
——
10per.

Area 20 m2 Area 20 m2

FIGURA 3.57: Zonificacién bloque A segunda planta alta. Elaboracién: Autor.
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En el bloque B planta baja se definen espacios como locales comerciales, restaurantes,
ingresos, circulacién vertical, dormitorio/perros lazarillo, cada una con sus respectivas

areas y porcentajes de uso (Ver Figura 3.58).

F1GURrA 3.58: Zonificacién bloque B planta baja. Elaboracién: Autor.

En el bloque B primera planta alta contiene: recreacién ninos 1-7, ingresos, recreacion

ninos 7-12, circulacién vertical (Ver Figura 3.59).
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N,
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.
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Nifios 1 -7
. 0m2/per,
Area/persona
Ingresos y
Circulacién

Arealpersona

Recreacion
Nifios 7 - 16

Arealpersona

Circulacién
Vertical

Area 20 m2

C

Circulacion

7

irculacion

n
0% tecnoldgico

Sistema
tecnolégico

Sistema

Circulacién tecnolégico

Bafios

Area 20 m2

10per.

F1GURA 3.59: Zonificacién bloque B primera planta alta. Elaboracién: Autor.
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En el bloque C planta baja abarca espacios como jefaturas administrativas, atencion

al publico, ingresos y circulacién, cada una con sus respectivas areas y porcentajes de uso
(Ver Figura 3.60).

FiGUrA 3.60: Zonificacién bloque C planta baja. Elaboracién: Autor.

Se muestra la asignacién de cada espacio que corresponde al nivel en el que se encuen-
tra para dar inicio a una modulaciéon que parte de una légica espacial para personas con
baja vision o discapacidad visual, al igual que se pretende generar una experiencia nueva
al usuario vidente, ya que al contar con todos sus sentidos cada elemento tecnologico
implementado en las zonas del proyecto es una experiencia diferente y novedosa al mo-
mento de recorrer cada uno de los espacios consiguiendo una accesibilidad universal (Ver
Figuras 3.61, 3.62, 3.63).

++++++++++++++ S

Talleres de il Ingresos y Aulade  Circulacion
mecanografia  110t€C@8  Girculacién Aprendizaje  Vertical

fia i

Bafios

Circulacion =

Cabinas Ingresos y Bafios

Sonoras Tifloteca Ludoteca

Circulacion Vertical

|
v ¥ W ﬁ
Aulas de § Ingresos y Aula Circulacion o
/ Sonido Tifloteca Circulacion Multisensorial ~ Vertical Bafios

FicUrA 3.61: Zonificacién global bloque A. Elaboracién: Autor.
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F1cUrA 3.62: Zonificacién global bloque B. Elaboracién: Autor.

Jefaturas Atencion al Ingresos y
| Publico Circulacion

Administrativas

F1cURrA 3.63: Zonificacién global bloque C. Elaboracién: Autor.

Zonificacién resumen que abarca los tres bloques del proyecto con sus funciones en
cada piso (Ver Figura 3.64).
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Talleres de
mecanografia

Cabinas
Sonoras
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Sonido
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Comerciales

Tifloteca

Tifloteca

Tifloteca

s

N Recreacion Nifios 1 -7

Restaurante

Jefaturas
Administrativas

BLOQUE B

F1GURA 3.64: Zonificacién global de bloques. Elaboracién: Autor.
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Modulacion

En base al andlisis en el capitulo uno en el apartado recursos de normativa (Ver
Cap. 1, Sec. 1.7, Sub. 1.7.2) pdg. 34) se define en el manual Accesibilidad para personas
con ceguera y deficiencia visual que la senalizacién es un punto importante en el tema de
inclusién, ya que este componente permite la guia, informacion y ubicacion del usuario
no vidente, por tal motivo se sitdan franjas, carteles, y paneles de colores distintivos
colocadas perpendicularmente, el ancho de estos elementos es 50cm que se utilizaran de
base (Ver Figura 3.65) para conformar dos médulos “uno” (Ver Figura 3.66) y “dos” (Ver
Figura 3.67), que determinan los bloques del proyecto.

F1GURA 3.65: Medidas base para la conformacién de los médulos. Elaboracién: Autor.

5,50

7.50

MODULO 1

FIGURA 3.66: Mdédulo 1. Elaboracion: Autor.
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FIGURA 3.67: Médulo 2. Elaboracion: Autor.

Ya determinado los médulos “uno” y “dos”, asi como la zonificacion establecida an-
teriormente se procede a ubicar dos franjas de ocho mddulos “uno” (Ver Figura 3.66) en
cada fila y un eje de ocho médulos “dos” (Ver Figura 3.67) que conformaran un bloque
base que definira el pabellén multisensorial y de servicio-recreacion, a su vez se utiliza la
tercera parte del mismo para generar la edificacion administrativa conformando los tres
bloques del proyecto (Ver Figura 3.68).

Los espacios entre los bloques A-B y B-C se generan a partir de la modulacién ya

definida en el parrafo anterior y que se explica a detalle en la siguiente figura (Ver Figu-
ra 3.69).
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Figura 3.68: Modulaciéon que conforman los bloques A-B-C. Elaboracién: Autor.
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F1aURrA 3.69: Espacio entre bloques. Elaboracién: Autor.
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Criterios estructurales

Una vez definido los bloques con sus moédulos y partiendo del estudio de los casos
andlogos del proyecto biblioteca para débiles visuales (Ver Cap. 2, Sec. 2.2, Sub. 2.2.3, pag.
49, 50) resuelve la estructura de la edificacién con pérticos metalicos que permiten cubrir
largas distancias con elementos pequenos asi se logra circulaciones y espacios continuos
libres de obstaculos (Ver Figura 2.14, pag. 56).

En base al estudio realizado en comparacién de proyectos (Ver Tabla 2.2, pag. 62)
previamente se define una forma rectangular para el edificio donde se ubicara una estruc-
tura metalica con columnas de 45x45cm que conforman espacios adecuados y criterios
estructurales metalicos que fomenten la inclusividad (Ver Figura 3.70).

FI1GUuraA 3.70: Definicién de estructura metélica. Elaboracién: Autor.

Se ha determinado utilizar juntas constructivas en el sentido de menor inercia que es
el de 23m en beneficio al comportamiento sismico y obteniendo un mayor control de los
crecimientos horizontales y verticales, generando a partir de la junta de dilataciéon una
estructura paralela adicional que permita separar las zonas uno y dos como estructuras
independientes (Ver Figura 3.71).
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F1GurA 3.71: Juntas de dilatacién. Elaboracion: Autor.

Definicion de la forma

En el apéndice etapas composicién de forma (Ver Cap. 3, Sec. 3.2, Sub. 3.2.5, pag. 79)
se definié una figura rectangular para la propuesta de los bloques con dimensiones gene-
rales de 44m x 23m colocando columnas metélicas de 45 x 45cm conformando pérticos
estructurales; considerando luces delimitadas a partir de los mdédulos “uno” (Ver Figu-
ra 3.66) y “dos” (Ver Figura 3.67) (Ver Figura 3.72).
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F1GURA 3.72: Definicién de los bloques A-B-C. Elaboracién: Autor.
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Etapa 3. Composicion de fachadas
Edificio linterna

Se conforma la arquitectura y la innovacién tecnolégica generando un proyecto orien-
tado a edificios como elementos de iluminacién urbana surgiendo como linternas para
barrios, sectores, sociedad durante el dia y la noche.

En el andlisis de los fundamentos tedricos en el subtema Arquitectura sensorial (Ver
Cap. 1, Sec. 1.3, pag. 11, 12, 13), en los edificios disenados para personas con baja visién
se requiere altos niveles de luminancia, que dependerd de la intensidad de la misma y
la direccién en que se refleja al ojo, por este motivo ocupara lamparas fluorescentes que
son de gran ayuda en la ausencia de iluminacién por su énfasis en colores como el azul,
a su vez se establece un sistema tecnologico que regula la intensidad de la luz evitando
deslumbramientos a las personas con discapacidad visual; al igual que las luminarias de
piso en la plaza contendran un protector difusor para que la iluminancia no sea directa.
Estas luminarias se ubicaran uniformemente procurando resaltar detalles del proyecto que
generen una guia al invidente (Ver Figura 3.73).

Al identificar referentes arquitecténicos se toman algunos criterios de diseno a partir
del edificio linterna ubicado en Caracas, Venezuela, y construido por el arquitecto Victor
Bortolai, que utiliza el concepto de volumen como faro convirtiendo al proyecto en una
caja de luz blanca que se muestra hacia el espacio piblico y avenidas aledanas (Ver
anexo A.G).

Ficura 3.73: Edificio linterna. Elaboracién: Autor.
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Quiebrasoles

La luz solar o natural influye directamente en la propuesta estética de la edificacion ya
que la misma puede causar deslumbramientos, y desorientacion a los débiles visuales, a su
vez en virtud del andlisis sensorial (Ver Cap.3 — Sec 3.1, Sub 3.1.3, pag.62) (Ver Cap. 3,
Sec. 3.1, Sub. 3.1.3, pag. 63) determina que el recorrido del sol influye directamente a la
disposicién de los bloques por este motivo es importante el uso de elementos de proteccion
de los rayos de sol y la iluminacién del edificio, los mismos que trasmiten una luz natural
adecuada para generar zonas optimas de confort y producir privacidad segin su distancia
— tamano.

Estas protecciones conocidas como brise (romper) - soleil (luz) generan una figura men-
tal de lamas en directriz horizontal, vertical o en ambos sentidos formando una reticula,
que protegeran al usuario de la radiacion solar, cantidad innecesaria de luz y mejorando
la calidad de sensacion espacial (Ver Figura 3.74).

FicUura 3.74: Quiebrasoles. Elaboracién: Autor.

Color

La debilidad visual se relaciona directamente con el reconocimiento del color que influ-
yen directamente con la neuroarquitectura, el ser humano es capaz de percibir espectros
luminicos y distinguir colores, que reflejan sentimientos personales como por ejemplo el
espectro que més percibe el ojo humano es el amarillo (570-590 nm) o el naranja (590-
620 nm), asi como el color negro se asocia a la tristeza, mientras que el rojo demuestra
actividad y dinamismo, al de saturar el tono rojo genera un sentimiento de ternura y a
su vez el mismo color es éptimo a la hora de captar la atencion del usuario a elementos
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especificos. (Ver Tabla 1.2, pag. 23) la tabla recopila algunos colores més bésicos y las
sensaciones (Ver Figura 3.75).

CALMA
— ALEGRIA
i ———
PrS—
S —
e -
- ——
S—
L —

ESPIRITUALIDAD

F1curA 3.75: Color. Elaboracién: Autor.

Materialidad y Texturas

El uso de la materialidad y texturas se genera a partir de fundamentos para una
arquitectura sensorial que respondera a funciones determinadas como diferenciar texturas
entre el piso — pared, pasillos — exterior, ubicacién espacial, protecciéon luminica entre
otros (Ver Tabla 3.8) (Ver Figura 3.76).

Tabla 3.9: USO DE MATERIALES Y TEXTURAS. ELABORACION: AUTOR.

Materialidad - Textura Sentido Uso

Madera

Proteccion de la luz y

Tacto y Vision. , .
guia sensorial.
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Materialidad - Textura Sentido Uso
Vidrio
Vision. Permite el paso de la luz.
Tacto. Es una guia sensorial.
Oido. Guia durante el recorri-

do.

Podotéctil
sl Guia durante el reco-
Tacto. rrido (Ver Figura 1.30, .
pag. 39)

Metal -
= Conformaciéon de espa-

Oido. cios que establece el so-
nido.
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F1cura 3.76: Color. Elaboracién: Autor.
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Ingresos

La puerta es el ingreso de cualquier tipo de edificacién, pero al momento de incluir a
personas no videntes y de baja vision se requiere que las mismas se encuentren retran-
queadas (Ver Figura 1.12, pag. 32; Figura 1.13, pdg. 33) ya que el usuario puede reconocer
facilmente el acceso a dichas entradas, a su vez se encuentran normadas con una senaliza-
ci6én en braille dependiendo el uso (Ver Figura 1.32, pag. 40), orientacion (Ver Figura 1.33,
pég. 40), informacién (Ver Figura 1.34, pag. 41), guia (Ver Figura 1.37, pag. 42), entre
otros, asi como verificar el contraste entre fondo y figura a partir de su cromética (Ver
Figura 1.38, pag. 42) (Ver Figura 3.77).

FicUraA 3.77: Ingresos. Elaboracién: Autor.

3.2.6. Planos arquitectdénicos

En este apartado se realizan los graficos del anteproyecto que complementan los fun-
damentos tedricos e investigativos ejecutados anteriormente en el cual se encontrara todo
el compendio del trabajo de investigacién.

Emplazamientos

Se define el emplazamiento (Ver Cap. 3, Sec. 3.2, Sub. 3.2.5, pag. 79) en el cual se
encontraran las disposiciones de los bloques, vegetacién y espacio publico. Para las plazas
y recorridos de las personas invidentes se utiliza la linea guia, ingresos retranqueados podo
tactiles y a su vez el uso del lenguaje glifico (Ver Figura 3.78).
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Emplazamiento

F1GUurA 3.78: Emplazamiento planta de cubierta de los bloques A, B, C. Elaboracién: Autor.
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Plantas generales

Se visualiza a continuacion las plantas generales del proyecto, en sus diferentes ins-
tancias desde planta baja hasta la segunda planta alta segin corresponda a cada bloque
(Ver Figuras 3.79, 3.80, 3.81).

I H Talleres de Ingresos y Aulade  Circulacion =
* Tifloteca Vertical Barios

——r———= mecanografia Circulacion  Aprendizaje

BLOQUE A

- »

BLOQUE B Locales Ingresos y  Dormitorio /  Circulacién
Comerciales Restaurante  Girciacion PerroLazarillo  Vertical

I — |

BLOQUE C Jefaturas Atencién al Ingresos y
Administrativas Publico Circulacion

Emplazamiento Planta Baja

FicUura 3.79: Emplazamiento planta baja de los bloques A, B, C. Elaboracién: Autor.
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= b

-
Cabinas y Ingresos y Circulacion
Sonoras Tifloteca Circulacién Ludoteca Vertical Bafios

BLOQUE B

Ingresosy Recreacion Circulacion Bafios
Recreacion Nifios 1 -7 Circulacién Nifios 7 - 16 Vertical

15 30

Emplazamiento Primera Planta Alta

F1auraA 3.80: Emplazamiento primera planta alta de los bloques A, B, C. Elaboracién: Autor.
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m - U

Aulas de Ingresos y Aula Circulacion o
Sonido

BLOQUE A Tifloteca Bafios

Circulacion Multisensorial Vertical

Emplazamiento Segunda Planta Alta

F1aura 3.81: Emplazamiento segunda planta alta de los bloques A, B, C. Elaboracién: Autor.
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Plantas, elevaciones y secciones arquitectdnicas

Este subtema contiene plantas arquitectonicas, elevaciones y secciones en los cuales se
explican las directrices utilizadas durante todo el proyecto.

Plantas Arquitectdnicas Bloque A

El bloque A es un edificio multisensorial destinado al aprendizaje que se conforma
a partir de una forma rectangular el mismo que consta de tres pisos con dos ingresos
retranqueados y un vestibulo general que da paso a la circulacién vertical y banos en
cada nivel los mismos que cuentan con una ventilaciéon mecanica por su ubicacién central
dispuesta asi por el recorrido e ingreso que facilita al no vidente.

Esta edificacion genera los siguientes espacios de aprendizaje: talleres de mecanografia,
tifloteca, aula de aprendizaje, cabinas sonoras, ludoteca, aulas sonoras, aulas multisenso-
rial, ingresos, y circulacién vertical (Ver Figuras 3.82, 3.83, 3.84).

e . ¢ . o o ©° o o 0
®— =] =] =] nvrn: =] =] —®
I L g
\
2} =} =} =} o 'L%::::] ——————— d
I
°
&
52
O+ B =] =] o q = — g —©
ISR
I |
(O ] 2 ] JA Lﬂ: ] ] —©
o o o © S © o o
. ’ Taller de - Linea guia de
.Tlﬂoteca .Mecanograﬂa Aprendizaje Elevador Gradas Bafios Circulacion Ingresos
st . . Functional T Functional
op Continue Intersection . Multidirectional o
connection combination
I I E—
1 5 10

Planta Baja Bloque A

FicUrA 3.82: Planta baja bloque multisensorial. Elaboracién: Autor.

El bloque esta dirigido para ninos de todas las edades que estan incursionando en el
aprendizaje al carecer del sentido visual en porcentaje o totalidad, donde se incluira sis-
temas tecnoldgicos (Ver Tabla 1.4, pdg. 27) como gafas, eSight, pantallas braille, Sounds-
cape, Dot Watch, entre otros (Ver Figuras 3.82, 3.83, 3.84).
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Primera Planta Alta Bloque A

FiGUrA 3.83: Primera planta alta bloque multisensorial. Elaboracién: Autor.

Este bloque pretende activar los sentidos mediante la creacién de una sala multi-
sensorial para que los ninos con discapacidad visual adquieran conocimiento partiendo
de sensaciones como el tacto y recreen una figura mental a partir del objeto que estan
tocando.
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Segunda Planta Alta Bloque A

FiguraA 3.84: Segunda planta alta bloque multisensorial. Elaboracion: Autor.
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Plantas Arquitectdnicas Bloque B

El disenio del bloque B se destina para servicios y recreacién que se conforma de dos
niveles con ingresos retranqueados y un vestibulo general que da paso a la circulacion
vertical y banos en cada estamento. En planta baja se localiza habitaciones para ninos
adaptandose a convivir con perros lazarillos, a su vez existen zonas de locales comerciales
que son de ayuda para padres de escasos recursos con hijos invidentes o para fomentar
el trabajo a personas adultas con discapacidad visual, asi también el nivel contiene una
cafeteria designada a uso publico.

En el nivel superior se emplea tinicamente para recreacion, el mismo que generara dos
zonas una para ninos de 8-12 anos el cual se destina para actividades fisicas, musica,
juegos de mesa entre otros, mientras que en la siguiente zona se ocupara para recreacion
general de nifios 4-7 (Ver Figuras 3.85, 3.86).
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. . Functional e Functional Ingresos
Stop Continue Intersection X Multidirectional o 9
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O— T m.

Planta Baja Bloque B

FicUrA 3.85: Planta baja bloque de servicios y recreaciéon. Elaboracién: Autor.
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FiGUurA 3.86: Primera planta alta bloque de servicios y recreacién. Elaboracion: Autor.

Plantas Arquitecténicas Bloque C

Este bloque se encuentra designado como administrativo, el cual se utilizara para
temas de control del equipamiento y atencién al publico (Ver Figura 3.87).

M ®

Atencion al Jefaturas Oficinas de . Linea guia de
o [ ) - ) Archivo Bafos X » Ingresos
.Pubhco administrativa trabajo ® Circulaciéon 9
. . Functional e Functional
Stop Continue Intersection - Multidirectional -
connection combination
I — —
1 S 10

Planta Baja Bloque C

FicUura 3.87: Planta baja bloque administrativo. Elaboracién: Autor.
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Elevaciones

Se muestra las elevaciones Norte y Este siendo las principales del proyecto (Ver Figu-
ras 3.88, 3.89).
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Elevacién Norte

Ficura 3.88: Elevacion Norte. Elaboracion: Autor.
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Elevacion Este

F1cura 3.89: Elevacion Este. Elaboracién: Autor.
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Secciones

Se realizan cortes significativos del proyecto donde representan la estructura del mismo
y su funcionalidad (Ver Figuras 3.90, 3.91).

Seccién A-A

F1GURA 3.90: Seccién A-A. Elaboracion: Autor.
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FIGUurA 3.91: Seccién B-B. Elaboracion: Autor.
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3.2.7. Sistemas constrictivos

A partir de la seccién B-B (Ver Figura 3.92) se determinan dos secciones constructivas
SC1 (seccién contractiva 1) (Ver Figura 3.93) y SC2 (seccién constructiva 2) (Ver Figu-
ra 3.95) que a su vez dan como resultado seis detalles contractivos DT1, DT2, DT3, (Ver
Figura 3.94) DT4, DT5, DT6 (Ver Figura 3.96).

F1GURA 3.92: Seccién B-B en imagen. Elaboracién: Autor.

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 131



Propuesta arquitecténica

SC1 (Axonometria Constructiva 1)

01 Rasante de mortero e=2mm

02 Caja metalica de 0.3x0.2m e=3mm

03 Malla electrosoldada R-84

04 Placa colaborante

05 Losa de hormigdn (placa colaborante) 10cm
06 Caja metélica de 0.6x0.45m e=5mm

07 Canal metalico en U 0.1x0.05m e=2mm

08 Bajante agua lluvia - tubo PVC 60 mm

09 Goterdn metalico de zinc e=2mm

10 Tornillo de anclaje autoperforante 3 plg.

11 Panel de fibrocemento

12 Angulo metélico de anclaje 0.2 m e=2mm
13 Caja metalica de 0.3x0.2m e=5mm

14 Pieza metalica de unién de voladizo e=5mm

T
q

SC1 (Seccion Constructiva 1)

15 Omega anclaje de cielo raso

16 Cielo raso de gypsum e=4mm

17 Caja metdlica de 0.45x0.45m e=5mm

18 Tubo metélico de 0.05x0.05m e=2mm

19 Perfil de aluminio para ventanas e=2mm

20 Varilla de refuerzo para columna e=20mm

21 Replantillo de piedra e=0.2m

22 Viga de cimentacion de HoA 0.6x0.4m

23 Zapata de cimentacién de HoA 3x3m

24 Armadura logitudinal de zapatas fy=4200 kg/cm2
25 Parrilla inferior y superior de cimentacién fy=4200kg/cm2
26 Placa de anclaje de acero 0.45x0.6m

27 Capa de limpieza de hormigdn pobre fc=210kg/cm2
28 Membrana aislante e impermeabilizante

Seccién Constructiva 1

FI1GUura 3.93: Seccidon constructiva 1. Elaboracion: Autor.
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Detalles Constructivos 1,2,3

FiguraA 3.94: DT1, DT2, DT3. Detalles constructivos. Elaboracién: Autor.
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Seccién Constructiva 2

FI1GURA 3.95: Seccién constructiva 2. Elaboracién: Autor.
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Detalles Constructivos 4,5,6

Ficura 3.96: DT4, DT5, DT6. Detalles constructivos. Elaboracién: Autor.
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3.2.8. Sistemas Tecnolégicos

La tecnologia ha generado multiples dispositivos que ayudan de alguna manera a
mejorar la vida diaria de las personas con discapacidad visual por tal motivo dentro
del proyecto se han analizado diferentes métodos o artefactos que facilitan el recorrido,
comunicacion y movilidad.

Mobiliario multisensorial

El equipamiento se destina al aprendizaje para ninos de distintas edades que necesi-
tan un amplio nivel de sensaciones, como es el caso de la sala de aprendizaje para ciegos
(Ver Cap. 2, Sec. 2.3, pag. 51), utilizado como referencia para generar mobiliarios de
doble uso que aportan a la educacién mediante el sentido del tacto, asi como paredes
multisensoriales donde se determinan diferentes colores e imagenes con una conexién au-
ditiva para fomentar el desempeno de los nifios con baja vision y discapacidad visual (Ver
Figuras 3.97, 3.98).

FIGURrA 3.97: Mobiliario multisensorial. Elaboracién: Autor.
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FIGURA 3.98: Mobiliario multisensorial. Elaboracién: Autor.
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Elementos tecnolégicos

Los elementos tecnologicos han ayudado a varias personas con baja visién y disca-
pacidad visual como se ha visto en los fundamentos tedricos (Ver Cap. 1, Sec. 1.5, pag.
19-22), que los sistemas tecnoldgicos son implementos que pueden ser vitales para el uso
diario de estas personas por lo cual dentro del proyecto se ocupara algunas de ellas (Ver
Tabla 1.4, pag. 27) (Ver Figuras 3.99, 3.100).

FicUura 3.99: Elementos tecnoldgicos. Elaboraciéon: Autor.
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F1aura 3.100: Elementos tecnolégicos. Elaboracion: Autor.
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3.2.9. Plazas

Plaza central

En la plaza se definen elementos inclusivos como el canal de agua que recorre toda la
plaza y sirve de orientacion auditiva para los usuarios, a su vez se utiliza una linea guia
de baston en los espacios de estancia, circulaciones principal y secundaria con un lenguaje
glifico que es utilizado como conductor a los beneficiarios.

En los ingresos retranqueados se coloco una cerdmica podotactil que ayuda a reconocer
los espacios a las personas con discapacidad visual (Ver Figuras 3.101, 3.102, 3.103, 3.104, 3.105).

=
A

D

i

Ficura 3.101: Plaza central. Elaboracion: Autor.
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F1GurA 3.102: Lenguaje gelificé y linea guia podotactil. Elaboracién: Autor.
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Ingresos mediante
guia podotactil

Guias pbdotétiles

Circulacién mediante
guia podotéctil

Guia mediante el
sentido del oido

Canal de agua

Sensacién de recorrido
por el agua

F1cura 3.103: Guia podotéctil y canal de agua. Elaboracién: Autor.
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Plaza Central
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F1GURA 3.104: Plaza central. Elaboracién: Autor.
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Propuesta arquitectonica

FiGurA 3.105: Elementos inclusivos para plaza central. Elaboracién: Autor.
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A través del recorrido interno de la plaza se pueden observar conexiones entre espacios
abiertos y areas de recreaciéon como el bloque A, que se encuentra directamente articu-
lado con el drea exterior y permite el desarrollo de actividades como lectura al aire libre
e incrementan la afluencia de usuarios indistintos a cualquier deficiencia o limitacion de
sus facultades fisicas o mentales. Del mismo modo, podemos observar puestos de venta
asignados a comerciantes que incentivan a los habitantes del barrio y poblacién en general
a acudir y conocer el proyecto por la necesidad de adquirir cualquier producto, princi-
palmente productos organicos, permitiendo también la articulacion de este espacio a los
bloques B y C (Ver Figuras 3.106, 3.107, 3.108)
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FiGurA 3.106: Imégenes del proyecto. Elaboracién: Autor.

FicUura 3.107: Iméagenes del proyecto. Elaboracion: Autor.

Propuesta: Centro accesible para ninos con discapacidad visual 145



Propuesta arquitecténica
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Conexion entre el bloque Ay el espacio
exterior, mediante ambientes de lectura
al aire libre que incentiven el ingreso al
proyecto a usuarios videntes para su
recreacion y adquieran experiencias, al
igual que conocimiento

Conexion secundario al proyecto y
residentes del sector e incorporacion de
comercio para activar flujo de usuarios
que habitan en barrios aledafios

F1aura 3.108: Conexiones entre espacios abiertos, areas de recreacién, habitantes del sector y
bloques A, B, C. Elaboracién: Autor
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Vegetacion en plaza elevada

El sentido del olfato se desarrolla en el proyecto a través de la vegetacién por tal
motivo se genera una plaza elevada donde los usuarios puedan reconocer los diferentes
aromas y a su vez aprovechar una zona de estancia (Ver Figura 3.109).
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Ficura 3.109: Vegetacion. Elaboracién: Autor.
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3.2.10. Imagenes del proyecto
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FicUura 3.110: Imagen desde la plaza hacia el proyecto. Elaboracion: Autor.

FicurA 3.111: Imagen desde la Av. Max Uhle. Elaboracién: Autor.
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FicuraA 3.113: Imagen de la relacién vegetacion proyecto. Elaboracién: Autor.

F1cUrA 3.114: Imagen general del proyecto. Elaboracién: Autor.
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4.1.

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

Al generar el diseno arquitectonico de un centro accesible para ninos con discapaci-
dad visual, se definieron cuatro fundamentos teéricos que se mantuvieron presentes
como parametros estratégicos a lo largo del proyecto: la discapacidad visual, una ar-
quitectura sensorial, la neouroarquitectura, y los sistemas tecnologicos, solventando
asi las necesidades de este grupo poblacional.

La indagacion de la informacién recopilada permitio el empleo de distintos compo-
nentes de diseno que respetan las normativas y criterios brindando accesibilidad y
funcionalidad para personas con discapacidad visual.

El estudio de proyectos puntuales, sirviéo como guia para la aplicacion de estrategias
de diseno incluyente, mobiliario multisensorial, dimensién y amplitud de espacio,
uso de colores, texturas, asi como el acceso a tecnologias que produzcan sensaciones
de acuerdo a las necesidades de cada funcién.

El cumplimiento de los lineamientos de discapacidad visual, arquitectura sensorial,
neouroarquitectura, y sistemas tecnoldgicos, hacen posible generar una estructu-
ra determinada en tres etapas; la disposicién del emplazamiento, composicién de
bloques y la disposicién de la fachada que, integradas a un adecuado sistema cons-
tructivo configuran un espacio sinérgico.

La propuesta de diseno propicia la eliminacién de barreras arquitectonicas para libe-
rar espacios y admite un eje como conexion general de ingreso al lugar rodeado por
una barrera vegetal para brindar proteccion. La conformacion de plazas al interior
del diseno con conexiones entre bloques: bloque A multisensorial, por ser un progra-
ma de concentracion y aprendizaje direccionado al silencio; el bloque B de servicios
y C administrativo, generan a través de su articulacién, un espacio central cerrado,
pero a la vez publico, que conciba un flujo continuo de usuarios no videntes a través
de un recorrido idoneo y proporcione asi un ambiente de inclusién adecuado.

Los sentidos son la via de comunicacién que tiene el hombre para establecer relacio-
nes con las percepciones exteriores, la deficiencia o perdida visual expone potencial-
mente a quienes la padecen a riesgos constantes, por ello, es importante estimular
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Recomendaciones

todos los sentidos consiguiendo un equilibrio al momento de disenar, mediante una
accesibilidad universal.

- Al momento de disenar propuestas arquitecténicas inclusivas enfocadas a la disca-
pacidad visual, es fundamental suscitar pardmetros de diseno como una arquitec-
tura sensorial, neuroarquitectura y un correcto uso de los sistemas tecnoldgicos, los
mismos abarcados a diferentes variables como son un enfoque adecuado a generar
experiencias que parten de los sentidos, al igual que utilizar al cerebro como un
receptor de empirismo, considerando una accesibilidad universal, explotar los sen-
tidos mediante la instalacion de sensaciones al usuario, psicologia del color y una
iluminacion controlada tanto natural como artificial.

4.2. Recomendaciones

- El trabajo puede ser profundizado mediante estudios de actualizacién de discapaci-
dad visual, arquitectura sensorial, neouroarquitectura, y sistemas tecnologicos que
puedan contribuir de manera idénea con avances que cumplan las necesidades de
personas con deficiencias visuales.

- Evidentemente, la carencia del sentido de la vista representa una limitante significa-
tiva en la realizacion de multiples actividades, desde la lectura hasta la movilizacion
lo que es consecuentemente perjudicial para el aprendizaje principalmente en ninos;
por esta razon, resultaria interesante en el caso puntual de la ciudad de Cuenca,
crear normativas disenadas especificamente para los usuarios no videntes que bus-
quen desarrollar autonomia en el sujeto y su adaptacién al entorno fisico como
factores clave en el proceso de rehabilitacion de estas personas.

- Para terminar, es necesario hacer un énfasis especial sobre la situacion que, desde
épocas antiguas, se han venido suscitando dentro de este sector poblacional; la dis-
criminacion y la exclusion social, son barreras que los invidentes enfrentan a diario
por lo que resulta sustancial hacer hincapié en la necesidad de aplicar proyectos
con arquitectura sensorial, neuroarquitectura y sistemas tecnolégicos que se basen
en aprovechar los sentidos del ser humano para inducir emociones y potenciar de
manera significativa su calidad de vida.
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Anexos

A.1. Accesibilidad para personas con ceguera y deficien-
cia visual

A.1.1. Elementos mecanicos

Escaleras mecanicas, rampas o tapices rodantes, ascensores y plataformas elevadoras.
Cualquiera de estos elementos que se instale en exteriores debe observar los criterios que
se detallan a continuacién.

Debe senalizarse su presencia por cambio de cota en el itinerario peatonal mediante Franja
senalizadora en el caso de escaleras mecanicas, rampas o tapices rodantes, como se especifi-
ca en el apartado 1.4.1. A diferencia de las escaleras o rampas convencionales, dicha franja
senalizadora de 120cm desembocara en la superficie o rellano metdlico antideslizante—
tanto en seco como en mojado—que alerte de su presencia y sirva de embarque a estos
elementos mecanicos.

Franja senalizadora de escaleras mecénicas, rampas o tapices rodantes y ascensores hasta
la plataforma metdalica de embarque. En el caso de ascensores sin rellano metalico, el
pavimento tactil de acanaladura se ubicard en el acceso, perpendicular a la puerta del
ascensor.

A.1.2. Especificaciones para escaleras mecanicas o tapices rodantes

Senalizacion Se marcaran tanto el borde de cada uno de los peldanos de la escalera,
como los laterales de cada peldano con una banda de 5 cm. Asi, en todo momento se
podré visualizar més facilmente el comienzo de cada peldano y la extensiéon del mismo
(dénde termina el peldano y dénde comienza el zocalo de la escalera). En el caso de
tapices rodantes, obviamente esta banda solo figurara en los laterales. Se recomienda
que la coloracién sea en color amarillo fosforescente, ya que produce un buen contraste
cromatico con el color metélico de la escalera y las persona
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Accesibilidad para personas con ceguera y deficiencia visual

A.1.3. Especificaciones para ascensores

Accesos Se senalizara su presencia como se indica en el apartado anterior. Las puertas del
ascensor, o al menos su marco exterior, contaran con una coloracién viva y contrastada
con el entorno. Incorporacién de sistema de cierre / apertura de puertas con dispositivos
sensibles de deteccién que cubran la totalidad de las puertas, bien desde el umbral o
parte superior, bien en la totalidad de las jambas, para impedir el cierre automatico de
las mismas, evitando asi el posible aprisionamiento de la persona, o de los auxiliares que
transporta, a la entrada y salida del ascensor.

A.1.4. Senalizacion e informacién
Diseiio
= Senalizacién interior sencilla, asimilable y que aplique un sistema o cédigo de colores
en las paredes, puertas, taquillas, etc., para conseguir el mejor contraste posible.
» Distinta coloracién o decoracién en cada planta.

= Los materiales de revestimiento de las paredes deben tener unas caracteristicas es-
peciales para crear unas atmédsferas mas frias o calidas segun la zona o los niveles
de la estacion. Se debe controlar la reverberacién del sonido utilizando materiales
absorbentes de sonido en los techos o paneles aislantes sobre los muros. Asimismo,
se deben controlar los ruidos y vibraciones de las maquinas eliminando los sonidos
de muy altas frecuencias y la electricidad estatica.

= Se evitaran los pavimentos muy pulimentados y brillantes.

Rotulacion

Los pictogramas, logotipos, rotulos, indicadores, etc., deben tener un buen tamano, con-
tornos nitidos, coloracién viva y contrastada con el fondo y, a su vez, ambos contrastados
con el fondo de la pared, puerta, etc., al que estén adosados.

Dicha rotulacién se realizara mediante macrocaracteres en altorrelieve, con un buen con-
traste cromatico, y en sistema braille.

En el caso de existencia de paneles de grandes dimensiones, se incluird un rétulo junto
al mismo, donde se refleje la informacion basica con macrocaracteres contrastados con el
fondo, asi como en sistema braille.

lluminacidn

Es recomendable la combinacién de luz natural y artificial, para evitar el cambio brusco
de iluminacion entre el exterior y el interior del vestibulo, y conseguir que se reduzca el
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Accesibilidad para personas con ceguera y deficiencia visual

tiempo necesario para que los ojos puedan acomodarse al nuevo nivel de luminosidad.

Tactil

Instalaciéon de mapas en relieve y de maquetas que den informacién sobre la distribu-
cion espacial del vestibulo, distintos niveles de la estacién, andenes, asi como de la zona
circundante a la estacion.

Si el punto informativo lo permite la informacién impresa se realizara también en sistema

braille.

Acustica

Colocacién de los altavoces de megafonia siguiendo un orden concreto e idéntico en todas
las zonas, recomendandose su ubicacién en las esquinas y sobre las taquillas.

Su funcionamiento debe ser constante y permanente, de esta forma se facilita la orientacion
dentro del vestibulo de la estacién.

Instalacién de puntos de informacién sonora, activada con mando a distancia, sobre la
distribucién espacial del vestibulo, distintos niveles de la estacién, andenes, asi como de
la zona circundante a la estacion.

Se recomienda el desarrollo de mecanismos tipo Ciber que el usuario pueda llevar consigo
y le permitan obtener informacién cuando lo precise.

Instalaciéon de un bucle magnético que convierta las senales sonoras en magnéticas y
puedan ser captadas por un audifono.

Mobiliario

Como norma general, el mobiliario se colocara preferentemente alineado en un lateral y
fuera del itinerario peatonal (especialmente fuera de la franja-guia de direccién), dejando
el resto libre.

Dentro de los diferentes elementos que componen el mobiliario, debe evitarse la instalacion
de aquellos que sean moviles o muy bajos, que no sean facilmente detectables.
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A.2. Accesibilidad universal y diseitio para todos

A.2.1. Senalizacién podotactil

Encaminamientos. Un encaminamiento consta basicamente de una banda continua que
describe un itinerario desde un punto de origen hasta otro de término. Esa banda esta cons-
tituida por franjas lineales en relieve desplegadas a todo lo largo del trazado e interrumpida
por piezas cuadradas, (con relieve diferenciado de puntos, de franjas diagonales, etc.), en
cada punto de giro, cambio de direccién o conexién con un ramal u otro encaminamiento.

Senalizacion de segundad. Los recursos podo-tactiles se aplican también para indicar la
presencia de desniveles (desniveles no protegidos, bordes de andenes, etc.) y de elementos
de circulacién vertical (arranque de escaleras, rampas y puertas de ascensores). Pueden
aplicarse como pavimento diferenciador con textura de botones o estriado y, en todos los
casos, utilizando el color contrastado para su identificacién por personas con baja vision.

A.2.2. Pictografia

Un pictograma es una representacién simplificada de una realidad. Esta representacion
se realiza a través de signos visuales que complementan, redundan o sustituyen a los
textos, aportandoles el caracter universal del que carecen los mismos. Es un gran recurso
para personas con discapacidad ya sea del lenguaje, visuales o auditivas, pero hay que
tener en cuenta que debe intentarse sean comprendidos por todas las personas. Por eso es
importante que el disenador cree o utilice simbolos facilmente reconocibles que resulten
comprensibles para la mayor parte de la poblacion.

- Condicionantes basico para el diseno de pictogramas: Formalizan referentes sobre
lugares, objetos o acciones. Deben tener cardcter de signo y no de ilustracién. Deben
ser muy pregnates (de formas simples y de captacién instantdnea) Culturalmente
neutrales y no herir sentimientos o creencias. Comprensibles para el mayor espec-
tro posible de personas, indepenb2 Accesibilidad Universal y Diseno para Todos.
Arquitectura y Urbanismo dientemente de su formacion o capacidad intelectual y
permitir superar barreras idiomaticas.

- Tipologias: Pictograma direccional: la flecha es el pictéograma utilizado como signo
de orientacion primordial. Determina la direccién y sentido de un recorrido, acom-
panando a textos o a otros pictogramas. Pictogramas identificativos: tienen su origen
en el referente al que se equiparan, por ello es primordial definir claramente este,
valorando que su registro verbal sea comin para los lectores potenciales del mismo.
Los pictogramas identificativos referencian objetos, lugares y acciones existentes en
un ambito espacial, entendido aqui con criterios de uso y funcionalidad.
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A.2.3. Planimetria

La utilizacion de planos como recursos de orientaciéon es habitual en d&mbitos urbanos, no
tanto en los arquitecténicos. Existen dos tipos de planos segin su uso: planos de mano y
plano fijo. Por razones de espacio sélo se tratara estos tltimos, sabiendo de la problematica
de uso y diseno que plantean los planos de mano.

De entre los planos fijos hay, a su vez, otros tres tipos de variables: de ubicacion, con-
textuales y esquemaéticos.

- Los planos de ubicacién serian aquellos en los que se indica la situacion del plano
y del observador en el contexto, de aqui su denominacién como planos «Usted
estd aqui». Deben cumplir con dos criterios imprescindibles: Accesibilidad Universal
y Diseno para Todos. Arquitectura y Urbanismo correspondencia espacial (lo que
figura a la derecha del usuario debe estar a la derecha en el plano) y doble sistema
de referencia (ademéds del punto de ubicacién se definird otro punto caracterizable
en plano y en contexto, que permita triangulaciones con respecto a cualquier otro
elemento del plano). Deben referenciar, como minimo, la ubicacién de los elementos
estructuradores del espacio: accesos, ascensores, escaleras, recepcion, patios, areas
de circulacion, etc. Por otra parte, debe evitar la sobrecarga informativa que lo
hacen incomprensible y de dificil memorizacion.

- Los planos esquematicos, como su nombre indica, se configuran de forma sobria,
concisa y habitualmente sin una relacién literal con el lugar que describen. Una
muestra caracteristica de este tipo de planos son los correspondientes a las redes de
transporte metropolitano (metro, ferrocarril de cercania, autopistas, etc.). Su alta
especificidad y complejidad de diseno nos impiden abordarlos en este texto. Dentro
de los planos esquematicos estarian también los correspondientes a interiores de
edificios o construcciones.

A.2.4. Color

En cualquier entorno o ambiente sobre el que se actie simultaneamente con varios recursos
Wayfinding de caracter visual, sera el color el elemento que primero se perciba, pues tiene
la caracteristica de ser captado sin necesidad de ser «leido», como puede ser un plano o un
texto, siendo un atractor visual de gran capacidad perceptiva. El color, por tanto, juega
un papel relevante en el diseno para la orientacion, adquiriendo gran importancia tanto
en aplicacion de recursos tipogréaficos y pictograficos como en recursos ambientales y de
codificacion cromatica.
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A.3. Normativa INEN 2239 Accesibilidad de las personas
al medio fisico, senalizacion

A.3.1. TIPOS DE SENALES

Informacién general

Son aquellas que indican la ubicacion y la funcién de un entorno o elemento determinado.
Se deben emplear frases cortas, palabras sencillas y de facil comprension.

Asistencia

Son aquellas que indican la ubicacién y la funcién de un servicio de asistencia (por ejemplo,
punto de informacién, zona de descanso, entre otras).

Funcion

Las senales funcionales deben brindar una explicacion clara de las funciones a las que hacen
referencia (por ejemplo, estacionamientos, cuartos de bafio y aseo, ascensores, cafeteria,
entre otras).

Direccionales

Las senales direccionales deben constituir una cadena de senalizacion desde el punto de
partida hasta los diferentes puntos de destino.

Orientadoras

Son aquellas que permiten a la persona ubicarse en un espacio definido respecto a su
entorno, aplicables a través de maquetas, planos, croquis, modelos, esquemas, entre otras.
Deben estar ubicadas en puntos estratégicos tales como: accesos, puntos de paso, de
distribucién y circulacion, entre otros.

Prevencion

Son senales que de manera anticipada se utilizan para prevenir o evitar diversos tipos de
riesgos.
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DALCO para facilitar la accesibilidad al entorno

A.4. Normativa INEN 2849-1 Accesibilidad universal y
diseno para todos. Parte 1: Criterios DALCO para
facilitar la accesibilidad al entorno

A.4.1. Areas de descanso

En el caso de que las distancias a recorrer en el entorno sean extensas, se debe disponer
de areas de descanso con mobiliario. En estas y en todas las disenadas al efecto, se deben
cumplir los requisitos que permitan la aproximacion a cualquiera de sus elementos y a
deambulacion alrededor.

A.4.2. Cambios de nivel

No se permite la existencia de cambios de nivel resueltos inicamente a través de escalones
o escaleras, vanos y en los espacios de aproximacion adyacentes.

1. Los tramos de escalones y las escaleras, segtin el entorno, la actividad y el uso para
las que han sido disenadas, deben realizarse contando con los elementos, descansos,
pasamanos, pisos, iluminacion, entre otros, y con las dimensiones del recorrido, an-
chura, ancho de huella, alto de contrahuella, entre otros, establecidas en la normativa
INEN vigente. Deben complementarse con la aplicaciéon de elementos de senaliza-
cion visual, acustica, luminosa y tactil, asi como con otros elementos adicionales que
faciliten su uso sin riesgo. NTE INEN 2849-1 2015-03 2015-0071 6 de 13.

2. Las rampas, segin el entorno, la actividad y el uso para el que hayan sido di-
senadas deben tener las dimensiones (longitud del recorrido, anchuras, pendiente,
entre otros) y deben contar con los elementos, descansos, pasamanos, zécalo, pisos,
senales, entre otros, con base en la normativa INEN vigente en materia de accesibi-

lidad.

3. Los ascensores, segin el entorno, la actividad y uso para los que han sido instala-
dos, deben tener las dimensiones, elementos y el diseno de acuerdo a la normativa
INEN vigente. Las cabinas de los ascensores y sus puertas de acceso deben tener
también la consideracion, a efectos de esta norma, de vanos de paso y de espacio de
aproximaciéon. Por ello, ademads, en ningin caso la cabina del ascensor debe situarse
en un plano diferente al de la plataforma de acceso del ascensor cuando el ascensor
esté en reposo y con las puertas abiertas, para no convertirse en un obstaculo dentro
de una zona de circulacion.

4. Las escaleras, rampas mecéanicas y bandas rodantes en funciéon del entorno y del
uso deben tener las caracteristicas, dimensiones y diseno, segtin la normativa INEN
vigente. Se debe cuidar especialmente la pendiente, la velocidad y sus ajustes, la
coordinacién entre el movimiento de la plataforma y los pasamanos.
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5. Las plataformas y otros elementos mecanicos utilizados para salvar diferencias de
nivel diferentes a los ascensores, escaleras y rampas mecanicas deben disenarse en
funcién de la actividad y uso a la que van a ser destinados. Cuando estos aparatos
se utilicen como alternativa a un tramo de escalones o a una escalera y se instalen
en ella, deben mantener el ancho minimo libre de paso, sin dificultar el uso del
pasamanos u ofreciendo una alternativa al mismo.

A.4.3. Pisos

La seleccion del tipo de piso debe hacerse en funcién de la actividad y de la ubicacién en
el entorno de esa actividad.

A.4.4. lluminacion

La iluminacion debe ser la normada para la actividad que se espera sea la realizada en el
entorno y en cada punto concreto del mismo.

La distribucion de los niveles de iluminacion debe ser lo més uniforme posible y se evitaran
las variaciones bruscas, los deslumbramientos producidos por la luz solar o por fuentes de
luz artificial de alta luminancia, asi como los deslumbramientos indirectos producidos por
superficies reflectantes situadas en el entorno.

A.5. Normativa sector de planeamiento E3
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Secretaria General de Planificacion

ANEXO N© 10: CARACTERISTICAS DE OCUPACION DEL SUELO
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| IDETERMINANTES ADICIONALES :

1) En los proyectos de construccién de edificaciones, Dv se calculard con la siguiente férmula:  pv =

iones, DV se lara con la sigui formula:  OV=

1 -
‘2) En los proy de k y

Numero de viviendas propuesto en el proyecto

superficie del lote en Heclareas

de la Densidad Neta de Vivienda (DV), los predios con edificaciones de hasta

3) Se excluyen del cumpl
vivienda.

|
|
i
|
|
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[
|
\
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I
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Edificio linterna

A.6. Edificio linterna

FIGURA A.1: Autor: Victor Bortolai. Pais: Venezuela. Area: 1500m2.

La integracién de arquitectura, arte, innovacion tecnoldgica y cinetismo, hicieron ganadora
la propuesta y da inicio al desarrollo del proyecto.

Sobre el terreno base se encontraba una casa de los anos 40, con numerosas modificaciones
en la estructura original, lo que obligo a su demoliciéon dejando una parcela de 1500 m2.

El concepto inicial se mantiene, y como si de un faro se tratara, un volumen puro surge
sobre la Avenida Principal de Las Mercedes. El sélido se va desmaterializando a medida
que se acerca a la avenida, para terminar convertido en una gran caja de luz, blanca y
traslicida, que se vuelca hacia el espacio publico.

En las proximidades de la plaza aparece el edificio sede de las Oficinas de GTA revelando
una estructura de metal y cristal emplazada en plena arteria comercial de la ciudad de
Caracas. Una delgada linea que pareciera proyectarse desde la plaza, hace la transicién del
espacio colectivo al espacio privado de las oficinas. Un sélo gesto formal sintetizado en una
viga, conforma el basamento, acompana la rampa de la entrada y se va transformando,
recorriendo la fachada, hasta convertirse en el alero que cobija el acceso al edificio. La
llegada de la rampa a un espacio a doble altura, divide la edificacién en dos grandes
areas: la agencia comercial del Banco y el area de oficinas privadas. El metal define la
identidad no sélo de la estructura, sino también de la edificacién misma: grandes celosias de
romanillas, aleros y una viga moldeable que se va transformando, son algunos de los rasgos
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de la fisonomia que va adquiriendo el maleable material a medida que va conformando
las diferentes calidades espaciales. Una narrativa de metal, luz y sombras discurre sobre
la caja acristalada.

La fluidez y ligereza de la fachada se mantiene también en el interior. Limpieza y clari-
dad acompanan el recorrido. La escalera que conecta el plano base con el piso superior,
estd suspendida sobre el metal, como si flotara en medio del espacio blanco y etéreo. Un
antepecho también metalico completa la linea sutil que acompana el ascenso.
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_ Universidad

El desarrollo de esta investigacion, se sustenta en la necesidad de
establecer una dindmica idénea para el planteamiento de una
propuesta arquitecténica inclusiva en la ciudad de Cuenca, dirigida a
las personas con discapacidad visual, especialmente nifios, donde el
desarrollo y aprendizaje se ven sesgados por la inexistencia de espacios
que cumplan y minimicen debidamente la deficiencia visual de una
persona.

Para ello, se compararon criterios mediante el andlisis de la normativa
vigente y la investigacion en fuentes primarias y secundarias de
proyectos arquitecténicos que cumplan con los principios de
accesibilidad, arquitectura sensorial, neuroarquitectura y sistemas
tecnolégicos, con la finalidad de generar estrategias de disefio que
puedan ser utilizadas en una propuesta arquitecténica accesible y
funcional para personas invidentes.
Al final de esta actividad, se generd una propuesta que evidencia un
metodoloégico modelo determinado en fres etapas, que, integradas a

un adecuado sistema constructivo, que permiten configurar un
acertado proyecto arquitecténico inclusivo.
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