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Resumen

Esta investigacion tuvo como proposito analizar las perspectivas legales en torno a la
vulneracion que existe al momento de fijacion de la pension alimenticia para nifios con
discapacidad, por lo que se aplicé un estudio de tipo bibliografico, con enfoque
cualitativo, transversal, no experimental, en el que las unidades de analisis estuvieron
integradas por fuentes documentales que han cumplido con los criterios de elegibilidad
previamente definidos. Entre los resultados obtenidos, se han evidenciado perspectivas
doctrinarias con similitudes y diferencias significativas, mientras que los textos legales
denotan falta de menciones especificas sobre la alimentacion y la discapacidad y los
estratos de sentencias reflejan un enfoque progresivo hacia la proteccion de los
derechos de alimentacion y discapacidad, reconociendo la importancia de una tutela
integral y especifica en situaciones de vulnerabilidad. Se concluye que las perspectivas
coinciden en sefialar la vulneracion de derechos cuando la fijacion de pensiones no es
lo suficientemente especifica, dando lugar a una falta de consideracién de las
necesidades particulares de este grupo. La ausencia de especificidad en la
determinacion de pensiones alimenticias se destaca como una problematica comun, al
enfatizar los costos significativamente mas altos asociados a tratamientos médicos y
atencion especializada. En contraste, se sugiere la posibilidad de mejoras en la tabla de
pensiones alimenticias, indicando que se han implementado ajustes para adaptarse a las
necesidades especificas de los nifios con discapacidad, todo lo cual refleja un debate
sobre la necesidad de especificidad y adaptabilidad en la fijacion de pensiones

alimenticias para personas con discapacidad.

Palabras clave: derechos, discapacidad, fijacion, pensién alimenticia, nifios.
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Abstract

This research aimed to analyze the legal perspectives regarding the violation when
establishing alimony for children with disabilities. Consequently, a bibliographic study
was conducted using a qualitative, transversal, non-experimental approach, in which the
units of analysis consisted of documentary sources that met the previously defined
eligibility criteria. Doctrinal perspectives were evident among the results obtained, with
significant similarities and differences. At the same time, the legal texts denote a lack of
specific mentions of food and disability. The strata of sentences reflect a progressive
approach towards protecting the rights to food and disability, recognizing the importance of
general and specific protection in situations of vulnerability. It is concluded that the
perspectives coincide in pointing out the violation of rights when the setting of alimony is
not specific enough, leading to a lack of consideration of the particular needs of this group.
Lack of specificity in determining alimony stands out as a common problem, emphasizing
the significantly higher costs associated with medical treatments and specialized care. In
contrast, the possibility of improvements in the alimony table is suggested, which indicates
that adjustments have been implemented to adapt to the specific needs of children with
disabilities, reflecting a debate about the need for specificity and adaptability in setting

alimony for people with disabilities.

Keywords: rights, disability, setting, alimony, children



LA VULNERACION DE DERECHOS EN LA FIJACION
DE PENSION ALIMENTICIA EN NINOS CON DISCAPACIDAD

THE VIOLATION OF RIGHTS IN THE FIXATION
MAIN SUPPORT FOR CHILDREN WITH DISABILITIES



INTRODUCCION

En la esfera global, la proteccion de los derechos de la nifiez ha adquirido una
relevancia irrefutable, sin embargo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2019) que “Es alentador que, a pesar de la ratificacion casi universal de la Convencién
sobre los Derechos del Nifio, millones de nifios todavia no puedan ejercer sus derechos”
(p. 11). Al respecto, se puede afirmar que a pesar de la amplia ratificacion de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989), El continuo fracaso en garantizar los
derechos de millones de nifios pone de relieve la necesidad de examinar la
implementacidn efectiva de estos derechos, abordar desafios como la falta de recursos,
la discriminacion y los conflictos, y subrayar la importancia de tomar medidas
concretas a nivel nacional e internacional.

De modo tal que se puede afirmar que, a lo largo de las ultimas décadas, los
esfuerzos internacionales han convergido en la promocién y defensa de los derechos
fundamentales de los nifios, reconociendo la importancia crucial de asegurar su
bienestar y desarrollo integral, pero estos no ha sido impedimento para que las
violaciones de los derechos humanos de nifios y adolescentes se han convertido en un
problema mas grave y preocupante.

Por todo ello, se puede sostener que la escalada preocupante de la violacion de
los derechos de la nifiez resalta la imperiosa necesidad de un andlisis profundo de las
causas subyacentes, que pueden incluir factores socioecondmicos, conflictos armados y
desafios en la implementacion de politicas efectivas, con el fin de disefiar estrategias
mas especificas y efectivas para su proteccion. Ahora bien, un aspecto que debe ser
abordado especificamente es la fijacion de la pension alimenticia por tratarse de un
componente esencial para asegurar un entorno propicio para el desarrollo sano y

equitativo de los nifios, con énfasis particular en aquellos con discapacidades.



En este contexto, la Organizacion Mundial de la Salud ha revelado que
“alrededor del 45% de las muertes de menores de 5 afios tienen que ver con la
desnutricion” (p. 4). El alarmante hecho de que alrededor del 45% de las muertes de
nifios menores de cinco afios estén relacionadas con la desnutricién pone de relieve la
necesidad urgente de abordar cuestiones fundamentales relacionadas con la seguridad
alimentaria y la salud infantil. Este hallazgo pone de relieve la importancia de tener en
cuenta consideraciones especificas. Las necesidades de los nifios. Las personas con
discapacidad, no so6lo desde el punto de vista médico, sino también desde el punto de
vista juridico, para garantizar la plena proteccion de sus derechos basicos, incluido el

acceso a una nutricion adecuada.

En el ambito latinoamericano, la situacion de los derechos de los nifios con
discapacidad varia, pero persisten preocupaciones comunes en relaciéon con la
proteccién y garantia de sus derechos, incluyendo la pension alimenticia. La region
enfrenta desafios particulares, destacando la necesidad de una atencion especifica en el
ambito legal para asegurar que los nifios con discapacidad reciban el apoyo necesario,
por lo que Pineda (2023) manifiesta que “el desarrollo integral de la nifiez y
adolescencia ademas de un propoésito encarna en realidad un desafio, pues su
plasmacion no resulta una tarea facil” (p. 1)

En el caso nacional de Ecuador, se busca comprender y abordar las
particularidades de la fijacion de la pension alimenticia para nifios con discapacidad,
por lo que Puetate et al., (2023) ha puntualizado que existe “un vacio legal la cual puede
ser interpretada por el juez a libre juicio, en consecuencia, de lo cual puede ocurrir la
vulneracién de los derechos de nifias, nifios, adolescentes y adultos con discapacidad”
(p. 128).

Partiendo de lo antes expuesto, es crucial destacar que la existencia de una laguna



legal sujeta a la interpretacion discrecional del juez, representa un riesgo significativo
para la proteccion de los derechos de nifios, nifias y adolescentes con discapacidad en
el &mbito de la fijacion de la pension alimenticia. Esta situacion resalta la imperiosa
necesidad de reformas legales claras y especificas que aborden estas lagunas,
asegurando asi una proteccion efectiva y equitativa para este grupo poblacional, y
previniendo posibles vulneraciones de sus derechos en el proceso de determinacion de
la pension alimenticia.

Ahora bien, esta labor investigativa adopta una metodologia que se basa en una
exhaustiva exploracién de orden bibliografica, utilizando un enfoque cualitativo y un
disefio de corte transversal, no experimental. Se ha seleccionado este camino
metodoldgico por cuanto permite explorar y comprender las complejidades y desafios
especificos que enfrentan los nifios con discapacidad en el contexto de la pension
alimenticia.

La importancia de este estudio radica en su contribucion al entendimiento de las
perspectivas legales en torno a la vulneracion que existe al momento de fijacion de la
pensién alimenticia para nifios con discapacidad, tanto a nivel global como en el
contexto especifico de Ecuador. Los resultados obtenidos aspiran a brindar una base
solida para informar y mejorar las politicas y practicas legales relacionadas con este

aspecto crucial de los derechos de los nifios con discapacidad.

La estructura del articulo se organiza de manera coherente para proporcionar
una comprension integral del tema, iniciando con la introduccion que permite situar el
tema dentro del marco global, latinoamericano y nacional, seguida de una seccion de
metodologia que detalla el enfoque y métodos utilizados. La presentacion de los
resultados obtenidos se complementa con una seccion de discusion que interpreta y

analiza estos hallazgos, culminando en unas conclusiones que resumen los



descubrimientos y sus implicaciones préacticas y legales. Este enfoque estructurado

permite una exploracion profunda y fundamentada de la problematica en cuestion.

METODOLOGIA

Esta investigacion ha incorporado un nivel bibliogréafico, donde hace referencia
al tipo de investigacion documental en el cual el investigador lo que quiere es buscar y
respaldar sus supuestos subyacentes en las préacticas que son cotidianas por medio de
la consulta y andlisis de teorias existentes en la literatura académica. Debe indicarse
que se considera pertinente realizar una investigacion bibliogréafica para fundamentar
tedricamente las perspectivas legales en cuanto a la vulneracion al momento de la
fijacion de la pension alimenticia para nifios con discapacidad para explorar y analizar
la diversidad de enfoques legales y tedricos existentes en la literatura, proporcionando
una base solida para comprender y abordar las lagunas identificadas en el sistema
actual.

Ademas, se adopt6 un enfoque cualitativo que incluyo el uso de una metodologia

integral con el objetivo de comprender y explicar el significado y la importancia de los
comportamientos humanos objeto de la investigacion. En este enfoque, se reconoce que
el conocimiento se construye cultural y socialmente desde el punto de vista de los
propios actores involucrados en la situacion investigada (Guaman et al., 2021).

Debe sefialarse que la aplicacién de un enfoque cualitativo resulta pertinente en
esta investigacion, ya que permite analizar detalladamente las fuentes documentales
disponibles sobre las perspectivas legales en cuanto a la vulneracion al momento de la
fijacion de la pension alimenticia para nifios con discapacidad, facilitando una
comprension profunda de las complejidades y desafios juridicos asociados con la

tematica reportadas en la literatura actual, contribuyendo a la formulacion de



recomendaciones mas informadas basadas en el anélisis de documentos y textos legales
relevantes.

Ademaés se ha puesto en marcha una investigacion trasversal que “Es aquella en
la que se obtiene informacion del objeto de estudio (poblacion o muestra) una sola vez
en un momento determinado”. Conviene precisar que una investigacion transversal
resulta pertinente para analizar la situacion en un momento especifico, abordando las
cuestiones legales actuales en la fijacion de la pension alimenticia para nifios con
discapacidad, con miras a identificar patrones y tendencias en el marco juridico, asi
como evaluar la efectividad de las normativas existentes en el contexto actual.

Por otra parte, debe revelarse que se utilizado el disefio de investigacién no
experimental “esto se hace sin manipular variables intencionalmente. En otras palabras,
este es un estudio en el que no cambiamos intencionalmente las variables
independientes” (Avilés-Vélez & Zambrano-Intriago, 2021, p. 267). En este sentido,
puede advertirse que la eleccion de un disefio no experimental es apropiada ya que el
objetivo es comprender y analizar la realidad legal sin intervenir activamente en la
situacion al examinar y analizar de manera descriptiva la dindmica de la fijacion de la
pension alimenticia para nifios con discapacidad sin manipular variables de manera
controlada.

En este punto, debe precisarse que las unidades de andlisis estuvieron integradas
por fuentes documentales que han cumplido con los criterios de elegibilidad que se

describen a continuacion:

Tabla 1

Criterios de elegibilidad para seleccionar las unidades de analisis



Criterio de elegibilidad Descripcion

Tematica Unidades de analisis vinculadas con las siguientes palabras
claves: Derechos, discapacidad, fijacion, pension

alimenticia, nifios.

Actualidad Unidades de analisis que no tengan mas de 5 afios de

antigiedad™.

Credibilidad Unidades de analisis publicadas en Google Académico.

Contexto Unidades de analisis tanto nacionales como internacionales.

* Excepto cuando se trate de textos legales y/o extractos jurisprudenciales vinculados
a la tematica.

A continuacion, seran detallados los criterios de exclusion de las unidades de
analisis:

e Unidades de andlisis no vinculadas al tema abordado.

e Unidades de analisis desactualizadas.

e Unidades de andlisis de procedencia dudosa o desconocida.

RESULTADOS Y DISCUSION
Resultados:

Inicialmente se estaran abordando el sustento tedrico de las categorias de analisis
abordadas, siendo las siguientes:

Discapacidad
La discapacidad es conceptualizada como aquel:

El conjunto de condiciones ambientales, fisicas, bioldgicas, culturales y sociales

que pueden influir en la autonomia y participacién de las personas, de su nucleo familiar,



de la sociedad y de la poblacién en general, en cualquier situacion y en cualquier
momento del ciclo vital, dando lugar a la interaccion del individuo con el medio

ambiente.

Sobre la base de la definicion antes expuestas, se puede afirmar que la
discapacidad se define como un conjunto diverso de condiciones que abarcan aspectos
ambientales, fisicos, bioldgicos, culturales y sociales que pueden afectar la autonomia
y participacion de una persona, asi como la dindmica de su familia, la comunidad y la
sociedad en general en diferentes momentos a lo largo de su vida. Este impacto se origina
de las complejas interacciones entre la persona y su entorno, y va mas alla de las
limitaciones individuales, centrandose en la relacion dinamica entre el individuo y los
elementos que configuran su contexto.

En este punto, conviene precisar que “los nifios con discapacidades del
desarrollo han sido pasados por alto en la planificacion de los sistemas sanitarios y en
las disposiciones politicas en materia de salud, y siguen sufriendo estigmatizacion,
institucionalizacion, barreras de acceso a la atencion sanitaria y desigualdades”. De
modo tal que, los nifios con discapacidades han sido marginados en la planificacién de
los sistemas de salud y en las politicas sanitarias, experimentando persistentes
problemas como la estigmatizacion, institucionalizacion, obstaculos para acceder a la

atencion médica y desigualdades en la prestacion de servicios.

Derecho de alimentos

Se estima pertinente exponer la definicion legal contemplada en el Codigo de la
Nifiez y Adolescencia, el cual se presenta a continuacion:

El derecho a la alimentacion es un derecho arraigado en la relacion entre padres e



hijos y esta vinculado al derecho a la vida, el derecho a la supervivencia y el

derecho a vivir con dignidad. Esto implica garantizar que estén disponibles los
recursos necesarios para satisfacer las necesidades nutricionales basicas,
incluidos:

1. Alimentacion suficiente, nutritiva y también equilibrada;

2. Salud integral: exista provision de medicinas, atencién medica y
prevencion

3. Buena educacion;

4. Cuidado;

5. El vestuario sea adecuado;

6. Vivienda segura, higiénicay dotada de los servicios basicos;
7. Transporte;

8. Cultura, recreacion y deportes; Y,

9. Rehabilitacion y ayudas técnicas si el derechohabiente tuviere

alguna discapacidad temporal o definitiva.

En este contexto de ideas, puede afirmarse que el derecho a recibir alimentos,
intrinseco a la relacion entre padres e hijos, se relaciona con aspectos fundamentales
como el derecho a la vida y a vivir de manera digna. Implica garantizar los recursos
necesarios para cubrir las necesidades basicas de los beneficiarios, que incluyen
alimentacion equilibrada, atencién médica, educacién, cuidado, vestimenta, vivienda
segura con servicios esenciales, transporte, participaciéon en actividades culturales y

recreativas, asi como rehabilitacion con asistencia técnica en caso de discapacidad



temporal o permanente. Este enfoque integral destaca la importancia de abordar todas
las dimensiones para asegurar un bienestar completo.

Conviene advertir que “El llamado derecho a manutencion o pension
alimenticia es una disposicion limitada, porque los recursos que debe aportar el
progenitor ausente incluyen no sélo el derecho a manutencién”. Se entiende que el
término derecho de alimentos o pensién alimenticia se percibe como limitante, ya que
los recursos que deben suministrar los progenitores ausentes van mas alla de la mera
provision de alimentos.

Este concepto, si bien es fundamental, no abarca completamente las diversas
necesidades esenciales para el desarrollo integral de los beneficiarios. Estos recursos
engloban aspectos como educacion, salud, vestuario, vivienda, entre otros, resaltando
la necesidad de una perspectiva méas abarcadora al abordar la responsabilidad parental,

sin embargo, es la denominacion que el legislador le ha atribuido.

Entre tanto, Puetate et al., (2020) afirma que:

“El derecho a la alimentacién es una obligacion transmitida a un miembro de la
familia por consanguinidad y es mas que una razén juridica, es una responsabilidad
moral y deber de los protectores por el hecho de procrear responsablemente, que por el
mero hecho de que sea necesario. Para preservar la raza humana existe ahora el derecho

a la vida, teniendo siempre presente que también existe la ley de Dios” (p. 1214).

El derecho de alimentos es definido por estos autores como la obligacion de
proporcionar apoyo econdémico a los familiares por consanguinidad. Més alla de ser
simplemente una causa legal, es considerada una responsabilidad moral y un deber de
quienes asumen la responsabilidad de la procreacién, compromiso que surge del acto

de procrear con responsabilidad, basandose en el principio fundamental de preservar la



vida humana. Un aspecto a denotar es que este concepto incorpora también la
dimension de una Ley de Dios, subrayando la conexion ética y moral que subyace en

la obligacion de garantizar el sustento de los familiares.

Pensién de alimentos

Los autores Carillo y Segarra puntualizan que la pension de alimentos “es el

pago que realiza el padre de un nifio o joven que no tiene la custodia o posesion del
menor a la persona que tiene la custodia” (p. 14). De modo tal que la pensién de
alimentos se describe como la contribucién econémica que realiza el progenitor que
no tiene la custodia o tenencia del nifio, nifia o adolescente, hacia la persona que
ostenta dicha responsabilidad. Ahora bien, este pago tiene como objetivo principal
proporcionar los recursos necesarios para cubrir las diversas necesidades
fundamentales del menor, que van més alla de la alimentacion e incluyen aspectos
como educacion, atencién médica, vestuario, vivienda y otros elementos esenciales
para su bienestar y desarrollo integral. Esta practica legal busca garantizar que ambos
progenitores compartan la responsabilidad financiera en la crianza de sus hijos,

contribuyendo asi al cuidado equitativo y adecuado del menor.

Con ocasion de abordar las perspectivas legales en cuanto a la vulneracion al
momento de la fijacion de la pensidn alimenticia en nifios con discapacidad, se estima
pertinente analizar las plasmadas en: 1) Doctrina; 2) Textos legales; 3) Extractos

jurisprudenciales, como se muestra en la Figura 1.



Figural

Categorias de anélisis abordadas

Fuente: Atlas.ti

En latabla 2 se estaran reportando las perspectivas legales que han sido abordadas:

Tabla 2

Perspectivas legales

11

Perspectivas
legales

Descripcion

Doctrina

Bolafios (2022)

“Cabe destacar que la vulneracion de los derechos de las personas con discapacidad
intelectual por el pago de una pensidn alimenticia injusta est4 incluida en el régimen
basico de pension alimenticia. Se generalizé en el momento de su implementacion
porque no preveia especificamente una pension fija para las personas con
discapacidad intelectual. Teniendo en cuenta que el gasto del tratamiento médico que
deberan seguir las personas con discapacidad intelectual de por vida serd mucho
mayor”.

Sananay (2020)

“Como es sabido, estas personas necesitan mas atencion, cuidados sanitarios,
medicamentos y a veces equipamiento médico para poder desarrollarse mejor, y por
ello, si se reducen las pensiones, automaticamente se producird una disminucion del
nivel y la calidad de vida de las nifias”.

Puetate et al., (2020)

“El gran cambio que tuvo la presenta tabla de pensién alimenticia es de acuerdo a los
nifios con discapacidad es que busco cubrir un mejor apoyo a los nifios con cualquier
tipo de discapacidad.”



Textos legales

Merejildo & Paladines (2020)

“Se debe prever la creacion de un equipo técnico para evaluar a deudores y
beneficiarios, quienes informaran a los jueces para que determinen pensiones justas
segln las necesidades, garantizando una céalida calidad de vida a las personas que
viven en circunstancias dificiles”.

Constitucion del Ecuador (2023)
Art. 3:

Se resaltan las obligaciones fundamentales del Estado, enfatizando la obligacion de
garantizar el goce pleno, sin discriminacion, de los derechos estipulados en la
Constitucidn y los instrumentos internacionales.

Estos derechos incluyen la educacidn, la salud, la alimentacién, la seguridad social y
el acceso al agua para todas las personas. Este enfoque enfatiza la responsabilidad del
Estado de garantizar condiciones justas y faciles para que los ciudadanos disfruten de
estos derechos basicos.

Art. 35:

Este articulo establece que personas como adultos mayores, nifios, personas con
discapacidad, entre otros, recibirdn atencidn prioritaria y especializada en ambitos
publico y privado. También se menciona la atencion preferencial para personas en
situaciones de riesgo o victimas de violencia. ElI Estado se compromete a ofrecer
proteccion especial a aquellos en doble vulnerabilidad. En el contexto de la
investigacién sobre la vulneracién en la fijacion de pensiones alimenticias para nifios
con discapacidad, este principio destaca la necesidad de priorizar la atencién y
proteccion para estos grupos especificos.

Art. 46, numeral 3:

Este articulo establece que el Estado adoptara medidas para asegurar la atencion
preferente y la plena integracion social de nifias, nifios y adolescentes con
discapacidad. Esto implica garantizar su incorporacién en el sistema de educacién
regular y en la sociedad en general. En el contexto de esta investigacion, este principio
destaca la importancia de asegurar condiciones que tutelen de forma plena los
derechos de los nifios con discapacidad en diferentes aspectos de la sociedad.
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Art. 47:

El articulo establece una serie de derechos y garantias para las personas con
discapacidad, abordando aspectos cruciales para su inclusién y bienestar. Sin embargo,
no se realiza una mencién expresa al derecho a la alimentacién. Esta omision es notable
en el contexto de la investigacion sobre la vulneracion en la fijacion de pensiones
alimenticias para nifios con discapacidad.

La falta de referencia directa a la alimentacion puede interpretarse como una carencia en
el reconocimiento explicito de una necesidad basica y fundamental. La alimentacion es
esencial para el desarrollo integral de las personas, y su ausencia en este marco
normativo puede sugerir la necesidad de una consideracién mas explicita de este derecho
para garantizar el bienestar integral de las personas con discapacidad.

Art. 48:

Este articulo constitucional resalta medidas del Estado a favor de personas con
discapacidad, abarcando aspectos como inclusion social, incentivos financieros,
esparcimiento, participacion politica y atencion especializada. En el contexto de la
investigacién sobre vulneracion de derechos en pensiones alimenticias para nifios con
discapacidad, se destaca la importancia de considerar integralmente las necesidades y
potencialidades de este grupo, promoviendo su participacion activa en la sociedad y
garantizando medidas concretas para su inclusion y desarrollo.

Art. 69:

Este articulo enfatiza la proteccion de los derechos de los miembros de la familia,
promoviendo la maternidad y paternidad responsables. Establece la obligacién de los
padres, tanto la madre como el padre, de cuidar, criar, educar, alimentar y asegurar el
desarrollo integral, asi como la proteccion de los derechos de sus hijos. Esta disposicion
destaca la responsabilidad compartida de los progenitores, subrayando la obligacion de
cuidado incluso cuando exista separacion por cualquier motivo.

Cadigo de la Nifiez y Adolescencia (2023)
Art. innumerado 15:

Este fragmento establece que el Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia definira la
Tabla de Pensiones Alimenticias Minimas, considerando factores como las
necesidades bésicas del alimentado, los ingresos y recursos de los alimentantes, la estructura
del gasto familiar, y la inflacidn. El juez no puede fijar un valor menor que el establecido en
la Tabla, pero puede decidir una pensién mayor basandose en pruebas presentadas en el

proceso.

Las pensiones establecidas se indexardn anualmente en enero, considerando el indice de
inflacion y el aumento de la remuneracién basica unificada. En casos de insuficiencia de
ingresos de los padres, el juez puede ordenar a otros obligados contribuir al monto fijado,

permitiéndoles luego buscar reembolso de los padres legalmente responsables.

En el fragmento proporcionado, no se realiza una mencidn expresa sobre la consideracion de
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la discapacidad del nifio como parametro especifico para la fijacidn de las pensiones
alimenticias. La falta de referencia explicita a la discapacidad del nifio como un factor
determinante podria sugerir la necesidad de mayor claridad en la consideracion de

circunstancias especiales que puedan afectar las necesidades econémicas asociadas a la

discapacidad en el proceso de fijacion de pensiones alimenticias.

Art. 26: El articulo enfatiza el derecho de los nifios, nifias y adolescentes, incluyendo los que
tienen discapacidades, a condiciones de vida dignas, que abarcan alimentacion, salud,
educacion y entorno habitacional. Destaca la obligacion del Estado de eliminar barreras

arquitectnicas y proporcionar ayudas técnicas para garantizar su desarrollo integral.

Art. 67: El articulo destaca que el maltrato, incluida la negligencia en el suministro de
alimentos a nifios y adolescentes, constituye una forma de conducta nociva que puede afectar

el bienestar fisico de nifios y adolescentes.

Este aspecto enfatiza la importancia de una nutricion adecuada como parte esencial de la

proteccion contra el abuso infantil.
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Ley Organica de discapacidades (2012)

Art. 4 numeral 9:

Este parrafo resalta la proteccion brindada a nifias, nifios y jovenes con discapacidad,
garantizando el respeto al desarrollo de sus capacidades y protegiendo su derecho a
preservar su identidad. Esta disposicion legal enfatiza la importancia de reconocer y

respetar el desarrollo personal de las personas con discapacidad, asi como su derecho

fundamental a preservar su identidad de acuerdo con los principios de los

derechos humanos y la igualdad.

Art. 6:

Una persona con discapacidad se define como una persona que experimenta
limitaciones permanentes en sus capacidades bioldgicas, psicologicas y de
comunicacion debido a deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales.

El nivel de discapacidad se determinara de acuerdo con la normativa. Ademas, estipula
que los beneficios fiscales sélo se aplicaran a personas con discapacidad igual o mayor

a las especificadas en la norma.

Es relevante en el contexto de la investigacion sobre violaciones de manutencion
infantil para nifios con discapacidades porque proporciona criterios claros para

identificar y clasificar las discapacidades.

Extractos jurisprudencial es

Corte Constitucional del Ecuador (2012)

“Proteger y defender los derechos de la nifiez y la adolescencia es una tarea comun en
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la que el Estado y toda la sociedad, y en particular su ntcleo familiar, estan inmersos
en un mundo macroeconémico. Por lo tanto, la interpretacion de este Tribunal debe
tomar en cuenta las obligaciones de diversos actores que intentan proteger el interés

superior de los menores” (p. 11).

Corte Constitucional del Ecuador (2015)

Si bien el derecho a la alimentacién entra dentro de la categoria de derechos de
bienestar social, es necesario distinguirlo en el caso de proporcionar alimentos a nifios
y adolescentes; En el caso de las personas con discapacidad, este derecho surge de una
obligacion juridica a cargo del deudor, y dada su importancia y debilidad, este derecho
se regula y desarrolla directamente bajo la ley de una norma inconstitucional, como es

la norma establecida por la ley en el Cddigo de la nifiez y adolescencia.

Corte Constitucional del Ecuador (2021)

La pensidn alimenticia reconocida en base a la discapacidad fisica y mental segtn el
contenido de la resolucién impugnada donde se encuentra sujeto a condiciones las

cuales pueden llevar a que la pensién se extinga.

Discusién:

Perspectiva doctrinaria:

Las perspectivas de Bolafios (2022) y Sananay (2020) convergen en la idea de

que la falta de especificidad en la fijacion de pensiones alimenticias resulta en una



vulneracién de los derechos de las personas con discapacidad. Ambos autores resaltan
la necesidad de considerar las necesidades particulares de este grupo, haciendo hincapié
en los costos significativamente mas altos asociados a tratamientos médicos y atencion
especializada. Sin embargo, Bolafios (2022) se enfoca especificamente en la
discapacidad intelectual, mientras que Sananay (2020) abarca las necesidades generales
de las personas con discapacidad.

Por otro lado, Puetate et al., (2020) presentan una perspectiva méas optimista,
destacando un cambio positivo en la tabla de pensidn alimenticia especificamente para
los nifios con discapacidad. Aunque no se detallan las modificaciones, la sugerencia es
gue se han implementado ajustes para mejorar la cobertura y adaptarse a las necesidades
de este grupo particular.

La propuesta normativa de Merejildo & Paladines (2020) introduce una
perspectiva diferente, abogando por la creacion de un equipo técnico de evaluacion.
Esta propuesta busca una solucion mas individualizada, permitiendo que el juez
determine una pension justa en funcién de las necesidades especificas de cada nifio con
discapacidad. Aunque comparten la preocupacion por garantizar una vida de calidad, su
enfoque difiere al proponer un sistema mas detallado y orientado a la evaluacion
técnica.

En resumen, mientras Bolafios (2022) y Sananay (2020) resaltan la
problematica comun de la falta de especificidad, Puetate et al., (2020) sugiere mejoras
en la tabla de pensiones alimenticias. Merejildo & Paladines (2020) introducen una
perspectiva normativa, proponiendo un enfoque mas detallado y técnico para asegurar

una determinacién justa y personalizada de las pensiones.

Perspectiva de textos legales:
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En el analisis de las normativas, se observan similitudes y diferencias
significativas. La Constitucién del Ecuador (2008) destaca la responsabilidad del
Estado de garantizar derechos fundamentales, como educaciéon, salud vy
alimentacidn, sin discriminacién. Aungue no menciona explicitamente el derecho a la
alimentacion en el contexto de las pensiones alimenticias para nifios con discapacidad,
establece una base para la tutela integral de estos derechos.

Contrastando, el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (2003) aborda la fijacion
de pensiones alimenticias, pero no incluye la discapacidad como criterio determinante.
Mientras tanto, la Ley Orgéanica de Discapacidades (2012) destaca la proteccion
especifica a nifios con discapacidad, pero no aborda directamente la fijacién de
pensiones alimenticias.

La falta de menciones especificas sobre la alimentacion y la discapacidad en
estas normativas puede sugerir la necesidad de una revision y clarificacion para
asegurar una tutela integral de los derechos en el proceso de fijacion de pensiones
alimenticias para nifios con discapacidad. Es crucial considerar estas omisiones al
analizar y proponer mejoras en el marco legal existente para abordar adecuadamente

las necesidades especificas de este grupo vulnerable.

Perspectiva de extractos jurisprudenciales:

Las sentencias de la Corte Constitucional del Ecuador reflejan una evolucion en
la interpretacion y aplicacion de los derechos relacionados con la alimentacion y la
discapacidad. En 2012, se destaca la idea de una tutela conjunta entre el Estado, la
sociedad y el nucleo familiar para garantizar el interés superior de los nifios, nifias y

adolescentes.
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En 2015, la Corte Constitucional enfatiza que el derecho a la alimentacion, en
el contexto de la prestacion de alimentos a nifios, nifias, adolescentes y personas con
discapacidad, se deriva de una obligacion normativa especifica a cargo del alimentante.
Se reconoce la importancia y vulnerabilidad de este derecho, sefialando su regulacion
directa en el articulo 4 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia.

La sentencia de 2021 introduce la nocion de que el reconocimiento de la pension
alimenticia basado en la discapacidad y en las circunstancias fisicas y mentales de los
alimentantes esta sujeto a condiciones, cuyo incumplimiento puede llevar a la extincion
de dicha pensién. Esto indica una consideracion mas detallada de las circunstancias
individuales al momento de fijar y mantener la pension alimenticia, con un énfasis en

las condiciones particulares de discapacidad.

En conjunto, estas sentencias reflejan un enfoque progresivo hacia la proteccion
de los derechos de alimentacion y discapacidad, reconociendo la importancia de una
tutela integral y especifica en situaciones de vulnerabilidad. Sin embargo, también
sefialan la necesidad de considerar condiciones y circunstancias individuales al
determinar la pension alimenticia, especialmente cuando esta vinculada a la

discapacidad de los beneficiarios.
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CONCLUSIONES

Se ha determinado que la perspectiva doctrinaria sobre la fijacion de pensiones
alimenticias para personas con discapacidad refleja diversas opiniones. Las
perspectivas coinciden en sefialar la vulneracién de derechos cuando la fijacion de
pensiones no es lo suficientemente especifica, dando lugar a una falta de consideracion
de las necesidades particulares de este grupo. La ausencia de especificidad en la
determinacion de pensiones alimenticias se destaca como una problematica comun, al
enfatizar los costos significativamente mas altos asociados a tratamientos médicos y
atencion especializada. En contraste, se sugiere la posibilidad de mejoras en la tabla de
pensiones alimenticias, indicando que se han implementado ajustes para adaptarse a las
necesidades especificas de los nifios con discapacidad. Por ultimo, se introduce un
enfoque diferente al abogar por la creacion de un equipo técnico de evaluacion. Esta
propuesta busca una solucién més individualizada, permitiendo que el juez determine
una pension justa en funcién de las necesidades especificas de cada nifio con
discapacidad. En resumen, las perspectivas doctrinarias reflejan un debate sobre la
necesidad de especificidad y adaptabilidad en la fijacion de pensiones alimenticias para
personas con discapacidad.

Se ha evidenciado similitudes y diferencias significativas en los textos legales

consultados, puesto que la Constitucion del Ecuador (2008) destaca la responsabilidad
estatal de asegurar derechos fundamentales, como educacion, salud y alimentacion, sin
discriminacion, proporcionando asi una base para la tutela completa de estos derechos,
aunque no aborda explicitamente la alimentacion en el contexto de pensiones
alimenticias para nifios con discapacidad. En contraste, el Cdédigo de la Nifiez y
Adolescencia (2003) trata las pensiones alimenticias sin incluir la discapacidad como

criterio determinante.



Por otro lado, la Ley Orgéanica de Discapacidades (2012) destaca la proteccion
especifica a nifios con discapacidad, aunque no aborda directamente la fijacion de
pensiones alimenticias. La ausencia de menciones explicitas sobre la alimentacion y la
discapacidad en estas normativas sugiere la necesidad de revision y clarificacion para
garantizar una tutela integral de los derechos en el proceso de fijacion de pensiones
alimenticias para nifios con discapacidad, aspectos cruciales al proponer mejoras en el
marco legal existente para abordar adecuadamente las necesidades especificas de este
grupo vulnerable.

Se ha confirmado que las sentencias de la Corte Constitucional del Ecuador
reflejan una evolucion en la interpretacion de los derechos relacionados con
alimentacion y discapacidad. En 2012, se destaca una tutela conjunta para garantizar el
interés superior de los nifios, nifias y adolescentes. En 2015, se enfatiza que el derecho
a la alimentacion se deriva de una obligacion normativa especifica a cargo del
alimentante, reconociendo su importancia y vulnerabilidad. La sentencia de 2021
introduce la idea de que el reconocimiento de la pension alimenticia basado en la
discapacidad esta sujeto a condiciones, pudiendo extinguirse por su incumplimiento.
Este enfoque refleja una consideracion mas detallada de las circunstancias individuales
al fijar y mantener la pension alimenticia, indicando un progreso en la proteccion de
derechos en situaciones de vulnerabilidad y la necesidad de analizar especificamente
las condiciones de discapacidad.

Las perspectivas coinciden en sefialar la vulneracion de derechos cuando la
fijacién de pensiones no es lo suficientemente especifica, dando lugar a una falta de
consideracién de las necesidades particulares de este grupo. La ausencia de
especificidad en la determinacién de pensiones alimenticias se destaca como una

problematica comun, al enfatizar los costos significativamente méas altos asociados a
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tratamientos médicos y atencidn especializada. En contraste, se sugiere la posibilidad
de mejoras en la tabla de pensiones alimenticias, indicando que se han implementado
ajustes para adaptarse a las necesidades especificas de los nifios con discapacidad,
reflejando un debate sobre la necesidad de especificidad y adaptabilidad en la fijacion

de pensiones alimenticias para personas con discapacidad.
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