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Avances, Aplicaciones y Perspectivas de la Inteligencia Artificial en periodoncia.

Revision de alcance.

Carlos Sebastian Santander Siguencia, Edison Geovanny Vasquez Quishpilema, Angel
Aurelio Morocho Macas.

Universidad Catolica de Cuenca, carlos.santander.64@est..ucacue.edu.ec
edison.vasquez.30@est.ucacue.edu.ec

RESUMEN
La inteligencia artificial (IA) se ha convertido en un instrumento de uso recurrente en los
ambitos del diagnéstico y el tratamiento periodontal; sin embargo, su amplia
implementacion encuentra varios obstaculos. El objetivo de este estudio fue determinar
los avances, aplicaciones y perspectivas de la IA en periodoncia mediante una revision
de alcance de la literatura contemporanea. Se llevd a cabo una revision de alcance en
las bases de datos cientificas SCOPUS, WoS, PUBMED, Scielo. Los resultados
demostraron que la IA ha mejorado significativamente la precisiéon diagnostica mediante
la evaluacion de las imagenes radiograficas y la deteccion de biomarcadores genéticos
asociados a la periodontitis. No obstante, se identificaron discrepancias en relacion con
la estandarizacion de las metodologias y la heterogeneidad de los datos empleados. Las
conclusiones subrayan que, si bien la IA ha registrado avances notables en el ambito de
la periodoncia, es necesario abordar las limitaciones tecnolégicas y metodologicas para
facilitar su integracion integral en la practica clinica y aumentar su aceptacion tanto entre

los profesionales de la salud como entre los pacientes.

Palabras claves: Avances, Aplicaciones, Perspectivas, Inteligencia artificial, Periodoncia.
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Advances, Applications, and Perspectives of Artificial Intelligence in
Periodontics

A Scoping Review

Carlos Sebastian Santander Siguencia, Edison Geovanny Vasquez Quishpilema,
Angel Aurelio Morocho Macas

Catholic University of Cuencacarlos.santander.64@est.ucacue.edu.ec,
edison.vasquez.30@est.ucacue.edu.ec

ABSTRACT

Artificial intelligence (Al) has become a frequently used tool in periodontal diagnosis and
treatment; however, its widespread implementation faces several challenges. This study
aimed to determine Al's advances, applications, and perspectives in periodontics through
a scoping review of contemporary literature. A scoping review was conducted using
scientific databases such as SCOPUS, WoS, PubMed, and SciELO. The results
demonstrated that Al has significantly improved diagnostic accuracy by evaluating
radiographic images and detecting periodontitis-associated genetic biomarkers.
Nevertheless, discrepancies were identified concerning the standardization of
methodologies and the heterogeneity of the data used. The conclusions emphasize that,
although Al has made remarkable advances in the field of periodontics, it is necessary
to address technological and methodological limitations to facilitate its full integration into
clinical practice and increase its acceptance among healthcare professionals and
patients.

Keywords: Advances, applications, perspectives, artificial intelligence, periodontics.
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1. INTRODUCCION

La inteligencia artificial (IA) ha transformado radicalmente varios sectores del campo de
la medicina, incluida la odontologia, donde ha demostrado una significativa incidencia
en la periodoncia (1,2). Segun lo expresado por Scott et al. (3), la IA se ha utilizado de
manera competente en el ambito del diagndstico periodontal, lo que facilita una
deteccion mas precisa y oportuna de patologias como la periodontitis mediante el
analisis exhaustivo de las imagenes y los datos clinicos. De manera similar, Fatima et
al. (4) y Shafi et al. (5) afirman que los algoritmos de IA sirven para automatizar la
interpretacion de las imagenes radiograficas y la evaluacion de la densidad Osea,
mejorando asi no solo el proceso de diagndstico sino también la planificacion estratégica
de las intervenciones periodontales, o que culmina en niveles de precision elevados.
Ademas, Shirmohammadi y Oskouei (6) subrayan que la IA ha aumentado los aspectos
procedimentales de la implantologia periodontal, mejorando asi la precision de la
insercion del implante y mitigando los riesgos quirurgicos, lo que en ultima instancia

contribuye a mejorar los resultados clinicos a largo plazo.

Asi también, la automatizacion de las tareas repetitivas en el diagndstico periodontal, tal
como explicaron Vijayalakshmi et al. (7), ha permitido a los odontdlogos centrarse en
responsabilidades mas complejas, mejorando asi la eficiencia clinica. Sin embargo,
Cholan et al. (8) subrayan que, a pesar de los avances en la IA, siguen existiendo
problemas relacionados con la falta de estandarizacion de las metodologias de
evaluacion, lo que complica el analisis comparativo y la validacién de la investigacion en
entornos clinicos dispares. De tal manera, que este problema acentua la necesidad de
aumentar la uniformidad en el despliegue y la evaluacion de las tecnologias de IA en

periodoncia, con el propésito de garantizar resultados fiables.

Ademas, el avance de las tecnologias digitales, incluidas la radiografia digital, el escaneo
tridimensional y la tomografia computarizada de haz coénico, ha generado una gran
cantidad de datos que los algoritmos de IA son capaces de procesar con una precision
notable. Vijayalakshmi et al. (7),, indican que esta capacidad de la IA ha permitido tomar
decisiones clinicas mas informadas, especialmente en el contexto del tratamiento de la
pérdida 6sea asociada a la periodontitis. Del mismo modo, Cholan et al. (8) sefialan que
la IA ha demostrado su eficacia a la hora de predecir la progresién de la periodontitis, lo
que facilita intervenciones tempranas e individualizadas que mejoran los resultados

terapéuticos. En consecuencia, Srivastava et al. (9) destacan que la aplicacién de la IA



en el analisis de imagenes dentales no solo ha mecanizado la deteccion de las
patologias periodontales, sino que también ha reducido la confianza en el juicio clinico
humano, lo que ha aumentado la precision general del diagndstico. Por otra parte, en el
ambito de las aplicaciones preventivas, la IA se ha empleado para formular sistemas de
apoyo a la toma de decisiones clinicas, que alertan a los profesionales de la salud dental
sobre los pacientes que corren un riesgo elevado de desarrollar enfermedades
periodontales (4). Esto ha permitido revolucionar el tratamiento periodontal, al permitir

un enfoque mas personalizado y anticipatorio de la atencion al paciente (6).

No obstante, a pesar de estos avances, la amplia aplicacion de la IA en el ambito de la
periodoncia sigue encontrando numerosos obstaculos. Uno de los problemas principales
es la falta de estandarizacién en la investigacion que evalua la eficacia de la IA, lo que
complica el analisis comparativo de los resultados y la asimilacion de estas tecnologias
en las operaciones clinicas rutinarias. Ademas, existen barreras para la aceptacion y la
confianza de los profesionales de la salud dental, que pueden mostrarse reacios a
depender de sistemas automatizados en lugar de su experiencia profesional. Por el
contrario, las percepciones de los pacientes con respecto a la integracion de la |IA en su
atencion dental siguen siendo un ambito en gran medida inexplorado, lo que genera
ambigliiedad en cuanto al posible impacto de esta tecnologia en la dinamica
médicopaciente. Estos desafios subrayan la necesidad de llevar a cabo una revision
sistematica de alcance para delinear los avances, las aplicaciones y las perspectivas
actuales de la IA en periodoncia, con el fin de proporcionar una base de conocimientos
solida que facilite su incorporacioén efectiva en la practica dental. Por ello, el objetivo de
este estudio es determinar los avances, aplicaciones y perspectivas de la Inteligencia
Artificial en periodoncia mediante una revision de alcance de la literatura

contemporanea.

2. METODOLOGIA

2.1. Diseino del estudio

Este manuscrito emplea la metodologia de revision sistematica de alcance, siguiendo
las directrices del PRISMA-ScR, para mapear y sintetizar el conocimiento existente
sobre los avances, las aplicaciones y las perspectivas de la IA en el campo de la
periodoncia. El marco metodoldgico de esta investigacion facilita la identificacion de las
brechas en la literatura existente y ofrece una vision amplia sobre la integracion de la IA
en este campo. La revision se lleva a cabo de acuerdo con los protocolos delineados por
Tricco et al. (10), incorporando la estructura metodoldgica propuesta por Arksey y

O'Malley (11) para garantizar un proceso analitico riguroso y transparente.
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2.2. Preguntas de investigacion

» ¢ Cuales son las caracteristicas bibliograficas de los documentos seleccionados

que abordan la inteligencia artificial en periodoncia?

« ¢ Cuales son las aplicaciones actuales de la inteligencia artificial en el diagnostico

y prevencion de enfermedades periodontales?

« ¢ Cual es la percepcion y aceptacion de las herramientas de inteligencia artificial

por parte de los odontdlogos y pacientes en el campo de la salud dental?
2.3. Criterios de elegibilidad

Esta investigacion incorpord publicaciones con acceso completo a su contenido y sin
distincion de idioma o fecha de publicacion. Los trabajos incluidos fueron estudios
empiricos y de revisidbn que exploraban alguna capacidad clinica o investigativa en
periodoncia, abarcando tanto sujetos humanos como simulaciones o modelos
experimentales. Ademas, se excluyeron sistematicamente los articulos no revisados por
pares, los relatos anecdéticos, las publicaciones con formato de resimenes o cartas al
editor, asi como los estudios que no se referian a la IA en odontologia o que se centraban

en disciplinas distintas a la periodoncia.
2.4. Estrategia de busqueda

La busqueda exhaustiva se llevo a cabo en las bases de datos cientificas PubMed,
Scopus, Web of Science y Scielo, empleando palabras clave tipo MeSH/DeCS y
términos libres relacionados con la IA, la periodoncia, el diagnéstico, la prevencién y los
tratamientos periodontales. Las cadenas de busqueda especificas se construyeron a
partir de la combinacion de palabras clave de las principales categorias, como se detalla

en la Tabla 1.

Tabla 1. Términos claves

Categoria Palabras clave MeSH/DeCS/Términos libres
Inteligencia "Artificial Intelligence", "Machine Learning", "Deep Learning"
Artificial
Periodoncia "Periodontics", "Periodontal Diseases", "Gingivitis", "Periodontitis"
Diagnéstico "Diagnosis", "Imaging", "Radiology”, "CBCT", "X-ray"
Prevencion "Prevention", "Risk Factors", "Early Detection", "Screening"
Tratamiento "Therapy", “Treatment”, "Surgical Procedures", "Implant Dentistry"

Fuente: Elaboracion propia.
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2.5. Ecuacion de busqueda

La ecuacion de busqueda definitiva integro las categorias antes mencionadas utilizando
operadores booleanos para mejorar tanto la sensibilidad como la especificidad. La

ecuacion empleada se presenta a continuacion:

(("Artificial Intelligence"” OR "Machine Learning" OR "Deep Learning") AND
("Periodontics" OR "Periodontal Diseases" OR "Periodontitis" OR "Gingivitis") AND
(("Diagnosis" OR "Imaging" OR "Radiology" OR "CBCT" OR "X-ray") OR ("Prevention"
OR "Risk Factors" OR "Early Detection" OR "Screening") OR ("Therapy" OR "Treatment"
OR "Surgical Procedures" OR "Implant Dentistry")))

2.6. Seleccion de estudios

Tras la aplicacion de los criterios de inclusion y exclusion, los estudios identificados
durante la busqueda se exportaron a una herramienta de gestion de referencias
(Mendeley), en la que se eliminaron sistematicamente las entradas duplicadas. Luego,
el proceso de seleccion se desarroll6 en dos fases distintas: en primer lugar, una
evaluacién de los titulos y los resumenes, seguida de un escrutinio del texto completo.

Finalmente, se incluyeron para el analisis cualitativo 11 documentos.

En lo que respecta al proceso de seleccidn, dos revisores participaron en dicho proceso
y cualquier discrepancia que surgiera se resolvio mediante el debate y el consenso, o

recurriendo a un tercer revisor para su arbitraje.
2.7. Proceso de extraccion de datos

La extraccion de datos se ejecuté utilizando un formulario de MS Excel predefinido que
se habia probado previamente en consenso por los autores. Se recopilé informacion
sobre los atributos del estudio, autor, afio de publicacion, el tipo de estudio, la

metodologia empleada, la herramienta de |A implementada y los principales resultados.
2.8. Resumen de los resultados

Los datos extraidos se sometieron a una sintesis cualitativa, categorizando las
aplicaciones y perspectivas de la IA en el campo de la periodoncia en diferentes
categorias tematicas. Ademas, se llevé a cabo una sintesis narrativa para dilucidar las

tendencias generales e identificar las brechas presentes en la literatura existente.
2.9. Evaluacion de la calidad de las fuentes

Las revisiones sistematicas de alcance no suelen integrar una evaluacion del riesgo de

sesgo.
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3. RESULTADOS

Se construy6 un diagrama de flujo PRISMA para registrar meticulosamente la cantidad
de estudios que se reconocieron, omitieron y, en ultima instancia, se incorporaron, junto
con las razones de la exclusion en cada fase del procedimiento de seleccion, como se

detalla en la Figura 1.

Figura 1. Diagrama de flujo PRISMA

NOmero de registros identificados mediante I3

bisqueda en la base de datos
SCOPUS=339 ;W05=459 ;PubMed=227 ; Scielo=0

Identificacion

(n= 1025)
] 3 X i NUmero de registros excluidos por no cumplir
B Numero de registros cribados Ty VI 5
2 {n=538) - los criterios de Inclusion/Exclusion
5 {n=487)
NUmero de articulos de texto completo
° . . excluidos después de Iz lectura de titulo y
2 Numero de registro de texto completo [ P g
- S resumen
e evaluados para su elegibilidad Z
3 s Documentos duplicados =6
= n= e P
(n=8) No pertinentes 3 |z tematica = 523
Estudio en sujetos no humanos =1
= NUmero de estudios incluidos en Iz sintesis
2 cualitativa
2 {n=8)
£

NUmero de estudios incluidos en Iz sintesis
cuantitativa
[n=0}

Fuente: Los autores.

3.1. Caracteristicas bibliograficas de los documentos seleccionados que
abordan la inteligencia artificial en periodoncia

La Tabla 2 presenta el conjunto seleccionado de estudios relevantes que contribuyen
significativamente al analisis de la aplicacion de la IA en el dominio de la periodoncia.
Cada articulo describe distintas aplicaciones y enfoques, que abarcan los procesos de
diagnéstico automatizados, la clasificacion de las enfermedades periodontales y la
incorporacion del aprendizaje profundo junto con los marcos bioinformaticos. De esta
manera, estos estudios ofrecen una vision integral de los avances de la |IA en lo que
respecta a la periodoncia, lo que contribuye a cumplir el objetivo de esta revision
sistematica de alcance, que pretende determinar los avances, las aplicaciones y las

perspectivas contemporaneas sobre la IA en esta especialidad dental en particular.

Tabla 2. Caracterizacion bibliografica de los documentos incluidos en el estudio
Autor Ao Titulo Proposito del estudio DOI

13



Evaluation of an Artificial
Intelligence System for
the Diagnosis of Apical
Periodontitis on Digital

Panoramic Images

Evaluar la eficacia de un sistema de
diagndstico de radiografias panoramicas

digitales asistida por computadora basada en
la arquitectura YOLO para la deteccién y
clasificacion de los tipos de lesiones segun las
mandibulas.

10.4103/njcp.

njcp

A deep learning
approach to automatic
gingivitis screening
based on classification
and localization in RGB

photos

Formular una metodologia de aprendizaje
profundo para la identificacién automatizada
de la gingivitis mediante la clasificacion y
localizacion de imagenes RGB (Red, Green,

Blue)

10.1038/s415

98-
02196091-
3

icozet 2019
al. (12)

Li et al. 2021
(13)

Liu et al. 2022

(14)

Screening of crosstalk

and pyroptosis-related

genes linking
periodontitis and

osteoporosis based on
bioinformatics and
machine learning

Examinar los factores genéticos asociados con
la diafonia y la piroptosis que interconectan la
periodontitis y la osteoporosis, empleando
metodologias bioinformaticas y de aprendizaje
automatico.

10.3389/fimm
u.2022.95544
1

Wilensky et 2023
al. (15)

Periodontitis and
Metabolic Syndrome:
Statistical and Machine
Learning Analytics of a

Nationwide Study

Analizar las correlaciones entre la periodontitis
y el sindrome metabdlico mediante el empleo
de técnicas estadisticas y de aprendizaje
automatico, con el fin de identificar los factores

de riesgo importantes dentro de un grupo

demografico militar y mejorar la comprension
de las interrelaciones entre estas afecciones.

10.3390/bioen
gineering1012
1384

Deep Learning-Based
Recognition of
Periodontitis and Dental
Caries in Dental X-ray

Images

implementar un sistema de reconocimiento
basado en el aprendizaje profundo para
detectar la periodontitis y la caries dental en

imagenes radiograficas, mejorando asi la
precision del diagnodstico y agilizando la
automatizacion del proceso de evaluacion
clinica.

10.3390/bioen
gineering1008
0911

Deep learning for
classifying the stages of
periodontitis on dental

images: a systematic
review and
metaanalysis

Disefiar un marco de aprendizaje profundo
para clasificar los estadios de la periodontitis
en las imagenes dentales mediante una
revision sistematica y un metanalisis,

proporcionando asi una herramienta mas
precisa para el diagnéstico periodontal.

10.1186/s129

03-
02303751-
z

Chen et 2023
al. (16)
X.Liet 2023
al., (17)
Guler 2024
Ayyildiz et
al. (18)

Comparison of deep
learning methods for the

radiographic detection of
patients with different
periodontitis stages

Evaluar varias técnicas de aprendizaje
profundo para la identificacion radiografica de
los estadios de la pérdida 6sea periodontal,
evaluando la precision diagndstica de estos

10.1093/dmfr/t
wad003

modelos en el contexto del diagnoéstico de la
enfermedad periodontal.
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Yang et Exploring the potential Examinar la asociacion entre las vesiculas 10.1186/s129

2024 link between MitoEVs extracelulares mitocondriales y el 03-

02403912-
8

al. (19)
and the immune microambiente inmunitario en la periodontitis,

utilizando estrategias bioinformaticas y de
aprendizaje automatico para descubrir

periodontitis based on posibles intervenciones terapéuticas.
machine learning and

bioinformatics methods

microenvironment of

Fuente: Elaboracién propia

3.2. Avances y aplicaciones actuales de la inteligencia artificial en el

diagnéstico y prevencion de enfermedades periodontales.

La Tabla 3 describe las ultimas investigaciones relacionadas con la utilizacion de la 1A
en el diagnéstico y la prevencion de las enfermedades periodontales. Cada investigacion
analiza los distintos instrumentos y metodologias de IA empleados en varias poblaciones
de estudio, lo que contribuye a los avances en el campo de la periodoncia. Ademas, se
presenta la identificacion de las lagunas en la investigacion, lo que limita la amplitud de
los hallazgos existentes, junto con propuestas para futuras investigaciones destinadas

a mejorar la precision y la aplicabilidad clinica de estas estrategias tecnoldgicas.

Los resultados indican que la 1A se ha utilizado principalmente para aumentar la precision
de los diagndsticos de la enfermedad periodontal mediante el examen de imagenes
radiograficas e informacion genética. Instrumentos como los modelos de aprendizaje
profundo han facilitado la automatizacion tanto del diagndstico como de la categorizacion
de enfermedades como la gingivitis y la periodontitis, optimizando asi los procesos de
toma de decisiones clinicas. Ademas, las investigaciones subrayan la aplicacion de la IA
para predecir el avance de la enfermedad, lo que permite intervenciones mas tempranas

y personalizadas.

Sin embargo, las lagunas identificadas en la investigacion indican la necesidad de contar
con conjuntos de datos mas amplios y modalidades de obtencion de imagenes variadas
para entrenar adecuadamente a los modelos de IA. Ademas, existe una deficiencia en
la estandarizacion de los estudios y una implementacion restringida de los hallazgos en
la practica clinica habitual. Estas limitaciones acentuan la necesidad de validar los
algoritmos en poblaciones y entornos clinicos diversos, asi como de mejorar la
capacidad de la IA para procesar imagenes caracterizadas por su baja calidad y
heterogeneidad clinica. Por lo cual, las proximas investigaciones deberian priorizar la
validacion experimental de los modelos de IA, la ampliacion de los conjuntos de datos y
el perfeccionamiento de los algoritmos para clasificar con precision los estadios
avanzados de la enfermedad periodontal. Es decir, la asimilacion de la IA en las practicas

periodontales es muy prometedora para mejorar el diagndstico y la prevencion de las
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enfermedades; sin embargo, requiere un compromiso sostenido para superar los

desafios tecnoldgicos y metodoldgicos actuales.

Tabla 3. Avances y aplicaciones de la IA en la periodoncia.

Autor Herramienta/Tipo Poblacion de Brechas de Investigaciones Aplicacién
de IA estudio investigacion futuras actual de IA
Ano
icoz et Modelo de Pacientes con No usa Validar la Mejora la
al. (12) aprendizaje radiografias informacion integracion del precision y
profundo panoramicas sobre el uso de sistema CAD en la consistencia del
(YOLOv3 Darknet digitales (306 IAenla practica clinica para diagnéstico en
2019 para CAD) radiografias) prevencion de mejorar la lesiones en
enfermedades consistencia radiografias
periodontales. diagnéstica en panoramicas,
tiempo real. reduciendo la
variabilidad entre
examinadores
humanos.
Li et al. Aprendizaje Imagenes RGB Falta de Desarrollar Herramienta
(13) profundo para de 9'”9""“3 de estandarizacion  aplicaciones que se automatizada
pacientes
clasificacion y en elusode A adapten a para la deteccion
localizacion en para diferentes diferentes entornos temprana de la
2021 imagenes RGB poblaciones y clinicos y gingivitis,
tipos de poblaciones de mejorando la
enfermedades pacientes. e.f|0|er10|ai\ del
periodontales. d'?‘Q”OS“CO
clinico.
Liu et al. Bioinformatica y Genes asociados Uso de Validacion Identificacion de
(14) aprend’lgaje con piroptosis y muestras de experimental de los biomarcadores
automatico
diafonia sangre biomarcadores genéticos que
relacionados con  periférica como identificados y podrian mejorar la
2022 periodontitis y limitacion, falta estudio de las deteccion de
osteoporosis de estudios diferencias conexiones entre
experimentales individuales en enfermedades
para validar pacientes con periodontales y
resultados. sistémicas
enfermedades :
periodontales y
sistémicas.
Wilensky Algoritmo Adultos jévenes Explorar el uso de IA aplicada para
etal. XGBoost para y de mediana Dependenciade  at0s multiémicos y identificar
(15) 2225;;?3?@3 edad con registros estudiar las poblaciones de
historial militar médicos relaciones entre alto riesgo de
lectroni periodontitis
(57,496 electronicos y periodontitis y asociada al
2023 registros) falta de‘control condiciones sindrome
de variables

metabdlicas menos
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como el exploradas, como la metabdlico,
microbioma. apne.a yla mejorando la
obesidad.
deteccion en
grupos
demograficos
vulnerables.
Chen et Reconocimiento Radiografias Necesidad de Explorar nuevas Mejora en la
al. (16) basado en dentales para mas conjuntos aplicaciones de IA precision y
aprendizaje diagnéstico de de datos y para otras automatizacion
profundo periodontitis y refinamiento de modalidades de del diagnéstico de
2023 caries algoritmos para imagenes dentales, periodontitis y
mejorar el Zlynagga; I::'gucfo caries mediante el
ini
diagnéstico de plazo. ,Usc,) de [Aen
otras lesiones |m§gen'e:
dentales. radiograficas.
X. Liet Aprendizaje Imagenes Limitaciones en Desarrollar mejores Clasificacion
al., (17) profundo para dentales la clasificacion algoritmos de 1A precisa de las
clasificaciéon de clasificadas por de los estadios para estadificar la etapas de
periodontitis ESt,ad'OS de avanzados de periodontitis, periodontitis a
periodontitis
2023 periodontitis en adaptandose a través de IA,
|mtagene.>s de imagenes de mejorando la
baja calidad. diferentes
; toma de
calidades.
decisiones en el
tratamiento
periodontal.
Guler DenseNet121, Pacientes Falta de Ampliar el uso de IA Mejora en la
Ayyildiz et ResNet50, diagnosticados optimizacion de para otras formas clasificacion de
al. InceptionV3 en con periodontitis ~ los modelos en la de imagenes y los estadios de
(18) aprendizaje en diferentes clasificacién mejorar los pérdida dsea
profundo estadios
de los estadios algoritmos para periodontal a
mas avanzados manejar una mayor través de
2024 de periodontitis.  variabilidad en las modelos de IA.

imagenes clinicas.
permitiendo un

diagnéstico mas
preciso de las

enfermedades
periodontales.
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Yang et al. Aprendizaje Pacientes con Validacion
(19) automatico y periodontitis Falta de experimental de los |dentificacion de
bioinformatica cronica para estudios hallazgos sobre la posibles
para el analisis de analisis del experimentales relacion entre las intervenciones
2024 vesiculas microambiente que validen las MitoEVs y el terapéuticas al

extracelulares

inmunolégico

intervenciones

microambiente

explorar el vinculo

mitocondriales basadas en inmune para entre las MitoEVs
(MitoEVs) MitoEVs mejorar yel
(Mitocondrial tratamientos microambiente
extracellular dirigidos a la inmune
vesicles) en el periodontitis. periodontal
contexto de la utilizando Ay

periodontitis. bioinformatica.

Fuente: Elaboracién propia

3.3. Percepcion y aceptacion de las herramientas de inteligencia artificial por

parte de los pacientes y profesionales de la salud dental.

El analisis exhaustivo presentado en la Tabla 4 aclara el hecho de que los profesionales
de la salud dental, como grupo colectivo, reconocen, aceptan y valoran de manera
significativa la integracion y la utilizacién de la IA en el campo especializado de la
periodoncia, principalmente por su notable capacidad para mejorar la precision de las
evaluaciones diagnosticas, agilizar y automatizar diversas tareas procedimentales, asi
como facilitar y optimizar los complejos procesos involucrados en la toma de decisiones

clinicas.

Por el contrario, es esencial tener en cuenta que, si bien las perspectivas y percepciones
de los pacientes no siempre se destacan o no se abordan explicitamente, los avances
en la precision y la personalizacion de las metodologias de tratamiento, que pueden
atribuirse a la aplicacion de tecnologias de IA, tienen el potencial de reforzar
significativamente la confianza de los pacientes en estas soluciones tecnolégicas

innovadoras y su aceptacién general.

Tabla 4. Percepcidn y aceptacion de la IA en periodoncia por pacientes y odontélogos.

Autor Percepcion y aceptacion de las Percepcion y aceptacion de las
herramientas de IA en periodoncia por herramientas de IA aplicados en
Ao los profesionales de la salud dental

periodoncia por los pacientes

icéz et al. (12) Los profesionales valoraron positivamente la No se report6 directamente la percepcion

consistencia diagnéstica mejorada y la de los pacientes en el estudio. Sin

reduccion de la variabilidad en las embargo, la mejora en la precision

2019 interpretaciones al utilizar |A para el
diagndstico de lesiones en tejidos

periodontales.

diagndstica puede mejorar la confianza
del paciente en los resultados del
tratamiento.
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Li etal. (13)

eficiencia clinica.

Los profesionales reconocieron la utilidad
del sistema automatizado de IA para la
deteccion de gingivitis, lo que mejora la

Los pacientes mostraron confianza en
los resultados obtenidos a través de 1A

debido a la rapidez en el diagnostico y el
uso de tecnologias avanzadas.

2021
Liu et al. (14) Los profesionales valorarén positivamente el
uso de IA en la identificacion de
biomarcadores genéticos para el
2022

que abre nuevas posibilidades
diagndsticas.

diagnéstico de periodontitis y osteoporosis, lo

No se proporcion6 informacion directa
sobre los pacientes. Sin embargo, la
identificacion de biomarcadores
mediante |A puede aumentar la
confianza del paciente al recibir un

tratamiento personalizado basado en
informacion genética.

Wilensky et al. (15)

la |A para identificar grupos de alto riesgo
de periodontitis y sindrome metabdlico,

mejorando las estrategias de prevencion.
2023

Chen et al. (16)

Los profesionales valoraron la capacidad de Los pacientes no fueron mencionados en

relacién con la aceptacion de la IA. Sin
embargo, el uso de A en la identificacion

temprana de riesgos puede mejorar la
percepcion del paciente sobre la
prevencion de enfermedades.

La IA fue valorada por su capacidad de
automatizar y mejorar la precision del

diagnéstico de periodontitis y caries a partir
de radiografias dentales, agilizando la
evaluacion clinica.

2023

X. Lietal, (17)

No proporcionaba detalles explicitos
relacionados con los pacientes, aunque

la automatizacioén y precisiéon pueden
influir en una mayor aceptacion del
diagndstico y tratamiento entre los
pacientes.

la 1A en la clasificacion precisa de las

etapas de la periodontitis, lo que facilita la

toma de decisiones en los planes de
tratamiento.

2023

Guler Ayyildiz et al.

Los profesionales reconocieron la eficacia de No se mencionaron opiniones directas de

los pacientes. Sin embargo, una
clasificacién precisa mediante IA puede

aumentar la confianza del paciente en el
diagnéstico y tratamiento.

Los profesionales destacaron la precisiéon de

(18) los diferentes modelos de IA para la
deteccion radiografica de la pérdida 6sea
periodontal, mejorando el diagnéstico
clinico.
2024

Yang et al. (19)

No se proporcion6 informacion directa
sobre los pacientes. Sin embargo, la
precision diagnostica mejorada puede

mejorar la aceptacion de los resultados
por parte de los pacientes.

La IA fue bien recibida por los profesionales
para identificar intervenciones terapéuticas
basadas en la relacién entre vesiculas

2024 extracelulares mitocondriales y el

microambiente inmunoldgico en la
periodontitis.

No se mencionaron opiniones directas de
los pacientes. Sin embargo, el uso de IA
en la personalizacion de tratamientos
puede mejorar la percepcion del

paciente sobre los resultados del
tratamiento.

Fuente: Elaboracién propia.

4. DISCUSION

La revision sistematica de alcance sobre la IA en el ambito de la periodoncia revela una

variedad de aplicaciones y percepciones en torno a la utilizacién de estas herramientas
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tecnolégicas, particularmente en el diagndstico y la prevenciéon de las enfermedades
periodontales. La revision destaca los patrones prevalentes en los estudios examinados,
junto con las notables disparidades que facilitan el establecimiento de una comprension

holistica de la implementacién de la IA en el ambito periodontal.

La IA se ha convertido en un instrumento fundamental en numerosos campos de las
ciencias de la salud, especialmente en la periodoncia. A lo largo de las ultimas dos
décadas, los estudios han demostrado que la IA puede mejorar notablemente el
diagnostico y la prevencion de las enfermedades periodontales, proporcionando asi
precision y eficiencia operativa en la practica clinica. Un ejemplo de ello es la aplicacion
de algoritmos de aprendizaje profundo para detectar las lesiones de tejidos
periodontales en las radiografias panoramicas, lo que se ha demostrado como un
mecanismo eficaz para reducir la variabilidad del diagnostico entre diferentes
examinadores, segun lo reportado por iz et al. (12). De manera similar, Li et al. (13)
introdujeron una metodologia impulsada por la |IA para la identificacion automatizada de
la gingivitis utilizando imagenes RGB (Red-Green-Blue), lo que facilita el diagndstico
clinico acelerado en escenarios en tiempo real. De tal manera, que ambas
investigaciones subrayan la importancia de la |IA para perfeccionar el procedimiento de

diagnéstico, aumentando tanto la precision como la consistencia.

Ademas, el despliegue de redes neuronales convolucionales dentro de este marco ha
facilitado una segmentacién mas eficiente de las imagenes, lo que ha culminado en
resultados diagndsticos mas rapidos y precisos. Esta mejora tanto en la velocidad como
en la precisién también ha sido corroborada por Liu et al. (14), quienes emplearon
metodologias bioinformaticas para dilucidar los biomarcadores genéticos asociados con
la periodontitis y la osteoporosis, revelando asi nuevas vias para la personalizacién de
las modalidades de tratamiento en funcién de las predisposiciones genéticas de los

pacientes.

Sin embargo, no todas las investigaciones académicas arrojan conclusiones
congruentes en relacion con la amplia integracion de la IA en la practica periodontal
clinica. Algunos autores, como Wilensky et al. (15), han subrayado que, si bien los
sistemas de |IA han demostrado su potencial para identificar poblaciones con un riesgo
elevado, existen limitaciones en cuanto a la estandarizacion de los algoritmos y su
aplicacion en entornos clinicos heterogéneos. Del mismo modo, Chen et al. (16)
enfatizan que, si bien la IA puede mejorar la precision del diagnéstico de la periodontitis
y la caries dental, los algoritmos necesitan un mayor refinamiento para garantizar

resultados consistentes en diversas poblaciones y contextos clinicos. No obstante, a
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pesar de los notables avances, persisten numerosas deficiencias en la investigacion que

impiden la evolucion integral de la IA en el ambito de la periodoncia (4,20—24).

En cuanto a los esfuerzos de investigacion prospectivos, es imprescindible la validaciéon
experimental de los modelos de |IA en una variedad de poblaciones y entornos clinicos
(25-27). También es esencial mejorar los algoritmos para permitirles procesar imagenes
caracterizadas por una baja calidad y una variabilidad sustancial, promoviendo asi su
implementacion en una gama mas amplia de contextos clinicos. Estudios como las
realizadas por Yang et al. (19), que examinan la aplicacién de la IA en el analisis del
microambiente inmunitario asociado a la periodontitis, allanan el camino para la
integracion de la IA no solo en los procesos de diagnodstico sino también en la
formulacién de enfoques terapéuticos personalizados. Por consiguiente, aunque la IA ha
demostrado su utilidad como un activo importante en la periodoncia, aun quedan

numerosos desafios por abordar.

Por otra parte, se reconoce que las limitaciones identificadas en la elaboracién de esta
revision sistematica abarcan la variabilidad en las metodologias empleadas por varios
estudios para evaluar la |A en la periodoncia, lo que complica las comparaciones directas
de los hallazgos. Ademas, la ausencia de un consenso sobre las métricas de rendimiento
para la evaluacion de la 1A constituye un impedimento para su aplicacién mas amplia en
la practica clinica. Por ello, las investigaciones futuras deberian centrarse en el
establecimiento de directrices definitivas para la aplicacion y la evaluacién de la 1A en el
diagnostico y el tratamiento de las enfermedades periodontales, ademas de examinar

los efectos a largo plazo de estas tecnologias en la mejora de la salud dental.

5. CONCLUSIONES

Esta revision exhaustiva de alcance ha aclarado los principales avances, aplicaciones y
perspectivas de la inteligencia artificial en el dominio de la periodoncia, demostrando asi
su influencia beneficiosa en el diagnodstico y el tratamiento terapéutico de las
enfermedades periodontales. A lo largo de esta revision, se han destacado numerosos
estudios que emplean sofisticados algoritmos de aprendizaje automatico y redes
neuronales para mejorar la precision del diagnéstico, mitigar la variabilidad entre los
profesionales de la salud dental y refinar los procesos de planificacion del tratamiento.

Esta evolucion ha facilitado el cambio hacia una atencién al paciente mas individualizada
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y eficaz, y tiene un potencial sustancial para revolucionar las metodologias clinicas en

el campo de la periodoncia.

Por otra parte, el uso de la IA ha aumentado la deteccién de biomarcadores genéticos y
microbianos que establecen asociaciones entre las enfermedades periodontales y las
afecciones sistémicas como la osteoporosis y el sindrome metabdlico. Estos avances
abren nuevas perspectivas para la prevencion y el tratamiento holistico de la
periodontitis, lo que permite a los profesionales de la salud dental prever la progresion
de la enfermedad y adaptar las intervenciones a las necesidades especificas de cada
paciente. Sin embargo, es imprescindible reconocer que la mayoria de los estudios
existentes se encuentran en fase experimental o de validacién, lo que limita la adopcion
clinica generalizada de estas herramientas innovadoras. No obstante, se han observado

niveles dispares de progreso en varios ambitos.

En cuanto a la percepcion y aceptacion de la IA por parte de los profesionales de la salud
dental, esta ha tenido una acogida positiva debido a su capacidad para automatizar las
tareas repetitivas y mejorar la precision del diagndstico; sin embargo, también ha
suscitado cierta aprensién debido al desconocimiento de los avances tecnolégicos y a
la preocupacion por la posible obsolescencia del juicio clinico. En cuanto a las
perspectivas de los pacientes, aunque sus puntos de vista no se han documentado
ampliamente, la evidencia existente indica que las mejoras en la precision del
diagnéstico y la personalizacion de los regimenes de tratamiento han fomentado una
mayor confianza en estas aplicaciones tecnoldgicas, siempre que se mantenga una

comunicacion transparente con los proveedores de atencion médica.
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