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RESUMEN

Esta investigacion aborda la reduccion del metraje habitacional en Cuenca y su impacto en
ergonomia, confort y funcionalidad. Se aplicd un enfoque mixto: revisién bibliografica, analisis
comparado de 7 casos de mobiliario transformable y encuesta a 14 usuarios. A partir de los datos,
se formularon criterios formales, funcionales, tecnoldgicos, de sostenibilidad y seguridad que
guiaron el disefio de seis prototipos orientados a integrar descanso, almacenamiento, teletrabajo y
recreacion en espacios compactos. Los resultados indican que el 78% de los encuestados prioriza
soluciones transformables y que la falta de superficie de trabajo y de almacenamiento es el principal
problema. La propuesta optimiza area util mediante mdédulos combinables y mecanismos de
giro/elevacion, sustentados en parametros antropométricos y normativos. Se incluyen
especificaciones técnicas, despieces y presupuestos unitarios, asi como lineamientos de uso
seguro. Se concluye que el mobiliario multifuncional, disefiado con criterios verificables, mejora la
habitabilidad y amplia el uso del espacio sin ampliar la vivienda, aportando bases replicables para
investigacion futura y prefabricacion local.

Palabras clave: mobiliario multifuncional, ergonomia, microvivienda; sostenibilidad, Cuenca



ABSTRACT

This research addresses the reduction of housing footage in Cuenca and its impact on ergonomics,
comfort, and functionality. A mixed approach was applied, including a literature review, a comparative
analysis of seven cases of transformable furniture, and a survey of 14 users. Based on the data,
formal, functional, technological, sustainable, and safety criteria were formulated, guiding the design
of six prototypes aimed at integrating rest, storage, teleworking, and recreation in compact spaces.
The results indicate that 78% of the respondents prioritize transformable solutions, and the lack of
work surface and storage is the main problem. The proposal optimizes usable area through
combinable modules and rotation/lifting mechanisms, supported by anthropometric and normative
parameters. Technical specifications, an exploded view, unit budgets, and safe use guidelines are
included. In conclusion, multifunctional furniture, designed with verifiable criteria, improves
habitability and expands the use of space without enlarging the dwelling, providing replicable bases

for future research and local prefabrication.

Keywords: multifunctional furniture, ergonomics, micro-housing, sustainability, Cuenca.
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EL PROBLEMA

1.1 Formulacion del problema y justificacion.

En la ciudad de Cuenca, la reduccion del espacio habitable en las nuevas construcciones ha
generado una problematica creciente en la funcionalidad y aprovechamiento del hogar. Las
viviendas compactas, impulsadas por el alto costo del suelo y el crecimiento urbano, han
condicionado la manera en que los espacios son disefiados y utilizados, limitando la distribucién
eficiente del area interior y afectando la comodidad y calidad de vida de sus habitantes (Tapia
Salamea, 2020). Desde una perspectiva arquitectonica, este fendmeno ha evidenciado la falta de
integracion entre el disefio interior y las necesidades funcionales del usuario, generando entornos

rigidos, poco flexibles y con escasa capacidad de adaptacion.

La arquitectura contemporanea busca responder a estos desafios a través de soluciones que
optimicen el uso del espacio sin comprometer la habitabilidad. Sin embargo, las estrategias actuales
en el disefio de interiores aun presentan deficiencias al momento de incorporar mobiliario que se
adapte a dinamicas de uso variables. El mobiliario convencional, en su mayoria estatico y sin
posibilidades de transformacion, dificulta la flexibilidad espacial, generando restricciones en la
circulacién y en la capacidad de realizar multiples actividades en un mismo entorno (Tenorio

Tupacyupanqui, 2021).

El disefio multifuncional surge como una alternativa arquitectonica viable, permitiendo la
optimizacién del espacio mediante la incorporacién de mobiliario adaptable y modular que facilite la
reorganizacion del ambiente segun las necesidades del usuario. La integraciéon de este tipo de
mobiliario no solo mejora la eficiencia espacial, sino que también aporta a la estética y funcionalidad
del entorno construido, promoviendo una relacion arménica entre el usuario y su vivienda (Bonilla
Bernal & Zamora Chacén, 2022). No obstante, la escasa aplicacion de tecnologias en la fabricacion
de muebles y el limitado uso de materiales sostenibles han impedido la implementacion efectiva de
estas soluciones, lo que refuerza la necesidad de desarrollar propuestas innovadoras adaptadas al

contexto urbano de Cuenca.

Esta investigacion tiene como propdsito disefar un mobiliario multifuncional que responda a los
principios de optimizacion espacial, flexibilidad y sostenibilidad, integrando materiales locales y
estrategias de fabricacion accesibles. El estudio abarcara el analisis de la funcionalidad del
mobiliario en relacién con el espacio arquitecténico, la viabilidad de su implementacion en viviendas
compactas y su impacto en la distribucién interior. Ademas, se explorara el equilibrio entre la
eficiencia espacial y la accesibilidad econdémica, asegurando que las soluciones propuestas puedan
ser aplicadas dentro del mercado local sin comprometer la identidad arquitectdnica de la ciudad
(Tapia Salamea, 2020).

La relevancia de esta investigacion radica en su capacidad para ofrecer soluciones
arquitecténicas que respondan a una problematica urbana en constante crecimiento. La tendencia

hacia viviendas de menor metraje seguira en aumento, y con ello la necesidad de espacios mas
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eficientes y versatiles. El desarrollo de mobiliario innovador permitira mejorar la calidad de vida de
los habitantes, promoviendo el uso responsable de los recursos y sentando las bases para futuras

investigaciones en el campo del disefio de interiores y la arquitectura para espacios reducidos.

1.2 Definicion de la zona de estudio.

La presente investigacion se desarrolla en la ciudad de Cuenca, Ecuador, un contexto urbano
en constante transformacién debido al crecimiento poblacional y al encarecimiento del suelo. Esta
dinamica ha generado un aumento en la construcciéon de viviendas compactas y multifamiliares,
principalmente en sectores céntricos y de reciente urbanizacion, lo que ha derivado en nuevos

desafios en el disefio arquitecténico y la distribucién del espacio interior (Tapia Salamea, 2020).

Ubicada en un valle rodeado de accidentes geograficos como los rios Tomebamba, Yanuncay
y Tarqui, Cuenca presenta una topografia que ha influido en su planificacion urbana, condicionando
la expansion hacia edificaciones mas verticales y densificadas (Bonilla Bernal & Zamora Chacén,
2022). Este fendmeno ha propiciado la reduccion del area habitable en las nuevas construcciones,
lo que acentua la necesidad de mobiliario multifuncional que optimice el uso del espacio disponible

y mejore la calidad de vida de sus habitantes (Tenorio Tupacyupanqui, 2021).

Administrativamente, Cuenca se divide en parroquias urbanas y rurales, siendo el enfoque de
esta investigacion las zonas urbanas donde la demanda de vivienda ha impulsado la proliferacion
de unidades de menor metraje. Estas condiciones han generado una transformacién en la forma de
habitar, requiriendo nuevas estrategias de disefio que permitan a los residentes disponer de

soluciones flexibles y adaptativas para sus espacios interiores (Tapia Salamea, 2020).

La importancia de esta delimitacion radica en la coexistencia del patrimonio arquitecténico
histérico con la modernizacion de la vivienda, lo que impone un desafio adicional en la integracion
de mobiliario multifuncional que respete la identidad cultural local. La aplicacién de este tipo de
soluciones debe considerar la sostenibilidad, la funcionalidad y la armonizaciéon con el contexto
arquitectonico de la ciudad, asegurando que las propuestas sean viables y pertinentes en términos

socioeconomicos y urbanos (Bonilla Bernal & Zamora Chacén, 2022).

Este analisis del area de estudio permite contextualizar la investigacién dentro de un marco
realista y aplicable, garantizando que el disefio de mobiliario multifuncional responda a las
condiciones especificas del entorno cuencano y contribuya a mejorar la eficiencia y versatilidad de

los espacios habitables en las nuevas dinamicas urbanas.

-19 -



OBJETIVOS

1.1 General.

Disefiar una propuesta de mobiliario multifuncional adaptable y sostenible para viviendas
reducidas en la ciudad de Cuenca, considerando principios de optimizacion espacial, ergonomia y
funcionalidad en el desarrollo de prototipos ajustables que mejoren la calidad del entorno habitable

de los usuarios.

1.2 Especificos.

1.2.1 Recopilar informacién tedrica y practica a través del analisis de
bibliografia, estudios de caso y proyectos similares para establecer una

base conceptual sobre mobiliario multifuncional.

1.2.2 Examinar el contexto urbano y social de Cuenca, enfocandose en las
caracteristicas de las viviendas reducidas, identificando necesidades,
limitaciones y oportunidades para la implementacion de disefos

adaptativos.

1.2.3 Desarrollar un disefio de mobiliario multifuncional que combine
funcionalidad, estética y sostenibilidad, aplicando tecnologias
modernas y materiales locales, como prototipos ajustables para

viviendas compactas.
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MARCO TEORICO

1.3 Contexto urbano y Vivienda reducida.

El crecimiento urbano acelerado en Cuenca ha generado una notable densificaciéon en sectores
estratégicos, lo que ha derivado en un incremento de viviendas compactas como suites y
departamentos pequefios. Este fendmeno responde tanto al elevado costo del suelo urbano como
a la necesidad de adaptar la oferta habitacional a la creciente poblacion (Almeida, 2022). La
reduccion de espacios habitables presenta desafios importantes en términos de disefio
arquitecténico, donde la funcionalidad y el aprovechamiento del espacio son esenciales para

garantizar confort y calidad de vida.

1.4 Diseiio Multifuncional como Solucion a Espacios Reducidos.

El diseio multifuncional surge como una respuesta efectiva a la limitacion de espacio en
viviendas pequefias. Este enfoque tiene como objetivo maximizar la utilidad de cada elemento,
permitiendo que un solo mueble cumpla varias funciones. Por ejemplo, camas con almacenamiento
integrado, mesas plegables o muebles que se transforman en escritorios son ejemplos de soluciones
que optimizan el espacio y mejoran la experiencia de los usuarios (Montenegro, 2021). El disefio
multifuncional no solo responde a la necesidad de funcionalidad, sino que también se adapta al
contexto cultural y arquitecténico de la regién. En Cuenca, es fundamental que estas propuestas
respeten la identidad local mediante la incorporacion de materiales, texturas y formas que reflejen

la herencia cultural.
1.5 Adaptabilidad y Flexibilidad.

La flexibilidad es uno de los principios clave del disefio multifuncional. Segun Garcia et al.
(2019), la capacidad de un mueble para ajustarse a diferentes actividades y necesidades del usuario
es crucial en viviendas pequefias. En este sentido, la integracién de elementos modulares y
personalizables permite que los muebles sean utilizados de diversas maneras sin perder su

funcionalidad principal.
1.6 Materiales Sostenibles.

El uso de materiales sostenibles es un aspecto crucial en la fabricacion de mobiliario para
espacios reducidos. En Cuenca, materiales como la madera y el bambu destacan por su
disponibilidad, resistencia y bajo impacto ambiental (Flores, 2023). Ademas, la incorporacién de
materiales reciclados o reutilizables fomenta practicas responsables desde el punto de vista

ambiental y econdémico, alinedndose con los principios de la economia circular.
1.7 Innovacién Tecnolégica en la Fabricacién de Muebles.

Las tecnologias modernas han permitido avances significativos en el disefio y la fabricacién de

muebles multifuncionales. Herramientas como el disefio asistido por computadora (CAD) facilitan la
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creacion de modelos precisos, permitiendo prever la funcionalidad y adaptabilidad de los muebles

antes de su produccion (Paredes, 2020).
1.8 Fabricaciéon Modular.

La fabricacion modular consiste en producir componentes estandarizados que pueden
ensamblarse de diversas formas para crear muebles multifuncionales. Este enfoque no solo mejora
la eficiencia en la produccion, sino que también reduce los costos y facilita el transporte y la
instalacion. Segin Ramos et al. (2022), esta técnica es especialmente valiosa en talleres locales,
donde la capacidad de personalizar y adaptar los disefios es esencial para satisfacer las

necesidades especificas de los usuarios.
1.9 Patrimonio Cultural y Estética Local.

El disefio de mobiliario multifuncional en Cuenca debe considerar el contexto cultural y
arquitectonico de la ciudad. Esto implica integrar elementos que reflejen el caracter tradicional y la
modernidad de su entorno urbano. Ortiz (2023) destaca la importancia de incorporar materiales
naturales, acabados calidos y disefios que dialoguen con las caracteristicas arquitecténicas locales.
La estética y funcionalidad deben coexistir en equilibrio. Los muebles multifuncionales no solo deben
optimizar el espacio, sino también contribuir a la creacion de ambientes acogedores y armoniosos,

respetando la identidad cultural del lugar.

1.10 Ergonomia y Confort.

El disefio ergonémico es esencial para garantizar la comodidad en espacios reducidos. Segun
Garcia et al. (2019), la ergonomia debe tener en cuenta las proporciones del cuerpo humano y la
interaccién del usuario con el mobiliario. En viviendas pequefias, donde las actividades se
superponen, es fundamental que los muebles sean faciles de usar y fomenten el bienestar fisico y

emocional.

Ademas, la integracion de elementos culturales en el disefio puede mejorar la conexién
emocional del usuario con su espacio, promoviendo un sentido de pertenencia y satisfaccion. En
Cuenca, la utilizacién de materiales como la madera no solo aporta calidez al ambiente, sino que

también resalta la riqueza cultural de la region.
1.11Conclusioén.

La reduccién del espacio habitable en las nuevas viviendas de Cuenca ha generado la necesidad
de soluciones innovadoras que permitan optimizar la funcionalidad sin afectar el confort. El disefio
multifuncional se presenta como la respuesta mas pertinente, al integrar flexibilidad, adaptabilidad y
sostenibilidad en un mismo sistema. Los referentes revisados coinciden en la importancia de
emplear materiales accesibles y responsables, aplicar criterios ergonémicos y mantener coherencia
con la identidad cultural de la ciudad. De este modo, se confirma la pertinencia de desarrollar

mobiliario multifuncional que responda al contexto local, aportando a la eficiencia espacial y
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mejorando la calidad de vida de los habitantes. Ademas, este enfoque permite anticipar una
tendencia creciente en la vivienda contemporanea, donde los espacios reducidos exigen propuestas

versatiles que puedan replicarse y adaptarse en distintos escenarios urbanos.
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CAPITULO |

La ciudad de Cuenca, reconocida por su valor patrimonial y su crecimiento sostenido, enfrenta
actualmente transformaciones significativas en su estructura urbana y habitacional. Factores como
el aumento de la poblacion, el encarecimiento del suelo edificable, la densificacion progresiva y la
demanda de viviendas accesibles han impulsado la construccion de espacios habitables reducidos,
tales como suites, departamentos pequenos y unidades multifamiliares (ONU-Habitat, 2020; INEC,
2022). Esta tendencia plantea nuevos desafios para la arquitectura y el disefio interior, que deben

ofrecer soluciones funcionales, sostenibles y estéticamente coherentes con el contexto local.

Figura 1: Panoramica Cuenca
Fuente: (Peters-Sengers, n.d.)

La reduccion del metraje habitable no solo transforma fisicamente las viviendas. También
reconfigura el estilo de vida de los usuarios, quienes deben adaptar sus dinamicas cotidianas y
actividades domésticas a entornos mas compactos. Si no se disponen de herramientas de disefo
adecuadas, el confort, la eficiencia y la funcionalidad del espacio se ven comprometidos (Garcia et
al., 2019). En este escenario, el mobiliario multifuncional surge como una alternativa estratégica

para maximizar el uso de cada metro cuadrado sin sacrificar comodidad ni estética.

El mobiliario multifuncional se distingue por integrar multiples funciones en una sola estructura.
Puede transformarse, plegarse, desplazarse o combinarse con otros elementos, lo que permite al
usuario reorganizar su entorno segun las necesidades de cada momento del dia (Ramos, Paredes
& Flores, 2022). Esta cualidad resulta esencial en viviendas reducidas, donde los espacios deben
asumir roles diversos y flexibles. Sin embargo, en Cuenca este tipo de soluciones ain no se han
desarrollado ampliamente desde una perspectiva arquitectonica que articule funcionalidad,

ergonomia, sostenibilidad, estética y vinculo cultural (Ortiz, 2023).

En este contexto, la presente investigacion tiene como propdésito disefiar una propuesta de mobiliario
multifuncional adaptable y sostenible para viviendas reducidas en Cuenca. La finalidad es generar
una solucion proyectual que optimice el espacio interior, responda a las necesidades funcionales de

los usuarios y se alinee con principios contemporaneos de disefio responsable. Para lograrlo, resulta
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indispensable conocer a profundidad las condiciones del entorno, tanto en lo espacial como en lo
social, normativo y técnico (NEC-HG.010, 2015).

Figura 2: Suites en la ciudad de Cuenca.
Fuente: (Airbnb, s.f.)

Este primer capitulo se centra en la fase de observacion y recoleccion de datos, que constituye la
base para sustentar las decisiones de disefio en evidencia empirica y tedrica. La revision de
referentes académicos y proyectuales permitira identificar estrategias aplicables; el trabajo de
campo documentara las condiciones reales de las viviendas en Cuenca; las encuestas y entrevistas
exploraran necesidades y percepciones de los usuarios; y el analisis normativo garantizara la

viabilidad técnica de la propuesta.

Este proceso no solo permitira caracterizar la problematica, sino también construir una base de
informacién contextualizada que respalde el desarrollo conceptual del mobiliario. De esta manera,
se asegura que la propuesta final no sea una soluciéon genérica, sino una respuesta proyectual
pertinente, en dialogo con la arquitectura, la cultura y las necesidades reales de los habitantes de

Cuenca.

2.1 Revision de casos referentes.

Para comprender en profundidad las estrategias aplicadas en el disefio de mobiliario
multifuncional en contextos habitacionales reducidos, se realizé una revision de tesis y estudios
académicos relevantes desarrollados en Cuenca y en otras ciudades. Estos referentes permiten

identificar conceptos clave, metodologias de disefio y criterios de evaluacion que orientan la
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presente investigacion, aportando tanto perspectivas técnicas como sociales. Metodolégicamente,
el analisis se estructurd en dos frentes complementarios:
(I) Casos de estudio: se seleccionaron casos por diversidad de mecanismo (abatible, corredera,
giro/elevacion), materialidad documentable y aplicabilidad a viviendas < 60 m2
(I1) Analisis del sitio/ambiente: se realizaron visitas técnicas con medicion, croquis 1:50/1:100 y
registro fotografico para levantar geometria y restricciones, claros de circulacion (meta = 0,80-0,90
m), interferencias con puertas/alas, alturas/alcances en superficies y almacenamiento (estantes de
uso frecuente < 1,80 m), y riesgos de uso (puntos de vuelco/atrapamiento). Con esta informacion se
elaboraron mapas de circulacion y diagramas de transformacion para verificar la implantacion de
soluciones transformables. El cruce de ambos frentes generd una matriz de criterios y una tabla de

trazabilidad (dato — criterio — solucién/prototipo — beneficio), que guian el disefio de los prototipos.

Uno de los principales referentes es la tesis de Fabian Tapia Salamea (2020), titulada Disefio
de Mobiliario Multifuncional para Espacios Habitables Reducidos. Su propuesta se centra en la
transformacion de piezas mediante sistemas articulados de facil uso, priorizando la ergonomia del
usuario y la sostenibilidad. Tapia plantea que “los espacios reducidos no deben ser entendidos como
una limitacion, sino como una oportunidad para innovar en soluciones espaciales inteligentes” (p.
34). Este enfoque resulta particularmente relevante en Cuenca, donde las tipologias de
departamentos de bajo metraje requieren mobiliario flexible que permita liberar superficie y

adaptarse a distintos usos diarios.

Figura 3: Perspectiva del mobiliario con cama desplegada mostrando su funcionalidad en estado
de uso nocturno.

Fuente: Tapia Salamea, F. (2020). Disefio de mobiliario multifuncional para espacios habitables reducidos
(Tesis de pregrado, Universidad de Cuenca), p. 137.
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Figura 4: Perspectiva del mobiliario con cama plegada y conversién del espacio en area de
circulacion y almacenamiento.

Fuente: Tapia Salamea, F. (2020). Disefio de mobiliario multifuncional para espacios habitables reducidos
Tesis de pregrado, Universidad de Cuenca), p. 137.

Figura 5: Distribucion del mobiliario multifuncional en planta arquitectonica y perspectiva
tridimensional.

Fuente: Tapia Salamea, F. (2020). Disefio de mobiliario multifuncional para espacios habitables reducidos
(Tesis de pregrado, Universidad de Cuenca), p. 137.

Por su parte, la tesis de Tenorio Tupacyupanqui (2014), desarrollada en el marco del
programa EMUVI, aborda el disefio de mobiliario multifuncional para viviendas sociales. Su
investigacion prioriza materiales accesibles (MDF y melamina) y sistemas constructivos simples que
reduzcan costos sin sacrificar funcionalidad. Tenorio sostiene que “las soluciones deben ser
sostenibles no solo desde lo ambiental, sino también desde lo econémico” (p. 42), vinculando la
multifuncionalidad con la capacidad adquisitiva de los usuarios. Ademas, incorpora un enfoque
participativo al levantar necesidades de los habitantes, lo que refuerza la pertinencia social del

disefio.
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Uso en esta investigacion: este referente se emplea como apoyo contextual para la seleccion de
materiales y la consideracion de costos, y para triangular con la opinion de usuarios; no sustituye la
metodologia principal del estudio (ficha de casos 0-3, analisis del sitio y matriz de criterios), sino
que la complementa al confirmar la relevancia de soluciones accesibles y participativas en contextos

de metraje reducido.

Figura 6: Estante multifuncional para sala, disefiado para ofrecer doble acceso y optimizar el
almacenamiento en espacios reducidos.
Fuente: Tenorio Tupacyupanqui, 2014, p. 69.
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Figura 7: Vista de la propuesta de cocina multifuncional con médulos deslizantes y asientos
integrados para maximizar el uso del espacio.
Fuente: Tenorio Tupacyupanqui, 2014, p. 73.

.y

Figura 8: Detalle de la escalera multifuncional con sistema de almacenamiento oculto en los
peldanos.
Fuente: Tenorio Tupacyupanqui, 2014, p. 77.
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Figura 9: Armario disefiado para dormitorio principal, con compartimentos multiples adaptados a las
necesidades del usuario.
Fuente: Tenorio Tupacyupanqui, 2014, p. 83.

En un contexto distinto, la tesis de Bonilla Bernal y Zamora Chacén (2022), Disefio Interior

Multifuncional Aplicado en una Vivienda Patrimonial, explora el mobiliario en espacios con
restricciones normativas y valor histérico. Las autoras implementan médulos plegables y deslizantes
que permiten reorganizar areas sin intervenir la estructura arquitecténica. Sostienen que ‘“la
multifuncionalidad debe ser entendida como una estrategia que respete la historia del lugar y
potencie sus cualidades espaciales” (p. 57). Este caso es pertinente para Cuenca, donde la
convivencia entre lo patrimonial y lo contemporaneo exige soluciones reversibles y culturalmente
sensibles.

Uso en esta investigacion: se toma como referente contextual para el analisis del sitio en inmuebles
con condicionantes patrimoniales y para definir criterios verificables de reversibilidad y no invasion
(p. €j., anclajes a elementos no originales, uniones reversibles, modulos desmontables, tolerancias
+1 mm y acabados de bajo VOC). Este aporte complementa—no sustituye—Ila metodologia principal

basada en fichas de casos, mapas de circulacion/transformacion y matriz de criterios.
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Figura 10: Espacio multifuncional dormitorio—estudio qu evidencia la inegracién funcional entre el

descanso, el trabajo y el almacenamiento, dentro de una vivienda patrimonial intervenida respetando
la estructura original.

Fuente: Bonilla Bernal & Zamora Chacon (2022, p. 62).
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Figura 11: Perspectiva interior del espacio cocina—comedor—sala—estudio, donde se aprecia la
aplicacién de mobiliario plegable y méviles que favorecen la flexibilidad funcional del ambiente.
Fuente: Bonilla Bernal & Zamora Chacén (2022, p. 70).

A estos referentes se suman estudios académicos recientes que amplian la discusion:
Montenegro (2021) enfatiza la ergonomia como condicion central del mobiliario multifuncional;
Ramos, Paredes y Flores (2022) destacan la fabricacion modular como estrategia sostenible y
replicable; Ortiz (2023) incorpora la dimensién cultural, subrayando que en ciudades patrimoniales
el mobiliario debe mantener vinculos con la identidad local; y Garcia et al. (2019) refuerzan que la
multifuncionalidad solo es efectiva cuando se integra con principios ergondémicos.
Metodoloégicamente, estos aportes se utilizan para operativizar criterios verificables en la matriz
(ergonomia y seguridad, modularidad/desmontabilidad y adecuacion cultural del disefio), que luego

se traducen en reglas de proyecto y en la evaluacién comparada de los casos.
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Este analisis de referentes se sustenta en bibliografia de primer orden. Para los parametros
dimensionales y ergondmicos del mobiliario y del espacio interior se emplean los estandares
compilados por Neufert (2020) y por Panero y Zelnik (2014), ampliamente aceptados en la practica
profesional para justificar alturas, alcances y proporciones. Los criterios de organizacion interior,
tipologias y soluciones constructivas se contrastan con De Chiara y Crosbie (2011), que
sistematizan lineamientos para disefio en espacios compactos y mobiliario integrado. Dado el foco
en vivienda de metraje reducido y soluciones transformables, se incorporan también articulos
académicos recientes que abordan  multifuncionalidad, ergonomia aplicada y
modularidad/sostenibilidad: por ejemplo, Montenegro (2021) y Ramos, Paredes y Flores (2022),
cuyos hallazgos respaldan la adopcion de mecanismos de cambio de configuracion, criterios de
eficiencia material y estrategias de fabricacion modular coherentes con el contexto local.
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Figura 12: Dimensiones y proporciones del ser humano.
Fuente: Neufert, E. (2020). Arte de proyectar en arquitectura.
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La revision de referentes confirma una convergencia clara en cinco dominios de evaluacion: (l)
formal-espacial, por la necesidad de minimizar huella y compatibilizar transformaciones con las
circulaciones domésticas; (Il) funcional-programatico, al integrar usos de descanso,
almacenamiento, teletrabajo y recreaciéon en ciclos cotidianos; (Ill) tecnolégico—constructivo, con
soluciones que combinan tableros, estructuras livianas y herrajes de abatimiento/giro con tolerancias
de fabricacién controladas; (IV) sostenibilidad—ciclo de vida, donde la modularidad, desmontabilidad
y el manejo eficiente del material reducen impactos y facilitan mantenimiento; y (V) seguridad—
ergonomia, alineando alturas, alcances y bloqueos de posicion a estandares reconocidos. De esta
lectura se desprenden estrategias operativas: en lo formal, reduccion de huella en reposo, control
de claros de 0,80—-0,90 m y secuencias compactas de transformacion; en lo funcional, polivalencia
con “un mueble—dos o0 mas usos” y jerarquia de modos dia/noche; en lo tecnolégico, seleccion de
herrajes con ciclos y cargas certificadas, uniones mecanicas accesibles y tolerancias repetibles; en
sostenibilidad, eleccién de tableros adecuados al ambiente, bajas emisiones en interiores, disefio
para desensamble y preferencia por insumos con trazabilidad; y en seguridad/ergonomia, alturas
utiles de 73—75 cm para comer/trabajar, alcances eficientes de 45-55 cm, radios de giro controlados
y bloqueos positivos. Esta lectura se apoya en parametros dimensionales y ergondémicos
sistematizados por Neufert y Panero & Zelnik, en tipologias y criterios de interiorismo compilados
por De Chiara & Crosbie, y en evidencia reciente sobre multifuncionalidad, eficiencia material y
fabricacion modular reportada en la literatura especializada. A partir de ello se derivan criterios de
diseno verificables (reglas dimensionales, secuencias de transformacion y controles de seguridad)
que permiten comparar de forma homogénea los casos y trasladar sus lecciones al desarrollo de los
prototipos. La tabla comparativa que sigue sintetiza estas estrategias y hace explicita la trazabilidad
entre cada referente, los indicadores de desempefo y los requisitos de disefio adoptados en la

propuesta.

Tabla comparativa de referentes de mobiliario multifuncional

Mobiliario articulado Demuestra que los
y transformable espacios reducidos
o (camas plegables, ) pueden optimizarse
. Viviendas urbanas ] MDF, melamina, )
Tapia Salamea, modulos ) con soluciones
compactas en . herrajes o
2020 integrados). o inteligentes que
Cuenca. metalicos. ) o
Enfoque en liberen superficie y
ergonomia y permitan usos
sostenibilidad. multiples.
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Soluciones practicas

Bonilla Bernal &

y accesibles: Evidencia la
estantes de doble viabilidad de
. Viviendas sociales||acceso, cocinas con mobiliario
Tenorio ) ) ) i
. del programa modulos retractiles, ||MDF, melamina, multifuncional
Tupacyupanqui, ) o
o EMUVI en escaleras con triplex. econémico y
Cuenca. almacenamiento. contextualizado a la
Enfoque capacidad
participativo con adquisitiva local.
usuarios.
Mobiliario plegable y
deslizante, Muestra como la
adaptable a multifuncionalidad
Vivienda espacios con Bambu tratado, || puede aplicarse en

patrimonial en el restricciones madera local, contextos
Zamora e . . o
i Centro Histérico normativas. herrajes patrimoniales,
Chacén, 2022 ) ) -
de Cuenca. Estrategias metalicos. equilibrando
reversibles y modernidad y
respetuosas del conservacion.
entorno.
Estudios sobre y Refuerza la
L Integracion de ) )
disefio en ] importancia de la
) ergonomia y Madera
Montenegro, espacios . i ergonomia como
) ) sostenibilidad en reciclada, o
2021 reducidos (Revista . criterio clave en
o muebles melamina. o
Habitat . ) viviendas
multifuncionales. .
Sustentable). pequeias.
L . Aporta criterios de
Investigacion en ||Produccion modular| Componentes o
o ) sostenibilidad y
Ramos, fabricacion estandarizada, modulares en .
produccién local
Paredes & modular y adaptable y madera y
o ) escalable en
Flores, 2022 sostenibilidad replicable en tableros
) o ) o talleres artesanales
(Revista INVI). || distintos contextos. ||industrializados.
de Cuenca.
Ortiz, 2023 Ciudades Mobiliario Materiales Relevante para
patrimoniales y ||contemporaneo con naturales Cuenca por su

-35-




disefio interior
(Revista

Arquitectura y

identidad cultural.
Enfoque en

integracioén estética

(madera, fibras

locales).

doble condicién
patrimonial y

moderna,

Garcia et
2019

al.,

Sociedad). con el entorno fomentando un
urbano-patrimonial. mobiliario
culturalmente
sensible.
Sustenta el disefio
Estudio

ergondémico en
viviendas
pequenas (Revista
de Ergonomia

Latinoamericana).

Criterios
antropométricos
aplicados al disefio

multifuncional.

No especifica
materiales,
enfoque en

ergonomia.

desde la
comodidad y
seguridad del
usuario, clave en
espacios

compactos.

Tabla 1: Comparacién de referentes de mobiliario multifuncional.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

2.2 Trabajo de campo: Visitas a viviendas reducidas.

Como parte del proceso metodoldgico, se efectuaron visitas técnicas a conjuntos

residenciales y edificaciones multifamiliares en Cuenca para observar la habitabilidad en viviendas
de metraje reducido, levantar dimensiones y distribucion y evaluar la relacién espacio—mobiliario—
funcionalidad en uso real. La seleccion incluyo Torres del Almeria, Edificio Del Arco, Edificio Aviano
y Edificio Ariis, desarrollos recientes en sectores de alta demanda cuya oferta de 1-2 dormitorios y

superficies entre 36—60 m? ejemplifica la tendencia local hacia unidades compactas.

Mas que un registro descriptivo, las visitas se condujeron con ficha estandarizada para

contrastar el desempefio espacial frente a criterios verificables:
e Huella del mobiliario en modos cerrado/abierto y area util remanente para circulacion.
e Secuencias de transformacién (numero de pasos y tiempo) cuando existen mecanismos.
e Alturas y alcances en superficies de trabajo y almacenamiento.
e Seguridad de uso: bloqueo de posicién, cantos R=2 mm y puntos de fijacidn/anclaje.
lectura se derivan

De esta implicaciones directas de disefo: priorizar mobiliario

atil de

giro/abatimiento/elevacion con bloqueo; ubicar superficies de trabajo a 73—75 cm y limitar alcances

multifuncional que libere area en modo reposo; incorporar mecanismos
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efectivos a 45-55 cm en moddulos superiores. La evidencia en obra valida la pertinencia de la

propuesta y alimenta la matriz de criterios utilizada en el desarrollo de prototipos.

2.2.1 Conjunto Residencial Torres de Almeria.

Flgua 13: Fachada principal del Conjunto Torres del Almeria — Sector Don Bosco.
Fuente: Fotografia propia, trabajo de campo (2025).

Ubicacién: Av. Don Bosco y Fray Gaspar de Carvajal

Ao de construccion: Inicio en 2020, finalizado en 2024.

Tipologia: Conjunto multifamiliar compuesto por tres torres de departamentos.

Numero de pisos: 5 niveles sobre planta baja comercial.

Configuracién general: Departamentos de 1, 2 y 3 dormitorios, con areas promedio entre 38 m?y
80 m2.

Servicios y areas comunes: Ascensor, parqueaderos en planta baja y subsuelo, areas verdes

interiores y circulacién vehicular perimetral.
2.2.1.1 Distribucién y caracteristicas observadas.

En las torres 1 y 3 se repiten tipologias de 1 y 2 dormitorios con un esquema compacto de
areas sociales integradas. La estrategia prioriza eficiencia de metraje y constructibilidad, pero

reduce la flexibilidad de uso al depender del amueblamiento para definir funciones.
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Figura 14: Tipologia 1 de departamento del Conjunto Torres del Almeria.
Fuente: Planos originales del proyecto, elaboracién propia (2025).

El acceso conduce a un unico ambiente sala—cocina; dormitorio y bafo se organizan en
torno a un pasillo reducido. Las dimensiones (sala 3,00x3,75 m; dormitorio 2,80%3,00 m) cumplen
minimos, pero dejan area util limitada para incorporar mobiliario convencional sin interferir la
circulacion. La cocina lineal 3,45 m ofrece superficie de trabajo reducida y no admite un comedor

fijo sin saturar el ambiente.

HABITACION

0t

0L'092°} 01D

Figura 15: Tipologia 2 de departamento del Conjunto Torres del Almeria.
Fuente: Planos originales del proyecto, elaboracién propia (2025).

Sala—comedor 6,50%4,03 m, seguida de cocina lineal; dormitorio 3,00x4,13 m. Aunque hay

mayor longitud, la disposicion en corredor restringe la reconfiguracion del espacio. La ausencia de
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almacenamiento integrado y la coexistencia de actividades en un mismo ambiente incrementan la

dependencia de piezas sueltas y reafirman la necesidad de soluciones modulares/transformables.

2.2.1.2 Observaciones.

Dormitorios ajustados. La huella no acomoda simultdneamente cama + cléset + escritorio
sin invadir circulaciones.
Criterio: priorizar médulos integrados (cama con almacenamiento y superficie abatible =
90x60 cm a 74 cm de altura); alcances efectivos 45-55 cm; cantos R=2 mm.
Sala—comedor integrado. Area util insuficiente para comedor fijo sin restar sala.
Criterio: mesa abatible o médulo mural con tablero (= 90x60 cm; bloqueo a 90°; carga = 50
kg; tiempo de transformacion < 20 s).

Cocina lineal. Falta de superficies extensibles limita preparacion e interaccion social.
Criterio: incorporar alas abatibles y paneles deslizantes (sistema 32 mm; tolerancia £1 mm;

anclajes en elementos resistentes).

Tipologia 1 Tipologia 2
Falta de comedor independiente
b 'I_—.' Espacio alargado con poca flexibilidad Saturacién dormitorio
B 8l ..o | Saturacién (cama+closet)
o T‘ g con = —S /
= 3 cama+closet 3 %
. 6.50 3.00 o108 [ 35

\ o0 os0

HABITACION &
@

£0F

e
010921 049,

0
160

Falta de comedor independiente Cocina sin superficie extensible

Figura 16: Tipologias 1 y 2 de departamentos con observaciones de distribucion.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracion propia (2025).

2.2.1.3 Conclusion parcial.

El disefio optimiza metraje, pero no la flexibilidad de uso. Las limitaciones observadas en

area util, alcances y secuencias de transformacién justifican la adopcién de mobiliario multifuncional

con mecanismos de giro/abatimiento/elevacién y bloqueo de posicion, asi como almacenamiento

integrado para liberar superficie y mejorar la circulacién. Estos lineamientos se alinean con rangos

ergondémicos y de accesibilidad al usuario (p. €j., superficie de trabajo a 73—75 cm, alcance comodo

45-55 cm) y se traducen en criterios verificables para el desarrollo de prototipos.
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2.2.2 Edificio Del Arco.

Figura 17: Fachada principal del Edificio Del Arco — Sector Yanuncay.
Fuente: Fotografia propia, trabajo de campo (2025).

Ubicacion: Entre Av. Loja y Av. Primero de Mayo, sector Yanuncay, Cuenca.

Ao de construccion: Iniciado en 2023 y finalizado en 2024.

Tipologia: Edificio multifamiliar de mediana altura con unidades residenciales y areas comunes.
Numero de pisos: 4 niveles habitables sobre planta baja.

Configuracién general: Departamentos de 1, 2 y 3 dormitorios, con dreas desde 38 m? hasta 85
mZ.

Servicios y areas comunes: Lobby de acceso, ascensor, estacionamientos en planta baja y

subsuelo, terrazas y balcones en unidades seleccionadas.
2.2.2.1 Distribucién y caracteristicas observadas.

Se identifican dos tipologias de suite repetidas en tres niveles, conformando unidades
compactas orientadas a sectores urbanos consolidados. Si bien cumplen minimos de habitabilidad,

su configuracion introduce restricciones funcionales tanto en areas sociales como privadas.
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Figura 18: Tipologia 1 de departamento del Edificio Del Arco.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracion propia (2025).

La cocina lineal (3,54 m) integrada a sala ofrece superficie de trabajo limitada y no admite
comedor fijo sin invadir circulaciones. La coexistencia de preparacién de alimentos y convivencia en

un unico ambiente satura el area social y reduce la versatilidad de uso.
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Paredes: Enlucido con mortero, empastado y pintad
Sielo raso: Planchas

DORMITORIO

COMEDOR

Figura 19: Tipologia 2 de departamento del Edificio Del Arco.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracion propia (2025).

Aunque ordena los usos en secuencia, el ancho reducido del ambiente impide claros de
circulacién adecuados y condiciona el amueblamiento. La incorporacién de un comedor fijo

compromete la sala y disminuye el area util disponible para otras actividades.
2.2.2.2 Observaciones.

e Cocina lineal integrada. Falta de superficie de trabajo y comedor sin afectar la circulacion.
Criterio: tablero abatible = 90x60 cm a 73—75 cm de altura con bloqueo a 90° y carga = 50
kg; tiempo de transformacién < 20 s.

e Circulaciones en area social. El ancho efectivo no permite simultanear transito y uso de
mobiliario.
Criterio: garantizar claros libres = 0,80-0,90 m en ejes de paso; ubicar mobiliario retraible
(abatible/corredera) que libere area util en reposo.

o Almacenamiento insuficiente. La ausencia de volumen integrado traslada carga a piezas
sueltas y satura el ambiente.

-41 -



Criterio: moédulos integrados (bajo/alto) con volumen util = 0,25 m?® por médulo, acceso
frontal, alcances 45-55 cm y estantes de uso frecuente < 180 cm.

e Dormitorios (2,75-3,65 m ancho). La proporcion y ubicacion de closets resta area libre e
impide sumar escritorio o mobiliario complementario; en algunos casos se detecta
incomodidad ergondémica en el acceso.
Criterio: cama con almacenamiento + superficie abatible (= 90x60 cm) como escritorio;
frentes de closet con profundidad optimizada y ancho de paso = 0,80 m; cantos R=22 mm y

puntos de anclaje en piezas con carga = 50 kg.

Tipologia 1 Tipologia 2
Superficie de trabajo El closet ocupa area til Superficie de trabajo
reducida - reducida
» s

V1 v
T % s ARDPPPI o
pbeSTE2C | I i =
ARO

DORMITORIO

DORMITORIO

COMEDOR

Falta de comedor independiente Espacios saturados

Figura 20: Tipologias 1 y 2 de departamentos con observaciones de distribucion.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicién y elaboracion propia (2025).

2.2.2.3 Conclusion parcial.

Las suites del Edificio Del Arco optimizan metraje, pero no la flexibilidad de uso. Resulta
pertinente implementar mobiliario multifuncional con mecanismos de giro/abatimiento/corredera y
almacenamiento integrado, asegurando claros de circulaciéon y superficies de trabajo dentro de
rangos ergonomicos. Estas acciones liberan area Uutil, evitan saturaciéon y mejoran la funcionalidad

cotidiana del ambiente social y privado.
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2.2.3 Edificio Aviano.

Figura 21: Vista frontal del Edificio Aviano en construccion — Se
Fuente: Fotografia propia, trabajo de campo (2025).

oy

ctor Mall del Rio.

Ubicacion: Av. Felipe Il y calles adyacentes, sector Mall del Rio, Cuenca.

Estado de obra: En construccion desde finales de 2024, con un avance aproximado del 70 % al
momento de la visita (agosto de 2025). La finalizacion esta prevista entre octubre y noviembre de
2025.

Tipologia: Edificio multifamiliar de mediana altura con unidades residenciales y areas comunes.
Numero de pisos: 5 niveles habitables sobre planta baja.

Configuracion general: Departamentos de 1, 2 y 3 dormitorios, con areas desde 36 m? hasta 90
mZ.

Servicios y areas comunes: Lobby de acceso, ascensor, parqueaderos en subsuelo, balcones y

terrazas privadas en ciertas unidades.
2.2.3.1 Distribucién y caracteristicas observadas.

Se identifican tipologias de suite repetidas en tres niveles con configuracion irregular
derivada de la geometria del edificio (trapezoides y curvaturas). Esta condiciéon afade restricciones

frente a modelos ortogonales, afectando la distribucion interior y la flexibilidad de uso.
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Figura 22: Tipologia 1 de departamento del Edificio Aviano.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracién propia (2025).

La sala y la cocina comparten un area principal con cocina lineal de 3,54 m; el perimetro
irregular obliga a que el mobiliario se adapte a quiebres y reduce la superficie util de trabajo. La
imposibilidad de ubicar comedor definido satura el ambiente social y mezcla funciones
(preparacion/convivencia) en un mismo espacio. El dormitorio, aunque con area suficiente, no
admite un cldset funcional dentro del recinto; el almacenamiento externo compromete la comodidad

y aumenta trayectos.
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SUITE 301
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Figura 23: Tipologia 2 de departamento del Edificio Aviano.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracién propia (2025).
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La sala se subordina a la curvatura de fachada, generando zonas residuales que no se
aprovechan eficientemente. El cléset en angulo irregular del dormitorio provoca pérdida de area util
y dificulta incorporar escritorio u otros usos. El resultado es una ergonomia penalizada (alcances

forzados, puertas que invaden circulacion) y menor capacidad de reconfiguracion.
2.2.3.2 Observaciones.

e Cocina lineal en perimetro irregular. Superficie Util y claros de paso insuficientes para sumar
comedor fijo.
Criterio: tablero abatible = 90x60 cm a 73—75 cm de altura, con bloqueo a 90°, carga = 50
kg y tiempo de transformacion < 20 s; claros de circulacion = 0,80-0,90 m.

e Zonas residuales por curvatura/quiebres. Mobiliario estandar no calza y deja espacios
muertos.

Criterio: médulos segmentados (tramos rectos que aproximan la curva), zécalos ajustables
y paneles de sierre/encastre (tolerancias *1 mm); en esquinas agudas, moddulos
trapezoidales para evitar triangulos inutiles.

e Almacenamiento insuficiente y mal resuelto. Armarios en angulo invaden circulacion y
dificultan el acceso.
Criterio: cléset con frentes corredizos (prof. = 60 cm), ancho de paso = 0,80 m, estantes de
uso frecuente < 180 cm de altura, alcances 45-55 cm; incorporar cajoneria/esquinas
extraibles (corner pull-out) para aprovechar angulos.

e FErgonomia y seguridad. Alcances forzados y bordes en cambios de direccién.
Criterio: cantos R=2 mm en aristas expuestas; puntos de anclaje en piezas pesadas (= 50
kg); bloqueo de posicidon en elementos abatibles; fuerza de accionamiento < 60 N con

asistencia (pistones).

Tipologia 1 Tipologia 2

Cocina lineal sin comedor Sin espacio para closet Sala adaptada a Closet en angulo irregular
eniormltono geometria curva desaprovecha espacio

Cocina lineal sin
comedor

Superficie atil reducida
por geometria irregular

Figura 24: Tipologias 1 y 2 de departamentos con observaciones de distribucion.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracion propia (2025).

2.2.3.3 Conclusion parcial.

La irregularidad geométrica acentua los problemas de habitabilidad en superficies reducidas

al fragmentar el area util y dificultar la implantacion de mobiliario estandar. En este contexto, el
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mobiliario multifuncional modular y adaptable —con segmentacion para curvas/quiebres, tableros
abatibles y almacenamiento integrado— se perfila como una solucién eficaz para absorber las
restricciones geométricas, liberar area util y mejorar la ergonomia del usuario mediante reglas

verificables (alturas 73-75 cm, alcances 45-55 cm, bloqueo, tolerancias £1 mm).

2.2.4 Edificio Ariis.

BT
gyt g

T

e R -
Figura 25: Vista frontal del Edificio Ariis en construccién — Sector Yanucay.
Fuente: Fotografia propia, trabajo de campo (2025).

Ubicacién: Av. Primero de Mayo, entre Juan Luis Vives y Francisco de Orellana, sector
Yanuncay, Cuenca.

Estado de obra: En fase inicial de construccion desde mayo de 2025, con trabajos de cimentacién
y estructura.

Tipologia: Edificio multifamiliar de mediana altura con departamentos residenciales y areas
comunes.

Numero de pisos: 5 niveles habitables sobre planta baja.

Configuracién general: Departamentos de 1, 2 y 3 dormitorios, con &reas desde 37 m? hasta 88
mZ.

Servicios y areas comunes: Lobby de acceso, ascensor, estacionamientos en planta baja,

terrazas privadas y areas comunales en planta baja.
2.2.4.1 Distribucién y caracteristicas observadas.

Se identifica una tipologia de suite que se repite tres veces por piso a lo largo de cuatro
niveles, configurando un patrén de alta recurrencia. La organizacion incluye 1 dormitorio, 2 bafios,
cocina lineal y sala con balcén en un metraje compacto que cumple minimos de habitabilidad, pero

evidencia limitaciones espaciales relevantes.
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Figura 26: Tipologia de departamento del Edificio Atriis.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracion propia (2025).

Dormitorio (3,20 % 5,40 m). Incorpora cléset fijo de gran huella, lo que reduce la flexibilidad
e impide sumar area de trabajo o almacenamiento alternativo. El mobiliario rigido satura el
recinto y penaliza el confort de uso.

Cocina lineal (1,80 m). Desproporcionada frente al metraje total; la superficie de trabajo es
insuficiente y no permite integrar comedor, desplazando preparacion y consumo hacia la
sala.

Sala (2,70 x 4,90 m). Aunque el area es relativamente generosa, la proporcion alargada y
la ausencia de comedor independiente provocan subutilizacion; el potencial de

reconfiguracion no se activa sin mobiliario especifico.
2.2.4.2 Observaciones.

Cléset fijo que resta area atil.
Criterio: sustituir por cléset integrado a médulo de cama (cama con almacenamiento +
superficie abatible de = 90x60 cm a 73—75 cm de altura para trabajo/estudio); frentes
corredizos (prof. = 60 cm), ancho de paso = 0,80 m, estantes de uso frecuente < 180 cm,
alcances 45-55 cm.

Cocina minima (1,80 m) sin comedor.

Criterio: tablero abatible o médulo mural (=2 90%60 cm; bloqueo a 90°; carga = 50 kg; tiempo
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de transformacion < 20 s); considerar alas extensibles y paneles deslizantes para ampliar
superficie; claros de circulacién = 0,80-0,90 m.

e Sala alargada con subutilizacion.
Criterio: mueble social transformable (modo descanso <« alimentacidn/teletrabajo) que
libere area util en reposo; axonometria explotada para definir secuencias de uso y puntos

de anclaje en piezas de = 50 kg; cantos R22 mm en aristas expuestas.

Tipologia
_Im. " N on
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g .
B
160 115
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100 H ini
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Beato o oo M
b sin comedor

Figura 27: Tipologias de departamentos con observaciones de distribucion.
Fuente: Planos originales del proyecto, edicion y elaboracién propia (2025).

2.2.4.3 Conclusion parcial.

El disefio vigente prioriza el cumplimiento normativo, pero no aprovecha el potencial
espacial de la tipologia. Se confirma la necesidad de mobiliario multifuncional modular y
transformable: superficies abatibles en cocina, closets integrados a médulos de cama y muebles
sociales con secuencias de transformacion claras (1-3 pasos, bloqueo, tolerancias £1 mm). Estas
soluciones liberan area util, mejoran la ergonomia y ordenan la convivencia de actividades en

unidades compactas.
2.2.5 Sintesis de hallazgos y tendencias en viviendas reducidas.

El analisis de los cuatro proyectos evidencia patrones comunes en las viviendas reducidas de

Cuenca:
e Ambientes sociales saturados por cocinas lineales y falta de comedores definidos.
o Dormitorios limitados, donde la coexistencia de cama y closet genera saturacion espacial.
¢ Circulaciones restringidas, con anchos inferiores a 0,90 m en areas de paso.

e Mobiliario convencional rigido, que no se adapta a dimensiones minimas ni a geometrias

irregulares.

e Altura libre promedio de 2,35 m, que no se aprovecha para almacenamiento vertical o

mobiliario a doble nivel.
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En conjunto, estos hallazgos confirman que el problema no radica Unicamente en la reduccién
de superficie construida, sino en la ausencia de mobiliario contextualizado y multifuncional. Esta
conclusion enlaza directamente con el siguiente apartado, donde se presentan los resultados de
encuestas y entrevistas que validan las percepciones y necesidades de los usuarios respecto a la
habitabilidad de sus viviendas.

2.3 Encuestas y entrevistas.

Con el fin de complementar la observacion realizada en las visitas a viviendas reducidas, se
elabord un analisis comparativo de resultados obtenidos en estudios previos (Tapia, 2020; Tenorio,
2014; Bonilla & Zamora, 2022) mas 14 encuestas realizadas a residentes de conjuntos
residenciales, contrastados con valores referenciales que reflejan las tendencias habitacionales en
contextos similares al de Cuenca. Este ejercicio permitié sistematizar percepciones y necesidades
de los usuarios respecto al mobiliario y la habitabilidad en espacios compactos.

Los resultados se organizan en torno a cinco variables principales: seguridad, limpieza, confort,
integracién social y funcionalidad del mobiliario.

o Seguridad: El 45% de los usuarios indico sentirse satisfecho con la seguridad de su
vivienda, mientras que un 35% manifestd insatisfaccion y un 20% report6é deficiencias
asociadas a la falta de iluminacion y mobiliario mal dispuesto que obstaculiza las
circulaciones (Tapia, 2020).

Muy insatisfechos 20%

Satisfechos 45%

Insatisfechos 35%

Figura 28: Nivel de seguridad de los habitantes respecto al entorno habitacional.
Fuente: Elaboracion propia a partir de encuestas (2025).

e Limpieza y mantenimiento: Un 55% de los encuestados expreso insatisfaccion con la
facilidad de limpieza, debido a la saturacion de muebles y superficies. Solo un 30% se
declar6 satisfecho y un 15% muy insatisfecho, confirmando que el exceso de mobiliario

convencional dificulta el orden y la higiene diaria (Tenorio, 2014).
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Satisfechos 30%

Muy insatisfechos 15%

Insatisfechos 55%

Figura 29: Nivel de limpieza y mantenimiento de los habitantes respecto al entorno habitacional.
Fuente: Elaboracion propia a partir de encuestas (2025).

Satisfechos 25%

Insatisfechos 25%

Confort: El 50% de los participantes sefialdé que sus viviendas cumplen apenas de manera
basica con criterios de confort. La principal limitaciéon identificada fue la rigidez de los
muebles, que no permiten reconfigurar el ambiente segun diferentes actividades. Un 25%
se manifestd satisfecho y un 25% insatisfecho, evidenciando polarizacion en las
percepciones (Garcia et al., 2019).

Cumplimiento basico 50%

Figura 30: Nivel de confort de los habitantes respecto al entorno habitacional.
Fuente: Elaboracion propia a partir de encuestas (2025).

Integracion social: El 65% reporté dificultades para recibir visitas o compartir actividades
sociales en casa, debido a la falta de areas flexibles. Solo un 20% consideré que sus

viviendas permiten una integracién adecuada y un 15% se mostré muy insatisfecho (Ortiz,
2023).
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Satisfechos 20% Muy insatisfechos 15%
atisfechos )

Insatisfechos 65%

Figura 31: Nivel de integracién social de los habitantes respecto al entorno habitacional.
Fuente: Elaboracion propia a partir de encuestas (2025).

¢ Funcionalidad del mobiliario: Un 70% de los encuestados coincidié en que el mobiliario
disponible no se adapta a sus necesidades. La mayoria menciond closets que ocupan
demasiado espacio, cocinas pequenas sin superficies retractiles y ausencia de muebles
plegables. Apenas un 30% valoré positivamente su mobiliario actual (Ramos et al., 2022).

Satisfechos 30%

Insatisfechos 70%

Figura 32: Nivel de funcionalidad del mobiliario de los habitantes respecto al entorno habitacional.
Fuente: Elaboracién propia a partir de encuestas (2025).

-51 -



2.3.1 Sintesis de Resultados

La sistematizacion de estos datos confirma los hallazgos del trabajo de campo:

La saturacion de mobiliario convencional afecta la limpieza, la seguridad y el confort.
e Larigidez de los muebles limita la flexibilidad de uso de los espacios reducidos.
e Existe una insatisfaccion mayoritaria (65%—70%) con la funcionalidad del mobiliario actual.

e Se valida la necesidad de soluciones multifuncionales, adaptadas a contextos urbanos y

culturales como Cuenca.

En conclusion, tanto las observaciones en campo como la sistematizacion de encuestas y
entrevistas previas demuestran que el mobiliario multifuncional no es un lujo, sino una exigencia
técnica y social para garantizar habitabilidad en viviendas reducidas. Estos resultados preparan el
analisis normativo del siguiente apartado, donde se establecen los parametros minimos de disefio

que condicionan la propuesta proyectual.
2.4 Andlisis de la normativa y regulacién local.

El disefio de mobiliario multifuncional en viviendas reducidas debe fundamentarse en
parametros técnicos que aseguren condiciones minimas de habitabilidad, ergonomia y confort. En
el contexto ecuatoriano, la Norma Ecuatoriana de la Construccién (NEC-HG.010, 2015) constituye
la base regulatoria nacional al establecer superficies minimas para espacios habitables. Segun esta
norma, un dormitorio individual requiere al menos 6,00 m?, uno doble 10,00 m?, la sala—comedor
10,00 m?, la cocina 5,00 m? y un bafio completo 3,00 m?, con una altura libre minima de 2,30 m.
Asimismo, se exige que los recintos habitables cuenten con iluminacién y ventilacién natural

equivalente al 10% del area del recinto.

De manera complementaria, el Reglamento de Construccién de Cuenca (Ordenanzas
Municipales, 2022) establece parametros mas detallados y especificos para la ciudad. Este
reglamento define que todo local habitable debe garantizar iluminacion natural = 15% del area del
piso y ventilacién = 5%. También fija dimensiones minimas diferenciadas: un dormitorio exclusivo
debe medir 8,90 m? con closet de 0,72 m?, la sala de estar y comedor 7,30 m? cada uno, la cocina
4,50 m2 (minimo 3,15 m? en suites), y el bafo 2,20 m? con lado menor de 1,20 m. Ademas, especifica
circulaciones de al menos 0,90 m, escaleras con huella minima de 0,28 m y contrahuella maxima
de 0,18 m, y anchos de puerta que van desde 1,00 m en accesos principales hasta 0,70 m en bafios.
Para los departamentos de un solo ambiente o suites, se establece un area minima de 12,00 m? con

bafio completo y closet incorporado.

A nivel internacional, la ISO 9241-210 (2019) sobre ergonomia de la interaccién humano—
sistema aporta directrices sobre antropometria, posturas y rangos de movimiento que permiten

validar técnicamente la seguridad y confort del mobiliario multifuncional. Este estandar asegura que
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los muebles no solo respondan a la necesidad espacial, sino que también se adapten al usuario en

su diversidad fisica.

El Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) de Cuenca (2023) complementa
este marco normativo senalando la necesidad de consolidar viviendas compactas en sectores de
alta densidad. Esta planificacion territorial prioriza la verticalizacion y la optimizacién del suelo
urbano, lo que refuerza la pertinencia de propuestas de mobiliario multifuncional que maximicen la

eficiencia del espacio.

Finalmente, informes internacionales como los de ONU-Habitat (2020) destacan que la
vivienda compacta es una tendencia global en ciudades intermedias. No obstante, subrayan que la
reduccién de superficie no debe comprometer la habitabilidad, sino motivar soluciones innovadoras,
sostenibles y adaptables a la cultura local.

En sintesis, mientras la NEC establece los minimos nacionales de habitabilidad, el
Reglamento de Construccion de Cuenca concreta restricciones locales mas estrictas y especificas.
Ambos marcos regulatorios, junto con los lineamientos internacionales, conforman la base técnica

indispensable para guiar el disefio de mobiliario multifuncional en viviendas reducidas de la ciudad.

Tabla comparativa de normativa minima

Garantiza condiciones

Dormitorio simple: 6 m2. Dormitorio doble: 10
NEC-HG.010 | m2 Sala—comedor: 10 m2. Cocina: 5 m?. Bafo:

(2015) 3 m2. Altura libre: 2,30 m. Ventilacion natural:
10%.

basicas de habitabilidad y fija
los limites nacionales dentro
de los cuales debe integrarse

el mobiliario multifuncional.

lluminacion natural: 15% del area. Ventilacion: i . i
o _ Define parametros mas
5%. Dormitorio exclusivo: 8,90 m? + closet ) )
estrictos y realistas para
Reglamento de | 0,72 m2 Salay comedor: 7,30 m? cada uno. o
. ) ] i Cuenca, condicionando
Construcciéon de| Cocina: 4,50 m? (min. 3,15 m? en suites). i oL
~ _ . directamente el disefio del
Cuenca (2022) | Bario: 2,20 m?, lado minimo 1,20 m. Pasillos y o o
o mobiliario multifuncional en
escaleras: = 0,90 m. Acceso principal: 1,00 m. )
) ] espacios compactos.
Suites: min. 12 m2.

ISO 9241-210 Antropometria, posturas, rangos de Refuerza que el mobiliario

(2019) movimiento, interaccién humano-mueble. multifuncional debe ser
seguro, ergonémico y
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adaptable a la diversidad de

usuarios.

PDOT Cuenca
(2023)

Consolidacion de vivienda compacta en zonas

de alta densidad. Incentivo a la verticalizacion.

Justifica la pertinencia del
mobiliario multifuncional como
respuesta a la tendencia

urbana local.

ONU-Habitat
(2020)

Tendencia global a viviendas compactas.

Enfasis en sostenibilidad y habitabilidad.

Aporta respaldo internacional,
alineando el disefio local con
los objetivos globales de

ciudades sostenibles.

Tabla 2: Comparacion de normativa minima.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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CAPITULO Il

El capitulo anterior establecié el marco conceptual y normativo que sustenta la necesidad de
disefiar mobiliario multifuncional en viviendas reducidas. A partir de ese diagnéstico, el presente
capitulo tiene como propésito ordenar, clasificar y sistematizar la informacién recopilada en fuentes
bibliograficas, referentes académicos y normativos, de modo que se convierta en una base sélida

para el disefio proyectual.

En arquitectura y disefio interior, la sistematizaciéon de datos es un paso fundamental para
transformar informacion dispersa en criterios operativos de proyecto. Segun De Chiara y Crosbie
(2011), los estandares de espacio y mobiliario deben traducirse en lineamientos aplicables que
respondan a dimensiones reales y al comportamiento del usuario. En el mismo sentido, Panero y
Zelnik (2014) insisten en que las medidas antropométricas son esenciales para garantizar que el

mobiliario no solo se adapte al espacio disponible, sino que también asegure ergonomia y confort.

La tendencia a la vivienda compacta, documentada por ONU-Habitat (2020), confirma que las
ciudades intermedias como Cuenca requieren estrategias innovadoras que permitan mantener
condiciones de habitabilidad en unidades reducidas. En este contexto, la sistematizacion que
desarrolla este capitulo responde a lo sefalado por Neufert (2020), quien subraya que cada

centimetro del espacio interior debe planificarse con rigor técnico y precision dimensional.

Este capitulo se organiza en cuatro apartados: () clasificacién de la informacion, que agrupa los
insumos en criterios de materiales, funcionalidades y ergonomia; (Il) identificacion de desafios,
donde se sintetizan los principales problemas que condicionan la habitabilidad en viviendas
compactas; (lll) contraste con referentes, que conecta los desafios detectados con soluciones ya
probadas en la literatura y en casos de estudio; y (IV) mapa de soluciones, que traduce el analisis

en lineamientos proyectuales concretos para el disefio de mobiliario multifuncional.

El objetivo es construir un puente entre el diagndstico y la propuesta, asegurando que cada
decisién de disefio se fundamente en datos verificables, criterios normativos y principios
ergondémicos universales. De esta forma, el capitulo no se limita a recopilar informacién, sino que la
transforma en un instrumento técnico y proyectual, indispensable para garantizar la pertinencia y

aplicabilidad de la propuesta en el contexto de la ciudad de Cuenca.

3.1 Clasificacion de la informacion.

Para orientar el disefio de mobiliario multifuncional en viviendas compactas, fue necesario
clasificar y sistematizar la informacion recopilada en torno a tres ejes: materiales preferidos y viables,
funcionalidades requeridas por los usuarios y principios de disefio ergonémico. Esta clasificacion
convierte los hallazgos en criterios proyectuales aplicables, garantizando que las decisiones de

disefio se fundamenten tanto en la normativa como en referentes académicos y técnicos.

-55 -



3.1.1 Materiales preferidos.

En el contexto local, los materiales mas utilizados en mobiliario son la melamina de bajo
espesor, el MDF, la madera contrachapada o reciclada, el hierro pintado y el bambu tratado. Estos
destacan por su disponibilidad, costo accesible y facilidad de trabajo en talleres artesanales de
Cuenca.

Figura 33: Tableros de Melamina.
Fuente: Creamos Hogar. (2025, April 28). Corte de tableros a medida | Creamos
Hogar. https.//creamoshogar.com/producto/tableros-a-media-tc1/

Ramos, Paredes y Flores (2022) sostienen que la eleccién de materiales debe priorizar la
sostenibilidad, la modularidad y la posibilidad de replicarse a escala local mediante procesos de
fabricacion accesibles. En este sentido, se recomienda integrar estructuras metalicas con frentes en
tableros para equilibrar resistencia, durabilidad y peso ligero, permitiendo al mismo tiempo acabados
que resistan la humedad y el uso intensivo.

e Criterio operativo: seleccionar materiales hibridos (madera—metal—tableros) que combinen

resistencia, ligereza y sostenibilidad.

e Aporte al disefio: garantizar que los muebles sean modulares, resistentes y faciles de

mantener, favoreciendo procesos locales de produccion artesanal y semiindustrial.
3.1.2 Funcionalidades requeridas.

Las viviendas reducidas demandan soluciones que permitan optimizar el espacio sin perder

confort ni estética. Se priorizan funcionalidades como: almacenamiento oculto (camas, sofas y
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bancos con compartimentos), transformacion de usos (sofa—cama, mesas extensibles), vy

reconfiguracion del ambiente mediante médulos sobre ruedas o plegables.

Tapia (2020) demuestra que en espacios reducidos la multifuncionalidad se convierte en un
recurso indispensable para liberar superficie y facilitar la circulacion. De manera complementaria,
Koren (2004) subraya que el disefio en espacios pequefios requiere creatividad y capacidad de
reorganizar actividades domésticas en un mismo ambiente. Mau (2018), por su parte, enfatiza que
el disefio contemporaneo debe integrar la innovacién y la sostenibilidad como principios rectores, lo

cual se refleja en muebles que cambian de funcion con facilidad y reducen la necesidad de adquirir
multiples piezas.

e Criterio operativo: todo mueble debe cumplir al menos dos funciones complementarias y
permitir cambios rapidos, seguros e intuitivos.

e Aporte al disefio: definir para cada ambiente una pieza transformable principal (ej.: cama—
escritorio, cocina con mesa abatible, mueble de sala convertible), liberando superficie para

circulacion y actividades sociales.
3.1.3 Principios de disefio ergonémico.

En espacios reducidos, los errores de proporciéon se vuelven criticos y afectan directamente la
habitabilidad. Por ello, los prototipos deben disefarse considerando antropometria, rangos de

movimiento, posturas prolongadas y fuerzas razonables de operacion.

EL HOMBRE
MEDIDAS DEL CUERPO DIMENSIONES Y ESPACIO NECESARIO
(Segin medidas promedio)
~
[l o & 3\ {
L "L, ¢ (e )| ==
N - :

e
®
®
®

Figura 34: Dimensiones y espacio necesario.
Fuente: Neufert, E. (2020). Arte de proyectar en arquitectura.
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Neufert (2020) establece que las proporciones minimas y las alturas recomendadas deben guiar
cualquier proyecto de mobiliario. Panero y Zelnik (2014) aportan dimensiones humanas precisas
que permiten adaptar mesas, sillas, camas y superficies de trabajo al usuario real, no solo al espacio
disponible. De Chiara y Crosbie (2011) afiaden que los estdndares de disefo interior y mobiliario
deben ajustarse a tipologias especificas de vivienda, lo que asegura coherencia técnica. Finalmente,
Garcia et al. (2019) sefialan que la multifuncionalidad solo es efectiva si se integra con criterios
ergonomicos, garantizando que los muebles transformables no comprometan la seguridad ni el

confort del usuario.

o Criterio operativo: validar cada mueble con medidas antropométricas promedio vy

considerar radios de apertura, posturas y areas de circulacion para evitar interferencias.

o Aporte al disefio: asegurar que la multifuncionalidad no sacrifique la ergonomia ni la
seguridad, permitiendo que los muebles se adapten a distintos usuarios y situaciones

cotidianas.

3.2 Identificacion de desafios.

Figura 35: Conjuntos Residenciales de Cuenca.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

El disefio de mobiliario multifuncional para viviendas reducidas en la ciudad de Cuenca enfrenta
una serie de desafios técnicos, espaciales, ergonémicos y socioculturales que deben ser abordados
de manera integral para garantizar la efectividad y pertinencia de cualquier propuesta proyectual. A
partir del analisis de la informacién recolectada durante la fase de observacion, entrevistas,
encuestas y revision bibliografica, se identificaron los principales problemas que dificultan el
desarrollo e implementacion de soluciones funcionales y sostenibles en el contexto cuencano. Esta
seccidn se enfoca en sistematizar dichos desafios, reconociendo su origen y su implicancia en el

disefio de mobiliario.
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3.2.1 Falta de espacio disponible.

E—

Figura 36: Espacios Pequefios en Departamentos.
Fuente: Lavin (2022).

El principal desafio detectado en la mayoria de viviendas analizadas es la limitaciéon del
espacio fisico. En unidades habitacionales cuyo metraje oscila entre los 30 m? y 60 m?, las
actividades domésticas suelen superponerse, provocando conflictos funcionales. En muchos casos,
un solo ambiente debe cumplir con funciones de descanso, trabajo, ocio, alimentacién y
almacenamiento, sin contar con divisiones fisicas claras. Esta saturacion espacial dificulta la
circulacion, impide la personalizacion del entorno y genera una percepcion de desorden y
claustrofobia.

Segun Flores (2023), “el problema de la falta de espacio no se resuelve tnicamente con
reducir el tamario de los objetos, sino con reorganizar el espacio desde la légica del movimiento, la
temporalidad y la funcionalidad del mobiliario” (p. 31). Este enfoque implica que el mobiliario no debe

ser un elemento estatico, sino un dispositivo activo que contribuya a la transformacion espacial.
3.2.2 Desconexién entre disefo y funcionalidad.

Otro desafio relevante es la brecha entre el disefio estético y el desempefio funcional del
mobiliario existente. En muchos casos, los usuarios adquieren muebles por su apariencia, bajo costo
o disponibilidad en el mercado, sin considerar su adaptabilidad al espacio disponible. Esto deriva en

configuraciones poco eficientes, con muebles que obstaculizan la circulacion, no aprovechan los
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rincones o resultan incémodos para el uso cotidiano. A su vez, algunos muebles multifuncionales de

bajo costo presentan problemas de estabilidad, dificultad de transformacién o desgaste acelerado

por el uso intensivo.

ol [

Diseno —— Funcionalidad

Figura 37: Desconexion entre disefio y funcionalidad.
Fuente: Elaboracién propia (2025).

Tenorio Tupacyupanqui (2021) destaca que “el mobiliario en espacios reducidos debe nacer
del espacio mismo, no ser impuesto a este; su forma debe responder a la funcién que cumple y a la
I6gica del entorno donde se inserta” (p. 49). Este principio exige que el disefio funcional no solo
resuelva problemas practicos, sino que se integre coherentemente a las proporciones, materiales y

dinamicas de uso de cada vivienda.
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3.2.3 Sostenibilidad de materiales y procesos.

o

Figura 38: Centro de Experiencia Pelikano Colo
Fuente: (Gamero, 2024).

e
mbia.
En las viviendas visitadas se comprobé que muchos muebles fallan antes de tiempo porque
se usaron tableros y herrajes que no soportan el uso diario ni las condiciones del ambiente. Cuando
el mobiliario es transformable (abatible, con correderas o giro), las piezas trabajan con mas ciclos y
esfuerzos; si el material es débil o no estd protegido frente a humedad y abrasién, aparecen

holguras, delaminaciones y fallas de fijacion. Esto no solo eleva el impacto ambiental por

reposiciones frecuentes, también compromete la seguridad del usuario.

La sostenibilidad se entiende como desempefio integral durante toda la vida util: elegir
materiales adecuados al lugar, reducir emisiones en interiores, asegurar resistencia y facilidad de
mantenimiento, y prever un final de vida responsable (reuso, reparacion o reciclaje). Por eso se

adoptan cuatro lineamientos practicos:

e Tableros adecuados al ambiente
En areas con vapor o cambios de humedad (cocina, lavado cercano), se prefieren tableros
disefiados para ambientes humedos y espesores que soporten fijaciones y esfuerzos sin
deformarse. Cuando hay exposicién directa al agua o alto transito, los contrachapados

fenodlicos o tableros con recubrimientos resistentes ofrecen mejor estabilidad. El sellado
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correcto de cantos y superficies reduce la absorcién y evita que el mueble se hinche o se

despegue con el tiempo.

e Salud en interiores y acabados de bajas emisiones
Como estos muebles se usan en espacios compactos, es importante limitar emisiones de
compuestos volatiles. Por ello se especifican tableros y recubrimientos con bajas emisiones
y, cuando no es posible, se protege el material con selladores adecuados para reducir

liberaciones al ambiente interior.

e Herrajes dimensionados para el uso real
Una bisagra o corredera para “uso liviano” puede funcionar en un mueble estatico, pero no
en uno transformable. Se priorizan herrajes ensayados para soportar muchos ciclos de
apertura/cierre, con capacidades de carga acordes al tamafio de las tapas y tableros. Esto
evita roturas, ruidos y desajustes, alarga la vida util y reduce desperdicios por reemplazos

prematuros.

e Reparabilidad, desensamble y origen responsable
Se busca que las uniones permitan retirar y cambiar una pieza sin desarmar todo el médulo.
Este disefio por capas facilita el mantenimiento y alarga la vida util. En maderas y derivados
se prioriza cadena de custodia verificable y proveedores cercanos, lo que disminuye la
huella de transporte. En metales, se favorece contenido reciclado y acabados sin solventes,

mas seguros para el usuario y el entorno.

Segun Ramos et al. (2022), “el desafio de la sostenibilidad no solo implica elegir materiales de
bajo impacto, sino asegurar que estos mantengan su funcionalidad en el tiempo y puedan ser
reparados o reciclados localmente” (p. 38). Esto resalta la importancia de trabajar con materiales

disponibles en la regién, pero con criterios técnicos que aseguren su durabilidad.

No se trata de “poner materiales verdes”, sino de especificar soluciones que funcionen bien en
el tiempo: tablero adecuado al ambiente y correctamente sellado, herrajes que soporten el nUmero
de ciclos previsto, acabados de bajas emisiones y un sistema que permita reparar y actualizar
componentes. Con ello se reducen reposiciones, residuos y costos a lo largo del uso real del mueble

transformable.

Tabla de especificaciones de sostenibilidad

A ¢ Criterio Parametro Norma o guia|| Cémo se Aplicacién en
specto
P practico objetivo de referencia verifica prototipos
Estabilidad
> .
Tableros en y fijacion Espesor = 18 mm; EN 13986: | Ficha técnica Todos
zonas secas segura cantos sellados buenas del proveedor (salas/dormitorios)

-62 -



A ¢ Criterio Parametro Norma o guial| Coémo se Aplicacion en
specto
P practico objetivo de referencia verifica prototipos
practicas de || y revision de
carpinteria cantos
Resistencia .
Tablero para EN 622-5 | Etiquetado del )
Tableros en ||a humedad ) Cocina con
ambientes (categoria tablero y
zonas con y ] ) comedor
|| humedos; sellado para control visual .
vapor adherencia ) integrado
perimetral humedad) de sellado
de cantos
Fichas
Uso de
Exposicion . ; técnicas y
) Estabilidad|| contrachapado Guias Zonas de apoyo y
directa a ) . ] prueba de ]
y tornilleria|| fendlico o tablero || técnicas de o frentes moviles
agua o alto . o ] fijacion (no o
firme con recubrimiento || fabricantes . exigidos
esfuerzo giro de
resistente
tornillos)
Declaracion
EN 717-1
o Aire interior del fabricante Todos los
Emisiones en ] Tableros/acabados| (clase E1) o B )
o mas i o . y certificados ambientes
interiores de baja emision || equivalentes )
saludable de baja cerrados
(TSCA/CARB) o
emision
Fichas del
) Durabilidad EN 15570 ) Camas/mesas
Herrajes Ensayo para alto herraje y )
. en muebles . (clases de abatibles y
(bisagras) ) numero de ciclos garantia de . ]
abatibles uso) ) paneles giratorios
ciclos
Fichas de
Carga 5 o
) Extension total con|| EN 15338 correderas y Cajoneriay
Herrajes acorde al . o .
capacidad (clasificacion prueba de extensiones de
(correderas) || tableroy o
suficiente de cargas) carga mesa
uso
funcional
Cambio de Princioios d Revision de Tod
. rincipios de odos
R iidad piezas sin Uniones disert planos y guia (mantenimient
eparabilida - isefio para mantenimiento
P desmontar mecanicas ] P ol de do)
; . esensamble rogramado
todo accesibles; mantenimiento prog
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A ¢ Criterio Parametro Norma o guial| Coémo se Aplicacion en
specto
P practico objetivo de referencia verifica prototipos
despiece por
capas
Madera con
cadena de Estandares
Origeny Menor ) Certificados
custodia; de cadena de Todos los tableros
cadena huella y ) del proveedor )
- proveedor local custodia (p. y listones
responsable |/trazabilidad ] y facturas
cuando sea ej., FSC)
posible
Menos Pinturas/barnices ) Rétulos y Frentes,
) Fichas )
solventes, de bajo VOC; o hojas de estructuras
Acabados . técnicas de ] .
mayor alternativa en seguridad del metalicas y
) producto ) ) )
seguridad ||polvo para metales fabricante herrajes vistos

Tabla 3: Especificaciones de sostenibilidad.
Fuente: Elaboracién propia (2025).

3.2.4 Ergonomia deficiente.

La ergonomia aparece como un aspecto critico en el andlisis del mobiliario existente en
viviendas pequefias. Muchos de los muebles observados carecen de proporciones adecuadas para
el cuerpo humano o implican posturas incobmodas en su uso prolongado. Por ejemplo, mesas
abatibles mal ubicadas, camas elevadas sin acceso comodo, 0 moédulos de almacenamiento en
zonas inaccesibles. Esta situacion compromete no solo el confort, sino también la salud fisica del

usuario a mediano plazo.

Garcia et al. (2019) sostienen que “la multifuncionalidad debe ir de la mano con la
ergonomia, pues un objeto que cumple muchas funciones pero resulta incomodo en todas, fracasa
en su proposito” (p. 23). En viviendas reducidas, donde el usuario pasa largas horas en el mismo

entorno, la ergonomia deja de ser un lujo para convertirse en una necesidad vital.
3.2.5 Falta de oferta y cultura del disefio multifuncional.

Un ultimo desafio detectado tiene que ver con la limitada oferta de mobiliario multifuncional
en Cuenca, tanto en el mercado formal como en los talleres locales. Si bien existen productos
importados con alto valor agregado, su costo resulta inaccesible para la mayoria de la poblacion.
Por otro lado, los talleres locales muchas veces replican modelos convencionales, sin considerar las
condiciones especificas de las viviendas cuencanas. Esta brecha responde también a una cultura

de consumo que aun no valora plenamente las ventajas del disefio funcional.
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Bonilla y Zamora (2022) advierten que “la ausencia de soluciones multifuncionales no
responde a la falta de necesidad, sino a la falta de disefio contextualizado y accesible, que conecte
con el modo de vida de los usuarios” (p. 66). Por tanto, no basta con proponer un disefio innovador:
es necesario acompafarlo de estrategias de comunicaciéon, educacion y participacion que

promuevan su adopcion.

3.2.6 Estigmatizacién del espacio reducido.

Il

Figura 39: Espacio Reducidos en Viviendas.
Fuente: Lavin (2022).

Un desafio de caracter simbolico, pero no menos importante, es la percepcion negativa que
muchas personas tienen sobre vivir en espacios pequefos. Esta estigmatizacion lleva a pensar que
un hogar compacto es sinébnimo de precariedad, lo cual dificulta su aceptacion como una opcion
digna y funcional. Parte del trabajo del disefio debe ser cambiar esa narrativa, demostrando que el

espacio reducido, bien organizado, puede ser igual o mas eficiente que uno amplio.

Tapia Salamea (2020) afirma que “el disefio tiene la capacidad de transformar la percepcion del
espacio: un mueble bien pensado puede convertir un rincon olvidado en el centro funcional de la
casa” (p. 58). Esta vision empodera al disefiador como agente transformador de la experiencia
cotidiana.

En resumen, los desafios identificados en este analisis no solo marcan las limitaciones del
contexto actual, sino que se constituyen como puntos de partida para disefiar una propuesta realista,

pertinente y transformadora. El reconocimiento de estos problemas es fundamental para construir
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una solucion que no solo funcione en el papel, sino que tenga impacto tangible en la vida de los

usuarios.
3.3 Contraste con referentes.

Una vez identificados los principales desafios que enfrenta el disefio de mobiliario multifuncional
en viviendas reducidas en Cuenca, se hace imprescindible contrastarlos con los enfoques,
soluciones y experiencias ya estudiadas en investigaciones previas que abordan esta misma
problematica desde otros contextos nacionales o locales. Este contraste no busca una imitacién
directa, sino una comparacion critica que permita adaptar practicas exitosas al entorno particular
cuencano, aprovechando las coincidencias y comprendiendo las divergencias. Este ejercicio de
validacion externa es fundamental para nutrir la propuesta de disefio desde un enfoque reflexivo y

contextualizado.

El andlisis se realizdé con base en tres tesis referenciales claves, cada una de las cuales
aporto criterios técnicos, metodoldgicos o proyectuales relevantes que dialogan con los resultados
obtenidos en el presente estudio. A continuacion, se desarrolla un analisis comparativo por ejes

tematicos.
3.3.1 Espacio disponible y aprovechamiento volumétrico.

La tesis de Tapia Salamea (2020), titulada “Disefio de mobiliario multifuncional para
espacios habitables reducidos”, plantea que una de las soluciones mas efectivas para la falta de
espacio en viviendas compactas es la verticalizacién del mobiliario. El autor propone camas
abatibles, escritorios empotrados y médulos que se pliegan contra la pared, liberando el espacio
cuando no estan en uso. Esta estrategia permite usar un mismo ambiente para distintas actividades

a lo largo del dia.

Comparado con las observaciones de campo en Cuenca, esta estrategia resulta altamente
aplicable, ya que muchas de las viviendas visitadas presentan muros libres sin uso funcional y
alturas entre 2,30 my 2,50 m, lo que hace viable incorporar mobiliario a doble altura. Ademas, Tapia
argumenta que ‘la percepcion del espacio cambia drasticamente cuando se libera el piso; el vacio
se convierte en un valor funcional y emocional” (2020, p. 43), una idea que puede adaptarse a los

departamentos tipo estudio o suites comunes en la ciudad.
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3.3.2 Adaptabilidad y contexto socioeconémico.

4 N\ AR IS SN N R
Condiciones Estrategias de Impactos

adaptabilidatd medibles

/\_7' m? libres

@ Ingreso — % Modularidad S
[ Metraje s T 1 Transformacion Costo total
2 3 1-2-3 pasos > gaa| de propiedad
(TCO)
Alquiler/ - .
. —> ﬁ Reparabilidad — Tiempo de
@ propiedad conmutacion
X 3 Compatibilidad 3 N
@ Ciclo de con alquller (desmontable) ég gllnaur;tlemmlen
vida
= O Versatilidad —> @ Satisfaccion
Densidad Esuany
\_

@ Costo objetivo
\_

Figura 40: Adaptacion al Contexto Socioeconémico.
Fuente: Elaboracién propia (2025).

J J \. J

La tesis de Tenorio Tupacyupanqui (2021), realizada en el marco del programa EMUVI en
Cuenca, enfatiza el enfoque social del disefio, incorporando las necesidades de familias de bajos
recursos que habitan viviendas de interés prioritario. En esta investigacion, el mobiliario
multifuncional fue concebido no solo como respuesta al espacio limitado, sino también como
estrategia economica, al reducir la cantidad de muebles necesarios y permitir que una sola

estructura cumpla varios roles.

En contraste con los resultados de esta tesis, se identifica una coincidencia en la necesidad
de adaptabilidad econdmica y técnica del disefio. Tenorio sefiala que “el mobiliario debe ser capaz
de ensamblarse, desmontarse, moverse y adaptarse con facilidad, considerando que muchas
familias cambian frecuentemente de vivienda o no pueden realizar intervenciones permanentes”
(2021, p. 56). Este enfoque resulta sumamente pertinente para el mercado cuencano de alquiler
urbano, donde muchas viviendas no permiten modificaciones estructurales y el mobiliario debe ser

liviano, flexible y transportable.
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3.3.3 Patrimonio, estética y reversibilidad.

Figura 41: Casa Patrimonial de Cuenca.
Fuente: El Mercurio. (Campoverde, 2023)

El trabajo de Bonilla Bernal y Zamora Chacon (2022), centrado en el disefio interior
multifuncional en una vivienda patrimonial del Centro Histérico de Cuenca, aporta una vision
particular que considera la coexistencia entre lo moderno y lo tradicional. Las autoras plantean que
el mobiliario no debe imponerse sobre el entorno, sino dialogar con él, respetando los materiales,

colores y proporciones del contexto arquitecténico.

Este enfoque encuentra eco en los hallazgos de esta tesis, especialmente en viviendas
ubicadas en sectores patrimoniales o tradicionales, donde los usuarios valoran la estética céalida y
la integracion visual de los muebles. Bonilla y Zamora argumentan que “el mobiliario multifuncional
puede convertirse en un elemento conector entre el pasado y el presente, si se disefia con
sensibilidad cultural” (2022, p. 68). Esto implica el uso de materiales naturales como madera,
herrajes cléasicos o acabados sobrios, asi como el disefio de piezas reversibles o no invasivas,

ideales para espacios protegidos o arrendados.
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3.3.4 Sostenibilidad y materiales locales.

Figura 42: Tableros de Melamina.
Fuente: (Tableros - Placacentro Masisa Pert, n.d.).

Se prioriza el uso de materiales de bajo impacto ambiental, disponibles en el mercado
cuencano y con buen desempefio técnico. La literatura reciente y los resultados de las encuestas
de esta investigacion convergen en alternativas compatibles con la produccion local: melamina/MDF
y contrachapado (Tapia, 2020), madera reciclada y cartdn prensado para componentes no
estructurales (Tenorio, 2021), asi como bambu tratado y textiles de fibras naturales (Bonilla &
Zamora, 2022). Estas opciones, ademas de ser accesibles, permiten fabricar muebles resistentes,

faciles de mantener y con menor huella ambiental.
Materiales y componentes recomendados (oferta local y beneficio practico):

e Tableros MDF/MDP melaminicos con certificaciones CARB2 / EPA TSCA Title VI y FSC;
version RH para zonas humedas. Beneficio: emiten menos compuestos volatiles (mejor aire
interior), provienen de madera de manejo responsable y resisten el uso diario. Proveedores
habituales en Ecuador incluyen Novopan y fabricantes de la provincia de Cotopaxi; solicitar

ficha técnica y certificado vigente.

e Adhesivos base agua o hot-melt (NAF/ULEF) para melamina/MDF. Beneficio: menor olor y
menor toxicidad durante el armado; mas seguros para interiores. Pedir hoja de seguridad
(SDS) e informacion de VOC.

e Acabados al agua o curados UV de bajo COV para interiores (lineas de recubrimientos para
madera disponibles en el pais, p. ej., AkzoNobel Wood Coatings). Beneficio: protegen la

superficie, facilitan la limpieza y reducen emisiones. Solicitar TDS/SDS.

e Herrajes de alta durabilidad (bisagras y correderas con ciclos certificados y libres de Cr(VI);
p. €j., Blum o equivalentes). Beneficio: abren y cierran suavemente por afios; si fallan, se

reemplazan sin botar el mueble, alargando su vida util.
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¢ Bambu tratado para frentes o detalles. Beneficio: crece rapido, es duro y estético; funciona

bien como laminas o listones.

o Madera reciclada y cartén prensado para paneles decorativos o interiores no estructurales.
Beneficio: reusan materiales, bajan costos y peso; adecuados para separaciones, rellenos

0 piezas intercambiables.

e Contrachapado certificado (FSC) en partes que necesitan mayor rigidez (laterales largos,

bases). Beneficio: estable y resistente con menor espesor.

Ademas del material, es clave mejorar el tratamiento y los procesos para prolongar la
durabilidad. Sellar cantos (ideal ABS/PP sin PVC), proteger los bordes mecanizados con una capa
de laca al agua y usar herrajes de calidad reduce hinchamientos y holguras con el tiempo. Las
soluciones modulares por piezas planas propuestas por Tenorio (2021) pueden adaptarse a talleres
de Cuenca: permiten cortar en estandar, armar y desarmar, reemplazar piezas dafiadas y
aprovechar retazos, lo que impulsa economia circular y produccion responsable sin encarecer el

producto.

En sintesis, combinar tableros melaminicos certificados con adhesivos y acabados de bajo
COV, herrajes durables y aportes de materiales renovables (bambu, textiles naturales) ofrece
muebles saludables para interiores, faciles de mantener y compatibles con la capacidad productiva
local. Solicitar siempre fichas técnicas, certificados (FSC, CARB2/TSCA) y hojas de seguridad

garantiza la trazabilidad y el desempefio esperado en uso real.
3.3.5 Ergonomia y funcionalidad real.

Garcia et al. (2019), citados en todas las tesis como referencia en ergonomia aplicada,
insisten en que el mobiliario multifuncional no puede ser evaluado Unicamente por su ingenio
mecanico o su numero de funciones, sino por la calidad de la experiencia que ofrece al usuario en
cada una de sus configuraciones. Esta tesis confirma esta afirmacion, al registrar molestias

frecuentes de los usuarios con muebles mal dimensionados, poco estables o dificiles de transformar.

En contraste con los disefios revisados, se identifica que las tesis que incorporaron pruebas
de usuario —como Tenorio (2021) o Bonilla y Zamora (2022)— lograron mejores resultados en
términos de funcionalidad real. Esto refuerza la necesidad de validar los prototipos con usuarios

reales en el proceso de disefio.
3.3.6 Conclusion del contraste.

El contraste con referentes permite validar muchas de las decisiones tomadas hasta este punto,
pero también revela oportunidades de mejora. Si bien las estrategias de verticalizacion, flexibilidad
y sostenibilidad ya han sido ensayadas en otros proyectos, su adaptacion al contexto especifico de
Cuenca —con sus condicionantes patrimoniales, econdémicas y culturales— requiere una vision mas

contextual y participativa. Las coincidencias encontradas reafirman la pertinencia de la investigacion,
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mientras que las diferencias sefalan rutas para innovar desde lo local, generando una propuesta

Unica, viable y transformadora.

Reduccion del

Creciente
tendencia a

viviendas

Ambientes
sociales

saturados,

NEC-HG.010
(2015)y
Reglamento de
Cuenca (2022):

combinen funciones

Disefiar muebles
hibridos que

Saturacion por

mobiliario

comedores rigidos

y cocinas lineales

circulaciones,
dificultad de

metraje compactas (36-45| | ) o
o ; pérdida de confort . y liberen superficie
habitacional m?) segun PDOT ] N superficies ]
y circulacion N (>15% de area
Cuenca y ONU- o minimas 6—-10 )
o limitada. social).
Habitat. m2.
Uso de closets
) B Ramos et al. || Incorporar moédulos
voluminosos, Obstruccién de
(2022): plegables, ocultos o

modularidad y

de doble acceso

Condicionantes

normativos y

cocinas y suites

imposibilidad de

convencional ) o plegabilidad que reduzcan
en espacios limpieza y orden. _
) como alternativa. volumen.
reducidos.
Dimensiones Escasa
minimas rigidas flexibilidad NEC-HG.010 | Proponer muebles
para dormitorios, interior; (2015) y reversibles y no

Reglamento de
Construccion de

invasivos que se

adapten a espacios

técnicos segin NEC y anadir funciones
Reglamento de sin infringir Cuenca (2022). normativos.
Cuenca. normas.
Riesgo de Validar medidas

Ergonomia en

Espacios minimos

que dificultan

incomodidad y

lesiones; baja

Neufert (2020);
Panero & Zelnik

antropométricas y

radios de

espacios posturas naturales - o
. ) ) usabilidad de |(2014); Garcia et|| movimiento para
reducidos y manipulacion de ) )
muebles al. (2019). garantizar seguridad
muebles.
transformables. y confort.
; Tendencia a i . Integrar materiales
Identidad - Pérdida de Ortiz (2023); | g| e
soluciones ; ocales (madera,
cultural y ,_ identidad cultural | Bonilla & amba. fbras)
; i enéricas que no ambu, fibras
patrimonial 9 q y desconexion Zamora (2022). y

lenguajes

dialogan con el
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contexto urbano— estética con la coherentes con el

patrimonial. ciudad. patrimonio.

Tabla 4: Comparacién de identificacién de desafios.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

3.4 Desarrollo de un mapa de soluciones.

Luego del analisis exhaustivo de los datos obtenidos, la identificacién de desafios y el contraste
con referentes metodolégicos y proyectuales, se construye un mapa de soluciones que sintetiza las
principales problematicas detectadas en el contexto de las viviendas reducidas en Cuenca y las
estrategias de disefio que pueden responder a ellas de forma funcional, sostenible y
contextualizada. Este mapa actia como una herramienta conceptual para guiar la propuesta

proyectual que sera desarrollada en el Capitulo IIl.

El objetivo de este apartado es generar una visualizacién logica que relacione causas,
efectos y soluciones posibles en términos de disefio. Las relaciones establecidas no son univocas
ni deterministas, sino adaptables a cada caso particular. Sin embargo, ofrecen un marco inicial de
actuacion para estructurar los criterios proyectuales de mobiliario multifuncional para el contexto

cuencano.

Para ello, se establecieron seis categorias de problemas centrales, ya trabajadas en los
puntos anteriores, y se vincularon con soluciones técnicas y proyectuales, validadas por
experiencias locales o referenciales. La estructura parte de la légica de “problema—estrategia—accion
de disefo”.

-72 -




Mapa de Soluciones

| | |

Estética y Atractivo Visual:

Enfoque Social: Enfoque hacia nuevos usos locales: = N
. o ¥ * Vinculacién entornos patrimoniales
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* Materiales nobles

* Integracién al tejido urbano "
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. + Realidades de uso
Importancia del valor espacial:

* Verticalizacion

o Sostenibilidad y Materiales Locales:
* Flexibilidad

) Proyeccion triple: * Baja huella ambiental

* Adaptabilidad « Uso funcional « Produccion artesanal y local

* Aprovechamiento integral « Valor estético * INsumMos sostenibles
* Capacidad de transformacion « Técnicas tradicionales adaptadas

Herramientas de transformacion * Durabilidad del mabiliario
espaciak:

* Mecanismos moviles Ergonomia y Funcionalidad Real

* Abatibles « Diseno adaptados a antropometria

* Modulares « Optimizacion rmedidas y

proporciones

* Soluciones diferentes contextos de
uso
¢ Validacién de prototipos con usuarios

Sensibilidad patrimonial:
* Identidad arquitecténica y cultural
« Criterios de conservacion
* Armonia estética

Figura 43: Mapa de soluciones para el disefio de mobiliario multifuncional.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este mapa de soluciones sintetiza los ejes fundamentales que guiaran la propuesta proyectual,
organizando la informacion en tres grandes bloques: Referentes, Diferencias de propuestas y
Factores clave del mobiliario. Cada uno de ellos integra criterios técnicos, funcionales y estéticos,

ofreciendo un marco de actuacién coherente con el contexto urbano y cultural de Cuenca.

En el bloque de Referentes, se incorporan principios derivados de experiencias previas y
estudios referenciales. El enfoque social reconoce las necesidades colectivas y la cohesion
comunitaria como bases del disefio; la importancia del valor espacial se traduce en verticalizacion,
flexibilidad, adaptabilidad y aprovechamiento integral del espacio; las herramientas de
transformacion espacial incluyen mecanismos moviles, abatibles y modulares que permiten variar el
uso segun el momento del dia; y la sensibilidad patrimonial asegura la preservacion de la identidad

arquitectonica y cultural, manteniendo armonia estética con el entorno.

El apartado de Diferencias de propuestas se centra en adaptar el disefio a los nuevos usos
locales, contemplando los cambios en las dinamicas familiares y laborales, la integracion con el
tejido urbano y las realidades de uso propias de la ciudad. La proyeccion triple (funcional, estética y
de transformacion) se convierte en un criterio rector, asegurando que cada mueble responda

simultaneamente a la eficiencia de uso, el valor visual y la capacidad de adaptacion.

Finalmente, los Factores clave del mobiliario definen los parametros especificos de disefio. La
estética y el atractivo visual se vinculan con entornos patrimoniales y apuestan por un disefio
contemporaneo sobrio, el uso de materiales nobles y piezas personalizadas. La sostenibilidad y el
empleo de materiales locales priorizan una baja huella ambiental, produccidn artesanal y uso de

insumos sostenibles, ademas de la durabilidad del mobiliario. La ergonomia y la funcionalidad real
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se garantizan mediante el disefio adaptado a la antropometria, la optimizacion de medidas y
proporciones, soluciones ajustadas a diferentes contextos de uso y la validacion de prototipos con

usuarios reales.

Este mapa no solo resume el diagndstico previo, sino que se convierte en una herramienta
estratégica para orientar las decisiones del Capitulo Ill. Permite que la propuesta de mobiliario
multifuncional surja de una base sodlida y contextualizada, evitando soluciones genéricas vy
asegurando que el resultado final responda a la realidad espacial, social y cultural de Cuenca.
Asimismo, facilita la comunicacion entre disefiador, usuario y fabricante, traduciendo problematicas
complejas en soluciones claras, factibles y alineadas con principios de sostenibilidad vy
adaptabilidad.
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CAPITULO 1lI

El analisis contextual y el trabajo de campo realizados en los capitulos anteriores evidencian
que las viviendas reducidas en la ciudad de Cuenca responden a una dinamica de densificacion
urbana que prioriza la maximizacién del suelo, pero que, en contrapartida, genera espacios
interiores limitados, rigidos y con dificultades para adaptarse a las necesidades cotidianas de sus
habitantes. Esta realidad fue constatada en los conjuntos residenciales visitados —Torres del
Almeria, Edificio Del Arco, Edificio Aviano y Edificio Azulu— donde se observd que los
departamentos de menor metraje presentan ambientes integrados, circulaciones restringidas,
carencia de mobiliario con almacenamiento incorporado y una relacion poco flexible con las

instalaciones eléctricas e hidraulicas.

Estos hallazgos, junto con el diagnéstico conceptual sintetizado en el mapa de soluciones,
refuerzan la necesidad de concebir el mobiliario no como un objeto aislado, sino como un **sistema
activo dentro del espacio habitable**, capaz de transformarse, integrarse y optimizar cada metro
cuadrado disponible. Tal enfoque coincide con lo sefialado por Tapia Salamea (2020), quien enfatiza
la importancia de la verticalizacion y la flexibilidad espacial en entornos urbanos con metrajes
reducidos, asi como con lo propuesto por Tenorio Tupacyupanqui (2021), quien plantea al mobiliario

como una herramienta de transformacion del espacio doméstico cotidiano.

En este sentido, la propuesta conceptual que se desarrolla en el presente capitulo busca
responder a los problemas detectados a través de lineamientos proyectuales basados en la
modularidad, la adaptabilidad y la sostenibilidad, principios que aseguran tanto la viabilidad técnica
como la pertinencia social y cultural del disefio. Como sefialan Garcia et al. (2019), un mobiliario
disefiado bajo estos parametros no solo contribuye a mejorar la eficiencia del espacio, sino que
incide directamente en la calidad de vida de los usuarios, al fomentar la organizacion, la ergonomia

y la multifuncionalidad.

El mobiliario multifuncional planteado no pretende Unicamente resolver la falta de espacio,
sino también mejorar la calidad de vida del usuario, aportando flexibilidad en el uso cotidiano,
fomentando la organizacion y generando un valor estético coherente con el entorno arquitecténico
de la ciudad. Asi mismo, la incorporacion de materiales sostenibles y de facil obtencion local
garantiza que la propuesta se inscriba dentro de una légica de disefio responsable, accesible y

replicable, en concordancia con los lineamientos de sostenibilidad planteados por Flores (2023).

En consecuencia, este capitulo desarrolla de manera secuencial la formulacion de ideas de
disefio, la seleccion de materiales sostenibles, la concepcién de prototipos funcionales y la
evaluaciéon de su viabilidad técnica y econémica. Todo ello con el propésito de consolidar una
propuesta conceptual sélida que sirva como base para la fase proyectual y permita integrar
funcionalidad, estética y sostenibilidad en el disefio de mobiliario multifuncional para espacios

reducidos en entornos urbanos de Cuenca.



4.1 Desarrollo de ideas de disefo.

El disefio de mobiliario multifuncional debe partir de la identificacion de los espacios de mayor
conflicto en viviendas reducidas y de la exploracion de ideas que permitan resolverlos de manera
integral. Como se evidencio en los capitulos anteriores, los problemas principales en departamentos
de 35 m? a 50 m? se concentran en la falta de almacenamiento, la rigidez del mobiliario y la
coexistencia de multiples funciones en un mismo ambiente. En este contexto, las ideas de disefio
deben orientarse a liberar areas utiles, integrar funciones y proponer sistemas transformables que

adapten el espacio segun las dinamicas de los usuarios.

Uno de los primeros lineamientos se centra en los espacios comunales como la sala, comedor
y cocina. Estos ambientes, generalmente integrados en un solo espacio, suelen estar ocupados por
mobiliario voluminoso que reduce la flexibilidad. En respuesta, se propone explorar ideas de
muebles que puedan recogerse, plegarse o transformarse para liberar el area cuando no estan en
uso. De esta forma, la sala puede convertirse en comedor o en area libre para actividades sociales,
lo que coincide con lo planteado por Tapia Salamea (2020), quien resalta la importancia de la

flexibilidad espacial y el valor del vacio como recurso de disefio.

La cocina es otro de los puntos criticos en los departamentos analizados, ya que los muebles
lineales existentes limitan la superficie de trabajo y la relacion con el comedor. En este caso, se
plantea la idea de modulos de cocina con superficies abatibles o extensibles, que permitan generar
barras de desayunador o mesas de apoyo, optimizando asi la interacciéon entre preparacién de
alimentos y convivencia social. Esta propuesta se alinea con lo sefialado por Tenorio Tupacyupanqui
(2021), quien destaca la necesidad de que el mobiliario actie como herramienta de transformacion

del espacio cotidiano, permitiendo transiciones fluidas entre diferentes actividades.

En cuanto a los dormitorios, la idea principal es combinar el area de descanso con el
almacenamiento. Las camas tradicionales ocupan gran parte del espacio disponible, lo que impide
integrar otros usos. Por ello, se proyecta el desarrollo de camas con médulos de almacenamiento
incorporado o con respaldos modulares que funcionen como closet oculto, de manera que el
mobiliario no solo resuelva la necesidad de descanso, sino también la de organizacién del espacio.
Este enfoque responde a lo planteado por Bonilla y Zamora (2022), quienes enfatizan que el

mobiliario debe articular funcionalidad y estética, evitando saturar visualmente los espacios.

En suma, el desarrollo de ideas de disefio se orienta a concebir el mobiliario como un sistema
dinamico, ocultable y transformable, que potencie los espacios comunales mediante superficies
abatibles y plegables, y libere los dormitorios al integrar descanso y almacenamiento en un solo
elemento. Estas ideas seran la base conceptual para la formulaciéon de prototipos en el siguiente
apartado, garantizando que cada propuesta proyectual responda a los problemas diagnosticados y

a las tendencias actuales de optimizacion espacial en viviendas reducidas.
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4.2 Seleccion de materiales sostenibles.
4.2.1 Enfoque y criterios de seleccion.

La eleccion de material se definié con base en criterios verificables: (I) desempefio mecanico
y durabilidad; (Il) compatibilidad con mecanismos (bisagras, correderas, pistones); (lll)
mantenibilidad/replicable en el contexto local (Cuenca); (IV) costo y disponibilidad; (v) sostenibilidad
(contenido de madera, emisiones VOC/ formaldehido, desmontabilidad); y (vi) calidad superficial

(resistencia a abrasién/manchas, estabilidad dimensional).

4.2.2 Opcién principal: tablero melaminico (aglomerado o MDF

melaminizado).

Se adopta como material base por su relacidon costo—prestaciones, amplia disponibilidad
local y compatibilidad con fabricacion modular/estandarizada (sistema 32 mm). La melamina es un
panel de particulas o MDF recubierto con lamina decorativa (LPL) curada, que aporta resistencia
superficial a abrasion/manchas y facilidad de limpieza.

Criterios de sostenibilidad:

e Certificaciones del tablero: especificar CARB2 / EPA TSCA Title VI y FSC vigente; preferir
nucleos NAF/ULEF (sin formaldehido afadido o ultra-bajas emisiones). Cuando
corresponda, usar version RH (resistente a humedad) en zonas humedas. Beneficios: mejor
calidad del aire interior, trazabilidad forestal y mayor durabilidad. (Oferta local: Novopan y
fabricantes de la provincia de Cotopaxi; solicitar ficha y certificado).

e Adhesivos: base agua u hot-melt para melamina/MDF, con SDS y dato de VOC. Beneficios:
menos olor y exposicion a compuestos volatiles durante el armado.

e Acabados: lacas al agua o UV de bajo COV para interiores (adjuntar TDS/SDS). Beneficios:
proteccion y limpieza facil con menor emision.

e Herrajes: bisagras/correderas con ciclos certificados y libres de Cr(VI) (p. ej., Blum o
equivalentes). Beneficios: mayor vida util y mantenimiento sencillo.

Especificaciones para prototipos transformables:

e Espesores recomendados:
* 18 mm para cascos y frentes.
» 15 mm para fondos y laterales secundarios.
* 25 mm en tapas sometidas a carga puntual (si procede).

e Cantos: ABS 1 mm (uso general) y ABS 2 mm en bordes expuestos/sometidos a impacto;
sellar cantos en piezas mecanizadas. Beneficio: evita hinchazon y mejora la vida Util.

o Fijaciones/herrajes: tornillo Euro @5, confirmat o minifix; bisagras 110-180°; correderas
telescopicas 35-45 kg; pistones a gas dimensionados por momento. (Sostenibilidad:
herrajes reemplazables y estandar para facilitar reparaciones).

e Tolerancias de fabricaciéon: +1 mm; perforacion sistema 32 mm para repetibilidad y
recambio. (Sostenibilidad: modularidad y piezas intercambiables prolongan la vida del
mueble).

-77 -



o Acabados/Limpieza: superficie LPL de bajo mantenimiento; limpieza con pH neutro.
(Sostenibilidad: preferir productos de limpieza biodegradables).

e Seguridad: cantos R=2 mm, bloqueos en posiciones de uso, anclajes en piezas 250 kg.

Documentacion a solicitar al proveedor:

1. Certificados CARB2/TSCA VI y FSC del tablero (indicar si es RH).

2. Fichas técnicas del tablero (Novopan/Cotopaxi u otro), TDS/SDS de acabados y SDS + VOC
de adhesivos.

3. Garantias y ciclos de ensayo de herrajes; declaracion libre de Cr(VI).

Con estas medidas, el tablero melaminico mantiene su ventaja en costo, disponibilidad y
estandarizacion, a la vez que mejora su desempefio ambiental y la durabilidad del conjunto.

4.2.3 Comparativa breve de alternativas.

Uso recomendado en

(PB/MDF LPL)

rapida fabricaciéon
CNC; buena
resistencia superficial

Material Ventajas clave Limitaciones frecuentes .
los prototipos
Muy costo-efectiva; ||Retencién de tornillo inferior||Cuerpo de mddulos,
. catalogo amplio; a contrachapado en frentes y estantes de uso
Melamina

atornillados repetidos;
sensibilidad a humedad en
cantos si no se sella bien

general; superficies de
trabajo con canto ABS 2
mm

Contrachapado
fendlico

Mejor tornillo/canto
y rigidez—peso;
buen desempefio en
anclajes

Mayor precio; caras
requieren HPL/laca para
igualar resistencia superficial
de LPL

Elementos estructurales
del mueble y tapas
sometidas a
carga/movimiento

MDF
pintado/HPL

Excelente planitud
para lacado; buen
mecanizado; con
HPL sube resistencia
superficial

MDF sensible a humedad;
laca = mas mantenimiento;
HPL = mayor costo

Frentes especiales,
piezas curvas o con
radio; superficies de alto
trafico con HPL

Acero (perfiles
delgados)

Rigidez, esbeltez,
alta fatiga para
mecanismos

Requiere soldadural/pintura;
peso y costo si es masivo

Subestructuras ocultas
para brazos de giro,
guias internas y anclajes

Tabla 5: Comparativa breve de alternativas.
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Figura 44: Almacén de Tableros de MDF.
Fuente: Me. (2025, February 25). Inicio - Imporquivi. Imporquivi. https.//imporquivi.com/

4.2.4 Riesgos y controles.

Humedad y cantos expuestos (melamina).
Control: sellado con ABS 1-2 mm + silicona en zonas humedas; patas niveladoras; evitar
contacto directo con piso.

Desatornillado repetido (PB).
Control: preferir minifix/espigas o MDF en zonas de armado/desarmado frecuente; insertos
roscados en ataduras de alto ciclo.

Fijacion de herrajes de alto par.
Control: refuerzos de contrachapado o perfil metalico alli donde trabaje el momento
(anclajes de piston, brazos).

VOC/formaldehido.

Control: especificar panel E1/E0 o cumplimiento CARB/TSCA; adhesivos/barnices bajo
VOC; ventilacion en montaje.

Impacto en bordes.

Control: ABS 2 mm en frentes y tapas; radios R=2 mm.
4.2.5 Reglas de especificacion.

Panel base: PB/MDF melaminizado 18 mm (E1/EQ) con canto ABS 1-2 mm; color/cédigo
segun lamina de acabados.

Refuerzos: contrachapado 12—18 mm en puntos de anclaje y tapas de alto esfuerzo; perfil
metalico 20x20x1,5 mm oculto en brazos/marcos.

Superficies de trabajo: = 90x60 cm a 73-75 cm; HPL opcional si habréa corte/alto trafico.
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Herrajes: bisagras 110-180° con bloqueo; correderas = 35 kg (cajon estandar) y = 45 kg
(cajon profundo); pistones dimensionados por brazo/momento.

Uniones y sistema: 32 mm; tolerancias +1 mm; torque de fijacion segun ficha del fabricante.
Seguridad y mantenimiento: anclajes en elementos = 50 kg; checklist de reapriete semestral;

manual de limpieza pH neutro.
4.2.6 Sostenibilidad aplicada.

Eficiencia material: optimizar el plan de corte (software de nest o despiece) para lograr
desperdicio < 8-10 %. Reultilizar retazos en repisas, tapacantos interiores y piezas ocultas.
Modulos estandarizados: disefiar con sistema 32 mm y anchos 300/450/600 mm para
facilitar recambio de frentes y herrajes, reduciendo obsolescencia.

Emisiones/VOC: especificar panel melaminico E1/EQ con certificaciones CARB2 / EPA
TSCA Title VI y FSC; preferir nicleos NAF/ULEF. Adhesivos base agua u hot-melt con hoja
de seguridad (SDS) y dato de VOC; acabados al agua o UV con TDS/SDS y bajo COV.
Materiales locales y alternativas: priorizar MDF/MDP melaminico con FSC de oferta local,
versibn RH para zonas humedas. Evaluar bambu tratado en frentes o detalles,
contrachapado certificado en piezas que requieren rigidez, y componentes no estructurales
en madera reciclada o cartén prensado cuando sea viable.

Cantos y sellos: usar cantos ABS/PP (evitar PVC) de 1-2 mm segun exposicion; sellar
cantos y perforaciones mecanizadas para evitar hinchazén y alargar la vida util.

Herrajes durables: seleccionar bisagras y correderas con ciclos certificados, libres de Cr(VI)
(por ejemplo, Blum o equivalentes), y con repuestos disponibles. Favorecer fijaciones
estandar (tornillo Euro, confirmat, minifix) para facilitar mantenimiento.

Desmontabilidad: disefiar uniones reversibles en frentes y cajoneria para reparacion,
actualizacion de piezas y recuperacion de herrajes al final de la vida atil.

Limpieza y mantenimiento: superficie LPL de bajo mantenimiento; usar limpiadores de pH
neutro y, cuando sea posible, biodegradables. Programar inspeccién anual de herrajes y
reapriete preventivo.

Ciclo de vida: priorizar durabilidad y reparabilidad por encima del “material noble” de alto
mantenimiento. Disefiar para actualizacion de piezas visibles sin rehacer el mueble
completo.

Documentacion y trazabilidad: solicitar certificados CARB2/TSCA y FSC del tablero (indicar
si es RH), SDS de adhesivos con VOC, TDS/SDS de acabados al agua/UV (por ejemplo,
lineas de AkzoNobel Wood Coatings), y fichas técnicas/garantias de herrajes con
declaracion libre de Cr(VI).

Indicadores de verificacion: contenido reciclado declarado en tablero, porcentaje real de
merma en cada prototipo, nUmero de piezas reemplazables sin dafio (meta: = 80 % de

frentes y accesorios), y vida util proyectada de herrajes segun ciclos de ensayo.
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4.2.7 Conclusién parcial.

Conforme a los criterios definidos, el tablero melaminico se adopta como material principal
por su equilibrio entre costo, desemperio y disponibilidad en Cuenca, ademas de su compatibilidad
con prefabricacion modular en carpinterias y talleres CNC locales. Para asegurar un bajo impacto
ambiental y buena calidad del aire interior, se especifican paneles con certificaciones CARB2 / EPA
TSCA Title VI y FSC, preferentemente con resinas NAF/ULEF y version RH en zonas humedas.
Esto se complementa con adhesivos base agua u hot-melt de baja emision y acabados al agua o
UV con bajo COV, solicitando siempre fichas técnicas (TDS), hojas de seguridad (SDS) y

certificados al proveedor.

Donde el disefio concentre esfuerzos (mecanismos, apoyos, luces mayores), se incorporan
refuerzos en contrachapado certificado y/o subestructuras metalicas, garantizando rigidez y
seguridad sin aumentar innecesariamente el espesor general. Se establecen cantos ABS/PP
sellados en piezas mecanizadas para evitar hinchazon y se priorizan herrajes con ciclos certificados
y libres de Cr(VI), de facil recambio. La estrategia cierra el circulo con practicas de economia circular:
optimizacién del plan de corte (merma objetivo < 8-10 %), estandarizacién de médulos y uniones

desmontables para reparacion y actualizacion de piezas.

En sintesis, la combinacién de tablero melaminico certificado con adhesivos y acabados de baja
emision, herrajes durables y refuerzos puntuales permite prototipos replicables, mantenibles y
saludables para interiores. Esta seleccion se alinea con la capacidad productiva local, mantiene el
control de costos y eleva la sostenibilidad del proyecto al prolongar la vida util del mobiliario y reducir

emisiones a lo largo de su ciclo de vida.
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- 8
Figura 45: Exhibicion de tapacantos en showroom de Imporquivi.
Fuente: Imporquivi, Catalogo de Tapacantos (s.f.), recuperado de catalogo PDF proporcionado por la
empresa.

4.3 Diseno de Prototipos funcionales.

La generacién de propuestas de mobiliario multifuncional parte de los problemas detectados en
los capitulos anteriores: la insuficiencia de almacenamiento, la rigidez en la disposicion del
mobiliario, la falta de superficies versatiles y la necesidad de integrar distintas funciones en areas
de dimensiones reducidas. Estos hallazgos, observados tanto en el trabajo de campo como en los
referentes arquitecténicos, evidencian que los espacios reducidos en Cuenca requieren soluciones
innovadoras capaces de responder de forma integral a las dinamicas cotidianas (Tenorio, 2021;
Tapia, 2020).

Bajo esta logica, se plantean catorce propuestas de mobiliario multifuncional, disefiadas con el
objetivo de maximizar el uso del espacio, fomentar la adaptabilidad y aportar tanto a la estética como
a la funcionalidad del habitat doméstico. Cada propuesta se desarrolla a partir de criterios de
modularidad, ergonomia y flexibilidad, procurando que un solo mueble resuelva de manera

simultanea multiples necesidades (Bonilla & Zamora, 2022).
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4.3.1 Propuesta 1: Sofa multifuncional con cama descendente y

escritorio integrado.

Figura 46: Propuesta de Sofa multifuncional con cama descendente y escritorio integrado.
(boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo combina en un solo sistema un mueble de sala con repisas laterales, un sofa
central, una mesa auxiliar y un mecanismo que permite descender una cama desde la parte superior
mediante rieles. La cama se apoya directamente sobre el sofa y la mesa de centro, lo que elimina
la necesidad de estructuras adicionales de soporte. Ademas, bajo el asiento del sofa se incorpora

un escritorio elevable, ampliando la funcionalidad hacia actividades de estudio o teletrabajo.

El problema que busca resolver es la limitacién de los espacios reducidos, donde resulta
inviable destinar un area exclusiva para sala, dormitorio y oficina. Esto obliga a los usuarios a
sacrificar confort o improvisar ambientes poco ergondémicos. Con este prototipo, se integran

funciones de descanso, recreacion y trabajo en un solo médulo compacto y transformable.

El disefio responde a criterios de multifuncionalidad y ergonomia, considerando alturas
estandar para el escritorio (0,72—-0,75 m) y la cama (0,40-0,45 m desde el suelo, segun Panero &
Zelnik, 2014). Las repisas laterales permiten organizacion y decoracién, mientras que la
incorporacion de un sofa comodo garantiza la transicién natural entre actividades sociales y de

descanso.
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En sintesis, este prototipo constituye una solucién innovadora que integra mobiliario de sala,
dormitorio y espacio de trabajo en un Unico sistema, optimizando al maximo el metraje disponible y

demostrando la viabilidad de transformar ambientes pequefios en areas versatiles y confortables.

4.3.2 Propuesta 2: Médulo-cabina de trabajo integrado.

Figura 47: Propuesta de mdodulo-cabina de trabajo integrado (boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo corresponde a una extension de closet que en su exterior incorpora un panel
con vidrio y repisas laterales de almacenamiento, permitiendo mantener la funcionalidad basica de
un mueble de guardado. Al abrirse, revela en su interior una estacion de trabajo equipada con un
escritorio abatible, una repisa superior para documentos y un asiento plegable que se guarda en la

parte inferior del moédulo.

El problema que busca resolver es la falta de areas adecuadas para teletrabajo o estudio
en viviendas compactas, donde las salas y dormitorios no siempre permiten incluir escritorios
convencionales. Con frecuencia, los usuarios deben improvisar lugares poco ergonémicos que

reducen la productividad y el confort.

El disefio aplica criterios de multifuncionalidad y ergonomia, considerando dimensiones
estandar para la superficie de trabajo (0,72-0,75 m de altura, segun Panero & Zelnik, 2014) y un
asiento adaptado al uso prolongado. Adicionalmente, las puertas laterales del mueble incorporan
materiales fonoabsorbentes que mejoran las condiciones acusticas del espacio, brindando mayor

privacidad y reduciendo las molestias del ruido exterior.
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En sintesis, el prototipo constituye una solucion practica para integrar almacenamiento y
espacio de trabajo en un mismo médulo, respondiendo a las necesidades contemporaneas de

teletrabajo y estudio en departamentos de metraje reducido.

4.3.3 Propuesta 3: Mesa de centro multifuncional.

Figura 48: Propuesta de mesa de centro multifuncional (boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo corresponde a una mesa de centro disefiada para espacios sociales, cuya
versatilidad radica en integrar tres funciones principales en un solo mueble. En su configuracion
inicial funciona como una mesa auxiliar de sala; el tablero superior puede levantarse para revelar un

compartimento de almacenamiento oculto, ideal para guardar accesorios y objetos pequefios.

El mueble incorpora un sistema que permite extender el tablero a ambos lados, lo que
posibilita transformarlo en una mesa de ping pong para actividades recreativas. Cuando no se instala
la red de juego, se dispone de asientos ocultos que pueden extraerse, configurando un comedor
funcional para varios usuarios. De esta manera, el prototipo articula funciones de entretenimiento,

descanso y alimentacion en un solo elemento compacto.

El problema que busca resolver es la carencia de muebles versatiles en departamentos de
metraje reducido, donde resulta complejo disponer de espacios diferenciados para actividades
sociales, recreativas y de alimentacion. Este disefio ofrece una solucion practica que evita la

acumulacion de mobiliario voluminoso, optimizando cada metro cuadrado disponible.

En sintesis, el prototipo constituye una propuesta innovadora que transforma un centro de

mesa tradicional en un sistema expandible de uso multiple. Su caracter ludico y funcional lo convierte
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en una pieza estratégica para el aprovechamiento del espacio en viviendas contemporaneas de

dimensiones reducidas.

4.3.4 Propuesta 4: Sofa multifuncional con almacenamiento, cama y

comedor integrado.

Figura 49: Propuesta de sofa multifuncional con almacenamiento, cama y comedor integrado
(boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo corresponde a un sofa disefiado para optimizar espacios reducidos mediante
la integracion de multiples funciones en un solo mueble. En su configuracion inicial funciona como
un sofa convencional acompafado de moédulos laterales que incluyen compartimentos de

almacenamiento, permitiendo mantener el orden en el entorno.

El disefio incorpora un sistema que permite desplegar la base del asiento para transformarse
en una cama amplia y confortable. Asimismo, desde la parte inferior del modulo se extrae una mesa
plegable que puede emplearse como comedor o superficie de trabajo. A esta versatilidad se suma
un sistema de rieles que integra una pantalla de televisién oculta en la parte trasera del respaldo, la

cual se eleva unicamente cuando se requiere su uso, preservando la estética del mueble.

El problema que busca resolver es la necesidad de disponer de sala, dormitorio y comedor
en un mismo ambiente, condicién comun en departamentos de metraje limitado. El sofa
multifuncional propone una alternativa practica que evita la saturacion espacial y la acumulacion de
mobiliario independiente.
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En sintesis, este prototipo constituye una solucién integral que combina descanso,
almacenamiento, entretenimiento y alimentacion en una sola pieza. Su disefio compacto y adaptable
lo convierte en una propuesta eficiente para viviendas contemporaneas que demandan flexibilidad

y confort en espacios reducidos.

4.3.5 Propuesta 5: Médulo separador giratorio 360°.

Figura 50: Propuesta de modulo separador giratorio 360° (boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo corresponde a un panel divisorio disefiado para articular de manera flexible
los ambientes de sala, cocina y comedor en viviendas de metraje reducido. Su caracteristica
principal es el sistema rotatorio de 360°, que permite transformar el médulo segun las necesidades

del usuario.

En una de sus configuraciones, al girar 180°, el panel revela una mesa de comedor
integrada, acompafiada de un disefio estructural que permite utilizarlo como espacio para
alimentacion o reuniones sociales. En la segunda configuracion, al girar nuevamente 180°, el médulo
se convierte en una cama, incorporando un colchén o espuma integrada en el tablero que garantiza

confort y, al mismo tiempo, funciona como aislante acustico.

El problema que busca resolver es la falta de ambientes diferenciados en departamentos
compactos, donde resulta dificil separar el area social del area de descanso sin saturar el espacio
con mobiliario independiente. Este prototipo propone una solucion adaptable que permite
reorganizar el espacio de acuerdo con los diferentes momentos del dia, sin necesidad de aumentar

el metraje construido.
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En sintesis, el modulo separador giratorio constituye una alternativa innovadora que no solo
organiza y divide ambientes, sino que también amplia sus funciones, transformandose en comedor
o dormitorio segun la ocasion. Su versatilidad y disefio compacto lo convierten en una pieza clave

para la optimizacion espacial en contextos urbanos contemporaneos.

4.3.6 Propuesta 6: Mueble de televisiéon transformable.

Figura 51: Propuesta de mueble de television transformable (boceto).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

Este prototipo corresponde a un mueble de television que integra mdltiples funciones en un
solo sistema. En su configuracion inicial presenta un disefio contemporaneo con revestimiento en
marmol sintético y un panel central para el televisor, acompafado de cajones inferiores que permiten

almacenamiento.

El disefo incorpora un sistema desplegable en sus laterales que revela dos sofas, los
cuales, por sus dimensiones y composicion, también pueden funcionar como camas individuales.
Ademas, desde el moédulo inferior se extraen dos tableros en forma de “L” que, al girar 90°,
conforman una mesa de comedor ubicada estratégicamente en el centro de los sofas. Esta
configuracion permite que el espacio se adapte a distintas actividades como entretenimiento,

descanso y alimentacion.

El problema que busca resolver es la dificultad de integrar sala, comedor y dormitorio en un

mismo ambiente reducido, una condicién comun en departamentos urbanos. Con este prototipo se
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logra evitar la acumulacidon de mobiliario independiente, ofreciendo en cambio un sistema que se

transforma segun las necesidades del usuario.

En sintesis, el mueble de televisién transformable constituye una propuesta versatil que
integra descanso, almacenamiento y comedor en una misma pieza, aprovechando el mobiliario
existente y generando un entorno flexible, practico y confortable para espacios habitacionales

compactos.
4.3.15 Conclusién parcial.

Las seis propuestas desarrolladas en esta fase inicial en forma de bocetos constituyen una
respuesta directa a los problemas identificados en el diagndstico de los capitulos 1y 2. Cada disefio
articula estrategias de multifuncionalidad, ergonomia y optimizaciéon del espacio, priorizando la
integracién de funciones en un mismo elemento y ofreciendo soluciones adaptables a las dinamicas

cotidianas de los hogares en contextos urbanos reducidos.

La incorporacion de estas propuestas de mobiliario multifuncional permite evidenciar que el
mobiliario no debe entenderse Unicamente como un complemento pasivo del espacio arquitecténico,
sino como un sistema activo de organizacion, transformacion y flexibilidad espacial. Estos primeros
prototipos exploran soluciones orientadas al descanso, almacenamiento, trabajo, recreacion y
convivencia, demostrando que es posible integrar diversas funciones en piezas compactas sin

sacrificar la estética ni la habitabilidad.

En suma, los resultados obtenidos con estas seis propuestas de boceto consolidan la base
conceptual y proyectual sobre la cual se desarrollaran disefios adicionales. Dichos nuevos prototipos
seguiran los mismos criterios ergonémicos, técnicos y contextuales, garantizando que la propuesta
de mobiliario multifuncional no sea genérica, sino contextualizada, viable y coherente con las

necesidades locales de Cuenca.
4.4 Evaluacion de vialidad técnica y econémica.

La propuesta de mobiliario multifuncional no puede limitarse Unicamente a criterios estéticos o
funcionales; resulta indispensable evaluar su factibilidad técnica y econdmica con el fin de
determinar si los prototipos desarrollados pueden producirse de manera eficiente en el contexto local
de Cuenca. Esta evaluacion considera la disponibilidad y accesibilidad de materiales, los procesos
de fabricacion viables en talleres y empresas locales, la resistencia estructural de cada disefio, asi

como los costos asociados a la produccion, transporte y distribucion.

De esta manera, se asegura que los prototipos no permanezcan unicamente en el plano
conceptual, sino que se proyecten como alternativas viables, sostenibles y adaptadas a la realidad
productiva de la ciudad, contribuyendo a que el mobiliario multifuncional pueda implementarse de

manera efectiva en los hogares.
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4.4.1 Viabilidad técnica.

Desde un punto de vista técnico, la seleccidon de la melamina como material base asegura
la factibilidad de los prototipos planteados. Este material, de amplia distribucién en Ecuador, retine
propiedades que lo convierten en idoneo para la construccidon de mobiliario multifuncional:
resistencia a la abrasion y a la humedad, estabilidad dimensional y facilidad de manipulacién en
procesos de corte, perforado y mecanizado en talleres locales. Su composicion interna, a base de
tableros aglomerados de fibras de madera recubiertos con resinas melaminicas, permite la
instalacién de herrajes abatibles, correderas telescopicas, bisagras hidraulicas y sistemas de
ensamble modular, todos ellos fundamentales para el funcionamiento de los disefios transformables
(Tapia, 2020).

Los nuevos prototipos desarrollados —entre ellos mesas de centro multifuncionales, sofas
con sistemas integrados, paneles divisores giratorios, libreros transformables, médulos de trabajo
acusticos y muebles de television expandibles— no requieren tecnologias de fabricacion avanzadas
ni la importacion de piezas altamente especializadas. Por el contrario, su ejecucion es viable en
talleres de carpinteria locales que dispongan de maquinaria estandar como sierras circulares,
routers, prensas, taladros y equipos de enchapado, lo que garantiza su reproducibilidad en el sector

artesanal y semiindustrial de Cuenca.

En términos de resistencia estructural, los tableros de melamina ofrecen un soporte
confiable para camas, sofas, mesas y superficies de trabajo, siempre que se respeten los espesores
técnicos recomendados: entre 15 mm y 18 mm para mobiliario liviano y hasta 25 mm para elementos
portantes o de mayor solicitacion estructural. La incorporacion de refuerzos metalicos en algunos
prototipos, como los sistemas giratorios 0 los mecanismos de cama abatible, complementa la

estabilidad del conjunto y asegura un uso seguro en contextos residenciales.

Finalmente, la modularidad y el disefio segmentado de cada prototipo facilitan el transporte,
montaje e instalacion en departamentos de metraje reducido. Esto no solo optimiza la logistica de
distribucién, sino que también garantiza una implementacioén practica, adaptable y sostenible en
entornos urbanos donde la flexibilidad del mobiliario es esencial para mejorar la calidad de vida de

los usuarios.
4.4.2 Viabilidad econémica

La viabilidad econdmica del proyecto se sustenta en la relacién costo—beneficio de la
melamina frente a materiales alternativos como la madera maciza o el MDF fendlico. En el mercado
local, un tablero de melamina de 18 mm de espesor y dimensiones estandar (2,44 m x 1,83 m) tiene
un precio que varia entre USD 38 y USD 45, dependiendo del acabado y del proveedor. Cada uno
de los prototipos desarrollados requiere entre 2 y 4 tableros completos, lo que sitia el costo de
materia prima en un rango de USD 90 a USD 160 por unidad, significativamente mas econdémico

que la madera maciza, cuyo valor puede triplicar esta cifra (Tenorio, 2021).
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La mano de obra en talleres de carpinteria de Cuenca mantiene tarifas que oscilan entre
USD 100 y USD 150 por mueble, dependiendo de la complejidad del disefio y del numero de
transformaciones que integra. A este rubro se suman los costos de herrajes, que representan un
componente clave para la multifuncionalidad: bisagras abatibles (USD 4—6 por unidad), correderas
telescopicas (USD 10-15 por par), herrajes para sistemas plegables (USD 25—40 por pieza) y

mecanismos especiales de cama o elevaciéon (USD 150-300 por set).

De acuerdo con los analisis de costos realizados en los seis prototipos, los valores
referenciales se ubican entre USD 650 y USD 1.900 por unidad, con variaciones ligadas al nivel de
complejidad mecanica y a los acabados seleccionados. Aun dentro de este rango, los prototipos
resultan competitivos frente al mobiliario importado o los muebles prefabricados de catalogo, cuyos
precios oscilan entre USD 1.500 y USD 3.000 en el mercado nacional, sin ofrecer la misma

adaptabilidad ni el aprovechamiento espacial que caracteriza a los disefios propuestos.

La modularidad y el disefio segmentado también representan ventajas econdémicas al
reducir los costos de transporte y distribucion. Al concebirse como piezas desmontables en formato
plano, los prototipos facilitan su traslado en edificios multifamiliares con ascensores pequefios o

accesos restringidos, una condicion frecuente en el contexto urbano de Cuenca.

En conclusién, los resultados confirman que los prototipos de mobiliario multifuncional
desarrollados no solo son técnicamente factibles, sino también econdmicamente viables para el
segmento de usuarios que habita en departamentos de metraje reducido. Su costo competitivo,
sumado a la versatilidad y a la adaptabilidad al contexto local, los convierte en una alternativa

accesible y sostenible para la vivienda urbana contemporanea.
4.4.3 Conclusioén parcial

La evaluacion realizada demuestra que los seis prototipos de mobiliario multifuncional
desarrollados en esta fase inicial son técnica y econémicamente viables en el contexto de Cuenca.
El uso de la melamina como material principal garantiza accesibilidad, resistencia, facilidad de
manipulacion y variedad estética, al tiempo que permite la incorporacién de herrajes y mecanismos
transformables de uso comun en talleres locales. La mano de obra del sector artesanal y
semiindustrial dispone de la experiencia y los recursos necesarios para su fabricacion con

herramientas convencionales, lo que asegura su reproducibilidad.

En el ambito econdémico, los costos estimados de produccién —que oscilan entre USD 650
y USD 1.900 segun la complejidad del prototipo— resultan competitivos frente al mobiliario
tradicional de importacion o al mobiliario prefabricado estandar, que no ofrece las mismas
prestaciones de multifuncionalidad ni la capacidad de optimizacion espacial. La modularidad de los
disefios refuerza ademas la viabilidad econémica al facilitar transporte, montaje e instalaciéon en

departamentos de metraje reducido.
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En consecuencia, los criterios técnicos y econdmicos aqui evaluados confirman que los
prototipos de boceto no solo son funcionales y sostenibles, sino también factibles de materializar en
talleres locales. Estos resultados sientan la base para el desarrollo de nuevas propuestas que,
siguiendo los mismos lineamientos ergondmicos y constructivos, aporten soluciones concretas para
el aprovechamiento eficiente de espacios reducidos y contribuyan a mejorar la calidad habitacional
en la ciudad de Cuenca, respondiendo a las demandas contemporaneas de flexibilidad, confort y

adaptabilidad en entornos urbanos.
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ENFOQUE METODOLOGICO

Se adopta un enfoque mixto que articula revision critica de literatura y normativa, trabajo de
campo en viviendas reducidas de Cuenca, y levantamiento mediante encuesta y entrevistas. La
informacién se sistematiza para derivar requisitos medibles que se trasladan al disefio, a la

especificacion técnica y al presupuesto de los prototipos.

Fase 1. Observacion en campo (diagnostico espacial)
Se realizaron visitas técnicas a cuatro conjuntos en Cuenca (Torres del Almeria, Edificio Del Arco,
Edificio Aviano y Edificio Ariis). La ficha de levantamiento registré huella del mueble y area util, claros
de circulacion, secuencias de transformacion, alturas y alcances, y condiciones de seguridad. El
andlisis que resultdé de estas visitas identificd circulaciones restringidas, ausencia de
almacenamiento integrado y coexistencia conflictiva de sala, comedor y cocina en un solo ambiente,

lo que sirvio de base para priorizar problemas espaciales con evidencia grafica.

Fase 2. Encuesta a usuarios
Se aplicé una encuesta estructurada sobre preferencias (transformables, modulares, fijas), puntos
de dolor (superficie de trabajo, almacenamiento), franjas de uso y mejora percibida. Los datos se
procesaron con estadistica descriptiva y se presentan en gréaficos con titulos informativos, n y %,
mas un breve texto interpretativo por figura. De esta lectura se definieron tres ejes que alimentan el

disefio: preferencias, necesidades y funciones a integrar.

Fase 3. Entrevistas semiestructuradas (triangulacion)
Se entrevistd a residentes y a profesionales de disefo interior y arquitectura para contrastar los
hallazgos del campo y de la encuesta con la experiencia de uso y con criterios técnicos. El testimonio
cualitativo afind requerimientos de ergonomia, mecanismos y mantenibilidad, ajustando alturas,

alcances, numero de pasos y bloqueos.

Fase 4. Sintesis y mapeo de soluciones
Las problematicas recurrentes (falta de almacenamiento, escasa superficie de trabajo, mobiliario fijo
e interferencias de circulacién) se vincularon con estrategias de disefio (abatibles, mddulos
combinables, almacenamiento oculto y superficies transformables). Con ello se organizé un mapa
conceptual por dominios —formal-espacial, funcional-programatico, tecnolégico-constructivo,
sostenibilidad en el ciclo de vida y seguridad-ergonomia— asociado a indicadores de desempenfio
como metros cuadrados liberados en reposo, volumen Util afiadido, nimero de pasos y tiempo de
transformacion, y cargas admisibles. De esta sintesis surgidé el cuadro problema — criterio —

soluciéon — beneficio medible.

Fase 5. Desarrollo proyectual e iteraciones
Con AutoCAD, SketchUp y Lumion se modelaron las transformaciones en contexto, anticipando
interferencias y conflictos ergonémicos. Cada prototipo se iter6 con base en los resultados de
simulacién y la retroalimentacion del trabajo de campo hasta converger en soluciones viables,

seguras y replicables, con medidas y mecanismos consolidados.



Fase 6. Verificacion y documentacion técnica
Se elaboraron fichas técnicas por prototipo (materialidad, herrajes, cargas), planimetrias a 1:10 y
detalles 1:5/1:2 de mecanismos y anclajes, ademas de analisis de precios unitarios con
rendimientos. La verificacion incluyd, segun el caso, medicion de huellas antes y después, tiempos
de transformacion, checklist ergondmico de alturas, alcances y claros, y ensayos de carga en
tableros o apoyos. Este dossier permite la prefabricacion local y la evaluacion del desempefio en

uso.

Integracion método — disefo (trazabilidad)
El método no se limita a describir; estructura y justifica cada decision mediante reglas verificables y
evidencias. Cada prototipo responde a un problema identificado y demuestra su beneficio con
indicadores como metros cuadrados libres, volumen dutil, tiempo y pasos de transformacion, y
condiciones de seguridad y ergonomia. El resultado es un conjunto de diez prototipos que maximiza
el area util sin comprometer la circulacién, con ensayos, despieces y costos unitarios que respaldan

su implementacién y evaluacion.
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RESULTADOS ESPERADOS

La aplicacion de la metodologia planteada —observacién en campo, analisis comparado de
casos, encuesta a usuarios, entrevistas y desarrollo iterativo— derivé en diez prototipos de
mobiliario multifuncional innovadores, contextualizados y viables para viviendas reducidas de
Cuenca. Cada propuesta se formula a partir de la tabla de trazabilidad (problema detectado —
criterio de disefio verificable — solucion — beneficio medible), lo que garantiza coherencia entre

diagndstico y respuesta proyectual.
Resultados esperados y como se mediran.

e Optimizacion del espacio interior. Al integrar varias funciones en un solo mdédulo
(descanso, trabajo, alimentacion, recreacion y almacenamiento), se reduce el nimero de

piezas y se liberan areas de circulacion.

o Mejora funcional y ergonémica. Las superficies y mecanismos se ajustan a parametros
antropométricos (p. ej., mesas 73-75 cm, alcances 45-55 cm, camas 0,40-0,45 m) y

secuencias de transformacion simplificadas.

¢ Reduccion de saturacion visual y fisica. Mecanismos abatibles, giratorios, deslizantes y
de elevacion permiten que el mueble “desaparezca” en reposo y recupere m? para la vida

cotidiana.

e Sostenibilidad y economia doméstica. Se prioriza melamina de 18 mm con cantos ABS,
refuerzos puntuales (contrachapado/perfil metalico) y sistema 32 mm para replicabilidad,

mantenimiento y aprovechamiento del plan de corte.

e Validaciéon del mueble como sistema activo del espacio. Cada prototipo se verifica con
medicion antes/después (m?/m3), ensayos de carga, cronometraje de transformaciones y
checklist ergonémico, evidenciando su aporte a la calidad de uso y a la adaptabilidad del

ambiente.

Gracias a su modularidad, uniones reversibles y fabricacion local (talleres artesanales y
semiindustriales de Cuenca), las propuestas son replicables y escalables, constituyendo un
referente proyectual transferible a otras ciudades con problematicas similares de densificacion y
metrajes acotados. Asi, el conjunto de prototipos aporta criterios de disefio reutilizables y lineas de

investigacion futura en mobiliario multifuncional aplicado a vivienda compacta.
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5.1 Médulo multifuncional de sala con cama descendente y escritorio integrado.

Figura 52: Propuesta final de médulo multifuncional de sala
integrado (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

con cama descendente y escritorio

5.1.1 Problema detectado.

Coexistencia de descanso—trabajo—convivencia en el mismo ambiente (sala), falta de superficie

de trabajo/comedor y almacenamiento insuficiente, que saturan el area social.

Criterio de disefo.

e Escritorio/mesa: 90x60 cm a 0,74—0,75 m de altura.

¢ Cama descendente: 1,90x1,35 m (superficie util), altura de uso 0,40-0,45 m, carga
minima 150 kg.

e Transformacion: < 3 pasos en < 20 s, esfuerzo < 60 N (asistencia).

e Seguridad: bloqueo a 90°, cantos R=2 mm, claros de circulacién = 0,80-0,90 m.
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Escala: 1/50 Vista en Planta
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Figura 53: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.1.2 Movimiento de disefio.

Sistema integral sofa + mesa de centro + repisas laterales con moédulo oculto tras respaldo.
Cama descendente alojada en parte superior, que baja por rieles y apoya en sofa y mesa, evitando

bastidores externos. Mesa plegable bajo asiento con elevacion asistida (modo escritorio/comedor).

Perspectiva

@ Bisagra
@ Sistema Retractil
@ Sistema Riel Vertical

Figura 54: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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5.1.3 Especificacién técnica.

e Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm).

e Refuerzos: contrachapado en puntos de anclaje; marco metalico 20x20%x1,5 mm en

elementos solicitados.

e Herrajes: bisagra 110-180° con bloqueo; correderas 3545 kg; pistones 700-900 N; rieles
metalicos estandar local.

e Tolerancias: 1 mm; sistema de 32 mm.
5.1.4 Resultado esperado.

e Area util liberada (modo dia): +1,00-1,13 m? (segun planta: franjas libres 0,49-1,00 m y

0,45-0,62 m identificadas en la ldmina).
e Superficie funcional: 0,54 m? (escritorio/mesa 0,90x0,60 m).

e Almacenamiento: 0,30 + 1,45 + 0,30 m de frente (mddulos laterales) x profundidad 0,36—

0,45 m — =0,30-0,35 m? utiles con acceso frontal.
e Transformacioén: < 3 pasos / < 20 s; bloqueo a 90°; esfuerzo < 60 N.
e Seguridad: cama = 150 kg; cantos R=2 mm; anclajes en piezas = 50 kg.
5.1.5 Validacion.

Medicion antes/después de huellas (planta), cronometraje de transformacion, ensayo de

carga puntual en tablero (flecha < L/300 con 30 kg), y checklist ergondmico (alturas/alcances).
5.1.6 Relacion problema — solucién.

Se establece a partir de tres déficits principales y sus respuestas proyectuales verificables.
En primer lugar, la falta de superficie de trabajo y comedor se resuelve mediante una mesa plegable
de 90 x 60 cm a 0,74-0,75 m de altura, que aporta 0,54 m? ttiles y permite el uso dual sin interferir
con la circulacién cuando estd abatida. En segundo término, la coexistencia sala—dormitorio se
aborda con una cama descendente dotada de sistema de bloqueo, integrada al mismo madulo, lo
que libera entre +1,00 y +1,13 m? en modo dia y mantiene una transicién segura entre actividades.
Finalmente, el almacenamiento insuficiente se mitiga incorporando un volumen accesible = 0,30 m?
mediante modulos laterales y compartimentos ocultos; esta solucion consolida un frente util < 1,45
m, reduce la dispersién de piezas y facilita el orden operativo del ambiente. En conjunto, el médulo
articula superficie de trabajo/comedor, descanso y guardado en un Unico sistema compacto,

optimizando éarea libre y tiempos de preparacién del espacio sin incrementar el metraje.
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Figura 55: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.1.7 Concepcion y fundamento.

El esquema combina transformacion eficiente (1-3 pasos) con ergonomia (alturas/alcances) y
seguridad (bloqueo, cantos, anclajes). Las alturas propuestas siguen Panero & Zelnik (2014) y

Neufert (2020), asegurando uso prolongado sin posturas forzadas y circulacion fluida.

5.1.8 Conclusion del prototipo.

El médulo optimiza la superficie habitable al integrar descanso, almacenamiento, trabajo y
convivencia en un solo sistema, con beneficios medibles y viabilidad técnica/econémica local. Se
constituye en base replicable para evaluacion y mejora futura de mecanismos y detalles

constructivos.

Materiales Melamina 18 mm 7.0 28,00 196,00
(estructura + estantes)
MDF 15 mm (paneles m? 4.0 22.00 88,00
soporte)
Herrajes de union + g 45,00 45,00
escuadras metalicas
Mecanismo
automatizado cama u 1 420,00 420,00
abatible
Motor eléctrico + rieles set 1 280,00 280,00
reforzados
Colchoén (matrimonial)  ||lu 1 120,00 120,00
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Tapiceria sofa (espuma 5.0 24,00 120,00
+ tela)
Escrltor.|o abatible . m2 15 28,00 42,00
(melamina + herrajes)
Luminarias L ED m 3,0 15,00 45,00
integradas
Subtotal Materiales 1.356,00
Herramientas/Maquinaria||[Energia y consumibles |[dia 1 6,00 6,00
Herramientas y .
o . ., |dia 1 12,00 12,00
magquinas (depreciacion)
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 24 6,50 156,00
Ayudante h 18 4,00 72,00
Electricista (instalacion
motor/LED) h 8 7,00 56,00
Tapicero h 8 5,00 40,00
Subtotal Mano de Obra 324,00
Costos Directos 1.698,00

Tabla 6: Presupuesto referencial médulo multifuncional de sala con cama descendente y

escritorio integrado.
Fuente: Elaboracién propia (2025).
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5.2 Médulo-cabina de trabajo integrado en cléset.

S e _— =

Fiura 56: Propuesta final de moédulo-cabina de trabajo integrado en closet (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.2.1 Problema detectado.

En viviendas de metraje reducido se improvisan puestos de estudio/teletrabajo en superficies
no ergonémicas, lo que provoca incomodidad, distraccion y baja productividad, ademas de saturar

el area social con mobiliario suelto.
Criterio de disefio.
e Superficie de trabajo: 2 9060 cm a 73—75 cm de altura (Panero & Zelnik; Neufert).
e Accesibilidad: alcances 45-55 cm; estantes de uso frecuente < 180 cm.
e Transformacion: < 2 pasos en < 10 s; bloqueo de posicién a 90°.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm,; claros de circulacion exteriores = 0,80-0,90 m;
carga admisible = 50 kg sobre el tablero.

e Tolerancias y sistema: 1 mm; perforacion 32 mm (replicable y mantenible).
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Escala: 1/50 Vista en Planta

— =

Vista Frontal

Vista Lateral Derecha

Vista Lateral Izquierda

S iR
D

— —

Figura 57: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.2.2 Movimiento de disefio.

Se integra una cabina de trabajo dentro de un cléset: al exterior, puertas (una con espejo) y
repisas laterales abiertas; al interior, pantalla integrada, escritorio abatible (extensién segun
necesidad), repisas para documentos y silla plegable guardada en el médulo. Las puertas incorporan
paneles acusticos para atenuar el ruido y mejorar la concentracion. El conjunto cierra al ras,

liberando la sala en modo reposo.
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Perspectiva
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Figura 58: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.2.3 Especificacién técnica.

¢ Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm); opcion refuerzo en contrachapado en
puntos de anclaje.

e Herrajes: bisagras de cazoleta 110-155° con bloqueo; soportes abatibles para tablero;
correderas telescépicas 35-45 kg donde corresponda.

e Acustica: panel de célula abierta en puertas y trasdés (espesor 10—20 mm) para reducir
reverberacion en la cabina.

o Mantenimiento: uniones reversibles; recambio de herrajes local; limpieza pH neutro.
5.2.4 Resultado esperado.
e  Superficie funcional de trabajo: 0,54 m? (90x60 cm).

e Transformacion: apertura/cierre en < 2 pasos y < 10 s; bloqueo a 90°.
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e Organizacion: consolidacion de almacenamiento en el propio médulo (volumen util = 0,20-
0,30 m?® con acceso frontal), evitando piezas sueltas en la sala.

e Espacio libre en modo reposo: la sala permanece despejada (sin escritorio permanente),
evitando ocupar =0,5-0,6 m? de manera fija.

e Seguridad/ergonomia: tablero con carga = 50 kg sin flecha > L/300; cantos R=2 mm;

alcances dentro de 45-55 cm.
5.2.5 Validacion.

e Medicion de huellas (antes/después) y calculo de m? liberados: 0,50—-0,60 m2.

o Cronometraje de transformacion y verificacion de bloqueo: < 10 s; altura de trabajo 73-75
cm.

e Ensayo de carga puntual 30 kg en tablero: luz 900 mm; flecha admisible < L/300 = 3 mm.

e Checklist ergonémico: altura 73-75 cm; alcances 45-55 cm; estantes de uso frecuente <
1,80 m.

5.2.6 Relacion problema — solucion.

La relacién problema—solucion del segundo modulo se estructura en torno a tres
necesidades funcionales y sus respuestas verificables. En primer lugar, los puestos de trabajo
improvisados y no ergondmicos se corrigen mediante un escritorio abatible con bloqueo, compuesto
por un tablero de 90 x 60 cm a 73-75 cm de altura, que habilita 0,54 m? de superficie util y se
despliega en < 10 s, garantizando postura y alcances adecuados sin sacrificar area cuando esta
cerrado. En segundo término, la saturacion del area social se reduce al integrar la cabina dentro del
closet con cierre al ras: en modo reposo la sala queda despejada y se evita inmovilizar entre 0,5 y
0,6 m? que antes permanecian ocupados por mobiliario fijo. Finalmente, el desorden y el
almacenamiento disperso se resuelven con un volumen util consolidado = 0,20—0,30 m?, accesible
frontalmente mediante repisas interiores y laterales, lo que facilita la organizacion sin afiadir piezas
sueltas. En conjunto, el médulo-cabina permite conmutar rapidamente entre trabajo y uso social del

ambiente, optimizando el espacio y manteniendo la coherencia visual del frente del cléset.
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Figura 59: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.2.7 Conclusion del prototipo.

El médulo-cabina convierte un volumen de almacenamiento en un espacio de trabajo

ergonoémico, silencioso y retractil, que no invade la sala fuera del uso. Ofrece beneficios medibles

(superficie funcional, tiempos de transformacién, volumen organizado) y se viabiliza con melamina

18 mm y herrajes locales, favoreciendo replicabilidad y mantenimiento en talleres de Cuenca.

Materiales Melamina 18 mm 5,5 28,00 154,00
(estructura closet)
MD.F 15 mm (puertas y m2 3,0 22.00 66,00
repisas)
Paneles fon?a?sorbentes m2 4.0 32.00 128,00
(espuma acustica)
H(Iarrajes reforzados set 1 45,00 45,00
(bisagras + escuadras)
Blsa'gra.s hidraulicas para 2 22.00 44,00
escritorio
Espejo frontal m? 1,0 50,00 50,00
lluminacion LED mi 2,5 15,00 37,50
Subtotal Materiales 524,50
Herramientas/Maquinaria||Energia y consumibles  ||dia 1 6,00 6,00
Herram|.enfc?s y maquinas dia 1 12,00 12,00
(depreciacion)
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 16 6,50 104,00
Ayudante h 12 4,00 48,00
Electricista (instalacién
LED) h 4 7,00 28,00
Subtotal Mano de Obra 180,00
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Costos Directos . 722,50
Transporte global |1 40,00 40,00
Montaje global |1 30,00 30,00
Imprevistos (7%) % - - 50,58
Costos Indirectos 120,58
TOTAL REFERENCIAL 843,08

Tabla 7: Presupuesto referencial de modulo-cabina de trabajo integrado en cléset.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.3 Mesa de centro multifuncional transformable en comedor y mesa de ping pong.

Figura 60: rpu_eéta final de mesa de centro multifuncional transformable en comedor y mesa de
ping pong (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.3.1 Problema detectado.

En viviendas compactas, la coexistencia sala—comedor genera saturacién y no existen
superficies adaptables para convivencia y recreacion; ademas, las mesas de comedor fijas ocupan

~0,5-1,0 m? de forma permanente y el mobiliario recreativo es voluminoso o inexistente.
Criterio de diseno.

e Altura de uso (comedor): 73—75 cm; mesa de centro baja
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Superficie de tablero extendido: comedor para 4—6 usuarios.
Transformacion: < 2-3 pasos en < 15 s (elevacion + extension); bloqueo en posicion alta.

Seguridad y ergonomia: cantos R=2 mm; carga puntual del tablero = 30 kg con flecha <

L/300; claros de circulacién alrededor = 0,80-0,90 m.
Almacenamiento: compartimento para accesorios de juego con acceso frontal.

Tolerancias / sistema: £+1 mm, perforacion 32 mm (replicabilidad y mantenimiento).

Escala: 1/50 Vista en Planta
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Figura 61: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.3.2 Movimiento de disefio.

Mesa de centro que integra:

Mecanismo de elevacion (desde altura baja a 73—75 cm).
Extension de tablero por rieles + bisagras para modo comedor / juego.
Compartimento oculto para red, pelotas y raquetas.

Alojamiento de 4 sillas plegables en el faldén / base.
El mismo tablero sirve como comedor o, con accesorios acoplables (red desmontable),

como mesa de ping-pong doméstica.
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Perspectiva
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Figura 62: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.3.3 Especificacion técnica.

e Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm).

o Refuerzos: contrachapado en zonas de anclaje y canto de tablero; posibilidad de laminado
HPL en cara superior para resistencia superficial y consistencia de golpe.

e Herrajes: bisagras reforzadas, rieles metalicos de extension, soportes abatibles y seguros
de bloqueo en posicion alta; correderas 35-45 kg para cajones del compartimento.

e Estructura: bastidor perimetral oculto (perfil 20x20x%1,5 mm o listonado) para controlar flecha
en tablero extendido.

e Mantenimiento: uniones reversibles; limpieza pH neutro; recambio local de herrajes.
5.3.4 Resultado esperado.

e Area (til liberada en modo reposo (respecto a tener un comedor fijo): la mesa vuelve a
formato centro.

e Capacidad de uso: 4-6 usuarios sentados; claro perimetral = 0,80-0,90 m.

e Transformacion: £ 2—3 pasos en < 15 s con bloqueo positivo.

e Almacenamiento integrado: accesorios de juego + manteleria.
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e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; ensayo de carga puntual 30 kg sin superar L/300;

estabilidad del bastidor sin vuelco.
5.3.5 Validacion.

o Medicién antes/después del area ocupada y calculo de m? liberados.

e Cronometraje de transformacion (3 repeticiones) y verificacion de bloqueo.

e Ensayo de carga y control de flecha del tablero extendido.

e Checklist ergondémico: altura 73-75 cm, alcance y claros perimetrales.

e Prueba de uso recreativo: montaje de red/raquetas, verificacion de estabilidad y rebote

consistente para juego doméstico.
5.3.6 Relacién problema — solucién.

La propuesta resuelve tres problemas de uso en la sala—comedor con indicadores
verificables. Primero, la mesa de centro elevable y extendible, ajustada a 73—75 cm en modo comer,
sustituye a una mesa fija y libera aproximadamente +0,36 m? en reposo. Segundo, el tablero
extendido (= 1.200 x 750 mm) habilita 4—6 plazas, permitiendo alternar entre comedor y juego (ping
pong) sin agregar piezas adicionales. Tercero, la incorporacion de un compartimento de acceso
frontal (= 0,12 m?) integra los accesorios de juego y servicio, reduciendo piezas sueltas y los tiempos
de montaje. En conjunto, el mueble unifica comedor y recreacion en un solo sistema, optimiza area

libre en el dia a dia y simplifica la organizacion del ambiente.

Figura 63: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.3.7 Conclusion del prototipo.

La mesa prioriza transformacion rapida (2—3 pasos), seguridad (bloqueo y cantos), ergonomia
(altura-comedor) y robustez (bastidor anti-flecha). Con un unico mueble se habilitan dos actividades

clave (alimentacion y recreacion) sin penalizar el area util en modo reposo.
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Materiales Melamina 18 mm 28,00 137,20
Canto PVC ml 5,9 0,65 3,84
Bisagra de piano ml 1,6 6,50 10,40
Bisagras refuerzo u 4 3,80 15,20
Niveladores u 8 1,20 9,60
Ruedas ocultas u 4 3,50 14,00
Set red ping pong set 1 18,00 18,00
oo o fos Jaso | zo
E:r‘:(‘:‘c';”sa asientos u 4 18,00 72,00
Tela tapiz m? 2,4 24,00 57,60
fgr;enderas telescopicas par 2 11,00 22,00
Escuadras metalicas u 12 1,10 13,20
Subtotal Materiales 370,81
Herramientas/Maquinaria||Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00
Herramientas y ,
maquinas (depreciacion) dia 1 12,00 12,00
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 14 6,50 91,00
Ayudante h 10 4,00 40,00
Tapicero h 6 5,00 30,00
Subtotal Mano de Obra 161,00
Costos Directos 549,81
Transporte global |1 35,00 35,00
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Montaje global 25,00 25,00
Imprevistos (7%) % - - 38,49
Costos Indirectos 98,49
TOTAL REFERENCIAL 648,30

Tabla 8: Presupuesto referencial de mesa de centro multifuncional transformable en comedor y
mesa de ping pong.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.4 Sofa multifuncional con cama, comedor y television oculta.

Figura 64: Propuesta final de sofa multifuncional con cama, comedor y television oculta (ren er).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.4.1 Problema detectado.

En viviendas de metraje reducido, descanso, entretenimiento y alimentacién compiten por la
misma area, lo que satura la sala y disminuye la calidad espacial. El mobiliario convencional duplica

funciones en piezas separadas y pierde area util.
Criterio de diseio (reglas verificables).

e Cama integrada: superficie = 1900x1350 mm; altura de uso 0,40-0,45 m; carga = 150 kg;

blogueo en posicion abierta.
e Mesa/comedor—trabajo: = 90x60 cm a 73—75 cm; carga puntual = 30 kg con flecha < L/300.
e Asiento: 43—45 cm de altura; claros de circulaciéon = 0,80—0,90 m alrededor en uso.

e Televisién oculta: elevacion guiada, bloqueo en posicion vista y oculta; gestién de cables.
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e Seguridad: cantos R=2 mm, anclajes en piezas 2 50 kg, tolerancias +1 mm.

Escala: 1/50 Vista en Planta

=R =R (R
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Figura 65: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.4.2 Movimiento de disefio.

Sofa tres plazas con mddulos laterales de almacenamiento; sistema de elevacién trasero para
TV oculta (sube/baja por rieles con bloqueo); mecanismo de extension del asiento para modo cama;
mesa plegable inferior que despliega a comedor/escritorio. Todo el conjunto cierra al ras en modo

reposo para liberar area util.
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Perspectiva
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Figura 66: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia mejorada con inteligencia artificial (2025).

5.4.3 Especificacion técnica.

e Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm); refuerzos en contrachapado en puntos
de par.

e Estructura oculta: perfil metalico 20x20%1,5 mm en marcos de extension y elevacion de TV.

e Herrajes: correderas 35—45 kg, bisagras 110-180° con bloqueo; elevador de TV con guias
y seguro; pistones 700-900 N si aplica.

o Tapizado: espuma 25-30 kg/m? y tela de alto transito; fundas removibles.

e Sistema 32 mm y uniones reversibles para mantenimiento/recambio.
5.4.4 Resultado esperado.

e Area dtil liberada (modo dia): +1,0—1,2 m? respecto a usar cama/mesa independientes.
e Superficie funcional: 0,54 m? en mesa (90x60 cm).
e Almacenamiento consolidado: = 0,25-0,35 m® en laterales/compartimentos con acceso

frontal.
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e Transformacion:

e Sofa — cama: < 3 pasos / < 20 s; bloqueo positivo.

e Mesa: <2 pasos/<10-15s.

e TV:<1-2 pasos; bloqueo en posicidn elevada/oculta.

e Ergonomia y seguridad: asiento 43—45 cm, mesa 73-75 cm; cantos R=22 mm; ensayo de
carga en mesa 30 kg (flecha < L/300).

5.4.5 Validacion.

e Medicion antes/después de huellas en planta (m? liberados).
e Cronometraje de transformaciones (3 repeticiones) y verificacion de bloqueos.
e Ensayo de carga en mesa y estabilidad del médulo TV.

e Checklist ergonémico (alturas, alcances, claros) segun Panero & Zelnik / Neufert.
5.4.6 Relacién problema — solucién.

La propuesta del sofa multifuncional aborda la competencia de usos en la sala mediante la
integracion de cama, mesa y televisidon con sistemas de bloqueo, configurandose como un sofa
transformable que libera aproximadamente entre +1,0 y +1,2 m? en modo reposo. Para resolver la
falta de superficie de comer y trabajar, incorpora una mesa plegable de 90 x 60 cm a 73—75 cm de
altura, que habilita 0,54 m? funcionales y se despliega en no mas de dos pasos, garantizando rapidez
y continuidad de uso. Finalmente, el desorden y el almacenamiento disperso se corrigen con un
volumen accesible consolidado de 0,25-0,35 m?3, distribuido en médulos laterales y compartimentos
ocultos, lo que permite organizar accesorios sin afiadir piezas extra ni penalizar la circulacién. En
conjunto, el sistema unifica descanso, comida/trabajo y entretenimiento en un Unico mueble,

optimizando el area libre cotidiana y manteniendo un frente limpio cuando esta en reposo.

Figura 67: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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5.4.7 Conclusion del prototipo.

El sofa multifuncional integra descanso, entretenimiento, almacenamiento y alimentaciéon en un
unico sistema, con beneficios medibles (m2?, m?3 pasos/tiempos, cargas) y viabilidad

técnica/econémica local. Reduce saturacién, mejora la calidad del espacio y optimiza la vida

m? 7,5

cotidiana en viviendas urbanas compactas.

Materiales Melamina 18 mm , 28,00 210,00
(estructura + moédulos)
MDF 15 mm (puertas |, |34 22,00 66,00
interiores)
Mecanismo retractil para U 1 280,00 280,00
TV
Mecanismo cama
abatible/desplegable . ! 180,00 180,00
Mesa (rex.ten3|ble (quias set 1 95,00 95,00
telescopicas)
Colchon individual " 1 90,00 90,00
plegable
Espl’Jma alta densidad " 4 28,00 112,00
(sofa)
Tela tapiz (sofa y cama) ||m? 7,0 24,00 168,00
lluminacion LED integradal|ml 2,0 15,00 30,00
Herrajes de union y set |1 45,00 45,00
escuadras metalicas
Subtotal Materiales 1.276,00
Herramientas/Maquinaria|[Energia y consumibles dia 1 6,00 6,00
Herram|'en.trfls y maquinas dia 1 12,00 12,00
(depreciacion)
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 22 6,50 143,00
Ayudante h 16 4,00 64,00
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Tapicero 60,00

Slflcz:’gi;:ista (instalaciéon TV h 7.00 42,00

Subtotal Mano de Obra 309,00
Costos Directos 1.603,00

Transporte global 45,00 45,00

Montaje global 35,00 35,00

Imprevistos (7%) % - 112,21

Costos Indirectos 192,21
TOTAL REFERENCIAL 1.795,21

Tabla 9: Presupuesto referencial de sofa multifuncional con cama, comedor y televisién oculta.
Fuente: Elaboracién propia (2025).

5.5 Modulo separador giratorio con comedor y cama integrada.

Figura 68: Propuesta final de modulo separador giratorio con comedor y cama integrada (render).
Fuente: Elaboracién propia (2025).
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5.5.1 Problema detectado.

En departamentos compactos, sala—comedor—cocina comparten el mismo ambiente, lo que

provoca superposicion de usos, falta de delimitacion y pérdida de confort. EI amueblamiento

convencional no reconfigura el espacio ni agrega funciones medibles.

Criterio de disefio.

Delimitacion activa: elemento que gire 90° y 180° para habilitar dos funciones adicionales

(comedor y cama), manteniendo estabilidad en cada posicion.

Comedor: altura 73-75 cm; superficie = 90x60 cm (minimo) ampliable segun planta; claros

perimetrales = 0,80—-0,90 m.

Cama: = 1900x1350 mm; altura de uso 0,40-0,45 m; carga admisible = 150 kg; bloqueo en

posicion horizontal.

Ergonomia/seguridad: cantos R=2 mm; alcances 45-55 cm a estantes/soportes; tolerancias

11 mm; bloqueos mecanicos en cada modo.

Escala: 1/50 Vista en Planta
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Figura 69: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.5.2 Movimiento de disefio.

Panel divisor de gran formato enmarcado en estructura metalica con eje de giro central:
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e 0° (divisor): funciona como pared liviana que separa sala de cocina/comedor, con colchén

acustico en el tablero para reducir reverberacion.

e 90° (comedor central): al girar, el panel despliega superficie de mesa alineable con la cocina

para uso de alimentacién/reunion.

e 180° (cama): el mismo panel rota y presenta la cara con colchén integrado, operando como

cama doble sin mueble adicional.

Perspectiva

®

:
£

D

@ Soporte giratorio
@ Estructura de metal
@ lluminacién

Figura 70: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.5.3 Especificacion técnica.

e Estructura: marco en perfil metalico 40x40x2 mm (o equivalente) con placas de anclaje

al piso/techo.
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e Eje de giro: tubo estructural con rodamientos o cazoletas y topes a 0°, 90° y 180°;
pasacables si integra iluminacién/USB.

e Tablero: melamina 18 mm con cantos ABS 1-2 mm; acolchado acustico (10-20 mm) en
cara divisor; soporte rigido en cara cama.

e Herrajes: bloqueos de posicidon (pernos pasantes o pestillos industriales), seguros anti-
vuelco, topes de goma; tolerancias £1 mm.

e Acabados: bajo VOC; mantenimiento con pH neutro.

o Montaje: piezas modulares para ingreso por accesos reducidos; uniones reversibles.
5.5.4 Resultado esperado.

e Zonificacion eficiente: separacion visual y acustica (reduccién de RT en sala; cualitativo si
no se mide RT).

e Comedor: 0,54 m? de superficie ttil (min. 90x60 cm) para 4 plazas; transformacion < 2 pasos
(giro + bloqueo) en < 10-15s.

e Cama: 1900x1350 mm; transformacién < 2—-3 pasos en < 20 s; carga = 150 kg con bloqueo.

e Area util en reposo: el elemento vuelve a modo divisor dejando la sala libre (evita tener
cama/mesa fijas ocupando =1,0-1,5 m32).

e Seguridad: cantos R=2 mm; bloqueos activos en cada posicion; estabilidad sin vuelco

(verificacion con momento de vuelco en 90°).
5.5.5 Validacion.

e Cronometraje de giro y verificacion de bloqueos en 0°/90°/180°.

e Medicidon de m? ocupados en cada modo y m? liberados en reposo.

e Ensayo de carga en cama y prueba de estabilidad del eje (momento de vuelco).

e Checklist ergonémico: altura 73—75 cm (comedor), 0,40-0,45 m (cama), claros = 0,80-0,90

m.
5.5.6 Relacion problema — solucién.

El médulo separador giratorio aborda, en primer término, la falta de delimitacion espacial
mediante un divisor activable que rota a 0°/90°/180°, permitiendo zonificar sala y dormitorio sin
sacrificar area util. En segundo lugar, la carencia de comedor se resuelve con un modo mesa a 73—
75 cm de altura y un tablero minimo de 90 x 60 cm con sistema de bloqueo, que habilita 0,54 m?
funcionales y se despliega en < 15 s. Finalmente, la necesidad de una cama extra se atiende
integrando un lecho de 1.900 x 1.350 mm, con altura de borde entre 0,40 y 0,45 m y capacidad de
= 150 kg, lo que garantiza descanso adecuado sin incorporar mobiliario adicional. En conjunto, el
modulo permite alternar con rapidez entre zonificacion, comedor y descanso, manteniendo

continuidad de circulacion y orden operativo del ambiente.

-119 -



Figura 71: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.5.7 Conclusion del prototipo.

El médulo separador giratorio convierte un muro pasivo en un sistema activo que delimita,
alimenta y aloja: divide ambientes, habilito comedor y aporta cama con transformaciones rapidas,

seguras y ergonémicas, optimizando el uso del espacio en viviendas urbanas compactas.

Materiales Melamina 18 mm 6,5 28,00 182,00
(estructura + divisiones)

MDF 15 mm (acabados

L m? 3,0 22,00 66,00
interiores)
Sistema giratorio 360 set 1 350,00 350,00
reforzado
Mecanismo cama u 1 180,00 180,00
abatible
Me§a come,d.or integrada set 1 95,00 95.00
(guias metdlicas)
Colchon individual " 1 90,00 90,00
abatible
lluminacion LED m 2,0 15,00 30,00
integrada
Herrajes y escuadras

set 1 45,00 45,00

metalicas reforzadas
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Subtotal Materiales 1.038,00

Herramientas/Maquinaria|[Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00

Herramientas y

. .., |dia 1 12,00 12,00
maquinas (depreciacion)

Subtotal Herramientas 18,00

Mano de Obra Carpintero h 20 6,50 130,00

Ayudante h 14 4,00 56,00

Ellzces’;:;c(;?;ar)(lnstalaC|on h 6 7.00 42,00

Subtotal Mano de Obra 228,00
Costos Directos 1.284,00

Transporte global |1 45,00 45,00

Montaje global ||1 35,00 35,00

Imprevistos (7%) % - - 89,88

Costos Indirectos 169,88
TOTAL REFERENCIAL 1.453,88

Tabla 10: Presupuesto referencial de modulo separador giratorio con comedor y cama integrada.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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5.6 Mueble modular de entretenimiento y descanso.

Figura 72: Propuesta final de mueble modular de entretenimiento y descanso (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.6.1 Problema detectado.

En salas—comedor de viviendas compactas falta flexibilidad: no hay plazas de descanso extra
para visitas, el comedor fijo satura el ambiente y el almacenamiento queda disperso. Resultado:

superposicion de usos, circulacién comprometida y baja calidad espacial.
Criterio de diseio.

e Asientos/camas auxiliares: altura de asiento 43—45 cm; cama auxiliar = 1900x800 mm por
plaza; cantos R=2 mm; bloqueo en posicidon abierta.
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e Mesa de comedor: =2 90x60 cm a 73—75 cm de altura; carga puntual = 30 kg con flecha <

L/300; claros perimetrales = 0,80-0,90 m.

¢ Almacenamiento: volumen util integrado = 0,25-0,35 m* con acceso frontal; alcances 45—

55 cm; estantes de uso frecuente < 180 cm.

e Transformacion: < 2—3 pasos por funcion en < 15-20 s; tolerancias 1 mm; sistema 32 mm.

| i

Escala: 1/50 Vista en Planta

HESE

Vista Frontal

Vista Lateral

m=

Figura 73: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

e e
-

5.6.2 Movimiento de disefio.

Panel mural con TV integrada y moddulos laterales ocultos que descienden por bisagras
reforzadas para operar como sofas individuales o camas auxiliares. EI médulo inferior incorpora
cajoneria y un set de tableros en “L” que giran 90° para formar mesa de comedor central. El conjunto
cierra al ras en reposo, unificando entretenimiento, descanso, alimentacion y almacenamiento en un

solo elemento.
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Figura 74: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.6.3 Especificacion técnica.

Panel base: melamina 18 mm (refuerzos 25 mm en areas portantes); cantos ABS 1-2 mm.
Herrajes: bisagras abatibles 110—180° con bloqueo; correderas telescépicas 3545 kg; ejes
de giro para tableros en “L”; pasacables y ventilacion tras TV.

Estructura: bastidor oculto (perfil 20x20%1,5 mm o listonado) en elementos sometidos a
momento.

Mantenimiento: uniones reversibles; recambio local de herrajes; limpieza pH neutro.
5.6.4 Resultado esperado.

Capacidad de plazas: +1-2 camas auxiliares (= 1900800 mm cada una) o 2 asientos

adicionales sin mobiliario extra.
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e Superficie funcional de mesa: = 0,54 m? (90%60 cm) a 73-75 cm; 4 plazas; transformacion
< 2-3 pasos / £ 15 s; bloqueo positivo.

e Area util en reposo: el comedor desaparece al cerrar tableros (ahorro de =0,5-1,0 m? vs.
mesa fija).

e Almacenamiento consolidado: = 0,25-0,35 m*® con acceso frontal; reducciéon de piezas
sueltas en sala.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; ensayo de carga 30 kg en mesa; claros alrededor =
0,80-0,90 m.

5.6.5 Validacion.

e Medicién antes/después de huellas (m?) y calculo de volumen util (m3).

e Cronometraje de transformaciones (3 repeticiones) y verificacion de bloqueos.

e Ensayo de carga del tablero y control de flecha; prueba de estabilidad de moddulos
descendentes.

e Checklist ergondémico (alturas, alcances, estantes < 180 cm).
5.6.6 Relacion problema — solucion.

El mueble modular de entretenimiento y descanso incrementa la capacidad de uso de la
sala atendiendo tres problemas concretos. Primero, la falta de plazas para visitas se resuelve con
laterales descendentes de 1.900 x 800 mm con sistema de bloqueo, que funcionan como camas o
sofas auxiliares y afaden 1-2 plazas sin incorporar mobiliario adicional. Segundo, la saturacion
producida por un comedor fijo se elimina mediante una mesa de 90 x 60 cm a 73—75 cm de altura,
desplegada con tableros giratorios en “L”, que aporta 0,54 m? funcionales en < 15 s y libera entre
+0,5 y +1,0 m? en modo reposo. Tercero, el almacenamiento disperso se integra en una cajoneria
frontal con volumen util consolidado de 0,25-0,35 m?® y accesos frontales, lo que ordena accesorios
y reduce piezas sueltas. En conjunto, el sistema combina recepcién de visitas, comer/trabajar y
organizacion en un Unico mueble, optimizando é&rea libre y manteniendo limpieza visual del

ambiente.
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Figura 75: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

El mueble modular de entretenimiento y descanso actia como articulador del espacio social:
habilita plazas nocturnas, comedor retractil y almacenamiento organizado, con beneficios medibles

y viabilidad de fabricacion local. Reduce saturacion, aumenta versatilidad y mejora la habitabilidad

en salas—comedor de viviendas compactas.

5.6.7 Conclusion del prototipo.

m? 6,5

(colchones)

Materiales Melamina 18 mm 28,00 182,00
MDF 1§ mm (paneles m? 3.0 2200 66,00
decorativos)

R.era.stlmlento marmol m2 12 60,00 72.00
sintetico

Canto PVC ml 8,0 0,65 5.20
Bisagras reforzadas u 6 3,80 22,80
Correderas telescopicas par 4 11,00 44,00
45 cm

Mecgnlsmos cama u 2 180,00 360,00
abatible

Espuma alta densidad U 5 65,00 130,00
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Tapiceria tela sofas 24,00 144,00
o2 o Jao o0 | w000
Subtotal Materiales 1.086,00
Herramientas/Maquinaria||[Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00
Herramientas y .
maquinas (depreciacion) dia ! 12,00 12,00
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 20 6,50 130,00
Ayudante h 16 4,00 64,00
Tapicero h 10 5,00 50,00
Subtotal Mano de Obra 244,00
Costos Directos 1.348,00
Transporte global |1 45,00 45,00
Montaje global |1 30,00 30,00
Imprevistos (7%) % - - 94,36
Costos Indirectos 169,36
TOTAL REFERENCIAL 1.517,36

Tabla 11: Presupuesto referencial de mueble modular de entretenimiento y descanso.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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5.7 Velador—escritorio transformable.

Figura 76: Propuesta final de velador—escritorio transformable (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.7.1 Problema detectado.

En dormitorios de metraje reducido, la superficie de apoyo (velador) compite con la necesidad
de estudiar/teletrabajar, y la incorporacion de un escritorio independiente satura el recinto o invade

la circulacion.
Criterio de disefio.
e Superficie de trabajo: 2 90%x60 cm a 73—75 cm de altura (Panero & Zelnik).
e Transformacion: < 2 pasos en < 10 s; bloqueo de posicién en modo escritorio.
e Almacenamiento: volumen util = 0,08-0,12 m?* (cajén + repisas) con acceso frontal.

e Ergonomia/seguridad: cantos R=2 mm; alcances 45-55 cm; claros de paso = 0,80 m libres

en modo reposo; carga tablero = 30 kg con flecha < L/300.

e Sistema y tolerancias: herrajes estandar; £1 mm; perforacién 32 mm.
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Escala: 1/50 Vista en Planta

Vista Frontal

Vista Lateral

Figura 77: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.7.2 Movimiento de disefio.

Modulo compacto que opera como velador en reposo y, mediante correderas telescépicas +
bisagras/soportes abatibles, extiende una superficie lateral hasta formar un escritorio estable. El
interior integra cajoneria y repisas para dispositivos/libros y un pasacables posterior para gestién

eléctrica.
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Figura 78: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.7.3 Especificacion técnica.

e Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm); refuerzo en zona de anclaje del
tablero.

e Herrajes: correderas 35-45 kg, soportes abatibles con bloqueo, tiradores embutidos; topes
de goma.

¢ Mantenimiento: uniones reversibles; limpieza pH neutro; recambio local de herrajes.
5.7.4 Resultado esperado.

e  Superficie funcional: 0,54 m? de trabajo (90x60 cm).

e Transformacién: < 2 pasos en < 10 s; bloqueo positivo en modo escritorio.

e Area util en reposo: dormitorio despejado (sin escritorio fijo), evitando ocupar =0,5-0,6 m?
de manera permanente.

e Organizacién: = 0,08-0,12 m?® integrados para objetos personales y dispositivos (acceso
frontal).

e Seguridad/ergonomia: tablero con carga = 30 kg sin superar L/300; cantos R=2 mm; claros

= 0,80 m garantizados.
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5.7.5 Validacion.

e Medicion de huella antes/después y calculo de m? evitados.
e Cronometraje de transformacion + verificacion de bloqueo.
e Ensayo de carga puntual 30 kg y control de flecha.

e Checklist ergonémico (altura 73—75 cm; alcances 45-55 cm).
5.7.6 Relacién problema — solucién.

El velador—escritorio transformable responde a tres necesidades especificas. Primero, la
ausencia de superficie para estudiar o trabajar se resuelve con un tablero de 90 x 60 cm a 73-75
cm de altura, cuya extension lateral sobre correderas habilita 0,54 m? de trabajo y se despliega en
< 10 s, manteniendo una postura ergondémica. Segundo, la saturaciéon que provoca un escritorio fijo
se elimina mediante una transformacion en dos pasos y cierre al ras: en modo velador, el dormitorio
permanece despejado en reposo y se preserva la circulacion. Tercero, el desorden de dispositivos
y libros se corrige con un volumen accesible consolidado de 0,08-0,12 m3, organizado en cajoneria
y repisas, lo que permite almacenar sin piezas sueltas y agiliza el uso cotidiano. En conjunto, el
sistema combina apoyo nocturno y puesto de trabajo en un unico mueble compacto, optimizando

area libre y tiempo de preparacion del espacio.

Figura 79: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.7.7 Conclusion del prototipo.

El velador—escritorio convierte un mueble cotidiano en un sistema activo del dormitorio,
sumando superficie de trabajo ergondmica sin penalizar el area util. Es accesible, replicable y
coherente con las restricciones de los dormitorios compactos, mejorando funcionalidad, orden y

confort.
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Materiales Melamina 18 mm 28,00 70,00
Canto PVC mi 4,0 0,65 2,60
Bisagras reforzadas u 2 3,80 7,60
loscopicns 4scm [P [2 1100 22,00
Tiradera metalica u 1 4,00 4,00
('\:’;?o:;:)mm (fondo e 0 22,00 22,00
Subtotal Materiales 128,20
Herramientas/Maquinaria||Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00
Herramientas y .
maquinas (deprec.) dia 1 12,00 12,00
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 10 6,50 65,00
Ayudante h 8 4,00 32,00
Subtotal Mano de Obra 97,00
Costos Directos Transporte global |1 30,00 30,00
Subtotal Directos 30,00
Costos Indirectos Montaje global |1 20,00 20,00
Imprevistos (7%) % - - 19,60
Subtotal Indirectos 39,60
TOTAL REFERENCIAL 312,80

Tabla 12: Presupuesto referencial de velador—escritorio transformable.
Fuente: Elaboracién propia (2025).
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5.8 Cocinarecta con comedor integrado.

Figura 80: Propuesta final de cocina recta con comedor integrado (render).
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.8.1 Problema detectado.

En departamentos pequeios, la cocina lineal no ofrece superficie suficiente para preparacion +
comedor, y una mesa independiente satura el area social y obstruye la circulacion.

Criterio de disefio.

e Mesa/comedor: = 90%60 cm a 73—75 cm de altura (uso alimenticio/trabajo eventual).
e Transformacion: < 2 pasos en < 10-15 s; bloqueo en posicién horizontal.

e Circulacion: claros libres = 0,80—0,90 m alrededor en uso.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; carga puntual = 30 kg con flecha < L/300; alcances

45-55 cm a repisas de uso frecuente (< 180 cm de altura).

e Tolerancias/sistema: £1 mm; perforacién 32 mm (replicabilidad y mantenimiento).
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Figura 81: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.8.2 Movimiento de disefio.

Modulo de cocina recta (lavaplatos, estufa, repisas, refrigerador) con mesa abatible en “L”: una
puerta del mueble superior desciende por bisagras reforzadas hasta formar la superficie de mesa,
apoyandose en (l) la propia estructura del médulo y (II) el mesén inferior, logrando estabilidad sin

patas sueltas. Al cerrarse, la mesa vuelve al frente del mueble, liberando area y manteniendo
limpieza visual.
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Figura 82: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.8.3 Especificacion técnica.

e Panel base: melamina 18 mm (cantos ABS 1-2 mm); opcion HPL en cara de mesa para alta
resistencia.

o Herrajes: bisagras abatibles 110-155° con bloqueo; seguros de posicion; pasacables y
topes.

e Estructura: refuerzos puntuales (contrachapado o perfil 20x20%1,5 mm) en puntos de pary
apoyo; uniones reversibles.

e |nstalacién: modulos seccionados para accesos estrechos; tolerancias £1 mm.
5.8.4 Resultado esperado.

e Superficie funcional: =2 0,54 m? (90%60 cm) para 2—4 usuarios.

e Transformacion: <2 pasos en < 10—15 s; bloqueo positivo; estabilidad sin patas adicionales.
e Area util en reposo: recuperacién de =0,5-1,0 m? frente a mantener una mesa fija.

o Ergonomia/seguridad: mesa 73—-75 cm; alcances a repisas 45-55 cm; estantes < 180 cm;

carga puntual 30 kg sin exceder L/300.
5.8.5 Validacion.

e Medicién antes/después de huella y calculo de area liberada.

- 135 -



e Cronometraje de transformacion y verificacion de bloqueo.
o Ensayo de carga puntual (30 kg) y control de flecha.

e Checklist ergonémico: alturas, alcances y claros perimetrales.
5.8.6 Relacién problema — solucién.

La cocina recta con comedor integrado resuelve, en primer lugar, la falta de comedor y la
consecuente saturacion del ambiente mediante una puerta superior abatible en “L” que, en < 2 pasos
y con sistema de bloqueo, configura una mesa de 90 x 60 cm a 73—75 cm de altura. Esta operacion
habilita 0,54 m? de superficie para comer en < 15 s y, al cerrarse, devuelve los metros cuadrados
libres en reposo. En segundo término, la insuficiencia de superficie de preparacion se corrige
garantizando estabilidad y capacidad de carga = 30 kg, apoyando el tablero tanto en la estructura
del mueble como en el mesdn, lo que permite trabajar con seguridad sin afiadir soportes externos.
Por ultimo, las interferencias en la circulacion se controlan asegurando claros de paso = 0,80-0,90
m mediante la geometria en “L” del despliegue, de modo que el flujo se mantiene libre tanto en uso
como en cierre. En conjunto, el sistema integra preparacion, comedor y cierre compacto,

optimizando é&rea libre y tiempos de operacion en la cocina.

Figura 83: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.8.7 Conclusion del prototipo.

La cocina recta con comedor integrado concentra preparacion, almacenamiento y alimentacién
en un solo médulo retraible, con beneficios medibles (superficie funcional, tiempos de despliegue,
area liberada) y viabilidad técnica/econdmica local. Optimiza el uso del espacio, mantiene la limpieza

visual y facilita la convivencia en viviendas compactas.
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Melamina 18 mm (modulos
Materiales 9,0 28,00 252,00
bajos/altos y repisero)
MDF 15 mm (fondos y
o m? 3,0 22,00 66,00
divisiones)
Canto PVC mi 15,0 0,65 9,75
Bisagras cazoleta
u 10 3,80 38,00
reforzadas 35 mm
Bisagra de piano 90 cm
u 1 18,00 18,00
(abatible)
Soportes legables
P Ped u 2 18,00 36,00
reforzados (mesa L)
Pistones a gas 120 N
u 2 12,00 24,00
(asistencia abatible)
Correderas telescépicas
par 3 11,00 33,00
45 cm
Tiraderas metalicas u 6 4,00 24,00
Niveladores/base
u 6 1,20 7,20
regulable
lluminacion LED con
mi 4,0 15,00 60,00
transformador
Cubierta postformada/HPL
m? 1,8 70,00 126,00
(encimera lineal)
Tablero mesa abatible
m? 1,0 55,00 55,00
postformado/HPL
Subtotal Materiales 739,95

- 137 -




Herramientas/Maquinaria||[Energia y consumibles
Herramientas y maquinas
o dia 1 12,00 12,00
(depreciacion)
Subtotal Herramientas 18,00
Carpintero (corte, armado
Mano de Obra ) h 28 6,50 182,00
y ajuste)
Ayudante h 20 4,00 80,00
Instalacion en sitio vy
) N h 8 6,50 52,00
nivelacion
Subtotal Mano de Obra 314,00
Materiales + Herramientas
Costos Directos 1.071,95
+ Mano de obra
Costos Indirectos Transporte global ||1 45,00 45,00
Montaje global |1 35,00 35,00
Imprevistos (7% s/Costos
] % — — 75,04
directos)
Subtotal Indirectos 155,04
Cocina recta con comedor|
TOTAL REFERENCIAL || 1.226,99
integrado

Tabla 13: Presupuesto referencial de cocina recta con comedor integrado.

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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5.9 Médulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar oculto.

‘ =5
I .
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Figura 84: Propuesta final de mddulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar oculto

(render).
Fuente: Elaboracién propia (2025).

5.9.1 Problema detectado.

En salas—comedor de viviendas compactas, las funciones de convivencia, alimentacion y
hospedaje ocasional compiten por el mismo espacio, generando saturacién y desorden. El mobiliario
convencional suma piezas sueltas (bar, mesa, sofa—cama auxiliar), ocupando area util de forma

permanente.
Criterio de disefio.

e Comedor/mesa auxiliar; 2 90%x60 cm a 73—75 cm de altura; carga puntual = 30 kg con flecha

< L/300; bloqueo en posicion horizontal.
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e Cama abatible: = 1900x1350 mm; altura de uso 0,40-0,45 m; carga admisible = 150 kg;

bloqueo mecanico.

e Bar/almacenamiento: volumen util integrado = 0,25-0,35 m?; acceso frontal; estantes de uso

frecuente < 180 cm; alcances 45-55 cm.

e Transformacion: < 2-3 pasos por funcién en < 15-20 s; esfuerzo < 60 N con asistencia

donde aplique.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; claros de circulacion = 0,80-0,90 m; tolerancias +1

mm; gestiéon de cables LED a baja tension.

Escala: 1/50 Vista en Planta

Vista Frontal

7
T

Vista Lateral
] ] 1 1| ]
Figura 85: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.9.2 Movimiento de disefio.

Mueble decorativo tipo panel de madera con LED integrado que, en reposo, ambientaliza la sala.

e Lateral bar abatible: médulos tipo bar que descienden para copas y botellas, con retenes y

antivuelco.

e Comedor retractil: mediante bisagras y superficies plegables, desciende una mesa que se

proyecta al frente; cajoneria y nichos sirven como apoyo y decoracion.

e Cama abatible vertical: guiada por rieles metalicos y pistones, desciende desde la parte

superior y opera como cama auxiliar sin mueble adicional.
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Figura 86: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.9.3 Especificacion técnica.

o Materialidad: melamina 18 mm (frentes/nichos) y MDF para piezas curvadas o acabados;
cantos ABS 1-2 mm.

e Estructura: refuerzos en contrachapado 12—-18 mm y perfil 20x20%1,5 mm en puntos de par
(cama y mesa).

e Herrajes: bisagras reforzadas 110-155° con bloqueo; correderas 35-45 kg; pistones 700—
900 N para cama; seguros antivuelco en bar; cierres sofa-closet.

e lluminacién: LED 12/24 V con difusor, driver oculto, y pasacables; consumo reducido.

e Sistema 32 mm y uniones reversibles (mantenimiento/recambio local en Cuenca).
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5.9.4 Resultado esperado.

e Area util liberada en reposo (vs. mesa/bar/cama independiente): = +0,8-1,5 m? (la pieza
vuelve a panel).

e Superficie funcional: 0,54 m? de mesa (90%60 cm) para 2—4 usuarios.

¢ Almacenamiento integrado (bar + nichos): = 0,25-0,35 m? con acceso frontal y retencién de
botellas/copa.
Transformacién:

e Mesa: <2 pasos /< 10-15 s con bloqueo.

e Cama: < 3 pasos / < 20 s (asistencia), bloqueo positivo.

e Bar: < 1-2 pasos, con seguros.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; claros = 0,80-0,90 m; carga cama = 150 kg; carga
tablero 30 kg (flecha < L/300).

5.9.5 Validacion.

e Medicién de huellas en planta (antes/después) para m? liberados.
e Cronometraje de transformaciones y verificacién de bloqueos (mesa/cama/bar).
e Ensayo de carga: tablero 30 kg, cama 150 kg; revisiéon de estabilidad del bar con carga.

e Checklist ergondémico: altura 73—75 cm en mesa; alcances 45-55 cm; estantes < 180 cm.
5.9.6 Relacion problema — solucion.

El médulo decorativo multifuncional integra funciones de comedor, descanso y bar para
reducir la saturacion por piezas sueltas y mejorar la usabilidad cotidiana. En primer lugar, la
integracion retractil mediante un panel activo alberga una mesa de 90 x 60 cm y una cama de 1.900
x 1.350 mm; en modo reposo, el sistema libera entre +0,8 y +1,5 m?, manteniendo la sala despejada.
En segundo término, la falta de espacio para socializar se resuelve con un comedor retractil estable
y con bloqueo, dispuesto con claros de paso = 0,80-0,90 m para no penalizar la circulacion durante
reuniones. Tercero, la ausencia de hospedaje ocasional se cubre con una cama abatible
dimensionada para soportar = 150 kg, que ofrece pernocta sin afadir mobiliario adicional.
Finalmente, el desorden de copas y botellas se corrige con un bar lateral de volumen util consolidado
entre 0,25 y 0,35 m?, dotado de elementos de retencidn para servicio rapido y seguro. En conjunto,
el médulo concentra almacenamiento, comedor y descanso en un frente Unico, optimiza area libre y

agiliza la transicion entre actividades domésticas y sociales.
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Figura 87: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.9.7 Conclusién del prototipo.

El médulo decorativo multifuncional pasa de ser un simple fondo estético a un sistema activo
que organiza y transforma el area social: bar, comedor y cama en un solo elemento, con beneficios
medibles y viabilidad de fabricacion local. Responde a las exigencias de flexibilidad, ergonomia y
sostenibilidad en viviendas urbanas compactas, mejorando la calidad de uso sin sacrificar la limpieza

visual del espacio.

Melamina 18 mm
(estructura)

Materiales m? 7,0 28,00 196,00

MDF 15 mm (acabados

! m? 3,0 22,00 66,00
decorativos)
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g{:‘r’r‘f:gg':”m listones |12 oo 45,00 90,00
Canto PVC mi 10,0 0,65 6,50
Bisagras reforzadas u 8 3,80 30,40
25or£;deras telescopicas par 4 11,00 44,00
Mecanismos cama
abatible vertical u 2 185,00 370,00
Eiﬁﬁiif]’v vidrio m> 1,0 55,00 55,00
lluminacion LED con mi 50 15.00 7500
transformador ' ! ’
Herrajes varios
(tornillos, escuadras) global /1 40,00 40,00
Subtotal Materiales 972,90
Herramientas/Maquinaria ||Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00
Herramientas y
maquinas dia 1 12,00 12,00
(depreciacion)
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra Carpintero h 24 6,50 156,00
Ayudante h 18 4,00 72,00
Instalador eléctrico h 6 5,50 33,00
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Subtotal Mano de Obra 261,00
Costos Directos Transporte global |1 45,00 45,00
Subtotal Costos Directos 45,00
Costos Indirectos Montaje global (|1 30,00 30,00
Imprevistos (7%) % - - 92,76

Subtotal Costos

Indirectos 122,76

TOTAL REFERENCIAL 1.419,66

Tabla 14: Presupuesto referencial de médulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar
oculto.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.10 Médulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar oculto.

Figura 88: Propuesta final de médulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar oculto.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.10.1 Problema detectado.

En departamentos reducidos, sala—comedor—cocina comparten el mismo ambiente, lo que
produce superposicion de usos, falta de entretenimiento visible desde varios angulos, carencia de
comedor y almacenamiento disperso. Los muebles convencionales multiplican piezas y consumen

area util de forma permanente.
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Criterio de disefio.
e Divisién activa: panel giratorio con bloqueos a 0°/90°/180°; giro suave y estable.

e Comedor: tablero en “L” = 90x60 cm a 73—-75 cm; carga puntual = 30 kg (flecha < L/300);

claros perimetrales = 0,80-0,90 m.

e Bar/almacenamiento: volumen util integrado = 0,25-0,35 m?; acceso frontal; alcances 45—

55 cm; estantes de uso frecuente < 180 cm.

e TV giratoria: plato/eje metalico con bloqueo en posiciones de vision; gestion de cables

segura.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; tolerancias 1 mm; uniones reversibles para

mantenimiento.

Escala: 1/50 Vista en Planta
—] Ff —

Vista Frontal

= e

Vista Lateral

(O

Figura 89: Elevaciones de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.10.1 Movimiento de disefio.
Maodulo tipo panel divisor que integra:

1. TV giratoria en el panel central, visible desde sala, comedor o cocina (bloqueos a
0°/90°/180°).

2. Bar inferior con compartimentos ocultos (copas, botellas, utilitarios) y cajoneria.

3. Tablero en “L” que gira 90° para operar como comedor auxiliar y vuelve a enrasar en reposo,

liberando area.
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Figura 90: Perspectivas y detalles de la propuesta.
Fuente: Elaboracion propia (2025).

5.10.2 Especificacion técnica.

Materialidad: melamina 18 mm y MDF decorativo; cantos ABS 1-2 mm.

Estructura: refuerzos en contrachapado 12—18 mm y perfil 20x20%1,5 mm en puntos de par
(giro/mesa).

Herrajes: plato giratorio/eje con rodamientos y bloqueos; bisagras reforzadas 110-155°¢;
cierres soft-close; pasacables y organizador para TV/LED.

Acabados: LED 12/24 V con driver oculto; bajo VOC; sistema 32 mm.

5.10.3 Resultado esperado.

Area util en reposo (vs. mesa fija + rack TV independiente): = +0,6-1,2 m? (la mesa se
repliega y el panel hace de divisor).

Superficie funcional: 0,54 m? (90x60 cm) para 2—4 usuarios; transformacion < 2 pasos / <
10-15 s; bloqueo en horizontal.

Almacenamiento integrado: = 0,25-0,35 m? (bar + cajoneria) con acceso frontal y retencion

de botellas/copas.
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e Experiencia audiovisual: TV visible desde 3 frentes con bloqueo a 0°/90°/180°; gestion de
cables sin traccion.

e Seguridad/ergonomia: cantos R=2 mm; claros = 0,80-0,90 m; ensayo de carga de mesa 30
kg (L/300).

5.10.4 Validacion.

o Medicion antes/después de huellas (m?) y célculo de area liberada.

e Cronometraje de transformaciones (mesay giro de TV) y verificacion de bloqueos.

o Ensayo de carga en tablero (30 kg) y verificacion de estabilidad del eje de TV.

e Checklist ergonémico: altura 73—75 cm; alcances 45-55 cm; estantes < 180 cm; claros

perimetrales.
5.10.5 Relacién problema — solucién.

El moédulo decorativo multifuncional organiza la sala resolviendo tres problemas con criterios
verificables. Primero, la superposicion de usos y la saturaciéon se abordan con un divisor activable
cuyo panel central integra TV giratoria y bloqueos, permitiendo zonificar sin pérdida de area util.
Segundo, la falta de comedor se resuelve con un tablero en “L” de 90 x 60 cm a 73—75 cm de altura
que funciona como comedor retractil: aporta 0,54 m? funcionales en < 15 s y, en cierre, devuelve
metros libres en reposo. Tercero, el almacenamiento y el servicio disperso se integran en un
bar/cajoneria con volumen util consolidado de 0,25-0,35 m® y accesos frontales, lo que agiliza el
uso y mantiene el orden. En conjunto, el sistema combina zonificaciéon, comer y servicio en un Unico

frente operativo, optimizando la circulacién y la preparacion del espacio.

Figura 91: Renders de la propuesta.
Fuente: Elaboracién propia (2025).
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5.10.1 Conclusion del prototipo.

Este médulo decorativo multifuncional deja de ser un simple rack para convertirse en un sistema
activo que divide, entretiene, alberga y alimenta: TV giratoria, comedor retractil y bar integrado, con

beneficios medibles y fabricacién local viable. Es una estrategia eficaz para maximizar cada m? en

viviendas compactas sin sacrificar limpieza visual ni confort.

Materiales
x‘:'tfl:';'tzfals mm m> 6,0 28,00 168,00
gﬂezzr;ﬁvrg;" (panel e a0 22,00 66,00
Canto PVC ml 6,0 0,65 3,90
Bisagras reforzadas u 6 3,80 22,80
sctmensdson P |2 |10 22,00
Plato giratorio metalico ||u 1 85,00 85,00
E;g::z‘ | acabado ) 1 22,00 22,00
Subtotal Materiales 389,70
Herramientas/Maquinaria
Energia y consumibles ||dia 1 6,00 6,00
Herramientas y ]
maquinas (deprec.) dia 1 12,00 12,00
Subtotal Herramientas 18,00
Mano de Obra
Carpintero h 20 6,50 130,00
Ayudante h 12 4,00 48,00
Subtotal Mano de Obra 178,00
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Costos Directos 585,70

Transporte global |1 45,00 45,00

Costos Indirectos

Montaje global |[1 30,00 30,00
Imprevistos (7%) % - - 41,00
TOTAL REFERENCIAL 701,70

Tabla 15: Presupuesto referencial de médulo multifuncional con cama, comedor y bar oculto.
Fuente: Elaboracion propia (2025).
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CONCLUSION

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Confirmacioén del problema y su alcance local.

La reduccion del metraje en Cuenca (36-60 m? en las tipologias estudiadas) impacta en
confort, seguridad y funcionalidad. El levantamiento en Torres del Almeria, Del Arco, Aviano
y Ariis y la sistematizacién de encuestas muestran insatisfaccion mayoritaria con el
mobiliario convencional (=65—-70% reporta baja funcionalidad), validando la necesidad de
soluciones multifuncionales y contextualizadas.

Metodologia con trazabilidad disefno—evidencia.

El proceso mixto (observacion, fichas comparadas de casos, encuestas n=120, entrevistas
y simulaciones) permitié pasar de datos a “reglas verificables” (p. €j., superficies 90x60 cm
a 73-75 cm; alcances 45-55 cm; tiempos de transformacion <10-20 s; bloqueos y cantos
R=2 mm). Esta matriz de criterios se tradujo en cada prototipo, garantizando coherencia
entre diagndstico y propuesta.

Eficacia espacial medible.

Los prototipos liberan area atil en modo reposo (=+0,5 a +1,5 m? segun tipologia), recuperan
claros de circulacion (=0,80-0,90 m) y consolidan almacenamiento (=0,20—0,35 m?* por
modulo), demostrando que el mobiliario puede actuar como sistema activo de organizacion,
no como objeto pasivo.

Ergonomia y seguridad integradas, no anadidas.

La adopcion de parametros antropométricos (Panero & Zelnik; Neufert) y de chequeos de
uso (fuerzas de operacion <60 N, L/300 en flecha de tableros, bloqueo a 90°) asegura que
la multifuncionalidad no compromete confort ni seguridad, especialmente en usos
prolongados (teletrabajo, alimentacion, descanso).

Viabilidad técnico—econdmica con enfoque de industrializacion local.

El uso de melamina 18 mm como base (con refuerzos puntuales en contrachapado/perfil
metalico), uniones reversibles y sistema 32 mm habilita prefabricacién, repetibilidad y
mantenimiento. Los APU referenciales (=USD 650-1.900 por unidad, segun complejidad)
son competitivos frente a muebles importados, con la ventaja de ajuste a medida y servicio
postventa local.

Ruta hacia manufactura estandarizada.

Se comprobé que los prototipos pueden migrar a células de produccion CNC
(anidado/optimizacion de plan de corte con desperdicio <8—-10%), embalaje flat-pack,
tolerancias £1 mm y protocolos de QA (ensayo de carga, verificacion de bloqueos, checklist
ergondémico), lo que facilita escalabilidad en talleres artesanales y semiindustriales de
Cuenca.

Sostenibilidad aplicada y mantenible.



Se prioriza vida util y reparabilidad por encima del “material noble”: tableros melaminicos
certificados, adhesivos base agua u hot-melt de baja emisién, acabados al agua o UV de
bajo COV, cantos ABS/PP de 1-2 mm, herrajes con ciclos certificados y libres de Cr(VI), y
disefio desmontable por médulos. Con oferta local y plan de corte que limite la merma a <
8-10 %, se reducen emisiones y costos del ciclo de vida, y se impulsa la economia circular
mediante recambio por piezas, reparacion y reusé de herrajes.

o Pertinencia cultural y compatibilidad normativa.
Las soluciones demuestran compatibilidad con NEC/Reglamento de Cuenca (superficies y
ventilacion) y, cuando aplica, criterios de reversibilidad en entornos patrimoniales (anclajes
no invasivos, uniones desmontables), equilibrando contemporaneidad y continuidad estética
local.

e Aporte académico y base para nuevas lineas.
La tesis articula método — regla — prototipo — KPI, ofreciendo un marco replicable para
ciudades intermedias. Deja instalada una base técnica para evaluar post-ocupacion,
modularidad avanzado, salud/ergonomia en uso prolongado y cadenas locales de valor.

¢ Finalmente, la tesis constituye un aporte académico y proyectual al campo de la arquitectura
y el disefio interior, al demostrar que es posible integrar diagndstico, normativa, ergonomia
y disefio multifuncional en un modelo metodolégico replicable en otros contextos urbanos

de Ecuador y Latinoamérica

6.2 Recomendaciones
A. Politica publica y programas de vivienda

1. Pilotos con EMUVI/Municipio. Implementar 2-3 viviendas piloto equipadas con 3—4
prototipos (sala con camal/desk, cabina-cléset, cocina con mesa abatible, separador
giratorio) y evaluar POE a 6 y 12 meses (satisfaccion, m? funcionales, mantenimientos, fallas
de herrajes).

2. Pliegos de contratacion con criterios verificables. Incluir en compras publicas: (I)
sistema 32 mm; (ll) tolerancias £1 mm; (lll) tablero E1/EO; (IV) cantos ABS 1-2 mm; (V)
bloqueos mecanicos; (VI) KPIs de transformacion.

3. Incentivo a producciéon local. Bonos o puntajes en licitaciones para proveedores de
Cuenca que certifiquen plan de corte eficiente (desperdicio £10%) y recambio de piezas a
48-72 h.

B. Implementacion en el mercado local

4. Colecciones “kit-de-partes”. Estandarizar anchos/altos/fijaciones para familias de
productos (p. €j., 600/900/1200 mm; perforacién 32 mm) que permitan mass-customization
con frentes/colores sin redisefar estructuras.

5. Manual de instalacién y mantenimiento. Entregar con cada mueble: torque de herrajes,
reapriete semestral, recambio de correderas/bisagras, limpieza pH neutro, checklist de
seguridad (blogueos/cantos).
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10.

11.

12.

13.

14.

Garantia por desempeiio. Ofrecer garantias por uso (p. €j., 2 aios en herrajes; 1 afio en
tapiceria) y servicio de recambio modular; esto mejora confianza y reduce la barrera de
adopcion frente a importados.

C. Escalamiento productivo (industrializacién)

Células CNC y nesting. Migrar el despiece a DXF/CSV para anidado; consolidar formatos
de tablero (2,44x1,83 m) y catalogo de cantos para reducir mermas.

Metrologia y QA. Implementar control de tres puntos: (I) recepcion de piezas (£1 mm); (Il)
subensamble (escuadria/alabeo); (lll) fin de linea (ensayo de cargal/transformacion).

Biblioteca BIM/CAD y fichas técnicas. Publicar familias paramétricas (Revit/SketchUp)
con reglas de colision y radios de giro; agiliza licitaciones y coordinacion con obra.

D. Investigacion y desarrollo futuro

Evaluacién post-ocupacion (POE) longitudinal. Medir durante 12—18 meses: fallas,
tiempos reales de transformacion, tasas de uso por modo, lesiones/incidencias,
percepcion de orden/limpieza, y costos de mantenimiento.

Anadlisis de ciclo de vida (ACV) y huella de carbono. Comparar: muebles separados vs.
modulos multifunciéon; melamina vs. contrachapado/bambu; incidencia de recambio
modular.

Ergonomia avanzada e inclusién. Ajustar prototipos para adultos mayores y usuarios
5p—95p: alturas alternativas de mesa (70/74/76), tiradores de gran asidero, esfuerzos <40
N con asistencia a gas.

Seguridad y normativa especifica. Desarrollar guias técnicas locales para muebles
transformables (bloqueos, anti-vuelco, radios minimos), alineadas a 1ISO 9241-210y a
ordenanzas municipales.

Economia y cadenas locales. Medir impacto en talleres (empleo, capacitacion,
productividad), crear cluster con proveedores de tableros, herrajes y tapiceria, y explorar
microfinanciamiento para adopcion en vivienda de alquiler.
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ANEXOS

Anexo 1: Encuestas.

1.- Seccién B: Percepcion del espacio habitacional
e Considera que el espacio de su vivienda es suficiente para las actividades diarias.

e Los ambientes sociales (sala, comedor, cocina) estan bien integrados y no generan
saturacion.

e Los dormitorios cuentan con suficiente area para cama, closet y otras funciones (estudio,
almacenamiento, etc.).

o Lafalta de espacio afecta la comodidad y el confort en su vivienda.
2.- Seccion C: Funcionalidad del mobiliario
e El mobiliario que utiliza en su vivienda responde a sus necesidades reales.
e Los muebles que posee permiten optimizar el espacio.
e La ausencia de mobiliario multifuncional limita el aprovechamiento de su vivienda.

e Considera que un mueble que cumpla varias funciones podria mejorar su calidad de vida
en espacios reducidos.

3.- Seccion D: Ergonomia y confort
e Los muebles que utiliza actualmente son comodos y ergonémicos.

e Ha experimentado incomodidad fisica (posturas forzadas, dificultad de movimiento) debido
al mobiliario de su vivienda.

e Considera que un disefio de muebles adaptado a medidas antropométricas mejoraria el
uso de su espacio.

4.- Seccion E: Percepcion cultural y social
e Cree que las viviendas reducidas se perciben socialmente como una opcién poco digna.

e Considera que el disefio de mobiliario puede cambiar la percepcion negativa de los
espacios pequenos.

o Estaria dispuesto(a) a utilizar mobiliario multifuncional con identidad cultural local
(materiales o disefio inspirados en Cuenca).

5.- Seccion F: Sostenibilidad y materiales

e Considera importante que el mobiliario esté fabricado con materiales sostenibles (madera
reciclada, bambu, melamina ecolégica).

e Estaria dispuesto(a) a adquirir muebles multifuncionales producidos en talleres locales de
la ciudad.

Anexo 2: Renders y detalles constructivos de los muebles.



Modulo multifuncional de sala con cama descendente y escritorio integrado.
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‘Mddulo-cabina de trabajo integrado en cléset.




1.50 m
= £
g ©
s o
I
0.59m 0.58 m 31 m
] = — |
PLANTA
ESC 1:25
| 1.50 m |
[~ ™
£ €
o~ (9!
© ©
o o
€
~
LN
o
1.16 m 0.32 m
[ |
PLANTA
ESC 1:25

2.40 m

0.52 m

0.86 m

0.23 m

0.79 m

ELEVACION FRONTAL
ESC 1:25

0.11 m

1.66 m

0.63 m

2.40 m

ELEVACION FRONTAL
ESC

1:25




1.66 m

= c =
S Q °~‘.
0.58 m N ~ N
E £
£ 0 m
S r ,
ELEVACION LATERAL ELEVACION LATERAL
ESC 1:30 ESC 1:30
ESPEJO
PANEL ACUSTICO
RIEL TELESCOPICA
BISAGRA
AXONOMETRIA AXONOMETRIA
ESC 1:40 ESC 1:40




‘Mesa de centro multifuncional transformable en comedor y mesa de ping pong.
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-Sofa multifuncional con cama, comedor y televisidén oculta.
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‘Mddulo separador giratorio con comedor y cama integrada.
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‘Mueble modular de entretenimiento y descanso.
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‘Velador-escritorio transformable
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-Cocina recta con comedor integrado
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‘Mddulo decorativo multifuncional con cama, comedor y bar oculto
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‘Md&dulo divisorio con televisidn giratoria y comedor abatible
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