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Materiales y Métodos 
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Criterios de inclusión y exclusión 

Proceso de selección de estudios 
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Análisis de datos: 
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Resultados 

Eficacia antimicrobiana de la clorhexidina en endodoncia: comparación 

con otros irrigantes 
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Tabla 1: Comparación de eficacia antimicrobiana de clorhexidina frente a otros 
irrigantes 
 

Autor (año) Tipo de 
formulación 

Microorganismo 
evaluado 

Resultado principal 

Ruksakiet et al. 
(2020)(4) 

CHX 2% vs. 
NaOCl 2.5–
5.25% 

Enterococcus 
faecalis 

Eficacia 
antimicrobiana 
comparable; NaOCl 
superior en 
disolución tisular 

Abbaszadegan et 
al. (2024)(5) 

CHX + 
nanopartículas de 
plata 

Enterococcus 
faecalis 

Mayor actividad 
antimicrobiana que 
CHX sola, con 
buena 
biocompatibilidad 

Weissheimer et 
al. (2023)(6) 

CHX en gel vs. 
NaOCl líquido 

Flora 
polimicrobiana 

CHX gel mostró 
efectividad similar 
en reducción 
bacteriana total 

Nota: CHX: Clorhexidina. NaOCl: Hipoclorito de sodio. MTA: Agregado de trióxido mineral. AH Plus: 
Nombre comercial de un sellador epoxi 
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Tabla 2: Impacto de la clorhexidina en la adhesión de selladores endodónticos 

Autor (año) Material adhesivo 
evaluado 

Efecto de CHX 

Camilleri et al. (2022)(7) Sellador epoxi (AH Plus) Reducción significativa 
de la fuerza de adhesión 

Sagsen et al. (2011)(16) Sellador MTA y epoxi Compromete la 
adaptación marginal en 
región apical 

Sobhnamayan et al. 
(2015)(17) 

Resina autoadhesiva Reducción de 
penetración en túbulos 
dentinarios observada 
por SEM 

Nota: CHX: Clorhexidina.NaOCl: Hipoclorito de sodio.MTA: Agregado de trióxido mineral. AH Plus: 
Nombre comercial de un sellador epoxi. SEM: Microscopía electrónica de barrido 
 

 

Tabla 3: Evaluación de citotoxicidad de CHX en diferentes modelos celulares 

Autor (año) Tipo celular 
evaluado 

Concentración de 
CHX 

Viabilidad celular 
observada 

Widbiller et al. 
(2019)(8) 

Células madre de 
papila apical 

0.2% Reducción de 
viabilidad ~40% 

Parchami et al. 
(2024)(18) 

Fibroblastos 
pulpares humanos 

2% Reducción de 
viabilidad ~65% 

Abdelazeem et al. 
(2022)(19) 

Células del 
complejo dentino-
pulpar 

2% Disminución en 
liberación de 
factores de 
crecimiento 

Nota: CHX: Clorhexidina.NaOCl: Hipoclorito de sodio.MTA: Agregado de trióxido mineral. AH Plus: 
Nombre comercial de un sellador epoxi. SEM: Microscopía electrónica de barrido 
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Discusión: 

Eficacia antimicrobiana: fortaleza probada con márgenes de mejora 
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Citotoxicidad: balance entre eficacia y biocompatibilidad 
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Adhesión de materiales: ¿interferencia o sinergia? 

Formulaciones innovadoras: mejorando el perfil clínico de la CHX 
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Vacíos en la investigación y proyecciones futuras 
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Conclusión 

Conflicto de intereses: Los autores declaran que no tienen ningún posible conflicto de intereses. 

Aprobación del comité de ética y consentimiento informado: No es aplicable a este estudio: los autores no 

realizaron estudios en animales o humanos. Contribución de cada autor: R.C.C.S, R.B.P.A y E.M.V.L 

confirman que contribuyeron de forma igual a la conceptualización, desarrollo de las ideas y argumentos y 

escritura del artículo. Los autores han leído y aprobado el manuscrito final. Para consultas sobre este 

artículo debe dirigirse a: (✉) roberto.cordova.77@est.ucacue.edu.ec 
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