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Resumen

Introduccion: La inmunizacion es crucial para la salud publica, ya que reduce
enfermedades y la mortalidad infantil, especialmente en paises en desarrollo. Sin
embargo, la desconfianza hacia las vacunas y la difusién de informacion errénea

afectaron las tasas de vacunacion durante la pandemia de COVID-19.

Objetivo: Analizar las posturas ciudadanas frente a la vacunacién en
Sudamérica durante la pandemia de COVID-19, y examinar los factores

sociodemogréficos que influyen en la aceptacion o rechazo de las vacunas.

Metodologia: Se llevo a cabo una revision narrativa de la literatura, basada en
estudios académicos, informes de organismos internacionales y encuestas
recientes. Esta revision explora las percepciones ciudadanas ante la vacunacion

durante la pandemia.

Resultados: La mayoria de la poblacion en Sudamérica muestra una disposicion
positiva hacia la vacunacién, especialmente los adultos mayores y las mujeres.
Sin embargo, la vacilacion se manifiesta en jovenes, influenciados por la
desinformacion y la percepcion de bajo riesgo. La falta de conocimiento y las

creencias conspirativas son factores importantes en la reticencia a vacunarse.

Conclusion: La vacunacion es fundamental para la salud publica, pero la
aceptacion varia por factores demograficos y sociales. Es necesario disefiar
campafias de educaciéon efectivas y adaptadas a cada grupo, fomentando la

confianza en las vacunas para mejorar las tasas de inmunizacién en la region.

Palabras clave: Covid-19, Vacunacion, Sudamérica, Inmunizacion.



Abstract

Introduction: Immunization is crucial for public health, as it reduces diseases
and child mortality, especially in developing countries. However, distrust in
vaccines and the spread of misinformation affected vaccination rates during the
COVID-19 pandemic.

Objective: To analyze citizens' attitudes towards vaccination in South America
during the COVID-19 pandemic and examine the sociodemographic factors that

influence the acceptance or rejection of vaccines.

Methodology: A narrative literature review was conducted based on academic
studies, reports from international organizations, and recent surveys. This review

explores citizens' perceptions of vaccination during the pandemic.

Results: Most of the population in South America shows a positive attitude
towards vaccination, especially among older adults and women. However,
hesitancy is evident among young people, influenced by misinformation and a
perception of low risk. A lack of knowledge and conspiracy beliefs contribute to

reluctance to get vaccinated.

Conclusion: Vaccination is essential for public health, but acceptance varies due
to demographic and social factors. It is necessary to design effective education
campaigns tailored to each group, fostering trust in vaccines to improve

immunization rates in the region.

Keywords: Covid-19, Vaccination, South America, Immunization.



1. INTRODUCION

Uno de los avances mas importantes dentro de la salud publica es la
inmunizacion, solo después de la potabilizacion del agua; arrojando resultados
indiscutibles que incluyen aspectos como el ahorro en los costos de tratamientos,
la reduccion de la incidencia de las enfermedades infecciosas y una notable
reduccion de la mortalidad; eso considerando que por ejemplo en paises en vias
de desarrollo se estima que aproximadamente 3000 nifios fallecen a causa de
enfermedades de tipo inmunoprevenibles (Plotkin, 2014) (Berdasquera et al.,
2000).

Es importante reconocer que la decisién de no someterse a la vacunacion
es individual, sin embargo, esta eleccién no solo afecta al individuo, también
representa un problema de nivel colectivo, lo cual se ha visto evidenciado en la
baja de la tasa de la cobertura vacunal del 86% al 83% a nivel mundial durante
el afio 2019 y 2020, segun la Organizacibn Mundial de la Salud (OMS),
estimando que 23 millones de nifios menores de un afio no accedieron a las

vacunas basicas (Organizacién Panamericana de la Salud, 2023).

En el contexto de la lucha contra la pandemia de COVID-19, la vacunacion
fue una herramienta clave para combatirla. En la regiébn de Sudamérica, durante
la crisis epidemiologica producida por el COVID-19 los paises realizaron la
administracion de la dosis de refuerzo con el objetivo de mejorar la inmunizacion
contra la enfermedad, a pesar de ello, en este contexto se presentan posturas
positivas 0 negativas en la poblacion, las cuales varian de un pais a otro (Sojo,
2022).

La aceptacion o el rechazo ante la vacunacién pueden tener origenes
como: ideologias individuales ante la salud publica, los puntos de vista religiosos
y la objecion a la inmunizacion, sospecha y/o desconfianza de las vacunas por
parte de las diversas culturas y comunidades (Blum & Talib, 2006), (Parmet et al.,
2005), (Salmon & Omer, 2006).

La desconfianza hacia las vacunas se ha identificado como una de las
diez principales amenazas mas importantes para la salud publica, la misma que

sufrird un aumento en los préoximos afios segun la Organizacion Mundial de la



Salud (OMS) (Organizacién Mundial de la Salud; 2019). Este incremento se le
atribuye principalmente a la circulacion masiva en redes sociales y otros medios
de comunicaciéon de las conocidas como “fake science” o “fake news”y varias
controversias de caracter cientifico relacionadas con el conocido movimiento
antivacunas, que debido al amplio alcance ha logrado obtener apoyo y a su vez

han aumentado en la poblacion el recelo por la vacunacion (Sbocchia, 2021).

2. DESARROLLO

2.1Panorama internacional de las posturas ciudadanas ante la

vacunacion

Durante la pandemia de COVID-19 las vacunas surgieron como una
respuesta ante la crisis epidemioldgica, sin embargo; también representaron un
punto de gran incertidumbre debido a que su desarrollo se suscité en un periodo
de tiempo mas corto con respecto a otras vacunas, lo que despertaria dudas
sobre la seguridad y efectividad de las mismas™©.

La postura predominante entre la ciudadania respecto a la vacunacion es
claramente positiva, lo que refleja una aceptacién generalizada de esta medida
de salud publica; lo cual se puede evidenciar en diversos estudios; por ejemplo
de acuerdo a una encuesta aplicada en 2022 orientada a evaluar la aceptacion
de la vacuna contra COVID-19 en 23 naciones, donde se incluian paises como
Espafa, Turquia, Estados Unidos, Rusia, Nigeria, Corea del Sur, Polonia, Perq,
Ecuador, entre otros; el resultado de la media de aceptacion fue de un 79,1%
contra un 20,9% perteneciente a una actitud vacilante (Lazarus et al., 2023);
comparandola con otro estudio donde de igual manera se analizé el nivel de
aceptacion hacia la inmunizacién, paises asiaticos como China, Singapur y
Corea del Sur refirieron una aceptacion del 80%. Por otro lado, Francia y Rusia
contaron con un porcentaje por debajo del 59% (Lazarus etal.,, 2020),
estableciendo posturas mas de tipo mixtas llegando al punto de vacilacién o
duda; pero aun manteniéndose dentro de la intencion de vacunacién (Rios-
Gonzalez, 2020) (Vidal-Cuéllar et al., 2022).

La vacilacion ante la vacunacion también formo parte de las posturas
ciudadanas, este surge como resultado del miedo a posibles efectos adversos,

experiencias personales o de individuos cercanos, lo que orilla al individuo a



retrasar la aplicacion de determinadas vacunas, esto de acuerdo a como se
visualice el panorama con respecto a las demas personas inmunizadas; sin llegar
a un extremo de rechazo total (Alcocer-Carranza et al., 2022), (Marin-Mundo
et al., 2022), (Delor et al., 2023); a ello también se le suma el desconocimiento
y la circulante informacion fraudulenta a través de los diferentes medios de
difusidbn masiva como las redes sociales que refuerzan las dudas (Paul et al.,
2021).

2.2Panorama Sudamericano

Estudios destinados a conocer el grado de aceptacién de las vacunas en
la regibn son mayoritariamente consistentes entre si, debido a que presentan
resultados donde el mayor porcentaje de la poblacidén esta dispuesta a acceder
a la vacunacion, tal es el caso de Argentina que por medio de un analisis de las
actitudes y posiciones ante la campafia de vacunacion, se determind que a pesar
de los diversos aspectos mediaticos relacionados a la pandemia su poblacion
posee una alta predisposicion hacia la vacunacién, conformada sobre todo por
sectores de la tercera edad asi como por el género femenino, en contraparte los
jovenes presentaron una mayor reticencia a vacunarse o a completar el esquema
(Fretes et al.,, 2022). Resultados que concuerdan con un estudio que busca
conocer las percepciones sobre las vacunas contra COVID-19 en Per( en
ciudadanos de la tercera edad, el mismo que determiné una gran disposicion por
parte de este grupo aun cuando poseian ciertas creencias que podian amenazar

esta respuesta positiva (Vidal-Cuéllar et al., 2022).

En Colombia, por otro lado, por medio de una investigacién dirigida a
conocer las posturas de los ciudadanos con respecto a la vacuna contra COVID-
19; se identificd que, si bien el 86,3% de la poblacién estudiada poseia por lo
menos una aplicacién de vacuna, la postura prevalente fue de tipo regular, esto
como resultados de factores relacionados a creencias, sentimientos, emociones,
confianza en las vacunas y el programa de vacunacion planteado por el gobierno
Colombiano (Khalil et al., 2023).

El desconocimiento sobre el funcionamiento de las vacunas también
contribuye a la aceptacion de informacion incorrecta sobre su funcion, efectos y
beneficios (Herry et al., 2023). Un estudio en Paraguay identificé el miedo al

desarrollo de afectos secundarios como el principal motivo del rechazo de las



vacunas por parte de los padres (Marin-Mundo et al., 2022). Ademas, las
creencias conspirativas influyen en las posturas en paises como Ecuador,
Colombiay Peru, donde se duda de la veracidad de la informacion sobre COVID-
19, mientras que en Bolivia prevalece la percepcion negativa hacia las
farmacéuticas y la ocultacion de peligros asociados a las vacunas (Caycho-
Rodriguez et al., 2022).

Otro aspecto fuertemente ligado a la aceptacion de las vacunas es el
grado de conocimiento sobre ellas (Marin-Mundo et al., 2022), (Lazarus et al.,
2023), pues trabajos que buscan determinar como influye este factor, concluyen
que en ciudadanos con un mayor conocimiento la aceptacién de las vacunas es
proporcional, lo que a su vez concuerda con otros estudios relacionados. (Ma
et al., 2020), (Ferdous et al., 2020), (Alahdal et al., 2020).

Aungue la aceptacion de la vacunaciébn es mayoritaria, no se debe
subestimar el rechazo, ya que este puede estar influenciado por diversos
factores interrelacionados. Entre los principales causantes del rechazo se
encuentran la desinformacion, el miedo, las creencias en medicinas naturales, la
desconfianza y el desconocimiento. La desinformacion, por ejemplo, genera
ideas erroneas que alimentan el miedo, especialmente en lo que respecta a
posibles efectos adversos graves. A su vez, la desconfianza esta ligada al rapido
desarrollo de las vacunas, lo que provoca dudas sobre su eficacia, ya que
muchas personas perciben que no se realizaron suficientes estudios (Herry
et al., 2023).

2.3Factores sociodemogréaficos y su prevalencia en la aceptacion de
la vacunacién contra COVID-19 en Sudamérica

Dentro de Sudamérica se observé una aceptacidbn mayoritaria de la
vacunacion contra el COVID-19, aungue se registraron variaciones significativas
entre paises y regiones, influenciadas por factores socioeconémicos, la difusion
de desinformacion, la confianza en los gobiernos y la eficiencia de las

instituciones de salud (Aguilar, 2022).



El grupo etario de personas mayores ha sido consistentemente aquel con
una mayor probabilidad de aceptacion de la vacunacion en diferentes naciones.
Este comportamiento se puede atribuir tanto a la mayor vulnerabilidad de este
grupo ante el virus, como a las politicas publicas que los priorizaron para recibir
las vacunas durante las primeras fases de la pandemia (De Dios Fernandez
Campos & Rodriguez, 2023).

Por otro lado, el género femenino presentdé una mayor inclinacién hacia la
vacunacion, con casos destacados como el de Argentina, donde las mujeres
fueron el grupo poblacional con mayor cumplimiento del esquema de
vacunacion. Este fendbmeno podria estar relacionado con el rol predominante de
las mujeres en el cuidado de la salud dentro del nucleo familiar (Fretes et al.,
2022).

La vacilacién hacia la vacunacion entre los jévenes también fue un patrén
consistente en varios paises de la region, este comportamiento podria explicarse
por la autopercepcion de los jévenes de enfrentar un menor riesgo frente al
COVID-19, junto con la posible influencia de la desinformaciéon y las teorias
conspirativas difundidas principalmente a través de las redes sociales (Caycho-
Rodriguez et al., 2022), (Azabache & Diaz, 2021).

El grado de conocimiento sobre las vacunas y su funcionamiento, también
puede ser un factor predisponente al momento de formar un criterio, este hecho
se vio evidenciado en un estudio de Aceptacion y factores determinantes en
vacunacién contra COVID-19 en usuarios del Ambulatorio “El Ujano” en
Baresquimeto, Venezuela; donde el 60,2% de la poblacion de estudio poseia
conocimientos altos con respecto al tema en cuestion y a su vez el nivel de
aprobacion o aceptacion de las vacunas era elevado (Berta etal., 2022),
estableciendo una relacion entre el grado de conocimiento y la predisposicién la

vacunacion (Marin-Mundo et al., 2022), (Lazarus et al., 2023).

3 APLICACIONES PRACTICAS O FUTURAS LINEAS DE INVESTIGACION
Los hallazgos sobre las diferencias en las posturas hacia la vacunacién
en la region sudamericana; pueden orientar el desarrollo de campafias de

comunicacion basadas en psicologia conductual; la creacion de sistemas de



monitoreo en tiempo real basados en datos abiertos, lo que permitiese a los
gobiernos ajustar estrategias de vacunacion de acuerdo a datos actuales.
Relacionado a futuras lineas de investigacion, se sugieren; estudios
longitudinales sobre los efectos de la vacilacion vacunal por medio del analisis
de la desconfianza y su efecto a largo plazo en la dindmica de las campafias de
vacunacion; investigaciones sobre el impacto que tiene el grado de conocimiento
cientifico en la aceptacion de vacunas y como pueden influir los programas de

educacion masiva en la opinion publica.

Limitaciones

Las principales limitaciones de esta revision fueron la falta de datos
representativos sobre posturas ante la vacunacion en ciertos paises de
Sudameérica, asi como la posibilidad de que resultados de encuestas no sean

representativos debido al tamafio de las muestras.

4 CONCLUSIONES

En conclusién, la vacunacion se ha consolidado como una herramienta
fundamental para la salud publica, destacandose en la prevencion de
enfermedades inmunoprevenibles y en la reduccion de la mortalidad infantil,
especialmente en paises en vias de desarrollo. A pesar de los beneficios
ampliamente documentados de las vacunas, la aceptacién y rechazo de la
vacunacion varian significativamente entre diferentes regiones y grupos
demograficos, influenciados por factores como la confianza en las instituciones,
la desinformacion y las creencias personales.
En Sudamérica, la aceptacion de la vacunacion contra el COVID-19 ha sido
predominantemente positiva, aunque con diferencias notables entre edades,
géneros y paises. Estos hallazgos subrayan la importancia de desarrollar
politicas de salud publica que aborden las preocupaciones especificas de cada
grupo demografico, fomentando la educacion y la confianza en las vacunas. La
implementacion de estrategias de comunicacion y educacion mas efectivas,
basadas en un conocimiento profundo de las percepciones ciudadanas, sera
crucial para mejorar las tasas de vacunacion en el futuro y enfrentar cualquier

reto sanitario similar.
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