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Resumen

El disefio interior enfocado en la inclusion es determinante para el aprendizaje, la
autonomia y el desarrollo integral de los estudiantes con necesidades educativas especificas.
Sin embargo, muchos centros educativos no integran principios ergonémicos y sensoriales
adecuadas en los espacios. Este proyecto propone una intervencion de anteproyecto para la
Unidad Educativa San Juan de Jerusalén en Cuenca, donde se plantea que el espacio actie
como un facilitador del bienestar y la accesibilidad para los usuarios de Espectro Autista y

Paralisis Cerebral, en complemento el proceso pedagdgico y terapéutico.

La propuesta responde a las necesidades identificadas mediante un enfoque
metodoldgico mixto, integrando la metodologia Design Thinking y los aportes de Bruno
Munari en torno a los principios de confort ambiental, adaptabilidad y estimulacion sensorial.
Se desarrolla una propuesta que contempla estrategias de zonificacion interna, control luminico
y acustico, mobiliario especializado a medida y materiales seguros. El resultado es un modelo
inclusivo, funcional y factible que potencia el proceso educativo y equidad de la comunidad

escolar

Palabras Clave: Disefio interior inclusivo, estimulacion sensorial, ergonomia

educativa, espectro autista, paralisis cerebral, accesibilidad universal.



Abstract

Inclusive interior design is crucial for the learning, autonomy, and holistic development
of students with specific educational needs. However, many educational centers do not
incorporate appropriate ergonomic and sensory principles into their spaces. This project
proposes a preliminary design intervention for the San Juan de Jerusalén Educational Center in
Cuenca, where the space is intended to facilitate well-being and accessibility for users on the
autism spectrum and with cerebral palsy, complementing the educational and therapeutic
process. The proposal responds to the needs identified through a mixed methodological
approach, integrating the Design Thinking methodology with Bruno Munari’s contributions

regarding the principles of environmental comfort, adaptability, and sensory stimulation.

The proposal includes strategies for internal zoning, lighting and acoustic control,
custom-designed specialized furniture, and safe materials. The result is an inclusive, functional,
and feasible model that enhances the educational process and equity within the school

community.

Keywords: sensory stimulation, educational ergonomics, autism spectrum, cerebral

palsy, universal accessibility
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Anteproyecto de Redisefio de 1a Unidad Educativa San Juan de Jerusalén en Cuenca,

con caracter inclusivo para nifios con capacidades especiales

Introduccion

En la década de 1990, los jovenes con discapacidades se enfrentaron a barreras en el
ambito educativo y donde los recursos institucionales y la infraestructura no estaban
disponibles. Necesitan cuidados especiales ya que sus habilidades cognitivas, sensoriales y
motoras dependen de su entorno, lo que significa integrar a los jovenes con espectro autista y
paralisis cerebral en las instituciones educativas. A partir de esto, se lleva a cabo un analisis
sobre el efecto del disefio interior en la estimulacion y el confort de aquellos que experimentan

entornos frecuentemente no ajustados para ellos.

Por lo tanto, el objetivo de esta tesis es reafirmar los objetivos y el compromiso hacia
una educacion inclusiva y accesible en la que cada estudiante interactie entre si, con o sin
necesidades especiales, en un entorno comun, cada espacio sirviendo para el desarrollo

adicional de las capacidades psicoldgicas, fisicas o terapéuticas.
Problematica

El inmueble donde funciona actualmente la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén no
es apropiado para denominarla de acceso universal inclusivo que esté adaptado a las
necesidades fisicas y sensoriales de sus usuarios. Esto afecta la independencia, seguridad y
bienestar de los estudiantes, limita las condiciones de trabajo de los docentes y genera
preocupacion por parte de los padres de familia. En conjunto, estas limitaciones evidencian que

el inmueble no favorece plenamente el desarrollo, la participacion ni el aprendizaje inclusivo.
Definicion del problema

En la escuela Inclusiva San Juan de Jerusalén existe una falencia dentro del disefio
interior en base a las necesidades sensoriales, motrices y cognitivas de los estudiantes con
autismo y paralisis cerebral que forman parte de las condiciones que tratan en el
establecimiento. Ademas de ello, se genera un entorno poco favorable para la inclusion y el
desarrollo de los estudiantes, debido a diversos factores como la iluminacién inadecuada,

ruidos excesivos, falta de sefialética y mobiliario no ergondémico. Por otra parte, se desencadena
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una limitaciéon en concentracion, actividades educativas y pueden generar estrés sensorial, asi

como una desorientacion y fatiga para los nifos.
Justificacion

Se implementa una propuesta de redisefio para la unidad educativa San Juan de
Jerusalén que tiene como objetivo mejorar la calidad del entorno educativo a través de espacios
accesibles y acogedores que sean seguros y comodos para las necesidades de toda la comunidad
escolar. Estos entornos apoyan la independencia, asi como a los estudiantes con
discapacidades, una consideracion critica en un entorno de aprendizaje, que fomenta que los
estudiantes se sientan bienvenidos y comprometidos dentro de un lugar disefiado para cumplir
con sus expectativas. Los padres, por otro lado, estardn menos inseguros cuando sepan que sus
hijos estdn estudiando en un lugar seguro al que pueden acceder facilmente y creer en una
buena calidad de escuela. Al mismo tiempo, habra espacios que funcionaran como
ergondmicos que permitiran a los docentes promover activamente y de manera integral su
trabajo pedagdgico y su bienestar mientras trabajan. El redisefio replanteard la arquitectura
fisica y emocional de la escuela para apoyar la inclusion, la equidad y un sentido de pertenencia

para todas las personas que participan en la comunidad escolar.

Objetivo general

Desarrollar una propuesta de anteproyecto de redisefio interior para la escuela Inclusiva
San Juan de Jerusalén, orientada a un disefio que promueva la accesibilidad, el confort y el
bienestar en base a necesidades sensoriales y motrices de estudiantes con autismo y paralisis

cerebral.

Objetivos especificos

e Realizar una investigacion mediante fundamentos teodricos, normativos y
pedagbgicos relacionados con el disefio inclusivo y las necesidades espaciales, con el fin

de establecer criterios de disefio adecuados.

e Analizar las condiciones actuales de la infraestructura, distribucion,

iluminacién, ventilacion, materiales y mobiliario de la Escuela Inclusiva San Juan de
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Jerusalén, identificando las limitaciones que afectan la accesibilidad, el confort y la

funcionalidad de los espacios educativos.

e Proponer un redisefio interior integral de las aulas, zonas comunes y bafos,
aplicando principios de disefio universal, ergonomia infantil y confort ambiental, orientado
a mejorar la experiencia educativa, la autonomia y la inclusion de los estudiantes con

discapacidad.
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Marco Teodrico

1.1 Confort Ambiental

En el disefo interior, el confort ambiental se considera un elemento importante. Pues

Figura 1

Estudios de confort termico — Instalaciones Técnicas y Mantenimiento

Nota: andlisis de condiciones térmicas para el analisis del comportamiento ambiental y confort interior, por

Jiménez, E. 2024 (https:/itmmantenimiento.com/cai/estudios-de-confort-termico/)

variables dependientes de la educacion.
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“» Conduccion 1 %

influye directamente en el bienestar, la concentracion y el logro educativo. Segun la ISO 7730
(2005) menciona que el confort se refiere a sentirse pleno en condiciones ambientales.
Considere la temperatura del aire, la humedad y la ventilacion. En términos del sistema
educativo segun Fanger (1979) da a conocer que el confort térmico es una funcién de la
interaccion de los niveles de aire y humedad del aire, asi como de las actividades realizadas en
cualquier espacio dado; en el modelo de Fanger, por ejemplo, el rango de temperatura ideal

promedio es entre 20°C y 24°C y una humedad del 30%. Reconociendo varias caracteristicas
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1.1.1 Confort Acustico

Para Barron (2010) comenta que la acustica, el confort actstico esta estrechamente
relacionado con la comprension del habla y la capacidad del usuario para prestar atencion. Si
acaso, entonces el disefo interior para un proyecto de disefio deberia considerar materiales
absorbentes para minimizar la propagacion de ruidos no deseados. Segun Briones (2018)
explica que, dado que la calidad actstica en el aula debe ser de buena calidad, entonces asegurar
que el mensaje entregado a los oyentes sea entendido y que haya una buena comunicacion entre

el hablante y su oyente sera el objetivo.

De manera similar, James (2022) sostiene que los nifios son sensibles al ruido porque
son mas vulnerables en relacion con la enseflanza y el aprendizaje. Por ejemplo, existen
criterios acusticos especificos para la comprension lectora, asi como para la memoria verbal y
el rendimiento escolar en este caso. Como no es el caso de las personas al menos cercanas a un
mensaje dado, también es necesario controlar el ruido y las vibraciones. Por lo tanto, deberia

haber un punto en el que sea sencillo para el hablante y su calidad actstica sea sobresaliente.

1.1.2 Confort Calidad del Aire

Finalmente, la ventilacion es necesaria para problemas de confort y salud: si hay
renovacion de aire, hay eliminacion de contaminantes y eso también incluye tanto el control de
la humedad como la prevencion de que la temperatura se eleve durante el dia. Como argumenta
Olgyay (2015), la ventilacion cruzada o la orientacion de las aberturas hacia las paredes o

techos, se utiliza el aire y la dependencia de estos sistemas se reduce en gran medida.

La EPA estima que el 90% del tiempo de aire interior es alto en contaminantes y es
hasta 2 a 5 veces peor que el aire exterior. Por eso puede dafiar el confort y la salud de los
estudiantes y el personal. También debe mencionarse ya que tiene impacto en la concentracion,
asistencia y rendimiento, y la exposicion a contaminantes interiores se considera una de las

principales causas de asma.

1.1.3 Confort Luminico
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La iluminacién influye directamente en el éxito académico, ya que determina
totalmente la salud de los estudiantes en el bienestar fisico y el estado de d&nimo. La ausencia
de iluminacion suficiente y/o una mala distribucion puede llevar a fatiga visual, dolor de cabeza
y distraccion entre los usuarios. Los entornos de segunda clase a menudo proporcionan confort
debido a la iluminacién en luz natural o luz natural, un recurso basico para la conveniencia
luminosa ya que proporciona un entorno unico para que todos se involucren debido a la

minimizacion de la energia artificial.

Por supuesto, los mecanismos de control solar como persianas y cortinas son los
elementos para el control solar, y estos controlan la llegada de la luz diurna en un cierto angulo.
Por otro lado, hay un uso complementario de la luz artificial para eso, por ejemplo, para crear
y mantener una luz igual durante el dia. Hay niveles de iluminacion recomendados de entre

300 y 500 Lux segun estandares internacionales.

Ayala (2021) afirm6 que la iluminacion adecuada despierta los sentidos humanos en un
estado de motivacion y creatividad optima, por lo que la aplicacion de factores ambientales
fisicos promueve el establecimiento de una psicologia ambiental en un entorno particular,
modulando los sentimientos de cada estudiante o maestro cuando hay un aumento en su
rendimiento y capacidad de aprendizaje. La disposicion del mobiliario y la creacion de una
nueva disposicion proporciona una mejor iluminacion del espacio y no es un problema ya que
no hay un area que tenga demasiada luz para cubrir. Ademas, el deslumbramiento debe
disminuirse mediante el control de la entrada directa de radiacion solar en las caracteristicas de

disefio (Avalos, 2022).

1.1.4 Casos de estudio relevantes en el contexto local e internacional.

En Perq, la disertacion de Chumbiray (2021), "Analisis del confort térmico en una
escuela modelo de la sierra peruana para el analisis de la mejora térmica basada en los
principios de la bioclimatica", ha dejado claro que, durante la clase, los estudiantes tienen
incomodidad térmica ya que la temperatura no estd en el minimo del limite de temperatura

permitido.

En Ecuador, Morales y Zambrano (2019) presentaron la tesis titulada "Mejora de las
condiciones térmicas en la escuela Ismael Pérez Pazmifo a través de la aplicacion de
pardmetros bioclimaticos y de eficiencia energética", explicando que se implement6 en base a
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parametros bioclimaticos y eficiencia energética para encontrar el problema interno (como el
aumento de temperatura), la principal causa de incomodidad del usuario, por lo que los
elementos arquitectonicos se basaron para llevar la solucidon al principal obstaculo. Segun
Fanger (1979), quien argumenta que el confort térmico puede derivarse de la interaccion entre
factores externos (ventilacion y humedad) asi como de las actividades que se realizaran en el
espacio relevante. La temperatura ideal, segun el calculo de Fanger, esta en el rango de 20°C a

24°C con una humedad del 30%.

El confort luminoso es el estado de bienestar percibido que se deriva de la cantidad y
calidad de la iluminacion en un 4rea designada para que las tareas a realizar no se vuelvan
visualmente fatigantes (Riffo, 2022). El confort luminoso estd determinado por la
disponibilidad de niveles de iluminacion ttiles para los usuarios con expectativas relevantes

desde la perspectiva visual.
1.1.5 Materiales sostenibles para el confort en edificaciones.

Los materiales sostenibles se definen como aquellos que minimizan la huella ambiental
a lo largo del tiempo, desde su extraccion hasta la creacion (Kibert, 2016) para materiales
sostenibles, segin menciona Kibert (2016). Aparte de los eco-aislantes como lana mineral,
fibra de vidrio o celulosa para aislamiento; o madera certificada, bambu y corcho, por ejemplo,
para confort, los materiales que proporcionan confort acustico y térmico ya son ecologico.
Seglin Neufert (2006) aporta una vision similar al afirmar que; la eleccion de materiales se
determina a partir de las condiciones climdticas del entorno, la durabilidad y la funcién del
espacio que lo rodea también depende de la naturaleza del entorno. La aplicacion practica de
pinturas ecologicas y recubrimientos reflectantes no solo mejora la calidad del aire interior,

sino que también contribuye a los problemas de iluminacion en el entorno interior.

Por lo tanto, el disefio interior sostenible en este sentido sirve una funcion estética en
su conjunto y, al ser funcional y eficiente en energia y confort ambiental en edificios
educativos, e incluso uno potencial como ahorro de energia y confort en instalaciones

educativas.

1.2 Espectro Autista

El autismo se refiere a un comportamiento neurolégico manifestado por las

disfunciones asociadas con la comunicacion, la interaccion social, la actividad y los intereses.
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Loépez (2010) definiéd el autismo como un trastorno neuropsicoldgico caracterizado por
caracteristicas y sintomas variables que se presentan en tres dominios del desarrollo: cognitivo,

lingiiistico y social.
Criterios del Espectro Autista
1.2.1 Relaciones Sociales

El autismo fue definido en el estudio de caso de Asperger (1944) se destaca como falta
de empatia, dificultad con el lenguaje repetitivo, asi como torpeza motora y un interés excesivo

en temas especificos.

Los nifios y jovenes con autismo no saben cémo establecer esas conexiones con los
demads porque hay una interpretacion diferente de lo que significa el habla y del significado
detras del habla que los nifios no comprenden. Su inflexibilidad significa que no pueden
construir relaciones con el entorno, particularmente al principio, porque no estan interesados
en formar amistades, a diferencia de los adultos que si pueden; sin embargo, en ambos casos,
por ejemplo, no pueden comprender completamente las convenciones sociales, porque no
pueden ser conscientes de los demads, en términos de deseos, expresiones y sentimientos. Esta

actitud es motivo de risa para los que padecen el sindrome.

1.2.2 Comunicacion

En estas situaciones, el lenguaje no se desarrolla como deberia y a veces es deficiente.
Al hablar con otros, su vocabulario a menudo es limitado, por lo tanto, a menudo tienen
dificultades para mantener la conversacion. Su manera de expresarse suele ser anormal en
términos de tono, fluidez y pausas, Kanner (1943) defini6 el autismo como un trastorno
caracterizado por dificultad para socializar, tener comportamientos repetitivos e inflexibles, o
ser incapaz de atender a los demas de muchas maneras. Ademas, el aspecto pragmatico esté
comprometido junto con que tienen problemas para hacer uso de gestos o palabras clave para
la integracion de bromas, ironia y doble sentido. También se puede observar que, en general,

el tema discutido se basa en los intereses especiales de las personas con autismo.
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1.2.3 Restriccion de Intereses

Tienen problemas concretos que son pequefios y reales y se apegan a su rutina, por lo
que cualquier tipo de interrupcidén en esa rutina los dejara ansiosos con cualquier cambio,
incluso si es menor. También realizan movimientos: aletean, golpean, se balancean; y los
objetos brillantes y su movimiento les atraen particularmente. En cuanto a la hipersensibilidad,
responderan a ruidos, sabores, texturas, olores y contactos a los que no estan acostumbrados.
Esta sensibilidad puede resultar incomoda y dar lugar a comportamientos como abstenerse de

tocar o cubrirse los oidos.
1.2.4 Percepcion visual del color en niiios de espectro autista

La percepcion del color en los nifios con espectro autista se ve afectada por el matiz, la
saturacion y el brillo, lo que crea sentimientos y comportamientos negativos al percibir colores
(Schneider 2018). Para que puedan expresar libremente tales emociones y puntos de vista, se
pueden integrar métodos pictoricos en los medios de su comunicacion y autoexpresion. Los
colores que eligen usar durante ciertas actividades pueden indicar sus emociones; de manera
continua, los colores no solo dan significado cuando se usan, sino que estan directamente
relacionados con emociones como la felicidad, la ira, la tristeza. De manera similar, el uso de
colores frios y no saturados, como el azul y el verde, crea relajacion y reduce el bombardeo

visual.
Figura 2

Paleta Cromatica

Nota: Gama cromatica fria para reforzar visualmente una sensacion de frescura y tranquilidad por Adobe, 2025,

(https://color.adobe.com/)
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1.2.5 Necesidades Especificas para alumnado con el Trastorno de Espectro Autista

(TEA)

Los alumnos / as con discapacidad sensorial, son aquellos que presentan una deficiencia
en los 5 sentidos, teniendo una dificultad en aspectos cognitivos, manipulacion del espacio y

relacidon con su entorno.

Por otro lado, requieren de un entono accesible que elimine todo tipo de barreras
cognitivas y comunicativas. Ademds de requerir un proceso educativo, basado en tener en
consideracion las necesidades y limitaciones que tiene el alumnado, es fundamental garantizar
la facilidad de acceso, disposicion espacial ordenada, iluminacion difusa para reducir
deslumbramientos, junto con materiales que respondan a las necesidades, sin sobrecargar el
espacio para que no exista un bloqueo del usuario. Para favorecer el aprendizaje se debe tomar
en cuenta aprovechar otros canales sensoriales como el tacto para fortalecer su autonomia
personal. Asi menciona Bustos (2017) el cual comenta que las limitaciones producen
dificultades en lenguaje, reaccion personal, lo cual no es 6bice para que su desarrollo persona

evolucione en el sentido general o normalidad poblacional.

1.3 Paralisis Cerebral

La paralisis cerebral es un grupo de enfermedades que se desarrolla como parte del
neurodesarrollo, involucrando principalmente la postura y el movimiento, como una lesion en
el sistema nervioso durante la formacion del cerebro. Junto con el trastorno motor, los nifios y
jovenes con PC tienen epilepsia, escoliosis, deformidades osteoarticulares y déficits cognitivos
y conductuales que llevan a una discapacidad funcional en la persona afectada. En términos del
periodo de formacion, la PC implica una multitud de dafos estructurales y funcionales a lo
largo de este periodo y su efecto acumulativo sobre las habilidades cognitivas y las funciones

neuropsicologicas provoca una pérdida del desarrollo cognitivo general.
1.3.1 Tipos Paralisis Cerebral
1.3.1.1 Espastica

. Hemiplejia: Rigidez en un lado del cuerpo, tipicamente brazo, mano y
pierna. Las personas con esta condicion suelen tener un retraso en el aprendizaje del

habla.
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o Diplejia: Presentan rigidez en los musculos de las piernas, mientras que
brazos y rostro no se ven afectados. La inteligencia y las habilidades del habla suelen

ser normales.

o Cuadriplejia: Involucra rigidez severa en brazos y piernas, ademas de un
cuello blando. Por lo general, las personas con dicha condicion no pueden caminar y

suelen tener problemas para hablar.

1.3.1.2 Ataxica

Este tipo involucra movimientos lentos, bruscos e inestables de las manos, pies, brazos
y piernas que no se pueden controlar. Como resultado, las personas con esta paralisis caminan
de manera inestable y pueden realizar movimientos rapidos solo lentamente. Los musculos
faciales y de la lengua, en contraste, pueden ser hiperactivos, por lo que alguien con esta

condicion babea o hace muecas involuntarias.
Figura 3

Tipos de paralisis

f«..

emiplejia

Monoparesia

Nota: Distribucion corporal de los tipos de afectacion motora en paralisis cerebral por Vélez, M. 2007,

(https://neuropediatra.org/2015/03/04/tipos-de-paralisis-cerebral-infantil/)
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1.3.2 Criterios de Paralisis Cerebral
1.3.2.1 Senso - Percepcion

Es la manera en que experimentan los estimulos sensoriales, y se define por los 5
organos sensoriales. Con la PC, la percepcion estd comprometida o distorsionada porque actiian
directamente sobre el sistema nervioso central (SNC), lo que se refiere a su dificultad para
integrar fuentes sensoriales mientras interactuan con su entorno e incluso tienen un sesgo

perceptual o sensibilidad reducida.

Ocarino (2014) menciona que los cambios hapticos en el reconocimiento de estimulos
auditivos y consecuencias, como la comprension fonoldgica que afectara relativamente la
claridad y fluidez del habla. También hay un efecto visual, con falta de control sobre la mirada
y la agudeza que influye en las habilidades de orientacion o la capacidad de representar donde

estan las cosas.
1.3.2.2 Coordinacion Sensorio — Motora

Consiste en la relacion entre la informacion sensorial y la respuesta motora, es decir, la
respuesta del cuerpo a un estimulo. Para los nifios con PC, debido a cambios en el sistema
nervioso, la coordinacion sufre, por ejemplo, ya no pueden realizar los movimientos de
precision necesarios para alcanzar un objeto, seguir un paso o participar en una actividad diaria
en la que deben integrar lo que sienten y como se mueven o reaccionan a este sentimiento.
También estan asociados con errores espaciales de orientacion, asi como apraxias por

movimiento restringido (Gordon, 2013).
1.3.2.3 Lenguaje

Los cambios en la comunicacion, con respecto a la recepcion y comprension y
expresion, estan afectados por dificultades fonoldgicas, de tal manera que la incorporacion de
informacion verbal enfrenta dificultades de codificacion y decodificacion, y problemas con la
pragmatica del lenguaje, formando un cuadro de disfasia. Sin embargo, esto puede llevar al uso
de sistemas alternativos de comunicacion en algunos casos, como un sintetizador de voz,
debido a trastornos de dispraxia y prosodia (Price, 2015), impactando en la capacidad de
adquirir el habla normalmente. Debido a la diversidad de trastornos neurocognitivos que
experimentan los nifios y jovenes con PC, pueden experimentar una variedad de

complicaciones emocionales y conductuales, debido a la discapacidad motora relacionada con
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las restricciones de movimiento, experiencias personales, falta de participacion en la sociedad

y el grado de dependencia funcional.
1.3.2.4 Percepcion visual del color en jovenes y nifios con Paralisis Cerebral

La sensacion a unos pocos colores muy fuertes, particularmente aquellos con contraste
o alto brillo, tiende a sobre estimular los ojos o causar fatiga visual, en contraste con colores
neutros o de tonos suaves que ayudan a la atencion y percepcion del entorno. Informado por la
psicologia del color para nifios con necesidades especiales, se deben considerar la iluminacién
y el mobiliario adecuados, asi como los colores mas suaves y una buena seleccion de colores.
Los colores, como el azul, el verde y el beige, suelen asociarse con la calma y la estabilidad,
ya que algunos estudios psicologicos sugieren que los colores frios pueden crear tranquilidad.

Sin embargo, deben ser complementados con niveles moderados de calidez.
Figura 4

Paleta cromadtica fria
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Nota: Gama cromatica fria para reforzar visualmente una sensacion de frescura y tranquilidad por Adobe, 2025,

(https://color.adobe.com/)
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1.3.2.5 Necesidades Especificas para alumnado con Paralisis Cerebral

El proceso educativo de los estudiantes con discapacidades motoras debe considerar no
solo las capacidades fisicas, sino también hacer que el entorno académico sea propicio para
utilizar los diversos recursos disponibles para ellos. También se deben incluir recursos de
fisioterapia y apoyo para promover la autonomia personal. Los medios de acceso, como rampas
que cumplan con las inclinaciones y dimensiones estandar, apoyos para superar el entorno
educativo. Por ejemplo, si uno tiene entornos de aula, debe existir un entorno inclusivo para
proporcionar un aprendizaje enriquecedor y un desarrollo completo del estudiante. Mientras
tanto, el refuerzo también debe realizarse dentro de las capacidades y habilidades que
aumentaran la fortaleza del proceso de ensefanza para evitar el fenomeno del deterioro

afectivo-emocional.

1.3.3 Mobiliario Especializado para jovenes con Paralisis Cerebral

1.3.3.1 Variables Ergonémicos

Seguridad

El mobiliario no debe contener elementos afilados que puedan lesionar a los usuarios;
debe ajustarse al angulo necesario para sentarse, a un angulo de 90 grados entre la cadera y la
espalda. Usar muebles acolchados y transpirables para prevenir la irritacion de la piel, ya que
la comodidad es importante junto con la limpieza conveniente. También se necesitan cinturones
para evitar que las cosas se deslicen y caigan si se esta usando el mobiliario, y asi mantener

estas cosas seguras para el usuario.

Confort

Basado en la comodidad, Braton (1976) sostiene firmemente que el 'asiento ideal' es
aquel que se define en como pararse y en qué posicion. Cuando la persona no presta atencion
a como se sienta, puede concentrarse en cualquier actividad que ocurra en ese cuerpo: el
movimiento del pensamiento en diferentes momentos. Por lo tanto, es importante tener en
cuenta como politica que una persona con paralisis cerebral necesita un asiento y sus accesorios
para ser seguros y comodos. Ademas de eso, el acolchado también sirve para distribuir la
presion sobre las tuberosidades isquidticas y el propio asiento.

El punto de una postura ideal es que el cuerpo pueda descansar, y esto podria darle a

una persona la oportunidad de asentarse o adaptarse completamente. El mobiliario se construye
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utilizando diferentes materiales como espuma de alta densidad para un soporte de peso
uniforme, el ancho es tipicamente de 40 cm para el respaldo para un ancho completo y el grosor
es de 5 cm. Al mismo tiempo, la tapiceria debe ser hipoalergénica, facil de limpiar y

transpirable también, por ejemplo, vinilo médico, telas antimicrobianas.

1.3.3.2 Sillas Posturales

Dispositivo ortopédico destinado a proporcionar estabilidad pélvica y soporte del
tronco, permitiendo a los jovenes con paralisis cerebral mantener una postura segura, funcional
y ergondmica. Surgen de problemas y modificaciones en la musculatura, deformidades o
habilidades motoras. Tienen como objetivo maximizar la utilidad y apoyar la interaccion con
el mundo exterior en entornos educativos, de ocio y sociales, teniendo en cuenta la capacidad
de los usuarios para manipular sistemas de ajuste del respaldo, asiento, soporte lateral,

cinturones y reposacabezas.

Aditamentos Adaptativos

. Abductor - Aditamento que es colocado en la parte media del asiento,
permitiendo al alumno separar sus piernas al momento de utilizar el asiento.

. Apoyo Cervical - Es conocido por ser un soporte. para el cuello que se
prolonga la cabeza permitiendo una fijacion de la misma.

. Arnés de torax - Consiste en ser un soporte para el tronco que se asegura
por medio de correas y hebillas.

J Escotadura — Entrante semicircular ubicado en la parte superior del

pupitre, permitiendo comodidad para el ingreso de la silla de ruedas.

. Espuma de alta densidad — proporcionar una distribucion de peso
sostenibles
J Ajustes en altura y angulo — permiten personalizar el mobiliario en

base a las necesidades especificas de cada usuario, teniendo en cuenta la ergonomia y
evitando molestias

. Materiales — hipoalergénicos para evitar cualquier tipo de irritacion,
evitar la sudoracion excesiva, resistentes al agua como el vinilo médico, telas
antimicrobianas.

o Apoya brazos - brindar soporte y estabilidad a los brazos del nifio,

reduciendo la fatiga muscular
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o Reposa pies — funcion en base a proporcionar una postura equilibrada,
mejorando la circulacion sanguinea.

J Respaldos ajustables — permitir que la inclinacién sea ajustable, o
modificar el angulo del respaldo, ya sea de posicion erguida o mas inclinada, ayuda a
prevenir complicaciones como dolores articulares, tlceras por presion, deformaciones
por escoliosis.

Figura 5

Sillas para Paralisis Cerebral

Shown with optional Snap-On Edges
and Book Box

Nota: Sistema de control postural y asientos especializados con respaldo y aditamentos de soporte por MedHome.

2018. (https://www.ortopedialopez.com/tienda/sillas-pci/sistema-de-control-postural-snug-seat/ )

1.3.3.3 Asiento Pélvico de Yeso

Molde personalizado con vendas de yeso, utilizado como soporte y para proporcionar
una postura ideal para nifios con dificultades en el control muscular y deformidades. Ayuda a
alinear la pelvis y el tronco; proporcionando la estabilidad adecuada para que el nifio pueda
sentarse de manera armoniosa y facil, lo que reduce las deformidades y ayuda a la manipulacion

de objetos.

Proceso de elaboracion
El asiento pélvico se construye siguiendo un examen de postura en el que el

fisioterapeuta evaltia la posicion correcta de la pelvis, la columna vertebral y las caderas.
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Luego, el paciente se sienta en una postura funcional y estable, generalmente sobre una base
semirrigida con cojines de posicionamiento, se coloca una capa protectora sobre la piel del
paciente, y se utilizan vendas de yeso humedas en la pelvis y los muslos superiores para
capturar la forma y funcidon anatémica del individuo. Una vez que la estructura se ha
endurecido, el molde se retira cuidadosamente y se utiliza como base para crear el asiento final,

que puede estar hecho de espuma de alta densidad o termoplastico.

Aditamentos Adaptativos

o Cinturén pélvico: consiste en un soporte requerido que garantiza
estabilidad y evita la rotacion de la pelvis.

o Apoyos laterales: mantienen la cadera simétrica, evitando deviaciones

o Anclajes metalicos: Aseguran el asiento fijado a la silla comun, sin
comprometer la comodidad del usuario.

Figura 6 — 7

Elaboracion de asiento pélvico

Nota: Proceso de elaboracion y disefio de sistema de control postural para soporte pélvico por Pomares, L. 2018,

(https://www.ortopedialopez.com/tienda/sillas-pci/sistema-de-control-postural-snug-seat/ )
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Nota: Proceso de elaboracion y disefio de sistema de control postural para soporte pélvico por Pomares, L. 2018,

(https://www.ortopedialopez.com/tienda/sillas-pci/sistema-de-control-postural-snug-seat/ )

1.4 Dimensiones antropométricas de la poblacion latinoamericana

La antropometria consiste en el estudio de las medidas estandar del ser humano, en
cuanto a las dimensiones de las partes del cuerpo, sin embargo, estas medidas suelen cambiar

en base a ciertos factores como:
e Sexo: las dimensiones suelen ser mayores tanto en hombres como mujeres

e Raza: apesar de ser el mismo género, existen diferencias en cuanto a la estatura,

debido a la genética o cuestiones alimenticias o ambientales.

e Edad: se relaciona con la fisiologia del ser humano, generalmente los hombres
suelen alcanzar su altura de crecimiento hasta los 20 afios y en el caso de las mujeres suele

ser después de los 18 afios.

1.4.1 Definiciones Antropométricas

e FEstatura: consiste en la distancia de forma vertical de acuerdo con la coronacion

de la cabeza hasta el suelo.

e Altura de ojos: distancia vertical desde el suelo hasta la comisura de los ojos

tomando en cuenta a una persona de pie.

e Altura de codo: distancia vertical desde el suelo hasta la altura del codo, que

forma la union de brazo y antepecho.
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e Altura de posicion sedente erguida: es la medida desde el asiento hasta la

coronacion de la cabeza de un individuo.

e Altura de ojos en posicion sedente: distancia que se mide desde la comisura de

los ojos hasta el asiento.

e Altura mitad del hombro en posicion sedente: altura de la mitad del hombro

hasta el asiento de formas vertical

e Altura vertical en posicion sedente: altura que mide el total de distancia entre el

asiento y la punta de los dedos
e Anchura de hombros: distancia horizontal que separa los musculos deltoides

e Altura de muslo: distancia vertical que mide desde el asiento hasta la parte

superior del abdomen

e Altura poplitea: distancia vertical que mide desde el suelo hasta la parte

posterior de la rodilla.

¢ Distancia nalga - popliteo: distancia horizontal que mide desde la nalga hasta la

cara exterior de la rodilla.

e Alcance lateral del brazo: distancia entre el eje central del cuerpo hasta la punta

de los dedos.
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Figura 9

Las dimensiones humanas en los espacios interiores
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Nota: Pardmetros antropométricos y radios de alcance corporal en el ser humano para garantizar la accesibilidad, el

confort y escala por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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1.4.2 Medidas Antropométricas Paralisis Cerebral

NINAS CON PARALISIS CEREBRAL

Dimension (sedente) 6 afios 7 afios 8 afos
Altura poplitea 31.5 32.4 34.2
Longitud nalga—poplitea 28.1 29.7 31.3
Ancho de caderas 243 253 26.2
Altura del codo sentado 15.3 16.2 17.1
Altura nalga—hombro 35.1 37 38.8
Altura nalga—ojo 48 49.9 51.8
Alcance funcional hacia adelante 20.7 21.6 23.4

Tabla 01. Medidas Antropométricas Nifias de 6 - 8 afios con Pardlisis Cerebral.

Figura 10

Medidas Antropométricas
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POPLITEAL HEIGH BUTTOCK-POPLITEAL

LENGTH

Nota: Parametros antropométricos para nifias de 6 - 8 afios con paralisis cerebral, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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Dimension (sedente) 9 aiios 10 afios 11 aiios
Altura poplitea 35.1 36.9 37.8
Longitud nalga—poplitea 323 33.2 34.2
Ancho de caderas 27 28 29
Altura del codo sentado 18 18.9 19.8
Altura nalga—hombro 40.6 42.4 44.2
Altura nalga—ojo 53.6 55.4 57.1
Alcance funcional hacia adelante 243 25.2 26.1

Tabla 02. Medidas Antropométricas Nirias de 9 - 11 afios con Pardlisis Cerebral.

Figura 11

Medidas Antropométricas
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Nota: Pardmetros antropométricos para nifias de 9 -11 afios con paralisis cerebral, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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ADOLESCENTES CON PARALISIS CEREBRAL

12 13 14 15
Dimension (sedente) anos afos afos anos
Altura poplitea 38.7 39.6 40.5 414
Longitud nalga—poplitea 35.1 36 36.9 37.8
Ancho de caderas 29.9 30.8 31.7 32.6
Altura del codo sentado 20.7 21.6 22.5 23.4
Altura nalga—hombro 46 47.8 49.6 514
Altura nalga—ojo 58.8 60.6 62.4 64.2
Alcance funcional hacia adelante 27 27.9 28.8 29.7

Tabla 03. Medidas Antropométricas Adolescentes de 12 - 15 afios con Pardlisis Cerebral.

Figura 12

Medidas Antropométricas
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Nota: Parametros antropométricos para adolescentes de 12 -15 afios con paralisis cerebral, indicando variables

clave como altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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NINOS CON PARALISIS CEREBRAL

Dimension (sedente) 6 afios 7 aios 8 aiios
Altura poplitea 324 333 35.1
Longitud nalga—poplitea 28.8 30.6 323
Ancho de caderas 253 26.1 27
Altura del codo sentado 16.2 17.1 18
Altura nalga—hombro 36 37.8 39.9
Altura nalga—ojo 48.8 50.7 52.6
Alcance funcional hacia adelante 21.6 22.5 23.4

Tabla 04. Medidas Antropométricas Nifios de 6 - 8 aiios con Paralisis Cerebral.

Figura 13

Medidas Antropométricas

|

POPLITEAL HEIGHT

WpopLiToE !

FORWARD REACH

1

POPLITEAL HEIGH

BUTTOCK-POPLITEAL
LENGTH

SITTING SHOULDER HEIGHT

BAOKREST HEIGHT

Nota: Parametros antropométricos para nifos de 6 - 8 afios con paralisis cerebral, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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Dimension (sedente) 9 aios 10 afios 11 aios
Altura poplitea 36.9 38.7 39.6
Longitud nalga—poplitea 33.1 34.2 35.2
Ancho de caderas 28 28.9 29.8
Altura del codo sentado 18.9 19.8 20.7
Altura nalga—hombro 42.3 44.1 45.9
Altura nalga—ojo 54.4 56.1 57.9
Alcance funcional hacia adelante 243 25.2 26.1

Tabla 05. Medidas Antropométricas Nifios de 9 - 11 afios con Pardlisis Cerebral.

Figura 14

Medidas Antropométricas
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Nota: Parametros antropométricos para nifios de 9 - 11 afios con paralisis cerebral, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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ADOLESCENTES CON PARALISIS CEREBRAL
12 13 14 15

Dimension (sedente) anos anos anos anos

Altura poplitea 40.5 41.4 42.3 43.2
Longitud nalga—poplitea 36 37 37.9 38.8
Ancho de caderas 30.7 31.6 32.5 334
Altura del codo sentado 21.6 22.5 23.4 243
Altura nalga—hombro 47.8 49.6 514 53.2
Altura nalga—ojo 59.7 61.4 63.2 64.9
Alcance funcional hacia adelante 27.9 28.8 29.7 30.6

Tabla 06. Medidas Antropométricas Adolescentes de 12 - 15 arios con Pardlisis Cerebral.

Figura 15

Medidas Antropométricas
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Nota: Parametros antropométricos para adolescentes de 12 - 15 afios con paralisis cerebral, indicando variables

clave como altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili

Las dimensiones antropométricas presentadas corresponden a niflas y nifios con

paralisis cerebral, ajustadas segin las variaciones segmentarias, dado que permiten definir
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rangos ergondmicos referente a la altura, longitud y alcances funcionales. En si las diferencias
entre edades y niveles se consideran para estabilizar estabilidad, accesibilidad y alineacion

adecuada.

1.4.3 Medidas Antropométricas Espectro Autista

NINAS DE ESPECTRO AUTISTA

Dimension (sedente) 6 afios 7 aios 8 aiios
Altura poplitea 35 36 38
Longitud nalga—poplitea 31 32 33
Ancho de caderas 27 28 29
Altura del codo sentado 17 18 19
Altura nalga—hombro 39 41 43
Altura nalga—ojo 53 55 57
Alcance funcional hacia adelante 33 35 36

Tabla 07. Medidas Antropométricas Nifias de 6 - 8 arios con Espectro Autista.

Figura 16

Medidas Antropométricas
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Nota: Parametros antropométricos para nifias de 6 - 8 afos de espectro autista, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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Dimension (sedente) 9 aiios 10 afios 11 afios
Altura poplitea 39 41 42
Longitud nalga—poplitea 34 35 36
Ancho de caderas 30 31 32
Altura del codo sentado 20 21 22
Altura nalga—hombro 45 47 49
Altura nalga—ojo 59 61 63
Alcance funcional hacia adelante 38 39 40

Tabla 08. Medidas Antropométricas Nirias de 9 - 11 afios con Espectro Autista.

Figura 17

Medidas Antropométricas
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Nota: Pardmetros antropométricos para nifias de 9 - 11 afios de espectro autista, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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ADOLESCENTES DE ESPECTRO AUTISTA

12 13 14 15
Dimension (sedente) anos afos anos anos
Altura poplitea 43 44 45 46
Longitud nalga—poplitea 37 38 39 40
Ancho de caderas 33 34 35 36
Altura del codo sentado 23 24 25 26
Altura nalga—hombro 51 52 54 56
Altura nalga—ojo 65 67 69 71
Alcance funcional hacia adelante 41 42 43 44

Tabla 09. Medidas Antropométricas Adolescentes de 12 - 15 arios con Espectro Autista.

Figura 18
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Nota: Parametros antropométricos para adolescentes de 12 - 15 afios de espectro autista, indicando variables clave

como altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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NINOS DE ESPECTRO AUTISTA

Dimension (sedente) 6 afios 7 aiios 8 aiios
Altura poplitea 36 37 39
Longitud nalga—poplitea 32 33 34
Ancho de caderas 26 27 28
Altura del codo sentado 18 19 20
Altura nalga—hombro 40 42 44
Altura nalga—ojo 54 56 58
Alcance funcional hacia adelante 34 36 38

Tabla 10. Medidas Antropométricas Nifios de 6 - 8 aiios con Espectro Autista.

Figura 19

Medidas Antropométricas
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Nota: Parametros antropométricos para nifos de 6 - 8 afios de espectro autista, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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Dimension (sedente) 9 aiios 10 afos 11 aiios
Altura poplitea 40 42 43
Longitud nalga—poplitea 35 36 37
Ancho de caderas 29 30 31
Altura del codo sentado 21 22 23
Altura nalga—hombro 46 48 50
Altura nalga—ojo 60 62 64
Alcance funcional hacia adelante 39 40 41

Tabla 11. Medidas Antropométricas Nirios de 9 - 11 afios con Espectro Autista.

Figura 20
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Nota: Parametros antropométricos para nifias de 9 - 11 afios de espectro autista, indicando variables clave como

altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili
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ADOLESCENTES DE ESPECTRO AUTISTA

12 13 14 15
Dimension (sedente) anos afos afos anos
Altura poplitea 44 46 47 48
Longitud nalga—poplitea 38 39 40 41
Ancho de caderas 32 33 34 35
Altura del codo sentado 24 25 26 27
Altura nalga—hombro 53 55 57 59
Altura nalga—ojo 67 69 71 73
Alcance funcional hacia adelante 42 43 44 45

Tabla 12. Medidas Antropométricas Adolescentes de 12 - 15 arios con Espectro Autista.

Figura 21
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Nota: Pardmetros antropométricos para adolescentes de 12 - 15 afios de espectro autista, indicando variables clave

como altura poplitea, ancho de cadera y alcances corporales por Panero, J. 1979, Editorial Gustavo Gili

Las dimensiones antropométricas presentadas corresponden a la poblacion de nifas,

niflos y adolescentes con trastorno del espectro autista. Vale la pena mencionar que el

diagnostico no se modifica en cuanto al crecimiento corporal ni las proporciones segmentarias.
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CAPITULO 2:
Metodologia de la investigacion y del disefio
Enfoque de Investigacion

El presente estudio adopta un enfoque mixto (cualitativo y cuantitativo), cuya articulacion
metodologica permite la recoleccion, el andlisis y la integracion sistemdtica de los datos de

diversa naturaleza para abordar de manera holistica la problematica fisico — espacial.

e Enfoque cualitativo: se implementa con el propdsito de comprender las exigencias
sensoriales, motrices y cognitivas de los usuarios que presentan dificultades en cuanto
a la concentracion, confort y seguridad, asi como las percepciones subjetivas de los
docentes y padres de familia en torno al espacio educativo.

¢ Enfoque cuantitativo: se orienta a la medicion, tabulacion y analisis estadistico de los
datos métricos derivados del levantamiento arquitectonico, de los parametros
antropométricos especificos de la poblacion actual, y de los resultados numéricos
obtenidos mediante la aplicaciéon de instrumentos de recoleccion a la comunidad

educativa.
Meétodo de Diserio

Para el desarrollo de la propuesta se fusionan dos metodologias reconocidas que garantizan un

proceso estructurado, el cual esta centrado en el usuario y creatividad proyectual.

Design Thinking: enfoque centrado en las personas que guia la empatia con los nifios y jovenes
con / sin discapacidad, docentes, padres de familia, la definicion clara del problema de disefio,
la ideacion de soluciones espaciales, la creacion de anteproyectos y la validacion del espacio

educativo inclusivo.

Metodologia de Bruno Munari: aporte metodoldgico estructurado en fases logicas de analisis
del problema, recopilacion de datos, creatividad, experimentacion y verificacion de modelos.
Su aplicacion formal se materializa a través de la integracion de elementos generados a partir
de los estudios previamente realizados de la propuesta de disefio, los cuales se traducen de

forma concreta en el espacio arquitectonico e interior mediante:

e Mobiliario: el disefio de modulos educativos y asientos especializados se fundamenta

en la modulaciéon ergondmica y el andlisis funcional, posibilitando configuraciones
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flexibles y adaptables a las distintas exigencias posturales de los estudiantes,
fomentando a la integracion de todos los estudiantes.

Paredes: se incorpora pardmetros como texturas tactiles, transiciones cromaticas y
paneles modulares que responden a criterios de estimulacidon sensorial dosificada,
previniendo la saturacion cognitiva favoreciendo la legibilidad espacial.

Cielo raso: se despliegan configuraciones geométricas y modulares, generando un
juego armoénico de luces, sombras, absorcion sonora que optimiza el confort acustico y

la orientacion de los usuarios con Trastorno del Espectro Autista y Paralisis Cerebral.

Técnicas e Instrumentos de Investigacion

Para la obtencion de informacion primaria y secundaria se emplearon diferentes técnicas e

instrumentos académicos:

Observacion: posibilita el registro directo y sistematico de las dindmicas espaciales y
de las interacciones cotidianas de los alumnos en el establecimiento, en este caso, se
aplicaran fichas técnicas de observacion y documentacion del estado actual, asi como
un registro fotografico de materialidad y mobiliario.

Encuestas: dirigidas a estudiantes, docentes y padres de familia, con el fin de
cuantificar su recepcion respecto a las deficiencias actuales de confort y seguridad. Para
ello, se considera aplicar un cuestionario estructurado en base a las distintas areas y
necesidades de los usuarios.

Levantamiento arquitectonico: permite documentar con precision métrica la
planimetria, elevaciones, secciones y zonificacion actual de la unidad educativa. Se
utilizaran instrumentos de medicion laser, planimetria base y software de disefio

asistido por computadora.

Procedimiento Metodologico

Fase 1 — Diagnostica e Informacién: recopilacion de los fundamentos teoricos,
normativos (UNESCO, Municipio, LOEIL INEN) y anéalisis comparativo de casos de
estudio andlogos, asimismo, como la ejecucion del levantamiento de informacion
arquitectonica y diagnostico fisico-espacial de la edificacion.

Fase 1l — Analisis e Interpretacion: procesamiento de la informacion cuantitativa y
cualitativa obtenida de las encuestas y entrevistas, andlisis de dimensiones

antropométricas adaptadas para TEA y Parélisis Cerebral, y evaluacion del
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cumplimiento normativo en cada area (aulas, areas administrativas, areas pedagdgicas
y terapia)

e Fase lll - Propuesta de Anteproyecto: aplicacion de metodologias proyectuales para
la conceptualizacion, bajada a esquemas preliminares, distribucion espacial, disefio de
instalaciones (hidrosanitarias, eléctricas) especificaciones técnicas de los componentes

y modelado tridimensional definitivo.

2.1 Contexto Geogrifico y Ambiental del Area de Estudio
2.1.1 Geografia

Geograficamente, la unidad educativa San Juan de Jerusalén se localiza en la ciudad de
Cuenca, provincia del Azuay, dentro de un entorno urbano entre las calles las golondrinas y
calles sin nombre. Desde un enfoque general, Cuenca se sitia en la region interandina del
Ecuador, caracterizandose por una topografia irregular con presencia de pendientes y
desniveles propios del relieve andino, dichas pendientes y variaciones de nivel inciden
directamente en la infraestructura educativa y los criterios de accesibilidad y disefio espacial.
Es oportuno mencionar que la institucion cuenta con espacios verdes circundantes, lo cual
aporta en la transicion de lo urbano y lo natural. Ademas de ello, el acceso a la unidad educativa

se realiza a través de las vias locales que conectan con la via principal.
Figura 22

Mapa Geografico Provincia del Azuay

Nota: Localizacion geografica de estudio, detallando la ubicacion nacional, provincial y cantonal por Abad, V.

2025
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Figura 23

Zonificacion Catastral

Zonificacidén Catastral/Parroquias urbanas de Cuenca
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Nota: Zonificacion catastral y distribucion de las parroquias urbanas de la ciudad de Cuenca por Marcillo, J. 2023

2.1.2 Clima Ciudad de Cuenca

La ciudad de Cuenca se localiza en la region interandina del Ecuador, a una altitud
aproximada de 2,560 m sobre el nivel del mar, dicha condicidon determina un clima templado,
ademas de que las temperaturas medias anuales oscilan entre los 12 y 18 °C. Ademas de ello,
el entorno climatico se caracteriza por una elevada nubosidad y variaciones moderadas de
radiacion solar, en cuanto al régimen climatico, se identifican dos tipos de estaciones
predominantes, la estacion lluviosa y una estacion seca. Estas condiciones climaticas inciden
directamente en el estilo de vida de la poblacion y los criterios de planificacién urbana,

arquitectonica y confort ambiental de la ciudad.
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Figura 24

Ciudad de Cuenca

Nota: Vista panoramica urbano y patrimonio arquitectonico de la ciudad de Cuenca por Municipio, 2024.

(https://www.cuenca.gob.ec/ )

Figura 25

Ciudad de Cuenca

Nota: Percepcion paisajistica y contexto geografico del entorno urbano de Cuenca por Municipio, 2024.

(https://www.cuenca.gob.ec/ )

2.2 La Institucion
Ubicacion Actual: Sector UDA, calle de las golondrinas y sin nombre

Publico: Contemplan nifios y adolescentes con discapacidad motriz y otras necesidades

especiales, asi como a poblacion escolar regular con un enfoque inclusivo.

Especialidades: Se enfoca en educacion terapéutica (fisica, ocupacional, lenguaje)
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Horario: Jornada matutina de 7 am — 12 pm

La institucion es una unidad educativa, terapéutica e inclusiva de cuidado que apoya a
nifios y jovenes, la poblacion es de 144 estudiantes, 14 con movilidad reducida (6 hombres, 8
mujeres) y 30 de espectro autista (18 hombres, 12 mujeres), ademas de ello la institucién cuenta
con 24 docentes especializados. También tiene apoyo adaptado para estudiantes especiales,
incluidos estudiantes con necesidades especiales, particularmente aquellos relacionados con
vulnerabilidades y discapacidades motoras y la poblacion de clases escolares regulares.
También proporciona intervencion educativa personalizada basada en la escolarizacion desde

basica hasta secundaria.

El complejo esta dividido en dos recintos principales de secundaria, que consisten en
dos bloques de 2 pisos y educacion basica con una infraestructura de un solo piso. En el corazon
de las instalaciones hay dos patios de cemento; uno alberga el drea administrativa y de
secundaria, mientras que el segundo es una instalacion para educacion basica; cabe mencionar
que, en esta area, la institucion cuenta con un area verde para actividades recreativas, asi como
el area circundante. En cuanto a la cromatica, los elementos estructurales tienen tonos de rojo,

menta y beige, mientras que la infraestructura es blanca.

Figura 26

Unidad Educativa San Juan de Jerusalén

Nota: Vista panoramica del patio central de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

2.2.1 Emplazamiento
La Unidad Educativa San Juan de Jerusalén se emplaza en la ciudad de Cuenca,

provincia del Azuay. El establecimiento se encuentra en un entorno urbano, caracterizado por
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equipamientos institucionales, areas residenciales de baja y media densidad, asi como espacios

verdes en el sector.

La institucion cuenta con una superficie aproximada de 3.241 m? determinada mediante
medicion referencial digital. Cuenta con ligeras variaciones de nivel, propias de la topografia
de Cuenca, las cuales inciden en la relacion del conjunto de vias colindantes y espacio publico.
El acceso principal es desde la calle de Las Golondrinas, via que actiia como conector a la via
principal, permitiendo el ingreso peatonal y vehicular de manera directa. La ubicacion de este
favorece la integracion con el barrio y el acceso de la comunidad educativa, construyéndose

como un equipamiento de referencia dentro del sector.
Figura 27

Emplazamiento Unidad Educativa San Juan de Jerusalén

Nota: Plano de emplazamiento urbano y vista satelital el entorno de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por

Abad, V. 2025

2.2.2 Soleamiento y Vientos

La ciudad de Cuenca se encuentra a 2560 metros sobre el nivel del mar, de este modo,
las condiciones de soleamiento y viento son influenciadas por su topografia andina. En cuanto
al soleamiento, la ciudad recibe constantemente radiacion solar a lo largo del afio,
especialmente las horas de mayor incidencia solar son entre las 09h00 y las 15h00,
generalmente la trayectoria del sol es de este a oeste. Lo cual favorece a los espacios de estudio,
ya que proporciona iluminacion natural, reduciendo el deslumbramiento y el

sobrecalentamiento.
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En cuanto al viento, presentan una direccién noreste—suroeste que predominan en horas

de la tarde y contribuyen a la renovacion del aire cuando las puertas y ventanas se encuentran
abiertas. Durante la estacion seca, estas corrientes de viento se perciben con mayor frecuencia,
mientras que en la estacion lluviosa la intensidad disminuye. Sin embargo, es importante

debido a que garantiza el confort térmico y calidad del aire de aulas, patios y areas de uso
comun.

Figura 28

Direccion de Sol y Viento Unidad Educativa San Juan de Jerusalén
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Nota: Analisis bioclimatico de la direccion de sol y vientos predominantes en el entorno de la Unidad Educativa

San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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2.2.3 Planos Arquitectonicos
Figura 29

Plano Arquitectonico Planta Baja
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Nota: Plano arquitectonico de distribucion de planta baja, ilustrando la configuracion espacial, bloques de aulas y

patio central de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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Figura 30

Plano Arquitectonico Planta Alta
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Nota: Plano arquitectonico de distribucion de planta alta, ilustrando la configuracion espacial, bloques de aulas y

patio central de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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2.2.4 Elevaciones
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Abad, V. (2025). Elevaciones Unidad Educativa San Juan de Jerusalén. Figura 31

2.2.5 Secciones

Abad, V. (2025). Secciones Unidad Educativa San Juan de Jerusalén. Figura 32

55



2.3 Analisis Espacial
2.3.1 Analisis
2.3.1.1 Acceso Universal

Implica que cualquier persona con discapacidad, fisica, intelectual o sensorial, pueda
tener acceso a la misma informacion, espacios, productos y servicios que los demés de manera
autébnoma, segura y comoda, ademas de ello, dicha accesibilidad no solo se basa en personas
con discapacidad, sino, también beneficia a mujeres embarazadas, nifios, personas mayores,
con la finalidad de que este acceso sea de forma general. La misma, ya no se trata solamente
de un concepto, sino de un derecho y obligacién que dicta la ley en su articulo 1y 9, que se
contemplan las medidas necesarias para que las personas con discapacidad cuenten con

igualdad de condiciones y oportunidades.

Segun Jiménez (2015) una buena accesibilidad se sostiene en realizar un diagnoéstico,
planificacion y la integracion de soluciones de estas, ademas, promueve la implementacion de
mejoras en iluminacion optima, sefializacion adecuada, materiales seguros y la autonomia que

permitan comprender los espacios din dificultad.

De acuerdo con los indices de disefio basados en evidencia para usuarios con trastorno
del espectro autista y paralisis cerebral, en cuanto al confort multisensorial, la acustica
ambiental debe controlarse rigurosamente para minimizar el ruido de fondo, el eco y la
reverberacion excesiva, dado que la hipersensibilidad sensorial genera fatiga cognitiva. Las
directrices especializadas, recomiendan el uso de elementos de absorcion sonora en techos y
paredes, asi como sistemas de iluminacion difusa regulable para evitar la sobreestimulacion

visual.

Es preciso destacar que, la necesidad de incorporar materiales de alta resistencia al
impacto y bajo coeficiente de degradacion que garanticen la durabilidad del inmueble ante un
uso constante, es decir, de alto trafico. Asimismo, se prioriza el empleo de revestimientos
ecoeficientes con bajas emisiones de compuestos organicos volatiles para salvaguardar la

calidad del aire interior y optimizar los costos operativos de mantenimiento a largo plazo.

Los fundamentos de la ergonomia aplicada a la discapacidad sostienen que el espacio
construido debe actuar como un facilitador de la independencia operativa, permitiendo que el

individuo interactiie con su entorno inmediato sin depender de la asistencia constante de
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terceros. Eso se traduce a la adecuacion de superficies de trabajo en base a medidas
antropométricas especificas y la disposicion de elementos de apoyo que incentivan la

autosuficiencia funcional del usuario.

En cambio, los principios de accesibilidad cognitiva y los estudios de espacios
educativos adaptados indican que la estructuracion clara del entorno disminuye la ansiedad en
estudiantes con dificultades de procesamiento. Para tener en cuenta la orientacion y legibilidad
espacial, se valida el uso de zonificacion sensorial y transiciones ordenadas entre espacios
interiores y exteriores, asimismo dicha transicion se aplica para los espacios que tiene la Unidad
Educativa, con el propdsito de que el usuario reconozca de manera intuitiva los limites

funcionales de cada area.

Por otro lado, existen diferentes barreras que se consideran como un impedimento en
cuanto a la participacion, el libre movimiento, la estancia o el transito; dichas barreras suelen
surgir por una mala planificacién de parametros en accesibilidad, por ende, genera un problema

de discriminacion.

Tipos de barreras

e Fisicas: son los obstaculos en el entorno construido que dificulta el

desplazamiento por parte de las personas con discapacidad o movilidad reducida.

e Transporte: son impedimentos que limitan a las personas a utilizar dichos
sistemas de manera autonoma, ya sea por medio de rampas, pisos bajos, sefializacion

nadecuada.

e Comunicativa: afecta directamente a personas ciegas y sordas, dificultando la

recepcion, emision y comprension de la informacion que se quiere dar a conocer.

e Acceso a bienes y servicios: consiste en obstaculos que impiden a una persona,
disfrutar de la igualdad de conocimientos, productos y servicios publicos, debido a la falta

de accesibilidad adaptada a las necesidades fisicas e intelectuales del usuario.

Segtin la Norma ISO 9999:2022, aquellos productos, instrumentos o equipos que son

utilizados por las personas con discapacidad o personas en edad avanzada que desean continuar
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con su autonomia se definen como tecnologias de apoyo, realizando actividades de la vida

cotidiana, permitiendo que puedan desenvolverse sin depender de terceros.

En base a este concepto, surge la idea de igualdad de oportunidades, que segin la ONU
Normas Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las Personas con Discapacidad
(1993) se define como el proceso del sistema de la sociedad, que sea hace accesible para todos,
en temas como, oportunidades de trabajo, educacion, sociales, culturales, transporte, vivienda

y medios fisicos.

De esta forma surge el concepto de eliminacion de barreras en el siglo XX, contemplado
como el procedimiento que suprime toda limitacion ante los objetivos planteados y las
oportunidades de las personas con discapacidad para participar en la sociedad, asi como en las
condiciones que la misma posee, estableciendo un requisito de inclusion en la formacion de
arquitectos, ingenieros, urbanistas y paisajistas. Asimismo, surge el Disefio Universal, que
contempla todo aquello de creacion de productos y entornos disefiados, de modo que sean
utilizados por todas las personas, sin necesidad de realizar un disefio especializado o
adaptaciones especificas. El mismo cuenta con siete principios de disefio universal que

resuelvan las necesidades de los usuarios:

e Uso equitativo: el disefio y distribucion es util y general para todo tipo de

personas con capacidades diversas.

e Flexibilidad de uso: Se considera un amplio rango de preferencias y diferencias

de forma individual.

e Uso simple e intuitivo: de facil entendimiento, a pesar de que el usuario no tenga

experiencia, nivel de conocimiento o las habilidades de entendimiento del usuario.

e Informacion perceptible: Consiste en la informacion brindada al usuario, sin

importar las condiciones de ambiente y capacidades sensoriales del mismo.

e Tolerancia al error: el disefio debe minimizar los peligros ante acciones

accidentales.

e Bajo esfuerzo fisico: Uso basado en realizar en menor esfuerzo posible.
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e Proporcion del espacio: Deben considerarse todas las normas de acceso, alancé
y manipulacion 6ptimos en el diseflo, de uso universal, tomando en cuenta el tamafio del

usuario, postura o movilidad, debido a que la misma cambia, de acuerdo, a la edad o género.
Usuarios beneficiarios de la accesibilidad
e Personas con discapacidad fisica
e Personas con movilidad reducida
e Personas con discapacidad fisica transitoria
e Personas mayores
¢ Nifios y Jovenes
Personas con discapacidad sensorial
e Personas con discapacidad visual

e Personas con discapacidad auditiva

2.3.1.2 Normativas

7.2.2.1 Normas INEN accesibilidad de las personas con discapacidad y movilidad
al medio fisico
Seializacion

Lanorma establece las sefiales caracteristicas que se deben utilizar en espacios publicos
y privados, para indicar la condicion de accesibilidad de los usuarios. Es importante enfatizar
que existen varios tipos de sefialetica en funcion a las necesidades y caracteristicas del

destinatario.
Dimensiones de textos

Las dimensiones deben estar a la altura del observador, esto quiere decir las
dimensiones deben ser de 15 mm, sin embargo las sefializaciones mediante el cambio de textura

en lols pisos, debe tener una altura de 1000 mm.
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Simbolo grafico para personas con movilidad reducida

Dimensiones a la altura del observador INEN 439 Y 2239, es decir de 2,20 m desde el
piso hasta el cielo raso. Por otro lado, las caracteristicas principales del simbolo de silla de

ruedas, es contar con un fondo azul y la imagen debe ser de color blanco.
Figura 33

Simbolo Grafico

Nota: Simbolo gréfico internacional de accesibilidad para personas con movilidad reducida, bajo pardmetros

normativos de diseflo, color y altura de colocacion por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Maniobrabilidad: consiste en el espacio minimo de giro para las personas en silla de
ruedas. En este caso, el minimo es de 1,50 de didmetro, teniendo en cuenta que debe tener un

giro de 180 grados.
Figura 34

Radio Minimo de giro para sillas de ruedas
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Nota: Parametros normativos y radios minimos de giro para el disefio de espacios accesibles y circulacion en silla

de ruedas por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.
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Accesibilidad al Inmueble

Puertas

Son elementos considerados fundamentales para edificaciones, cuya funcion es abrir,
cerrar, aislar y comunicar los ambientes. Sin embargo, deben tener dimensiones especificas

para las personas con movilidad reducida: ancho minimo de 0,90 cm y altura de 2 metros.

Figura 35

Dimensiones puertas segun normativas
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Nota: Dimensiones normativas y especificaciones técnicas de puertas para garantizar la accesibilidad de personas

con movilidad reducida por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

En el caso de las personas con discapacidad y movilidad reducida, deben contar con
agarraderas en las puertas y sus cerraduras deben ser faciles de manipular. Dichos elementos
deben ser colocados de forma horizontal, ubicados entre los 0,80 cm y 1,20 m a nivel del piso.

el elemento debe contar con una longitud de 0,30 cm y debe estar ubicado en el lado opuesto

al abatimiento de la puerta.
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Figura 36

Dimensiones puertas segun normativas
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Nota: Dimensiones normativas y especificaciones técnicas de puertas para garantizar la accesibilidad de personas

con movilidad reducida por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Rampas fijas
Dimensiones

Las secciones de la rampa entre los descansos forman pendientes longitudinales. Esto
permite pendientes de hasta 15 metros al 6% al 8%, hasta 10 metros al 8% al 10%, y hasta 3
metros al 10% al 12%. Una rampa de un solo sentido debe tener al menos un ancho de 0.90 m;
si se considera hacer un giro de 90 grados, la rampa debe tener un ancho de 1.20 m. Ademas,
se deben proporcionar pasamanos bajo la norma NTE INEN 2244 con una altura de 1.80 m y
un pasamanos inferior a una altura de 0.90 m en el caso de personas en sillas de ruedas. Es una
orden bajo la norma NTE INEN 2243 que el pavimento de las rampas sea firme, antideslizante

y sin irregularidades.
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Figura 37

Rampas y detalles dimensionales
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Nota: Pardmetros geométricos, pendientes maximas, descansos y disefio de pasamanos para rampas accesibles por

Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Accesibilidad Area higiénico - sanitaria

La norma prescribe la distribucion y las dimensiones minimas de los accesorios

sanitarios requeridos, incluyendo las condiciones de los aparatos sanitarios y la materialidad

del accesorio para ser aplicados.

El espacio debe tener dimensiones apropiadas de 1.80 x 2.10 m para permitir una

movilidad libre de 360 grados, es decir, una circunferencia de 1.50 m de didmetro. La altura

del lavabo no debe exceder los 0.70 m, permitiendo una fécil rotacion debajo del lavabo. Estas

normas estan disefiadas para usuarios, ya sean independientes o asistidos. En cuanto a las

puertas, pueden ser de dos tipos: abatibles hacia afuera o corredizas.

Ademas, es necesario adaptar dos baterias sanitarias para cada sexo, teniendo en cuenta

aplicar elementos necesarios como:

e Lavabo con una altura de 0,90 y una profundidad de 0,60 cm

e Inodoro con altura de 0,45 y profundidad de 0,60 cm
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e Griferia monomando
e Magquina secadora o dispensador de papel
e Pavimento antideslizante con pendiente de 15%
e Barra de apoyo de diametro 0,35 cm con material antideslizante, de forma fija.
e Puerta abatible hacia el exterior o corredizas, con manilla.
Figura 38
Baterias sanitarias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Lavabo

La aproximacion al lavabo debe ser frontal para permitir el acercamiento de la silla de
ruedas sin que la misma choque, al momento de usarlo. Ademas de ello, la griferia y los
accesorios (toallas, jabon, tomacorrientes) deben ubicarse dentro de la zona de trabajo con un

radio de 0,60 cm.
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Figura 39

Baterias sanitarias accesibles

Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Inodoro

La altura estandar del asiento debe ser de 0,45 cm segin la normativa INEN. Cuando

el inodoro sea de columna, se debe colocar un pie de fabrica lo mas cefiido a la base para

permitir una mejor aproximacion de la silla de ruedas en cuanto al asiento.

Figura 40

Baterias sanitarias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Las formas de aproximacion son condicionadas a las posibilidades de acceso, con
relacion a la ubicacion y puntos de apoyo. Las mismas pueden ser frontales, oblicuas o laterales,
de derecha a izquierda o viceversa, segiin la forma en la que se vaya a realizar la transferencia

de la silla de ruedas al inodoro.
Figura 41

Baterias sanitdrias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Barras de Apoyo

Para las barras de apoyo, sus didmetros estan entre 0.35 y 0.50 cm en relacion con la

distancia lateral del inodoro, su recorrido es continuo y los elementos facilitan el agarre.
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Cuando se colocan paralelas a una pared, la separacion 6ptima es de 0.50 cm libres para
permitir que la mano pase comodamente, pero la separacion debe impedir el paso del brazo

para cumplir con los requisitos de la NTE INEN 224.
Figura 42

Baterias sanitarias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Tipos de Barras
Barras fijas a ambos costados

La disposicion lateral facilita mantener el control postural del tronco hacia adelante
para lavarse las manos o la cara, o para inclinarse para cambiar el peso entre las extremidades.
Se recomienda colocar las barras de apoyo a una altura de 0.80 m desde el nivel del suelo, con
una longitud de 0.90 m y una altura de 0.80 m. Ademas, se recomienda un radio de giro interior

de 1.50 m para realizar maniobras completas dentro del diametro de las barras.
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Figura 43

Baterias sanitarias accesibles

e 4
L
A\
X/ ! Yy
= 1
- T ~——bamra abatible
sl

Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Barra Abatible a un costado y barra de apoyo fija

La barra de soporte fija ofrece la ventaja de una posicion estable para ajustar la posicion
del cuerpo y el peso, manteniendo el torso. Cabe sefialar que el lavabo debe instalarse a una
altura de 0,80 m, dejando 72 cm de espacio libre, ya que la barra de soporte plegable puede

instalarse verticalmente para una mayor maniobrabilidad del componente.
Figura 44

Baterias sanitarias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.
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Barra Abatible Tipo 1-11

Es una barra horizontal recta que permite transferencias laterales al inodoro y puede
levantarse para la circulacion del usuario. También tiene 0,90 m de largo en forma tubular
lineal paralela al inodoro y 70 cm de altura desde el suelo, asegurada a la pared. Por otro
lado, hay una barra plegable en forma de L con la misma longitud. Tiene otra seccion vertical

de 15 cm de largo e incluye un portarrollos de papel higiénico para la comodidad del usuario.
Figura 45

Baterias sanitdrias accesibles

Barra abatible tipo 1 Bama abatible tpo 2

Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre aparatos

sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Figura 45

Baterias sanitarias accesibles
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Nota: Distribucion y alzados, indicando radios de giro, distancias libres y alturas normativas entre

aparatos sanitarios por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.
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Barra Fija Tipo |

Consiste en ser una barra anclada permanentemente al muro, su uso es de transferencias
frontales y laterales en bafo. También cuenta con una disposicion horizontal con una

dimension de una longitud de 0,50 cm, una inclinacion de 35° y una altura de piso de 70 cm.
Figura 47

Baterias sanitarias accesibles

Nota: Distribucion y alzados, indicando distancias libres y alturas normativas entre aparatos sanitarios

por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.

Barra Fija Tipo 1l

La misma es una barra fijada al muro en forma de L, es decir, horizontal y vertical, su
uso principal es de apoyo para levantarse y girar del inodoro. Cuenta con una dimension

horizontal de 0,50 cm, vertical de 90 cm.
Figura 48

Baterias sanitarias accesibles

Nota: Distribucion y alzados, indicando distancias libres y alturas normativas entre aparatos sanitarios

por Editorial Municipalidad de Cuenca, 2016.
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Barra Abatible Regulable en Altura con pata

Es un dispositivo de soporte compuesto por un tubo horizontal plegable, anclado a una
superficie vertical. También cuenta con una pata de soporte vertical que se puede plegar hacia
arriba cuando no se utiliza, liberando espacio. Por otro lado, aumenta su capacidad de carga,
reduciendo el estrés en la pared, y generalmente es mejor para personas con sobrepeso. Tiene

una altura ajustable entre 0.68 y 0.80 cm.
Figura 49

Baterias sanitarias accesibles

Ears abatible
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Nota: Distribucion y alzados, indicando distancias libres y alturas normativas entre aparatos sanitarios por Editorial

Municipalidad de Cuenca, 2016.

Normativas UNESCO

Es un organismo internacional que impulsa a la inclusion escolar, con igualdad de
oportunidades, eliminacion e barreras y respeto de diversidad. La UNESCO consiste en un
conjunto de lineamientos, declaraciones y marcos normativos, que sirve como base para

orientar a los sistemas educativos, en cuanto a la accesibilidad, educacion y libres de
discriminacion.
e Declaracion Mundial sobre Educacion para todos (Jomtien, 1990)

Establece que la educacidon es un derecho universal que debe garantizar el acceso,

participacion y el aprendizaje de todas las personas, en base a las necesidades de los

estudiantes.
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e Declaracion de Salamanca (1994)

Consiste en que las unidades educativas deben acoger a todos los nifios, sin importar

las caracteristicas fisicas, intelectuales, sociales o emocionales.
e Educacion como Derecho Universal

La UNESCO establece en su articulo 1 que toda persona tiene derecho a una educacion
sin importar las diferencias, por motivos de origen condicidon fisica, social, lingliistica o
cultural, es decir, consiste en la igualdad de oportunidades educativas para garantizar el acceso

y participacion de los estudiantes
e Inclusion como trasformacion del sistema educativo

En cuanto a la UNESCO menciona en su articulo 1 una escuela debe garantizar el
acceso participacion y funcionamiento de las distintas areas para todos los estudiantes, por lo
tanto es necesario formar docentes en cuanto a la diversidad de estudiantes, de tal forma que
se eliminen barreras arquitectonicas y sociales para evitar cualquier forma de segregacion o

seleccion.
e Obligacion de los Estados Miembros

Segtin el Articulo 3 la obligacion legal de cada pais se comprometa a eliminar y prevenir
la discriminacion en la ensefianza, ademds de promover la igualdad de oportunidades e
implementar politicas de inclusién, ademas de ello, garantiza un acceso igualitario permanencia

participacion recursos adecuados.
Normativas Ley Orgdnica de Educacion Intercultural

Existen unidades especializadas para la atencion de los estudiantes con necesidades
educativas asociadas a la discapacidad como la UDAI (Unidad Distrital de Apoyo a la
Inclusion) y la DIE (Departamentos de Inclusion Educativa), dichas unidades cuentan con
profesionales en los campos de educacion, salud y bienestar, psicologia, pedagogia, psico

rehabilitacion, con el objetivo de satisfacer las necesidades educativas del alumnado.

Segun las obligaciones del estado respecto a la educacion, se deben elaborar y ejecutar
elaboraciones curriculares necesarias para garantizar la inclusion y permanencia dentro del
sistema educativo de las personas con discapacidades, adolescentes y nifios. En referencia a la

constitucion del ecuador Num. 1; 46 Num.. 3; 47 Nums. 7y 8.
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Segun el sistema nacional de educacion general basica, menciona que en el articulo 347
la Constitucion de la Republica tiene como responsabilidad del estado el fortalecer la educacion
publica, asegurando la seguridad, la calidad y el equipamiento necesario para las mismas.
Ademés de incorporar tecnologias que propicien el proceso educativo, asi como la ensefianza

con las actividades productivas y sociales.
Reglamento de Educacion Especial

El articulo 2 del reglamento de la Educacion Especial, se ofrece recursos humanos,
técnicos y pedagogicos, para potenciar los procesos educativos de los jovenes con necesidades
especiales, con la finalidad de potenciar la inclusion educativa. A su vez el articulo 5, menciona
que existen objetivos que garantizar el acceso y permanencia de los nifios y jovenes para

integrarse a la educacion regular.

Segun el articulo 13 del reglamento de Educacion Especial, la deteccion, evaluacion y
orientacién psicopedagogica de las necesidades de los jovenes y nifios con necesidades
educativas, deben ser realizadas por docentes capacitados. Es preciso subrayar que se deben
realizar capacitaciones a los docentes sobre estrategias metodoldgicas, para realizar

planificaciones acordes a las necesidades de los usuarios, ya sean nifios o jovenes.

El articulo 19 menciona que las unidades educativas que atiendan a nifios y jovenes con
necesidades educativas especiales deben organizarse de acuerdo con las modalidades de
integracion, es oportuno recordar que las aulas funcionan con un maximo de 30 alumnos, de
los cuales 2 o 3 cuentan con discapacidad. Sin embargo, en casos mayores, deben tratarse las
diferentes condiciones por separado, debdo a que cada alumno cuenta con reacciones diferentes

a estimulos que se encuentren a su alrededor.

De acuerdo con el articulo 155 de la LOEI existen barreras de aprendizaje, las cuales
son todos los factores fisicos, metodoldgicos y sociales que limitan a las personas al derecho
de una educacion de calidad. En este sentido, el articulo 156 habla sobre la vulnerabilidad,
definiéndola como la falta de capacidad de proteccion frente a amenazas, de tal forma, se puede

observar que las barreras de aprendizaje contribuyen a la vulnerabilidad de los estudiantes.

Se entiende como necesidades educativas especificas a las adaptaciones educativas
temporales o permanentes, para que los estudiantes puedan tener acceso, permanencia,
aprendizaje y participacion en el ambito escolar, teniendo como objetivo eliminar las barreras

de aprendizaje, asi menciona el articulo 158 de la LOEI, por otro lado el articulo 159 analiza
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como las necesidades educativas dependen de la complejidad de discapacidad, ya sea por

discapacidad visual, fisica, intelectual, psicosocial, sensorial.

El articulo 28 de la Constitucion de la Republica, respondera a intereses publicos y no
al servicio de intereses individuales o corporativos. Garantizando el acceso universal,
permanencia, movilidad, sin discriminacion en el nivel inicial, basico y bachillerato. Asi
mencionan en el articulo 345 de la Constitucion de la Republica, que la educacion serd un

servicio para instituciones publicas, fiscales, fiscomisionales y particulares.

El articulo 348 de la Constitucion de la Republica da a conocer que la educacion publica
sera gratuita y el Estado financiara la distribucidon de recursos destinados a la educacion de
acuerdo con criterios de equidad social y poblacional, siempre que se cumplan con los
principios de gratuidad, obligatoriedad e igualdad de oportunidades. En el caso del articulo 60

de la LOEI que menciona la razon del sostenimiento de las instituciones educativas fiscales.

Para la implementacion de la politica educativa nacional, se debe tener en cuenta
enfoques minimos que debe cumplir la institucion, segun el articulo 3 de la LOEI la inclusiéon
educativa implica reconocer la diversidad de personas, nacionalidades y personas con
discapacidad, asi como, la educacion estd garantizada para todas las personas de todas la
edades, sin importar el contexto o circunstancia en las que se encuentren, permitiendo adquirir
competencias, conocimientos y habilidades, promoviendo asi le educacion para los procesos

de ensenanza y aprendizaje.

En lo que respecta a las instituciones educativas publicas, fiscomisionales y fiscales, se
consideran referencias en cuanto a los recursos educativos y complementarios, segin el

Articulo 25 de la LOEI:

. Recursos Educativos: se entiende por recurso educativo a todo material
que proporcione informacion pedagdgica y didactica, como textos escolares, material
didactico, equipamiento y mobiliario; bienes utilizados por la institucion para los

procesos de aprendizaje, algunos de ellos son, pupitres, sillas, pizarras, escritorios.

. Recursos complementarios: consiste en recursos que la Autoridad
Educativa Nacional provee a los estudiantes, tales como: alimentacién escolar,

uniformes y transporte escolares.
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2.3.2 Diagnostico estado actual

El presente diagnostico pretende realizar una valoracion del estado actual de la
edificacion, para reconocer diferentes condiciones fisicas de la infraestructura, asi como
cada una de sus areas materiales implementos que la misma contiene con la finalidad

de generar una intervencion considerando los materiales y sus condiciones actuales.

Cabe recalcar que se realiza un diagnostico de forma independiente de cada uno
de los espacios para realizar un estudio y descripcion especifica en cuanto a pisos,
mamposteria, cielo raso, cubiertas, puertas, ventanas, iluminacion, natural, iluminacion
artificial, inmobiliario, en el caso de espacios interiores, mientras que en dareas
exteriores se consideran elementos como jardines, areas de juego, accesibilidad y
funcionalidad del entorno, el desglose detallado de cada area se describe de forma
detallada en cuanto a materiales, caracteristicas, dimensiones y acabados que se
identifiquen dentro del espacio, ademas de identificar de manera grafica a través de
fotografias. La forma mas adecuada para presentar un diagnostico es realizando una
investigacion en cuanto al publico objetivo, implementacion aspectos de confort fisico
y ambiental, debido a que los mismos condicionan y establecen si las condiciones de la

infraestructura son adecuadas dentro de las normativas actuales.

Figura 50

Fachada Principal

Nota: Levantamiento fotografico de la fachada y bloque principal de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad,
V. (2025).
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Figura 51

Fachada Principal

Nota: Levantamiento fotografico de la fachada y bloque principal de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad,

V. (2025).

Figura 52

Fachada Principal

Nota: Levantamiento fotografico de la fachada y bloque principal de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad,

V. (2025).
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Matriz de Necesidades y Respuestas de Disefio

y disponer de espacios
sensoriales controlados

USUARIO NECESIDAD RESPUESTA DE DISENO
Estudiantes con Trastorno | Reducir la Aplicacion de paleta
del Espectro Autista sobreestimulacion ambiental | cromatica neutra,

iluminacién difusa
regulable, paneles actsticos
absorbentes y generacion de
espacios interactivos de
comprension sensorial, tanto
exterior como interior

Estudiantes con Paralisis
Cerebral

Estabilidad postural, soporte
ergondmico, iluminacion
adecuada y desplazamiento
seguro autdonomo.

Implementacion de
mobiliario adaptado con
sujeciones pélvicas,
superficies antropométricas
rampas con pendientes bajo
normativa y sistemas de
iluminacién homogénea

Docentes

Supervision visual continua,
flexibilidad pedagogica,
espacios para interactuar y
mobiliario para la
documentacion pertinente

Distribucion espacial
abierta, areas de descanso y
colaboracion docente
equipadas con estaciones de
trabajo y mobiliario de
almacenamiento para
archivos y registros
académicos

Padres de Familia

Seguridad fisica,
iluminacion optima y
espacios de espera
inclusivos, accesibles y
sostenibles.

Disefio de zonas de acogida
seguras. Sefializacion clara,
asi como el control de
accesos y mobiliario
ergondmico de descanso con
materiales sostenibles y de
alta resistencia al trafico.

Tabla 13. Matriz de Necesidades y Respuestas de Diserio
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AREA ADMINISTRATIVA

ITEM AREA NORMATIVA (ECUADOR) ESTADO OBSERVACION | CUMPLE / NO
ACTUAL/ CUMPLE
EDIFICACION
Accesibilidad | Ingreso Garantiza que todas las personas | Acceso con Limita atencioén NO CUMPLE
administrativo | puedan ingresar, desplazarse | gradas, sin inclusiva
mediante rampas, puertas | rampas
adecuadas, sefializacion clara y
ausencia de barreras fisicas (INEN
—1SO — MINEDUC).
Circulacion Pasillos Ancho minimo 1,20 m (RTE Circulacion Dificulta NO CUMPLE
INEN 042) reducida maniobras con
silla de ruedas
Mobiliario Oficinas El mobiliario debe ser ergondémico | Mobiliario No adaptado a | CUMPLE
y accesible, con escritorios de 0,75 | convencional diversidad de | PARCIALMENTE
m de altura, espacio libre inferior usuarios
minimo de 0,70 m de alto y 0,80 m
de ancho, sin invadir las
circulaciones ni  afectar la
accesibilidad (ISO — criterios
INEN).
I[luminacion Espacios Debe ser  uniforme y | Iluminacién Afecta confort NO CUMPLE
administrativos | correctamente distribuida, | deficiente visual
evitando sombras y
deslumbramientos.
(MINEDUC)
Tabla 14. Area Administrativa
Figura 53
Levantamiento Fotografico
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Nota: Levantamiento fotografico de Direccion por Abad, V. 2025

78




AREA DE FISIOTERAPIA

ITEM AREA NORMATIVA (ECUADOR) ESTADO OBSERVACION | CUMPLE / NO
ACTUAL/ CUMPLE
EDIFICACION
Existencia Sala de Colocacion de camillas y equipos, | No existe sala No se garantiza NO CUMPLE
del espacio fisioterapia con un area minima libre de 12 m?, | adecuada atencion
una circulacion perimetral minima especializada
de 1,20 m y una altura libre de 2,40
m, garantizando funcionalidad y
confort (MINEDUC - criterios
técnicos).
Accesibilidad | Sala de Garantiza que todas las personas Espacio no Limita uso por NO CUMPLE
fisioterapia puedan ingresar, desplazarse accesible estudiantes con
mediante rampas, puertas discapacidad
adecuadas, sefializacion clara'y
ausencia de barreras fisicas (INEN
—1SO — MINEDUC).
Mobiliario Equipamiento | Mobiliario especifico y No cuenta con Uso inadecuado NO CUMPLE
almacenamiento (INEN / MSP) mobiliario ni del espacio
almacenamiento
Materialidad | Pisos Pisos seguros, antideslizantes y Materiales no Riesgo durante CUMPLE
confortables (NEC) adecuados terapias PARCIALMENTE
Tabla 15. Area de fisioterapia
Figura 54

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Area de Fisioterapia por Abad, V. 2025
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Figura 55

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Area de Fisioterapia por Abad, V. 2025
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AULA 1 INICIAL 2

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO OBSERVACION CUMPLE / NO CUMPLE

(ECUADOR) ACTUAL /
EDIFICACION

Accesibilidad | Acceso a aulas Acceso libre de | Aulas accesibles | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
obstaculos, rampas | solo mediante | estudiantes con
cuando exista | gradas, sin rampas movilidad reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)

Materialidad Pisos . Paredes Superficies Se encuentra en | Genera incomodidad | NO CUMPLE
antideslizantes, buen estado de |y riesgo de
térmicamente conservacion,  sin | resbalones
confortables, las | dafios visibles.
paredes deben ser

Se encuentran en
lisas, lavables, sin

buen estado, con
humedad, fisuras ni

acabados adecuados
desprendimientos. ) )

y sin deterioro.
(NEC)

Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario estandar | No  responde a | NO CUMPLE
ergondémico y | no inclusivo diversidad funcional
adaptable (INEN /

MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo raso - | Segunel MINEDUC, | Cuenta con | No cubre | NO CUMPLE
Ventanas la iluminacion | iluminacioén adecuadamente las

artificial debe ser | funcional, sin | zonas de actividades
uniforme y | embargo, existe una | especificas,
correctamente falencia en la | generando areas con
distribuida, evitando | distribucion de | iluminacién
sombras y | luminarias en zonas | insuficiente
deslumbramientos de actividades

especificas del

espacio

Mantenimiento | Acabados Materiales en buen | Materiales no | Evidencia CUMPLE
estado y faciles de | deteriorados mantenimiento PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 16. Aula 1 Inicial 2
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Figura 56

Levantamiento Fotogrdfico

i

Nota: Levantamiento fotografico Aula 1 Inicial 2 por Abad, V. 2025

Figura 57

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 1 Inicial 2 por Abad, V. 2025
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AULA 2 INICIAL 2

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO OBSERVACION CUMPLE / NO CUMPLE
(ECUADOR) ACTUAL /
EDIFICACION
Accesibilidad | Acceso a aulas Acceso libre de | Aulas accesibles | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
obstaculos, rampas | solo mediante | estudiantes con
cuando exista | gradas, sin rampas movilidad reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos . Paredes Superficies El piso se encuentra | No existe riesgo de | NO CUMPLE
antideslizantes, en buen estado de | caida ni
térmicamente conservacion,  sin | desprendimientos en
confortables, las | danos visibles. la estructura.
paredes deben ser
Las paredes se
lisas, lavables, sin
encuentran en buen
humedad, fisuras ni
estado, con
desprendimientos. acabados adecuados
(NEC) y sin deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario estandar | No  responde a | NO CUMPLE
ergondémico y | no inclusivo diversidad funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo raso - | Segunel MINEDUC, | Cuenta con | No cubre | NO CUMPLE
Ventanas la iluminacion | iluminacioén adecuadamente las
artificial debe ser | funcional, sin | zonas de actividades
uniforme y | embargo, existe una | especificas,
correctamente falencia en la | generando areas con
distribuida, evitando | distribucion de | iluminacion
sombras y | luminarias en zonas | insuficiente
deslumbramientos de actividades
especificas del
espacio
Mantenimiento | Acabados Materiales en buen | Materiales no | Evidencia CUMPLE
estado y faciles de | deteriorados mantenimiento PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 17. Aula 2 Inicial 2
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Figura 58

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 2 Inicial 2 por Abad, V. 2025

Figura 55

Levantamiento Fotografico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 2 Inicial 2 por Abad, V. 2025
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AULA 3 PRIMERO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL / | OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo mediante | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, gradas, sin rampas estudiantes con movilidad
rampas  cuando reducida
exista  desnivel
(NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la embargo, no existe riesgo
confortables, las funcion basica en cuanto al de desprendimientos en la
paredes deben ser mantenimiento. estructura.
lisas, lavables, sin
humedad, fisuras Las paredes se encuentran en
ni buen estado, con acabados
desprendimientos. adecuados y sin deterioro.
(NEC)
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario estandar no inclusivo | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion | No cubre adecuadamente | NO CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin embargo, existe | las zonas de actividades
Ventanas | iluminacién una falencia en la distribucion de | especificas, generando
artificial debe ser | luminarias en zonas de | areas con iluminacion
uniforme y | actividades  especificas  del | insuficiente
correctamente espacio
distribuida,
evitando sombras
y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
buen estado vy PARCIALMENTE

faciles de limpiar

(NEC)

Tabla 18. Aula 3 Primero de Basica
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Figura 60

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 3 Primero de Basica por Abad, V. 2025
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Figura 61

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 3 Primero de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 4 SEGUNDO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, rampas | mediante gradas, sin rampas | estudiantes con movilidad
cuando exista reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y riesgo | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso de resbalones, sin embargo, | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la no existe  riesgo de
confortables, las Cp desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estdindar no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo Segun el | Cuenta con iluminaciéon | No cubre adecuadamente las | NO CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin embargo, | zonas de actividades
Ventanas | iluminacion existe una falencia en la | especificas, generando areas
artificial debe ser | distribucion de luminarias en | con iluminacién insuficiente
uniforme y | zonas de actividades
correctamente especificas del espacio
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 19. Aula 4 Segundo de Basica
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Figura 62

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico Aula 4 Segundo de Basica por Abad, V. 2025

Figura 63

Levantamiento Fotografico

~

Nota: Levantamiento fotografico Aula 4 Segundo de Bésica por Abad, V. 2025
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AULA 5 TERCERO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulasaccesibles, sinembargo | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, rampas | cuenta conunaalturade 5 cm, | estudiantes con movilidad
cuando exista | sin rampas. reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion | No cubre adecuadamente las | NO CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin embargo, existe | zonas de actividades
Ventanas | iluminacion una falencia en la distribucion | especificas, generando areas
artificial debe ser | de luminarias en zonas de | con iluminacion insuficiente
uniforme y | actividades especificas del
correctamente espacio
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 20. Aula 5 Tercero de Basica
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Figura 64

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico Aula 5 Tercero de Bésica por Abad, V. 2025

Figura 65

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 5 Tercero de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 6 CUARTO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulasaccesibles, sinembargo | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, rampas | cuenta conunaalturade 5 cm, | estudiantes con movilidad
cuando exista | sin rampas. reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion | No cubre adecuadamente las | NO CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin embargo, existe | zonas de actividades
Ventanas | iluminacion una falencia en la distribucion | especificas, generando areas
artificial debe ser | de luminarias en zonas de | con iluminacion insuficiente
uniforme y | actividades especificas del
correctamente espacio
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 21. Aula 6 Cuarto de Basica
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Figura 66

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 6 Cuarto de Basica por Abad, V. 2025

Figura 67

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 6 Cuarto de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 7 QUINTO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo | Dificulta el acceso a | NOCUMPLE
aulas obstaculos, rampas | mediante gradas, sin rampas | estudiantes con movilidad
cuando exista reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminaciéon Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion | No cubre adecuadamente las | NO CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin embargo, existe | zonas de actividades
Ventanas | iluminacion una falencia en la distribucion | especificas, generando areas
artificial debe ser | de luminarias en zonas de | con iluminacion insuficiente
uniforme y | actividades especificas del
correctamente espacio
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 22. Aula 7 Quinto de Bdsica
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Figura 68

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 7 Quinto de Basica por Abad, V. 2025

Figura 69

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 7 Quinto de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 8 SEXTO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo | Dificulta el acceso a | NOCUMPLE
aulas obstaculos, rampas | mediante gradas, sin rampas | estudiantes con movilidad
cuando exista reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante, asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
[luminacion Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion | Cubre adecuadamente las | CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin falenciaenla | zonas  de  actividades | PARCIALMENTE
Ventanas | iluminacion distribucién de luminarias | €specificas, generando areas
artificial debe ser .. con iluminacién suficiente.
en zonas de actividades.
uniforme y
correctamente
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 23. Aula 8 Sexto de Basica
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Figura 70

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento Aula 8 Sexto de Basica por Abad, V. 2025

Figura 71

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 8 Sexto de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 9 SEPTIMO DE BASICA

ITEM AREA | NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulasaccesibles, sinembargo | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, rampas | cuentaconunaalturade 5 cm, | estudiantes con movilidad
cuando exista | sin rampas. reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso no presenta Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, desgaste visible a pesar riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente del uso constante embargo, no existe riesgo de
confortables,  las desprendimientos en la
Las paredes se encuentran
paredes deben ser estructura.
en buen estado, con
lisas, lavables, sin )
. | acabados adecuados y sin
humedad, fisuras ni
o deterioro.
desprendimientos.
(NEC)
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminacién Cielo Segin el | Cuenta con iluminacion | Cubre adecuadamente las | CUMPLE
raso - MINEDUC, la funCIOnal, Sll’l falenc]a en la zonas de aCtiVidadeS PARCIALMENTE
Ventanas | iluminacion distribucién de luminarias | €specificas, generando areas
artificial debe ser .. con iluminacién suficiente.
en zonas de actividades.
uniforme y
correctamente
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 24. Aula 9 Séptimo de Basica
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Figura 72

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico Aula 9 Séptimo de Basica por Abad, V. 2025

Figura 73

Levantamiento Fotogrdfico

W

Nota: Levantamiento fotografico Aula 9 Séptimo de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 10 OCTAVO DE BASICA

ITEM AREA | NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulasaccesibles, sinembargo | Dificulta el acceso a | NO CUMPLE
aulas obstaculos, rampas | cuentaconunaalturade 5 cm, | estudiantes con movilidad
cuando exista | sin rampas. reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso no presenta Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, desgaste visible a pesar riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente del uso constante embargo, no existe riesgo de
confortables,  las desprendimientos en la
Las paredes se encuentran
paredes deben ser estructura.
en buen estado, con
lisas, lavables, sin )
. | acabados adecuados y sin
humedad, fisuras ni
o deterioro.
desprendimientos.
(NEC)
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
Iluminacién Cielo Segin el | Existe una falencia debido | No cubre adecuadamente las | NO CUMPLE
raso - MINEDUC, la a que 1as mlsmas no | Zonas de actividades
Ventanas | iluminacion funcionan en el espacio. especificas, generando areas
artificial debe ser con iluminacién insuficiente
uniforme y
correctamente
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 25. Aula 10 Octavo de Basica
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Figura 74

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 10 Octavo de Basica por Abad, V. 2025

Figura 75

Levantamiento Fotografico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 10 Octavo de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 11 NOVENO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo | Dificulta el acceso a | NOCUMPLE
aulas obstaculos, rampas | mediante gradas, sin rampas | estudiantes con movilidad
cuando exista reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante. asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
[luminacion Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion Cubre adecuadamente las | CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin falenciaen | zonas  de  actividades
Ventanas | iluminacion la distribucion de especificas, generando areas
artificial debe ser . con iluminacién suficiente.
luminarias en zonas de
uniforme ..
Y| actividades.
correctamente
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 26. Aula 11 Noveno de Basica
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Figura 76

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico Aula 11 Noveno de Basica por Abad, V. 2025

Figura 77

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico Aula 11 Noveno de Basica por Abad, V. 2025
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AULA 12 DECIMO DE BASICA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Acceso a | Acceso libre de | Aulas accesibles solo | Dificulta el acceso a | NOCUMPLE
aulas obstaculos, rampas | mediante gradas, sin rampas | estudiantes con movilidad
cuando exista reducida
desnivel (NEC
Accesibilidad)
Materialidad Pisos Superficies El piso presenta desgaste Genera incomodidad y | CUMPLE
Paredes antideslizantes, visible debido al uso riesgo de resbalones, sin | PARCIALMENTE
térmicamente constante. asi como la embargo, no existe riesgo de
confortables, las cr desprendimientos en la
funcién basica en cuanto
paredes deben ser .. estructura.
al mantenimiento.
lisas, lavables, sin
| Las paredes se encuentran
humedad, fisuras ni
e en buen estado, con
desprendimientos.
(NEC) acabados adecuados y sin
deterioro.
Mobiliario Aulas Mobiliario Mobiliario  estandar  no | No responde a diversidad | NO CUMPLE
ergondémico y | inclusivo funcional
adaptable (INEN /
MINEDUC)
[luminacion Cielo Segun el | Cuenta con iluminacion Cubre adecuadamente las | CUMPLE
raso - | MINEDUC, la | funcional, sin falenciaen | zonas  de  actividades
Ventanas | iluminacion la distribucion de especificas, generando areas
artificial debe ser . con iluminacién suficiente.
luminarias en zonas de
uniforme ..
Y| actividades.
correctamente
distribuida,
evitando sombras y
deslumbramientos
Mantenimiento | Acabados | Materiales en buen | Materiales no deteriorados Evidencia mantenimiento CUMPLE
estado y faciles de PARCIALMENTE

limpiar (NEC)

Tabla 27. Aula 12 Décimo de Bdasica
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Figura 78

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 12 Décimo de Basica por Abad, V. 2025

Figura 79

Levantamiento Fotografico

Nota: Levantamiento fotografico Aula 12 Décimo de Basica por Abad, V. 2025
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AREA HIGIENICO SANITARIA

ITEM AREA NORMATIVA ESTADO ACTUAL /| OBSERVACION CUMPLE / NO
(ECUADOR) EDIFICACION CUMPLE
Accesibilidad | Servicios Baifios adaptados para PMR | Bafios convencionales No permiten uso con | NO CUMPLE
higiénicos asi como rampas para silla de ruedas
acceder al medio (NEC
Accesibilidad)
Equipamiento | Inodoros y | Barras de apoyo y alturas | Sin barras ni adaptaciones | Riesgo y exclusion NO CUMPLE
lavabos accesibles (INEN)
Circulacion Area de giro | Radio minimo para silla de | Espacios reducidos No permite | NO CUMPLE
ruedas de 1,50 (NEC) maniobrabilidad
Materialidad | Pisos Superficies antideslizantes | Pisos resbalosos Incrementa riesgo de | NO CUMPLE

(NEC)

caidas

Figura 80 - 81

Tabla 28. Area Higiénico Sanitaria

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento Fotografico Bafios Mixtos Inicial 2 — Primero de basica por Abad, V. 2025
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Figura 82

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento Fotografico Bafios Mixtos Segundo — Décimo de basica por Abad, V. 2025

Figura 83

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento Fotografico Bafios Mixtos Segundo — Décimo de basica por Abad, V. 2025
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2.4 Interpretacion de Resultados

NINOS / AS

El entorno fisico escolar influye directamente en el aprendizaje y bienestar infantil. El
ruido exterior afecta la concentracion, mientras que el mobiliario y las circulaciones
presentan riesgos de seguridad. Los nifos prefieren espacios abiertos, areas verdes y
aulas con elementos interactivos, lo que evidencia la necesidad de un disefio seguro,
inclusivo y sensorial.

JOVENES

Presentan dificultades asociadas al ruido, la mala iluminacién y la falta de espacios de
descanso y recreacion. Ademas de ello, perciben problemas de circulacion en pasillos,
bafios y escaleras, asi como incomodidad por colores, materiales y desorganizacion del
espacio.

PADRES DE FAMILIA

Perciben deficiencias en seguridad, accesibilidad y control de estimulos sensoriales.
Observan dificultades de movilidad, especialmente en rampas, escaleras y sefializacion,
lo que limita la autonomia. También sefnalan que la infraestructura no garantiza
plenamente confort ni bienestar para sus hijos.

DOCENTES

Identifican falencias en accesibilidad, ergonomia y organizacion espacial que dificultan
la ensefianza inclusiva. Sefialan la ausencia de mobiliario adaptable, sefialética clara,
control acustico y espacios terapéuticos o multisensoriales. Consideran que el entorno

actual no responde a la diversidad funcional y educativa.
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Figura 84
Interpretacion de resultados

Encuesta dirigida a niflos y jévenes, padres de familia y docentes

Los encuestados senalan deficiencias en cuanto a seguridad,
calidad del material, accesibilidad y ergonomia.

40%

35%

NINOS Y JOVENES PADRES DE FAMILIA DOCENTES

Nota: Resultados de encuestas aplicadas a la comunidad educativa, indicando porcentajes de deficiencia percibidas en

seguridad, calidad de materiales y accesibilidad por Abad, V. 2025

Figura 85
Levantamiento Fotogrdfico

Figura 1. Percepcién de inclusion y exclusién segun el tipo de usuario
en la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén
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Nota: Percepcion de inclusion y presencia de barreras arquitectonicas segun el tipo de usuario en la Unidad Educativa San

Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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2.4.1 Proyeccion de Resultados al Disefio

Valor metodolégico

Dentro del proceso metodoldgico se realizaron encuestas para distintos tipos de usuario,
definiendo una visidon integral del entorno educativo, conviene destacar que, gracias a este
proceso se han tomado en consideracion decisiones relacionadas con zonificacion clara,
implementar espacios multisensoriales, circulaciones continuas, generando un enfoque técnico,

social y pedagogico en el disefio.
Toma de decisiones

En este apartado, el proyecto se fundamenta en el andlisis de resultados obtenidos por
medio de encuestas previamente realizadas a estudiantes, docentes y padres de familia. Lo cual
generd resultados que evidencian diferentes problematicas en cuanto a sensoriales, funcionales

y espaciales que influyen directamente en la experiencia educativa de los usuarios.
Conceptos de Disefio aplicados en base a resultados obtenidos:

e Inclusion universal: Consiste en que el entorno debe permitir el uso autonomo
y de forma segura para los usuarios que suelen Ingresar al centro, independientemente de

sus capacidades fisicas o sensoriales.

e Bienestar sensorial: Es el control y regulacion de diferentes estimulos en cuanto

al ruido, texturas e iluminacion para reducir distracciones e incomodidades.

e Orientacidon: espacios comprensibles, recorridos claros y que reduzcan la

confusion y el estrés.

e Adaptabilidad: Espacios que responden a diferentes actividades educativas,

recreativas y terapéuticas.

e (Conexion con la naturaleza: Consiste en la incorporacion de zonas verdes como

medio para Regulacion sensorial.
Criterios funcionales derivados de las necesidades detectadas.
e Accesibilidad universal: Consiste en la incorporacion de rampas, pasamanos,

superficies antideslizantes y recorridos continuos sin barreras.
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e FErgonomia: Adaptacion de mobiliario de acuerdo con las diferentes edades,

condiciones fisicas y necesidades de los usuarios.

e Confort ambiental: Aplicacion de controles en cuanto a acustica, iluminacion

regulada y ventilacion adecuada.

e Zonificacion funcional: Implementar areas educativas terapéuticas, recreativas

y de descanso.

Soluciones especificas para problemas identificados

e Exceso de ruido: Incorporar materiales absorbentes, cielos actsticos y paneles

que ayuden al control del confort acustico.

e [luminaciéon inadecuada: Implementar iluminacion Natural e iluminarias

regulables.

e Falta de accesibilidad: Realizar un rediseno en cuanto a circulacion,

Implementar rampas segun la normativa y aplicar sefializacion inclusiva.

e Zonificacion inadecuada: Realizar una jerarquizacion en cuanto a recorridos,

sefialética clara y espacios de uso comun.

e Falta de espacios recreativos y areas verdes: Generar espacios terapéuticos y

zonas ludicas inclusivas, ademas de implementar espacios multi sensoriales.

2.4.2 Conclusiones del Diagnostico

Mediante el proceso de levantamiento y andlisis de informacidn, se permitio

comprender que las necesidades de los usuarios son de aspectos funcionales y normativos del

espacio. Ademas de ello, fue relevante descubrir que los estimulos sensoriales del entorno

influyen en bienestar, la disposicion del aprendizaje de los estudiantes y la conducta de estos,

especialmente aquellos con necesidades especiales. Cabe recalcar que tanto padres como

docentes perciben el espacio como funcional, mientras que los estudiantes manifiestan ciertas

incomodidades que se han ido dando de acuerdo con el tiempo que se encuentran en la
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institucion. Es importante sefialar, la comprension del proyecto se basa en realizar un redisefio

centrado en la experiencia, inclusion y el bienestar integral de cada usuario.

Hallazgos relevantes

e Control sensorial del ambiente como iluminacioén inadecuada, materiales no

sostenibles, ruido excesivo)
e Accesibilidad segura en cuanto a rampas, circulacion y sefialética
e Espacios recreativos, terapéuticos y de descanso
e Mobiliario ergondémico y regulable

e Presencia de area verdes y espacios multisensoriales

2.5 Analisis de homdlogos

El analisis de homologos se genera a partir de conocer el lugar e intervenir. De esta
manera se buscan diversos proyectos arquitectonicos o de disefio que sirvan como base para
la propuesta general, teniendo en cuenta que dichos referentes tengan caracteristicas
geograficas, de usuario y de las zonas necesarias dentro del proyecto. Los principales
aspectos que se analizan son, distribucidn, acceso, materiales cromatica, iluminacion y
ventilacion. Cabe recalcar que dentro de los homologos a ser investigados son de 2 tipos,
estético y funcional. En el caso del homologo estético, se toma en consideracion investigar
sobre el proyecto The Out School / Studio Infinity ubicado en Pune, Maharashtra (India)
se toma como un homologo estético y Hazelwood School, realizado en Reino Unido, como

homologo funcional.
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2.5.1 The Out School / Studio Infinity - ESTETICO

Figura 86

Plano Arquitectonico
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Nota: Distribucion espacial y circulacion de The Out School por Studio Infinity. 2022,

(https://www.archdaily.com/es/976009/the-out-school-studio-infinity)

Se realiz6 con la finalidad de promover un aprendizaje basado en la exploracion y el
juego y la interaccion con el entorno, el proyecto surge en respuesta a la necesidad de generar
espacios mas abiertos, estimulantes y flexibles. A diferencia de las escuelas convencionales
dicho centro prioriza la relacion entre espacios interiores y exteriores, integrando patios, areas
abiertas y chulas sociales activas. Ademas de ello, no solo es un lugar de ensenanza, sino un

entorno integral que fomenta la creatividad y el desarrollo sensorial de los nifios.
Autores: Studio Infinity
Ubicacion: Se encuentra en la India

Area: 7000 ft (650 m2)
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Materiales: La materialidad del proyecto se basa en materiales como la madera, el
concreto y superficies continuas. Dando como resultado a un lugar que aporta calidez, textura

y especialmente es eficaz para espacios de aprendizaje.

Colores: La paleta cromatica se basa en tonos neutros y naturales, como grises, blancos

y colores propios de la madera.
Zonificacion

Se organiza a partir de un esquema que prioriza la relacion entre interior y exterior, el
proyecto se estructura mediante un area de recepcién o ingreso que actua como punto de
transicion y control, conectando aulas y los espacios de aprendizaje. Cabe recalcar que tienen
espacios comunes interiores multifuncionales con la finalidad de realizar actividades colectivas
e interaccion entre los usuarios, sin dejar de lado el desarrollo de actividades ludicas y
pedagobgicas al aire libre. Ademas, la circulacion interior se basa de forma lineal y generando
un solo ambiente entre los espacios garantizando el correcto funcionamiento del centro

educativo.
Figura 87

Plano Arquitectonico

. Area de ingreso y recepcién

Aulas / espacios de aprendizaje interior
. Espacio comdn interior multifuncional
‘ Espacios exteriores
. Circulaciones internas

. Areas de servicios y apoyo
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Nota: Zonificacion funcional y circulacion de The Out School por Studio Infinity. 2022,

(https://www.archdaily.com/es/976009/the-out-school-studio-infinity)
Mobiliario

tanto los elementos espaciales como el mobiliario se caracterizan por el uso de
materiales sencillos como la madera, el concreto con acabados mate que refuerzan la
experiencia sensorial, el mobiliario presente se basa de estanterias, mesas y sillas de madera,
cumpliendo la funcidn pedagogica del centro, adicionalmente los mismos son de acuerdo con
la escala apropiada para los nifios del centro, fomentando el aprendizaje independencia.
Ademas, el mismo cuenta con elementos arquitectonicos como graderios, plataformas y arcos

y elementos que ayudan a generar espacios multisensoriales como patios de arena, vegetacion.
Figura 88

Levantamiento Fotografico

Nota: Levantamiento fotografico interior y espacios de transicion exterior The Out School por Studio Infinity.

2022, (https://www.archdaily.com/es/976009/the-out-school-studio-infinity)
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Figura 89

Levantamiento Fotogrdfico
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Nota: Levantamiento fotografico interior y espacios de transicion exterior The Out School por Studio Infinity.

2022, (https://www.archdaily.com/es/976009/the-out-school-studio-infinity)

Figura 90

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico interior y espacios de transicion exterior The Out School por Studio Infinity.

2022, (https://www.archdaily.com/es/976009/the-out-school-studio-infinity)

Tluminacion

La iluminacion natural es un elemento central dentro del disefio, debido a que. Es una
herramienta pedagdgica que acompaia el proceso de aprendizaje. Ademads de que el proyecto

incorpora aperturas, espacios semi abiertos y patios, los cuales Generan el ingreso constante de
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luz natural. Dicha iluminaciéon se distribuye de manera homogénea. Evitando
deslumbramientos. Ademas de generar ambientes confortables para nifios, y. Promoviendo la

interaccion y relacion directa entre interior y exterior.
Ventilacion

La ventilacion del centro principalmente se basa de estrategias pasivas. Aprovechando
el clima y la configuracion abierta del conjunto, los espacios se organizan, de forma que la
ventilacion sea cruzada gracias a las aperturas de las fachadas, junto con los espacios de patios
interiores dicha disposicion facilita la circulacion del aire de forma continua, renovando el
mismo. Por otro lado, ayuda a disipar el calor y genera condiciones ambientales Optimas para

el bienestar fisico y sensorial.
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2.5.2 Hazelwood School - FUNCIONAL

Figura 91

Plano Arquitectonico

Nota: Distribucion espacial y circulacion de Hazelwood School por Dunlop, A. 2007,

(https:/architizer.com/projects/hazelwood-school/)

La escuela fue disefiada para necesidades educativas complejas y discapacidades
multiples, especialmente para deficiencias visuales, auditivas, cognitivas y motrices. Con el
objetivo principal de maximizar la independencia de los usuarios, generando un entorno
estimulante en cuanto al tacto, vista, sonido y orientacion. Ademas de integrar el disefio con la

naturaleza y espacios exteriores como herramientas pedagogicas.
Autores: Arquitectos Gordon Murray y Alan Dunlop
Ubicacion: Bellahouston Park, Glasgow, Escocia, Reino Unido.
Area: 2 665 m>

Materiales: el proyecto se basa en el uso de materiales con durabilidad, en el exterior

se utiliza la madera natural de alerce siberiano, en el interior se utiliza el corcho en muros
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cumpliendo una funcién de confort acustico, debido a que actua como elemento de aislante y

a su vez como elemento de orientacion.

Colores: En los acabados predominan tonalidades neutras que combinan con colores

puntuales para la identificacion de areas y evitar la sobreestimulacion sensorial.
Zonificacion

La escuela incluye espacios disefiados para favorecer diferentes actividades y
necesidades. En cuanto a la planificacion interna. Existen aulas adaptadas, las cuales son
orientadas para el aprendizaje sensorial, asimismo existen salas de concentracion y espacios
tranquilos para medicion de estimulos, areas de juego, terapia, musica y a su vez espacios de
aprendizaje con acceso visual, tactil y auditivo. Finalmente existe una zona de piscina de

hidroterapia, gimnasios y areas terapéuticas dentro del centro.
Figura 92

Zonificacion

| I Classrooms
I Circulation Areas
Nursery
Lobby
I Administration Office

Focus Learning
Classrooms

I Pool/Gym

l Dining/Assembly

Nota: Zonificacion funcional y circulacion de Hazelwood School por Dunlop, A. 2007,

(https://architizer.com/projects/hazelwood-school/)

Mobiliario

El disefio interior y el mobiliario estdn orientados a adaptarse a las necesidades

individuales de cada usuario, minimizando la distraccion visual e integrando elementos tactiles
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y colores contrastantes para facilitar la navegacion y la independencia. Adicionalmente el
centro cuenta con mesas, sillas modulares y a su vez, con asientos pélvicos de yeso para

proporcionar una postura ideal, para nifios con movilidad reducida.

Figura 93

Levantamiento Fotografico

Nota: Levantamiento fotografico interior y espacios de transicion exterior Hazelwood School por Dunlop, A.

2007,, (hhttps://architizer.com/projects/hazelwood-school/)

Tluminacion

El edificio cuenta con zonas de acristalamiento maximizando la luz natural,
especialmente en aulas, orientadas al norte con la intencion de eliminar zonas de sombra sin
deslumbramientos y asegurando niveles comodos de luz para tareas visuales. En este caso, el
sistema de iluminacion estd disefiado con niveles luminicos de 700 lux, que evitan el
deslumbramiento para confort visual y colores estaticos para zonas especificas como cuartos

de concentracion.
Ventilacion

El edificio utiliza la ventilacion natural, apoyandose en estructuras tipo plenum, las
cuales permiten entrada de aire fresco, sin embargo, se aplican soluciones técnicas, integrando
louver motorizados, los cuales funcionan de acuerdo al clima. En este caso, se emplea
ventilacion, cruzada y sistemas que aprovechan en el mejoramiento en cuanto a la circulacion

del aire.
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Areas de Terapia

Cuenta con espacios para atender la necesidades fisicas y cognitivas de los estudiantes,
teniendo en consideracion aulas multisensoriales, espacios de terapia ocupacional, zonas de
recreacion adaptadas y de estimulacion sensorial, lo cual permite generar un ambiente inclusivo
y estimulante.

Figura 94

Levantamiento Fotogrdfico

Nota: Levantamiento fotografico interior y espacios de transicion exterior Hazelwood School por Dunlop, A.

2007,, (hhttps://architizer.com/projects/hazelwood-school/)
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CAPITULO 3: Propuesta de Redisefio

3.1 Definicion del problema

La infraestructura actual de la Unidad Educativa presenta severas deficiencias
ambientales, espaciales y normativas que limitan el bienestar y aprendizaje contemporaneo de
los estudiantes. Por un lado, la falta de acondicionamiento técnico en las aulas genera un déficit
en el confort acustico, luminico y térmico debido al uso de materiales inadecuados que
provocan fatiga y pérdida de concentracion. A esto se suma una configuracion arquitectonica
rigida que vulnera la accesibilidad universal, segregando a los usuarios mediante barreras
fisicas que impiden una conectividad fluida e inclusiva entre los distintos niveles del campus,
asimismo, el sistema de circulacion fragmentado y expuesto a condiciones climaticas genera
recorridos ortogonales e inconexos que saturan el flujo de transicion. Ademads, existe una
evidente carencia de dreas esenciales y complementarias de servicios, salud, apoyo pedagogico
y bienestar, a la par existe una notable inexistencia de espacios recreativos y un marcado
desaprovechamiento de las areas verdes circundantes, las cuales no se integran de manera
funcional ni paisajistica al conjunto, las mismas son indispensables para garantizar una
atencion integral a la comunidad educativa. Finalmente, el espacio se encuentra delimitado por
dos situaciones, la obsolescencia de un equipamiento tradicional dispuesto en filas
unidireccionales, cuya rigidez e incomodidad espacial imposibilita la aplicacion de
metodologias pedagdgicas colaborativas, dindmicas y ergondmicas, y por otra la percepcion de
aulas completamente cerradas y herméticas que se mantienen aisladas y alejadas de los

entornos exteriores y de la naturaleza,
3.2 Conceptualizacion

El concepto de disefio se fundamenta en la Filotaxis, entendida como el orden
geométrico y optimo en el que la naturaleza organiza sus elementos para garantizar el
desarrollo colectivo. Tomando como base la morfologia organica del logotipo de la institucion,
se aplicaron fundamentos de Wucius Wong mediante operaciones formales de simetria, reflejo,
traslacion y superposicion de formas. A partir de dichas leyes compositivas, se genera una
matriz de disefio que se traduce en curvas dinamicas que trasmiten union, fluidez y continuidad.
Esta geometria natural y sistematica regula la organizacion espacial para dar respuesta fisica a

los cuatro pilares de la educacion segiin la UNESCO (Informe Delors, 1996).
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o Aprender a conocer: adquirir instrumentos que fomenten la
comprension, desarrollo del pensamiento critico, curiosidad intelectual y dominio del
saber.

. Aprender a hacer: aplicar conocimientos aprendidos en la practica,
consiste en el desarrollo de competencias para adaptarse a diversas situaciones laborales
y sociales.

. Aprender a vivir juntos: fomenta la empatia, el respeto por la
diversidad y resolucion pacifica de conflictos para participar y cooperar con los demas,
con la finalidad de construir sociedades conclusivas.

o Aprender a ser: proceso fundamental que se enfoca en el desarrollo
integral de la persona en cuanto a la sensibilidad, inteligencia, sentido estético para

fortalecer la autonomia el juicio y la responsabilidad personal.

En cuanto a la teoria y la distribucion espacial se materializa arquitectonicamente a
través de un simbolo geométrico de cuatro circulos, los cuales articulan la institucion en 4 areas
programadas: zona de inicial y primero de basica (preparatoria), area administrativa, area de
secundaria y bloque higiénico sanitario. De este modo, la distribucion espacial traduce el
aprender a conocer mediante ambientes estimulantes que despiertan la curiosidad, estimula
el aprender a hacer por medio de areas dindmicas que propician el trabajo en equipo, fomenta
el aprender a ser cuando se configuran zonas de autonomia y autorregulacion, y finalmente,
materializa el aprender a vivir juntos a través de la fluidez de circulacion, asi como, la union

entre las diferentes areas, teniendo como concepto el acceso universal.
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3.3 Ideacion

La ideacion esta conformada por un conjunto de detalles y caracteristicas propias del
redisefio de la Institucion, los cuales son aspectos sacados del capitulo 1, mismos que seran
aplicados en la propuesta. En base al concepto, se realiza una distribucion la cual se divide en
4 areas, destinadas a diferentes actividades relacionando con los 4 pilares de la educacion,

colocando el simbolo en el centro del area de la cancha principal.
Figura 95

Distribucion Espacial

Nota: Esquema axonométrico de ideacion y zonificacion conceptual de la propuesta arquitectonica de la Unidad
Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
Aprender a conocer (Rosada): un espacio dedicado especialmente para fomentar el
aprendizaje y la adquisicion de saber, ofreciendo un enfoque tedrico y estructura guiada dentro
de este entorno, para este espacio se consideran zonas administrativas como direccion y
recepcion; debido a que las mismas son el primer contacto con el saber y la organizacion
institucional, garantizando un entorno estructurado, por otro lado, también se encuentran las
zonas de aulas y biblioteca, debido a que son espacios primordiales para el crecimiento

intelectual y curiosidad de los estudiantes.
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Aprender a hacer (Verde): area donde “hacer” implica el desarrollo de habilidades
motrices y comunicativas, las areas de terapia fisica y de lenguaje actian como espacios de
aprendizaje practico y rehabilitacion, donde el alumno adquiere competencias para afrontar

situaciones cotidianas.

Aprender a vivir juntos (Amarillo): espacio donde la interdependencia actia como
medio en el patio central, el cual se encuentra articulado por el simbolo de 4 nodos, funcionando
como punto de convergencia entre los estudiantes, asi mismo, las areas verdes y canchas de
preparatoria, funcionan como espacios donde coindicen los estudiantes, eliminando barreras

fisicas y sociales.

Aprender a ser (Azul): se enfoca en el cuidado de la identidad propia, la autonomia y
el bienestar personal, dentro de los espacios a utilizar dentro de esta area se encuentran
enfermeria, la cual garantiza la integridad fisica; fomentando la autonomia de cada estudiante,
mientras que los bloques con baterias sanitarias diferenciadas por niveles educativos, respetan

la privacidad y el desarrollo de acuerdo a cada grupo de edad.

Cada zona estd disefiada para una actividad especifica, sin embargo, pueden adaptarse
a las necesidades de los usuarios, ya sea en horario escolar o comunidad, esta funcion no solo
responde a criterios funcionales, sino que también permite distinguir las areas interiores de las

exteriores a través de sus materiales.
Seleccion de Materiales para Propuesta de Diseiio

La seleccion de materiales responde a una sinergia entre durabilidad, confort sensorial
y optimizacion de recursos. Paras las areas de alta transicion, como el ingreso principal y los
pasillos de circulacion en planta alta y baja, se ha optado por el terrazo méarmol, garantizando
una superficie de alta resistencia y facil mantenimiento; mientras que en los interiores se aplica
vinilo comercial para asegurar higiene y confort térmico. Un aspecto fundamental dentro de la
intervencion es la nivelacion del area administrativa, la cual se articula con el resto de los
bloques mediante la implementacion de rampas de hormigon. El uso de este material asegura
una estructura estable, duradera y de alto trafico facilitando la conectividad y una accesibilidad
universal sin barreras, en el drea de preparatoria, la materialidad se adapta a las necesidades
especificas de los estudiantes mediante el uso de caucho continuo de 10 mm en las canchas,
brindando seguridad entre impactos, y un deck compuesto encapsulado para las terrazas, que

aporta calidez de la madera sin los riesgos de deterioro por clima.
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En cuanto a los elementos verticales, se emplean listones de madera de pino
configurados como celosias de privacidad en los accesos a los bafios; estos elementos permiten
ocultar las visuales hacia el interior sin obstruir la ventilacion natural, ni la fluidez del espacio.
Para el confort acustico, fundamentalmente en las aulas y zonas de terapia, se han dispuesto
revestimientos de fieltro actstico en paredes, mitigando el ruido para favorecer la
concentracion. Los cielos rasos de todas las areas de unifican median planchas de gypsum con
desniveles, permitiendo un acabado limpio que oculta las instalaciones, mientras que el vidrio
templado se utiliza como cubierta en las pérgolas de estructura de acero inoxidable,

protegiendo las circulaciones sin poner en riesgo la seguridad de los usuarios.

Finalmente, el disefio de detalles incorpora materiales contemporaneos como el MDP
Nazca y Bardolino para elementos decorativos, y el vinilo decorativo tipo terrazo en paredes
de bafios y mobiliario. La seguridad se refuerza con Goma EVA rodeando los soportes de las
pérgolas y para el mobiliario exterior circundante a los arboles, asi como en pasillos exteriores,
se han seleccionado listones de WPC soélido, material que es resistente y de bajo

mantenimiento.
Figura 96
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Nota: Moodboard conceptual, paleta de colores y acabados orientados a la materialidad calida, elementos naturales

y disefo inclusivo de la propuesta por Abad, V. 2025
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Cromatica

Para crear una paleta de colores adecuada para la institucion, se debe buscar
combinaciones equilibradas que influyan positivamente en el aprendizaje y la percepcion de
los usuarios, es importante evitar espacios monocromaticos ya que pueden resultar poco
estimulantes y reducir el entendimiento, como sefala Steven Higgins “los entornos visualmente

pobres tienen un impacto visual tanto para estudiantes como para docentes”

La gama cromadtica a aplicar se basa directamente con la naturaleza y el estilo nérdico
seleccionado. Se debe tener en cuenta que la ubicacion del establecimiento se encuentra en un
clima templado, por ende, es necesario colocar colores neutros como el blanco, verde olivo y
tonalidades propia de la madera clara, para trasmitir un ambiente seguro, tranquilo y sobre todo

que el confort sea el protagonista.
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3.4 Bocetos

Disefio de Aulas Secundaria
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3.5 Propuesta

3.5.1 Diagramas

Diagrama de Zonificacion

Espacios Planta Baja

Figura 97

Zonificacion Planta Baja

S
//@ RECEPCION

(2) BANOS RECEPCION

@ AULAS SECUNDARIA

@ siuoteca

(B) AREA DE FISIOTERAPIA

@ 4REA DE TERAPIA DE LENGUAJE
@ BANOS SECUNDARIA PLANTA BAJA
@ cnrERVERIA

s \// / @‘, BAR

Nota: Zonificacion funcional y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

La planta baja del proyecto se estructura a partir del patio central, articulando las circulaciones
perimetrales y garantizando la iluminacion natural, ventilacion cruzada y constante conexion
biofilica. El ingreso se produce a través de un vestibulo controlado que alberga la recepcion
(01) y sus banos (02), funcionando como el filtro principal hacia el interior, donde la
circulacion se ramifica hacia tres areas diferenciadas, bloque A orientado de forma educativa
y de convivencia que aloja de forma longitudinal las aulas de secundaria (03), biblioteca (04),
area de fisioterapia (05), un bloque B destinado a aulas de secundaria (03), terapia de lenguaje
(06), banos de secundaria (07). Posteriormente se encuentra un nuevo bloque C destinado al
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bienestar de los usuarios, en el cual se encuentra parea de enfermeria (08) y bar (09). Esta
configuracidon se materializa mediante estructuras solidas de hormigén armado, pavimentos
continuos de terrazo de marmol en zonas comunes y de alto transito, vinilo comercial para
areas interiores, complementandose con listones de WPC ubicados en las camineras de los
exteriores de la infraestructura.

Espacios Planta Alta

Figura 98

Zonificacion Planta Alta
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Nota: Zonificacion funcional y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

La planta alta del proyecto mantiene la conexién visual y espacial del patio central a
través de pasillos perimetrales, los cuales se conectan con las distintas dreas como las aulas de
secundaria (03) asi como los bafios inclusivos para hombres, mujeres y personas con silla de
ruedas (15). El recorrido longitudinal conlleva al drea administrativa que alberga la direccion
(14) posicionada para el control general de la institucion, el disefio prioriza la seguridad de las
aulas de inicial 2 (10) y las aulas de primero de bésica (13), los cuales se complementan con un
nucleo de bafios para esta area (11) adaptado a la escala de los estudiantes. Este bloque infantil
se conecta directamente con un area de juegos y de actividades ludicas (12) teniendo a
consideracion un pavimento seguro de caucho continuo. Por otro lado, la planta sostiene la
solidez estructural de hormigén armado y la coherencia material del conjunto mediante el uso
de terrazo de marmol en circulaciones, vinilo comercial en el interior, revestimiento de listbads
de WPC en zona de terraza y asientos que aportan calidez en las transiciones especiales.



Diagrama de Circulacion
Planta Baja
Figura 99

Circulacion Planta Baja

(2) BAROS RECEPCION

@ AULAS SECUNDARIA

@ eisLOTECA
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@ BANOS SECUNDARIA PLANTA BAJA
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(9) BAR

Nota: Distribucion espacial y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

El flujo principal se origina en el vestibulo de recepcion, desde el cual se comunica
directamente con el bar y enfermeria, asi como las aulas de secundaria, de igual manera que el
bloque A y B se conectan de forma integral mediante rampas, por otro lado, existen gradas
ubicadas en la union de ambos bloques, facilitando el recorrido. El proyecto integra un sistema
de rampas que vincula el primer nivel con el area de inicial y primero de bésica, asi mismo se
coloco un ascensor, ubicado en el ingreso principal el cual da acceso directo con la direccion,

el area de inicial / primero de basica y el bloque A.
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Planta Alta

Figura 100

Circulacion Planta Alta

@ AuLASINICIAL 2
@ B5AROS INICIAL 2 / PRIMERO DE BASICA
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(@5) BANOS SECUNDARIA PLANTA ALTA
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Nota: Distribucion espacial y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

La circulacion de la planta alta se organiza mediante un pasillo en forma de L que conecta de
manera directa ambos bloques y administracién con el bloque infantil. El acceso vertical se
resuelve mediante ascensor y gradas, que une directamente en la zona de direccidn y las aulas
de secundaria; y mediante un sistema de rampas que una el primer piso con el area de inicial y
primero de bésica; para esta drea se incorpord una rampa para acceder a los bafios inclusivos.
Finalmente, la transicion entre los diferentes bloques se agiliza a través de rampas conectoras
que unifican los niveles de piso, garantizando un recorrido continuo, seguro y libre de barreras
arquitectonicas, por otro lado, se pueden acceder a bafios inclusivos, ubicados en ambos
bloques.
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ESPACIO DATO PROBLEMA SOLUCION

Interiores (aulas, | Mobiliario escolar y de | Generan  fatiga  visual, | Incorporacion de paneles

direccion, terapia) | almacenamiento distracciones por ruido | actsticos de fieltro PET,
rigido,  iluminacion | exterior y dificultan la | optimizacion de
deficiente y | aplicacion de metodologias | iluminacion LED
cerramientos  opacos | pedagdgicas dindmicas y | indirecta, mobiliario
sin aislamiento | colaborativas. ergondémico.
acustico.

Circulacion y | Corredores estrechos y | Incumplimiento de | Ampliacién de secciones

pasillos pavimentos normativas de | utiles de circulacion,
resbaladizos con | accesibilidad  universal, | aplicacion de  pisos

desniveles y barreras

alto riesgo de accidentes.

vinilicos antideslizantes e

arquitectonicas. implementacion de

rampas reglamentarias.
Zonas exteriores y | Patios pavimentados | Desaprovechamiento  de | Aplicacion de disefio
patios completamente en | retiros, para aplicacion de | biofilico mediante zonas
cemento, totalmente | espacios pedagdgicos al | interactivas, camineras de

aridos y carentes de
vegetacion y areas de

sombra.

aire libre.

WPC y arbolado nativo.

Baterias sanitarias

Baterias antiguas con

filtraciones
recurrentes,
ventilacion deficiente
y acabados
deteriorados.

Problemas de privacidad,
falta de adaptabilidad para
estudiantes con movilidad

reducida.

Renovacion de baterias

sanitarias, junto  con

diseno de cabinas
inclusivas, revestimientos
de terrazo marmol

antideslizante.

Se proyecta que la intervencion integral de la infraestructura mejorara en un 30 % la eficiencia y

habitabilidad del estado actual de la infraestructura, garantizando un 6ptimo confort térmico, acustico,

espacial y de accesibilidad universal para los usuarios.

Tabla 29. Porcentaje de Mejora.
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3.5.2 Imagenes 3D

Figura 101

Imagenes 3D — Render Fisioterapia

" / Espejo templado de 6 mm

Enlucido

Panel Acustico con relleno de

Lana de Vidrio g
Goma Caucho

Goma Caucho

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 102

Imagenes 3D — Render Aulas Secundaria

J
[ ="
[ T
e o bl
1 1 g e
| 5 ‘—]
vge _ ek
. . Panel AcUstico con relleno
de Lana de Vidrio
Enlucido
Tablero MDF melaminico de
18 mm de espesor dos caras
con canto rigido de pvc 2
mm espesor

Cortina Roller Dual

Melamina dos caras en 15 mm de
espesor con canto rigido de pvc

Vidrio Templado de é mm

Vinilo Comercial 3 mm
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Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025



Figura 103

Imdgenes 3D — Render Aulas Inicial 2

Cortina Roller Dual

Vidrio Te lado de :
6I"‘r: cmpesese 1 g . o o i Panel Acustico con relleno
............................... PPN .. ... - - ~-- o= - y doland do Video

Enlucido

Melamina dos caras en 15 mm de
espesor con canto rigido de pvc

Vinilo Comercial 3 mm

Tablero MDF melaminico de 18 mm
de espesor dos caras con canto rigido
de pvc 2 mm espesor

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 104

Imdgenes 3D — Render Biblioteca

Enlucido

Tablero MDF melaminico de
18 mm de espesor dos caras
con canto rigido de pvc 2
mm espesor

Cortina Roller Dual

=
=

Espuma de poliuretano

moldeada + tapizado ,' / Vidrio Templado de 6 mm

Vinilo Comercial 3 mm

Tablero MDF melaminico de 18 mm
de espesor dos caras con canto
rigido de pvc 2 mm espesor

—~—aNN\\NY

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025

141



Figura 105

Imdgenes 3D — Render Terapia de Lenguaje

a5
'—1.
L]

Cortina Roller Dual

Enlucido

Vidrio Templado de 6 mm

Tablero MDF melaminico de 18 mm
de espesor dos caras con canto rigido de
pvc 2 mm espesor

' , Panel AcUstico con relleno
/' de Lana de Vidrio

Vinilo Comercial 3 mm

Melamina dos caras en 15 mm de
espesor con canto rigido de pvc

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 106

Imdgenes 3D — Render Enfermeria

| p—
HEl e 3
| =
BT
Cortina RoIIe.rDuol \ — \ e e
Vidrio Templado de
6mm
Enlucido
Enlucido

Tablero MDF melaminico de 18 mm

de espesor dos caras con canto rigido
de pvc 2 mm espesor

Vinilo Comercial 3 mm

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 107
Imdgenes 3D — Render Bar

| E
[ Rl L

Vidrio Templado de

Enlucido
Compacto Fendlico

Tablero MDF melaminico de 18
0.012m

mm de espesor dos caras con
canto rigido de pvc 2 mm

espesor

Compacto Fendlico 12mm

Vinilo Comercial 3 mm
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Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025




Figura 108

Imagenes 3D — Render Banios Hombres Inicial 2 — Barios Secundaria Planta Baja

&

E

m 3
3 B
| |

-

—

3
T

Vidrio Templado de é mm Enlucido

Vidrio Translucido émm

Tablero fendlico HPL compacto

Vinilo Decorativo Terrazo

Vinilo Decorativo Terrazo

Terrazo Marmol

f- o =t gl -

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 109

Imagenes 3D — Render Barnios Mujeres Inicial 2 — Barnios Secundaria Planta Baja

Enlucido

Vidrio Templado de 6 mm

Vidrio Translucido émm

Tablero fendlico HPL compacto

Vinilo Decorativo Terrazo

Terrazo Marmol

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 110

Imagenes 3D — Render Banios Mujeres Secundaria Planta Alta

N 2 %
iy i

[ W

Vidrio Templado de é mm .
Tablero fendlico HPL compacto

\

Vinilo Decorativo Terrazo

\\ Vinilo Decorativo Terrazo

Vinilo Decorativo Terazo
Enlucido

Terrazo Marmol

" &

52 : =5 RORGEIN 8 T

.
Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 110

Imagenes 3D — Render Banios Hombres Secundaria Planta Alta

Vidrio Templado de 6 mm -
Tablero fendlico HPL compacto

Vinilo Decorativo Terrazo

Vinilo Decorativo Terrazo

Vinilo Decorativo Terazo

Terrazo Marmol

Nota: Axonometria con especificaciones técnicas de materialidad y render de la propuesta de disefio por Abad, V. 2025
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Figura 112

Imdgenes 3D — Render Terraza Inicial 2 — Primero de Basica

Nota: Render terraza Inicial 2, mostrando la integracion de rampas de accesibilidad por Abad, V. 2025

Figura 113

Imdgenes 3D — Render Espacios recreativos Inicial 2 - Primero de Bdsica

Nota: Render espacios recreativos exteriores zona de Inicial 2 y Primero de Basica por Abad, V. 2025
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Figura 114

Imdgenes 3D — Render Pasillos Planta Alta

Nota: Circulacion planta alta, destacando elementos de seguridad, rampas, barandas y relacion espacial entre espacios por

Abad, V. 2025

Figura 115

Imagenes 3D — Render Acceso Planta Alta

Nota: Sistema de accesos, escaleras y circulacion que conectan los distintos niveles de la propuesta por Abad, V. 2025
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Figura 116

Imdgenes 3D — Render Acceso Principal - Fachada

Nota: Render de fachada y acceso principal de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén, mostrando la rotulacion

institucional y tratamiento paisajistico exterior en retiros por Abad, V. 2025
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3.5.3 Distribucion Arquitectonica

Figura 117

Plano arquitectonico Planta Baja Propuesta
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Nota: Distribucion espacial y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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A5 v

Figura 118

Plano arquitectonico Planta Alta Propuesta
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Nota: Distribucion espacial y circulacion de la Unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025
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3.5.4 Secciones
Figura 119

Secciones

SECCIONA-A 1:150

SECCION B - B 1:130

Nota: Secciones longitudinal y transversal, evidenciando el perfil del terreno, asi como la distribucion multinivel,

zonificacion por areas y aprovechamiento de iluminacion natural por Abad, V. 2025

En la seccion A — A se observa directamente la elevacion del terreno, mostrando en la parte
superior la zona de inicial y primero de basica junto a su area de terraza, seguida por los dos
bloques de secundaria; asimismo, se destaca el uso de grandes ventanales disefiados para
aprovechar al maximo la iluminacion natural, se detalla el acceso vehicular por medio de la
rampa y el nuevo bloque incorporado que alberga la enfermeria, el bar, el area de juego y ludica
exterior ubicada a un nivel de -0.50. Por otro lado, en la secciéon B — B se puede observar el
disefio interior de las aulas de secundaria, el nuevo bloque incorporado de enfermeria y bar, y
el ingreso principal de la institucién donde se ubican las 4reas sensoriales en los retiros de la
misma, ademas se evidencia el sistema de aprovechamiento de luz natural mediante ventanales
y el funcionamiento del sistema de acceso a la planta alta que incluye el ascensor, el cual
comunica directamente ambos bloques con el area inicial y primero de basica, asi como el area
administrativa.
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3.5.5 Elevaciones

Figura 120

Elevaciones

ELEVACION FRONTAL 1:230

ELEVACION POSTERIOR 1:230

ELEVACION LATERAL IZQUIERDA 1:230

ELEVACION LATERAL DERECHA 1:230

Nota: Elevaciones arquitectonicas de la unidad Educativa San Juan de Jerusalén por Abad, V. 2025

El conjunto se organiza en un volumen horizontal y escalonado adaptado al terreno. La
Elevacion Frontal maneja una escala humana permeable con vegetacion que suaviza el acceso,
la Elevacion Posterior muestra el bloque de dos niveles con visibilidad directa con las areas
recreativas y la cancha principal, ademés se utiliza voladizos arquitectonicos, para evitar el
deslumbramiento y garantizar el confort luminico en las areas interiores, por otro lado, la
Elevacion Lateral Izquierda evidencia las dobles alturas, la transparencia de las aulas y las
rampas que conectan los bloques, mientras que en la Elevacion Lateral Derecha presenta las
aperturas mediante ventanas moduladas y paisajismo.
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3.5.6 Instalaciones Hidrosanitarias

Figura 121

Instalaciones Hidrosanitarias Planta Baja
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Nota: Instalaciones hidrosanitarias de planta baja, determinando diametros de tuberias, pendientes y accesorios de empalme

por Abad, V. 2025

Se detalla la red de evacuacion de aguas servidas para los nucleos higiénicos, estructurada de

manera eficiente mediante colectores de PVC de 110mm (47) instalando en los inodoros con

una pendiente reglamentaria de 2 % hacia los puntos de descarga exterior. En cada bateria

sanitaria, las descargas se conectan directamente al eje principal de 110 mm, empleando

accesorios especificos como Tees de 4" y codos de 90°. Por otra parte, la red de lavabos se

resuelve de forma ramificada con tuberias de PVC de 50 mm (27) las cuales recolectan las
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aguas grises de cada pieza y se acoplan perpendicular al colector principal de aguas negras
mediante el uso de piezas de transicion como Tees y Yees reductoras de 2" a 4", optimizando
el espacio y garantizando el flujo hidraulico continuo, seguro y libre de obstrucciones.

Figura 122

Instalaciones Hidrosanitarias Planta Alta
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Nota: Instalaciones hidrosanitarias de planta alta, determinando diametros de tuberias, pendientes y accesorios de empalme

por Abad, V. 2025
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Se detalla la red de evacuacion de aguas servidas para los nucleos higiénicos, estructurada de
manera eficiente mediante colectores de PVC de 110mm (4") instalando en los inodoros con
una pendiente reglamentaria de 2 % hacia los puntos de descarga exterior. En cada bateria
sanitaria, las descargas se conectan directamente al eje principal de 110 mm empleando
accesorios especificos como Tees de 4" y codos de 90°. Por otra parte, la red de lavabos y
urinarios, se resuelve de forma ramificada con tuberias de PVC de 50 mm (27), unidas por

medio de Tees, Yees y cruces reductoras de 2" a 4".
3.5.7 Vegetacion

Figura 123

Vegetacion Propuesta

I VEGETACION EXISTENTE I VEGETACION EXISTENTE
N PeNDIENTE N PeNDIENTE
R A7 veRoE P AreA veRDE

Nota: Distribucion de vegetacion y areas verdes existentes por niveles arquitectonicos, detallando zonificacion de propuestas

dentro del conjunto educativo por Abad, V. 2025

El plano de vegetacion muestra una distribucion de las zonas verdes en los niveles
arquitectonicos diferentes (planta baja, planta alta) organizados mediante una leyenda que
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clasifica los elementos en: vegetacion actual, retiros perimetrales, pendientes. En la planta baja
se evidencian los retiros perimetrales, respetando la normativa de 5 m en zonas frontales y
posteriores, asi como 3 m de zonas laterales, es importante sefialar que se mantiene la
vegetacion actual de la institucion en ambas plantas. Por otro lado, en la planta alta se
incorporan nuevas areas verdes dispuestas en forma de L para el sector de inicial y primero de
basica, las cuales se distribuyen estratégicamente hacia la zona de bafios de este nivel,
complementando armdnicamente la vegetacion existente que posee la infraestructura.

Figura 124

Propuesta Equipamiento Exterior

[(=—= OBT| |
- - | ’
L A R ) !
.o =R - )
@ |
— J
| q
1 Peig
|  FRHIII 7 L
2 = ; — |;=hﬁ
1] Tt (s (e I =
o ey |
CAMINERAS EXTERIORES I 4REAS DE DESCANSO
I /REAS DE DESCANSO AREA RECREATIVA

AREA RECREATIVA

Nota: Zonificacion de equipamiento exterior, especificando la distribucion de camineras, areas de descanso y espacios

ludicos por Abad, V. 2025

El plano de la propuesta de disefio, muestra la zonificacion de las intervenciones recreativas y
de circulacion en ambos niveles. En la planta baja, se incorporan camineras exteriores
perimetrales que bordean las edificaciones para estructurar los flujos peatonales. En la zona
frontal, el disefio integra areas recreativas vinculadas directamente con el espacio, mediante
zona sensoriales aplicadas en el piso, complementadas con areas de descanso dispuestas bajo
os arboles existentes. Por otro lado, en la planta alta se consolida un sector ladico que incluye

159



un area de juegos ubicada junto al bloque de bafios y un area de huerta en la zona posterior de
los mismos, se replican las areas de descanso bajo los arboles existentes de este nivel y se
introduce un area recreativa sobre la cancha disefiada con un pavimento de caucho que presenta
dinamicos patrones curvos por la seguridad de los usuarios.
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3.5.8 Iluminacion
Figura 123

Iluminacion Planta Baja

Nota: [luminacion artificial en planta baja, sefialando circuitos, distribucion de luminaria en cada zona por Abad, V. 2025

El plano de instalaciones eléctricas de la Planta Baja, se compone de dos laminas complementadas
por una simbologia unificada y un diagrama unifilar de 18 circuitos distribuidos tanto en la planta
baja como en la planta alta, los cuales garantizan una distribucion adecuada del sistema eléctrico,
diferenciados por colores que se conectan de forma fluida, teniendo en cuenta que cada iluminacion
se divide en panel circular led que cuenta con 24 W vy tiras led de 15 W. A la derecha se encuentra
un plano de tomacorrientes, el cual se enfoca exclusivamente en la red de fuerza; con circuitos de
hasta 7 tomacorrientes de 200 W; mostrando la ubicacion perimetral de las salidas de energia
empotradas en los muros de cada espacio; cada red se sectoriza mediante lineas segmentadas de
colores para asegurar un correcto balance de cargas de acuerdo a las necesidades de equipamiento de
la institucion.



Figura 124

Hluminacion Planta Alta
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Nota: [luminacién artificial en planta alta, sefialando circuitos, distribucion de luminaria en cada zona por Abad, V. 2025

El plano de instalaciones eléctricas de la planta Alta, se compone de dos laminas complementadas
por una simbologia unificada y un diagrama unifilar de 18 circuitos distribuidos tanto en la planta
alta como en la planta baja, los cuales garantizan una distribucion adecuada del sistema eléctrico,
diferenciados por colores que se conectan de forma fluida, teniendo en cuenta que cada iluminacion
se divide en panel circular led que cuenta con 24 W y tiras led de 15 W. A la derecha se encuentra
un plano de tomacorrientes, el cual se enfoca exclusivamente en la red de fuerza; con circuitos de
hasta 7 tomacorrientes de 200 W; mostrando la ubicacion perimetral de las salidas de energia
empotradas en los muros de cada espacio; cada red se sectoriza mediante lineas segmentadas de
clores para asegurar un correcto balance de cargas de acuerdo a las necesidades de equipamiento de

la institucion.



Calculo Luminico

CANTIDAD
MARGEN
ESPACIO LUMENES ADICIONAL LUMINARIAS | 1oTAL
(Lux X Area) (Margen x lum de
(Lum X 1,25)
panel)
Aulas 500 x 52 m?=26.000 | 26.000 x 1.25 =32.500 32.500/2.160 14
Aulas Inicial 21 150 49 12— 24,500 | 24.500x 125=30.625 |  30.625/2.160 14
Primero de basica
Biblioteca 500 x 37 m*=18.500 | 18.500x 1.25=23.125 23.125/2.160 11
Terapia de 500 x 28 m>=14.000 | 14.000x 1.25=17.500 | 17.500/2.160 8
Lenguaje
Fisioterapia 500 x 47 m*=23.500 | 23.500x 1.25=29.375 29.375/2.160 14
Enfermeria 500 x 18 m*=9.000 9.000x 1.25=11.250 11.250/2.160 6
Recepcion 300 x 8 m*=2.400 2.400x 1.25 =3.000 3.000/2.160 2
Bar 300 x 50 m*=15.000 | 15.000x 1.25=18.750 18.750/ 2.160 9
Baiios 300 x 13 m*=3.900 3.900 x 1.25=4.875 4.875/2.160 3
Baiios PA 300 x 15 m*=4.560 4.560 x 1.25=5.700 5.700/2.160 3
TIPOS DE LUMINARIA / TEMPERATURA DEL COLOR
LUMINARIAS ESPACIOS TEMPERATURA DE COLOR
o Aulas
Panel Ret-ion(!(’) LED de 24 W o B}bllotecq Luz Neutra 3500 K a 4000 K
(Iluminacion General) o Fisioterapia
o Enfermeria
o Terapiade
Panel Redondo LED de 24 W . E:f;agieén Luz Célida a Neutra 3000 K a
(Iluminacion General) p 3500 K
o Bar
o Bafios
o Aulas
o Biblioteca
o Fisioterapia
_ Tiras LED de 15 W © Enfermeria Luz Calida 2700 K a 3000 K
(Iluminacion indirecta perimetral) o Terapia de
lenguaje
o Recepcion
o Bar
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3.5.9 Presupuestos

UNIDAD EDUCATIVA SAN JUAN DE JERUSALEN
TABLA DE DESCRIPCION DE RUBROS, UNIDADES, CANTIDADES Y PRECIOS

Item Codigo Descripcion Unidad | Cantidad P.Unit. P.Total

1 TRABAJOS PRELIMINARES

11 1001 Mallg plastlcg de segy,r|dad K0001, m 265 1,46 386.,9
suministro e instalacion, 5 usos

1.2 1002 Sefalizacion con cinta m 265 0,24 63,6
1.3 1003 | heplanteoy nivelacion para m2 | 3,241 1,56 5.055,96
edificaciones
Limpiezay desbroce de terreno,
1.4 1004 incluye retiro de capa vegetaly m2 3,241 2,04 6.611,64
cargado
2 DESARMADOS, DERROCAMIENTOS
Y DESALOJO
2.1 1005 Retiro y desarmado de ventanas U 29 12,02 348,58
2.2 1006 Desmontaje de puertas u 18 22,69 408,42
03 1007 R.etl'ro de piezas sanitarias o U 17 11.33 192,61
similares
24 1008 Retiro de cielo raso incluye mo 1,328 0,97 1.288,16

estructura, desalojo

Retiro de contrapiso existente,
2.5 1009 incluye desalojo de material e=30 m2 1,382 4,55 6.288,1
cm aproximadamente

Relleno compactado con material

2.8 1012 . . m3 415 27,48 11.404,2
de mejoramiento

2.9 1013 Cargado de material con cargadora m3 415 1,39 576,85
Desalojo de material de excavacion

210 1014 y/o escombros con volqueta, carga m3 415 3,88 1.610,2

con medios mecanicos distancia 10
km
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3 CIMENTACION
Replantillo de hormigdn simple
3.1 1015 fc=140 kg/cm2 m3 0,25 124 31
3.2 1016 Hormigdn Simple f "¢ = 140 kg/cm2 m3 0,64 121 77,44
3.3 1017 | HormigonSimplef c=240kg/em2, |, 4,5 177,2 797,4
incluye aditivo impermeabilizante
34 1018 Acero de refuerzo, fy=4200Kg/cm2 kg 5 2,12 10,6
35 1019 Encofrado de madera recto (2 m2 124 10,35 128,34
usos)
3.6 1020 Malla electrosoldada 5 mm ¢/10 cm m2 1,5 6,1 9,15
4 MAMPOSTERIAS Y ACABADOS
a1 1021 Enlucido con mortero cemento - mo 1396 5.1 6.762.,6
arena 1:3
4.2 1022 Empaste de paredes interiores m2 1.326 4,72 6.258,72
4.3 1023 Empaste de paredes exteriores m2 1.591 5,81 9.243,71
4.4 1024 Pintura de caucho latex m2 1.326 5,94 7.876,44
4.5 1025 Vinilo decorativo Terrazo m2 56 28 1.568
Paneles Fonoabsorbentes | 4
4.6 1026 médulos, 6 mm x 60 X 1.2 m u 230 250 57.500
5 CIELO RASO
Suministro + instalacion de cielo
5.1 1027 raso de Gypsum de 1/2" (incluye m2 1,328 27,61 36.666
estructura,empaste y pintura)
59 1028 Liston de madera de pino cepillada ml 3921 12 47 052
4x4x200 cm
6 PISOS
6.1 1029 Cepillado de piso de hormigon m2 557 3,35 1.865,95
6.2 1030 Suministro e instalacién de m2 1,382 4.5 6.219

geomembrana
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Contrapiso e=10, incluye piedra

6.3 1031 bola 20 cmy malla electrosoldada m2 1,382 15 20.730
10x10x6mm
6.4 1032 Vinilo comercial de 1.6mm m2 910 10 9.100
6.5 1033 Piso de marmol terrazo 40x40 cm m2 418 56 23.408
6.6 1034 !:’ISO WPC ,exterlormaple 2.5x14cm m2 62 87 5394
incluye guias wpc de soporte
6.7 1035 Caucho continuo 10 mm m2 549 30 16.470
7 CARPINTERIAS
71 1036 Ventanas de aluminio y vidrio ml 310 130 40.300
templado de 6 mm
29 1037 Puerta Metalica batiente 1,00x h= U 28 326 9.128
2.40
73 1038 Puertas de V|dr|9 laminado §=6mm, mo 12 200 2.400
incluye accesorios de anclaje
8 INSTALACIONES ELECTRICAS
PROVISION E INSTALACION DE
8.1 1039 TABLERO BIFASICO 12 PUNTOS U 2 165 330
PUNTO DE TOMACORRIENTES
8.3 1041 | DOBLE POLARIZADO NORMAL pto 49 38,47 1.885
8.4 1042 Puntos de iluminacién pto 195 35 6.825
85 1043 Instalacion punto de iluminacién Pto 195 30 5850
) tipo LED 24W ’
8.6 1044 Punto de interruptor Pto 49 40,78 1.998
8.8 1046 Sum. Ins, placa de interruptor doble U 49 7 343
Sum. Ins. de luminaria LED redonda
8.9 1047 empotrable 18W tipo panel u 195 10 1950
Sum. Ins. de cinta doble fila LED
8.10 1048 6000K 120V a 12 VDC m 819 6,71 5.495
811 1049 Sum. Ins. de cable UTP 4 pares Cat m 18 2,03 52,74

6A
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Sum. Ins. toma de datos simple

8.12 1050 RJ45 Cat. GA pto 18 7 126

8.15 1053 Sum.lr,13. de tuberia EMT de 1/2 m 232 4,48 1.039
con guia

8.16 1054 Sum. Ir)s. de tuberia EMT de 3/4 m 66 5,19 34254
con guia

8.17 1055 Sum. y tendido de conductor 2 x 18 m 232 1,01 234,32
AWG

9 INSTALACIONES
HIDROSANITARIAS

Excavacion retroexcavadora, zanja

9.1 1056 0-2 m, material sin clasificar, m3 46 3,95 181,7
cuchara40cm

9.2 1057 Rellgﬂo compgctado con material m3 46 7.93 364,78
de sitio en zanjas
Tuberia PVC d=200 mm para

9.3 1058 alcantarillado, suministro e ml 102 15,31 1.561
instalacién

94 1059 Pozo derewspn deh=0a1,5m, U 3 308 924
Tapay Brocaltipo A

9.5 1060 | Fozo derevision 60x60x 60 cm u 4 76,63 306.52
exterior, (incluye excavacion)

9.10 1064 Punto de salida de agua potable pto 33 28,12 927,96

9.11 1065 Punto de agua fria de PVC, d=1/2" pto 33 31,43 1.037

9.12 1066 Tuberia PVC d =50 mm, U/E 1 MPA m 33 5,46 180,18
Tuberia PVC 110 mm para desagle,

9.13 1067 suministro e instalacidn incluye m 33 8,02 264,66
accesorios

914 1068 Tuberia PVC para desague, d= 110 m 10 5.5 55
mm
Suministro e instalacidn de tuberia

9.15 1069 de PVC 2" desagiie m 108 5,54 598,32

916 1070 Suministro e instalacion de tuberia m 60 9,11 546.6

de PVC 4" desagle

167




9.17 1071 Punto lavamanos pto 30 241 7.230

918 1072 Punto Lavamanos pequefio con oto 3 150 450
pedestal

9.19 1073 Punto inodoro con cisterna pto 20 185 3.700

9.20 1074 Punto Urinario pto 13 192 2.496

9.22 1076 Punto Alcantarillado Inodoro pto 20 27 540

923 1077 Punto Alcantarillado Urinario y pto 46 20 920
Lavamanos

9.24 1078 Punto de desaglie PVC d =50 mm pto 33 24,8 818,4

9.25 1079 Punto de desagie PVCd =110 mm pto 20 42,36 847,2

9.26 1080 Codo PVC d =110 mm, U/E 1 MPA u 5 43,45 217,25

9.27 1081 CododePYpdeSOnwnx45gmdos U 33 2,14 70,62
para desagle

9.8 1082 CododePVCllOnwnx45gmdos U 7 5,28 36,96
para desagle

9.30 1084 Tee PVCd=110x50 mm, U/E 1 U 33 65,5 2161
MPA

931 1085 Yee reductora de PVS) de 50mm a U 8 2,75 29
110 mm para desague

9.35 1089 Tapén PVC d =50 mm, U/E 1 MPA U 33 33,55 1,107

936 1090 Upa@gﬁondePVCdesmnmpam U 33 5,04 166,32
desague

9.37 1091 U para sifon de PVC de 110mm para U 15 10,97 164,55

desagle
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Bajante de aguas lluvias con tuberia

9.38 1092 PVC 110mm, incluye accesorios m 13 7,16 93,08
10 PIEZAS SANITARIAS

10.1 1093 | HEU Urinario de porcelana u 13 200 2.600
sanitarias

102 1094 Tablero fenolico HPL compacto m2 40 162,29 6.491
12mm

103 1095 L.av.a.bo Institucional de porcelana U 33 79.5 2623
vitrificada empotrado en meson

10.4 1096 Griferia para lavabo u 33 97 3.201

105 1097 Dlspepsad.orde papel higiénico de U 20 81,24 1624
acero inoxidable
Accessorio de accesibilidad

10.6 1098 universal para bafio en acero U 6 58,67 352,02
inoxidable. Barral de apoyo recto
Accessorio de accesibilidad

10.7 1099 universal para bafio en acero u 6 453,4 2.720
inoxidable. Barral de apoyo abatib

10.8 1100 Espejo para banos con estructura a U 33 150 4.950
la pared

10.8 1100 Inodoro blanco tanque bajo U 28 57,4 1.607

TOTAL: 423.858,29

ESTOS PRECIOS NO INCLUYEN IVA.

PRECIO TOTAL DE LA OFERTA: (en letras y numeros), mas iva 15 %

487.437,03

Cuatrocientos ochentay siete mil cuatrocientos treintay siete con tres centavos
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Conclusiones

El desarrollo del anteproyecto de redisefio interior de la Unidad Educativa San Juan de
Jerusalén demuestra que el espacio es un catalizador fundamental para el aprendizaje y
bienestar integral. Al situar la accesibilidad universal y el disefio educativo inclusivo como
pilares centrales, el proyecto se basa en la adecuacion por medio de las normativas, donde cada
estudiante, independientemente de sus capacidades, pueda desenvolverse con total autonomia,
seguridad y sentido de pertenencia.

La aplicacion de la sinergia organica como eje conceptual, apoyada profundamente en los
principios de disefio y la estética nordica, ha permitido configurar espacios que reducen
activamente el estrés visual y cognitivo. La incorporacion de texturas de maderas claras y la
integracion de elementos naturales, no solo aportan calidez y el orden, sino que fomentan una
conexion con la comunidad educativa.

Desde una perspectiva técnica y funcional, le resolucion de los espacios interiores responde de
manera directa a las exigencias operativas y sensoriales de la infraestructura, la seleccion de
materiales como la implementacién de paneles acusticos para garantizar un confort acustico
indispensable para aulas, el uso de pisos de caucho facilitan un transito seguro, asi como la
planificacion de iluminacion técnica. En definitiva, este anteproyecto de redisefio consolida a
la institucidon no solo como una infraestructura académica renovada, sino como un ecosistema
educativo empatico, la arquitectura e interiorismo propuestos actiian de manera conjunta para
orientar el disefio desde la inclusion, rigor técnico y accesibilidad de cada usuario, se logra

transformar la experiencia de ensefianza y aprendizaje.
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Especificaciones técnicas de mobiliario

MOBILIARIO ESCOLAR - MESA TRAPEZOIDAL REDONDEADA |

g /{/f,o,ﬂi}‘(,
o

LE

fopo

040
040 |
56

0,

1

075

ELEVACION LATERAL

076

ELEVACION FRONTAL
$ Melamina dos caras en 15 mn de
S espesor con canto rigido de pvc
2
© o
I}
o
ELEVACION POSTERIOR

c6pIGo MATERIAL IMAGEN
A
1
Pt Melamira dos caras en 15 mm de. \
‘05posor con canto rigido 6o pve
N o
N
¥
Estructura metdica de acero en
r Voudarda 2 1.5 N\
P Tapones en pofietienc de %
it densidad
P Anciaje Hexagonal Mus-Purto :p
L

Estructura metdica de acero en eapescr. into rigido de pve
E -

MOBILIARIO ESCOLAR - CASILLERO BAJO MELAMINICO

|

X_M:L?(_mu%_sm%om_ﬁm*_mz%un?ia

5 5
P 3
v 221 y
1 7
PLANTA

o,oa‘%uo,;; 7}/49.3;_%0‘19_/%&03

ELEVACION FRONTAL

¥

1.0

ELEVACION POSTERIOR

1,00

0,03 %(

ELEVACION LATERAL

1,03

MATERIAL

Tabiero MOF melaminica de
Pt | 0.018m de espesor dos caras

Perfles L

= Canto rigido de PVC 0.002m

P ‘
3
’

espesar dos cares con cant
rigido de pvc 0,002 m espesar

Y
™ v
‘Spax con cabeza PaziDriv ‘
Tomillo auto-roscante tipo
‘oon cabaza PoziDriv

Tablero MDF melaminico de 0.018m
de_espesor dos caras con canto
rigido de pvc 0.002 m espescr

Tatero MDF melaminico de 0.018m
de espesor caras con canto
rigido da pr 0,002 m espasor
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MOBILIARIO ESCOLAR - SILLA MODULAR
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o
ELEVACION FRONTAL

ELEVACION POSTERIOR
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0,37

ELEVACION LATERAL

0,80

€ODIGO MATERIAL IMAGEN co01G0 MATERIAL IMAGEN
L4 Pobropiiens, Ps Sokadura MIGIMAG
A Esiructura motdica de acero
e tubular de %
P Tapones en poletiino de
aita densidad
4
<
L] ‘Spax con cabeza PozDriv ‘

Respaldo polpropienc.
0.011m de espesor

MOBILIARIO ESCOLAR - CASILLERO NEXUM

S
IV o4 ) os ) os
7 7 J
PLANTA

ELEVACION FRONTAL

173

ELEVACION POSTERIOR
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003}y

1

Rka)

002

i

60160 MATERIAL ©co0IGO MATERIAL IMAGEN
Tablero MDF melaminco de
P1 | 0018m de espesor dos caras s
Compacio Fendiico 0.012m
Cemadua de leva motdica
para muedle, ciindro 0.019 m Bisagra de cazoleta oculta de -
¥2 e P8 |o03m

x 002 m con
tablero de 0018 m, ceme

‘medants giro de 90°.

P3 Canto rigido de PVC 0.002m
= ‘Tormiloauto-roscante 4po.
‘Spax aon cabeza PaziDriv
Tablero MOF melaminico de 0.018m
de espesor Gos caras con canio Tablero MOF melaminico de 0.018m

rigido de pvc 0.002 m espesar

Cemadura de leva metsica para
‘mueble, cindro 0.019 m x 0.022 m,
compatble con tablero de 0.018 m,
cieme mediante giro de 80"

Canto rigido de PVC 0.002m

Tabloro MOF melaminico de 0.018m
de espesor dos caras con canto
rigido de pvc 0.002 m espesor
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MOBILIARIO ESCOLAR - BANCA PERSONALIZADA HORMIGONI

€ODIGO MATERIAL IMAGEN €6DIGO MATERIAL IMAGEN
Pt Ciips ocultos de acero inoxidable P5 | Hormigon amado 201 kg /cm?
|
£ A\l 4%
| a - ¢
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~
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S
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I v
8|
i :
! Clips ocultos de acero inoxidable Listones de WPC 0.010X 0.025m
ELEVACION LATERAL
ELEVACION FRONTAL
ELEVACION POSTERIOR

MOBILIARIO ESCOLAR - RECIBIDOR DOBLE ALTURA

1 2 1
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o ©
Y 1Y
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ELEVACION FRONTAL
8
o

ELEVACION POSTERIOR

€ODIGO MATERIAL IMAGEN cooIG0 MATERIAL IMAGEN
Pt | Tableo MDF melaminico de v da
0.018m de espesor dos caras L vode oninle
Tablero MDF 0.025m recubierto
e on melamina de color s6ikdo P6 | Listones de pino 0.020 x 0.040 m
P3 Canto rigido de PVC 0.002m
4
Pa ipo R
Spax con cabeza PoziDriv ‘
Tablero MOF 0.025m recubierto en
de color sdlido
Tablero MDF 0.018m recubierto en
melamina de color sdido

Listones de pino 0.020 x 0.040 m
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ARCHICAD VERBION EDUCAGONAL
MOBILIARIO ESCOLAR - LIBRERIA DE LECTURA

€ODIGO. MATERIAL IMAGEN €0DIGO MATERIAL IMAGEN
0810wl ) 1,00 o0 ) ) 084
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MOBILIARIO ESCOLAR - BANCAS EXTERIORES
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o
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MOBILIARIO ESCOLAR - CASILLERO CON BANCO

003 144 003
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ELEVACION POSTERIOR

& TERIAL IMAGE:
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5 0.0015 m espesor”.
&
2 S
-
B Espuma de poliuretano
5. P2 madeada + tapizado
S
8
3
év
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4
P4 s v
‘Spax con cabeza PoADAv ‘
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Detalles constructivos

Pérgolas Circulacion

< ]
Sl S e e

SEGGION A-A(1)

1:130
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4

Vidric Laminavo 0.008 m

LamasdoPVC0.05x 005 m Viga de H

Viga da Hormigén Ammado
020x0.15m

Bajarte de Agua Plvial PVC 4°

120

DETO1

Al 0.200.15 M

Canalon de Acero Galvanizads
0124020 m P

Dejante de Ague Pluvial PV 4

Se muestra un sistema de pergola ligera soportado por una viga de hormigén armado de 0.20x0.15
m. La proteccion solar se logra mediante lamas de PVC de 0.05x0.05 m, mientras que la
impermeabilidad esta resuelta con vidrio laminado de 6 mm instalado con pendiente; esta inclinacién
dirige el agua de lluvia hacia un canalén de acero galvanizado de 0.12x0.20 m que, finalmente,
evacua el caudal a través de una bajante de agua pluvial de PVC integrada a la estructura.

Camineras WPC Exteriores

|

Tubo estructural
rectangular 0.04x0.06 m

solido 0.10x 0,25 m
Contrapiso de Homigén | Malla ammex 0.15x0.15
Armado 210kg / cm?0.10 m varilla de 4,5 mm

Listones de WPC

Suelo Gompactado 020 m

115

Se detalla la seccion de un piso exterior con acabado de alto transito que se asienta sobre una base
compuesta por suelo compactado de 0.20 m, una capa de grava compactada de 0.30 m para el correcto
drenaje, y un contrapiso de hormigén armado de 0.10 m reforzado con una malla armex de 15x15 m
(varilla de 4.5 mm). Sobre esta base estructural se instala el acabado final mediante listones de WPC
sdlide de 0.10x0.25 m, los cuales se fian y nivelan empleando un tubo estructural rectangular de

0.04x0.06 m que actla como soporte de la estructura del deck.

Tubo estructural
reclangular 0.04x0.08 m

Listones de WFC
stlido 0.10x0.25 m

Tubo estuctural
N\ recienguler 0.04x0.03 m

Contrapiso de Hormigen \ Malla armex 0,15x0.15
\ varilla e 4,5 mm

Armado 210 om 7
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Vinilo Comercial Interiores

I 1

Vinlo Comercial

Gontrapiso de Hormigon _ 0008 m

_ 008
Armado 210kg / em? 0.10m
Adhesivo Acrllico
0.01m
L e L

Grava Gompactada 0.30 m

s ¢ BN v W B B RT 8 we B i R M

Mortero Nivelante 0.03m

Suelo Compactado 0.20 m

DET 03 1:15,99

Subestructura base compuesta por suelo compactado de 0.20 m, una capa de grava compactada de 0.30 m
para control de humedad, y un contrapiso de hormigén armado de 0.10 m. Sobre esta losa se aplica un mortero
nivelante de 0.03 m para dejar la superficie completamente lisa, permitiendo la adherencia uniforme de una

capa de adhesivo acriico de 0.01 m que sirve para fijar el acabado final de vinilo comercial de 0.008 m, ideal
para zonas de tréfico continuo.

Terrazo de Marmol Pasillos

Virilo Comercial 0.008 m

hesivo Acriico 0.01m
Mortera Nivelante 0.03 m

Malla de acero

Contrapiso de Hormigon
Armado 210kg / omé 0,10 m,/

\ . Grava Compactaca 030 m

"\, suelo Compactado 0.20 m

SECCIONC -C

DET - 04

Mamol Terrazo
0.60x0.60x0 02m

Adhesivo Mapei
Contrapiso de Hormigon Granirapid 0.005 m

Amado 210kg / cm? 0.10 m

Grava Compactada 0.30 m
Suelo Compactado 0.20 m

DET 04 11463

Este detalle constructivo expone la seccién de un piso interior de alta gama, asentado sobre la misma
base estructural de suelo compactado de 0.20 m, una capa de grava compactada de 0.30 m y un
contrapiso de hormigon armado de 0.10 m. Sobre esta losa de soporte se aplica una capa de adhesivo
Mapei Granirapid de 0.005 m, disefiado especificamente para garantizar la fijacion de gran firmeza y sin
manchas del acabado final, el cual consiste en baldosas de marmol terrazo de 0.60x0.60x0.02 m.

Mérmo! Terrazo
0.60x0.60x0 02 m

Adhasiva Mapal
Granirapid 0005 m

Grava Compaciada
030 m

Contrapiso de Hormigar
Armads 210kg / om? 0.10 m
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Caucho Continuo

Tubo estructursl
rocanguiar 0.04x0.08 m

Contrapies. ds Homigsn
Amaro 210kg  en¥ 010 m

Membrana

Impearmea b zanks 0.03 m Grava Compactada 0.30 m

DET 06 1:18,69

Este detalle constructivo representa la seccion de una terraza exterior con barandilla metalica, el cual se
asienta sobre una base de grava compactada de 0.30 m y un contrapiso de hormigén armado de 0.10 m.
Sobre este soporte estructural se vierte una losa actual de hormigon complementada por un mortero nivelante
de 0.03 m y una membrana impermeabilizante de 0.03 m para mitigar filtraciones; finalmente, el acabado
superior se resuelve con listones de WPC solido de 10x0.25 m fijados sobre rastreles de tubo estructural
rectangular de 0.04x0.06 m, conviviendo en el extremo izquierdo con un remate de lamas verticales.

Columna tusular ge acer ~

Grava | camao

SECGIOND -D 1130
Gaucra Conins 001 m
Contraps de Hormigén
Ao 210k Gr*0.10 T
) mpemeatiizarie 003m
Mortero Nielants 005 7
e,
el M
Grava Compassads 030 m
Susa Campacadnt 2 7L — =
Mot ot 05
DET 05 12552 Sueko Gonpacady 020 11
Este detalle constructivo ilustra la seccion de un piso técnico amortiguante disefiado para un area de juegos
infantiles soportado por la base estandar de suelo compactado de 0.20 m, grava compactada de 0.30 m y un
contrapiso de hormigon armado de 0.10 m. Sobre el hormigon se dispone un mortero nivelante de 0.05 m
protegido por una membrana impermeabilizante de 0.03 m, seguida de una capa de amortiguacién de
poliuretano que absorbe los impactos mecanicos del mobiliario; finalmente, la superficie se sella con un
acabado continuo de caucho de 0.010 m que provee traccién segura y proteccion anticaidas.
e = =
SECCION E-E 1100
I ==
Listonae de WPC
= adlido 0.10+C 285 m
Barandal
Tubo estruciural
o ssEnguar 004006 m
mbrana
Impermenbiizante
Conran s do Homigen
| Amnado
Loga adusl de Hormigén Lose actual de Formigén _
Grava Compaciada
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Muro de Contencion

SECCIONF - F

Rl

Mhrods Gt savomign
e Ty

oot carimign
A 10 om0 40

DET- 10

7%

Muro de Contencén de Homigon
Armado 210kglom’ 0.30 m

Vaillas Gorrugadas @12 mm

e

Stelo Compartado 0.20

DET 10

de mejoramiento compuesta por 0.30 m de grava compactada y 0.20 m de suelo para izar la

Este detalle constructivo muestra la seccién de un muro de contencién de tierra de hormigén armado de 210 kg / cm? con un
espesor de 0.30 m, reforzado con una doble malla de varillas corrugadas de 0.012m para soportar los empujes del terreno. La
estructura se desplanta sobre una zapata o contrapiso de hormigén de 0.40 m de espesor, la cual descansa sobre una subbase

correcto reparto de cargas al terreno.
1:2862

Paneles Acusticos Desmontables

SECCIONG-G 1:130

LadatoEcructirs
G450 2n030m

Mamban de vapor0.001 am

artmgia de Hamin
[y hypetinr Y

Panl e do e
e

‘Garcos par Panst
Reustin 007 <008 .

‘S Compata 0.0 m
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Lacil o Fetrerural

Fanel Acistica
Forma recondeasa
(avalata y circular)

Memorzna do va
CovL em

Este detalle constructivo muestra un corte
vertical de un sistema de paneles acusticos E:’)‘;:U @ de it
para i La

del muro divisorio central estda compuesta
por mamposteria de ladrillo estructural
0.15%0.20x0.30 revestido con un enlucido
de 0.015 m, protegido por una membrana
de vapor de 0.001 m. El acondicionamiento
acustico se resuelve mediante un panel de
fiora de vidrio de 003 m gue queda
suspendido de forma exenta y desmontable
gracias a un sistema de ganchos para panel
acustico 0,07x0,05 anclados a la estructura
portante. Todo el conjunto se desplanta
sobre un piso terminado en vinilo comercial
de 0.008 m, asentado sobre un mortero
nivelante de 0.025 m y un contrapiso de
hormigén armado de 0.10 m, el cual
descansa sobre una subbase de 0.30 m de
grava y 0.20 m de suelo compactado.

Enlusido
co15m

Ganchcs pars Panel
Awuslics €.07 x005 m

Kastrera
€15 m (altura)
€010 m s3pesar)

Vinie Comereiz!
008

WMortero Nivelate
0025

Compectads

Terrene Compsclado
020m
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Rampa de Accesibilidad Universal

= TRl

N

SECCION E-E 1:100
%
1
Pasamancs doble tuba acero
inoxdable 0.05 mdiametro

DET-12 1:90

Se representa una rampa de accesibilidad estructurada sobre una base de grava compactada de 0.30 my un
contrapiso de hormigén armado de 210 kg/cm? con un espesor de 0.40 m. La rampa se compone de una losa de
hormigon armado de 210 kg/em? reforzada con una malla armex de 0.15 x 0.15 m con varilla de 4.5 mm.
Lateralmente, el conjunto se delimita y soporta mediante un muro de contencion de hormigén armado de 210 kg/
com? de 0.30 m de espesor, y se complementa con un pasamanos doble de tubo de acero inoxidable de 0.05 m de
diametro.

Muro de Cantencion da Hormigén Ammado
210kg/cm? 0.30m

Rampa de Homnigon Amado
21060 e

Cinta Anfideslizante

Mala ammex 0.160.15 varlia o
4,5mm

Contrapiso da Hormigen Armada 210kg |
o 0.40m

Grava Campactada 0.30 m
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ENCUESTAS
ENCUESTAS PARA NINOS 6 11 afios

1. Cuando pasan camiones afuera de la escuela, ;esos ruidos les molestan o les

distraen?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si, me distraen porque suenan | 21 72.4 %
muy fuerte y ya no escucho a la
profe
No, no me distraen porque sigo | 8 27.6 %
jugando y no les hago caso
TOTAL 29 100 %

@ Si, me distraen porque suenan muy
fuerte y ya no escucho a la profe

@ No, no me distraen porque sigo jugando
y no les hago caso

Interpretacion: Dentro del promedio de los nifios encuestados. El 72,4% manifesto
que cuentan con un grado de distraccion cuando pasan camiones o carros cerca de la escuela,
debido a que el ruido es fuerte y no pueden escuchar las clases ni a la profesora. Por otro lado,
el 27,6% indica que no se distrae debido a que no presta atencion al ruido del exterior y continia

con sus actividades normales.

Analisis: En este caso, los resultados demuestran que existe una afectacion mayoritaria
en los nifios debido al ruido exterior, lo que evidencia la contaminacion acustica en el entorno
educativo debido a que el ruido afecta directamente a la concentracion y el proceso de
aprendizaje de los nifios. Segun la ISO (1991), sostiene que los entornos educativos con buen
control acustico mejoran el bienestar psicologico y el rendimiento cognitivo. A su vez, es
necesario considerar diversas estrategias de aislamiento acustico, la reubicacion de espacios

sensibles o implementar materiales naturales que ayuden a este proceso.
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2. ¢(Hay muebles con los que tengan miedo de golpearse o no alcancen?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si, porque los muebles son | 15 51.7%
grandes y me puedo caer.

Si, porque las sillas son grandes | 14 48.3 %

y a veces se mueven

TOTAL 29 100 %

@ Si, porque los muebles son grandes y
me puedo caer.

@ Si, porque las sillas son grandes y a
veces se mueven

Interpretacion: Tanto el 51,7% y el 48,3% sefala que si tienen miedo a golpearse con
los muebles debido a que los mismos son grandes y existe un riesgo de caidas. Asimismo, se
dan a conocer que las sillas son grandes y se mueven cuando las ocupan, generando inseguridad

con su entorno.

Analisis: Los resultados dan a conocer que los nifios perciben riesgos relacionados al
mobiliario escolar debido al tamafio o a la inestabilidad. Lo cual da a conocer que el mobiliario
no estd adaptado para las necesidades fisicas de los estudiantes, lo cual podria generar el
aumento de accidentes. Panero (2016) menciona que el disefio del mobiliario debe responder a
las dimensiones reales y necesidades del usuario, ya que un mal ajuste genera riesgos fisicos.
En este caso, para el redisefio de la unidad educativa es necesario aplicar criterios de ergonomia
infantil; en cuanto a mobiliario especializado para nifios con capacidades especiales y disefio
inclusivo para proporcionar estabilidad, seguridad de acuerdo con las capacidades y

necesidades de los usuarios.
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3. (Qué lugar de la escuela les gusta mas? ;Por qué?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Me gusta el patio porque hay | 13 44.8 %
plantas y puedo correr.

Me gusta la cancha porque es | 11 379 %
grande y puedo jugar con mis

amigos

Me gusta el aula porque ahi |5 17.2 %
jugamos y pintamos

TOTAL 29 100 %

@ Me gusta el patio porque hay plantas y
puedo correr.

@ Me gusta la cancha porque es grande y
puedo jugar con mis amigos
Me gusta el aula porque ahi jugamos y
pintamos

Interpretacion: En el caso del 44,8% y el 37,9%, prefieren el patio y la cancha debido

a que los mismos son grandes y les permite jugar con sus compafieros, ademas de que los

mismos cuentan con zonas verdes a su alrededor. Finalmente, el 17,2% sefial6 que les gusta

mas el aula debido a que ahi pueden jugar con el material didactico con el que cuenta la

institucion.

Analisis: Los datos dan a conocer que existe una preferencia por los espacios abiertos

y de juegos, generando un espacio donde los nifios puedan jugar y desenvolverse junto con

otros, evidenciando asi la importancia tanto de moverse libremente y el contacto con la

naturaleza. Asimismo, Montessori (2003) sefala que el entorno debe adaptarse al nifio y no el

nifio al entorno, fomentando asi el disefio de espacios educativos inclusivos. En el caso del

redisefio, se debe tener en consideracion el potenciar las dreas exteriores, integrar vegetacion

para generar espacios seguros que favorezcan el bienestar de los estudiantes.
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4. ¢;Alguna vez se han lastimado o casi se caen dentro del aula o la escuela? ;En qué

lugar de la escuela ha ocurrido esto?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si, en el aula, porque corri y | 13 44.8 %
casi me caigo.

Si, en el patio, porque el piso | 8 27.6 %
estaba irregular

No, no me ha pasado nadaenla | 8 27.6 %
escuela

TOTAL 29 100 %

@ Si, en el aula, porque corri y casi me
caigo.

@ Si, en el patio, porque el piso estaba
irregular
No, no me ha pasado nada en la
escuela

Interpretacion: El 44,8% de los nifios dio a conocer que ha tenido situaciones de riesgo
en el aula. Y el 27,6% mencion6 que, en el patio, debido a que los mismos cuentan con
materiales en mal estado y el piso es irregular. Por otro lado, el 27,6% afirmé que no le ha

pasado nada dentro de la institucion.

Analisis: Los resultados evidencian que los nifios han experimentado situaciones de
riesgo tanto en el aula como en el patio, lo cual demuestra que existe una deficiencia en la
seguridad de los espacios. Seglin las normas ISO (1991), deben contar los espacios educativos
con accesibilidad universal, tanto para personas con capacidades especiales como personas
comunes. Dicho problema se ve relacionado con pisos, circulacién y control de movimiento,
en consecuencia, es indispensable mejorar materiales, superficie y disefio de distribucion
espacial, priorizando la seguridad, sin tener una limitacion para la exploracion infantil ni su

crecimiento.
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5. En el aula, ;qué les gusta mas: ver colores bonitos o las cosas que se pueden tocar

y sentir?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
Me gustan mas los colores | 15 51.7%
porque el aula se ve bonita
Me gustan los colores y también | 9 31 %
quiero juegos para jugar en el
aula.
Quiero juegos en el aula para | 5 17.2 %
tocar y jugar
TOTAL 29 100 %

@ Me gustan mas los colores porque el
aula se ve bonita

@ Me gustan los colores y también quiero
juegos para jugar en el aula.
Quiero juegos en el aula para tocar y
jugar

Interpretacion: El 51,7% indic6 que les gusta mas tener una variedad de colores para
que exista mayor interaccion en el aula. El 31% sefialo que les gusta mas. Juegos dentro del
aula y a su vez implementar diversos colores. Finalmente, el 17,2% indicé que desean juegos

y elementos para tocar y jugar.

Analisis: Los resultados demuestran que los nifios se basan en el aspecto visual y a su
vez, el interactuar con el espacio, demostrando que el aprendizaje debe ser sensorial,
experimental y no solamente visual. Nietzsche (1882) afirma que los entornos luminosos y
estimulantes favorecen el bienestar psicologico. Para el rediseiio del aula es importante integrar
diversos colores que sean adecuados de acuerdo con la edad que se presenta y a su vez
elementos tactiles como juegos y mobiliarios interactivos, siendo asi un medio para estimular

los sentidos y fomentar la inclusion dentro del aula.
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ENCUESTA PARA JOVENES 12 — 16 aiios
1. ;Como describirias el ambiente general de tu escuela?

Seleccione las que considere

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Tranquilo 17 279 % 16,67
Ruidoso 30 492 % 29,4
Estresante 20 32.8% 19,6
Comodo 17 27.9 % 16,67
Dificil de recorrer 11 18 % 10.76
Muy lleno 17 11.5% 6.9
congestionado

TOTAL 61 100%

Tranquilo

Ruidoso 30 (49.2%)

Estresante 20 (32.8%)

Comodo 17 (27.9%)

Dificil de recorrer

7 (11.5%)

Muy lleno / congestionado

0 10 20 30

Interpretacion: Los resultados dan a conocer que tanto el 49,2% y el 32,8 % percibe
la escuela como un ambiente ruidoso y estresante. Mientras que el 27,9 % describe la
institucion como tranquila y comoda. Por otro lado, el 18 % lo considera dificil de recorrer y

el 11,5 % congestionado.

Analisis: La percepcion del ambiente tiene un factor predominante, que es el ruido, lo
cual evidencia que para algunos estudiantes se ve afectado el confort acustico y la distribucion
espacial para que exista el flujo mejorado para las personas, lo cual genera fatiga mental, estrés
y disminucion en la concentracion de los jovenes. Asimismo, Ulrich (1991) sostiene que los
entornos educativos bien acondicionados acusticamente, reducen el estrés y favorecen el
rendimiento cognitivo. Por ende, es necesario considerar en el disefio interior aplicar estrategias
de absorcion sonora, zonificacion adecuada y materiales que fomenten la mejora dentro del

espacio.
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2. ¢Qué aspectos crees que necesitan mas mejoras dentro del colegio?

Seleccione hasta 3

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Mejor iluminacién | 9 14.8 % 6.50 %
dentro de las aulas

Menos ruido en pasillos | 31 50.8 % 22.30 %
y aulas

Muebles mas comodosy | 31 50.8 % 22.30 %
adecuados

Aulas o espacios de | 18 29.5% 12.95 %
estudio més amplios

Senaletica mas clara | 18 29.5% 12.95 %
para ubicarme mejor

Mejores  éareas para | 26 42.6 % 18.70 %
descansar o socializar

No, no tengo ningun | 6 9.8 % 4.30 %
problema con estos

aspectos

TOTAL 61 100 %

Mejor iluminacion dentro de las... 9 (14.8%)

Menos ruido en pasillos y aulas 31 (50.8%)
Muebles mas comodos y adec... 31 (50.8%)

Aulas o espacios de estudio m... 18 (29.5%)

Sefaletica mas clara para ubic... 18 (29.5%)

Mejores areas para descansar... 26 (42.6%)

No, ne tengo ningln problema. ..

40

Interpretacion: E1 29.5 %y el 42.6 % indican que se necesitan mejorar diversas areas

tanto para descanso como espacios de estudio adecuados. Por otro lado, el 50.8 % senala que

deben implementarse mobiliarios mas ergondmicos y comodos. A su vez, se menciona que

deben cumplir con la aplicacion de sefalética y la iluminacion correspondiente al 14.8 % y el

29.5 % de la poblacion. Asimismo, el 50.8 % menciona que necesitan minorizar el ruido en los

pasillos.

Analisis: Los resultados dan a conocer que existe una necesidad en cuanto a los

espacios de descanso y estudio, debido a que la escuela no responde a las necesidades fisicas y

emocionales de los jévenes, conviene destacar que también puede generar cansancio, estrés y

desmotivacion, de acuerdo con Panero (2016) el mobiliario y los espacios de descanso influyen
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directamente en el bienestar del usuario. Por ende, en el redisefio se resalta la importancia de

incorporar espacios interactivos y mobiliario ergondomico de acuerdo con las edades

pertinentes.

3. ¢Coémo percibes la seguridad en las entradas y salidas del colegio (rampas, gradas,

pasillos)?
Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
A veces me tropiezo | 10 16.4 % 16.38 %
porque el piso es
irregular.
Las gradas tienen buena | 7 11.5% 11.49 %
iluminacion.
las gradas son resbalosas | 15 24.6 % 24.58 %
Me he caido wvarias |4 6.6 % 6.59 %
veces.
Las rampas son muy | 3 4.9 % 4.90 %
inclinadas.
Me gusta que no hay | 22 36.1 % 36.06 %
obstaculos en los
pasillos
TOTAL 100 %

AN

36.1%

@ A veces me tropiezo porque el piso es
irregular.

@ Las gradas tienen buena iluminacién.
las gradas son rebalosas

@ Me he caido varias veces.

@ Las rampas son muy inclinadas.

® Me gusta que no hay obstaculos en los
pasillos

Interpretacion: El 36.1 % de los jovenes manifiesta que le gusta que no existan

obstaculos al momento de recorrer los pasillos, sin embargo, el 11.5 % menciona que las gradas

tienen buena iluminacion, el 36.1 % indica que existen caidas frecuentes por rampas inclinadas
9

gradas resbalosas debido a que los pisos son irregulares y los materiales son inadecuados

Analisis: Una parte significativa de los estudiantes experimentan diversos riesgos a

partir de superficies pendientes y disefios de distribucion en la circulacion. Segin la ONU

(2006) establece que los espacios deben ser utilizables por todas las personas sin necesidad de
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adaptacion posterior. Por ende, en el disefio se aplica que la seguridad debe ser universal
considerando a personas con movilidad reducida. De este modo, se aplican rampas y diversos

factores tecnologicos; como ascensores; para que la accesibilidad sea universal.

4. (Crees que el ambiente de tu aula influye en qué tan bien te concentras?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si, pero a veces me distraigo 30 49.20 %
Si, totalmente 16 26.20 %
Me cuesta concentrarme 13 21.30 %
No me ayuda en nada a |2 3.30%
concentrarme

TOTAL 61 100 %

® Si, totalmente
@ Si, pero a veces me distraigo
Me cuesta concentrarme
@ No me ayuda en nada a concentrarme

Interpretacion: De acuerdo con el porcentaje presentado, el 26.2 % de los jovenes y
el 49.2 % indicd que existe una concentracion dificil dentro del aula y el 21.3 % manifesto que

le cuesta concentrarse.

Analisis: Los resultados demuestran que la mayoria se ve afectada por su capacidad de
concentracion de acuerdo con el ambiente fisico en el que se encuentra. Por ende, en el redisefio
interior se considera aplicar iluminacion, colores y mobiliario que influyan en el espacio de

forma funcional y emocionalmente equilibrado. Para los estudiantes.
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5. ¢Qué areas del colegio te parecen mas dificiles de usar o caminar?

Seleccione las que considere

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Pasillos 20 32.8 % 25.02 %
Escaleras 15 24.6 % 18.76%
Patios 13 213 % 16.25 %
Baiios 24 39.3% 29.98 %
Entrada / salida 8 13.1 % 9.99 %
TOTAL 61 100 %

Pasillos 20 (32.8%)
Escaleras 15 (24.6%)
Patios 13 (21.3%)

Bafios 24 (39.3%)

Entrada / salida 8(13.1%)

0 5 10 15 20 25

Interpretacion: El 39.4 % de los estudiantes indicé que los bafios son las zonas mas
dificiles de ingresar, mientras que el 32.8 % y el 24.6 % mencionaron que los pasillos y las
escaleras se les dificultaba mas el acceso Finalmente, los patios y las entradas corresponden al

34.4 % de dificultad.

Analisis: Dentro de los espacios que cuentan con mas falencias dentro del dmbito
educativo se encuentran los bafios, lo cual indica que existe una deficiencia en cuanto a la
accesibilidad, espacio y seguridad, ademés de que existen fallas en cuanto a materiales,
infraestructura y un ejemplo de ello son los pisos resbalosos, falta de pasamanos, dimensiones
reducidas y ausencia de accesibilidad universal para las personas con capacidades especiales,
segun la ONU (2006) establece que los centros educativos deben garantizar la accesibilidad
plena y segura. Es decir, el redisefio se considera aplicar principios de accesibilidad como
rampas, una distribucién mejorada en cuanto al 4rea higiénico-sanitaria, ademas de adecuar los

bafios para las personas con movilidad reducida.
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La presente tabla representa las diferentes categorias de las respuestas obtenidas a la pregunta abierta,

relacionada con la justificacion de la eleccion de la pregunta anterior, permitiendo identificar las falencias y

factores que influyen en la percepcion de los estudiantes de acuerdo con el espacio:

Categoria  de | Descripcion de la categoria Ejemplos de respuestas textuales
justificacion

Riesgo de caidas | Respuestas que mencionan | “Porque cuando llueve se vuelve resbaloso”,
y superficies | caidas, miedo a resbalar, pisos | “Porque algunas veces me caigo o resbalo”,
resbalosas mojados o rampas peligrosas “Porque tengo miedo de caerme”

Falta de espacio
y hacinamiento

Comentarios relacionados con
exceso de personas y dificultad
para caminar

“Porque hay mucha gente”, “No hay espacio
para caminar y nos chocamos”, “Porque los
pasillos son pequefios”

Infraestructura
no accesible

Falta de rampas, bafios
adaptados o accesos para sillas
de ruedas

“No hay rampas”, “Los bafios no son para
nifios discapacitados”, “No hay como subir al
segundo piso en silla de ruedas”

inadecuada entre
edades

de diferentes edades

Dimensiones Espacios considerados muy | “Son muy pequefios”, “Son muy estrechos”,
reducidas de los | pequefios o estrechos “Porque los bafios son muy pequefios”
espacios

Mal estado de la | Deterioro de pisos, patios o | “Porque el piso esta roto”, “Los patios estan
infraestructura circulaciones en mal estado”

Falta de | Ausencia de pasamanos, seguros | “Las escaleras no tienen pasamanos”, “No
seguridad y | u otros elementos de proteccion | hay como poner seguro en los bafios”
equipamiento

Convivencia Riesgo por mezcla de estudiantes | “No se separan por edades y los mas

pequefios pueden salir lastimados”, “Juegan
todo el tiempo y suelen lastimar”
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6. ¢Qué nuevos espacios crees que mejorarian tu vida en la escuela?

Seleccione hasta 3

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Areas de descanso 31 50.8 % 20.80 %
Espacios que puedes ver, | 22 36.1 % 14.78 %
oir y tocar

Aulas mas grandes 18 29.5% 12.08 %
Un bar saludable con | 30 49.2 % 20.15 %
snacks y bebidas

naturales.

Un jardin donde | 24 39.3% 16.09 %
podamos sembrar

plantas.

Un rincon musical donde | 24 393 % 16.09 %
podamos escuchar o

tocar instrumentos.

TOTAL 61 100 %

Areas de descanso 31 (50.8%)

Espacios que puedes ver, oir y

o
tocar 22 (36.1%)

Aulas mas grandes 18 (29.5%)

Un bar saludable con snacks y

30 (49.2%
bebidas naturales. ¢ )
Un jardin donde podamos 24 (39.3%)
sembrar plantas.
. ical
Un rincon musical donde 24 (39.3%)
podamos escuchar o tocar instr...
8] 10 20 30 40

Interpretacion: El 39.3 % de los jovenes considera que un rincén musical mejoraria la
experiencia en la unidad educativa, mientras que el 50.8 % y el 49.2 % sefiala que es necesario
implementar areas de descanso y a su vez un bar saludable dentro de la institucion, el 39.3 %

menciona que es considerable aplicar un jardin donde se puedan sembrar plantas.

Analisis: Los resultados indican que los jovenes necesitan espacios adecuados a sus
necesidades, como areas de descanso, expresion artistica, alimentacion saludable y contacto
con la naturaleza, y no solamente necesitan espacios académicos adecuados, segiin Pallasmaa
(2014) sostiene que los espacios deben permitir la expresion sensorial para fortalecer la
identidad del lugar. Por otra parte, en el redisefio se considera crear ambientes

multifuncionales, sensoriales y flexibles para apoyar el aprendizaje en la salud emocional.
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7. ¢Coémo percibes el ambiente del colegio segin sus colores, materiales

distribucion: acogedor, aburrido o incomodo?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Me gustaria que el ambiente | 20 32.8%
tenga mas colores y sea mas

alegre.

Los materiales son fuertes y | 27 443 %
seguros, me hacen sentir bien.

Me incomodan algunas | 14 23 %
texturas, de paredes o los pisos.

TOTAL 61 100 %

Interpretacion: El 44.3 % de los jovenes consideran que existen materiales que son
fuertes y seguros dentro de la institucion. Asimismo, el 23 % indicé que existen algunas
texturas que les resultan incomodos al momento de interactuar con el espacio. Sin embargo, el

32.8 % manifestd que necesitan ambientes que tengan mas colores y mas texturas para que sea

mas interactivo.

Analisis: Los resultados dan a conocer que el ambiente no cuenta con materiales
adecuados para que sea acogedor y estimulante. Ademas de ello, la falta de color y el uso de
texturas inadecuadas pueden generar sensaciones de frialdad o incomodidad. Segun Russell
(1974) explica que los entornos visualmente estimulantes favorecen respuestas emocionales

positivas. Desde el disefio interior se ve la necesidad de equilibrar la seguridad estética y

confort sensorial.

@ Me gustaria que el ambiente tenga mas
colores y sea mas alegre.

@ Los materiales son fuertes y seguros,
me hacen sentir bien.
Me incomodan algunas texturas, de
paredes o los pisos.
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8. ¢Qué cambios te gustaria ver para sentirte mejor en el colegio?

Categoria Frecuencia Porcentaje
No requiere cambios 10 16,39 %
Accesibilidad (rampas) 4 6,56 %
Areas de juego y recreacion 9 14,75 %
Canchas deportivas 8 13,11 %
Espacios verdes y naturaleza 6 9,84 %
Areas de descanso 5 8,20 %
Mejoras en aulas (tamafo, | 7 11,48 %
mobiliario)
Espacios artisticos y culturales | 4 6,56 %
Area de computacion 2 3,28 %
Mejoras  estéticas  (colores, | 4 6,56 %
piso, pintura)
Patios y circulacion 1 1,64 %
Servicios (bar / enfermeria) 1 1,64 %
Control solar y clima 0 0,00 %
Total 61 100 %
Distribucion porcentual de respuestas de los estudiantes
15.0 1
-;5 12.5 4
v 10.0 -
]
E 7.5 4
& 5.0
2.5 A
0.0 -
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Interpretacion: Las respuestas abiertas evidencian solicitudes necesarias en cuanto a
mejoras en accesibilidad, espacios de juegos y recreacion, también aplicar areas verdes junto

con jardines, y a su vez, colocar espacios especializados para el confort. de los estudiantes.

Analisis: Las respuestas evidencian que existen falencias dentro del disefo inclusivo
en cuanto a rampas, pisos, seguros y aulas mas amplias. Ademas, los estudiantes demandan
espacios recreativos y verdes para atender las necesidades emocionales, sociales y fisicas y no
solamente lo académico, segun la ONU (2006) los espacios educativos deben garantizar.
accesibilidad universal ademas de tener espacios disefiados para generar bienestar y sentido de

pertenencia.
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ENCUESTA PARA DOCENTES

1. ¢(Los espacios actuales permiten trabajar adecuadamente con estudiantes con y

sin discapacidad?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Aceptables 17 70.8 %
Insuficientes 6 25 %
Inadecuados 1 4.2 %
Muy apropiados 0 0%
TOTAL 24 100 %

@ Muy apropiados

@ Aceptables
Insuficientes

® |nadecuados

Interpretacion: El 70,8% de los docentes considera que los espacios actuales son

aceptables, mientras que el 25% los califica como insuficientes e inadecuados.

Analisis: Los resultados mencionan que los espacios actuales funcionan de forma
basica, sin embargo, no han sido considerados desde un enfoque integral de inclusion. Segin
la ONU (20006) establece que los entornos deben ser accesibles para todos y a su vez segin
Montessori (2003) afirma que el ambiente debe adaptarse al estudiante para favorecer su
desarrollo y aprendizaje. Por ende, se propone reorganizar las aulas y circulaciones bajo

principios de disefio universal, incorporando mobiliario adaptable y recorridos accesibles.
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2. ¢(Cuales son las principales barreras del entorno escolar?
Seleccione hasta 3

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Ruido excesivo 6 25 % 9.37 %
[luminacion deficiente 5 20.8 % 7.80 %
Falta de accesibilidad | 18 75 % 28.12 %
(rampas, gradas,

pasillos)

Poco  espacio para |9 37.5% 14.04 %
movilidad

Mobiliario poco | 19 79.2 % 28.70 %
ergonémico

Sefialética insuficiente 7 29.2 % 10.95 %
TOTAL 24 100 %

Ruido excesivo 6 (25%)

lluminacion deficiente 5 (20.8%)

Falta de accesibilidad (rampas,
gradas, pasillos)

18 (75%)

Poco espacio para movilidad 9 (37.5%)

Mobiliario poco ergondmico 19 (79.2%)
Sefialética insuficiente 7(29.2%)
0 5 10 15 20

Interpretacion: Dentro de las barreras principales identificadas se encuentra en
mobiliario poco ergondmico perteneciente al 79,2% y la falta de accesibilidad al 75% cabe
recalcar que es necesario tener en cuenta el tema de movilidad, sefialética insuficiente, ruido

excesivo e iluminacion deficiente.

Analisis: Existen condiciones que afectan directamente al bienestar fisico y emocional
de los estudiantes. Teniendo en cuenta que en la institucion tiene falencias claras en el disefio
interior, especialmente en cuestion de ergonomia y accesibilidad, segin Panero (2016) sefiala
que el mobiliario inadecuado incrementa la fatiga y el riesgo fisico. Por ende, el redisefio
propone sustituir el mobiliario existente por elementos de ergondmicos regulables y que sean
accesibles para todos los estudiantes. Ademas de ello, se toma en cuenta mejorar la

accesibilidad en cuanto a rampas y circulaciones continuas sin obstaculizacion.
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3. Lasdificultades mas frecuentes que observa en estudiantes estan relacionadas con:

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Dificultad para desplazarse 8 333 %
Falta de espacios diferenciados | 8 333%
para necesidades especiales

Distraccion ~ por  estimulos | 5 20.8 %
visuales 0 sonoros

Sensibilidad al ruido o la luz 3 12.5%
TOTAL 24 100 %

@ Distraccion por estimulos visuales o
S0N0ros

@ Dificultad para desplazarse
Sensibilidad al ruido o la luz

@ Falta de espacios diferenciados para
necesidades especiales

@ Problemas de organizacion del aula

Interpretacion: Las principales dificultades observadas se basan en la falta de espacios

diferenciados para las necesidades especiales y la dificultad de desplazarse que corresponden

al 33,3% de cada una. Por otro lado, también existe la distraccion por estimulos visuales

correspondiente al 20,8%. Y la sensibilidad al ruido o a la luz que corresponde al 12,5%.

Analisis: Segun las encuestas previamente realizadas, se encuentran diferentes

falencias en cuanto al entorno escolar, debido a que no responde adecuadamente a la diversidad

funcional y sensorial de los estudiantes. Segun Pallasma (2014) afirma que los espacios

sobrecargados sensorialmente generan desconexion y también influye directamente en el

comportamiento y el aprendizaje. Por ende, la solucion a dichos problemas, se plantea la

creacion de zonas diferenciadas dentro de las aulas, espacios de regulacion sensorial y mayor

control acustico y visual.
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4. Los colores, texturas y materiales del entorno generan en los estudiantes

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Mayor concentracion 3 125 %
Ansiedad / inquietud 7 29.2 %
Distraccion 8 333 %
Indiferencia 6 25 %
TOTAL 24 100 %

@ Mayor concentracion

@ Ansiedad / inquietud
Distraccién

@ Indiferencia

Interpretacion: El 33,3% de los docentes considera que estos elementos generan

distraccion, el 29,2% considera que generan ansiedad o inquietud en los estudiantes, el 25%

indiferencia mientras que el 12,5% tienen una mayor concentracion.

Analisis: Dado los resultados, indican que los recursos sensoriales del entorno no estan

siendo utilizados como apoyo para el aprendizaje, sino que en varios casos reflejan respuestas

emocionales negativas. Segin Russell y Pallasmaa, defienden en una arquitectura multi

sensorial que influye directamente en las emociones. Ante ello, el redisefio propone un cambio

de materiales, colores y texturas. Priorizando paletas cromaticas de tonalidades pasteles,

ademas de colocar materiales que sirvan para la autorregulacion en cuanto al tacto.
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5. Principales mejoras urgentes para favorecer el aprendizaje

Seleccione hasta 3

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Aulas mas amplias 0 0% 0%
Tratamiento actstico 3 12.5% 4.28 %
Mejor iluminacion 7 29.2 % 10.00 %
Mobiliario adaptado 22 91.7 % 31.41 %
Sefialética  clara y | IS 62.5 % 21.41 %
accesible
Espacios terapéuticos 17 70.8 % 24.25%
Mejorar temperatura en | 2 8.3 % 2.84 %
el interior de las aulas
Ventilacion apropiada 4 16.7 % 5.72%
TOTAL 24 100 %
Aulas mas amplias|—0 (0%)

Tratamiento acustico

Mejor iluminacién

Mobiliario adaptado

Sefialética clara y accesible
Espacios terapéuticos

Mejorar temperatura en el interi...

Ventilacion apropiada

3 (12.5%)

5

4 (16.7%)

7 (29.2%)

10

22 (91.7%)

25

Interpretacion: Dentro de las diferentes mejoras para favorecer el aprendizaje se

encuentra el mobiliario adaptado con un 91,7%, los espacios terapéuticos con 70,8% y la

sefialética clara y accesibilidad en cuanto al 62,5%.

Analisis: Las necesidades y prioridades, de acuerdo con los docentes, confirman que el

aprendizaje esta ligado a las condiciones fisicas del espacio educativo. Por ende, Ulrich (1991)

sefiala que los entornos bien disefiados mejoran el bienestar emocional y la importancia de

espacios. Deben responder a multiples necesidades de esta forma el redisefio plantea la

incorporacion de mobiliario modular y adaptable ademas de la creacion de espacios

terapéuticos y multi sensoriales.
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6. ¢Como percibe la distribucion actual de los espacios para movilidad y actividades

educativas?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Ordenada 9 37.5%
Fluida 8 333%
Confusa 5 20.8 %
Obstaculizada 2 8.3%
TOTAL 24 100 %

® Ordenada

® Confusa

Fluida

@ Obstaculizada

Interpretacion: De acuerdo con la distribucion actual de los espacios de la unidad
educativa, el 37,5% de la poblacion considera ordenada, el 33,3% considera que la distribucion

es fluida el 20,8% la considera confusa y el 8,3% considera que es una zona obstaculizada.

Analisis: Los resultados evidencian que existen la confusion durante los
desplazamientos, interrupciones en las actividades educativas y posibles riesgos para
estudiantes con movilidad reducida. En este caso, tiene una falta de claridad en la organizacion
del espacio o ausencia de jerarquizacion de recorridos y la sefialética insuficiente. Por ende, la
propuesta de redisefio se basa en generar una zonificacion clara del uso estratégico del color
para diferenciar distintas areas y colocar sefializacion que sea la altura de los usuarios para

evitar la desorientacion y facilitar la movilidad autonoma.
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7. ¢(Qué espacios adicionales considera necesarios para mejorar la experiencia
educativa y terapéutica?

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
Areas terapéuticas 9 37.5% 19.14 %
Zonas de descanso 15 62.5% 31.90 %
Espacios multisensoriales | 15 62.5 % 31.90 %
Aulas més amplias 4 16.7 % 8.53 %
Todos las anteriores 4 16.7 % 8.53 %
TOTAL 24 100 %

Areas terapéuticas

Zonas de descanso 15 (62.5%)

Espacios multisensoriales 15 (62.5%)

Aulas mas amplias 4 (16.7%)

Todos los anteriores 4 (16.7%)

0 5 10 15

Interpretacion: El 62,5% considera necesario implementar espacios multi sensoriales

y zonas de descanso, mientras que el 37,5% necesitan areas terapéuticas.

Analisis: Los resultados confirman que la unidad educativa no cuenta con las diversas
salas 0 zonas necesarias para tratar a los nifios con capacidades especiales. Por ende, el redisefio
plantea la integracion de salas multi sensoriales, zonas de descanso y espacios terapéuticos
conectados funcionalmente con aulas y espacios para generar bienestar y sentido de
pertenencia. para sus usuarios. De igual forma segtin la ONU (1991) menciona que los espacios
deben ser diferenciados para las personas con capacidades especiales debido a que tienen

diferentes necesidades y diferentes reacciones a ciertos estimulos.
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ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA

1. ¢Su hijo/a muestra incomodidad, tranquilidad o algin cambio notable cuando hay
estimulos fuertes en el ambiente en cuanto a ruidos fuertes, luces, texturas o

multitudes?
Respuestas Frecuencia Porcentaje
A ruidos fuertes 21 56.8 %
A luces intensas 1 2.7 %
A ciertos materiales o texturas | 6 16.2 %
A multitudes 9 24.3 %
TOTAL 37 100 %

@ A ruidos fuertes
@® A luces intensas

A ciertos materiales o texturas
® A multitudes

Interpretacion: Segin los resultados del 56,8% de la poblacion, menciona que los
estudiantes tienen una alta sensibilidad sensorial en cuanto a los estimulos auditivos y sociales.
Ademas del 24,3%, menciona que tienen dificultades a ciertas multitudes y a su vez, el 16.2 %
tienen una incomodidad a ciertos materiales o texturas, convirtiéndose en un factor de sobre

estimulacion dentro de la Unidad Educativa.

Analisis: La presencia de estimulos intensos sin control ambiental revela una
deficiencia en el acondicionamiento sensorial del espacio escolar, lo que puede generar estrés,
ansiedad y dificultades de concentracion. Esta problematica afecta al bienestar emocional y
limita la capacidad del espacio para funcionar de una forma correcta, de acuerdo con el entorno.
Por ende, el redisefio se plantea la incorporacion de tratamientos acusticos, iluminacion
regulable, materiales de baja estimulacion tactil, segin menciona Pallasma (2016), sobre

ofrecer una experiencia sensorial equilibrada.
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La presente tabla representa las diferentes categorias de las respuestas obtenidas a la pregunta abierta,
relacionada con la justificacion de la eleccion de la pregunta anterior, permitiendo identificar las falencias y
factores que influyen en la percepcion de los estudiantes de acuerdo con el espacio:

Categoria de | Descripcion de la categoria | Ejemplos de respuestas textuales
reaccion
Reacciones de | Manifestaciones de susto, | “Se asusta”, “Salta y se asusta”, “Se asusta,

miedo o sobresalto | temor o sobresalto ante | tiene miedo y llora”
estimulos fuertes
Llanto, gritos o | Respuestas intensas como | “Lloray grita”, “Se molesta, llora y grita”, “Le
crisis emocional llanto, gritos o crisis | puede dar una crisis por su autismo”
emocionales
Conductas de | Acciones para evitar el | “Se tapa los oidos”, “Se muestra incomodo y
proteccion estimulo, como taparse los | se tapa los oidos”
sensorial oidos

Incomodidad o
molestia general

Sensacion de incomodidad
sin una reaccion extrema

“Incomodidad”, “Se incomoda”, “Se siente
molesta”

Estrés,

Estados de ansiedad,

“Se pone inquieto y nervioso”, “Se estresa”,

busqueda de calma

buscar espacios tranquilos

nerviosismo o | nerviosismo o inquietud “Es nervioso cuando hay bulla fuerte”
inquietud
Evitacion o | Alejarse del estimulo o | “Prefiere alejarse”, “Alejandose”, “Pidiendo

que bajen el volumen o yendo a lugares
tranquilos”

Sensibilidad Reacciones a estimulos | “No le agrada ruidos muy fuertes”, “A veces a
sensorial concretos (ruido, truenos, | los truenos o cuetes”, “Las telas afelpadas le
especifica texturas) dan tranquilidad”

Alteraciones Reacciones como | “Seirrita y presenta dolor de cabeza”, “El ruido
emocionales o | irritabilidad, dolor de cabeza | afecta su equilibrio emocional”

fisicas o desequilibrio emocional

Estrés por | Malestar especifico al estar | “Le incomodan las multitudes”, “No le gusta
multitudes rodeado de muchas personas | estar rodeado de mucha gente”

No presenta | Respuestas que indican | “No tiene nada”, “No”, “De ninguna manera”,
reaccion o | ausencia de problema “Mi hija no tiene problema”

incomodidad

Condicion del | Referencias  directas  a | “Tiene autismo grado 3”

neurodesarrollo diagnosticos que influyen en

mencionada la reaccion

Respuestas no | Comentarios que no | “Carros”, “Por cuestiones de mantenimiento en
relacionadas o | describen una  reaccion | la unidad educativa”

contextuales directa
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2. ¢(Como evalua la infraestructura escolar en términos de seguridad, accesibilidad
y comodidad?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Insegura 2 54 %
Accesible 29 78.4 %
Mal distribuida 6 16.2 %
TOTAL 37 100 %

@ Insegura
@ Accesible
Mal distribuida

Interpretacion: La mayor parte de los padres de familia perciben la infraestructura
como accesible, siendo asi el 78.4 %. Sin embargo, el 16,2% y el 5.4 % considera que esta mal

distribuida e insegura.

Analisis: En este caso existe una percepcion de cumplimiento basico, sin embargo,
algunos padres reconocen ciertas falencias relacionadas con la distribucion, accesibilidad y
riesgos fisicos que pueden sufrir los estudiantes. Lo cual da como resultado que la accesibilidad
no es integral ni equitativa para todos los usuarios. Ante dicho problema se propone realizar
una revision integral de circulaciones, superficies, jerarquizacion de accesos y fortalecer la
seguridad. Asi menciona el Disefio Universal (1998) establece que los espacios deben ser

seguros y utilizables por todas la8s personas, sin necesidad de asistencia.
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La presente tabla representa las diferentes categorias de las respuestas obtenidas a la pregunta abierta,

relacionada con la justificacion de la eleccion de la pregunta anterior, permitiendo identificar las falencias y

factores que influyen en la percepcion de los estudiantes de acuerdo con el espacio:

recreativas

Categoria de | Descripcion de la categoria Ejemplos de respuestas textuales

percepcion

Percepcion  positiva | Opiniones favorables sobre el | “Es buena”, “Buen estado”, “Me parece muy

general de la | estado, tamafio o funcionalidad de | bien”, “Cumple con los términos”

infraestructura la institucion

Espacios amplios y | Valoracion positiva del tamafio, | “Es mas grande que la anterior institucion”, “La

adecuados amplitud y distribucion de los | escuelita ya es mas amplia”, “Mayor espacio de
espacios movilidad”

Areas verdes y | Reconocimiento de  espacios | “Tienen espacios de recreacion”, “Area verde

destinados al juego y recreacion

para cada actividad”, “Los nifios tienen espacio
para jugar”

Seguridad y control
institucional

Percepcion de vigilancia, control
docente y seguridad general

“Hay control por parte de los docentes”, “Los
nifios estan todo el tiempo vigilados”, “Se siente
seguro”

Falta de accesibilidad
universal

Identificacion de barreras para
personas con discapacidad

“No tiene rampas”, “Falta infraestructura para
movilidad reducida”, “Hay que integrar
criterios de accesibilidad universal”

Riesgos en escaleras y
desniveles

Preocupacion por gradas, pisos
resbalosos o segundos pisos

“Las escaleras son resbaladizas”, “Los nifios
pequetios estan en los segundos pisos”

Infraestructura Observaciones  sobre  obras | “Falta cerramiento y pintar”, “La parte de atras

incompleta o en mal | inconclusas o necesidad de | estd sin alzar la malla”, “Local nuevo falta

estado mejoras trabajo”

Seguridad fisica y | Comentarios relacionados con | “Falta cerramiento”, “A la seguridad de las

cerramiento cerramiento, accesos y control de | puertas”, “Existen varias puertas para salir”
ingreso

Falta de sedalética y
equipamiento

Ausencia de sefnalizacion o
elementos de orientacion

“Falta sefialética”

Inseguridad percibida

Sensacion de riesgo por ausencia
de camaras u otros sistemas

“Insegura porque no hay camaras”

Adecuacion a nifos
con discapacidad

Opiniones relacionadas con la
atencion a NEE o discapacidad

“Los profesores ven a nifios con necesidades”,
“Mi nifio tiene discapacidad y debo bajar
gradas”
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3. ¢(Qué dificultades identifica su hijo/a al movilizarse dentro de la institucion,
especialmente para acceder al segundo piso?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Escaleras 3 8.1%
Pasillos estrechos 0 0%
Exceso de ruido 1 2.7%
Falta de sombra o 4areas |4 10.8 %
tranquilas

Falta de sefializacion 4 10.8 %
Ninguna de las anteriores 25 67.6 %
TOTAL 37 100 %

@ Escaleras
@ Pasillos estrechos
Exceso de ruido
@ Falta de sombra o areas tranquilas
@ Falta de sefalizacion
@ Ninguna de las anteriores

Interpretacion: Los padres de familia mencionan que tienen algunas dificultades en
cuanto al ruido, la falta de sombra y la falta de senalizacion corresponde al 30.6 %. Sin
embargo, la mayor parte de ellos consideran que no presentan dificultades en su entorno

escolar, siendo asi el 67.6 %.

Analisis: Existe una exclusion espacial indirecta en cuanto a las escaleras y la ausencia
de alternativas accesibles, lo cual da como resultado que el uso auténomo de los estudiantes no
sea al 100%, afectando su participacion en las actividades educativas, segin Lynch (1960)
considera que los espacios legibles y comprensibles facilitan la orientacion. Mientras que el
disefio inclusivo promueve la igualdad de uso y seguridad, de esta forma se propone realizar
rampas interiores tanto para accesos como para el ingreso a las aulas, los ascensores

alternativos y sefializacion clara.
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4. (Qué aspectos del ambiente fisico considera necesarios mejorar?
Seleccione maximo 3

Respuestas Frecuencia Porcentaje Regla de 3
[luminacion 7 18.9 % 9.33 %
Control acustico 0 0% 0%
Mobiliario 8 21.6 % 10.66 %
Espacios recreativos 27 73 % 36.03 %
Accesibilidad (rampas, | 13 351 % 17.32%
pasillos, bafos)

Zonas verdes 16 43.2 % 21.32%
Distribucion de aulas 4 10.8 % 533 %
TOTAL 100 %

lluminacion 7 (18.9%)

Control acustico

Mobiliario 8 (21.6%)

Espacios recreativos 27 (73%)
Accesibilidad (rampas, pasilios, ... 13 (35.1%)
Zonas verdes 16 (43.2%)
Distribucién de aulas 4 (10.8%)
0 10 20 30

Interpretacion: El 73% de los padres consideran que es necesario implementar
espacios recreativos, asi como zonas verdes 43.2 %, iluminacion adecuada correspondiente al
18.9 % y mobiliario adaptado a las necesidades, correspondiente al 21.6 %. Cabe recalcar que
también es necesario realizar mejoras en cuanto a la distribucion de las aulas, accesibilidad y

control actstico, correspondiente al 45. 9%

Analisis: Existe la necesidad de mejorar el entorno actual debido a que carece de
espacios recreativos y adaptados a la diversidad funcional. Por otro lado, los padres de familia
consideran que los ambientes no deben ser solo funcionales, sino que también estimulantes,
seguros y confortables. Ante esto se propone integrar iluminacién natural, mobiliario
ergondémico. Patios inclusivos y éreas verdes funcionales, tanto para bésica como para

bachillerato.
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5. ¢Considera que existen areas que no cumplen con la funcionalidad necesaria para
el desarrollo de los estudiantes?

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 15 40.5 %
No 22 59.5%
TOTAL 37 100 %

®si
® No

Interpretacion: El 59,5% de los padres de familia consideran que existen areas que no
cumplen con la funcionalidad necesaria para el desarrollo de los estudiantes y a su vez, el

40,5% considera que si existen espacios funcionales dentro de la institucion.

Analisis: Dicha problematica refleja una funcionalidad desigual, donde ciertas areas
responden a las necesidades educativas y otras no cuentan con las condiciones adecuadas de
bienestar y desarrollo, teniendo en cuenta que existe la falta de funcionalidad, generando
espacios subutilizados o poco adecuados para el aprendizaje inclusivo. Por ende, se plantea
reprogramar espacios, mejorar su equipamiento Y adecuarlos a usos multiples, segiin la ONU
(1991) los espacios educativos deben ser flexibles y permitir distintas formas de apropiacion

por parte de los usuarios.
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La presente tabla representa las diferentes categorias de las respuestas obtenidas a la pregunta abierta,

relacionada con la justificacion de la eleccion de la pregunta anterior, permitiendo identificar las falencias y

factores que influyen en la percepcion de los estudiantes de acuerdo con el espacio:

necesidades o considera
que todo esté bien

conformidad con las

condiciones actuales

Categoria de | Descripcion de la | Ejemplos de respuestas textuales
percepcion categoria
No identifica | Respuestas que indican | “Ninguna”, “No tiene nada”, “Creo que esta

bien la escuela”, “Todo tiene”, “Lo veo todo
en orden”

Funcionalidad Opiniones que sefialan | “Todas las areas se desenvuelven sin

adecuada de los | que los espacios cumplen | problema”, “Cumplen con su

espacios su funcion funcionabilidad”, “Todo aporta de forma
positiva”

Necesidad de mayor
inclusion educativa

Solicitudes relacionadas
con inclusién y atencion a
la diversidad

“Mas inclusion en las aulas”

Falta o mejora de | Observaciones sobre | “Falta equipamiento infantil”, “Muros sin
equipamiento infantil carencia de mobiliario o | proteccion”

equipamiento
Necesidad de 4reas | Requerimiento de | “Areas de terapia”, “Aula de computacion y
especializadas espacios especificos laboratorio”
Espacios recreativos en | Observaciones sobre | “El area recreativa estad de trabajarla”, “El
mal estado o | areas recreativas  no | arenero no terminado”
incompletos terminadas
Uso inadecuado o | Mencion de areas verdes | “Hay areas verdes y no se ocupan”
subutilizacion de | no aprovechadas
espacios

Necesidad de mejoras
en el bar escolar

Comentarios
relacionados con el bar
estudiantil

“Un lugar adecuado para el bar escolar”, “La
necesidad del bar estudiantil”

Condiciones fisicas

deficientes

Referencias al mal estado
de la infraestructura

“La 1nstitucion esta en mal estado”, “Muros
sin proteccion”

Necesidad de control
acustico

Observaciones sobre

ruido en aulas

“Se necesita aislar del sonido o ruido a varias
aulas”

movilidad interna

facilidad de movimiento

Procesos de adaptacion | Mencion de adecuaciones | “La escuela se esta adaptando”, “Hay
o remodelacion en curso remodelacion de patios”
Accesibilidad y | Comentarios sobre | “El acceso al movimiento”, “Estda bien

distribuida la institucién”
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6. ¢Qué tipo de espacios usted considera mas necesarios para una escuela inclusiva?

Distribucion porcentual de respuestas

Porcentaje (%)

Interpretacion: Los padres de familia destacan la necesidad de generar espacios
recreativos, asi como dreas verdes, rampas, espacios terapéuticos, aulas equipadas

correctamente y servicios accesibles.

Analisis: Existen varias demandas que evidencian la insuficiencia de espacios
especializados de acuerdo con las necesidades de cada usuario, lo que limita la atencién en la
diversidad y el bienestar emocional de los estudiantes. En este caso, el redisefio propone
generar espacios recreativos inclusivos, zonas verdes, terapéuticas, circulaciones accesibles de
forma continua y aulas de apoyo especializadas, teniendo en cuenta que el Diseno Universal
(1998) menciona que la creacion de entornos educativos debe integrarse civilidad, emocion y

experiencia sensorial que son utilizados como base para el bienestar.

217



Recomendaciones

Se recomienda solucionar las principales falencias detectadas en la infraestructura
actual mediante la implementacion de sistemas de insonorizacion para los diferentes espacios.
Asimismo, es prioritario optimizar la ventilacion natural y adecuar los niveles de iluminacion
en los espacios para asegurar una vision optima y un mayor confort ambiental durante las

jornadas escolares.

Por otro lado, se recomienda intervenir para crear accesos universales seguros y
continuos para el desplazamiento uniforme en silla de ruedas, eliminando las barreas
arquitectonicas actuales, que limitan la autonomia de los estudiantes. De igual manera, se
sugiere implementar espacios para actividades ludicas y de aprendizaje complementario, asi
como reemplazar y actualizar los acabados tanto interiores como exteriores, por materiales

seguros, no toxicos y de alta durabilidad adaptados a las necesidades de los estudiantes.
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