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RESUMEN

La estructura facial humana, compuesta por una compleja interaccién de tejidos blandos
y duros, define las caracteristicas individuales de cada persona. El objetivo de esta
investigacion fue comparar las normas de referencia del andlisis de Powell en el perfil
facial de estudiantes de la carrera de Odontologia de la Universidad Cat6lica de Cuenca.
Se analizaron las medidas angulares del perfil facial en 93 estudiantes utilizando el
analisis de Powell. Se aplico estadistica descriptiva y se usé la prueba de rangos de
Wilcoxon y para variables normales se utiliz6 la prueba t Student de una muestra, se
considerd un nivel de significancia a 0.05. En todas las medidas angulares fueron
estadisticamente significativas, a excepcion del angulo nasolabial para las mujeres y en
los hombres el mentolabial. Las caracteristicas de los perfiles faciales en los estudiantes
mostraron una mayor prominencia en la glabela, nariz y menton, asi como una mayor

protrusion labial.
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Powell Analysis of the Facial Profile in Dental Students in Cuenca, Ecuador
ABSTRACT

The human facial structure, composed of a complex interaction of soft and hard tissues,
defines the individual characteristics of each person. This research aimed to compare the
reference norms of Powell's analysis in the facial profile of students of the Dentistry
Program at the Catholic University of Cuenca. Angular measurements of the facial profile
were analyzed in 93 students using the Powell Analysis. Descriptive statistics were
applied, and the Wilcoxon rank test was used. In standard variables, the one-sample
Student t-test was used; a significance level of o 0.05 was considered. All angular
measurements were statistically significant, except for the nasolabial angle for women
and the mentolabial angle for men. The characteristics of the facial profiles of the students
showed more prominence in the glabella, nose, and chin, as well as more significant lip

protrusion.

Keywords: Powell analysis, Facial profile, Facial angles



INTRODUCCION

Una de las caracteristicas mas visibles del ser humano y uno de los aspectos mas
complejos de la identidad de una persona es la cara que estd compuesta por tejidos blandos
y duros que definen sus caracteristicas Unicas y distintivas (1,2). La estructura facial esta
formada por la piel, madsculos, grasa, y otros tejidos blandos que, en conjunto con los
huesos subyacentes, dan forma a los rasgos faciales de una persona (3,4). Esta compleja
interaccion entre los diferentes tipos de tejidos es la que determina la apariencia
individual. Los profesionales de la salud, deben tener en cuenta esta complejidad al
evaluar y tratar a sus pacientes, asegurando que cualquier intervencién respete y mantenga

la armonia facial natural (5, 6).

Estos factores desempefian un papel crucial en la forma en que se percibe la armonia y la
estética facial (7). La apreciacién de la belleza facial varia significativamente entre
diferentes individuos y comunidades, lo que subraya la importancia de considerar estos

elementos en los tratamientos y evaluaciones odontolégicas y ortodonticas (8).

En el campo de la ortodoncia, la evaluacion precisa del perfil facial es esencial para el
diagnostico y la planificacion del tratamiento comparando los resultados (9). Este analisis
evalUa la proporcidn facial, la simetria entre los tercios faciales, los planos y los angulos
ya que proporciona informaciéon crucial sobre la armonia y estética facial de los
individuos (10). Entre los métodos de evaluacion disponibles, el analisis de Powell se
destaca como uno de las metodologias estandarizada y detallada para medir los angulos
faciales y evaluar las proporciones y simetrias del rostro, ofreciendo una guia valiosa para
el diagnostico vy la planificacién de tratamientos ortodénticos y quirargicos que no solo
mejoren la funcién dental, sino también la apariencia estética del paciente (11,12). El
triangulo estético de Powell examina de manera sencilla las principales masas estéticas
del rostro y el cuello mediante el uso de angulos que se relacionan entre si (13,14). Este
andlisis se lleva a cabo trazando lineas sobre los tejidos blandos para formar dichos
angulos, utilizando radiografias y fotografias (15). La fotografia digital se ha consolidado
como un examen auxiliar ampliamente utilizado en ortodoncia, formando hoy en dia parte
integral de la historia clinica (16). Es una herramienta indispensable para el clinico, ya
que permite un adecuado diagnoéstico, la comunicacion con el paciente y el registro del
tratamiento (17). Este analisis es especialmente Gtil para evaluar la estética facial y la
relacion de los componentes faciales en pacientes que requieren tratamiento ortodoncico
(15).



En laactualidad, no se dispone de investigaciones que hayan establecido criterios estandar
para los rasgos faciales en la poblacion latina, dado que la mayoria de los estudios se han
llevado a cabo en poblaciones europeas y norteamericanas de distintas épocas (18), por
lo tanto, el objetivo fue describir el anélisis de Powell del perfil facial en estudiantes de

la carrera de Odontologia de la Universidad Catdlica de Cuenca, Ecuador.
MATERIAL Y METODOS

Se llevo a cabo un estudio descriptivo de cohorte transversal con un enfoque relacional.
Este estudio recibié la aprobacion del Comité de Etica en Seres Humanos de la
Universidad Catélica de Cuenca, con el cédigo CEISH-UCACUE-2023-019.

La poblacion del estudio abarco a todos los estudiantes de 18 a 25 afios que cumplian con
los criterios de inclusion y estaban matriculados en la carrera de odontologia de la
Universidad Catolica de Cuenca (un total de 1275 estudiantes, durante el periodo de
octubre de 2022 a marzo de 2023). Los estudiantes fueron invitados a participar a través
de un correo electrdnico institucional que proporcionaba detalles sobre la investigacion.
Aquellos que aceptaron participar firmaron un consentimiento informado y se sometieron
a un examen oral una semana antes de la intervencion para garantizar el cumplimiento de

los criterios de seleccion.

Se aplic6 una férmula de contraste de hipétesis de medias para determinar el calculo del
tamafio muestral con una poblacion de 1275, un nivel de confianza del 95%, una precisién
de 1 mm, una varianza de 12 mm (19) con una muestra final de 45 individuos para cada

Sexo0.

Los criterios de inclusion fueron estudiantes de la carrera de odontologia de origen
ecuatoriano que presentaron todos los dientes en boca, a excepcion de los terceros
molares, y que no habian recibido tratamientos de ortodoncia. Por otro lado, los criterios
de exclusién fueron: estudiantes sometidos a cirugias estéticas, aquellos que llevaban

retenedores de ortodoncia, ya sean fijos o removibles, y estudiantes con barba abundante.

Para las fotografias se utiliz6 una camara digital Canon EOS T6 con un lente macro de
100 mm, fondo blanco y testigos métricos de 33 cm, lo que permite escalar las imagenes
con precision en AutoCAD 2023 para su analisis. Para lograr un rendimiento fotografico
Optimo, la camara se configuro en posicién de retrato, todos los participantes mantuvieron

una distancia focal de 100 mm, el enfoque de todas las imagenes estaba en el conducto



auditivo externo (CAE) y la camara se monto en un tripode a la misma altura de la cara

de cada participante, a una distancia de 3 metros.

Para la obtencidn de las imagenes, el participante se colocd en una posicion sentada de
perfil derecho, manteniendo una expresion neutra y asegurdndose de que el plano de
Frankfort estuviera paralelo al suelo. Se evitd la presencia de cualquier elemento
distractor, como pendientes, barba abundante, pasadores, collares, gafas, piercings, entre
otros. Se elabord una ficha para la recopilacion y clasificacion de datos y, posteriormente,
las imagenes se transfirieron al software AutoCAD 2023, donde se identificaron por
primera vez los puntos del contorno facial de los tejidos blandos.

Figura 1. Determinacion de puntos en el contorno del perfil facial derecho. Cervical (C):
punto de interseccion entre la mandibula y el cuello, Menton (Me): punto mas inferior de
la region mentoniana, Pogonion (Pg): punto mas anterior del menton, Supramental (Sm):
area concava anterior al inicio del menton, Labio Inferior (Li): punto méas anterior del
labio inferior, Labio Superior (Ls): punto méas prominente del labio superior, Subnasal
(Sn): base de la nariz, Pronasale (Prn): punta de la nariz, Nasion (N): raiz de la nariz,
Glabela (G): punto més sobresaliente de la frente.

Tablal. Angulos del perfil facial de Powell



Angulos del perfil

Puntos de medicion

Normas

1. Angulo
nasofrontal (15,19)

Se constituye por la interseccion
de la linea tangente desde la
glabela (G) hasta el puente nasal
(N) y la linea que se extiende
desde el puente hasta el dorso de
la nariz.

Norma: 115° y 130° en
hombres y mujeres.

2. Angulo nasofacial | Se forma entre la linea glabela- | Norma:

(15,19) pogonion y la linea vertical que | 30°- 40° hombres y
atraviesa el puente nasal. mujeres.

3. Angulo nasolabial | Una disminucion del angulo | Norma:  95°-100° en

(15,19) indica retrusion mandibular. | mujeres

Este angulo se forma por la
interseccion de la tangente del
labio superior en el punto
subnasal (Sn) y la tangente al
punto mas prominente de la
columela.

90° en hombres.

4. Angulo
nasomental (15,19)

Describe el angulo formado por
la interseccion de la linea desde
la punta hasta el punto pogonion
(Pg) y la linea tangente desde el
punto nasal (N) hasta la punta de
la nariz. Se considera que el
menton sobresale si  dicho
angulo tiende a aumentar.

Norma: 120°-132° en
hombres y mujeres.

5. Angulo | El punto de interseccion entre la | Norma: 80° - 85° en
mentocervical linea cervical (Me-C) y el plano | hombres y mujeres.
(15,19) facial (G-Pg). Una reduccion del

angulo a menos de 80° indica

retrusion mandibular
6. Angulo facial | EI angulo especifico entre las | Norma: 168,78° para
(15,19) cejas, el subnasal y el pogonion | hombres y 169,05° para

(G-Sn-Pg) se clasifica como
perfil concavo si su valor es
mayor y puede estar asociado
con una relacion dental y/o
maxilar de Clase IlI.

mujeres.




7. Angulo facial total
(15,19)

El angulo generado por las
lineas que se extienden desde el
punto nasal (N) hasta la punta de
la nariz (Pn) y desde la region
anterior de la nariz hasta el punto
pogonion (Pg).

Norma: 130,47° (+-3,5)
para hombres y 130,19°
(+-2,5) para mujeres.

8. Angulo | Se define conectando los puntos | Norma:  129,26°  para
mentolabial (15,19) | (Li-Sm-Pg). Un angulo reducido | hombres y 134,5° para
sugiere una prominencia dental | mujeres.
0 6sea en la mandibula inferior.
9. Proyeccion del | Se define por la interseccion de | Norma: 3,27° para
labio inferior al | los puntos N-Pg y N-Li. Un | hombres y 3,69° para
menton (15,19) valor elevado indica una | mujeres.
protrusion del labio inferior.
10. Proyeccion del | Se define por la interseccion de | Norma: 6,98° para
labio superior al | los puntos N-Pg y N-Ls. Un | hombres y 7,17° para
mentén (15,19) valor elevado indica una | mujeres.
protrusion del labio superior.
11. Angulo del labio | Se define por la interseccion de | Norma: 11,7° para
superior (15,19) los puntos Sn-Ls y Sn-Pg. Un | hombres y 12,9° para
valor elevado indica una | mujeres.

protrusion del labio superior.




Figura 2. Angulos del perfil facial de Powell

Para realizar el andlisis estadistico se utiliz6 estadistica descriptiva para el anlisis de los
datos, se calcul6 la frecuencia absoluta y porcentaje del sexo; para la determinacion de
normalidad de los datos de las medidas cefalométricas de acuerdo al sexo, se uso la prueba
de Kolmogorov-Smirnov. Las variables que no present6 una distribucion normal se usé
la prueba de rangos de Wilcoxon y para el resto de variables normales se utilizo la prueba
t Student de una muestra. La decision fue significativa con una consideracion del 5%
(p<0,05).

Las mediciones de los angulos del perfil fueron trazadas por dos ocasiones por el mismo
investigador en un mes de intervalo. Los errores de medicion fueron evaluados con la
prueba t para muestras relacionadas y el resultado fue considerado significante con
p<0,05.

El procesamiento de la informacion, se ejecutd en el software SPSS (Statistical Package
for the Social Sciences) version 25.0 y la edicién de las tablas se trabajé en Microsoft
Excel, 2013.

RESULTADOS

Se evalué 93 fotografias del perfil facial derecho de estudiantes de la carrera de

odontologia de la Universidad Catdlica de Cuenca, de acuerdo al sexo fueron 45 hombres



y 48 mujeres. Las caracteristicas de los participantes de acuerdo al sexo y rasgos oclusales

se presentan en la tabla 2.

Tabla 2. Caracteristicas de los participantes de acuerdo el sexo y rasgos oclusales

Rasgos Hombre | Mujer Total
Oclusales n a5 8 93
% 48,4 51,6 100
Resalte media 2,36 2,14 4,5
mm DE 151 1,24 2,75
min-max | -1-6,0 00-50 |-
Sobremordida | media 2,82 2,33 5,15
mm DE 1,63 1,33 2,96
min-max |-1,0-6,0 |0,0-50 |-

Los angulos cefalométricos que se relaciond con las medidas de referencia se presentan
en la tabla 3. Angulos nasofrontal, mentocervical y labio inferior a menton fueron
mayores en comparacion a las normas de referencia, mientras que el Nasofrontal y el
facial total fueron menores; sin embargo, todas las mediciones presentaron diferencias

estadisticamente significativas.

Tabla 3. Comparacion de las medidas cefalométricas de los participantes y las normas de

referencia del analisis de perfil de Powell

Angulos Medidas de los participantes Norma p
cefalométricos referencial
Media | Mediana | DE | Min- Medi | DE
Max a
Nasofrontal ° 141.0 | 141,00 6,6 | 122- 1225 |+75 0,001b*
1 0 161
Nasofacial® 33,03 | 33,00 3,5 | 25-45 350 |+5 0,001b*
5




Mentocervical® | 95,68 | 95,00 91 |77-115 | 825 |+25 0,001a*
8
Facial total® 127,0 | 127,00 51 | 113- 130,0 | - 0,001a*
6 7 138
Labio Inferior a | 4,69 5,00 19 |-1-11 |30 - 0,01b*
menton°® 0

p<0,05*; a= prueba t de Student de una muestra; b= prueba de rangos de Wilcoxon

El promedio de los &ngulos cefalométricos en relacion con las normas de referencia seguin

el sexo se presenta en la tabla 4. Todos los angulos fueron estadisicamente significativos

a excepcion del angulo mentolabial para los hombres y el Nasolabial para el sexo

femenino.

Tabla 4. Comparacion de las medidas cefalométricas de los participantes segun el sexo y

las normas de referencia del analisis de perfil de Powell

Angulos Hombre p Mujer p
cefalométricos _ _ _ _
Media | DE Min- | Norma Media | DE Min- | Norma
Mx referencial Max referencial
Media | DE Media | DE
Nasolabial® 97,51 10,97 | 69- 90 - 0,000037* | 99,69 11,71 | 75- 97,5 + 0,202
125 127 25
Facial® 126,33 | 5,40 113- 168 +5 | 0,001* 127,75 | 4,90 114- 169 +5 | 0,001
138 138
Mentolabial® 125,64 | 18,33 | 29- 129 - 0,226 128,23 | 12,21 | 90- 134 0,002*
147 148
Labio 8,76 2,50 317 | 6 0,001* 8,29 2,27 1-12 7 - 0,001*
Superior-
menton®
Labio 17,27 7,34 1-32 11 - 0,001* 16,98 6,90 -1 12 0,001*
Superior® 34

p<0,05*; prueba t de Student de una muestra

La relacion de los promedios de los angulos cefalométricos de acuerdo al sexo, mostrd

diferencia estadistica significativa unicamente para el &ngulo nasofrontal (p=0,031) con

una media de 139, 49° en hombres y 142,44° en mujeres; y el angulo mentocervical

(p=0.00036) con una media de 99,18° en hombres y 92,40° en mujeres. (Figura 3)
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Figura 3. Comparacion de las medias de los angulos cefalométricos de acuerdo al sexo
DISCUSION

En Cuenca, Ecuador, la Universidad Catolica de Cuenca se ha consolidado como un
centro destacado y de referencia para la formacion odontoldgica, lo que atrae a una
poblacion estudiantil diversa, proporcionando una valiosa oportunidad para investigar las
caracteristicas faciales de la poblacién local. A través de este analisis minucioso, se busca
identificar las caracteristicas faciales predominantes en esta poblacion y evaluar la

variabilidad en relacion con los estandares estéticos establecidos segun Powell.

Este estudio incluyé un total de 93 participantes y se compar6é con las normas de
referencia del andlisis de perfil de Powell, los siguientes angulos fueron mayores a las
normas de referencia (nasofrontal, mentocervical y el labio inferior a ment6n). Por lo
tanto, los participantes presentaron prominencia en la glabela o del dorso de la nariz,
mayor prominencia del menton y una mayor inclinacion de incisivos inferiores. Por otro
lado, los angulos que fueron menor a la norma de referencia son el nasofacial y el facial
total, corroborando una menor proyeccion de la nariz y de la punta de la nariz con respecto

al mentén. (Tabla 1)

Dichos resultados son coincidentes con la investigacion realizado por Diaz D (20) en una
poblacion de Santiago — Cusco, se observaron similitudes en los &ngulos nasofrontal
(135,72°) y mentocervical (75,88°), que también fueron mayores a las normas de Powell
y en cuanto al &ngulo nasofacial (34,84°), la media fue menor (18). Esto podria deberse a

que la poblacién caucasica tiende a presentar una mayor depresion en la raiz nasal, lo que



resulta en una angulacién menor en comparacion con la observada en el presente estudio

realizado en los estudiantes locales.

De acuerdo al sexo, tanto en los hombres como en las mujeres, el &ngulo nasolabial, labio
superior a mentén y labio superior fueron mayores que las normas de referencia,
presentando retrusiéon en los labios y mayor inclinacion de incisivos superiores y; asi
como también para ambos sexos fue menor los angulos facial y mentolabial indicando
una mayor convexidad del perfil y una retroinclinacion de los incisivos centrales

inferiores (Tabla 2).

Estos resultados son coherentes con estudios realizados en otras poblaciones, como la de
Himachali, donde se determiné que la media de los angulos nasolabial y labio superior a
menton, fueron mayores en ambos sexos al igual que nuestro estudio. Unicamente la
media de los angulos del labio superior (12,73°) y del angulo facial (169,43°) fue mayor
para los hombres en comparacion a las normas de referencia de Powell y para las mujeres,
la media del angulo del labio superior (12,94°) no varia al igual que la media del angulo
mentolabial (129,46°) segun las normas de Powell. El angulo facial (167,89°) al igual que

el angulo mentolabial (129,76°) fue menor para las mujeres (19).

De acuerdo al dimorfismo sexual, mostro diferencias significativas para el angulo
nasofrontal y mentocervical, mostrando las mujeres una mayor prominencia de la glabela

mientras que en los hombres mostro una proyeccion de la mandibula (figura 2).

Se recomienda que futuras investigaciones continien comparando estos hallazgos con
otros grupos poblacionales para establecer referencias méas precisas y adaptadas a la

diversidad facial local.
CONCLUSIONES

- Las caracteristicas faciales de perfil de los participantes difieren con las normas
de referencia de Powell especialmente en los angulos nasofrontal, mentocervical
y labio inferior a menton; entre los rasgos mas llamativos del perfil se observa una
mayor prominencia de la nariz y de la glabela, mayor protrusion de los labios y
mayor prominencia del menton. Estas diferencias subrayan la importancia de
considerar la variabilidad poblacional y el dimorfismo sexual al evaluar la
armonia facial.

- En mujeres no hay mucha variacion en la proyeccion de la mandibula
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