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RESUMEN

El presente proyecto tiene la finalidad de desarrollar un aplicativo mévil para la
guia de los docentes y padres de familia hacia el aprendizaje de la motricidad fina y gruesa
en los nifios, con el objetivo de ofrecer una guia detallada sobre las etapas de desarrollo
de la motricidad, la misma que esté subdividida en varias categorias basadas en las etapas
de desarrollo y las habilidades especificas a adquirir. Para esto se utilizo la fase:
Exploracion, Iniciacion, Producto, Estabilizacion y Pruebas de la metodologia Mobile-D
la cual permitid flexibilidad en la implementacion al proporcionar un marco de trabajo
que define roles, artefactos y eventos, permitiendo la incorporacion de diversas técnicas
y procesos ademdas del uso de herramientas como Android Studio y Java para la
programacion. En conclusion, este trabajo de investigacion busca llenar un vacio en el
campo de la educacion infantil al proporcionar una herramienta tecnoldgica practica y
facil de usar para los padres. Este aplicativo no solo facilitard a los padres el apoyo al
desarrollo motor de sus hijos, sino que también promovera un aprendizaje interactivo y

agradable para los nifios.

Palabras clave: Motricidad gruesa, Motricidad Fina, aplicativo Movil.
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ABSTRACT

This project aims to develop a mobile application to guide teachers and parents
towards learning fine and gross motor skills in children and offer a detailed guide on the
stages of motor development, subdivided into several categories based on developmental
stages and the specific skills to be acquired. For this, the Exploration, Initiation, Product,
Stabilization, and Testing phase of the Mobile-D methodology was used, which allowed
flexibility in the implementation by providing a framework that defines roles, artifacts,
and events, incorporating various techniques and processes in addition to using tools such
as Android Studio and Java for programming. In conclusion, this research paper seeks to
fill a gap in early childhood education by providing parents with a practical and easy-to-
use technological tool. This application will not only simplify parents’ support for their
children’s motor development but also promote interactive and enjoyable learning for

children.

Keywords: Gross Motor, Fine Motor, Mobile application.
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ARTICULO CINTIFICO

Aplicativo movil para la guia de padres de familia hacia el

aprendizaje de motricidad fina y gruesa en nifnos

Comparative Mobile application for the guide of parents

towards the learning of fine and gross motor skills in children

INTRODUCCION

Los nifios desde la Educacion Inicial tienden a desarrollan diversas habilidades
como la flexibilidad, simetria, equilibrio y direcciéon de su cuerpo, que les permiten
interactuar en diferentes ambientes. A medida que el nifio crece, la motricidad se vuelve
mas compleja Estos movimientos aumentan la confianza en uno mismo mejorando su
autocontrol, de los cuales se dividen en la motricidad fina que es la coordinacion de todas
las actividades que un nifio necesita para producir movimientos pequefios y precisos. Un
ejemplo es sostener un objeto pequetio con el dedo indice o el pulgar, y la motricidad
gruesa se refiere a las actividades que requieren movimiento corporal, como moverse de
un lugar a otro, correr, saltar y brincar, de la misma manera que masajear las extremidades

de un nifio es importante para mejorar su flexibilidad.

Hoy en dia las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion ofrecen varias
herramientas para satisfacer las necesidades de las personas dentro de lo que caben las
diferentes actividades ludicas que necesita el ser humano desde sus tempranas edades,
una de ellas es capacitar a los padres de familia sobre los temas de desarrollo de

motricidad en los nifios.

Para la escuela Ezequiel Cardenas Espinoza es primordial el desarrollo motriz en
los nifos de educacion inicial, por lo que surge la idea de realizar un aplicativo movil que
brinde la informacion necesaria a los docentes y padres de familia sobre las actividades

motrices que deben ensenar a los nifios.
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Marco Teorico

Motricidad

“La motricidad es la capacidad de generar movimientos por si mismo, lo cual
existe una adecuada coordinacion y sincronizacion en todos sus movimientos, la
motricidad es un conjunto de sucesos voluntarios e involuntarios por distintos elementos

motrices” (Sigcho Lalangui, 2018, pag. 7).

Hernandez (2017) menciona la importancia del desarrollo de motricidad en los
nifios de 0 a 6 afios para que se movilicen lo mas posible, en diferentes ambientes que lo
rodean sin poner en riesgo la vida del nifio y de la misma manera que aprendan a utilizar
todas las partes de su cuerpo asi como a controlar sus movimientos, el equilibrio, de tal

manera que puedan funcionar en forma eficiente en el mundo que los rodea.

Es importante enfatizar que las habilidades motoras gruesas incluyen la capacidad
de los nifios para desplazarse, navegar y reconocer el mundo que los rodea, asi como
percibir todos los sentidos del nifio (como sus sentidos corporales) a fin de enjuiciar y

almacenar las referencias de su ambiente. (Diaz Paz, 2017).

Tipos de Motricidad
Motricidad Fina

La motricidad fina es fundamental en el desarrollo de las habilidades por
lo tanto es importante estimular, dicho desarrollo debido a que este se encuentra
presente durante toda su formacién académica y en su vida diaria. El entorno es
importante para poder experimentar con lo que les rodea e ir adquiriendo una

mayor capacidad intelectual. (Sigcho Lalangui, 2018, pag. 4)

Elementos
Tono muscular: “Es la habilidad del musculo para resistir una

fuerza por un tiempo prolongado sin cambio de longitud. También se
define como la cantidad de resistencia del musculo al movimiento pasivo
o el potencial del musculo para la accion” (Sigcho Lalangui, 2018, pag.

21).

Tono facial: “Se denota basicamente cuando los nifios realizan
expresiones repentinas o pensadas mediante su rostro, al estar o no de

acuerdo con alguna actividad tanto en su aula como en su casa. Con los
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gestos faciales expresa emociones o sensaciones que experimenta”

(Sama & Supo, 2019, pag. 33).

Fuerza de los brazos: Durante la infancia y la nifiez, los mtsculos
de los nifios se desarrollan a medida que se arrastran, gatean, jalan y
trepan. Estas acciones hacen que los hombros, brazos y manos se
fortalezcan, lo cual a su vez mejora la fuerza y la coordinacion. (Sigcho

Lalangui, 2018)

Motricidad Gruesa
“La motricidad gruesa es la capacidad del ser humano de realizar
movimientos generales con todo su cuerpo como caminar, saltar, atrapar, bailar,
entre otros, para esto es necesario tener coordinacion general, visomotora,

contratacion parcial o pasiva de los musculos” (Rojas Gavilanes, 2016, pag. 26).

Elementos
Tiempo y ritmo: El movimiento necesita un orden temporal y conciencia

del espacio, el cual puede variar desde una velocidad rapida a una mas lenta,
antes de un sonido o posterior a este. El nifio debe adquirir la habilidad de
moverse al ritmo de alguna melodia, por ejemplo, caminar al compés de un

tambor o una pandereta. (Chifla Chuncho , 2019)

Fuerza: “se refiere a la fuerza dela contraccion muscular ejercida con
determinacion contra la resistencia para llevar cabo una actividad. Por ejemplo,
un nifio con musculos débiles en las piernas puede tener problemas para pararse

o para subir o bajar escaleras” (Flores Mendoza, 2020, pag. 28).

Equilibrio: el sentido del equilibrio o capacidad de dominar y orientar
correctamente el cuerpo en el espacio, se consigue a través de una
ordenada relacién entre el esquema corporal y el mundo exterior. El
equilibrio es un estado por el cual una persona, puede mantener una
actividad o un gesto, quedar inmdvil o lanzar su cuerpo en el espacio,

utilizando la gravedad o resistiéndola. (Sigcho Lalangui, 2018, pag. 102)

Planificacion motriz: “es la compleja y a veces intuitiva capacidad de
llevar a cabo los pasos necesarios para completar una actividad fisica. La

planificacion motriz requiere la coordinacion de los sistemas que regulan
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b

la percepcion, secuencia, velocidad e intensidad de los movimientos’

(Flores Mendoza, 2020, pag. 29).

Aplicativos moviles
Las aplicaciones modviles mas conocidas cominmente como “apps’ son
programas disefiados para ser ejecutados en teléfonos, tablets y otros
dispositivos maéviles, que permiten al usuario realizar practicamente
cualquier actividad, acceder a servicios, consultar o recibir noticias,
comunicarse con otras personas, compartir sus experiencias, etc. (

Ydrogo Ramirez, 2020, pag. 48)

Aplicaciones Nativas: “Son archivos ejecutables binarios los cuales
son desarrollados especificamente para cada tipo de plataforma, no requiere
de internet para su funcionamiento y permite manejar caracteristicas propias

del hardware del dispositivo tales como la camara” ( Ramos Moreno, 2022,
pag. 11).

Aplicaciones Web: Las aplicaciones web o también denominada Webapp es
desarrollada con los lenguajes mas populares entre los programadores
como sin HTML, Javascript y CSS. La ventaja principal en
comparacion a la App nativa es que son desarrollados
independientemente del sistema operativo en el cual seré utilizado, de
esta forma podra ser ejecutados en todos los dispositivos sin la
necesidad de crear varias aplicaciones para cada Sistema Operativo. (

Taipe Huaman & Sanchez Perales, 2018, pag. 32)

Aplicaciones Hibridas: “Adopta lo mejor del desarrollo nativo y web,
es multiplataforma, mayormente estan desarrolladas en lenguaje web los
cuales, al finalizar se empacan como nativas para plataformas moéviles,
permite mejorar el desempefio del dispositivo” ( Ramos Moreno, 2022, pag.

11).

Sistemas Operativos Moviles
Android.: es un sistema operativo creado para dispositivos méviles

inteligentes, es un sistema basado en software de codigo abierto como Linux Kernel

desarrollado por Google se ha convertido en una fuerza importante en la divulgacion
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de varios dispositivos capaces gracias a su conveniencia para la utilizacion facil de

una enorme proporcion de aplicaciones. (Adeva, 2021).

108 Es el sistema operativo que se incluye en los dispositivos Apple
(iPhone, iPod y iPad). Est4 basado en la arquitectura de MAC OS X. en el nivel mas
alto, i0s actiia como un intermediario entre el hardware y las aplicaciones que
aparecen en pantalla. Su arquitectura esta basada en capas, las capas mas bajas
contienen los servicios fundamentales y las tecnologias en las que se apoyan todas las
aplicaciones y las capas mas altas contienen servicios y tecnologias mas sofisticados.

(Chaviano , 2017, pag. 48)

Herramientas para el desarrollo de aplicativos moviles

Android Studio
En la década de los ochenta, la programacion orientada a objetos se convirtio
en la forma de programar predominante, en gran parte debido a la influencia que tuvo
el lenguaje C++, una extension del lenguaje de programacion C. esta fue consolidada
por el avance de las interfaces graficas de usuario, para las cuales la programacion
orientada a objetos resulto especialmente apropiada. Durante ese tiempo, se
agregaron caracteristicas de orientacion a objetos a una variedad de lenguajes ya

existentes. (Mufoz Segura, 2016)

Base de datos
Es posible almacenar informacion de forma sistematica y ordenada gracias a
los Sistema Gestores de Base de Datos (SGBD). Estas herramientas permiten
recuperar y utilizar los datos almacenados de manera veloz y con una estructura

definida. ( Gaona Arredondo, 2020)

PhpMyAdmin es una herramienta escrita en PHP con la intencién de manejar la
administracion de MySQL a través de paginas web, utilizando Internet.
Actualmente pude crear y eliminar Bases de Datos, crear, eliminar y alternar
tablas, borrar, editar y afadir campos, ejecutar cualquier sentencia SQL,
administrar claves en campos, administrar privilegios, exportar dato en varios
formatos y esta disponible en 62 idiomas. (Andrade Avilez & Puentes Ochoa,

2015, pag. 74)

Google Firebase

Cuenta como aplicacién virtual con amplias modalidades la cual

posibilita el incremento de apps ya sean en la nube o dispositivos como
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son i0S y Android de manera eficiente, rapida y sencilla como técnica
de marketing digital para diversas funciones con el objeto de
incrementar a los navegantes y producir mas grandes ganancias. Su
funcion fundamental es la de mejorar el rendimiento de la aplicacion
mediante la implementaciéon de varias funciones que hardn que la
aplicaciéon relacionada sea mas manejable, segura y facil de usar.

(Giraldo, 2019)

METODOLOGIA
Enfoque de la investigacion

La presente investigacion presenta un enfoque cualitativo
y cuantitativo debido a que se centra en comprender la naturaleza
de la motricidad fina y gruesa en los nifios, asi como también
potencializar estas habilidades mediante el desarrollo del
aplicativo movil.

Nivel de Investigacion

La investigacion es descriptiva porque se establece a la
correlacion entre la psicomotricidad y el desarrollo integral de la
personalidad de los nifios, ademas de desarrollar el marco teorico

de cada una de las categorias esenciales.

La metodologia para el desarrollo del aplicativo que se va
a utilizar es Mobile-D, consta de las siguientes fases:
Exploracion, Iniciacion, Producto, Estabilizaciéon y Pruebas.
Debido a su predominancia en el desarrollo de sistemas
informaticos, esta metodologia ofrece libertad en la
implementacién ya que propone un marco de trabajo que define
roles, artefactos y eventos, ademads, dentro de este marco, se

puede utilizar diversas técnicas y procesos.
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RESULTADOS

Encuesta

Para el trabajo investigativo se aplicé una encuesta dirigida a los
docentes de educacion inicial de la institucion educativa Ezequiel Cardenas
Espinoza en la que se muestra la escasa informacion sobre como potencializar
las habilidades motrices por tal motivo se evidencia la necesidad de tener una
herramienta como un aplicativo movil que proporcione acceso rapido y facil a
la informacién para el aprendizaje de la motricidad fina y gruesa en donde se
detallen las actividades que se deben realizar para la buena coordinacion de sus
extremidades, como son manos, muflecas, brazos y piernas, también el buen

desarrollo del pensamiento.

Con la finalidad de crear un aplicativo movil para le educacion de los
docentes y padres de familia se realizara mediante las fases de la metodologia

Mobile-D.

Fase 1: Exploracion
En esta fase se define las personas involucradas en el
proyecto, los requerimientos y los casos de uso. A continuacion,

se puede visualizar cada una de estas.

Establecimiento del grupo de interés
e Desarrollador: Se refiere a un desarrollador de software
especialista en disefiar sistemas y garantizar su correcta ejecucion

sin permitir errores en el codigo de programacion.
e Usuarios: Es la persona encargada de usar el aplicativo movil.
Requerimientos Propuestos para el desarrollo del Aplicativo

A continuacion, se presentan algunos requisitos funcionales y
no funcionales que podrian ser necesarios para desarrollar un

aplicativo movil que proporcione informacion sobre la motricidad.
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e Requerimientos funcionales

ID Requerimiento  Descripcion Prioridad
) ) Permitir que los usuarios creen una Alta
F1 Registro de usuario cuenta y se registren en el sistema con
una cuenta.
El sistema verifica las credenciales del
F2 Iniciar Sesién usuario. Alta
Alta
Mobdulo de Tipos de Permite escoger las opciones de
F3 Motricidad Motricidad Gruesa y Motricidad Fina.
Proporciona una lista de actividades
F4 Menu de actividades segun el tipo de motricidad. Alta
relacionadas al tipo de
motricidad
F5 Visualizacion de Proporcionar ejercicios recomendados Alta
informacion segiin la  para el desarrollo motor de los nifios,
actividad seleccionada con las instrucciones detalladas. Asi
como también los recursos necesarios.
Tabla 1Reuerimientos Funcionales Fuente: Autor Propio
e Requerimientos no funcionales
ID Requerimiento Descripcion Prioridad
) Permitir que los usuarios creen una Alta
NF1 Lenguaje de cuenta y se registren en la aplicacion.
desarrollo
Proporcionar informacion sobre el
NF2 Interfaz desarrollo infantil, incluyendo hitos Alta
importantes en el desarrollo motor y
recomendaciones para fomentar el
desarrollo motor en los nifios.
Proporcionar actividades y ejercicios Alta

Base de Datos

NF3

recomendados para el desarrollo motor
de los nifios, con las instrucciones
detalladas.
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La aplicacion debe ser escalable y Alta
NF4 Escalabilidad capaz de manejar un gran nimero de

usuarios simultineamente

El aplicativo movil sera utilizado solo Alta
NFS  plataformas en dispositivos Android.

Tabla 2 Requerimientos No Funcionales Fuente: Autor Propio

e Alcance: El presente proyecto tiene las siguientes limitaciones y
supuestos.
- El aplicativo funcionara en linea con la base de datos

phpMyAdmin, con el Api Rest en Visual Studio Code por lo

cual es necesario que el dispositivo esté conectado a internet.

- Los dispositivos moviles que utilicen esta aplicacion deberan
contar con una version a de Android Superior o igual a

Marshmallow.

Caso de uso:

El siguiente diagrama representa los requisitos para el aplicativo

movil, el actor corresponde a usuario sea con perfil “profesor, madre y

padre”.

E ———————— Registrarse ——————3 Guardar datos

Usuario
Iniciar sesion Validar datos

Seleccionar tipo ] -
& Visualiza

de motricidad ——>

informacion

Tabla 3. Diagrama de caso de uso del usuario Fuente: Autor Propio

Fase 2: Inicializacion

En este apartado se realizan las actividades para el desarrollo del

aplicativo, asi como también los recursos necesarios.

e Preparacion del ambiente
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En esta etapa se procede a identificar y establecer todas las
herramientas indispensables que se utilizaran en el desarrollo del
aplicativo movil, con el objetivo de garantizar un producto eficiente.

Para esto se llevo a cabo la instalacion de los siguientes elementos:

- El software de desarrollo Android Studio

- El motor de base de datos phpMyAdmin

- Lavinculacién del dispositivo movil con
Android Studio para llevar a cabo las

pruebas correspondientes

o Configuracion
En esta etapa se procede a identificar
y establecer todas las herramientas
indispensables que se utilizaran en el
desarrollo del aplicativo moévil, con el

objetivo de garantizar un producto eficiente.

e Planificacion inicial
Acentuacion se mencionan los modulos del aplicativo:

Modulos Pantalla Inicio de Sesion

- Visualiza la opcion de acceder con una

cuenta de Google
Modulos Pantalla Opciones Motricidad

- Visualiza las opciones de motricidad

Gruesa y Motricidad Fina

Modulos Pantalla Actividades de Motricidad
Gruesa y Motricidad Fina

- Visualiza con detalla paso a paso de
como realizar cada actividad y recursos

que se necesitan.
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Fase 3 y 4: Produccion y Estabilizacion

En este parte se combina las fases de Produccion y Estabilizacion de las
cuales se llevan a cabo varias actividades que contribuyeron al avance del
proyecto. Estas incluyeron el disefio del proyecto en Android Studio, la creacion
de una pantalla de inicio, una interfaz de ment principal, una pagina que detalla
los tres niveles del proyecto y varias otras interfaces donde se establecen las

actividades de cada nivel.

Diserio logico de la Base de Datos

TIPOMOTRICIDAD
tmid =pi= Integer W=
tmMombre Variable characters (80)
tmEstado Boolean
tmiotas Variable characters (250)
tpld  <pix MOTRICIDAD
mid “pi= Integesr <hi=
Relstionship 1 mimagen Long variable characters
il mDesoripcion Long variable characters
L mTexto Long variable characters
— mEstado Bcolean
TS LR I mhotas Variable characters {250)
cld <pi= Integer <M Relationship_2 _ I wis
chlombre Variable characters (80) 5 i
cEstado Boolean
chiotas Variable characters (250)
Identifier_1 <pi>

Tabla 4 Disefio I6gico de la base de datos: Fuente Autor Propio

Pantalla de creacion del aplicativo

manif

java

Tabla 5 Pantalla Android Studio Fuente: Autor Propio
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Produccion de Interacciones
Médulos Pantalla Inicio de Sesion
El Modulo Registro de Usuario es una componente integral de la
aplicacion movil, destinado a gestionar el registro y creacion de perfiles
de usuario. tiene como finalidad proporcionar una experiencia de registro
intuitiva y segura para los usuarios nuevos, permitiendo al mismo tiempo
la autenticacion de usuarios ya registrados, en donde Visualiza la opcion

de acceder con una cuenta de Google.

X

Inicio de Sesion Elige una cuenta

para continuar usando Motricidad
App

@ Mauro Andrade

mauroandr24@gmail.com

o Mauricio Naula
mauronau2l@gmail.com

o Evelin Criollo
criolloevelin79@gmail.com

2+ Agregar otra cuenta

Para continuar, Google compartira tu
ACCEDER CON UNA CUENTA nombre, direccion de correo electrénico y
DE GOOGLE foto de perfil con Motricidad App. Antes

de usar esta abp. consulta su politica de

Tabla 6 Pantalla Inicio de Sesion Fuente Autor Propio

Médulos Pantalla Opciones Motricidad

- Este Modulo " es un componente esencial de la aplicacion
movil, diseflado para proporcionar informacion y actividades
relacionadas con el desarrollo de la motricidad fina y gruesa en los

nifios como se visualizan las opciones”.
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Motricidad
Gruesa

Motricidad
Fina

Tabla 7 Pantalla Menu Tipos de Motricidad Fuente Autor Propio

Modulos Pantalla Actividades de Motricidad Gruesa y
Motricidad Fina

El siguiente modulo cumple con el objetivo clave del
aplicativo mévil, disefiado para proporcionar una serie de
actividades interactivas y dindmicas orientadas a promover
el desarrollo de habilidades de la motricidad fina y gruesa
en los nifos. En la cual se visualiza con detalle paso a paso
de como realizar ciertas actividades, asi como también los

recursos necesarios.
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QUE ES MOTRICIDAD FINA
Actividades para Abrir y Cerrar
Actividades con Plastilina
Actividades de Construcciones
Actividades para Ensartar e Hilar
Actividades con Trazos

Actividades con Corte y Perforacion
Actividades con Trasvase en Seco o...
Actividades de Puzles

Actividades con Papel

Laleyula ALVIUaU
-

Tabla 8Pantalla Menu de Actividades segun el tipo de Motricidad Fuente Autor Propio

Actividades

Y PUZLES

&‘e&ﬂ

S requiere un
>ulos motores
tener suficiente para
poder flexionar
sando la pinza

nder a utilizar las t
alto dominio de los
finos. Implica, primerc
mantener la tijera abi
y extender los musculos
superior.

Si quieres una activ
y sea mas tranquila gue mu
anterio ut.lnt.{uz.&k n

a)-m:* a la vis
motoras fir

~ R

-Cortando olastilina. paiitas. hoias o flores. ~ Circulos PO S0

*Pegatinas, sellos o rotuladores para hace

trazar cor

Tabla 9 Informacion detallada de las actividades y recursos para desarrollar la motricidad Fuente
Autor Propio
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Fase 5: Pruebas

Finalmente se realizan pruebas exhaustivas al software para lograr una
version estable que cumpla con los requisitos y expectativas del usuario final.
Se corrigen los errores encontrados de manera inmediata, lo que resulta en un
producto funcional. Para acelerar el proceso de evaluacion, se realizaron
pruebas de compatibilidad utilizando dispositivos méviles de diferentes marcas

y versiones de Android.

Id Requerimiento Cumplimiento
F1 Registro de usuario Hecho
F2 Iniciar Sesion Hecho
F3 Modulo de Tipos de Motricidad Hecho
F4 Menu de actividades relacionadas al tipo de motricidad Hecho
F5 Visualizacion de informacion segln la actividad seleccionada Hecho

Tabla 10 Pruebas del aplicativo Fuente: Autor Propio
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DISCUSION

El presente estudio ha permitido evidenciar que las habilidades motrices
tanto finas como gruesas son cruciales en el desarrollo infantil y su correcta
estimulacion repercute positivamente en el autocontrol, confianza y adaptacion
del nifo en diferentes ambientes. Por lo que las Tecnologia de Informacion y
Comunicacién ofrecen un amplio abanico de recursos para satisfacer las
necesidades educativas de los usuarios. En este sentido el aplicativo movil
desarrollado en esta investigacion presenta como una innovadora propuesta que
combina la practicidad de las TIC con las necesidades en la educacion inicial de

los nifios.

Para el desarrollo del aplicativo se empled la metodologia MOBILE-D,
que permiti6 una flexible y eficiente implementacion. Esta metodologia, basada
en una serie de fases (Exploracion, Iniciacion, Producto, Estabilizacion y
Pruebas), proporcion6 un marco de trabajo que defini6 roles, artefactos y eventos,
permitiendo la incorporacion de diversas técnicas y procesos. Esto condujo a una
mayor eficiencia en el proceso. Es importante destacar que gracias a la
metodologia Mobile-D se pudo recolectar toda la informacion necesaria, sin
pasar por alto ningiin requerimiento. Esto permitio centrarse posteriormente en
la programacion de la aplicacion moévil, resultando en una aplicacion de calidad

(Munoz Muiioz, 2020).

Este estudio resalta el creciente papel de las tecnologias moviles en la
educacion, particularmente las aplicaciones moéviles, que han demostrado ser
herramientas vitales en el aprendizaje debido a su accesibilidad, su capacidad
para fusionar el entretenimiento con el aprendizaje y por abrir nuevos canales

para la adquisicion de conocimientos y habilidades

La investigacion presenta un valioso aporte al campo de la educacion
infantil, proporcionando una herramienta tecnoldgica que no solo facilita a los
docentes y padres la tarea de ensefiar y reforzar las habilidades motrices de los
nifios, sino que también promueve un aprendizaje interactivo y agradable para

los mismos.
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CONCLUSION

e Con el desarrollo de la presente investigacion se identificaron varios factores
que dificultan a los docentes a orientar correctamente el desarrollo motor de
sus alumnos. Estos incluyen la falta de conocimiento sobre el desarrollo
motor, la falta de tiempo para supervisar y guiar a los nifios, la incapacidad
para proporcionar entornos adecuados para el desarrollo de habilidades
motoras, y la falta de herramientas practicas para monitorear y guiar dicho
desarrollo.

e Elandlisis de las herramientas ha permitido identificar las mas apropiadas para
el desarrollo del aplicativo mévil sobre motricidad siendo estos el entorno de
desarrollo Android Studio y MySQL, Esta eleccién estd motivada por su
versatilidad y eficiencia en la creacion de aplicativos, asi como por su alta
compatibilidad y aceptacion en el mercado tecnologico.

e FEl disefio de la aplicacion movil ha sido completado exitosamente con el
objetivo de facilitar a los docentes y padres de familia la orientacion del
aprendizaje de la motricidad fina y gruesa en los nifios. Se ha disefiado una
seccion de juegos y actividades interactivas que ayudan a los nifios a
desarrollar sus habilidades motoras finas y gruesas. Los padres pueden

seleccionar actividades basadas en la etapa de desarrollo y las habilidades.
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ANEXOS
Anexo 1: Manual del Usuario

Prototipo de un aplicativo mévil para la guia de padres de familia hacia el
aprendizaje de motricidad fina y gruesa en nifos.

Manejo del prototipo de aplicativo movil MotricidadApp

El prototipo en caso de requerir su implementacion a futuro debe ser subido a la
tienda de aplicaciones Google Play Store para que usuario de Motricidad App puedan
descargarlo e instalarlo e. sus dispositivos moéviles.

Una vez instalado la aplicacion en el dispositivo moévil, se lo puede identificar
con el siguiente icono en el menu de aplicaciones.

Motricidad App

llustracion 1. Icono Aplicativo. Fuente: Autor.

Al abrir el aplicativo se muestra una pantalla de carga de 2 segundos con la
imagen inicial del aplicativo.

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. @ Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
@ Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. @ Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur e Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n e Telf: 2700393, 2700392



Universidad
Catdlica
de Cuenca

< O O

llustracion 2. Fullscreen Inicial Aplicativo. Fuente: Autor Propio
Pantalla de Inicio de Sesion

Una vez haya pasado la pantalla de carga, el aplicativo nos muestra el inicio de
sesion mediante Google, el cual se puede utilizar una cuenta ya creada o a su vez se
puede crear una nueva.

Inicio de Sesion

DE GOOGLE

ACCEDER CON UNA CUENTA

llustracion 3. Pantalla de Inicio de Sesion. Fuente: Autor.
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En caso de contar con una cuenta se procede a escoger el correo con el cual se
quiere iniciar el aplicativo.

(42

Elige una cuenta

para continuar usando Motricidad
App

. Mauro Andrade
mauroandrn@qma\\.com

Mauricio Naula
maurenau21@gmail.com

&+ Agregar otra cuenta

Para continuar, Google compartira tu
nombre, direccién de correo electrénico y
foto de perfil con Matricidad App. Antes
de usar esta app, consulta su politica de
privacidad y las condiciones del servicio.

<4 ©) O

llustracion 4. Pantalla de seleccion de Correo. Fuente: Autor.

Al no contar con una cuenta Google se procede a dar en la opcion Agregar otra
cuenta en donde se abrird un ment para crear una cuenta desde cero.

Google

Acceder

Usa tu Cuenta de Google. Mas Informacién

Correo electronico o teléfono

¢Olvidaste el correo electrénico?

g o] O

llustracion 5. Pantalla para crear cuenta Google dentro del aplicativo. Fuente: Autor.
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Una vez que se haya iniciado sesion con la cuenta de Google, el aplicativo tiene
dos apartados, los cuales son los siguientes:

Motricidad
Gruesa

Motricidad
Fina

< O |
llustracion 6. Pantalla Inicial del Aplicativo. Fuente: Autor.

Al ingresar a cualquiera de los dos apartados se procede a seleccionar una
Categoria Actividad en el combobox referentes a Motricidad Fina y Motricidad Gruesa.
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Seleccione una
Categoria Actividad

"@}

{Categmia Actividad

< O O

llustracion 7. Seleccion de Actividades dentro de Motricidad Gruesa. Fuente: Autor.

QUE ES MOTRICIDAD FINA
Actividades para Abrir y Cerrar
Actividades con Plastilina
Actividades de Construcciones
Actividades para Ensartar e Hilar
Actividades con Trazos

Actividades con Corte y Perforacion
Actividades con Trasvase en Seco o...

Actividades de Puzles

vateyulla AvuvIuau
-

< o O

llustracion 8. Seleccion de Actividades dentro de Motricidad Fina. Fuente: Autor.
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Una vez seleccionada la Categoria Actividad de Motricidad se despliega un
apartado en donde estan cada una de las actividades que se deben realizar para el
correcto desarrollo infantil.

2
MOTRICPAP
lj b -

N -

La motricidad gruesa forma parte de la
2 58 2

puede
implemn

los ad
para colocar las piezas mientras cruzamos la
linea media de nuestro cuerpo

En la infancia T

motricidad gr sde el momento en
el que se nace y empieza la relacién con el
mundo. Er Hener

ar  abjet en liguido
pescando objetos de la bafiera o de un

llustracion 9. Actividades alojadas en cada Motricidad. Fuente: Autor.
Manejo del Sistema de Informacion de Escritorio para la Gestion del Aplicativo
Pantalla Principal

La pantalla principal es en donde se aprecian todos los accesos a pantallas
secundarias que permiten gestionar la informacion que va a estar visible en el aplicativo
movil.

ETipo Motricidad @Categoria Actividad § ¢, Motricidad

llustracion 10. Pantalla Inicial del Sistema de Informacion. Fuente: Autor.

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. @ Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
@ Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. @ Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria
km.72 Quinceava Este y Primera Sur e Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n e Telf: 2700393, 2700392



Universidad
Catdlica
de Cuenca

Campo Tipo Motricidad

En este apartado se encuentran los dos tipos de motricidad: Motricidad Fina y
Motricidad Gruesa.

E Tipo Motricidad OCategoria Actividad §* ¢ Motricidad
(<] Mantenimiento Tipo Motricidad =228

Nuevo m Grapar Q Buscar x Eliminar Salir

Ed Mantenimiento "Tipo Motricidad"

Buscar registro: Buscar
Nombre: Id | Nombre | Estado |
1 Gruesa Activa
Estado: [ Actvo 2 Fina Activo

Notas:

llustracién 11. item del Mend Tipo Motricidad. Fuente: Autor.

Campo Categoria Actividad

Dicho campo tiene los dos tipos de motricidad que anteriormente fueron
ingresados, cuenta con su respectivo CRUD ya que dentro de cada motricidad se
agregan sus respectivas actividades, como se puede observar en el cuadro
derecho del grafico estan detalladas cada una de las actividades.
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icidad

E Tipo Motricidad [§ I ENTYEY. VTP | §: o, Motricidad

(=] Mantenimiento Categoria B=8
| Nueve ﬁ Grabar L\ suscar € Eiminar (L) sair

£ Mantenimiento "Categoria"
Buscar registro: Buscar

Id | Tipo Motricidad | Nombre | Estado
Tipo Motriddad: | Seleccione el Tipo de Motricidad * |1 Gruesa QUE ESMOTRICL.. Activo
2 Fina QUEES MOTRICL.. Activo
Nombre: 3 Grugsa Actividades al Air...  Activo
4 Fina Actividades para.. Activo
Estado: (] Activo 5 Gruesa Actividades dentr..  Activo
Notas: 7 Fina Actividades con P...  Activo
LEE 8 Fina Actividades de C...  Activo
a Fina Actividades para .. Activo
10 Fina Actividades con T...  Activo
" Fina Actividades con C... Activo
12 Fina Actividades con T...  Activo
13 Fina Actividades de Pu... Activo
14 Fina Actividades con P... Activo
15 Fina Actividades paraj.. Activo

llustracion 12. ftem del Menu Categoria Actividad. Fuente: Autor.

Sisterna Gestion Aplicativ

E Tipo Motricidad °Categoria Actividad §* ¢ Motricidad

=] Wantenimiento Categori (Z[E[%]
| Nuevo ﬁ Grabar (.-\ Buscar x Eliminar ‘_) Salir

£ Mantenimiento "Categoria"

Buscar registro: || | Buscar |
Id | Tipo Mofricid..|| Nombre Estado
Tipo Motricidad: LSeIeccmne el Tipo de Motricidad vJ 1 Gruesa QUE ES MOTRICIDAD GRUESA Activo
2 Fina QUE ES MOTRICIDAD FINA Activo
Nombre: 3 Gruesa Actividades al Aire Libre Activo
4 Fina Actividades para Abrir y Cerrar Activo
Estado: [ Activo 5 Gruesa Actividades dentro de Casa Activo
i T Fina Actividades con Plastilina Activo
otas: 8 Fina Actividades de Construcciones Activo
9 Fina Actividades para Ensartar e Hilar Activo
10 Fina Actividades con Trazos Activo
" Fina Actividades con Corte y Perforacion Activo
12 Fina Actividades con Trasvase en Seco o Liquido | Activo
13 Fina Actividades de Puzles Activa
14 Fina Actividades con Papel Activo
15 Fina Actividades para jugar con las Manos Activo

llustracion 13. Pantalla del Gestion de Categoria. Fuente: Autor.
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Categoria Motricidad

Este campo contiene el Tipo Motricidad y la Categoria Actividad de cada una de
las dos motricidades seleccionadas, en donde se procede a subir su imagen
correspondiente a cada actividad y su respectiva descripcion. Ademas, cada categoria
cuenta con CRUD.

stema Gestién Aplicativo Motricidad
E Tipo Motricidad ° Categoria Actividad §* ¢, Motricidad
Mantenimiento Motrici 888
| | Nuevo m Grabar L . Buscar x Eliminar (_J) Salir
imi "Motricidad"
¥+ Mantenimiento "Motricida
Buscar registro || | [ Buscar |
Tipo Motricidad: [Se\eccione el Tipo de Motricidad VJ Id | Categoria Actividad | Descripcidn | Estado |
) - - 2 Actividades con Pl.. Conla plastilina el nifie .. Active I
Categoria | Seleccione Ja Calegoria de Acliidad ¥ | 3 QUE ESMOTRICL. En los primeros afios d..  Activo
4 Actividades para... Mds que a actividades, .. Activo
Imagen: l Seleccionar Imagen J 6 QUE ES MOTRICL... La motricidad gruesafor... Activo
7 Actividades de Co... Las construcciones tam... Activo
Nombre Imagen: 8 Actividades con Pl #jPlastilina con sorpres Activa
9 Actividades con Pl.. #Estampar en plastilina Activo
- - 10 Actividades con Pl sManipulacidn libre. Y, p..  Activa
Visualizar Imagen y
—_— 1 Actividadss ds Co.. sBloques estilo LEGO®.... Activa
Descripcion: 12 Actividades de Co.. eBloques convelero. O ... Activo
13 Actividades para... Las actividades con hilo.. Activo
14 Actividades para.. eTarjetas de Bordado. E... Activo
15 Actividades para #Ensartar Cuentas. Es Activo
16 Actividades con Tr.. La motricidad fina es es.. Activo
17 Actividades con Tr... #Pegatinas, sellos o rot Activ
Texto: 18 Actividades con Tr.. eContiza. Alos nifios le...  Activo
exto: 19 Actividades con C... Aprender a utilizarlas .. Activo
20 Actividades con C...  #Cortando plastiling, paj... Activo
21 Actividades con C...  *Cortando distintos mat...  Activo
22 Actividades con C #Cortando pelo de mufi Activa
23 Actividades con Tr... Una accidn cotidiana qu Activo
24 Actividades con Tr... ePescar objetos. El tras Activa
Estado: ] Activo 25 Actividades con Tr.. ePinzas o tenazas. Utiliz.. Active
Notas: 26 Actividades con Tr.. eManos o bandejas. Ju..  Activo
. 27 Actividades de Pu... Siquieres una actividad ... Activo
28 Actividades de Pu... ePuzles. Hay muchas va... Activo
29 Actividades de Pu... eTangram. Otro estilo d...  Activo
30 Actividades con P Mo hay que subestimar Activa
3 Actividades con P #Rasgar papeles. Pued Activ ",

llustracién 14. item del Menu Motricidad. Fuente: Autor.
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ﬁ Manten
Mueva E Grabar L.,\_ Buscar x Eliminar O Salir

%'+ Manteni

Buscar registro

Tipo Motricidad: Seleccione el Tipo de Motricidad v Id

Seleccione el Tipo de Motricidad 2

Categoria : — 3
Gruesa

Fina N

Imagen: L - { |8

7

Nombre Imagen: g

] : 10

l Visualizar Imagen J 11

llustracion 15. Pantalla de Gestion Motricidad y su Tipo Motricidad. Fuente: Autor.

&d Mantenimien
Muevo E Grabar {'"'\. Buscar x Eliminar O Salir
¥+ Mantenimi
Buscar registro
Tipo Motricidad: [Seleccinne el Tipo de Motricidad |'] Id
— 2
Categoria Seleccione la Categoria de Actividad | )
Seleccione la Categoria de Actividad 4
Imagen: QUE ES MOTRICIDAD GRUESA 2
N bre I QUE ES MOTRICIDAD FIMNA g
ombre Imagen:
ag Actividades al Aire Libre g
Actividades para Abrir y Cerrar 10
., Actividades dentro de Casa :1];
fipcion. Actividades con Plastilina 13
Actividades de Construcciones ¥ 14
15
16

llustracion 16. Pantalla de Gestion Motricidad y su Categoria. Fuente: Autor.
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llustracion 17. Gestion de Actividades de cada Motricidad. Fuente: Autor.

Id | Categoria Actividad | Descripcidn | Esta... |
e ROOVIOdues Corr 1TTasm wrESLAT UDJETOS. TTdsvdas e BTN IMYUTau pestarma o Hoovo ]

25  Actividades con Tras... *Pinzas otenazas. Iiilizando tenazas pueden practi... Activo p

26 Actividades con Tras... eManos o bandejas. Jugando a carreras de relevos...  Activo

27 Actividades de Puzles  Siguieres una actividad que ensucie pocoy sea m...  Activo

28 Actividades de Puzles ePuzles. Hay muchas variedades de puzles, empez.. Activo

29 Actividades de Puzles eTangram. Otro estilo de puzle que consiste encre...  Activo

30 Actividades con Papel Mo hay que subestimar el potencial del papel. Avec... Activo

31 Actividades con Papel #Rasgar papeles. Puedes utilizar papel normal o in...  Activo

32 Actividades con Papel ePegartrocitos de papel. Es una buena actividad p...  Activo

33 Actividades con Papel eOrigami. La técnica japonesa de doblar papeles ta... Activo

34 Acdlividades con Papel eColorear con distintos materiales. Simplemente c...  Activo

35 Actividades parajug.. Jugar con las manos es facil, barato y satisfactorio ... Activo

36 Actividades parajug... eCanciones con baile. Aprender canciones que imp... Activo

37 Actividades parajug.. eCocinary comer. ;Por qué no incluir al nifio en acti..  Activo

38 Actividades parajug.. #Un paseo porlanaturaleza. Salir a darun paseo a... Activo

39 Actividades al Aire Li..  Los nifios desarrollan habilidades motoras gruesa..  Activo

40 Actividades al Aire Li... eActividad en trampolin. Un trampolin puede ayudar... Activo

41  Actividades al Aire Li... eRayuela. Para brincar y saltar se requiere tener bu...  Activo

42 Actividades al Aire Li... eJuego de burbujas. Los globos y las burbujas son...  Activo

43 Actividades al Aire Li... eTriciclos, monopatin y autos de pedales. Algunos ... Activo

44  Actividades al Aire Li... *Bailar. Ya sea en una clase de baile o enunafiest.. Activo

45 Actividades dentro d...  Caminar, correr, saltar, subir, bajar... La motricidad ... Activo

46 Actividades dentro d..  ®Recogiendo manzanas. Para hacer esta actividad ... Activo

47 Actividades dentro d..  #Huellas de animal. Lo dnico que necesitas es alg..  Activo

48 Actividades dentro d.. eZancos con latas. Para hacer estos zancos necesi..  Activo

48  Actividades dentro d.. eRaqueta Globo. Lo primera que hay que haceres ... Activo

50 Aclividades dentro d...  eAros yrimas. Necesitas unos aros de ulaulayun...  Activo

51 Actividades dentro d...  eLanzar Peluches. Sencillo: dos nifios se deben pa...  Activo

52 Actividades dentro d...  *Circuito con aros. Se necesita unas huellas de col...  Active _/

53 Actividades dentro d..  Carrera de obstdculos. Las carreras de obsticulo...  Activo |‘IIr
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Anexo 2: Manual del Programador

Modelos Conceptual de datos

TIPOMOTRICIDAD
tmild =pi= |nteger <hi=
tmMombre Variable characters (80}
tmEstado Boolean
tmMotas Variable characters {250)
tpld <pi= MOTRICIDAD
mid Zpi= |nteger =hl=
Relationshin 1 milmagen Long wariable characters
Elationsnip_ mDesoripcion Long wariable characters
mTexto Long wariable characters
: mEstado Boolean
CATEGORIA
i i miotas Variable characters (250)
cld <pi> Integes <hi= Relstionship_2 _ -
e N - =
chiombre Variable characters (80) el =t
cEstado Boolean
chiotas Variable characters (250)
Identifier_1 <pi=
llustracion 18. Modelo Conceptual de Datos en Power Designer. Fuente: Autor.
Modelo légico de datos
TIPOMOTRICIDAD
tmid Zpi* Integer =h=
tmiombre Variable characters (80}
tmEstado Boolean
tmiotas Variable characters (250}
tpld <pi= MOTRICIDAD
mid =pi=  |nteger =
Relationshin 1 milmagen Long wariable characters
Elationsnip_ mDesoipcion Long wariable characters
mTexte Long wariable characters
: mEstado Boolean
CATEGORIA
i . miotas ‘ariable characters (250}
cld Zpi= |nteger =M= | Relstionship 2 r—
chombre Variable charscters (30) | mad =p
cEstadeo Boolean
chotas Variable characters (250}
Identifier_1 <pi>

llustracion 19. Modelo Légico de Datos en Power Designer. Fuente: Autor.
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Modelo fisico de datos

MOTRICIDAD
TIPOMOTRICIDAD mid
Id
tmid Relationship_1 [ CATEGORIA y
tmNombre e———————— mimagen
tmEstado cld Relationship 2 mDescripcion
elationshi
tmNotas tmid et P_ mTexto
cNombre mEstado
cEstado mNotas
cNotas

llustracion 20. Modelo Fisico de Datos en Power Designer. Fuente: Autor.

Creado el modelo fisico de datos en PowerDesigner, se procede a generar un
Script de la base de datos para ejecutar directamente en la plataforma de phpMyAdmin.

* DBMS name: MySQL 5.0 */
* Created on: 18/5/2023 19:44:21 B

rop table if exists CATEGORIA;
rop table if exists MOTRICIDAD;

rop table if exists TIPOMOTRICIDAD;

* Table: CATEGORIA */

reate table CATEGORIA

cIn int not null auto_increment,
TMID int,

CNOMBRE varchar(80),

CESTADO bool,

CNOTAS varchar(258),

primary key (CID)

* Table: MOTRICIDAD =/

reate table MOTRICIDAD

MID int not null auto_increment,
CID int,

MIMAGEN longtext,

MDESCRIPCION longtext,

MTEXTO longtext,

MESTADO bool,

MNOTAS varchar(258),

primary key (MID)

* Table: TIPOMOTRICIDAD =/

reate table TIPOMOTRICIDAD

TMID int not null auto_increment,
TMHOMBRE varchar(88),

TMESTADO bool,

TMNOTAS varchar(258),

primary key (TMID)

lter table CATEGORTA add constraint FK_RELATIONSHIP_1 foreign key (TMID)

llustracion 21. Script generado del Modelo Fisico de Datos en Power Designer. Fuente: Autor.
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Se procede a iniciar los modulos de Apache y MySQL desde la pantalla inicial
de XAMPP Control.

&) XAMPP Control Panel v3.3.0 [ Compiled: Apr 6th 2021 ]

XAMPP Control Panel v3.3.0 7 contia
Modules
Service  Module PID(s) Port(s) Actions @) Netstat
v Apache 40812 443 808D Stop Admin Config Logs i shel
¥ MySaL 41552 3306 Admmin Config Logs | Explorer
x FileZilla Start Admin Config Logs E: Services
Mercury Start Admin Config Logs & Help
b4 Tomcat Start Admin Config Logs [ qut
16:23:49 [Apache] Apache WILL NOT start without the configured ports free! “
16:23:49 [Apache] You need to uninstall/disable/reconfigure the blocking application
16:23:49 [Apache] or reconfigure Apache and the Control Panel to listen on a different port
16:23:49 [Apache] Attempting to start Apache semice...
16:23:50 [Apache] Status change detected: running
16:24:31 [mysql] Attempting to start MySQL app...
16:24:32 [mysql] Status change detected: running
L
< >

Ilustracion 22. Ejecucion de los Mddulos Apache y MySQL en el Panel de control XAMPP. Fuente: Autor.

Se crea una base de datos MySQL con el nombre de db_motricidad _app en
phpMyAdmin ingresando con la direccion:
http://localhost:8080/phpmyadmin/index.php

php Ar B 7 Senidor 127.0.01
sNenEe ) Basesdedatos [ SQOL (§ Estadoactual | =9 Cuentas deusuarios = =} Exportar [ Importar = Configuracién |l Replicacién =] Variables = Juegos de caracteres | [ Motc

Reciente Favoritas

- Bases de datos
[ Nueva
FHa icil
e 3 Crear base de datos @

#- information_schema

+-9 mysql
| db_motricidad_appl utfBmb4_general_ci v Crear
%] performance_schema = = = =

i
H-4 phpmyadmin
-4

e Seleccionartodo | [ Eliminar

Basededatos »  Cotejamiento Accién
[ db_motricidad_app  utfsmb4_general_ci = Seleccionar priviegios
information_schema utfs general ci as Seleccionar priviiegios
mysal utfamba_genersl ci a7 Seleccionar privilegios
performance_schema  utf8_general ci  a: Seleccionar priviegios
phpmyadmin utfs bin as Seleccionar priviegios
O test latinl_swedish_ci == Seleccionar privilegios
Total: 6

i, Nota: Activar aquf las estadisticas de la base de datos podria causar trafico pesado entre el servidor web y el servidor MySQL

Activar estadisticas

llustracion 23. Creacion de la Base de Datos MotricidadApp en phpMyAdmin. Fuente: Autor.
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Se procede a ingresar a la base de datos y ejecutar la consulta SQL con el script
del modelo fisico que anteriormente se generd en Power Designer.

php
R0

Reciente Favoritas

[ Nueva
= db_motricidad_app
1] information_schema
#-0 mysgl

¥ performance_schema
-4 phpmyadmin

+-J test

B o Servidor: 127.0.0.1

) Basesdedatos [] SOL (§ Estadoactual =° Cuentasdeusuarios = Exportar (& Importar * Configuracien |l Replicacion | | Variables = Juegos de

Ejecute lafs) consulta(s) SQL en el servidor *127.0.01"; @

1|/* =/
2 /* DBMS name HySQL 5.8 =/
3 /* creatsd on: 10/5/2023 19:44:21 =/
al/* =y

drop table if exists CATEGORIA;

o drop table if exists MOTRICIDAD;

11 drop table if exists TIPOMOTRICIDAD;

13| /* <
14| /* Table: CATEGORIA =
15| /* -

16 create table CATEGORIA
Limpiar | Formato Obtener consulta almacenada autematicamente

Vincular parametros @)

‘Guardar esta consulta en favoritos:

Delimitador | ; Mostrar esta consulta otra vez Mantener la caja de texto con la consulta Deshacer (erollbacky) al finalizar Habilite |a revision de las claves fordneas

llustracion 24. Ejecucion del Script generado del Modelo Fisico de Datos en phpMyAdmin. Fuente: Autor.

Se verifica si la creacion de tablas es correcta a través del script de la base de

datos.

php
DEle 0% e

Reciente Favoritas

= & Nueva
~~ | db_motricidad_app

I 1 Nueva

T—_k_ categoria

++ bt motricidad

L’k tipomefricidad
#~ 1 information_schema
#-1) mysql
+- | performance_schema
+1) phpmyadmin
H- test

M Sewvidor: 127.

1 » @ Base de daios: db_moiricidad_app

4 Estructura | ] SQL A Buscar [(J Generarunaconsulta =} Exportar [&l Importar | J° Operaciones =: Privilegios & Rutinas (& Eventos | 35 Disparadores

(
»

Filtros

Que contengan la palabra:

Tabla « Accion Filas @ Tipo  Cotejamiento Tamaiio Residuo a depurar
O categoria ¥ [E Examinar 3f Estructura G Buscar $:lInsertar & Vaciar @ Eliminar 8 InnoDB utfBmbd4_general ci 32.2 kB
[ motricidad i [5] Examinar 4 Estructura % Buscar i Insertar § Vaciar @ Eliminar 7 InnoDB utf8mbd_general ¢i 1.3 ME
[ tipomotricidad i [ Examinar 34 Estructura % Buscar 3 Insertar { Vaciar @ Eliminar 2 InnoDB utfBmbd_general ¢i  16.2 KB

3 tablas Nimero de filas 17 InnoDB utiBmb4_general_ci 1.3 MB es

[0 Seleccionar todo

Para los elementos que estan marcados: v

) Imprimir (5 Diccionario de datos
[5) Crear nueva tabla

Nombre de Ia tabla Nimere de columnas

4 Crear

llustracion 25. Visualizacion de la creacion de las tablas al ejecutar el Script del Modelo Fisico de Datos. Fuente:

Autor.
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& CNOMBRE - varchar(80)
4 CESTADO - tinyint(1)
& CNOTAS - varchar(250)

php B SEividor 12701011 > ) Bas= Ge datos: db moticdatapp
ssenae W Estructura | [ SaQL L Buscar | Generaruna consulta =} Exportar [& Importar #° Operaciones 57 Privilegios = Rutinas (& Eventos 3% Disparadores = Seguimiento
Reciente Favoritas Sin titulo ~
® [
—% Nueva =
[° B
=~ db_motricidad_app =
J Nueva
| 2
+-+ categoria B
44 motricidad é B o oo movicdad_app tipomotricidad
+-¥ tipomotricidad a PE—
%11 information_schema
i 2 & TMNOMBRE - varchar(80) - —
=0 mysdl Mo b moticidad app motricidad
) perfornance.schema B 4 TMESTADO : tinyint(1) S MID- (1)
. I z
@ & TMNOTAS : varchar(250
o phoavai o = # CID - int(11)
- test
© 5 MIMAGEN - longtext
@ & MDESCRIPCION - longtext
@ Mo a6 mowicidad apo categoria & MTEXTO - longtext
=
=] & CID - int(11) # MESTADO  tinyint(1)
© 4 TMID - int(11) P & MNOTAS : varchar(250}
a
@
2

llustracion 26. Modelo Relacional de la Base de Datos MotricidadApp en phpMyAdmin. Fuente: Autor.
Interpretacion de las Tablas de la Base de Datos del aplicativo MotricidadApp.
Tablas Principales

e Tipo Motricidad: Esta tabla se considera ya que dentro de motricidad estan 2
tipos de motricidad como motricidad fina y motricidad gruesa.

e Categoria: Esta tabla se considera para colocar cada una de las actividades
dentro de su motricidad.

e Motricidad: Esta tabla se considera ya que dentro de cada actividad debe haber
una descripcion con su respectiva imagen.

Programacion e Implementacion de API REST

La programacion del API REST es realizada en el lenguaje de PHP con un editor
de codigo fuente en Visual Studio Code, funcionando en el servidor de apache de
manera local mediante la herramienta XAMPP.

Dicho API REST permite funcionar de manera local con el aplicativo mévil de
MotricidadApp.

Estructura del API REST

La estructura del API REST es de la siguiente manera en Visual Studio Code.
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~ REST_API_MOTRICIDAD

> api

» config

» models

llustracion 27. Estructuracion del Proyecto APl REST en Visual Studio Code. Fuente: Autor.

En la funcién “Config”, se encuentra un archivo .php que permite configurar ciertos
parametros del API REST.

~ REST_API_MOTRICIDAD
> api
~ config
Database.php

» models

llustracion 28. Estructuracion del Directorio Config. Fuente: Autor.

Database.php

Este archivo permite configurar la conexion con la base de datos
“db_motricidad_app”

~ config
Database.php

> models

-»conn = T st - e=" . db_name, % sername, §
->conn->s 0::ATTR |

. $e->getMessage();

llustracion 29. Cédigo Fuente de Database.php. Fuente: Autor.
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Directorio API

La carpeta “api”, se encuentra dividido por sub carpetas que contienen archivos
.php lo cual se utiliza para realizar el proceso CRUD del aplicativo.

~ REST_API_MOTRICIDAD

~ 3 PI

~ categona
create.php
delete.php

read.php
readByTipoMotricidad.php
update.php

» motricidad

» tipomotncidad

» config

» models

llustracion 30. Estructuracion del Directorio API. Fuente: Autor.
Directorio Models

En la carpeta “models”, se encuentran todas las entidades de la base de datos
“db_motricidad app”. Cada uno de los archivos .php contienen sus respectivos atributos
y métodos CRUD para interactuar con la base de datos.

~ REST_API_MOTRICIDAD
api
config
~ models
Categona.php
Motrcidad.php

TipoMotncidad.php

llustracion 31. Estructuracion del Directorio Models. Fuente: Autor.
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Contenido Archivos PHP Directorio Models

En la clase de la entidad se declaran todos los atributos que corresponden a la
misma.

$conn;

$table =

$CNOMBRE ;
$CESTADO;

$CNOTAS:

llustracion 32. Cédigo Fuente Declaracion Atributos de la entidad Categoria. Fuente: Autor.

En esta parte se podra visualizar cada uno de los métodos CRUD, donde se
utilizan sentencias SQL que es ejecutado a través del conector con la base de datos.

$query = ° - . " SET TMID =
->conn->prepare($query);

-»TMID = htmlspecialchars(strip tags(

->CNOMBRE = htmlspecialchars(strip_tags(
->CESTADC = htmlspecialchars(strip_tags(
->CNOTAS = htmlspecialchars(strip_tags(

stmt->bindParam(’
stmt->bindParam(’
stmt->bindParam( "
stmt->bindParam

W B b b

stmt->execute()
o .

printf(“Err \n", $stmt->error);

llustracion 33. Cédigo Fuente del Método Crear de la Entidad Categoria. Fuente: Autor.
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->table

->conn->

)
->TMID) ) ;
->CNOMBRE) ) ;
strip_tags( ->CESTADO) ) ;
hars(strip_tags( ->CNOTAS) ) ;

$stmt->bindParam( * :CID ->CID);
$stmt->bindParam( " : TM ->TMID) ;
$stmt->bindParam( ° : ->CNOMBRE ) ;
$stmt->bindParam ->CESTADO) ;
$stmt->bindParam NOTAS ) ;

if($stmt

printf n", $stmt->error);

llustracion 34. Cédigo Fuente del Método Actualizar de la Entidad Categoria. Fuente: Autor.
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->table

1", $stmt-error);

tm.TMID, tm.

repare($query);

$stmt->execute

return $stmt;

$stmt->bindParam

$stmt->execute();

$row = $stmt->fetch(PDO::FETCH_ASS0C);

->CID = $row[ 'CID

->TMID = $row[ TMID

= $row[ ' TMNOMB
->CNOMBRE = $ro. (
->CESTADO = $row

->CNOTAS = $row

llustracion 36. Codigo Fuente del Método Obtener y Obtener Todo de la Entidad Categoria. Fuente: Autor.
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Implementacion del API REST en XAMPP

Para la implementacion del API REST se coloca la
carpeta:“REST API MOTRICIDAD”, que estd conformado por todas las sub carpetas
y archivos .php que anteriormente fueron indicados, dentro de la siguiente direccion de
XAMPP: C:\xampp\htdocs.

l dashboard

l Img

B REST_API_MOTRICIDAD
B REST_API_MOTRICIDAD2
l webalizer

l xampp

“» applications

n bitnami
B favicon
ﬂ index

llustracion 37. Implementacion del API REST dentro de la carpeta XAMPP. Fuente. Autor.

Para verificar se procede a iniciar los moédulos de MySQL y Apache dentro de
XAMPP y luego ingresar con la direccion URL:
http://localhost:8080/REST_API MOTRICIDAD/api/...

< & (i) localhost

@ TVCub @ Nuevapestaia @ FreeBitco.in - Bitcoi...

Index of /REST API MOTRICIDAD/ay

Name Last modified Size Description
5 Parent Dhrectory -
mﬂgoria 2023-05-14 18:03 -

E} motricidad’ 2023-05-14 18:03 -
mt_ilgamotricidad [ 2023-05-14 18:03 -

Apache’2.4.34 (Winb4) OpenSSL/I. 1. Ip PHP/8.0.23 Server ar localhost Port 5080

llustracion 38. Verificacion del APl REST mediante Direccion URL. Fuente: Autor.
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Programacion Aplicativo Mdvil Motricidad App

El aplicativo movil es desarrollado en el lenguaje de programacion para
dispositivos mdviles con sistema operativo Android, a través del IDE de programacion
Android Studio.

Consideraciones del Proyecto

Especificaciones de los permisos del aplicativo en Android Manifest

llustracion 39. Especificacion de Permisos del Aplicativo dentro de Android Manifest. Fuente: Autor.
Especificacion de las dependencias dentro del Proyecto

Las dependencias que se utilizaron para el desarrollo de este aplicativo se
colocan dentro del archivo build.gradle.

llustracion 40. Visualizacion de las Dependencias del Proyecto dentro de build.gradle. Fuente: Autor
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Estructura del Proyecto y Programacion
Capa de Datos

Dentro del proyecto del aplicativo se considera la creacion de la carpeta Capa
Datos, misma que contiene algunas de las entidades de la base de datos
db_motricidad app, como las siguientes:

« dpp
? manifests

= Java

com.example.motricidad_app

entidades
Categoria
Motricidad
TipoMotncidad
> [ interfaces_retrofit

llustracion 41. Paquete de la Capa Datos del Aplicativo Movil. Fuente: Autor.

Las mismas fueron consideradas para consumir los datos que proveen cada una
de las entidades a través del API REST.

tipo

__construct($db
->conn = $db;

$query = '

->conn->prepare($query);

->TMNOMBRE = htmls
- >TME!

llustracion 42. Atributos y Métodos Constructores Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.
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Interfaces Retrofit

Dentro del proyecto del aplicativo movil se considera la creacion del paquete de
Interfaces Retrofit, el mismo que tiene relacion con la Capa de Datos, la cual es
necesaria para la obtencion de los datos de las entidades de la base de datos
db_motricidad app a través del API REST.

otricidad
~ M interfaces_retrofit
IR_Categoria
IR_Motricidad
IR_TipoMeotricidad

llustracion 43. Paquete Interfaces Retrofit del Aplicativo Mdvil. Fuente: Autor.

findA1l()

llustracion 44. Método HTTP Interfaz Retrofit TipoMotricidad Aplicativo Mdovil. Fuente: Autor.
Configuracion de Conexion para inicio de Sesion mediante Google.

Dentro de Android Studio hay que dirigirse a la opcion Gradle, a continuacion,
entrar en Tasks para obtener el token SHA1 que sirve para conectar a Google entrando
en signingReport, en el cual nos va a salir lo siguiente:

llustracion 45. Codigo Token SHA1 para conectar Android Studio con Google para Inicio de Sesion. Fuente: Autor.
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A continuacion, procedemos a copiar el cédigo SHA1 en Google Cloud para que
se conecte y de esta manera en el aplicativo tener la opcion de inicio de sesion.

- Mombre *
| DAuth client |

El nombre de tu cliente de OAuth 2.0. Este nombre solo se usa para identificar al cliente en
la consola v no se mostrara a los usuarios finales.

- Nombre del paquete *
| com.example. motricidad_app |

En tu archivo AndroidManifest.xml

Huella digital del certificado SHA-1 *
| 86:C9.3F.89:E8:BC:40:05:F5:47:C1:B9:6F.7F.E6:8AASO8E3.73 |

El certificado de firma SHA-1 con huella digital restringe el uso de tus aplicaciones para
Android Mas informacion [4

Use this command to get the fingerprint.

5 keytool -keystore path-to-debug-or-production-keystore -list n]

llustracion 46. Verificacion de Cédigo en Google Huella Digital. Fuente: Autor

Programacion Sistema de Informacion de Escritorio para la Gestion del
Aplicativo Movil

El sistema de informacion de escritorio fue desarrollado en lenguaje de
programacion Java a través de NetBeans IDE 8.2.

Librerias

e Absolute Layout: Esta libreria se utiliza con la finalidad de estructurar y
disefiar los componentes en las interfaces de las pantallas de una manera facil y
eficiente.

e OKkHttp: Se utiliza esta libreria para facilitar la realizacion de operaciones
HTTP.

e GSON: Esta libreria se utiliza para manipular datos de tipo JSON, los cuales se
envian a través de los métodos HTTP hacia el servidor para su posterior
almacenamiento.

e Retrofit: Esta libreria se utiliza para realizar peticiones al servidor.

Los métodos que mayormente se utilizaron fueron los GET y POST, con ¢l se
logro realizar tanto las acciones de Crear, Actualizar, Eliminar y Listar los registros de
cada una de las entidades.
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Estructuracion del Proyecto y Programacion

Este paquete contiene todas las librerias anteriormente mencionadas.

E} g Libraries

Absolutelayout. jar

commons-o-2, 11.0.jar

-- converter-gson-2.9.0.jar
gson-2.8.5.jar

o] okhttp-4.7.2.3ar

okio-2, 7.0-alpha.lockfree, 2.jar
retrofit-2.9.0.jar
kotlin-stdlib-1. 3. 71.jar

10K 1.8 (Default)

Bl 0 0 0 &

llustracion 47. Paquete de Librerias Utilizadas en el Proyecto. Fuente: Autor.

Capa de Datos

Se crea este paquete con el objeto de almacenar todas las entidades de la base de
datos Motricidad App. Dichas clases contienen sus atributos, métodos constructores y
métodos getters and setters.

=i Gestion_AppMotricidad
E} {7 Source Packages
: E|EE| Capa_Datos
: >@| CD_Categoria.java
- [& CD_Motricdad.java
@ CD_TipoMotricidad.java

llustracion 48. Paquete Capa de Datos Sistema de Informacion. Fuente: Datos.

Configuracion API REST

Esta configuracion se crea con el objeto de modificar parametros indispensables

para el funcionamiento del sistema de informacion.

=5 Config_API_REST
@ Config_API_REST.java

llustracion 49. Paquete Config_API_REST Sistema de Informacion. Fuente: Autor.
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package Config API_REST:

? import retrofit2.Retrofit;
import retrofit2.converter.gson.GsonConverterFactory:

public class Config API_REST {

public static Retrofit retrofit = new Retrofit.Builder().baseUrl("http://192.162.0.229:3020/").addConverterFactory (GsonConverterFactory.create()) . build():

llustracion 50. Codigo Fuente Config_API_REST Sistema de Informacidn. Fuente: Autor.

Interfaces Retrofit

Este paquete se crea con el objeto de almacenar interfaces de cada una de las
entidades de la capa de datos, las mismas que contienen cada uno de los métodos para el

CRUD con el API REST de la base de datos.

EI|:|:| Interfaces_Retrofit
>E| IR_Categoria.java
[ R_Motricidad.java
...[%| IR_TipoMotricidad.java

llustracion 51. Paquete Interfaces Retrofit Sistema de Informacidn. Fuente: Autor.

public interface IR TipoMotricidad {

@POST ("/REST_API MOTRICIDAD/api/tipomc
Call<CD TipoMotricidad> oreate (EBody CD TipoMotricidad tipomotricidad);

BPOST ("/REST APT MOTRICIDAD/api/tipomotricidad/update.php™)

Call<CD TipoMotricidad> edit (@Body CD_TipoMotricidad tipomotricidad);

@POST(“;RE&T_APZ_IITRZ:Z:;Z;ap;;:;p:::::;:;:a:;i%;%:%.php“]
Call<CD TipoMotricidad> remove (@Body CD TipoMotricidad tipomotricidad):

@POST ("/REST_API MOTRICIDAD/api/tipomotricidad/read_single.php")

Call<CD TipoMotricidad> find(@Body CD TipoMotricidad tipomotricidad):

@GET ("/REST API MOTRICIDAD/api/tipomotrici

Call<List<CD TipoMotricidad>> findAll():

Ilustracion 52. Métodos HTTP Interfaz Retrofit TipoMotricidad Sistema de Informacion. Fuente: Autor.
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Capa de Negocios

Este paquete se crea para almacenar clases Java cada una tiene relacién o
referencia con las clases de la Capa de Datos. Cada una de las clases contienes sus
respectivos métodos con respecto a la entidad como: crear, actualizar, eliminar, obtener

todo.

BEB Capa_Megocios

: :@] CN_Categoria.java
[ cN_Motricidad.java

@ CM_TipoMotricidad. java

llustracion 53. Paquete Capa de Negocios Sistema de Informacion. Fuente: Autor.

Primero se empieza con el método crear TipoMotricidad.

public void create(CD TipoMotricidad tipomotricidad){
IR TipoMotricidad iR TipoMotricidad = retrofit.create (IR TipoMotricidad.class):;
Call<CD TipoMotricidad> call = 1R TipoMotricidad.create (tipomotricidad);
call.engueue (new Callback<CD TipoMotricidad>() {
@Override
puklic volid onResponse (Call<CD TipoMotricidad> call, Response<CD TipoMotricidad> response) {
}
@Override
puklic void onFailure (Call<CD TipoMotricidad> call, Throwable t) {
}
i

llustracion 54. Codigo Fuente Método create() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.
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El método editar también se sincroniza con los datos del API REST mediante Retrofit

public void edit (CD TipoMotricidad tipomotricidad){
IR TipoMotricidad iR TipoMotricidad = retrofit.create (IR TipoMotricidad.class);
Call<CD TipoMotricidad> call = iR _TipoMotricidad.edit (tipomotricidad);
call.engueue (new Callback<CD TipoMotricidad>() {
BOverride
public void onResponse (Call<CD TipoMotricidad> call, Response<CD TipoMotricidad> response) {
}
BOverride
public void onFailure (Call<CD TipoMotricidad> call, Throwable t) {
}
)i

llustracion 55. Codigo Fuente Método edit() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.

El método eliminar también se encuentra sincronizado para la eliminacion

utilizando el API REST mediante Retrofit.

pubklic void remove (CD TipoMotricidad tipomotricidad){
IR _TipoMotricidad iR _TipoMotricidad = retrofit.create (IR _TipoMotricidad.class);
Call<CD TipoMotricidad> call = iR TipoMotricidad.remove (tipomotricidad):
call.enqueue (new Callback<CD TipoMotricidad>() {
BOverride
public wolid onResponse (Call<CD TipoMotricidad>» call, Response<CD TipoMotricidad> response) {
}
ROverride
puklic wold onFailure (Call<CD TipoMotricidad> call, Throwable t) {
}
}y:

llustracion 56. Codigo Fuente Método remove() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.

El método table no se encuentra vinculado con el API REST, es por ello que

hace uso del API REST de la base de datos MotricidadApp.
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puklic DefaultTakleModel table (JTakle tabkle) {

DefaultTableModel mdl = new DefaultTableModel ()
mdl . addColumn ("Id4") ;
mdl . addColumn { "M
mdl . addColumn ("E=s
IR TipoMotricidad iR TipoMotricidad = retrofit.create (IR TipoMotricidad.class);
Call<List<CD TipoMotricidad>»> call = iR TipoMotricidad.findR11(};
call.engueue (new Callback<List<CD TipoMotricidad>>() {

RBOverride

puklic void onResponse (Call<List<CD TipoMotricidad>» call, Response<List<CD TipoMotricidad>> response) {

List<CD TipoMotricidad>_ lista = response.body():

for (CD_TipoMotricidad i: _lista){
String Estado = (i.getTmEstado(}==1) ? "Rctivo"™ : "Inactivo"|;
Chject data []1={i.getTmId(), i.getTmNombre(), Estado}:
mdl .addRow (data) ;

}
RBOverride
puklic void onFailure(Call<List<CD TipoMotricidad>> call, Throwable t) {
}
i

return mdl;

llustracion 57. Codigo Fuente Método table() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.

El método tableid no se encuentra vinculado con el API REST, es por ello que

hace uso del API REST de la base de datos MotricidadApp.

public DefaultTakleModel tableid(CD TipoMotricidad tipomotricidad) {
DefaultTableModel mdl = new DefaultTableModel ()
mdl . addColumn ("Id4") ;
mdl.addColumn (" "y
mdl.addColumn ("E "y
IR TipoMotricidad iR TipoMotricidad = retrofit.create (IR TipoMotricidad.class):
Call(CD_TipDHDtIicidad) call = iR_TipDHDtricidad.find(tipomotricidad];

call.engueue (new Callback<CD TipoMotricidad> () {
@0verride
public void onResponse (Call<CD TipoMotricidad> call, Response<CD TipoMotricidad> response) {
CD TipoMotricidad i = response.body():

String Estado = (i.getTmEstado()==1) ? "Activo™ : "Inactivo™;
Chject data []={i.getTmId(), i.getTmNombre(), Estado}:
mdl , addRow (data) ;

}
@0Override
puklic volid onFailure (Call<CD TipoMotricidad> call, Throwable t) {
JOptionPane. showMessageDialog(null, "No se encontro ningun registr con el Id: " + tipomotricidad.getTmId()).
}

)z
return mdl;

llustracion 58. Codigo Fuente Método tableid() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.

El método combo se encuentra en cada una de las clases de este paquete, sirve

para cargar los datos dentro del componente combobox.
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puklic void combo (JComboBox box) {
DefaultComboBoxModel lista;
lista = new DefaultComboBoxModel ()

lista.addElement ("Seleccione el Tipo de Motricidad™);
box.setModel (1lista) ;
IR TipoMotricidad iR TipoMotricidad = recrofit.create (IR TipoMotricidad.class);

Call<List<CD TipoMotricidad>> call = iR TipoMotricidad.findall (};
call.engueue (new Callback<List<CD_TipoMotricidad>>() {
@Override
puklic void onResponse (Call<List<CD TipoMotricidad>> call, Response<List<CD TipoMotricidad>> response) {
List<CD TipoMotricidad> lista = response.body():
for (CD _TipoMotricidad i: _lista){
if{i.getTmEstado()== 1){
lista.addElement (new CD TipoMotricidad(i.getTmId(), 1i.getTmNombre(), i.getTmEstado(), i.getTmNotas()));
}
}
}
@Override
pukblic void onFailure (Call<List<CD TipoMotricidad>> call, Throwabkle t) {
}
)

llustracion 59. Codigo Fuente Método combo() Entidad TipoMotricidad. Fuente: Autor.

Capa de Presentacion

Este paquete se crea con el objetivo de almacenar cada una de las interfaces que
van a ser visibles para el usuario, asi como también la pantalla principal del sistema de

informacion.

=[] Capa_Presentacion

' ;Eﬂ CP_Categoria.java
B cP_Motricdad.java
> CP_Principal.java

@ CP_TipoMoftricidad. java

llustracion 60. Paquete Capa de Presentacion Sistema de Informacion. Fuente: Autor.

Cada una de las interfaces graficas de las entidades se encuentran conformadas
con eventos para hacer click en los componentes de la misma, tales eventos permiten

crear, actualizar, eliminar y buscar cada uno de los registros.
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private vold GrabarMouseClicked(java.awt.event.MouseEvent evt) {
if(validarFormulario(txtnombre.getText () .crim(), cmptxtnotas.getText().trim())){
String Id="":
if (bandera) {
int fs3 = tkltipomotricidad.getSelectedRow();
Id = thltipomotricidad.getValuelht (f2, 0).toString():

}
String Nombre = txtnombre.getText () .trim();
int Estado= (chkestado.isSelected()) 2 1 : 0;
String Notas = (cmptxtnotas.getText().trim().equals("")) ? "H cmptxtnotas.getText().crim();
if(!'client.wverifi (Nombre) ) {
JoptionPane. showMessageDialog(null, "Error: Ingrese =1 Nombre");
}
else{

if {'bandera){
CD TipoMotricidad zona = new CD TipoMotricidad (Nombre, Estado, Notas):
try {
client.create (zona);
JOoptionPane.shovMsssagsDialog(null,

} catch (Exception &) {
JOoptionPane. showvMsssageDialog(null, "Error al Gu 1
Logger.getlogger (CP_TipoMotricidad.class.getName () ) .log(Level .5EVERE, null, )

}
tbltipomotricidad.setModel (client.table (tkltipomotricidad))»

wvaciar():
anchoTabla ()

llustracion 61. Codigo Fuente Botdn de Grabar Datos en TipoMotricidad de la Pantalla Principal. Fuente: Autor.
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Anexo 3: Encuestas realizadas a los docentes de educacion
inicial
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Anexo 4: Protocolo de la investigacion

Trabajo de Titulacion

Tema:

Aplicativo movil para la guia de padres de familia hacia el

aprendizaje de motricidad fina y gruesa en nifos

Unidad Académica

Tecnologias de Ila Informacion y la
Comunicacion

Carrera

Ingenieria en Sistemas de Informacion

Alumno

FREDDY MAURICIO NAULA ANDRADE

Tutor:

Ing. LUIS FERNANDO PINOS CASTILLO

Octubre 2021 - Febrero 2022
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A. TITULO

Aplicativo movil para la guia de padres de familia hacia el aprendizaje de motricidad

fina y gruesa en nifos.

B. DOMINIO, LINEA Y AMBITOS DE INVESTIGACION
Analitica de datos

Energia eléctrica y Ciencias de los Ingenieria de Software X
tecnologias de la ordenadores, Algoritmos computacionales
informacién parala | Analitica de datos y | Inteligencia de negocios
innovacion y el Algoritmos Gobierno de TI
desarrollo sostenible. | computacionales Auditorie} y seguridad
informdtica
Simulacién

C. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Durante los ultimos afios con el avance desmesurado de la tecnologia existen muchas
herramientas para satisfacer la necesidad de las personas dentro de lo que caben las
diferentes actividades a realizarse. La problematica surge de la incertidumbre por parte
de los padres de familia ya que poseen una escasa informacion al momento de orientar
a sus hijos, para lo cual se plantea una guia de aplicacion mévil en la que estaran
detalladas todas las actividades que se deben realizar para la buena coordinacion de sus
extremidades, como son manos, muiiecas, brazos y piernas, también el buen desarrollo

del pensamiento.

Debido a que hoy en dia practicamente todas las personas disponen de un dispositivo
movil se plantea esta idea, este aplicativo aparte de ser un sistema dindmico sera

también una herramienta muy util y agil para los padres, que al momento de realizar
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dichas actividades se mejorara la realizacion de trazos, precision, equilibrio, asi como

la correcta utilizacion de materiales y dominio de los mismos.

D. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un aplicativo mdvil para la guia de padres de familia hacia el aprendizaje

de motricidad fina y gruesa en nifos.

E. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Analisis de requerimientos de los factores de dificultad que existen por parte
de los padres al momento de orientar a sus hijos de manera correcta para su

buen desarrollo motriz.

2. Analisis de herramientas para el desarrollo de un aplicativo movil sobre

motricidad fina y gruesa en nifios.

3. Disefiar un aplicativo movil para la guia de padres de familia hacia el

aprendizaje de motricidad fina y gruesa en nifos.

F. JUSTIFICACION

Las aplicaciones moéviles se utilizan mucho en la educacion hoy en dia, porque ademas
de su efecto distractor, también son una forma muy util de adquirir conocimientos, se
utilizan para el trabajo en equipo por el aspecto positivo de la facil accesibilidad desde

los dispositivos moviles. (Macias Hidalgo & Silva Leon, 2018).
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Para esto se propone una aplicacion movil que cubra las necesidades sobre el
desconocimiento de los padres al momento de orientar a sus hijos en actividades
motrices acorde a su edad, ya que, si no tienen un buen desarrollo motriz, los nifios no

se podran desenvolver de manera correcta en las diferentes actividades del dia a dia.

Los padres de familia que se veran beneficiados con este aplicativo mévil seran los que
tienen hijos menores de 5 afios ya que a su temprana edad necesitan un correcto
asesoramiento para fortalecer sus capacidades motrices, tendran una herramienta de
facil utilizacion dentro de sus dispositivos mdviles con varias actividades y técnicas,
también se dard a conocer que con todo lo que tenemos a nuestro alrededor podemos

hacer uso y aprender de la misma.

G. ALCANCE

Con el desarrollo de este aplicativo se pretende ayudar a los padres de familia de la
Unidad Educativa Ezequiel Cardenas Espinoza, que se encuentra ubicada en la ciudad
de Cadiar, y solventar todas las dudas que poseen al momento de orientar de una manera
correcta a sus hijos con las diferentes actividades a realizarse, tanto los padres como
los nifios menores de 5 afios seran los beneficiados con dicha aplicacion porque tendran
varias alternativas divertidas y materiales que se encuentran por casa para poder

desarrollar sus destrezas. Dicho aplicativo contara con los siguientes parametros:

e Inicio de Sesion mediante Gmail.

e Seccion para las actividades de motricidad fina.
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e Seccion para las actividades de motricidad gruesa.

e Notificacion de nuevas actualizaciones.

H. CONCEPTOS RELACIONADOS

Motricidad

Cuando hablamos de motricidad, nos referimos a que es un término que comienza a
tomar forma en las visiones mas tradicionales influenciadas por investigadores
bioldgicos y psicologos, se refiere al movimiento fisioldgico e incluso organico
asociado al impulso de algo. Hasta el dia de hoy, el término habilidades motoras se
extiende mas all4 de la fisiologia para referirse al sistema nervioso. Hablamos incluso

de neuronas motoras, como las que convierten un estimulo en una accidén motora.

Motricidad fina

Es la técnica que implica la utilizacion de pequefios musculos para realizar
movimientos concretos: encoger la frente, oprimir los labios, cerrar los pufios, cortar...
y todos aquellos movimientos que requieran la intervencion de la mano y los dedos.
Las habilidades de motricidad fina se relacionan con el nivel de madurez o altamente
neurodtico dependiendo de una variedad de factores y la capacidad de aprendizaje,
estimulacion, madurez y capacidad individual de cada nifio con la edad. (Pacheco,

2015).
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El desarrollo de las habilidades motoras finas es esencial para la capacidad de un
individuo para experimentar y aprender sobre su entorno, por lo que cumplen un rol
muy importante en la mejora de la inteligencia. Las habilidades motoras finas se
desarrollan en una secuencia ascendente, pero a un ritmo irregular caracterizado por un
progreso rapido y, a veces, retrasos frustrantes que son dafiinos. En varios casos, la
dificultad con algunas destrezas motoras finas es provicional y no indica un problema
grave. Sin embargo, es posible que se necesite ayuda médica si un nifio va menos
desarrollado que sus amigos en muchos aspectos de su avance motriz o si el pequeio

va a la zaga y pierde las habilidades que solia tener. (Pacheco, 2015).

En los primeros afnos de vida seran muy importantes para los nifios y nifias, que estan
progresando mucho en todas las 4reas del desarrollo, por lo que las actividades seran
principalmente sensoriales y motrices, de modo que dentro de unos afios el infante pase
directamente de actividad refleja, a la actividad de movimiento controlado o voluntario.

(Pérez Constante, 2017).

Motricidad gruesa

Forma parte de la psicologia infantil, que se ocupa del desarrollo de la motricidad
relacionada con las diversas actividades de los musculos de las extremidades y la
destreza con la que se realizan. Los movimientos de todo el cuerpo y se clasifican segiin
las habilidades motoras gruesas y estan derechamente relacionados con la capacidad de

equilibrarse y cambiar sutilmente la postura del cuerpo.

Durante la nifiez, la motricidad gruesa empieza a desarrollarse desde el nacimiento y

comienza a relacionarse con el mundo. Desarrollar musculos para ciertas actividades
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necesitan tiempo y practica constante para lograr ciertas habilidades. Por lo general, los
infantes a lo largo de sus primeros tres afios de vida realizan importantes movimientos
para su desarrollo motor, como saltar, caminar, ponerse de pie o sentarse. A lo largo de
los afios, han perfeccionado estas destrezas que les consienten realizar acciones mas
complejas, como el lanzamiento de objetos con precision, andar en bicicleta o practicar

diferentes deportes.

Es importante enfatizar que las habilidades motoras gruesas incluyen la capacidad de
los nifios para desplazarse, navegar y reconocer el mundo que los rodea, asi como
percibir todos los sentidos del nifio (como sus sentidos corporales) a fin de enjuiciar y

almacenar las referencias de su ambiente. (Diaz Paz, 2017).

En cuanto a los bebés recién nacidos tienen una serie de reflejos, como la succion (que
ocurre cuando el objeto toca los labios, como el pezén de la mama), el de grasping
(cierre forzado de la palma al frotar algo), moro (después de un cambio repentino en el
estimulo produce un calentamiento y se manifiesta como una respuesta parecida al
miedo, extiende sus extremidades superiores echandolos hacia atrds y luego
cerrandolos. Estos y otros reflejos no mencionados estan presentes en los bebés durante
sus primeros meses de vida. Algunos de ellos tienen valor de supervivencia para el
bebé, como la lactancia materna. Algunas desapareceran en los primeros cuatro o cinco
meses de vida, otras se convertirdn en conductas voluntarias como coger, y otras
mantendran el reflejo de por vida (ojos cerrados). si se ven afectados por un estimulo

visual vergonzoso). (Pacheco, 2015).

Aplicaciones
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Las apps son programas escritos en diferentes idiomas de programacion (dependiendo
el desarrollador que las escribid) para dispositivos moéviles que son favorables,
diligentes y simples de alojar y administrar. Hay diferentes tipos de aplicaciones en
estos dias para todo tipo de usuario y su necesidad, ya sea como ocio o educativo.

(Rodriguez, 2020).

Java

Es una plataforma informdtica y un lenguaje de programacion creado por Sun
Microsystems en 1995. El objetivo de este lenguaje es que el programador solo tenga
que escribir el cédigo del programa una vez y pueda ejecutarse en cualquier dispositivo.
Esto es gracias a Java Virtual Machine (JVM), que proporciona la portabilidad

necesaria. (BlogSEAS, 2019)

Android

Android es un sistema operativo creado para dispositivos moviles inteligentes, es un
sistema basado en software de codigo abierto como Linux Kernel desarrollado por
Google se ha convertido en una fuerza importante en la divulgacion de varios
dispositivos capaces gracias a su conveniencia para la utilizacion facil de una enorme

proporcion de aplicaciones. (Adeva, 2021).

Android studio

Android Studio es un marco de desarrollo de software que incluye herramientas y

servicios para que los desarrolladores creen nuevas aplicaciones de Android. Muchos
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sistemas operativos hoy en dia cuentan con este tipo de entorno de desarrollo, incluido

el sistema operativo de Google. (El Espafiol, 2020).

Google Firebase

Cuenta como aplicacion virtual con amplias modalidades la cual posibilita el
incremento de apps ya sean en la nube o dispositivos como son iOS y Android de
manera eficiente, rdpida y sencilla como técnica de marketing digital para diversas
funciones con el objeto de incrementar a los navegantes y producir més grandes
ganancias. Su funcion fundamental es la de mejorar el rendimiento de la aplicacion
mediante la implementaciéon de varias funciones que haran que la aplicacion

relacionada sea mas manejable, segura y facil de usar. (Giraldo, 2019).

. TRABAJOS RELACIONADOS

En 2016, Se llevo a cabo una investigacion en una Institucion Infantil sobre temas
motrices desde el punto de vista de la técnica grafopléstica en infantes de temprana
edad, cuyos resultados se obtuvieron al observar el grafico que se elaboro, se encontrd
que a partir del principio, los estudiantes dominaban las habilidades motoras finas en
un 30%, luego de aplicar la tecnologia grafo pléstica, logré un mejor control y
coordinacion visomotora, y este porcentaje mejord al 70%, gracias al importante
avance que se ha logrado. Ahora bien, los alumnos sujetan correctamente los lapices e
imitan trazos, En conclusion, las técnicas gréaficas plasticas son fundamentales para el
desarrollo infantil, gracias a estas estrategias han probado en un mundo de diferentes

colores, formas y texturas. Desarrollar al maximo su imaginacion, ser creativos y
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originales y progresar poco a poco para aprender a leer y escribir. (Chuva Castillo,

2016)

En un estudio realizado en 2017, sobre las estrategias metodologicas para el
mejoramiento de temas motrices de una unidad de atencion, se ha encontrado varios
puntos dentro de los cuales es fundamental que los establecimientos que ofrecen
ensefianza inicial examinen los desarrollos de los diferentes juegos y las artes visuales
como factores en la creacion de una experiencia satisfactoria. Experiencia de docentes
en niflos pequefios, es importante contar con un equipo de docentes altamente
calificados que realice la formacion completa. Creando nifios preescolares, asegurando

procesos educativos de alta calidad. (Banegas Cabrera, 2017).

En un estudio realizado en 2019 se desarroll6 una aplicacion mévil para el diagndstico
e intervencion de dificultades en motricidad, se encontrd que la aplicacion ha cumplido
con todas las expectativas por parte de los expertos en el desarrollo motriz y también
un gran desarrollo de los nifios en las diferentes actividades, dejando comentarios

positivos dentro de las encuestas realizadas. (Bermeo Bonete, 2019).

J. METODOLOGIA

Tipo de Investigacion

En el presente proyecto se usara la metodologia agile debido a que ésta se utiliza en el
desarrollo tecnolégico de programas con un elevado rendimiento, debido a que es un

procedimiento que evoluciona con el tiempo, como sabemos, cuando hablamos de
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tecnologia estamos refiriéndonos a procesos que constantemente van cambiando para

mejorar dia a dia. (GILIBETS, 2020).

Dentro de la cual se empleara Kanban.

Método Kanban

Es una metodologia tan eficaz y efectiva, aparte es muy sencilla de aplicar, y al ser
tecnologica se puede actualizar sin ningin problema. Al ser un método visual permite
que con un simple vistazo se conozca el estado de los proyectos y se puedan designar
nuevas tareas de manera bastante positiva. Para aplicarlo, es necesario un contador de

tareas con el que poder mejorar el trabajo y tener un ritmo sostenible.
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