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RESUMEN

Objetivo: Identificar los principales riesgos que pueden afectar la salud de las tejedoras de
la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora del Cantdén Sigsig. Metodologia:
Investigacion descriptiva cuantitativa, transversal y prospectiva. Universo y muestra:
Todas las tejedoras de paja toquilla que pertenecen a la Asociacién de Toquilleras Maria
Auxiliadora del Caton Sigsig. Técnicas: Encuesta Instrumento: Formulario de encuesta.
Resultados: El 24% de las tejedoras se encuentran entre 51-60 afios, el 79% tienen
instruccion primaria, el 56% son casadas, el 67% de las mujeres tienen entre 1-5 hijos, en
relacion a la experiencia laboral el 58% es > 40 afios, el 62% empieza a tejer de la edad de
5-10 arfios, el 85% manifiestan que permanecen demasiado tiempo sentada, el 52% opinan
que las posiciones adoptadas para tejer no son comodas, el 82% se dedica a tejer entre 1-7
horas al dia, el 56% opina que la posicion mas adoptada es sentada; y la molestia méas
frecuente es dolor de espalda con el 45%, el 52 realiza su trabajo en el dormitorio, por lo que
99% necesita iluminacién para tejer, 68% presenta multiples molestias en la vista, para
humedecer la paja el 53% menciona que utilizan las manos, el 60% conoce el tratamiento
que recibe la paja, el cual 49% de socias han utilizado quimicos, un 91% de mujeres
presentan sintomas generales como cefaleas y alergias. Conclusién: Las tejedoras de paja
toquilla estan expuestas a riesgos en su salud por los afios de experiencia, posiciones que

adoptan y quimicos que utilizan.

Palabras clave: PAJA TOQUILLA, TEJEDORAS, RIESGO ERGONOMICO, RIESGO

FISICO, RIESGO QUIMICO.
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ABSTRACT

Objective: To identify the main risks that may affect the health of the weavers of the
Association of Toquilleras Maria Auxiliadora of the Canton Sigsig. Methodology:
Quantitative, transversal and prospective descriptive research. Universe and sample: All
the straw weavers that are part of the Association of Toquilleras Maria Auxiliadora of the
Caton Sigsig. Techniques: Survey Instrument: Survey form. Results: 24% of the weavers
are between 51-60 years old, 79% have primary education, 56% are married, 67% of women
have between 1-5 children, in relation to work experience 58 % is > 40 years, 62% start
weaving at the age of 5-10 years, 85% is manifested in that they remain too long seated, 52%
that in the positions for the paper are not comfortable, 82% is dedicated to weaving between
1-7 hours a day, 56% thinks that the most adopted position is sitting; and the most frequent
annoyance is back pain with 45%, 52 does its work in the bedroom, 99% needs lighting to
weave, 68% has multiple discomfort in sight, to moisten the straw 53% points who used
their hands, 60% know the treatment that straw receives, which 49% of societies have used
chemicals, and 91% of women have general symptoms such as headaches and allergies.
Conclusions: Straw weavers are exposed to the risks to their health from the years of
experience, adoption positions and chemical products they use. Key Words: STRAW

TOQUILLA, WEAVERS, ERGONOMIC RISK, PHYSICAL RISK, CHEMICAL RISK.
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TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

PRINCIPALES RIESGOS EN TEJEDORAS DE LA ASOCIACION DE
TOQUILLERAS MARIA AUXILIADORA DEL CANTON SIGSIG SEPTIEMBRE

2018 - FEBRERO 2019.
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CAPITULO |

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El inicio de la manufactura de sombreros de paja toquilla en la provincia del Azuay se inicia
en el afio 1835. El 17 de mayo de 1844, el Cabildo Municipal de Cuenca dicto una ordenanza
mediante la cual se disponia ensefiar la elaboracion de artesanias de paja toquilla como parte
de la ensefianza o instruccion escolar. Desde este punto de vista se debe considerar a este
arte tan antiguo como la misma humanidad, pues de hecho las figurillas precolombinas de
las culturas Valdivia y Chorrera de la costa, se observa que sus cabezas estan cubiertas con
una especie de sombrero. Dentro de este contexto un hecho sin duda muy importante que
marca la historia de este arte es la declaracion de la UNESCO en el afio 2012, proclamando
a las artesanias hechas con paja toquilla entre ellas el sombrero como Patrimonio Cultural
de la Humanidad.

La paja toquilla, es una fibra vegetal utilizada para la elaboracion de sombreros y otras
artesanias, constituye una fuente de trabajo para los habitantes de muchas comunidades
rurales sobre todo en las provincias de Manabi, Azuay y Cafiar. Los sombreros y artesanias
se han convertido atractivo turistico para el Ecuador y el mundo entero desde hace miles de

afos (1).

Para la elaboracién de los sombreros y artesanias la fibra vegetal es tratada bajo procesos
fisicos y quimicos necesarios para que ésta pueda ser manejable y moldeable. Durante
décadas han existido procesos particulares en los que se ven involucrados la utilizacion de
quimicos que han sido manejados sin ninguna precaucién por las tejedoras, ello implica un
riesgo para la salud de las trabajadoras y de la comunidad en general, estos procesos se han
mantenido durante afios, no han sido mejorados, se necesitan cambios que minimicen los

13



riesgos que puedan afectar la salud de las tejedoras. El arte de elaborar artesanias en paja
toquilla que por afios ha servido de sustento econémico para muchas familias en las
provincias de Manabi, Azuay y Cafiar, no se ha dado la debida importancia en el Ecuador,
en cuanto a la informacion obtenida se orientan hacia la parte econémica y turistico, dejando
de lado la parte social de la gente que realiza el trabajo a pesar de la declaracién realizada
por la UNESCO, sin embargo para esta investigacion se han considerado estudios realizados
fuera del pais como Colombia y Per( paises donde también se utiliza la paja toquilla para

elaborar artesanias (1).

Eduardo Llano en Bogoté en el afio 2003 investiga y da a conocer los riesgos que padecen
los artesanos que realizan multiples actividades con paja toquilla acotando que los productos
quimicos que se utilizan para blanquear la paja influye directamente en la salud afectando

los 6rganos de los sentidos y su piel por la manipulacion de la misma (2).

En Ecuador Maria Aguilar en 1991 sefiala que realizar un sombrero es una actividad que
requiere Unicamente tiempo, no es una actividad complicada por lo que cualquier persona
independiente del género incluso edad puede realizarlo. Actualmente méas del 90% de la
mano de obra pertenece a las mujeres que lo realiza como complemento para el presupuesto
familiar. Para la elaboracion se necesita un molde para insertar el sombrero e inclinarse
colocando el pecho sobre el tejido de este modo dar forma a la obra, ademas para humedecer
la paja es necesario un tazén de agua en el cual las tejedoras sumergen sus dedos con los que
remojaran la paja. La culminacion y calidad del producto va a depender del tiempo que le
dediquen al tejido, por lo que es posible que la salud de las trabajadoras esté expuesta a
futuras complicaciones. En algunos talleres o lugares de reunién de grupos de tejedoras, la

iluminacion era deficiente, lo que habia ocasionado el deterioro de su vision (3,4).
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La elaboracion de los sombreros de paja toquilla y otras artesanias es un proceso manual por
completo, se teje inicialmente una plana que viene a ser la plantilla, luego la copa insertada
en el molde y finalmente la falda que le da la forma al sombrero; segiin Checa Lucia y Ortiz
Leidy en un estudio realizado sobre Contribucién de la actividad artesanal de la elaboracién
de articulos de paja toquilla en la economia de las mujeres campesinas del municipio de
Ancuya en Colombia, afio 2010-2011 y publicado en 2014 en el estado de Narifio, la
elaboracion de los sombreros de paja toquilla es una labor que requiere de mucho tiempo
aparte de ello que resulta desgastante y es muy mal pagado. Finalmente en su estudio
demuestran que para tejer un sombrero fino se requiere alrededor de 40 horas, un bolso 30
horas, un sombrero blanco 11 horas, un sombrero de color 10 horas y un sombrero de nifio

8 horas (5).

Teniendo en cuenta el panorama de riesgos tanto fisicos, quimicos y ergonémicos de las
artesanas, es evidente que los mismos van a ocasionar problemas de salud. Los riesgos
fisicos mas frecuentes pueden estar relacionados con la iluminacién y ocasionar problemas
de la vista. Los quimicos por el contacto e inhalacion de azufre y colorantes vegetales que
se usan para tratar la fibra vegetal, y los ergonémicos por las posiciones que adoptan las
tejedoras para elaborar las artesanias. Esto hace que la valoracion del riesgo para los
artesanos se catalogue como intensa, teniendo en cuenta el nimero de horas que se dedica a

esta labor (6).

Se realiz6 este proyecto de investigacion para determinar los posibles riesgos a los que estan
expuestas las tejedoras de paja toquilla que pertenecen a la Asociacién de Toquilleras Maria

Auxiliadora del Cantén Sigsig de la provincia del Azuay.
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1.2 Formulacion del problema
Ante lo expuesto anteriormente se formulo la siguiente pregunta ¢ Cuales son los principales
riesgos en tejedoras de la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora del Canton Sigsig

septiembre 2018- febrero 2019?

16



1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo general

Identificar los principales riesgos que pueden afectar la salud de las tejedoras de la
Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora del Canton Sigsig septiembre 2018- febrero

2019.

1.3.2 Objetivos especificos

e Describir las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion en estudio.

e Determinar los riesgos ergonémicos, quimicos y fisicos en tejedoras de paja toquilla.

17



1.4 Justificacion.

Los estudios realizados en torno a la elaboracion de artesanias hechas en paja toquilla, se
relacionan mas con el aspecto econémico y turistico en las provincias de Manabi, Azuay y
Cafiar, especialmente en las zonas rurales, donde esta actividad representa una fuente de
trabajo e ingresos econdmicos a la familia. La investigacion reviste importancia por la falta
de estudios relacionados con la afectacion de la salud de las personas dedicadas a este arte,
que implica varios riesgos para la salud considerando el proceso de preparacion de la paja
hasta su utilizacion, en todo este proceso las artesanas se someten a riesgos fisicos, quimicos

y ergonomicos (7).

Los sombreros de paja toquilla son muy reconocidos a nivel mundial, su produccion y uso
ha tenido gran impacto en algunos paises; sin embargo se ha descuidado la salud de las
protagonistas que realizan esta labor, considerando que para realizar la actividad se requiere

estar en buenas condiciones de salud.

En el Ecuador una de las fuentes de trabajo se ha visto reflejado en la elaboracion del
sombrero de paja toquilla a la que la mayoria de las personas de las zonas rurales dedican
todo su tiempo y esfuerzo. En la antigliedad no era muy reconocido este oficio sin embargo
el tiempo ha transcurrido y hoy en dia es un simbolo atractivo del Ecuador, a pesar de ello y
los reconocimientos obtenidos en la actualidad no es tan valorado esta labor y muchos
artesanos se quejan por los bajos costos del producto y se sienten explotados por las empresas

exportadoras.

La presencia de la mujer artesana en la ciudad de Cuenca es importante por el nimero de
personas dentro del sector artesanal. En Ecuador existen alrededor de 1.500.000 artesanos,
de los cuales 1.297.000 son maestros de taller titulados por la Junta Nacional de Defensa del

Artesano y existen 261.000 talleres artesanales a nivel nacional con un aporte a la generacién
18



de empleo del 12.3% de la poblacién total y un 32.7% de la poblacion econémicamente
activa, con una generacion de divisas por exportaciones con un promedio de 29.7 millones
de dolares (14).

En la ciudad de Cuenca funcionan 3103 talleres artesanales en donde laboran 15.907
personas esto segun un estudio realizado por la Universidad Politécnica Salesiana en el afio
2010 (8). En el cantdn Sigsig existe aproximadamente 2000 artesanos, que se dedican a la
utilizacion y elaboracion de sombreros de paja toquilla.

Esta investigacion identifico los principales riesgos que afectan la salud de las tejedoras que
realizan artesanias con paja toquilla, el tema reviste interés tanto para el personal de salud
como para las mismas personas dedicadas a esta labor, el estudio estad fundamentado en los
posibles riesgos ergondmicos quimicos y fisicos presentes en las tejedoras, asi como también
en la complejidad de cada artesania.

1.5 Delimitacion de la investigacion

El Ecuador cuenta con provincias en la sierra y la costa, en las que parte de sus habitantes se
dedican a la produccion de sombreros y otras artesanias de paja toquilla. Los lugares
especificos donde se dedican a este arte son: Manabi, Cafiar y Azuay. En el presente estudio
se identificd los riesgos en la salud de las tejedoras de la Asociacion de Toquilleras Maria

Auxiliadora del Caton Sigsig de la provincia del Azuay.

1.6 Factibilidad y viabilidad de la investigacion

Para la realizacion de esta investigacion se cont6 con la acogida de la Asociacion de
Toquilleras Maria Auxiliadora del Canton Sigsig, considerando que la disponibilidad de los
recursos materiales y financieros no serdn de mayor relevancia ya que esta investigacion
tiene como finalidad identificar los principales riesgos que afectan a la salud de las tejedoras

de paja toquilla por lo tanto es factible y viable la investigacion.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Marco Tedrico Conceptual

2.1.1 Antecedentes de la investigacion

De acuerdo a una revision bibliogréfica previa de estudios sobre el tema se puede evidenciar
que existe una escasa bibliografia, pues muy poco se ha investigado sobre el tema, tanto a
nivel nacional como internacional; por esta razon el estudio se realizé con investigaciones
relacionadas y semejantes al tema. El sombrero de paja toquilla es reconocido como
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad desde el afio 2012, la UNESCO reconocio
el gran valor y significado que tiene esta obra Ecuatoriana que es muy relevante el trabajo

realizado por las manos de nuestras artesanas y sobre todo por la evolucién que éste ha tenido
(1).

En un estudio realizado por Maria Dolores Zambrano en el afio 2014 menciona que en el
Canton Sigsig el comercio se desarrolla en diferentes areas principalmente en la ganaderia,
agricultura y produccion de artesanias de paja toquilla, entre otras. La Asociacion de
Toquilleras Maria Auxiliadora nacié en 1990, sus integrantes estan dedicadas a la
elaboracion y produccion de accesorios de paja toquilla entre los cuales se destacan los
sombreros, bolsos, articulos decorativos. En la actualidad cuenta con 200 socias quienes
poseen la habilidad de elaborar principalmente los sombreros de paja toquilla. Uno de los
principales objetivos de la Asociacion es mantener la tradicion del tejido de la paja toquilla,
para ello busca fomentar la produccion artesanal de sombreros y otros productos que se usan

para la decoracion del hogar realizados con dicha materia prima (10).

Segun un estudio realizado por José Prada y Sandra Pesantez, afio 2014 sobre la satisfaccion

motivacidn en destinos culturales nos dan a conocer que el sombrero de paja toquilla es uno
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de los principales atractivos turisticos para los extranjeros quienes acotan que esta artesania
es la dimension artesanal de Cuenca y que se sienten satisfechos por el viaje realizado a esta

ciudad (11).

Maria Zambrano en la parroquia Sidcay en el afio 2014 estudia las formas de insercion de
las mujeres en el trabajo del tejido de paja toquilla y hace referencia que las mujeres que se
dedican a esta actividad han permanecido excluidas del proceso de formacién del valor del
sombrero de paja toquilla, ademas relata que las condiciones en las que se ejecuta esta labor
no son las adecuadas, mencionando que los mas aventajados son las casas exportadoras

quienes exigian e intensificaban la jornada laboral de las artesanas (9).

Un estudio realizado en Barcelona Ecuador en el afio 2016 sobre caracterizacion socio
productiva del proceso de la produccion de la paja toquilla por Denisse Suarez, menciona
que el 65% de la poblacion se dedica a la cosecha y procesamiento de toquillales, afiadiendo
que en épocas de sequia no es provechosa esta actividad y que al contrario en invierno es
muy rentable. Un 82% de los habitantes reciben un aporte mensual que varia desde $250 a
$750 dolares, recalca que en la cosecha quien mas gana es el jornalero ya que el productor
debe pagar gastos de transporte y mano de obra, la exportacion se realiza a la sierra, el precio
por bulto va desde $200 hasta $300 dependiendo de la temporada, las mujeres que preparan
la paja reciben un pago de $1.25 por cada 112 cogollos equivaliendo a $0.01 centavo por
cogollo el bulto contiene alrededor de 2976 cogollos, es por ello que la comercializacion

resulta mas rentable en invierno que en verano (12).
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2.1.2 Bases Teoricas

2.1.2.1 La paja toquilla

La historia de los sombreros de paja toquilla esta fuertemente ligada a la historia de las
provincias del Azuay y Canar, las cuales a finales del siglo XXy hasta la primera mitad del
XX, se convirtieron en importantes talleres manufactureros, monopolizados por un grupo de
firmas exportadoras, localizadas en la ciudad de Cuenca, asociadas a casas importadoras,
basicamente de Estados Unidos. A pesar de que estas dos provincias, por sus condiciones
geogréficas no producen la materia prima, la manufactura de los sombreros de paja toquilla
aparece se manifiesta, consolida y mantiene, por la inmensa tradicion artesanal que siempre
ha caracterizado a lo que podriamos Ilamar la region centro sur del pais, talento y habilidades
innatas que han sido reconocidas por propios y extrafios incluso desde inicios de la época

colonial (1).

La paja es una planta herbacea de 2 a 3 m de altura, su nombre cientifico es carludovica
palmata en honor a Carlos IV y a la Reina Louisa de Madrid Espafia en plena guerra de la
independencia, lo de toquilla surgi6 después cuando el tejido se volvio fino y de calidad, esta
es una especie de planta que no presenta tallo, posee hojas simples las cuales surgen del
suelo en forma de abanico plegadas y con los bordes aserrados, la parte exterior de la hoja
es verde y el centro de color blanco es la parte de donde se obtiene la paja, es un tubérculo
parecido a la papa se siembra en hileras, normalmente se cosecha a los 3 afios el corte se lo
realiza cada 30 dias con la misma frecuencia, la semilla se siembra una sola vez, se da
principalmente en los bosques tropicales de las regiones occidentales y orientales del

Ecuador (3).
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2.1.2.2 Proceso de la materia prima.

Recoleccion de la paja toquilla: Esta actividad se encargan solo los hombres o toquilleros
que son los encargados de la limpieza del terreno de esta manera se mantiene el cultivo de
esta planta, una vez realizada la cosecha se agrupa en bultos de 8 que contiene 112 cogollos
los que son transportados en mulas o en hombros desde la montafia haca las comunidades

para el procesamiento (13).

Procesamiento: Este proceso comienza con la apertura de los cogollos los cuales se parte
con artefacto filoso dejandolo con hebras delgadas de tal manera que al momento de
sacudirlo se expanda como un abanico, seguido de este se viene el desvenado lo que consiste
en quitar de la paja los filos verdosos conocido como venas y posteriormente con un machete
cortan las fibras amarillas de este modo queda la paja lista y seleccionada, a continuacion se
cocina la fibra vegetal en una paila la cual con anterioridad esta en el fogon con agua al
momento que hierve se introduce la materia prima y se lo deja de 20-30 minutos, luego se le
retira y se lo pone a secar en cordeles esto dura de 2 a 4 dias dependiendo del clima, posterior
a esto se sahima con azufre para que se blanquee y esta lista para vender a los tejedores

(4,13).

En cada una de estas etapas, puede haber un grupo de personas que se dedique
exclusivamente a cada una, pudiendo intervenir hasta tres personas en la elaboracion de un
sombrero siendo una sola por cada etapa. En muy pocos casos se puede encargar de todo el

proceso una sola persona.

2.1.2.3 Elaboracion del sombrero.
Para esta etapa las tejedoras salen a comprar la paja ya preparada por lo general se compra
en los dias de feria que normalmente son los domingos, el nimero de cogollos va a depender

de la clase de sombrero que vayan a confeccionar, para la realizacion de esta artesania
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también se debe seguir un proceso de preparacion de la materia prima para el grosor o la
finura de la hebra, en el Azuay lo llaman “abrir 0 cantiarla ” que consiste en rebajar de los
lados una cierta cantidad que presenta un color verdoso o amarillento dejando asi un color
uniforme. Para el comienzo se necesita una cierta cantidad de pajas dependiendo de la
localidad y la manera de tejer, algunas personas comienzan de 20 o 30 hebras recalcando
que en otras ciudades comienzan de 8, esto dependeré de la costumbre, a lo largo de la tejida
se ira afiadiendo a lo que se conoce como injire esto ayuda a que se vaya dando forma a la
plantilla de acuerdo a la medida del pedido y posterior a eso se procede a hacer la copaen la
cual se necesita un instrumento de madera conocido como horma en la que se inserta el
sombrero y permite al artesano dar mejor consistencia y firmeza, también se utiliza un
cintillo de cuero o de las misma fibra vegetal para apretar el sombrero y evitar que mueva y
pierda la forma, aparte de eso se necesita un tazén con agua con el que irdn humedeciendo
el tejido y de esta manera tener un mejor manejo y manipulacién de la paja para evitar que

se quiebre (4,14).

Para darle forma a la plantilla y falda no se necesita de ningin material, una vez ya concluido
el sombrero se realiza el remate de derecha a izquierda sin cortar las pajas sobrantes, es aqui
donde termina la ardua tarea de las tejedoras, posteriormente se da el siguiente proceso que

es el lavado, azocado, sahumado y prensado (14).

El sombrero de paja toquilla es un auténtico tesoro nacional debido a su delicadeza y
elegancia porque es un simbolo de tenacidad, ingenio y talento de los pueblos hombres y

mujeres que fabrican estas finas artesanias (1).

Es una de las herencias mas propias del pasado de un pueblo el cual se transmite de
generacion en generacion, los protagonistas de este arte en su mayoria son las mujeres de las

zonas rurales del austro ecuatoriano quienes a formado parte de sus actividades cotidianas
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esto de la tejida del sombrero, sin embargo, para muchas de ellas esto significa su fuente de
trabajo e ingresos econdmicos para solventar su hogar. En la actualidad existe una reduccién
del 30% de tejedoras y esto se debe a que su labor no es reconocida como debe ser, su
remuneracion no cubre sus expectativas, sobre todo considerando lo laborioso del trabajo y
en muchas ocasiones las tejedoras se retiran de las asociaciones porque comercializando sus

productos fuera de ella obtienen mejores precios (13).

El Ecuador es una tierra generosa, un pais lleno de riquezas naturales y culturales Unicas en
todo el mundo. Celebrar la supervivencia de esta practica artesanal y de este bello objeto
heredado de generacion en generacion significa reivindicar ante el planeta entero el valor
intrinseco de nuestro ser como pais, plurinacional, intercultural, altivo y soberano todo ello
lo corrobora la UNESCO al declarar al sombrero de paja toquilla como patrimonio de la

humanidad (1).

Sahumado y composicion: Es el proceso de lavado con agua tibia y fria para eliminar la
grasa proveniente de los dedos de las artesanas que lo elaboran, se continta con el

blangueado a base de vapores de azufre.

Después de esto se procede al hormado, en la que se ajusta el sombrero terminado a la horma
para darle la forma correcta mientras se macetea o golpea con un mazo de madera para

igualar la superficie del sombrero

2.1.2.4 Proceso de la compostura.
Luego de haber tejido el sombrero este pasa a las manos de otras personas quienes componen
y realizan un trabajo de embellecimiento, por lo tanto los artesanos son quienes retiran las

pajas sobrantes y le dan color. El proceso del tejido termina con el planchado, el cual consiste
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en pasar una plancha caliente por todo el sombrero para mejorar su apariencia y de esta

manera pueda ser entregado a los comerciantes.(15).

La mayoria de las personas especialmente mujeres se dedican a esta labor algunas lo realizan
atiempo completo otras mientras realizan actividades agricolas y domésticas, esto lo realizan
mientras estan caminando, conversan, cocinan es decir todo el tiempo que estén libres sus
manos para realizar diversas artesanias. En esta asociacion las tejedoras que se dedican a
tiempo completo realizan artesanias de buena calidad, existen varios productos que necesitan

largo tiempo para llegar a ser terminadas de mejor manera (16).

Es muy importante hablar sobre la calidad de las artesanias mas aun del sombrero de paja
toquilla, la manera de medir el sombrero es contando sus fibras por pulgada cuadrada, menos
de 300 serian consideradas de baja calidad, los que tienden ser entre 1.600 a 2.000 fibras por
pulgada cuadrada son extremadamente caros. En la actualidad los artesanos tienen la
habilidad de elaborar sombreros superfinos, este tipo de producto lo elaboran en muchos
paises latinoamericanos pero nuestro pais sigue y seguira siendo exportador y el que provee

los productos de mejor calidad (17).

2.1.2.5 Exportacion.

Actualmente la exportacion del sombrero de paja toquilla se ha extendido a todo el mundo
siendo asi que su reconocimiento es muy notable, y del mismo modo contribuye al
crecimiento econdmico, creando industrias que permiten mas fuentes de trabajo y de esta

manera aumentar las ganancias y apertura a nuevos mercados (18).

Es necesario recordar que los primeros sombreros enviados internacionalmente fueron a
Panama4, en el afio de 1880 el ingeniero Fernando Francés da inicio a la construccion del

canal de Panam4, durante esta obra muchos de sus trabajadores utilizaban el sombrero de
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paja toquilla, concordaban que era adecuado para las condiciones climéticas siendo asi que
paso a formar parte de las prendas de vestir para el trabajo. Desde entonces comienza la
exportacion hacia ese pais en proporciones gigantescas, propagandose hacia varios paises
especialmente Ameérica del Norte, de este modo toma erroneamente el nombre de “Panama
Hat” recalcando que el origen de esta artesania es Ecuador de este modo los nombres de

Montecristi, Jipijapa o Cuenca quedan como referencia de calidad (18,19).

En los posteriores afios aumento la exportacion del sombrero, mismo que llego a ser utilizado
por artistas, cineastas entre otros, crecieron los pedidos, inclusive requerian de sombreros
con la falda méas grande para los hombres, y para las mujeres surgié la demanda de optar por

artesanias coloridas (20).

El precio de esta artesania varia de acuerdo a la calidad de cada sombrero dependera de la
hebra de la paja de la calidad del tejido inclusive del tiempo de elaboracion, hay sombreros
que van desde los $6,00 hasta los $ 120,00 recalcando que en Montecristi se encuentran los

sombreros mas finos que conlleva de 4 a 6 meses de elaboracion (18,20).

La elaboracion de los sombreros de paja toquilla toma tiempo, las personas dedicadas a este
arte estan expuestas a riesgos ergonémicos, fisicos y quimicos los mismos que pueden

afectar a su salud, a continuacion, se describe cada uno de estos riesgos.

2.1.2.6 Factores de riesgo ergonomicos, fisicos y quimicos relacionados con el proceso
de tratamiento y elaboracion de artesanias de paja toquilla.
Los riesgos son probabilidades de sufrir un suceso los denominados factores de riesgo son

aquellas variables que incrementan la probabilidad de sufrirlo.
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2.1.2.7 Riesgos fisicos.
Son aquellos en los cuales representan un intercambio brusco de energia entre el individuo

y el ambiente.

La temperatura.

Puede verse alterada segun su ambiente, el cuerpo humano tiene una temperatura que varia
en torno a los 37 grados centigrados. El frio provoca el descenso de la temperatura interna
del cuerpo este desencadena una serie de sintomas cuya accion comienza a ser critica si
alcanza los 32 grados centigrados, desde el punto de vista fisiolégico pueden provocar
resfriados, deshidrataciones entre otros. El llamado estrés térmico puede provocar perdida
de la conciencia, fiebre, hipotermias, todas estas afecciones se encuentran normalmente

como accidentes de trabajo (21).

Las reacciones del cuerpo a una exposicion prolongada de calor producen calambres,
agotamiento, y una exposicion prolongada al frio es la congelacion, la falta de circulacion
disminuye la vitalidad de los tejidos y si no son tratadas a tiempo puede quedar con

incapacidades permanentes.

La hipotermia es la patologia mas grave que se puede presentar al estar expuesta a
temperaturas bajas, esto se produce cuando el cuerpo no es capaz de generar el calor

necesario para garantizar el mantenimiento adecuado de las funciones fisioldgicas (21).

Es aqui donde las artesanas corren el riesgo de sufrir alguna enfermedad dado que tienen que
sumergir sus dedos en agua fria mientras sus manos permanecen calientes lo que conlleva a

sufrir desde calambres hasta enfermedades crénicas.
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lluminacion.

Facilita la visualizacion para que se pueda realizar el trabajo en condiciones aceptables de
eficacia comodidad y seguridad la iluminacién natural y artificial en los establecimientos
deben ser adecuados al tipo de trabajo. El ojo humano se adapta a las deficientes condiciones
de iluminacion, pero si persisten durante algun tiempo empiezan aparecer molestias fisicas.
Las causas mas frecuentes son: Mala distribucion de la intensidad luminosa en el trabajo,
presencia de grandes ventanales, colores de suelos, techos y paredes con un alto indice de

reflexion, en lo posible el trabajo se debe realizarlo con la luz natural.

Al momento de tejer y no contar con suficiente luz puede llegar a producir lesiones oculares
como irritacion de los ojos, cansancio o fatiga visual y las no oculares como el dolor de
cabeza, neuralgias, generalmente esto se trata como enfermedades comunes, pero probando

su origen laboral se pueden considerar como accidentes de trabajo (21).

La falta de ventilacion.
Su objetivo es controlar satisfactoriamente contaminantes como polvos, humos, malos olores
y corregir condiciones térmicas inadecuadas, o que permitird que todos los artesanos se

sientan en un ambiente comodo para la realizacién de su trabajo (21).

Ruido.

Los ruidos constantes y de gran intensidad en el ambito laboral pueden provocar un riesgo
fisico, ademas emocional que puede dificultar la concentracién y la comunicacion con los
compafieros de trabajo, es una sensacion desagradable esta puede ser segun su intensidad y

su frecuencia (21).
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2.1.2.8 Riesgos quimicos.
Se le considera a todo agente patdgeno que provoque alergia, infeccion o toxicidad en un

trabajador (22).

Existen vias de entrada como:

e Dérmica

e Respiratoria

El riesgo de contagiarse es cuando el trabajador estd expuesto directamente con los virus o
gérmenes. Al realizar actividades y sobre todo con productos toxicos siempre se debe tener

en cuenta las medidas de bioseguridad, uso de barreras de seguridad (22).

Dentro de estos tenemos:

El azufre: Es uno de los elementos que mas existen en la tierra, es de color amarillento, se
encuentra en regiones volcanicas y contiene un olor caracteristico. Los compuestos del
azufre presentan un olor desagradable y a menudo son altamente téxicos, en general las

sustancias sulfurosas pueden tener los siguientes efectos en la salud humana:

« Efectos neuroldgicos y cambios comportamentales.
o Alteracion de la circulacion sanguinea.

o Daiios cardiacos.

o Daiios al sistema inmunitario.

o Desordenes estomacales y gastrointestinales.

« Dafos en las funciones del higado y los rifiones.

o Defectos en la audicion.

« Efectos dermatoldgicos.

o Asfixia'y embolia pulmonar (23).
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Son sustancias que pueden ser orgénicas, inorganicas, naturales o sintéticas que pueden
presentarse en diversos estados fisicos en el trabajo con efectos irritantes, corrosivos,

asfixiantes o tdxicos que al estar en contacto pueden lesionar la salud de las personas.

Cada sustancia dependiendo de su composicion quimica y de sus caracteristicas fisicas
presentard un comportamiento que podria ser estable en condiciones normales o ser

inestables si estas condiciones son variables.

Los productos quimicos resultan tdxicos por su composicion y propiedades ya que en las
personas pueden provocar distintos efectos en el organismo como alteracion en los
pulmones, asfixiantes y alteran la respiracion al desplazar el oxigeno al aire. Los agentes

quimicos pueden ingresar al organismo a traves de la via respiratoria y dérmica.

De este modo las tejedoras y todas aquellas personas, que se dedican a tratar la paja toquilla
con este elemento quimico estan expuestas a sufrir algunos de esos dafios existentes por lo
que es necesario llevar todas las medidas de proteccion, y sobre todo estar siempre

informados sobre los posibles riesgos a los que estan exhibidas.

2.1.2.9 Riesgo ergonémico.
La ergonomia: Estudia la prevencion de riesgos laborales y la adaptacion de las condiciones
de trabajo a la persona y de esta manera favorecer la seguridad y el bienestar de los

trabajadores.

Esto depende del trabajo que realiza ya que los efectos que produce se relacionan con la
posicién de pie y sin desplazarse, se sobrecargan los muasculos de las piernas, espalda y
hombros, dando lugar a determinadas lesiones y a un estado general de fatiga. La columna
vertebral puede resultar gravemente perjudicada por los sobreesfuerzos o posturas

inadecuadas. La carga estatica esta se caracteriza por tener posturas prolongadas ya sea de
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pie o sentado y la dinamica por la realizacion de movimientos repetitivos de las diferentes

partes del cuerpo (21).

El trabajo que llevan a cabo las tejedoras de paja toquilla requiere de posturas incomodas y
prolongadas, su cuerpo se expone a sufrir lesiones en diferentes partes de acuerdo a la
posicion que adopte y esto hace que la salud de las artesanas se vea afectada

considerablemente.

Para la elaboracion de los sombreros de paja toquilla lo primero que se debe tener en cuenta

es, la posicion que se adopta para tejer, entre las posiciones mas comunes tenemos.

De pie: Es una manera utilizada por aquellas tejedoras que aparte de tejer también se dedican
a la ganaderia, al momento de cuidar a sus animales también realizan esta artesania
recalcando que aqui las que mas trabajan son sus manos ejerciendo una fuerza Gnica en sus

dedos los mismos que son utilizados para humedecer la paja.

Sentada: Esta posicion es la mas adoptada tanto para la preparacion de la paja como también
al momento de iniciar el sombrero hasta llegar a la mitad de la copa, para lograr esto se debe
permanecer un tiempo prolongado solo en esta posicion lo cual conlleva a que se presente

lumbalgias y otras molestias en las articulaciones.

Sentada presionando el pecho: Esta posicion se utiliza cuando ya el sombrero es insertado
en la horma en donde la artesana coloca su pecho sobre el sombrero para presionar, de esta
manera da forma y estabilidad al sombrero, debido a esto se presentan riesgos respiratorios
en las tejedoras por el hecho de estar demasiado cerca a la paja, por lo que inhalan los
quimicos con los que son preparados la paja, de la misma manera presentan desviamiento en

la columna por estar demasiado tiempo de esa manera.
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Ergonomia visual.
Es el area que se ocupa de que el rendimiento sea al maximo posible en el trabajo, si no se

hace de la manera correcta el rendimiento disminuira mucho debido al cansancio (13).

2.1.3. Bases legales.

La base legal que sustenta y protege a las/los tejedores de paja toquilla como parte de gremio
de artesanos del pais, se contempla en la Constitucion de la Republica y la Ley de Defensa
del artesano, creados y amparados por la asamblea nacional que sostiene que, el Ecuador ha
creado leyes, codigos orgéanicos y reglamentos que ayudan y garantizan a que el artesano
promocione sus productos nacional e internacionalmente, con herramientas que impulsan su

desarrollo econémico y social (8).

2.1.3.1 Plan Toda Una Vida.

El objetivo 1 del plan toda una vida proclama: garantizar una vida digna con iguales
oportunidades para todas las personas. Es una forma particular de asumir el papel del Estado
para lograr el desarrollo, por lo tanto es obligacion del estado proporcionar a todas las
personas las mismas condiciones y oportunidades para alcanzar sus objetivos a lo largo del
ciclo de vida, también nos manifiesta que se ha decidido construir una sociedad que respeta,
protege y ejerce sus derechos en todas las dimensiones, para establecer un sistema
socialmente justo y asegurar una vida digna de manera que las personas independientemente
del grupo o la clase social a la que pertenezcan, logren satisfacer sus necesidades.

En cuanto a la salud es fundamental que el estado responda sobre la salud de los ecuatorianos
con pertinencia cultural, desde la prevencién, proteccién y promocién, hasta la atencion
universal, de calidad, oportuna y gratuita, esta vision exige el desarrollo de redes de servicios
de salud enfocados en las necesidades de sus usuarios, acorde con la edad y la diversidad
cultural.
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El derecho a la salud debe orientarse de manera especial hacia grupos de atencion prioritaria
y vulnerable, con énfasis en la primera infancia y con enfoque en la familia como grupo
fundamental de la sociedad (24).

El objetivo 5 manifiesta impulsar la productividad para el crecimiento econdmico sostenible
de manera redistributiva y solidaria, todas las personas recalcan que para lograr aumentar la
productividad y ser mas competitivo se pretende que la investigacion e innovacion sea mayor
para la produccién de modo que pueda haber una correlacion entre el sector educativo y
academico con los procesos de desarrollo.

El Ecuador es un pais rico en recursos naturales renovables y no renovables y ello ha
determinado el crecimiento econdmico mediante su extraccion, produccion vy
comercializacion para su fabricacion de productos. Por consiguiente, este objetivo propone
impulsar una economia con un aprovechamiento que sea adecuado en cuanto a los recursos
naturales, que tenga un equilibrio con la naturaleza e incorpore un valor agregado a los
productos de mejor calidad y mayor cantidad involucrando a todos los actores.

Para generar una produccion diferente del resto del mundo se debe analizar las condiciones
naturales de suelo, clima y las variables socioculturales que posee el Ecuador. También se
debe generar una economia basada en el conocimiento, lo que implica el talento humano, la
educacion técnica, tecnoldgica vinculada con los procesos de desarrollo, y de este modo

concretar la innovacion y el emprendimiento (24).
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2.1.4. Definicion de términos
Paja toquilla: Es una especie de palmera (Carludovica Palmata) sin tronco cuyas hojas en
forma de abanico salen desde el suelo sostenidas por largos peciolos cilindricos, cada planta

tiene hojas anchas que alcanzan de 2 a 3 metros de largo (25).

Cogollo: Es la parte exterior de las hojas tiernas de la paja es de color verde y su centro de

color blanco.

Bulto: Es la acumulacién de varios cogollos de paja en uno solo para ser transportados por

los recolectores de paja.

Plantilla: Es el comienzo del sombrero siendo su inicio en forma circular.

Copa: En esta parte se inserta la horma instrumento que se utiliza para dar forma al

sombrero.

Falda: Esta es practicamente la ultima parte del sombrero, una vez terminada se realiza el

remate de derecha a izquierda sin contar las pajas obrantes

Azoque: Esta es una técnica mediante la cual se aprietan los remates o acabado de los

sombreros para que el tejido no se abra y exista mayor seguridad

Lavado: Por lo general se realiza en cesta de plastico para luego enjaguarlos y eliminar los

residuos que pudiera haber quedado en los sombreros.

Blanqueado: Se somete el sombrero ya terminado a vapores de azufres por un lapso no

menor de 8 a 10 horas, no pudiendo por ningln motivo abrirse este antes del tiempo sefialado.

Coloreado: Consiste en insertar la paja en un recipiente con agua la misma que esta ya con

un determinado color.
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Azufre: Es un no metal de color amarillo pélido y olor desagradable, que se encuentra en la

naturaleza tanto en forma libre como combinado con otros elementos (26).

Riesgo Ergondémico: Se define como: la probabilidad de sufrir un evento adverso e
indeseado accidente o enfermedad en el trabajo y condicionado por ciertos factores de riesgo

ergonoémico (27).

Riesgo fisico: Esta asociado a la probabilidad de sufrir un dafio corporal. Existen diversas
actividades y tareas que presentan un elevado riesgo fisico ya que su desarrollo puede
acarrear lesiones de diferente tipo e incluso, en caso de un error o accidente, provocar la

muerte (28).

Riesgo quimico: Es aquel riesgo susceptible de ser producido por una exposicién no
controlada a agentes quimicos la cual puede producir efectos agudos o crénicos y la aparicion

de enfermedades (29).
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2.2. Marco Teo6rico Operacional

2.2.1. Sistema de Variables
2.2.1.1. Definicion conceptual de las variables.

Variable de estudio:

Riesgos en tejedoras de paja toquilla

Variables de Caracterizacion:

Determinantes sociodemograficos.

Edad: Tiempo transcurrido desde el nacimiento hasta la presente fecha.

Nivel de Instruccién: La instruccién es el caudal de conocimientos adquiridos y el curso

que sigue un proceso que se esta instruyendo.

Estado civil: Es la situacion de las personas que determina sus relaciones de familia,

provenientes del matrimonio o del parentesco.

2.2.1.1.1. Definicion Operacional de las Variables

2.2.3. Operacionalizacion de las variables

Variable de estudio: Riesgos en tejedores

Variable independiente: Determinantes sociodemograficos
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Variable

Dimension

Indicador

Escala

Riesgos

Fisicos

Temperatura

lluminacion

Falta de ventilaciéon

Nominal

Quimicos

Dérmica

Respiratoria

Nominal

Ergondmicos

Posturas

Tiempo que permanecen en ciertas

posiciones.

Nominal

Variable
Independiente

Dimension

Indicador

Escala

Determinantes

sociodemograficos

Edad

20-30 afios
31-40 afios
41-50 afios
51-60 afios
61-70 afios
71-80 afios

=0 > 81 afios

Numérico

Instruccién

Analfabeta
Primaria

Secundaria

Ordinal

Estado civil

Casada
Soltera
Union libre
Divorciada
Viuda

Nominal

Numero de hijos

0-4 afios
1-5 afos
6-10 afios

> 11 anos

Numérico

Edad del ultimo hijo

0-5 afios
6-10 afios
11-15 afios
16-25 afios

Numérico
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26-35 anos

> 36 aflos

Experiencia laboral 1-9 afios Numérico
10-19 afios
20-29 afios
30-39 afios

> 40 anos

Edad que comenzo6 a tejer 0-4 afios Numérico
5-10 afios
11-15 afios

> 16 anos

Padece alguna enfermedad | Si Nominal
No

Toma algun medicamento | Si Nominal
No
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CAPITULO 111
3. MARCO METODOLOGICO
3.1 Tipo y disefio de investigacion.

Estudio cuantitativo, descriptivo de corte transversal, prospectivo.

Materiales y Métodos

3.2.1 Poblacion y muestra.

3.2.1.1 Poblacion: El presente estudio se realizd con las tejedoras de la Asociacion de

Toquilleras Maria Auxiliadora del Canton Sigsig, el cual estd conformado por 200 artesanas.

3.3 Aspectos éticos de la investigacion.

Se respeto los aspectos éticos de la investigacion para asegurar la privacidad y proteger la

informacion de las participantes.

3.3.1 Consentimiento informado.
Se utiliz6 el consentimiento informado para la realizacion de las encuestas donde se explicd
a las tejedoras de la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora del Canton Sigsig todo lo

relacionado con la investigacion asegurandoles su confidencialidad.

3.3.2 Criterios de Inclusion y Exclusion

3.3.2.1 Criterios de Inclusion.

e Todas las tejedoras que pertenecen a la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora

del Cantén Sigsig.

e Aquellos que firmaron el consentimiento
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3.3.2.2 Criterios de Exclusion.

e Las tejedoras que no pertenecen a la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora

del Canton Sigsig.

e Seexcluyeron a 50 socias que no desearon participar en este estudio las mismas que

se negaron a firmar el consentimiento informado.

3.3.3 Método

Se solicito la aprobacion del tema de investigacion el mismo que fue otorgado por el comité
de investigacién de la carrera de enfermeria y Consejo Directivo de la Unidad Académica
de Salud y Bienestar, ademas se presentd una solicitud dirigida a la presidenta de la
Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora solicitan permiso para la realizacion de este

estudio el mismo que fue aprobado.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

La recoleccion de datos fue a través de una encuesta y entrevista directamente al participante,
el instrumento un formulario elaborado por las autoras de la investigacién, el mismo que fue
validado mediante una prueba piloto, se aplicé a un grupo de tejedoras de la ciudad de

Azogues en la comunidad de Zhindilig que respondieron sin ninguna dificultad.

Técnica de tabulacion y analisis de los datos
Para la tabulacién de la informacién obtenida se utilizé el programa SPSS versién 23 y

Microsoft Excel 2016, estos resultados se dan a conocer mediante tablas y graficos.
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS, ANALISIS E INTERPRETACION

TABLA 1. EDAD DE LAS TEJEDORAS

NUMERO FRECUENCIA PORCENTAIJE
20-30 afios 21 14%
31-40 afos 23 15%
41-50 afos 20 13%
51-60 afios 36 24%
61-70 afios 19 13%
71-80 afos 24 16%
=0 > 81 afios 7 5%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 1. EDAD DE LAS TEJEDORAS
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ANALISIS

En cuanto a la edad de las tejedoras el 24% corresponde a las edades de 51-60 afios, el 16%
de 71-80 afios, el 15% de 31-40 afos, el 14% de 20-30 afios, en igual porcentaje el 13%
esta representados por los grupos etarios comprendidos entre 41-50 y 61-70 afios un
porcentaje del 5% de tejedoras esta en una edad de mas de 81 afios.
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TABLA 2. NIVEL DE INSTRUCCION

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Analfabeto 12 8%
Primaria 118 79%
Secundaria 20 13%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 2. NIVEL DE INSTRUCCION
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ANALISIS

El nivel de instruccién es considerado como el més alto nivel de escolaridad alcanzado por
una persona sin tener en cuenta si terminaron o no los niveles académicos. Con relacién a ello
en el estudio realizado con las tejedoras de paja toquilla se detecto que, el 79% tiene primaria
completa como maximo nivel de instruccidn, el 13% alcanzaron un nivel de secundaria y, un
porcentaje del 8%, son analfabetas. Si bien es cierto que para el arte de tejer no es
indispensable un alto nivel de instruccién, sin embargo aqui se demuestra que el 8% de
personas que participan en el estudio no saben ni leer ni escribir.
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TABLA 3. ESTADO CIVIL

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Soltera 27 18%
Unioén Libre 3 2%
Casada 85 56%
Divorciada 7 5%
Viuda 28 19%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 3. ESTADO CIVIL
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ANALISIS

Para el estudio se consideraron 5 estados civiles legalmente reconocidos, se observé que el
56% de las encuestadas son de estado civil casadas, porcentajes similares entre 18 y 19%
son de estado civil solteras y viudas, el 5% son divorciadas y un porcentaje minimo 2% estan

en union libre.
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TABLA 4. NUMERO DE HIJOS

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
0 11 8%

DE 1-5 101 67%

DE 6-10 25 23%

>11 3 2%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 4. NUMERO DE HIJOS
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ANALISIS

El nimero de hijos puede recortar la carrera laboral de las mujeres, cuando se trata de trabajos
en empresas u otros lugares afines, la mujer tiene que elegir entre el trabajo y los hijos. En
este sentido el 67% de las mujeres encuestadas tienen entre 1 y 5 hijos. Un mayor nimero de
hijos entre 6 y 10 tiene el 23% de tejedoras encuestadas, el 8% de mujeres tejedoras no tienen
nifios, mientras que el 2% de mujeres tienen mas de 11 hijos.

45



TABLA 5. EDAD DEL ULTIMO HIJO

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
0-5 Afos 31 21%

DE 6-10 Afos 17 11%

DE 11-15 Afos 20 13%

DE 16-25 Afos 28 19%

DE 26-35 Afos 37 25%

>36 Aifios 17 11%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 5. EDAD DEL ULTIMO HIJO
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ANALISIS.

La edad de los hijos puede ser un factor que intreviene en el desempefio laboral de la madre,
pues mientras mas pequefios son los hijos mayor tiempo y demanda de cuidados necesitan.
De las tejedoras encuestadas el 25% tienen hijos de 26 a 35 afios de edad, porcentaje parecido
el 21% tienen nifios pequefios que estan entre cero y cinco arios.
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TABLA 6. EXPERIENCIA LABORAL

OPCIONES

FRECUENCIA PORCENTAJE

DE 1-9 Afos 7
DE 10-19 Aflos 14
DE 20-29 Ainos 17
DE 30-39 Aflos 25
>40 Afos 87
TOTAL 150

5%
9%
11%
17%
58%
100%

Fuente: Encuesta

Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 6. EXPERIENCIA LABORAL
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ANALISIS

La experiencia laboral es fundamental en el curriculo de las personas, la experiencia laboral
brinda a las personas experticias para mejorar su desempefio laboral. De las 150 tejedoras
encuestadas en cuanto a experiencia laboral el 58% de encuestadas responde tener
experiencia de mas de 40 afios en esta actividad.
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TABLA 7. ;A QUE EDAD COMENZO A TEJER?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENAJE
DE 4 Afios 8 5%

DE 5-10 Afios 93 62%

DE 11-15 Anos 33 22%

> 16 Afios 16 11%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta

Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS

Se pregunta a las tejedoras la edad a la que iniciaron el arte de tejer el sombrero de paja
toquilla, el 62% de las tejedoras inician esta actividad entre los 5 y 10 afios, el 22% entre los
11 y 15 afios, y un porcentaje pequefio del 5% inician la actividad de tejido antes de los 5

anos.
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TABLA 8. ;PADECE ALGUNA ENFERMEDAD?

Sl -NO CUAL
OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 42 28%
Hipertension 29 19%

Diabetes 7 5%
Hipotiroidismo 3 2%

Epilepsia 2 1%

Leucemia 1 1%

No 112 72%

TOTAL 154 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 8. ;PADECE ALGUNA ENFERMEDAD?
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ANALISIS.

De las 150 tejedoras encuestadas, el 72% no presenta patologia, un 19% presenta
hipertension arterial, el 5% diabetes, el 2% hipotiroidismo, en pequefios porcentajes
similares del 1% tenemos leucemia y epilepsia.
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TABLA 9. ;. TOMA ALGUN MEDICAMENTO?

SI -NO CUAL
OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 42 28%
Antihipertensivos 29 19%
Antidiabéticos 7 5%
Levotiroxina 3 2%
Anticonvulsivantes 2 1%
Hierro 1 1%
No 112 72%
TOTAL 152 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 9. ; TOMA ALGUN MEDICAMENTO?
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ANALISIS.

El 72% de las tejedoras no toma medicacion, el 19% toma antihipertensivos, el 5%
antidiabéticos, el 2% toma levotiroxina, el 1% anticonvulsivantes y el 1% toma hierro.
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TABLA 10. ;PERMANECE DEMASIADO TIEMPO SENTADA?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 128
NO 22
TOTAL 150

85%
15%
100%

Fuente: Encuesta

Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 10. PERMANECE DEMASIADO TIEMPO SENTADA

85%

90% -

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

15%

30% -

20% -
10% -

0%
S|

NO

Fuente: Tabla
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

ANALISIS

En la encuesta realizada se pregunta a las tejedoras sobre las posiciones que adopta para
tejer, una de ellas la posicion sentada, siendo asi que el 85%, manifiesta permanecer mucho

tiempo sentada.
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TABLA 11. ;LAS POSICIONES QUE ADOPTA PARA TEJER SON COMODAS?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 72 48%

NO 78 52%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS.

El tejido de la paja toquilla requiere de posturas incomodas en un tiempo prolongado, ello
implica que el personal que teje se exponga a sufrir lesiones en diferentes partes del cuerpo
de acuerdo a la posicidn que adopte haciendo que la salud se vea afectada considerablemente.
El estudio demuestra que un 52% de las tejedoras responden que las posiciones adoptadas
para tejer son incobmodas.
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TABLA 12. ;CUANTO TIEMPO DEDICA A TEJER DURANTE EL DIA?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
1-3 Hrs 62 41%

4-7 Hrs 62 41%

> 8 Hrs 26 18%

TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta

Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 12. ;CUANTO TIEMPO DEDICA A TEJER DURANTE EL DIA?
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ANALISIS

Las posiciones adoptadas y el tiempo que la persona lo adoptan pueden ser factores
relacionados con molestias organicas derivadas de las posiciones incomodas. Un 82% teje
al menos entre 1y 7 horas diarias, y el 18% de mujeres tejen mayor a 8 horas.
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TABLA 13. ;CUAL DE LAS SIGUIENTES POSICIONES ADOPTA UD. PARA

TEJER?
OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
De pie 37 14%
Sentada 145 56%
Sentada presionando el pecho 67 26%
Rodillas presionando el pecho 8 3%
Todas 3 1%
TOTAL 260 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS

Segun la encuesta aplicada a las tejedoras el 56% tejen sentadas, el 26% sentada presionando
el pecho, el 14% de pie, el 3% de rodillas presionando el pecho y el 1% adopta todas las

posiciones.
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TABLA 14. ; QUE MOLESTIAS PRESENTA UD

. DESPUES DE TEJER?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Dolor de cabeza 54 18%
Dolor de espalda 134 45%
Dolor del cuello 26 9%
Dolor del pecho 23 8%
Dolor de las articulaciones 23 8%
Dolor de piernas 32 11%
Ninguna 3 1%
TOTAL 295 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 14. ;QUE MOLESTIAS PRESENTA UD. DESPUES DE TEJER?
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ANALISIS

En cuadro anterior se demuestra que los problemas de salud que presentan las tejedoras son
multiples, es posible que muchas de ellas sean derivadas de las incomodas posiciones
adoptadas para tejer. Las mujeres refieren muchas molestias el 45% presenta dolor de
espalda, el 18% dolor de cabeza, el 11% dolor de piernas, el 9% dolor de cuello, el 8% dolor

de pecho, el 8% dolor de las articulaciones y el 1% no presentan molestias.
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TABLA 15. ({REALIZA SU TRABAJO EN LA NOCHE?

Si -NO ¢CUANTAS HORAS?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 107 71%
De 1-3 Horas 90 59%
De 4-6 Horas 17 12%
NO 43 29%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 15. {REALIZA SU TRABAJO EN LA NOCHE?
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ANALISIS

El trabajo en la noche demanda el cumplimiento de condiciones que ayudan a cumplir con
las actividades, una de las condiciones es la iluminacion, siendo asi que 107 socias contestan
que si tejen en la noche que representa el 71% las mismas que se dividen en: El 59% de las
tejedoras realiza de 1-3 horas y el 12% lo realiza de 4-6 horas, mientras que el 29% no realiza
su trabajo en la noche.
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TABLA 16. ( INDIQUE EN QUE PARTE DE SU CASA REALIZA SUS TEJIDOS?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Sala 25 17%
Dormitorio 78 52%
Patio 47 31%
Total 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 16. ¢(INDIQUE EN QUE PARTE DE SU CASA REALIZA SUS
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ANALISIS

Para realizar su labor con eficiencia las tejedoras deben disponer condiciones 6ptimas para
el trabajo, esto implica ademas el disponer de un lugar adecuado que cumpla con las
condiciones minimas. De acuerdo a las encuestas realizadas el 52% de las tejedoras lo
realizan en su dormitorio, el 31% en el patio y el 17% lo realizan en la sala.
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TABLA 17. (LOS RUIDOS AMBIENTALES LE MOLESTAN Y DIFICULTAN SU
TRABAJO?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 44 29%
NO 106 71%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 17. (LOS RUIDOS AMBIENTALES LE MOLESTAN Y DIFICULTAN
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ANALISIS

El ruido es un factor fisico que interviene y puede traer dificultades en el trabajo. En el
estudio realizado, el 71% de las personas encuestadas manifiestan que no les molestan los
ruidos y al 29% si les molestan ya que dificultan su trabajo.
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TABLA 18. ;NECESITA ILUMINACION PARA TEJER?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 148 99%
NO 2 1%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 18. ({NECESITA ILUMINACION PARA TEJER?
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ANALISIS

La falta de iluminacion es un factor fisico que puede impedir el cumplimiento del trabajo de
las tejedoras. En la encuesta realizada casi la totalidad de las encuestadas estan de acuerdo y
dicen necesitar una buena iluminacion para tejer.
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TABLA 19. (DURANTE SU TRABAJO PRESENTA MOLESTIAS EN LA VISTA?

Si NO

CUAL ?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 112 68%
Lagrimeo 42 25%
Dolor 10 6%
Ardor 60 37%
No 53 32%
TOTAL 165 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS

Una escasa iluminacion al momento de tejer, puede resultar un factor que provoque
molestias y alteraciones en la vista. Se pregunta a las tejedoras sobre que molestias de la
vista presentan durante su trabajo el, 37% presenta ardor, el 32% no presenta molestias en
la vista al realizar su trabajo, el 25% presenta lagrimeo y el 6% dolor.
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TABLA 20. (QUE UTILIZA UD. PARA HUMEDECER LA PAJA?

OPCIONES  FRECUENCIA PORCENTAJE

Las manos 80 53%
Brocha 4 3%
Tusa 66 44%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 20. ;QUE UTILIZA UD. PARA HUMEDECER LA PAJA?
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ANALISIS

Es necesario que durante el tiempo que las mujeres tejen, la paja toquilla esté humeda, por
lo que las tejedoras deben humedecer de manera constante. El 53% de las mujeres mojan la
paja con las manos, el 44% lo hacen con otro tipo de instrumento conocido como tusa y el

3% con una brocha.
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TABLA 21. ;USTED CONOCE EL TRATAMIENTO QUE RECIBE LA PAJA
ANTES DE ADQUIRIRLA?

SI:

NO:

CUAL: ?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 95 60%
Azufre 84 53%
Deja 9 6%
Cloro 2 1%
No 65 40%
TOTAL 255 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS

Antes de utilizar la paja toquilla, esta debe recibir tratamiento especifico, el mismo que se
realiza a base a productos quimicos como el azufre y otros colorantes. EI 60% de socias
conocen el tratamiento que recibe la paja el cual esta dividido en: El 53% manifiestan que el
tratamiento es con azufre, el 6% dice que es con deja el 1% con cloro y el 40% manifiesta
gue no conoce el tratamiento.
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TABLA 22. (HA UTILIZADO AZUFRE O ANILINAS PARA TRATAR LA PAJA?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 74 49%
NO 76 51%
TOTAL 150 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla

GRAFICO 22. {HA UTILIZADO AZUFRE O ANILINAS PARA TRATAR LA
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ANALISIS

El azufre o anilinas son los quimicos mas utilizados al momento de tratar la paja por lo que
el 51% de tejedoras menciona que si ha utilizado estos quimicos mientras que el 49%
manifiestan que no lo han hecho.
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TABLA 23. ;QUE SINTOMAS PRESENTA UD. DESPUES DE UTILIZAR LA

PAJA CON AZUFRE?

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

Dolor de cabeza 61 25%
Rinitis 5 2%
Alergia en la piel 9 4%
Lagrimeo 40 16%
Estornudos 94 39%
Mareo 11 5%
Ninguna 23 9%
TOTAL 243 100%

Fuente: Encuesta
Realizado por: Angélica Fajardo, Nelly Chabla
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ANALISIS

Los productos quimicos utilizados para tratar la paja toquilla pueden causar problemas de
salud en las tejedoras, sobre todo si no se utilizan las debidas precauciones. En la
investigacion se pregunta a las tejedoras, que sintomas han presentado después de tratar la
paja con azufre a lo que ellas responden lo siguiente: el 39% de las tejedoras presenta como
sintoma estornudos, el 25% dolor de cabeza, el 16% lagrimeo, el 9% no presentan sintomas,
el 5% presenta mareo, el 4% alergia en la piel y el 2% rinitis.
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TABLA 24. REALIZA SU TRABAJO EN LA NOCHE*PRESENTA MOLESTIAS

EN LA VISTA TABULACION CRUZADA

Realiza su trabajo en la noche*Presenta molestias en la vista tabulacién cruzada

Recuento
Presenta molestias en la vista Total
No Lagrimeo Dolor Ardor Ardor y Lagrimeo, Lagrimeo Dolor
lagrimeo ardor y y dolor y
dolor ardor
Realiza No 14 7 1 8 10 1 1 1 43
su De 1- 34 18 3 27 6 1 0 1 90
trabajo 3
enla Horas
noche De 4- 5 6 1 3 2 0 0 0 17
6
Horas
Total 53 31 5 38 18 2 1 2 150
Pruebas de chi-cuadrado
Valor gl Sig. asintotica
(2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 15,3132 14 ,357
Razon de verosimilitud 14,857 14 ,388
Asociacion lineal por lineal 2,910 1 ,088
N de casos validos 150
a. 15 casillas (62,5%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es 0,11.
ANALISIS

El trabajo nocturno demanda mayor esfuerzo, mas alin cuando se trata de utilizar la vista
para realizar dicho trabajo. El tejido de la paja toquilla en si requiere esfuerzo visual, el
mismo es mucho mas exigente en la noche de alli se deriva las molestias que las tejedoras
presentan en los 0jos. En el estudio se busca la relacion entre las molestias que presentan las
mujeres y las horas de trabajo en la noche. La significancia estadistica es de 0,11, lo que
significa que de las 150 mujeres encuestadas 90 laboran de 1-3 horas y 38 presentan con
mayor frecuencia ardor en la vista.
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DISCUSION

La elaboracion de los sombreros de paja toquilla representa un riesgo para la salud de las
personas que tejen debido al tiempo y las posiciones adoptadas para realizar esta actividad.
El porcentaje de participacion de las tejedoras fue del 75% (150) del total de la poblacion.
Cabe recalcar que no existen estudios especificos sobre la temética, a pesar de ello la

discusion se realizaré en base a estudios parecidos.

Maria Aguilar en Ecuador realiza un estudio titulado “los sombreros de paja toquilla” sefiala
que realizar un sombrero es una actividad que requiere Unicamente tiempo, no es una
actividad complicada por lo que cualquier persona independiente del género, incluso edad
puede realizarlo. Actualmente mas del 90% de la mano de obra pertenece a las mujeres, al
igual que en otra investigacion realizada por Checa Lucia y Ortiz Leidy en Colombia en el
afio 2010, menciona que la elaboracién de los sombreros de paja toquilla es una labor que
requiere de mucho tiempo aparte de ello que resulta desgastante y es muy mal remunerado.
Finalmente, en su estudio demuestran que para tejer un sombrero fino se requiere alrededor
de 40 horas, un bolso 30 horas, un sombrero blanco 11 horas, un sombrero de color 10 horas

y un sombrero de nifio 8 horas.

En el estudio realizado a las tejedoras de la Asociacion Maria Auxiliadora del Sigsig se
observa que el tiempo que la persona se dedica a esta labor son factores relacionados con
molestias organicas derivadas de las posiciones incomodas. Las tejedoras que participaron
manifiestan que durante el dia se dedican a tejer entre 1-7 horas siendo el 82% (124) y en la

noche 1-3 horas representando el 59% (90).

El estudio realizado en el Canton Sigsig en las toquilleras de la asociacion Maria
Auxiliadora, se encuentra que el 53% de tejedoras utilizan el azufre para tratar la paja, asi

mismo se encontrd también que como consecuencia de ello, luego de utilizar el azufre
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presentan sintomas como: estornudos 39%, dolor de cabeza el 25%, lagrimeo el 16%. Y un
porcentaje del 9% no presentan ningdn sintoma. Un estudio similar lo realiza Eduardo Llano
en Bogota en el afio 2003 investiga y da a conocer los riesgos que padecen los artesanos que
realizan multiples actividades con paja toquilla acotando que los productos quimicos que se
utilizan para blanquear la paja influye directamente en la salud afectando los 6rganos de los

sentidos y su piel por la manipulacién de la misma.
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CONCLUSIONES

Se realiza la investigacion y se concluye que:

En cuanto a los factores sociodemogréaficos la edad promedio de las tejedoras esta entre 51
y 60 afios. El nivel de instruccion del grupo estudiado es mayoritariamente instruccion

primaria, la mayoria de ellas tiene entre uno y cinco hijos.

En lo relacionado a la experiencia laboral de las encuestadas se concluye que mas de la mitad
tienen una experiencia en el trabajo de méas de 40 afios, e iniciaron a tejer entre los 5y 10

afios més de la mitad de ellas.

En relacién a las enfermedades que presentan las tejedoras las tres cuartas partes de ellas
dicen no padecer ninguna enfermedad, del 25% restante, padece alguna enfermedad siendo
la que més prevalece la hipertension arterial, por ello los medicamentos mas utilizados son

los antihipertensivos

Los riesgos ergondmicos a los que estan sujetas las tejedoras hacen relacién a posiciones
que adoptan para tejer, con respecto a ello la mayoria de las tejedoras coinciden en que la
mayor parte del tiempo permanecen sentadas alrededor de entre 1 y 7 horas diarias, las
mismas que no son posiciones comodas, realizan su labor en la noche y tejen un promedio
de 1-3 horas. Los problemas de salud que mayoritariamente presentan las tejedoras estan en
relacion a las posiciones adoptadas por lo que la mayoria refiere dolor de espalda, cabeza,

cuello, pecho, piernas y articulaciones.

El riesgo fisico que esta relaciona con: iluminacién, espacio, ruido, de los espacios donde
las tejedoras realizan su labor la mayoria manifiesta que realizan en su dormitorio, indicando

gue no les molesta que exista ruidos ambientales, para la elaboracion de los sombreros las
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tejedoras mencionan que necesitan iluminacion, presentando molestias en la vista con

frecuencia ardor y para humedecer la paja las tejedoras utilizan las manos.

En los riesgos quimicos las tejedoras mencionan que para tratar la paja lo realizan con el
azufre, pero la mayoria de ellas no han manipulado la paja con estos quimicos en cuanto a
los sintomas que presentan después de haber usado la paja el que mas sobresale son los

estornudos.
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RECOMENDACIONES

» Al no existir investigaciones sobre el tema se recomienda considerar los resultados
de la investigacion, como un aporte para investigaciones futuras.

» Continuar con investigaciones sobre el tema a fin de que se pueda realizar
intervenciones y disminuir los riesgos en la salud de las tejedoras.

» De la misma manera se recomienda a los organismos de salud conjuntamente con los
directivos de las asociaciones implementar programas educativos en las
comunidades que se dedican a tejer con paja toquilla sobre los riesgos tanto fisicos,
quimicos y ergonémicos a los que estan expuestas.

» A las mujeres tejedoras continuar realizando su labor y cuidar su salud utilizando

medidas de proteccion sobre todo al momento de dar tratamiento a la paja.
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ANEXOS:

Anexo 1 Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

&

Consentimiento Informado

Yo Miriam Angélica Fajardo Pacheco con Cl 0105989768 y Nelly Rocio Chabla con ClI
0302597299 estudiantes de la Universidad Catolica de Cuenca Sede Azogues de la Carrera
de Enfermeria nos encontramos realizando el Trabajo de Titulacion sobre: Principales
Riesgos en Tejedoras del Sigsig de la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora
Septiembre 2018- Febrero 2019, por lo que solicitamos que nos proporcione la
informacion, esta investigacion no tendra ningun costo ni riesgo para su salud, los datos son

confidenciales su participacion es voluntaria y sirven Gnicamente para el estudio.
D 2 TS RUSRUSRUPSRPSROR ©) R

He sido informado de la realizacion del proyecto en el que me indica que no tiene ningln
riesgo para mi salud, ningun costo y la informacion serd exclusivamente utilizada

Unicamente con fines académicos por lo que acepto participar en esta investigacion.

Atentamente

Miriam Angélica Fajardo Pacheco Nelly Rocio Chabla Chabla
Cl: 0105989768 C1 0302597299
Autora Autora
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Anexo 2 Encuesta

&8 UNIVERSIDAD
h CATOLICA DE CUENCA
w COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA SEDE AZOGUES
CARRERA DE ENFERMERIA

La presente encuesta tiene como finalidad saber cuéles son principales riesgos en tejedoras
del Sigsig de la Asociacion de Toquilleras Maria Auxiliadora Septiembre 2018- Febrero
2019.

La informacidn de este documento es confidencial por lo que es anénimo Yy sera utilizada
con fines académicos y de investigacion.

Conteste segun corresponda.

Datos generales:
Edad:
Nivel de instruccion:

Analfabeto
Primaria:
Secundaria:
Tercernivel:

Estado civil:

Soltera:  Casada: _ Unionlibre:  Divorciada: _ Viuda_
Numero de hijos: Edad del altimo hijo:

Experiencia laboral: _ afios

¢A qué edad comenzd a tejer?:
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¢Padece alguna enfermedad?

Sl NO

Cual:

¢ Toma alguin medicamento?

Sl NO

Cual:

RIESGOS ERGONOMICOS

1) ¢Considera Ud. que su trabajo le obliga a permanecer demasiado tiempo sentada

(sedentaria)?
Sl NO

2) ¢la posiciones que adopta para tejer son comodas?

Sl NO

3) ¢Cuanto tiempo dedica a tejer durante el dia?

1-3 horas
4-7 horas
Igual o mayor a 8 horas

4) ¢Realiza su trabajo en la noche?

Sl NO

Cuantas horas:
5) ¢Cual de las siguientes posiciones adopta Ud. para tejer?

Depie:

Sentada:

Sentada presionando el pecho:
Derodillas:

Todas:
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6) ¢Qué molestias presenta Ud. después de tejer?

Dolor de cabeza
Dolor de espalda
Dolor del cuello
Dolor del pecho
Dolor de piernas

Dolor de las articulaciones

RIESGOS FISICOS
7) ¢Indique en que parte de su casa realiza sus tejidos?

Patio:
Dormitorio:
Sala:

Todas:

8) ¢Los ruidos ambientales molestan y dificultan su trabajo?

Sl NO

9) ¢Necesita iluminacién para tejer?

Sl NO

10) ¢ Durante su trabajo presenta molestias en la vista?

Sl NO

Lagrimeo:
Ardor:
Dolor:

11) ¢ Qué utiliza Ud. para humedecer la paja?

Las manos:
Cepillo:
Brocha:
Otras:
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RIESGOS QUIMICOS
12) ¢ Usted conoce el tratamiento que recibe la paja antes de adquirirla?

Sl NO

Azufre:
Deja:
Cloro:

13) ¢Ha utilizado azufre o anilinas para tratar la paja?

Sl NO

14) ¢ Qué sintomas presenta Ud. después de utilizar la paja con azufre?
Mareo:

Dolor de cabeza:

Rinitis:

Alergia en la piel:

Lagrimeo:

Estornudos:

Ninguna.

Gracias por su colaboracién.

Su aporte es muy importante para esta investigacion.
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Anexo 3 Oficio

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEGLO

- UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA

CARRERA DE ENFERMERIA

Oficio Nro. UCACUE-UASB-E-371- 2018-OF
Azogues, 06 de noviembre de 2018
Seifiora
Rosa Angelita Morocho Duchitanga
PRESIDENTA DE LA ASOCIACION DE TOQUILLERAS MARIA AUXILIADORA

De mi consideracion:

Reciba un saludo cordial y afectuoso de quien suscribe; deseandole éxitos en sus funciones
laborales que viene desempefiando en tan noble institucién:

Que, pongo en su conocimiento que las alumnas: CHABLA CHABLA NELLY ROCIO,
FAJARDO PACHECHO MIRIAM ANGELICA, se encuentra realizando el Trabajo de Titulacién
con el tema: “PRINCIAPLES RIESGOS EN TEJEDORES DE PAJA TOQUILLA DE LA
ASOCIACION DE TOQUIELLERAS MARIA AUXILIADORA, PERIODO SEPTIEMBRE 2018 —
FEBRERO 2019.”, mismo que se encuentra bajo la tutoria de la Lic. Lilian Romero Docente de
la Carrera de Enfermeria de la Universidad Catélica de Cuenca, por lo que es necesario que se
realicen encuestas dirigido a todas aquellas personas quienes se dedican a la elaboracién de
artesanias En tal virtud acudo a su persona para solicitar de la manera mas comedida se sirva
conceder la autorizacion respectiva para que las estudiantes pueda realizar dichas encuestas y
de esta manera obtenga el resultado acorde a la verdad.

Por la favorable acogida que se sirva dar a la presente anticipo mis sinceros agradecimientos.

CARRERA DE ENFERMERI ?"P béé,
TRepLIRECC S
L ENFERME
Elaborado por Abg.Valeria Vazquez Villavicencio ié
Revisado por Lcda. Maria Estrella Mgs g[

uenca: Av de las Américas y Tarqui. Telf.: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis

ordero El Grande” (Frente al Terminal Terrestre). Telf.: 593 (7) 2241-613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar:

alle Antonio Avila Clavijo, Telf.: 072235268 / 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria km. 72

uinceava Este y Primera Sur Telf.: 2424110. Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n Telf.: 2700393, 2700392
www.ucacue edu en
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Anexo 4

Fuente: Encuesta

Descripcion: Explicacion a cerca del trabajo de investigacion

Fuente: Encuesta

Descripcion: Lectura del consentimiento informado
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Fuente: Encuesta

Descripcion: Lectura de las preguntas

Fuente: Encuesta

Descripcion: Llenado del formulario
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