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Resumen

La presente investigacion se centra en analizar la posible vulneracion de la autonomia de la
voluntad en la aceptacion del hecho factico dentro del procedimiento abreviado en el Ecuador,
debido que la aplicacion de dicho procedimiento especial transgrede el principio de prohibicion
de autoincriminacion que se encuentra establecido en la Constitucion de la Republica,
Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos y Codigo Organico Integral Penal, lo que ha
generado debates en el ambito social y juridico. El impacto del procedimiento abreviado en la
legislacion penal ha ocasionado su uso desmedido en la justicia ecuatoriana, teniendo como
consecuencia que en muchos de los casos se obligue al investigado a confesar su culpabilidad;
ademads se ha referido que su uso sirve para descongestionar el sistema judicial, reduccion de
presos sin sentencia y otorgar la eficacia a la administracion de justicia; sin embargo, en un Estado
constitucional de derechos y justicia, todo aquello no es suficiente, por lo tanto, es necesario

reformas a la regulacion del procedimiento abreviado en el COIP.

Palabras claves: Procedimiento abreviado, presuncion de inocencia; prohibicion de

autoincriminacion, debido proceso; vulneracion.
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Abstract

Abstract The research focuses on analyzing the possible violation of the autonomy of will in the
acceptance of factual circumstances within the abbreviated procedure in Ecuador. This is because
the application of this particular procedure transgresses the principle of the prohibition against
self-incrimination established in the Constitution of the Republic,

International Human Rights Instruments, and the Comprehensive Organic Criminal Code (COIP
for its Spanish abbreviation). It has generated debates in the social and legal realms. The impact
of the abbreviated procedure in criminal legislation has led to its excessive use in Ecuadorian
justice, resulting in many cases where the accused is compelled to confess guilt. Furthermore, it
has been noted that its use serves to alleviate court congestion, reduce the number of prisoners
without a sentence, and enhance the efficiency of the administration of justice. However, in a
constitutional state of rights and justice, these measures are not sufficient. Therefore, reforms to

the regulation of the abbreviated procedure in the COIP are necessary.

Keywords: abbreviated procedure, presumption of innocence, prohibition of self-incrimination,

due process, violation
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INTRODUCCION
Antecedentes historicos
El Derecho como ciencia que regula conducta humana siempre ha estado en constante
evolucion, debido a los cambios significativos que se producen todos los dias en la sociedad; por
lo que, la inclusion de la normativa correspondiente en diferentes materias del Derecho colabora

en poder regular la realidad social.

El Derecho Penal es sin duda una de las materias mas importantes, por cuanto, la realidad
social ha provocado que, en los distintos paises se comiencen a regular e imponer leyes para
sancionar todo tipo de conductas inmorales y acciones que afecte el derecho de otra persona, es
por ello que en la actualidad existen una serie de infracciones penales tipificadas en los textos

normativos pertinentes.

Por lo que, a raiz del avance significativo del Derecho Penal, surgen los diferentes tipos de
procedimientos penales, los mas conocidos son aquellos que se relacionaban directamente a los
sistemas inquisitivos, por cuanto este ultimo era el mas comun en las legislaciones a nivel mundial.
Entonces, el sistema inquisitivo basicamente se refiere a que las funciones de acusar y sancionar
recaen en la misma persona o entidad, es decir el Juzgador y el Organo acusatorio que trabajan en
conjunto para juzgar, por lo que la neutralidad queda relegada a un segundo plano (Instituto De

Ciencias Hegel, 2023).

La existencia del sistema acusatorio, se centra en poder establecer una imparcialidad entre
los operadores de justicia, que intervienen en la situacion juridica del procesado, a mas de la

inclusion de otros principios procesales, como son el de oralidad, concentracion e inmediacion.



En ese sentido, producto de sancionar a todo aquel que cometia una infraccion penal, nace
en el siglo XIX el denominado procedimiento abreviado; con varias finalidades, como son la
reduccion del tiempo procesal, negociacion de la pena, mayor cantidad de sentencias

condenatorias, entre otros.

En el Continente Americano el pais que decidid incluir al procedimiento abreviado en los
procesos penales fue Estados Unidos, en la figura juridica denominada “plea bargaining”, en el
cual consistia especificamente en la negociacion entre el fiscal y el procesado, con el objetivo que
este Ultimo admita la culpabilidad, por lo que renuncia a ser juzgado en un juicio normal (Touma

Endara, 2017).

Sin embargo, en el sistema norteamericano el procedimiento abreviado tenia una serie de
disyuntivas que, diferencian de la que al dia de hoy se encuentra concebida en la legislacion
nacional del Ecuador; por ejemplo, en Estados Unidos se consideraba que el “plea bargaining” es

aplicable para toda clase de delitos.

Por lo que, en términos generales, el procedimiento abreviado desde su surgimiento tuvo
una seria de caracteristicas esenciales, como son la de conseguir la celeridad en los procesos,
simplificaciones de los procedimientos, reducir los costos de los procesos penales, reducir la

acumulacion de procesos sin sentencia o resolucion, entre otros.

Es asi que, el procedimiento abreviado histéricamente tuvo como finalidad simplificar los
procesos penales, por lo que algunos paises han incluido en sus normativas correspondientes dicha
figura juridica, sin embargo, cada una tiene varios rasgos diferenciadores por cuanto la realidad

es distinta para cada una de las naciones.



Por ejemplo: “Las legislaciones que regulan el procedimiento abreviado en paises como
Espana, México, Colombia, Chile y Ecuador, permitio establecer que cada pais, a partir de su
realidad y necesidad, imprima este procedimiento determinadas particularidades” (Benavides y

otros, 2020).

El origen del procedimiento abreviado en Ecuador

Todos los fundamentos descritos anteriormente, sirvieron de motivo para que el legislador
ecuatoriano decida incluir al procedimiento abreviado, ya que tuvo mayor fuerza con el
surgimiento del Codigo Orgénico Integral Penal esto en el ano 2014, debido que uno de los

objetivos esenciales de dicho texto normativo es la celeridad en los procesos penales.

A pesar de aquello, hasta el afio 2017 existi6 un amplio porcentaje de usuarios que
desconocian sobre este tipo de procedimiento, empero en los Ultimos afos el uso del
procedimiento abreviado en los procesos penales ha sido exponencial, sobre todo por solicitud de
fiscalia, debido que en la gran mayoria de las ocasiones es €l agente fiscal quien invoca al

procesado a hacer uso de esta figura juridica.

Por lo antes descrito, en el primer capitulo del presente estudio se centra en describir cada
uno de los conceptos y caracteristicas del procedimiento abreviado en base a la doctrina; por otro
lado en el segundo capitulo se verifica la vulneracion del principio de la autonomia de la voluntad
en la aceptacion del hecho factico dentro del procedimiento referido; mientras que, en el tercer
capitulo se analizara el impacto de la aplicacion del procedimiento abreviado en la legislacion del
Ecuador; por ultimo realizar conclusiones ldgicas y objetivas que permitan al lector entender la

problematica sobre el uso de esta figura juridica.



CAPITULO I

CONCEPTO Y CARACTERISTICAS DEL PROCEDIMIENTO ABREVIADO
EL PROCESO PENAL

Como quedo expuesto en lineas anteriores, el avance de la sociedad ha provocado que la
Ciencia del Derecho regule la conducta humana, con el pleno objetivo de brindar las debidas
garantias para la correcta convivencia de la sociedad; es por ello que estas conductas deben ser
materializadas por un sistema procesal que es una de la rama de las Ciencias Penales, en donde

surgen los procesos de dicha materia.

Por lo tanto, por “proceso penal” se determina lo siguiente: “Sistema utilizado para realizar
el ius puniendi del Estado, a través del cual se trata de averiguar la comision de un hecho delictivo,
se determina el autor y demas participes, se impone una pena, finalmente, se ejecuta la misma”

(Diccionario panhispanico del espaiol juridico, 2023).

En ese sentido, el proceso penal es una serie de actuaciones que se tramitan en un
determinado juzgado con competencia en materia penal, por lo que se dirime si las acciones u
omisiones constituyen infraccion penal; en caso de hallarse culpable a la persona se le dictaran las

penas correspondientes.

Segun Carrara (1925):

El Derecho procesal penal es una serie de actos solemnes con los cuales ciertas personas
legitimamente autorizadas, observando un cierto orden y forma determinados por la ley,
conocen de los delitos y sus autores, a fin de que la pena se aparte de los inocentes y se

inflija a los culpables (pag. 810).



Ademas, el criterio que establece Giovanni Leone en su libro titulado “Tratado de derecho
procesal penal” en el cual refiere que el proceso penal basicamente son un conjunto de actos que
se prosiguen con el fin de que se emita una decision jurisdiccional acerca de la noticia criminis, o

en general sobre las condiciones requeridas en providencias (1963, pags. 10-11).

De igual manera se considera que el proceso penal es un instrumento, el cual tiene un
caracter esencial, a cargo de la jurisdiccion correspondiente, por ende, el poder judicial a través
de cada uno de los organos, es decir salas y juzgados para la correspondiente resolucion de casos

puestos a su consideracion.

En tal sentido, es preciso citar la siguiente reflexion:

El proceso penal estd caracterizado por ser el cauce para la aplicacion del ius puniendi
configurado como una potestad soberana del Estado de Derecho destinada a restablecer el
orden juridico perturbado con la imposicioén de las penas correspondientes a la comision

de los delitos tipificados en el Codigo Penal (Rifa y otros, 2006).

Por lo descrito, el proceso penal corresponde a una serie de actuaciones, en las cuales
existen fases y etapas, con la plena finalidad de que se llegue a la verdad de los hechos, es decir,
se declare o no la culpabilidad del procesado. Es importante destacar que, en Ecuador interviene
la fiscalia para impulsar la acusacion en caso de tener los elementos de conviccion, en los delitos

de accion penal publica; con estricta observancia en el principio de objetividad.


https://www.google.com.ec/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Giovanni+Leone%22
https://www.google.com.ec/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Giovanni+Leone%22

SISTEMAS DEL PROCESO PENAL
Los sistemas utilizados a lo largo de la historia en los distintos paises del mundo siempre
han estado influenciados especificamente por temas politicos, es decir el modelo de gobierno de

cada Estado tenia plena injerencia en las legislaciones correspondientes.

Por lo que, histéricamente han existido dos sistemas utilizados, conocidos como acusatorio e

inquisitivo; cada uno con sus caracteristicas y particularidades.

En ciertas legislaciones iniciaron con el modelo del sistema acusatorio, como por ejemplo
en el Derecho Romano, todo esto durante la etapa republicana; sin embargo, en la época imperial
se comenzo0 a utilizar de forma directa el sistema inquisitivo, el cual ya presentaba una serie de

objeciones por su naturaleza.

El sistema inquisitivo en la época medieval comenzd a tomar mayor fuerza en relacion a
su aplicacion en ciertos Estados, sobre todo debido a la influencia significativa que ejercicio el

Derecho Candnico en ese entonces.

En el afio de 1812 el sistema acusatorio fue incorporado en la legislacion espafiola, en
especifico en la Constitucion de Cadiz, dicha inclusion tuvo una serie de particularidades, como

son recoger ciertos aspectos del sistema inquisitivo, generando una especie de un sistema mixto.

En la actualidad, Ecuador en su legislacion procesal penal se basa en el sistema acusatorio,
el cual se rige por una serie de principios, que tienen plena relacion con lo que establece la
Constitucion de la Republica, donde lo describe como un Estado

constitucional de derechos y justicia.



Caracteristicas del sistema inquisitivo

En términos generales el sistema inquisitivo siempre ha sido objeto de una serie de criticas,
sobre todo por su naturaleza, por cuanto, en una seriec de ocasiones los doctrinarios han
considerado que es un sistema directamente coercitivo en donde el procesado tiene escasas

garantias procesales; en ese sentido, las caracteristicas principales son:

1. El sistema de justicia actua de oficio, por lo que se concentra en tres aspectos, que
descansan en: acusar, defender y juzgar.

2. Mientras dura el proceso penal, el procesado es privado de su libertad, sin dejar a salvo
otras medidas alternativas a la prision preventiva.

3. El proceso es secreto, en ese sentido no existe el principio de publicidad; por lo general no
se admite el derecho a contradecir por parte del acusado.

4. El proceso es desarrollado en mayor parte de forma escrita, por lo que el principio de
oralidad queda descartado; ademas, el Juez es quien investiga y valora la prueba.

5. Como quedo reflejado, no existe los juicios orales, mas, sin embargo, si existe el derecho

a apelar.

Caracteristicas del sistema acusatorio

Este tipo de sistema por lo general siempre ha tenido comentarios positivos, sobre todo en
los paises que se rigen bajo el Estado de derecho, como, por ejemplo, es el caso de Ecuador; por
lo que en términos generales estas son las caracteristicas esenciales y mas conocidas del sistema

acusatorio desde la doctrina:



1. Es obligatorio de forma directa que exista una acusacion, por cuanto el Juez no puede
actuar de oficio, como sucede en el sistema inquisitivo, he aqui la primera diferencia
sustancial entre estos sistemas.

2. Las infracciones penales se dividen en los delitos de accion penal publica y delitos de
accion penal privada.

3. Se intenta priorizar esencialmente el derecho a la libertad y dignidad humana en el proceso
penal a favor del procesado, en ese sentido, se prioriza otras medidas cautelares, como la
prohibicion de salida del pais, presentacion perioddica al juzgado o fiscal, entre otras
medidas.

4. Se cumple directamente con el principio de contradiccion, garantizando de forma eficaz el
derecho al defensa y al debido proceso, sobre todo en favor del procesado, en pro de la
justicia.

5. Las pruebas deben ser aportadas por las partes procesales, es decir, cada uno debe anunciar
y evacuar las pruebas pertinentes; en ese sentido, esto beneficia directamente, por cuanto,

el Juez desconoce los hechos hasta la evacuacion de la prueba.

PRINCIPIOS RECTORES DEL PROCESO PENAL

En el sistema acusatorio, los principios rectores del proceso penal se centran
especificamente en estar al tenor de lo que establecen los derechos constitucionales, en ese sentido
en la gran mayoria de legislaciones a nivel mundial que se rigen bajo el Estado de derecho, los
principios procesales en materia penal estdn relacionados lo que establecen normas

jerarquicamente superiores.



El Ecuador es un claro ejemplo que, al ser un Estado constitucional de derechos y justicia,
se rige bajo un sistema penal acusatorio; por cuanto se deben respetar todos los derechos,
principios y garantias que emana la Constitucion de la Republica e Instrumentos Internacionales

de Derechos Humanos.

Segun la doctrina, entre los principios mas importantes en el sistema penal acusatorio son
los siguientes: “El Debido Proceso: Contradiccion; inmediacion; simplificacion; eficacia;
oralidad; publicidad; concentracion; estricta igualdad de las partes; economia procesal; legalidad;

constitucionalizacion del proceso y derecho de defensa” (Robles, 2020).

Por lo referido, la doctrina de forma general concibe a los principios del proceso penal
expuestos en el parrafo inmediato anterior; por lo que es preciso analizar cada uno de ellos de

forma exhaustiva.

Debido Proceso

La doctrina lo considera como un conjunto de principios rectores del proceso penal, en ese
sentido, se ha sefialado que el debido proceso va méas alla de meras formas o ritos procesales, por
cuanto implica que el proceso se realice conforme el Estado de derecho, de tal sentido que sea

vigente, a través de un modo pleno y efectivo.

Por tal motivo, el debido proceso es considerado de forma directa como parte de los
derechos fundamentales, por cuanto tiene una serie de garantias en favor de las personas, por lo
que su importancia en el Derecho Procesal es sustancial, mas ain cuando se encuentran en litigios

derechos esenciales como el derecho a la libertad personal.

Segun Prieto (2010):



El debido proceso es considerado como la actividad judicial que se direcciona a resolver
pretensiones, basado en principios que posean el objetivo de justicia y particularizados en
las normas del procedimiento y las propias de cada proceso que se tramite, el mismo que
en otras palabras es un proceso que posee garantias para las partes procesales (pags. 41-

62).

Por lo que se deduce que el derecho al debido proceso es fundamental, sobre todo porque implica
el respeto irrestricto a los principios y garantias en los procesos judiciales, los cuales se encuentran

consagrados en la Carta Magna, otorgandoles asi un valor esencial en cada uno de los casos.

En el Derecho Procesal Penal, el debido proceso reviste una importancia mas significativa, por
cuanto en estos casos o procedimientos, se discute la inocencia o no de un determinado individuo,
acerca del cometimiento de una infraccion penal; en ese sentido, la vulneracion de un derecho,

principio y/o garantia ocasionaria un perjuicio significativo al proceso judicial.

Se ha mencionado lo siguiente: “El debido proceso en el ambito penal, constituye un conjunto de
principios, derechos y garantias encaminados, fundamentalmente, a que el procesado pueda
desarrollar adecuadamente su derecho de defensa frente al poder punitivo del Estado” (Durdn &

Fuentes, 2021).

De tal forma que la Constitucion de la Republica del Ecuador incluye el derecho al debido
proceso, asi el articulo 76 que reza: “En todo proceso en el que se determinen derechos y
obligaciones de cualquier orden, se asegurara el derecho al debido proceso...” (Asamblea

Nacional Constituyente CRE, 2008).

El derecho al debido proceso incluye las siguientes garantias:
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1. Toda autoridad administrativa o judicial deben garantizar los derechos y las normas.

2. Se debe presumir la inocencia de toda persona.

3. Nadie podra ser condenado sin ley previa.

4. No son validas las pruebas que se hayan obtenido violentando la Constitucion.

5. En caso de conflictos de leyes, se aplicara la menos rigurosa.

6. Debe existir la debida proporcionalidad.

7. El derecho a la defensa.

Ademas, el articulo 169 de la propia Ley Suprema, menciona que el sistema procesal es un
medio para la realizacion de la justicia, por lo que las normas procesales consagraran una serie de
principios, entre los cuales se encuentra el derecho al debido proceso, por ende, no se sacrificara

la justicia por la sola omision de formalidades (Asamblea Nacional Constituyente CRE, 2008).

Es asi que el Cédigo Organico Integral Penal desarrolla el debido proceso en el articulo 5:
“Principios procesales. - El derecho al debido proceso penal, sin perjuicio de otros establecidos en
la Constitucion de la Republica, los instrumentos internacionales ratificados por el Estado u otras

normas juridicas...” (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Por lo descrito en este apartado, el derecho al debido proceso es fundamental en los
procesos penales, por cuanto, en caso de vulneracion a los mismos traen consigo la vulneracion
de estos derechos, principios y/o garantias establecidas en la Constitucion de la Republica e
Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos y por tanto la necesidad de que como remedio

procesal un Juez deba declarar la nulidad procesal.
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Inmediacion

Segun el investigador Miguel Carbonell (2015) determina que en el principio de
inmediacion el Juez del caso debe estar siempre presente en las actuaciones procesales, por lo que,
en caso de su ausencia, todo lo actuado carecera de validez, por lo tanto, debera ser declarado
nulo; en ese sentido el Juez cumple un rol activo, por lo que sus resoluciones deben estar

debidamente motivadas (Parr. 2).

Este concepto concuerda con el siguiente: “Principio segin el cual los jueces, los
magistrados miembros del tribunal y los secretarios judiciales, respecto de aquellas funciones que
les son propias, habran de estar presentes en la practica de las pruebas y en cualquier otro acto”

(Diccionario panhispanico del espafiol juridico, 2023).

El principio de inmediacion forma parte del sistema procesal que implica una serie de
particularidades, como es la interaccion del Juez con las partes procesales, con las pruebas
obtenidas, testigos y peritos. Todo aquello permite que la decision judicial sea conforme a la

informacion obtenida dentro de todo el proceso legal bajo las reglas del debido proceso.

Para el Tratadista Guillermo Cabanellas (2006):

Inmediacion es un principio de derecho procesal encaminado a la relacion directa de los
litigantes con el juez, prescindiendo de la intervencion de otras personas. Constituye el
medio de que el magistrado conozca personalmente a las partes y pueda apreciar mejor el
valor de las pruebas, especialmente de la testifical, ya que todas ellas han de realizarse en

su presencia (Diccionario Juridico Elemental).
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El principio de inmediacion se encuentra relacionado de forma directa con el principio de
oralidad; por lo que es importante destacar que, en el ordenamiento juridico ecuatoriano, la
oralidad fue implementada en la Constituciéon de 1998, sin embargo, se adoptd de forma directa
en la Constitucion de 2008, con la promulgacion del Codigo Orgénico Integral Penal (2014) y el

Cdodigo Organico General de Procesos (2015).

Tal es el caso que el Codigo Orgéanico Integral Penal, define el principio de inmediacion
en el articulo 5, numeral 17, de la siguiente forma: “La o el juzgador celebrard las audiencias en
conjunto con los sujetos procesales y deberd estar presente con las partes para la evacuacion de
los medios de prueba y demds actos procesales que estructuran de manera fundamental el proceso

penal” (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Cabe mencionar que, tuvo su primer desarrollo normativo procesal en las reformas al
Cddigo de Procedimiento Penal y al Codigo Penal, publicadas en el Registro Oficial

N.° 555 del 24 de marzo de 2009, para afios después, alcanzar su verdadera importancia.

Por lo senalado, el principio de inmediacion radica en la participacion activa del Juez en
todo el proceso penal, en donde las partes procesales tienen el derecho de presentar y evacuar las
pruebas; por lo que el Juez resolverd conforme a Derecho en relacion a las pruebas presentadas;
empero, en el procedimiento abreviado, al ser un medio especial para ejercer justicia, no requiere
de una préactica de los diversos medios probatorios como lo son los testimoniales, periciales, y
documentales; puesto que el individuo al aceptar en su totalidad la culpa sobre el cometimiento

del acto delictivo, no da paso a una practica probatoria.
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Eficacia
De forma general, el principio de eficacia se relaciona directamente con el sistema de
administracion de justicia, por lo que es importante citar al articulo 18 del Cédigo Organico de la

Funcion Judicial, donde versa que:

El sistema procesal es un medio para la realizacion de la justicia. Las normas procesales
consagraran los principios de simplificacion, uniformidad, eficacia, inmediacion, oralidad,
dispositivo, celeridad y economia procesal, y haran efectivas las garantias del debido
proceso. No se sacrificara la justicia por la sola omision de formalidades (Asamblea

Nacional COFJ, 2009).

Se colige que la eficacia en las instituciones publicas es esencial, por cuanto permite al
usuario acceder a los servicios de la forma mas adecuada posible, generando satisfaccion en el
mismo. Mds aun cuando son servicios de importancia sustancial en la vida de las personas, como

es en el &mbito judicial.

Segun Pedro Padilla (2018): “La eficacia constituye un principio esencial en el
funcionamiento de la Administracion publica, a la que impone la obtencion de resultados, lo que

afecta de manera directa a los empleados publicos” (pag. 1).

En el ambito judicial, se concibe al principio de eficacia en los siguientes términos: “El
principio de eficacia representa la exigencia de que esta pretension motivadora sea correspondida
en algun grado por los sujetos normativos. Un sistema juridico existe, en consecuencia, solo si sus

normas son eficaces” (Navarro, 1990).

De forma especifica, se puede hacer referencia al término “eficacia” en relacion al valor

probatorio; en ese sentido: “Dentro las garantias del debido proceso pueden encontrarse, la eficacia
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probatoria, es decir, la prueba ademas de ser util, pertinente y conducente debe ser obtenida acorde

a la moral y las buenas costumbres en concordancia con la ley” (Viera & Pachano, 2023).

Es asi que la Constitucion del Ecuador, en su articulo 424 establece que, todas las normas
y actos publicos deben acatar las disposiciones constitucionales, por cuanto de no hacerlo

careceran de eficacia juridica.

Simplificacion

Este principio es esencial en todos los procesos judiciales, debido que involucra una serie
de particularidades en torno al tiempo de tramitarse el caso judicial, es por ello que se determina
lo siguiente: “La simplificacion del proceso sefala que toda persona tiene derecho a una decision

judicial definitiva en un tiempo razonable” (Felipe, 2023).

Cabe destacar que el Codigo Orgéanico de la Funcién Judicial, en el articulo 18 establece
entre otros principios el de inmediacion, en el cual se destaca que el sistema procesal es un medio
para la realizacion de la justicia, por lo que las garantias del debido proceso deben ser respetadas

y aplicadas de forma correcta.

Por lo que el sistema judicial penal, en los Estados constitucionales de derechos y justicia,
los procesos deben cumplir con los términos y plazos establecidos para cada fase y etapa,

previamente establecido en la ley correspondiente.

En ese sentido, el Juez de la causa penal, cumple un rol fundamental, debido que tiene que
evitar todo retardo innecesario, favoreciendo de forma directa a la celeridad procesal y también a
la utilizacion de otros procedimientos para solucionar de forma méas rapida el conflicto; de hecho,
muchos dogmaticos han invocado al procedimiento abreviado como forma 4gil y oportuna de

sentenciar a una persona.
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Es importante sefialar que: “La simplificacion de los procesos judiciales también estan
fundamentados en la necesaria modernizacion de todos los componentes del Estado y también el
mejoramiento del sistema de enjuiciamiento también estd fundamentado en afianzar el contenido

de los numerosos convenios internacionales” (Ramirez, 2015).

Por lo descrito, el principio de simplificacion a pesar de no estar tipificado directamente
en el Codigo Organico Integral Penal, tiene su esencialidad en que el proceso judicial se efectué
durante un tiempo razonable, cumpliendo con los términos y plazos que establezca la ley

correspondiente.

Publicidad

En el sistema procesal acusatorio, el principio de publicidad tiene un rol fundamental, por
cuanto permite a las partes procesales tener pleno conocimiento del estado del caso judicial en el
cual se encuentran inmiscuidos; ademas que para varios dogmaticos este principio colabora en la

consecucion de una justicia transparente.

En ese sentido, se considera que este principio implica que el juzgamiento debe ser
transparente, objetivo e imparcial; otorgando la posibilidad para que cualquier persona o colectivo
tengan conocimiento del juicio oral, sobre todo con el objetivo de evitar arbitrariedades por parte

de los jueces.

Por ende: “El principio de publicidad se encuentra respaldado en que todas las personas
tienen derecho a un proceso publico como garantia del acusado frente a quienes ejercen la potestad
jurisdiccional, dicho siempre ademas se complementan con otros principios procesales”

(Noblecilla & Rogel, 2023).
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Por consiguiente, el Codigo Organico Integral Penal, define el principio de publicidad, en
el articulo 5, numeral 16 de la siguiente forma: “Todo proceso penal es publico salvo los casos de

excepcion previstos en este Codigo” (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Por esta razon, el principio de publicidad es esencial en los procesos judiciales, mas aun
en la legislacion ecuatoriana, la cual se basa en un sistema acusatorio; sin embargo, es importante
destacar que, ciertos casos judiciales penales son reservados, como los, delitos sexuales o aquellos

de menores infractores.

Cabe destacar que la primera etapa del proceso penal debe ser publico, pero para las partes
procesales, no para el publico en general, porque en caso de serlo, puede poner en riesgo la

investigacion.

Oralidad

El principio de oralidad ha sido implementado en las legislaciones de una serie de paises,
como es el caso del Ecuador; con la plena finalidad de que las audiencias se lleven a cabo de forma
oral; por lo tanto, los defensores técnicos de las partes procesales, puedan presentar los alegatos,

presentar, evacuar y contradecir pruebas; entre otros aspectos sustanciales.

Es asi que “la oralidad permite que la Litis se fije de manera oral ante determinado tribunal
a través del alegato, de manera que puedan suscitarse argumentos a favor y en contra del objeto

del debate, aparece como expresion de pleno debate juridico” (Paez Cuba, 2020).

Segun Marco Maldonado (2013):

La oralidad se consagra como un principio constitucional, puesto que a través de ella se

procura alcanzar el maximo valor del derecho, la justicia, que debe ser impartida de manera
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oportuna y plena, garantizada a través de las audiencias orales contradictorias en las que

las partes ejercen a plenitud el derecho de accion y contradiccion (pag. 119).

La Constitucion de la Republica establece este principio en el articulo 168, numeral 6: “La
sustanciacion de los procesos en todas las materias, instancias, etapas y diligencias se llevara a
cabo mediante el sistema oral, de acuerdo con los principios de concentracion, contradiccion y

dispositivo” (Asamblea Nacional Constituyente CRE, 2008).

El Cddigo Organico Integral Penal tipifica este principio, aquello se encuentra en el articulo
5, numeral 11, en el cual dispone que los procesos se llevaran mediante el sistema oral, por lo que
las decisiones se tomaran en la audiencia; en ese sentido, se utilizaran todos los medios técnicos

con la finalidad de dejar en constancia todas las actuaciones.

Concentracion
El principio de concentracion se encuentra interrelacionado directamente con el principio
de oralidad, debido que ambos apuntan a que el proceso penal se realice sin interrupciones

innecesarias, por lo que el pleno objetivo es que exista agilidad procesal en cada uno de los juicios.

Entonces, es concentrar una serie de actos procesales en uno solo, lo que implica que el
proceso se pueda realizar mas rapido; sin embargo, en ninguno de los casos, se deben omitir ciertas
formalidades que exige la ley, como, por ejemplo, el cumplimiento estricto de los términos, plazos,

fases y etapas.

Las audiencias respectivas deben realizarse conforme manda la normativa procesal, por lo
que es importante destacar la siguiente reflexion: “El principio de concentracion en materia penal,
refiere que en la etapa de juicio oral serd materia de juzgamiento solo los delitos objeto de la

acusacion fiscal” (Cubas Villanueva, 2005).
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La norma penal del Ecuador, define este principio, en su articulado 5, numeral 12, en el
cual se establece que el Juzgador concentrard y realizara la mayor cantidad de actos en una sola
audiencia; ademés que cada uno de los temas de discusion tienen que resolverse de forma

exclusiva, siempre y cuando con la informacion producida.

Imparcialidad
Es sin duda uno de los principios mas importantes en el sistema penal acusatorio, su
relevancia radica en una justicia imparcial, debido que este principio es exclusivo de los jueces,

por cuanto son los encargados de resolver y emitir sentencias conforme a

Derecho, por lo tanto, no deben tener “preferencia” para ninguna de las partes procesales.

Por lo que es esencial mencionar que, en la justicia se deben predicar los atributos mas
importantes de la ética y moralidad; entre los cuales sin duda destaca la imparcialidad que deben

tener los jueces.

La Constitucion en el articulo 75 determina que todas las personas tienen el acceso gratuito
a la justicia, la cual debe ser imparcial y expedita en relacion a sus intereses; el Codigo Orgénico
Integral Penal, tipifica este principio en el articulo 5, numeral 19, en donde establece que el
Juzgador cumplird su rol de administrar justicia conforme a la Carta Magna e Instrumentos

Internacionales de Derechos Humanos.

Por lo que el principio de imparcialidad tiene un rol trascendental en cada uno de los

procesos judiciales, porque en caso de que los jueces desestimen su autoridad, los sujetos
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procesales tendran incertidumbre, ya que no existiria igualdad, equidad y demads aspectos

esenciales.

Legalidad

El Cédigo Orgénico Integral Penal, establece sobre el principio de legalidad en el articulo
5, numeral 1, de la siguiente forma: “No hay infraccion penal, pena, ni proceso penal sin ley
anterior al hecho. Este principio rige incluso cuando la ley penal se remita a otras normas o

disposiciones legales para integrarla” (Asamblea Nacional COIP, 2014),

Entonces es importante destacar que, ninguna persona puede ser juzgada sin que haya la
tipificacion del hecho; para muchos dogmaticos, la legalidad es una fuente, por lo que es una de
las mas importantes en el Derecho Penal, ya que la omision del principio referido puede acarrear

nulidad del proceso respectivo.

Lo expuesto en el parrafo inmediato anterior tiene plena relacion con el aforismo latino
“Nullum crimen, sine praevia lege” el mismo significa que no puede haber delito ni menos atin
pena, sin que exista ley previa. Por lo que el hecho debe ser punible debidamente tipificado como

infraccion penal.

Por lo tanto, el principio de legalidad es la limitacion directa al “Ius Puniendi” por lo que
su aplicacion es primordial en los procesos judiciales del Ecuador; con estricta observancia en lo

que determina la Constitucion e Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

Como resultado se evidencia que desde la doctrina se conciben los principios del debido
proceso, inmediacion, eficacia, simplificacion, publicidad, oralidad, concentracion,

imparcialidad, legalidad; como parte de los principios rectores del proceso penal.
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EL PROCEDIMIENTO ABREVIADO
Naturaleza

El Procedimiento Abreviado desde su origen fue sujeto a una serie de debates, debido a
que en varias ocasiones se ha considerado que su aplicaciéon genera contraposicion a ciertos
derechos y principios que se encuentran regulados en la Constitucion de la Republica e

Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

Sin embargo, la naturaleza de dicho procedimiento se basa en la efectividad del sistema
penal, desde un punto de vista social, por cuanto, existe una inmediatez de la pena en el proceso

penal, sin retardos innecesarios (Zalamea, 2012).

En este tipo de procedimiento se destaca la celeridad procesal, la que tiene plena relacion
con la eficiencia de la administracion de justicia, debido que se reduce el tiempo en la resolucion
de los procesos, generando menores costos al Estado y la disminucion de la congestion de casos

judiciales en el sistema penal del pais (Hermosilla, 2016).

Por lo tanto, permite que exista concentracion en las etapas y por ende en los operadores
de justicia, sobre todo en la persecucion de ciertos delitos, de los cuales se desprenden aquellos
que provocan alarma social, manteniendo el discurso de evitar el colapso del sistema penal, el

mismo resultaria peligroso para el Estado (Marino, 2015).

Se considera que: ‘“el procedimiento abreviado, mejora de manera gradual todo el sistema
de administracion de justicia, debido al descongestionamiento tanto en fiscalias, en juzgados y
tribunales, asi como también la disminucioén de la poblacion carcelaria” (Cordova & Camargo,

2018).
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Por lo expuesto, este tipo de procedimiento especial tiene aspectos positivos como son la
celeridad procesal, la descongestion del sistema judicial y la reduccion de personas privadas de la

libertad sin una sentencia.

Caracteristicas
El procedimiento abreviado desde su propia naturaleza tiene varias caracteristicas que la
distinguen de otros procedimientos; entre las que se destacan las siguientes:

Agilidad procesal; Economia procesal; Negociacion de la condena; Condena sin juicio.

Agilidad procesal

Esta caracteristica se encuentra relacionada directamente con la celeridad procesal,
permitiendo asi, que los procesos judiciales se resuelvan de forma rapida, oportuna y eficaz;
evitando todo tipo de retardos injustificados, sobre todo en ciertas jurisdicciones donde la carga
procesal de los jueces es extensa, pero fundamentalmente su eficacia permite condenar al

procesado con resultados procesales rapidos.

Por lo tanto, se ha considerado que el procedimiento abreviado colabora de forma eficaz
en la consecucion de la agilidad procesal en materia penal; por cuanto, la situacion del procesado

se resuelve en un periodo corto de tiempo, obteniendo asi una sentencia condenatoria.

A pesar de los beneficios descritos de esta caracteristica, la misma presenta ciertas
cuestiones que pueden ocasionar una grave problematica o al menos la discusién en torno a
derechos, principios y garantias constitucionales; todo esto sera analizado de forma especifica en

parrafos posteriores.
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Economia procesal
Esta interrelacionado con la agilidad procesal, ya que presentan ciertas particularidades
desde el punto de vista de evitar actuaciones innecesarias que usualmente provocan retardo en el

proceso judicial.

Esta caracteristica también se centra en la eficiencia de la administracion de justicia;
partiendo desde la premisa que, mientras mas pronto se dicte una sentencia, mas eficiente es el
sistema procesal de un pais y de esta manera la victima también recibe una respuesta oportuna; lo
que sin duda es una reflexion subjetiva, por cuanto a criterio de una corriente del pensamiento

critico su aplicacion puede llegar a vulnerar derechos del infractor.

Se ha determinado que el principio de economia procesal en materia penal se enmarca
esencialmente en la eficiencia y eficacia de la administracion de justicia, considerando que es un
principio informativo con respecto al Derecho Procesal, por ende, influye directamente en la

tramitacion del proceso.

Es decir que, en el procedimiento abreviado existe como caracteristica esencial la
economia procesal, con la finalidad de lograr la eficacia y eficiencia del procedimiento penal, lo
que de esta manera ayudaria de forma directa a la administracion de justicia del pais; sin embargo,

ha sido objeto de criticas.

Negociacion de la condena

Esta es una de las caracteristicas esenciales, por lo que es importante destacar que para
Anitua (2005): “Abordar la pena en el procedimiento abreviado, cabe tener en cuenta que el
principio de proporcionalidad entre delito y pena se ve afectado, toda vez que la medida de la pena

ya no se establece por la gravedad del delito” (pag. 153).
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Por cuanto, la pena se establece conforme la negociacion entre el fiscal y el procesado, por
lo que el fiscal de forma fortuita adquiere poder sobre el procesado, ya que no solo es el titular de
la accion penal publica, sino también adquiere a su disposicion la posibilidad de negociar la pena

(Touma Endara, 2017).

Se concluye que, en el procedimiento abreviado el fiscal tiene todas las facultades, en
decidir, aquella potestad, para que sea procesado, quien debe haber aceptado su culpa previamente;
por lo que, el Juez en audiencia de juzgamiento solo se limita a revisar que la solicitud conforme
las reglas establecidas en la ley penal y que no exista vulneracion de derechos del procesado, sobre

todo su autoincriminacion.

Sin embargo, pueden existir casos en los cuales el procesado a pesar de sentirse inocente,
acepte someterse al procedimiento abreviado, sin tener pleno conocimiento de las consecuencias
del mismo; de hecho, se ha llegado a determinar que: “La discrecionalidad absoluta del fiscal a la
hora de determinar la pena dentro del procedimiento abreviado, arremete contra principios rectores

en la administracion de justicia, como la seguridad juridica” (Touma Endara, 2017).

Condena sin juicio

Esta singularidad retine cada uno de los aspectos y particularidades de las mencionadas
anteriormente, debido que el procedimiento abreviado de forma general no es un juicio completo,
pues aquel se reduce a una sola audiencia en el cual fiscalia presenta la solicitud correspondiente,

y el Juzgador acepta o rechaza la misma.

Si se analiza en la legislacidon nacional, todo juicio penal inicia con una denuncia o parte

policial, luego la respectiva investigacion previa, para continuar con la formulacién de cargos y
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consecutivamente la instruccion fiscal, para que tiempo después, se convoque a la audiencia
evaluar los resultados de la primera etapa procesal y para el respectivo llamamiento a juicio, todo

esto dividido en tiempos previstos en la norma procesal penal.

En el procedimiento abreviado aquello no sucede, puesto que, en muchos de los casos,
varias fases o etapas del procedimiento abreviado no se llegan a efectuar, ya que los individuos
por ciertos motivos, deciden someterse a este tipo de procedimiento, aceptando su culpabilidad,

por lo tanto, negociando la pena.

Como se ha sostenido, existen corrientes doctrinarias que consideran que:

El procedimiento abreviado rompe y viola todas las garantias del debido proceso
conquistadas en mas de doscientos afios de derecho penal liberal. Ahora se puede condenar
en juicio sumario, se admite la famosa méaxima que era propia del derecho civil: «a
confesion de parte, relevo e pruebay, se atenta contra el principio que fue la principal arma
contra la tortura en el proceso, que es la prohibicion de autoinculpacién (Avila Santamaria,

2013).

Sin embargo, esta es una de las corrientes que evidencia que existe un sin nimero de
reflexiones, debido que hay criterios en pro y en contra de la aplicacion de este procedimiento

especial.

Por lo descrito, la condena sin juicio, tiene una serie de cuestiones que afecta al debido
proceso, sobre todo en el Estado constitucional de derechos y justicia que ejerce la legislacion del
Ecuador. Por ende, es precisamente por estas razones los operadores de justicia deben actuar bajo

los principios de buena fe y lealtad procesal.
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CAPITULO II

LA AUTONOMIA DE LA VOLUNTAD
La autoinculpacion en el procedimiento abreviado
El término “autoinculpacion” hace referencia a la confesion verbal o escrita que hace una
determinada persona sobre un asunto legal en el cual se encuentra como parte procesal, dentro del
ambito penal, es la manifestacion libre y voluntaria acerca del cometimiento de una infraccion
delictivita, pero esta manifestacion tiene que ser verbal, en audiencia y ante un Juez competente,

atendiendo el principio de oralidad.

En el procedimiento abreviado se tramitan los delitos:

Con pena maxima privativa de libertad de hasta diez afios, son susceptibles de
procedimiento abreviado, excepto en delitos de secuestro, contra la integridad sexual y
reproductiva, extorsion, en caso del delito de violencia sexual contra la mujer o miembros
del nucleo familiar, actividades ilicitas de recursos mineros, abigeato con violencia,
financiacion del terrorismo y delitos cometidos como parte del accionar u operatividad de

la delincuencia organizada (Asamblea Nacional COIP, 2014).

En ese sentido, el agente fiscal encargado de la investigacion tiene la obligacion de reunir
los elementos de conviccion para solicitar formulacion de cargos; por lo que conforme prescribe
el articulo 635, numeral 2, la propuesta de procedimiento abreviado del fiscal podra presentarse
desde la audiencia de formulacién de cargos hasta la respectiva audiencia de evaluacion y

preparatoria de juicio.

26



El reconocimiento de la culpa, no necesariamente termina con el principio de presuncion
de inocencia, por cuanto la Constitucion y Tratados Internacionales de Derechos Humanos
determinan que se necesita una sentencia ejecutoriada para que la persona sea declarada como

culpable de los hechos imputados.

Por lo que se colige de forma inmediata que la autoinculpacion no rompe con el principio
de presuncion de inocencia por lo menos inicialmente; porque cabe destacar que el procedimiento
abreviado segun la normativa penal del Ecuador se debe sustanciarse conforme las reglas

establecidas y en audiencia oral y publica; por lo que, el Juez debera resolver sobre la solicitud.

Entonces, en la confesion del cometimiento de un determinado delito que realice la
persona, se deben observar una serie de cuestiones, como son: Voluntad y coaccion. Por cuanto,
la primera se refiere a que la persona manifieste voluntariamente la posibilidad de declararse como
culpable de los hechos que le acusan; en cambio que la segunda se refiere que, el sujeto no se
encuentre coaccionado para declararse como culpable, es decir, que no tenga presion de ningun
tipo, y que ademas se encuentre en el ejercicio pleno de su capacidad mental para que de esta

manera pueda decidir de forma auténoma su deseo de someterse a este procedimiento especial.

El procedimiento abreviado al ser una figura procesal utilizada en la gran mayoria de los
casos para terminar con el conflicto judicial de manera eficaz y en el menor tiempo posible, suele
inducirse al investigado para someterse a este tipo de procedimiento. De hecho, han existido casos
peculiares en los cuales el investigado se ha sometido sin tener total conocimiento de las
consecuencias que implica luego de emitida la sentencia por

escrito.
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Ejemplo:

En el proceso signado con el numero 09289-2017-00210 que se sustancio Unidad Judicial
Multicompetente del canton San Jacinto de Yaguachi de la provincia del Guayas, inicid con la
detencion de una persona de sexo femenino por parte de la policia nacional, por cuanto los agentes
de orden y seguridad observaron que la mujer estaba en un proceder extrafio, situacion que

alarmaba a los habitantes del sector.

Al momento de la detencion se encontr6é a dicha persona con ocho fundas plasticas que
hicieron presumir a la Policia el posible cometimiento del delito de trafico ilicito de sustancias
sujetas a fiscalizacion, una vez realizado el estudio del contenido de las fundas se verificd que se
trataba de heroina; por lo que, se procedié con la respectiva audiencia de flagrancia y formulacion

de cargos.

El fiscal solicitdo al Juez prision preventiva por treinta dias en contra de la persona
aprehendida, dicha solicitud fue aceptada. Mientras que, en la etapa de la instruccion fiscal, se
realizaron examenes toxicoldgicos y psicopaticos al individuo investigado, en los resultados de
los mismos se concluyd que la persona presentaba un problema de adiccidn a las drogas, por lo

que se sugirio que sea tratada en un centro especializado.

Sin embargo, de aquello, el fiscal de la causa, sugiri6 al defensor publico y a la persona
procesada someterse al procedimiento abreviado, la misma que fue aceptada, negociando una pena

privativa de libertad de tres afios y cuatro meses.

De esta manera se habria generado un perjuicio directo a la procesada, debido que el fiscal

no considerd que la mujer presentaba una adiccion a las drogas, menos aun del tratamiento de
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rehabilitacion que necesitaba; tampoco contemplo que, segun la legislacion nacional del Ecuador
la adiccién a las drogas es un problema de salud publica, asi lo establece la Constitucion de la
Republica en el articulo 364 de la siguiente forma: “Las adicciones son un problema de salud
publica. Al Estado le correspondera desarrollar programas coordinados de informacion,
prevencion y control del consumo de alcohol, tabaco y sustancias estupefacientes y

psicotrdpicas...” (Asamblea Nacional Constituyente CRE, 2008).

Finalmente, en los procesos penales en los cuales la persona procesada vaya a realizar la
confesion del cometimiento de un hecho delictivo; se debe verificar que esta confesion sea libre y
voluntaria, no basta con la autoinculpacion sin que aquella sea el resultado de su voluntad, pero
consiente de sus consecuencias, por cuanto puede existir una serie de variables, como se pudo

ejemplificar en el caso de lineas anteriores.

El principio de prohibicion de autoincriminacion

La legislacion ecuatoriana prohibe la autoincriminacion, es asi que la Constitucion de la
Republica en el articulo 77 determina que en todo proceso penal en el cual se haya privado de la
libertad a un individuo se deben respetar las garantias basicas, entre las que est4 el derecho a la
defensa, la cual incluye que: “Nadie podré ser forzado a declarar en contra de si mismo, sobre
asuntos que puedan ocasionar su responsabilidad penal” (Asamblea Nacional Constituyente CRE,

2008).

La Convencion Americana de Derechos Humanos, también tipifica la prohibicion de
autoincriminacion como una de las garantias bésicas del derecho a la defensa, aquello se encuentra
descrito en el articulo 8, numeral 2, literal g, de la siguiente forma: “Derecho a no ser obligado a

declarar contra si mismo o declararse culpable” (pag. 5).

29



Aquello lo sostiene el Coddigo Orgénico Integral Penal, por cuanto en el articulo 5, numeral
8, establece el principio de prohibicién de autoincriminacion, por lo que ninguna persona puede
ser obligada a declarar en contra de si mismo en cuestiones que pueden acarrear responsabilidades

de carécter penal.

En ese sentido, la normativa citada descansa en el hecho de que, ninguna persona puede
ser obligada a declarar en contra de si mismo, més alin en asuntos penales; no obstante, de aquello,
en el procedimiento abreviado a pesar que la normativa manifiesta que sera voluntad del
investigado en acceder a someterse al procedimiento descrito, no es menos cierto que pueden

existir casos en que su voluntad se encuentre coaccionada por algun agente externo.

Estos agentes externos, como la participacion de otros sujetos en la accion delictiva que
ejerzan presion sobre el investigado con la finalidad de que el proceso penal termine lo mas pronto
posible y de esa forma el agente fiscal finalice su investigacion, por ende, los demads participes no

sean descubiertos.

También como agente externo esta la condicién econdmica y social del investigado, por
cuanto existen casos penales en los cuales el sujeto no tiene los recursos econdomicos suficientes
para contratar una defensa técnica eficiente, por lo que no le queda mas que aceptar lo que sugiera
un defensor publico; de hecho, existen una serie de criticas al actuar de los defensores publicos,
en este sentido, genera un perjuicio directo a la persona acusada del cometimiento de la infraccion

penal.

Sin ser un agente externo, pero si un factor determinante, es cuando la persona investigada
no se halle dentro de sus condiciones mentales o psicoldgicas que le permitan analizar lo que esta

atravesando; en muchos de los casos esto sucede cuando detienen a un sujeto que consume
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sustancias psicotropicas, siendo adictos a las mismas, entonces es imposible que puedan decidir
sobre su culpabilidad. Por lo tanto, su estado de dependencia a las sustancias psicotropicas le

inhabilita su facultad de decidir.

En ese sentido, los agentes externos pueden ser influyentes para que una persona declare
en contra de si mismo, sin necesariamente que sea sugerido por el agente fiscal o cualquier otro
miembro de la administracion de justicia; por lo que en el procedimiento abreviado es necesario

que el Juez observe que no exista ningun tipo de agente externo o factor influyente.

Por lo tanto, el principio de prohibiciéon de autoincriminacion radica en que ninguna
persona puede ser obligada a declarar en contra de si mismo, menos aun de acciones que puedan
tener consecuencias de privacion de libertad; este principio se encuentra debidamente determinado
en la Carta Maga, Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos y el Cédigo Orgénico

Integral Penal.

El principio de presuncion de inocencia

Este principio se encuentra relacionado de forma directa con el principio de prohibicion de
autoincriminacion, debido que ambos protegen el derecho a la inocencia y el derecho a la libertad
personal; ademas de otros derechos, principios y garantias que se encuentran establecidos en los

distintos textos normativos.

La gran mayoria de dogmaticos en materia penal consideran que este tipo de principio es
uno de los mas esenciales dentro de la vida de las personas, ya que se encuentra relacionado con
el derecho a la libertad; como es de conocimiento, la libertad es el bien mas apreciado de los seres

humanos.
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La Constitucion de la Republica en el articulo 76, numeral 2, menciona que se presumira
siempre la inocencia de un individuo, por lo que serd tratada tal cual, siempre y cuando no exista

una sentencia condenatoria ejecutoriada que le declare como culpable de un determinado delito.

De igual forma, la Convenciéon Americana de Derechos Humanos, en el articulo 8,
establece que, en cualquier proceso penal, se debe presumir la inocencia del investigado o
procesado; ademas del respeto irrestricto al derecho a la defensa y debido proceso, consagrados

en la normativa pertinente.

El Codigo Organico Integral Penal, describe el principio de presuncion de inocencia dentro
de los principios procesales, esto es en el articulo 5, numeral 4, en el que se menciona que toda

persona es inocente hasta que se demuestre lo contrario, a través de una sentencia ejecutoriada.

Entonces, el principio de presuncion de inocencia es de radical importancia en la
legislacion nacional del Ecuador, debido que, en los casos judiciales de caracter penal, se debe
respetar el estatus de inocencia del investigado, por lo que su culpabilidad se debe probar en juicio,

conforme las reglas del debido proceso.

Sobre la autonomia de la voluntad, el principio de prohibicion de autoincriminacion y el
principio de presuncion de inocencia, en una encuesta realizada en el afio 2020, se reflejaron los

siguientes datos:

r
Grafico 1
PREGUNTAS TOTAL RESPUESTAS RESPUESTAS
ENCUESTADOS SI NO
1.- Considera Usted que en Ecuador el derecho 34 25 o

a la no autoincriminacion es respetado?

2.- ;Para Usted, el Procedimiento Penal 34 27
Abreviade es mnconstitucional?

(]
(N
[
o

3.- ;Considera Usted. en el momento que el 14
procesado acepta la responsabilidad penal del

hecho por el cual estd siendo investigado se

viola su derecho constitucional a2 no declarar en

contra de si mismo?

")

4.- ;Considera Usted, que el procedimiento 34 21 1
penal azbreviadeo violz tratados internacionales
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Fuente: (Guerrero & Zamora, 2020).

Los resultados destacan que la gran mayoria de encuestados consideran que el principio de
prohibicion de autoincriminacion y el principio de presuncion de inocencia tienen un alto riesgo
de ser vulnerados al momento de la tramitacion del procedimiento abreviado; sin embargo,
consideran que si es una forma agil de terminar el proceso judicial. Por lo tanto, se colige que los
principios referidos si se encuentran en estado vulnerabilidad al momento de la aplicacion del

procedimiento abreviado.

El Derecho a la libertad

Es uno de los derechos que sin duda forman parte de los mas influyentes dentro de la vida
de las personas, debido que su importancia radica en que los individuos desde su nacimiento son
libres, por lo que pueden a lo largo de los afios, ejercer acciones a voluntad propia y con total

libertad, sin ningun tipo de restriccion, siempre y cuando no transgredan el derecho de otro.

En ese sentido, el derecho a la libertad se encuentra relacionado con el principio de
presuncion de inocencia; debido que todas las personas son inocentes hasta que se demuestre lo

contrario mediante una sentencia condenatoria debidamente ejecutoriada, de tal forma que cuando
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la administracion de justicia prive la libertad a un sujeto, varios de sus derechos se limitan mientras

dure la pena.

Existe una serie de derechos que estan limitados, por ejemplo, el derecho a la asociacion,
derechos de libertad de movimiento, derecho a la libertad de reunion, derechos de participacion,

derechos politicos, entre otros.

En el contexto ecuatoriano, se evidencia que cuando una persona es privada de su libertad
queda en estado de vulnerabilidad, por cuanto en los centros carcelarios no existen las garantias
debidas para que se configure una rehabilitacion social como lo establece el Codigo Organico

Integral Penal.

Varios derechos se transgreden en los centros carcelarios, como son el derecho a la
integridad personal, derecho a vivir sin violencia, derecho a no recibir tratos crueles o inhumanos,
y, sobre todo, el derecho a la vida; sin embargo, a pesar de ese contexto, el Estado ecuatoriano no

ha adoptado politicas publicas efectivas para que no sucedan dichas vulneraciones.

La Constitucion de la Republica en el articulo 35 menciona cuales son las personas que
forman parte de los grupos de atencidn prioritaria, en el que se incluye de forma directa a las
personas privadas de su libertad; por lo que el Estado tiene la obligacion de dar atencion prioritaria

a este grupo vulnerable.

Es asi que cuando la persona se somete al procedimiento abreviado y es condenada pierde
una serie de derechos descritos anteriormente, pero a mas de ello, queda en estado de
vulnerabilidad por el contexto actual de los centros carcelarios del pais, donde se pueden llegar a

vulnerar los derechos determinados en el articulo 51 de la Carta Magna.



Presunta eficacia judicial del procedimiento abreviado

El sistema acusatorio penal tiene entre una de sus finalidades contar con una administracién
de justicia accesible, proba e imparcial; por el mismo hecho, existe varios procedimientos
regulados en la normativa, por cuanto cada uno de ellos, cuenta con caracteristicas y

particularidades.

Por el término “eficacia” se entiende que es la capacidad de lograr algo especifico sobre
alguna determinada cuestion, por lo que el resultado es lo més importante dentro del proceso que
se ha propuesto en la administracion de justicia, que se centra basicamente en obtener una

resolucion o sentencia jurisdiccional que ponga fin al proceso.

Por lo tanto, eficacia de un procedimiento se observa cuando la justicia prima sobre
cualquier otra cuestion, respetando los principios procesales y los derechos de las partes o sujetos
procesales; es asi que el procedimiento abreviado surgié como una necesidad de tener un
mecanismo procesal distinto que permita terminar los procesos penales en el menor tiempo

posible.

Sin embargo, el debate se centra si es que la reduccion de tiempo en la condena de un
sujeto, significa la eficacia de este tipo de procedimiento; por lo que han surgido una serie de
reflexiones, entre las que se debaten aspectos del derecho del debido proceso, principio de

presuncion de inocencia y principio de prohibicion de autoincriminacion, entre otros.

En este orden de ideas, el condenar a un sujeto en el menor tiempo posible no significa
necesariamente que el procedimiento sea eficaz; puesto que se evidencia que pueden existir ciertas
vulneraciones a derechos consagrados en la Constitucion de la Republica e Instrumentos

Internacionales de Derechos Humanos.
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Es imperante la necesidad de realizar un analisis de fondo sobre la naturaleza del
procedimiento abreviado, por cuanto, en ninguno de los casos puede ser considerado como eficaz,
por el simple hecho de que se condena en el menor tiempo posible a una persona. Por lo tanto, se
verifica que derechos y principios constitucionales estan en estado de vulnerabilidad cada vez que

se aplica este procedimiento especial

Aceptacion del hecho factico

Relacionado directamente con la autonomia de la voluntad, aceptar el cometimiento de una
infraccion penal por parte del investigado, genera una serie de cuestiones relevantes de verificar,
por ejemplo, si es que en realidad la aceptacion del hecho es la comprobacion de que el individuo

haya cometido el hecho punible.

Pues, en el caso citado anteriormente, se verifico que efectivamente la persona no cometio
la infraccion penal, sin embargo, accedid al pedido del fiscal para solicitar someterse al
procedimiento abreviado y tener una pena negociada; en diversos procesos penales pueden existir

casos analogos.

Otro aspecto sustancial es que si una persona decide aceptar el hecho factico punible y el
fiscal decide aplicar el procedimiento abreviado con la voluntad del investigado ante un Juez
competente, y este ultimo accede a la solicitud y emite una sentencia condenatoria, finalizando asi
el proceso penal; pero que sucede en el caso de que exista mas implicados que participaron en el
hecho punible, los mismos ya no serian “descubiertos” por el fiscal si no formaron parte de la
investigacion inicial.

Segun los autores Maier y Bovino (2001), sobre la aceptacion del hecho factico en el

procedimiento abreviado consideran que, en ciertos paises del Continente Europeo, no es
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suficiente el reconocimiento de la culpabilidad, ya que no necesariamente eso significa la
terminacion del proceso, por cuanto el fiscal tiene la obligacion de seguir la investigacion del

hecho punible, hasta hallar toda la verdad (pag. 121).

Por lo tanto, en ninguno de los casos la aceptacion del hecho factico significa que el
proceso penal debe terminar inmediatamente, sino que, debe ser obligacion del agente fiscal seguir
investigando los hechos, por cuanto pueden aparecer en el futuro de otros sujetos involucrados,

pruebas y otras cuestiones relativas al proceso penal.

La Posible vulneracion de la autonomia de la voluntad en la aceptacion del hecho factico

El principio de prohibicion de autoincriminacion ademas de estar reconocido por la
Constitucion de la Republica e Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos, también se
encuentra establecido en el Codigo Organico Integral Penal esto es en el articulo 8, numeral 5 de
la siguiente forma: “ninguna persona podra ser obligada a declarar contra si misma en asuntos que

puedan ocasionar su responsabilidad penal” (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Sin embargo, el procedimiento abreviado no considera de forma expresa el principio de
prohibicion de autoincriminacion. De hecho, al utilizar el procedimiento abreviado mismo que
esta regulado en el COIP, el Juzgador debe observar los “extremos” del ordenamiento juridico, sea

este principio o derecho; con la finalidad de que exista un correcto ejercicio del proceso penal.

Por lo que la Corte Constitucional del Ecuador se ha pronunciado sobre la aplicacion del

procedimiento abreviado, en donde ha expresado de forma directa que:

No solamente resultan aplicables las garantias del debido proceso reconocidas en los
articulos 76 y 77 de la Constitucion de la Republica, sino que éstas deben ser garantizadas

de forma integral y gozan de una relevancia especial al tratarse de un proceso penal que
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puede derivar en restricciones al derecho a la libertad personal de los sujetos involucrados

(Sentencia: No. 189-19-JH/21, 2019).

Por lo que se concluye que, como se concibe el procedimiento abreviado, vulnera el
principio de autoincriminacion, porque a pesar que este tipo de procedimiento es un factor esencial
de economia procesal, en ninguno de los casos puede estar por encima de los derechos
constitucionales que corresponden directamente a las personas, por cuanto son catalogados como
fundamentales es decir esenciales para el correcto funcionamiento de un Estado de derecho y sus

asociados.

CAPITULO I1I

EL PROCEDIMIENTO ABREVIADO EN LA LEGISLACION DEL ECUADOR

El Estado constitucional de derechos y justicia

El Ecuador, a raiz de la Constitucion del 2008 vigente en la actualidad, tuvo una
transformacion social y juridica, por cuanto, se establecid que nuestra patria debia ser definida
como un Estado constitucional de derechos y justicia; esto ha permitido que se conciba al ser
humano como el principio, el centro y el fin; determinando derechos, principios y garantias en

favor de los ciudadanos.

Este cambio profundo ha influenciado de forma directa en la vida politica, social y juridica
del pais, debido que el Estado es el responsable de velar por los derechos de las personas, por lo
que la omision de responsabilidades del Estado, acarreara las respectivas sanciones determinadas

en la propia Constitucion de la Republica.
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Se considera que, con la actual Constitucion, el Ecuador también se alejé de sistemas
tradicionales de justicia, como por ejemplo del sistema de la Antigua Roma; debido que en la
actualidad los jueces deben aplicar directamente los derechos y garantias establecidas en la Ley

Suprema e Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

Es asi que la Constitucion de la Republica, contempla el siguiente orden jerarquico de

aplicacion de las normas:

a. Constitucion.

b. Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

c. Leyes Organicas.

d. Leyes Ordinarias.

e. Normas regionales y ordenanzas distritales.

f. Decretos y reglamentos.

g. Acuerdos y resoluciones.

h. Actos y decisiones de poderes publicos (Asamblea Nacional Constituyente CRE, 2008).

En ese sentido, en los afos posteriores al 2008, los legisladores nacionales comenzaron a
reformar, derogar y crear ciertos textos normativos con el pleno fin de adaptar los mismos a los

derechos, principios y garantias establecidos en la Constitucion.

Segun Nufiez (2014):
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El constitucionalismo contemporaneo tiene el afan de describir y destacar los logros de la
constitucionalizacion, es decir de aquel proceso causado por una revitalizada Constitucion
que ha ocasionado una modificacion de los sistemas juridicos respecto de lo existente antes

del despliegue del proceso mismo y que deviene en el Estado constitucional de derecho
(pag. 159).

Por lo que el Estado constitucional de derechos, es un cambio significativo entorno al
modelo tradicional positivista del Estado, es asi que la Constitucion pasa a ser una fuente directa
de derecho, y con ello las normas constitucionales son las indicadas para disciplinar las relaciones

entre el Estado y los ciudadanos.

La aplicacion de los derechos, principios y garantias establecidas en la Constitucion de la
Republica del Ecuador, deben ser obligatoriamente cumplidos por los Jueces en cada uno de los
procesos judiciales; teniendo en cuenta que, segun la legislacion ecuatoriana, todos los Juzgadores
anivel nacional deben tener competencia en materia constitucional. Esto debido a que, en la tlltima
consulta popular, gano la pregunta en referencia a la creacion de unidades judiciales especializadas

en materia constitucional; sin embargo, dicha creacion se ha hecho esperar hasta el momento.

Los derechos sociales involucran a todos los poderes publicos, es decir a todas las entidades
del Estado, por lo tanto, de forma general, todas las instituciones publicas deben respetar las
disposiciones constitucionales, en caso de vulneracion a los mismos, las sanciones se encuentran

descritas en las disposiciones legales pertinentes.
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El Derecho a la defensa en el Procedimiento Abreviado
El estudio del procedimiento abreviado, también obliga hacer hincapié al derecho a la
defensa, generando una serie de cuestiones y debates por la presunta vulneracion de ciertos

derechos y / o principios constitucionales.

El derecho a la defensa, desde sus origenes, fue concebido como un derecho humano
basico; por lo tanto, las personas tienen el acceso a la garantia de un juicio imparcial, lo cual se
aplica para todos los procedimientos judiciales, mas aun en los procesos penales, en los cuales, en

la mayoria de los casos, se resuelve la libertad o no de un individuo.

Este derecho se encuentra consagrado en la gran mayoria de legislaciones a nivel mundial,
empero, su rango de importancia es diferente, por cuanto siempre va depender el tipo de modelo

de Estado que tenga cada nacion.

En Ecuador, al ser un Estado constitucional, recoge este derecho como uno de los
fundamentales que se encuentran consagrados en la Constitucion de la Republica, su importancia
es sustancial; sin embargo, la aplicacion del procedimiento abreviado ha traido consigo la

interrogante de que si existe vulneracion a la defensa en ese tipo de procedimiento.

Por otro lado, el derecho a la defensa forma parte de las reglas basicas del debido proceso,
en especifico en el articulo 76, numeral 7, determina las garantias del derecho prenombrado que

son las siguientes:

a. Nadie puede ser privado del derecho a la defensa.

b. Contar con el tiempo y los medios para preparar su defensa.

c. Ser escuchado en el momento oportuno en igualdad de condiciones.
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d. Procedimientos publicos, salvo excepciones.

e. Nadie podra ser interrogado sin la presencia de su abogado.

f. Ser asistido gratuitamente por un traductor o intérprete.

g. Ser asistido por un abogado particular o defensor publico.

h. Presentar de forma verbal o escrita los argumentos.

i. Nadie puede ser juzgado més de una vez por la misma causa y materia

j. Los testigos estan obligados a declarar ante el Juez.

k. El juzgador debe ser siempre independiente, imparcial y competente.

1. Resoluciones y/o sentencias de los poderes publicos deberan ser motivadas.

m. Recurrir el fallo o resolucion (Asamblea Nacional Constituyente CRE, 2008).

El procedimiento abreviado desde una perspectiva general no vulnera el derecho a la
defensa, por cuanto la persona investigada de cometer una infraccién penal, siempre tiene la

oportunidad de contar con un abogado defensor publico o privado.

No obstante, con respecto a “contar con el tiempo y los medios para preparar su defensa”

el procedimiento abreviado condiciona a la persona investigada en torno al tiempo y a los medios



para tener una defensa técnica y objetiva; debido que en multiples ocasiones, el individuo al
momento de ser detenido, tiene cierta “presion” de declarar en su propia contra; esto sucede sobre
todo en las personas que tienen un contexto social y econémico por debajo de lo normal, como

por ejemplo, las individuos con pobreza extrema.

Sobre “ser escuchado en el momento oportuno en igualdad de condiciones” es importante
destacar que, en el momento de la audiencia, el Juez conoce la solicitud de someterse a un
procedimiento especial por parte del fiscal y con la aprobacion de la defensa del procesado, es
decir al procedimiento abreviado, exige al Juez consultar de forma personal al individuo si es que
ha prestado su consentimiento de forma libre, informada y sin coaccion, ademas debe explicar
que tiene derecho a un juicio oral al cual renuncia y las correspondientes indicaciones sobre las

consecuencias que trae consigo la imposicion de una pena.

En ese sentido, el procesado en el instante preciso de la audiencia, si es escuchado en el
momento oportuno y en igualdad de condiciones, por cuanto el Juez le consulta sobre si ha
prestado su consentimiento a someterse al procedimiento abreviado; por lo que de forma general

no vulnera la garantia descrita.

La garantia de la motivacion en el procedimiento abreviado

La motivacion es una garantia fundamental del debido proceso, por lo que su aplicacion en
cada una de las causas judiciales es esencial, por ende, los Juzgadores tienen la obligacion de
emitir las sentencias con la debida fundamentacion conforme a los hechos y a las normas legales

aplicadas.

La garantia de la motivacion debe ser clara y pertinente, con el debido respeto a las normas

juridicas y principios, ademads de, en este caso, sefialar que la parte procesada esta consintiendo de
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manera expresa la aplicacion de este procedimiento especial, es decir, la admision del hecho

punible que se le esta atribuyendo.

La Corte Constitucional del Ecuador, en multiples ocasiones se ha referido sobre la
obligacion que tienen los Juzgadores de emitir sus sentencias con la debida garantia de la

motivacion, la sentencia numero 203-14-SEP-CC (2014) dice:

La motivacion impone al juez el deber de expresar en la sentencia los fundamentos de
hecho y de derecho que sustentan lo decidido. Esta exigencia persigue una doble finalidad,
por una parte, controlar la arbitrariedad del sentenciador, pues le impone justificar el
razonamiento 16gico que siguié para establecer una conclusion y, ademads, garantizar el
legitimo derecho de defensa de las partes, considerando que estas requieren conocer los

motivos de la decision para determinar si estdn conformes con ella (pag. 6).

La Constitucion de la Republica del Ecuador establece la garantia de la motivacion en el

articulo 76, numeral 7, letra L de la siguiente forma:

Las resoluciones de los poderes publicos deberan ser motivadas. No habrd motivacion si
en la resolucion no se enuncian las normas o principios juridicos en que se funda y no se
explica la pertinencia de su aplicacion a los antecedentes de hecho... (Asamblea Nacional

Constituyente CRE, 2008).

El deber de la motivacion en las sentencias constituye de forma directa la vinculacidon con
la correcta administracion de justicia, debido que la motivacion sirve para la proteccion de los
derechos de las personas, més atin en procesos penales, los cuales por lo general revisten de mayor

importancia ya que se discuten derechos como el de la libertad e inocencia.
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La jurisprudencia ecuatoriana, ha fortalecido el deber de motivacion en las sentencias,
debido que se ha establecido tres parametros esenciales, los cuales son la razonabilidad, logica y
la comprensibilidad; por ende, se discute si las sentencias del procedimiento abreviado cumplen

con los tres parametros descritos.

Un estudio realizado por los autores Wilson Cacpata, Silvia Cedefio, Edwin Prado,
Antonella Gil (2021), sobre sentencias por procedimiento abreviado en delitos de robo, emitidas
en los Juzgados Penales del Canton Santo Domingo en el primer semestre del afio 2020, se

determiné que:

De los 10 casos en estudio en torno a los delitos de robo sustanciados en procedimiento
abreviado [...] se tiene como resultado que 4 sentencias se encuentran correctamente
motivadas, en las cuales se cumplié con los parametros minimos establecidos por la Corte
Constitucional en torno a la motivacion de las sentencias, asi como el cumplimiento de los

estandares establecido por la Corte Interamericana de Derechos Humanos (pag. 14).

Ademas, sefiala que la vulneracion a la garantia de la motivacion tiene mayor incidencia
en la falta de logica, debido que no se establece de forma correcta el nexo causal y las
correspondientes categorias dogmaticas del delito, ya que solo se hace una breve enunciacion de
los hechos, pero no se presenta una debida interrelacion con la responsabilidad penal del procesado

(Cacpata y otros, 2021).

Por ultimo, el autor determina que se evidencia la existencia de la vulneracion a la garantia
de la motivacion para establecer la responsabilidad penal del procesado en las sentencias por
procedimiento abreviado en el Cantdén Santo Domingo en el primer periodo de 2020; por lo que

es importante que exista capacitacion continua a todos los jueces penales a nivel nacional, en el
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que se debe incluir a los agentes fiscales, con la Unica finalidad de que exista una correcta

aplicacion de este tipo de procedimiento especial.

El procedimiento abreviado en el Cédigo Organico Integral Penal

En el afio 2014 surge el Codigo Organico Integral Penal de ahora en adelante COIP, en
donde se desarrollan los principios procesales, tipificando las infracciones penales, y
estableciendo sanciones correspondientes a los diferentes delitos y contravenciones; pero asi
también, determinando los procedimientos penales; regulando la rehabilitacion social y la

reparacion integral.

El COIP, regula 5 procedimientos especiales enumerados en el articulo 634, los cuales son:

1. Procedimiento abreviado

2. Procedimiento directo

3. Procedimiento expedito

4. Procedimiento para el ejercicio privado de la accion penal.

5. Procedimiento unificado, especial y expedito para el juzgamiento y sancion de los delitos

de violencia contra la mujer o miembros del nicleo familiar (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Es asi que el procedimiento abreviado forma parte de los procedimientos especiales, se
encuentra regulado desde el articulado 635 al 639 del Codigo Organico Integral Penal, sin

embargo, en el articulo 635 se establece sus reglas:
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1. Las infracciones sancionadas con pena maxima privativa de libertad de hasta diez
afos, son susceptibles de procedimiento abreviado, excepto en delitos de secuestro,
contra la integridad sexual y reproductiva, extorsion, en caso del delito de violencia
sexual contra la mujer o miembros del ntcleo familiar, actividades ilicitas de
recursos mineros, abigeato con violencia, financiacién del terrorismo y delitos
cometidos como parte del accionar u operatividad de la delincuencia organizada.

2. La propuesta de la o el Fiscal podra presentarse desde la audiencia de formulacion
de cargos hasta la audiencia de evaluacion y preparatoria de

juicio.

3. La persona procesada debera consentir expresamente tanto la aplicacion de este
procedimiento como la admision del hecho que se le atribuye.

4. La o el defensor publico o privado acreditara que la persona procesada haya
prestado su consentimiento libremente, sin violacion a sus derechos
constitucionales.

5. La existencia de varias personas procesadas no impide la aplicacion de las reglas
del procedimiento abreviado.

6. En ningln caso la pena por aplicar podra ser superior o mas grave a la sugerida por

la o el Fiscal (Asamblea Nacional COIP, 2014).

De lo descrito, es necesario analizar la regla referente a “la propuesta de la o el Fiscal podra
presentarse desde la audiencia de formulacion de cargos hasta la audiencia de evaluacion y
preparatoria de juicio” debido que en la gran mayoria de los casos el fiscal es quien sugiere al

investigado someterse a este procedimiento.



Por lo que el rol del Fiscal en el procedimiento abreviado siempre es sustancial; en ese
sentido, su rol de objetividad siempre debe primar por sobre cualquier otro aspecto, sobre todo al

momento de sugerir la pena a imponer al procesado.

También es importante analizar la regla relativa a “la o el defensor publico o privado
acreditara que la persona procesada haya prestado su consentimiento libremente, sin violaciéon a
sus derechos constitucionales” el debate entra a influir sobre todo cuando el abogado es un

defensor publico y sus displicencias al momento de ejercer su trabajo.

Se han generado criticas sobre el rol del defensor publico en los procedimientos
abreviados, de hecho, los autores Héctor Mosquera, Eduardo Gonzalez y Angel Barrios (2020)

sefalan que:

Como es de conocimiento de todos, en la practica los presupuestos legales contenidos en
la letra son totalmente distintos, puesto que en la mayoria de los casos los patrocinios
puestos a consideracion de la Defensoria son duramente criticados y cuestionados por el

deficiente desempefio de su rol como defensores de los desprotegidos (pag. 42).

Los mismos autores consideran que los defensores publicos deben tener presupuestos
logicos antes de sugerir al individuo someterse al procedimiento abreviado; como es analizar los
elementos de conviccion de cargo y de descargo; y de igual forma analizar los criterios de

valoracion probatoria como es la legalidad, pertinencia, conducencia y nexo causal, entre otros.

Continuando con el analisis de procedimiento abreviado en el COIP, el articulo 636
determina su tramite, en el cual manifiesta que el fiscal sera el encargado de proponer al procesado

y a su defensa técnica someterse a este tipo de procedimiento, por lo que el procesado debera
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aceptar cada uno de los hechos que se le imputan con la respectiva calificacion juridica que se

daré a los mismos, su participacion y la pena impuesta, por tltimo, la reparacién a la victima.

El deber de la defensa técnica es poner en conocimiento a la persona procesada la
posibilidad de someterse al procedimiento abreviado, informandole de forma adecuada en que

consiste y las consecuencias juridicas que conlleva aquello.

Cabe mencionar que, la aceptacion de la responsabilidad debe ser de forma libre, voluntaria
e informada, por lo que, ¢l fiscal presentara el documento al Juez Penal, solicitando fecha y hora

para que se lleve a cabo la audiencia de solicitud de procedimiento abreviado.

La pena sera el resultado del andlisis de cada uno de los hechos imputados y aceptados,
asimismo de otras circunstancias que sirvan como agravantes, o en su defecto como atenuantes,
ademas se referird tanto a las penas privativas y no privativas de libertad; por lo tanto, en caso de
pena privativa de libertad “la rebaja sera de hasta un tercio de la pena minima prevista para el tipo

penal” (Asamblea Nacional COIP, 2014).

La audiencia para este tipo de procedimiento abreviado, se encuentra regulado en el
articulo 637, en el cual manifiesta que cuando el Juzgador reciba la solicitud de fiscalia para
someterse a este tipo de procedimiento especial por parte del procesado, convocara a audiencia

dentro de las 24 horas siguientes, la audiencia serd publica y oral.

Si es que el Juez acepta la solicitud de procedimiento abreviado, inmediatamente instalara
la audiencia y procedera a dictar la correspondiente sentencia condenatoria; cabe destacar que el
Juzgador consultard a la persona procesada sobre su consentimiento libre en la aceptacion de este
tipo de procedimiento especial; la victima podré presentarse a la audiencia y ser escuchada por el

Juez.
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En caso de que “la solicitud al procedimiento abreviado se presente en la audiencia de
calificacion flagrancia, formulacion de cargos o en la preparatoria de juicio, se podra adoptar en
la misma audiencia, sin que para tal proposito se realice una nueva” (Asamblea Nacional COIP,

2014).

El articulo 638 establece la resolucion de este tipo de procedimiento especial, en el cual se
determina que, el juzgador dictara sentencia en la misma audiencia, dicha decision debera incluir
el andlisis sobre los hechos y la participacion aceptada por el procesado. Es importante manifestar

que:

Si el juez considera que la calificacion juridica del hecho punible, la pena a imponer y la
forma de reparacion acordada, son razonables y obran elementos de conviccidn suficientes,
dispondra en la sentencia la aplicacion de la pena acordada y la forma de reparacion; la

sentencia solo sera impugnable por apelacion (Asamblea Nacional COIP, 2014).

El articulo 639 establece que, si el Juez no acepta la solicitud por no cumplir con los
requisitos necesarios, rechazard y ordenara se continte la tramitacion de la causa mediante el

procedimiento ordinario.

La pena en el procedimiento abreviado
Con todo lo antes mencionado, se entiende que, el procedimiento abreviado no aplica para las

infracciones penales con pena privativa de libertad de mas de 10 afos, y en los siguientes delitos:

Secuestro, contra la integridad sexual y reproductiva, extorsion, en caso del delito de
violencia sexual contra la mujer o miembros del ntcleo familiar, actividades ilicitas de

recursos mineros, abigeato con violencia, financiacion del terrorismo y delitos cometidos
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como parte del accionar u operatividad de la delincuencia organizada (Asamblea Nacional

COIP, 2014).

El articulo 636 en su parte final menciona que: “Para el caso de la pena privativa de
libertad, la rebaja sera de hasta un tercio de la pena minima prevista para el tipo penal” (Asamblea

Nacional COIP, 2014).

En ese sentido, para la aplicacion de la rebaja de penas en el procedimiento abreviado se
deben observar las reglas descritas en el COIP. Por ejemplo, si la sancion privativa de libertad de
una infraccion penal es de 1 a 3 afios, se calcula con el minimo de la pena, es decir de un afio, por

lo que el tercio es cuatro meses, entonces la sancidon a imponer es de 8 meses.

El articulo 46 del COIP dispone que:

Atenuante trascendental. - A la persona procesada que suministre datos o informaciones
precisas, verdaderas, comprobables y relevantes para la investigacion, se le impondra un
tercio de la pena que le corresponda, siempre que no existan agravantes no constitutivas o

modificatorias de la infraccion (Asamblea Nacional COIP, 2014).

Por ende, si la conducta se adecua a lo que dispone el articulo 46, la persona sera
sancionada solo con ¢l un tercio de la pena correspondiente. Por ejemplo, si la sancidn privativa
de libertad de una infraccion penal es de 1 a 3 afios, se calculara con el minimo de la pena, es decir

de un afo, por lo que la sancion serd de cuatro meses.

Para terminar, existe corrientes de pensamientos criticos en torno a la sancion que se

impone en el procedimiento abreviado, por cuanto se considera que en el Ecuador prima el

51



absolutismo del Derecho Penal del Enemigo, en donde siempre habrd menos opresion para el

procesado; debido que aquello reflejan las penas impuestas.

El impacto del procedimiento abreviado en la Unidad Judicial Penal de Azogues

La aplicacion del procedimiento abreviado ha generado una serie de debates sobre la
legislacion penal, considerando que el Ecuador es un Estado constitucional de derecho, lo que
involucra el respeto irrestricto a los derechos, principios y garantias establecidas en la Constitucion

de la Republica.

Por lo tanto, se ha observado que, su impacto en distintas sedes judiciales es variado,
debido que existen cantones en los cuales hay mayor cometimiento de infracciones penales, o en
general sucesos que ameritan investigaciones penales; son embargo existen cantones que los

indices de investigaciones penales son menores.

La fiscalia provincial del Cafiar, en su informe de rendicion de cuentas del afio 2023, detallo
el ranking de las 10 principales noticias del delito por tipo penal, que se detallan en el siguiente

cuadro estadistico:

Grafico 2

PRESUNTO DELITO NOTICAS DEL %
DELITO

816 15,13
725 13,44
634 11,75
434 8,05
391 7,25
343 6,36
227 4,21
207 3,84
150 2,78
115 23
107 1,98
1245 23,08

5.394,00 100,00
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(Fiscalia Provincial del Canar, 2023).

En el cual se establece que existieron 5.394,00 noticias de delitos; entre las infracciones
penales mas recurrentes son: robo, intimidacion, violencia en contra de miembros del nucleo
familiar, hurto, estafa, extorsion y dafios materiales. Segiin el mismo informe, detalla la cantidad
de delitos flagrantes en los cuales intervino fiscalia solo en el Cantén Azogues, se detalla a

continuacion:

Grafico 3

nActuaciones de Delitos Flagrantes
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AZOGUES BIBLIAN CANAR DELEG ELTAMBO LA TRONCAL SUSCAL

(Fiscalia Provincial del Canar, 2023).

Entonces, se evidencia que Azogues es el segundo Canton de la Provincia del Cafiar que
tuvo la mayor cantidad de actuaciones de delitos flagrantes en el afo 2023; por lo tanto, en la
presente investigacion se realizd 30 encuestas a secretarios de la Unidad Judicial Penal, fiscales

del canton Azogues, y abogados en libre ejercicio profesional.
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Las 30 encuestas, se dividid en cinco preguntas, con el objetivo de saber si los encuestados
conocen el procedimiento abreviado, si es que consideran que es eficaz y por Gltimo si consideran
que la aplicacion vulnera derechos constitucionales como el debido proceso y el principio de

prohibicion de autoincriminacion.

Grafico 4.

Pregunta 1: JDesde  cuando  hay
procedimiento abreviado en la legislacion
ecuatoriana?

H7014 ®2017 ®2018 =

Fuente: Elaborado por los autores.



Se refleja que 26 encuestados que corresponde al 87%, consideran que existe el
procedimiento abreviado desde el surgimiento del Codigo Organico Integral Penal, es decir en el
afio 2014; el otro 13% se divide en 1 encuestado que menciona en el 2017 y 3 refieren el 2018

como el surgimiento de este procedimiento.

Por lo tanto, la mayoria de encuestados tienen conocimiento que desde el surgimiento del
COIP (2014) se incluy6 el procedimiento abreviado como un procedimiento especial; cabe
destacar que este tipo de procedimiento ya se encontraba determinado en textos normativos de

afos anteriores.

Grafico 5.

Pregunta 2: ;Considera usted que el
procedimiento abreviado es una forma eficaz
de resolver un conflicto?

Hsi M pependeelcaso ®No

Fuente: Elaborado por los autores.
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El grafico muestra que existen opiniones divididas, debido que, el 56% (17 personas)
encuestadas consideran que es un procedimiento eficaz para resolver un conflicto; en cambio que
el 39% (12 personas) consideran que depende el caso; y tan solo el 5% (2 personas) consideran

que no.

En ese sentido, se demuestra que existen debates en torno a la eficacia del procedimiento
abreviado, por cuanto hay citeriores divididos; por cuanto el 39% consideran que depende el caso,
por ende, segun el criterio de dichos usuarios este tipo de procedimiento especial no es eficaz para

resolver todos los casos.

Grafico 6.

Pregunta 3: ;Cree usted que el procedimiento
abreviado transgrede derechos
constitucionales como el debido proceso y el
principio de prohibicion de
autoincriminacion?

HsSi MTalvez ®No

Fuente: Elaborado por los autores.
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El grafico muestra el resultado de una pregunta clave, por cuanto se cuestiona a los usuarios
si consideran que el procedimiento abreviado transgrede derechos constitucionales como el debido
proceso y el principio de prohibiciéon de autoincriminacion, en el cual se refleja que el 23%

consideran que vulnera los derechos descritos.

En cambio, que el 13% no tienen una afirmacion positiva ni negativa, sino que una duda
razonable; por ultimo, el 64% consideran que el procedimiento abreviado no transgrede derechos

constitucionales como el debido proceso y el principio de prohibicion de autoincriminacion.

Por lo tanto, sumando las afirmaciones positivas y las afirmaciones de duda, el 36% de
personas consideran que la aplicacion del procedimiento abreviado puede transgredir derechos
que estan establecidos en la Constitucion de la Republica e

Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

Grafico 7.

Pregunta 4: (Considera usted que Ila
descongestion del sistema de justicia en materia
penal es motivo suficiente para la aplicacion del
procedimiento abreviado en el Ecuador?

Hsi MNo
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Fuente: Elaborado por los autores

Las respuestas a la pregunta reflejada en el grafico, demuestra que existe el 87 % (22
personas) consideran que la descongestion del sistema judicial es motivo suficiente para la
aplicacion del procedimiento abreviado. Sin embargo, el 13 % (8 personas) consideran que no es

motivo suficiente.

Entonces, si se realiza una interpretacion extensiva, se puede considerar que las personas
que argumentan que es motivo suficiente, estdn omitiendo la correcta aplicacion de derechos

constitucionales por el solo hecho de que existan sentencias en el menor tiempo posible.

Grafico 8.

Pregunta 5: ;Considera usted que la
aplicacion del procedimiento abreviado
en ciertos casos puede dejar impune a
mas participes de la infraccion penal
que no fueron detenidos y no formaron
parte de la investigacion previa?

HSi ®No

Fuente: Elaborado por los autores.
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Este ultimo grafico muestra que existe veredictos divididos entorno si la aplicacion del
procedimiento abreviado puede dejar impune a mas participes de la infraccion penal que no fueron
detenidos y por ende no formaron parte de la investigacion previa. Por cuanto el 50 % consideran

que si; y el otro 50 % consideran que no.

Por ende, se ve reflejado que existe un debate sobre la objetividad o no de la aplicacion del
procedimiento abreviado, ya que han existido casos en los cuales otros participes de la infraccion
penal no han sido procesados porque el tnico detenido se sometio a este procedimiento especial

y por consecuente el fiscal termino la investigacion.

Posible modificacion a la figura juridica del procedimiento abreviado

Como quedo reflejado, la aplicacion del procedimiento abreviado viene generando debates,
debido de la forma que est4 regulado en la actualidad se presta para una serie de analisis juridico,
legal y social. En ese sentido, es necesario precisar ciertos cambios para que este tipo de
procedimiento especial no transgreda derechos constitucionales como el debido proceso y el

principio de prohibicioén de autoincriminacion.

Segtin Zambrano y Bermudez (2023):

El modo en el que se encuentra consagrado el procedimiento abreviado vulnera el principio
de no autoincriminacion. Dicho procedimiento constituye un factor importante de
economia procesal, la cual no puede estar por encima de los derechos que les corresponden
a las personas, derechos, ademads catalogados como fundamentales, ya que, al afectarse la
prohibicion de autoincriminacion, los efectos dafiosos persiguen al debido proceso

(pags. 607, 608).
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Por lo que la Corte Constitucional del Ecuador (2021) se ha pronunciado sobre la
aplicacion del procedimiento abreviado, en el cual ha expresado que: “No solamente resultan
aplicables las garantias del debido proceso reconocidas en la Constitucion, sino que éstas deben
ser garantizadas de forma integral y gozan de una relevancia especial al tratarse de un proceso

penal...” (Casos No. 189-19-JH y acumulados).

Ademas, en la misma sentencia (2021) dispone que:

Debido a esta naturaleza particular del procedimiento abreviado que implica una
aceptacion por parte de la persona procesada de los hechos que se le imputan y, en
consecuencia, releva a la Fiscalia de la carga de probar el cometimiento de la infraccion y
la responsabilidad de la persona procesada dentro de una etapa de juicio, es imprescindible
que la persona procesada esté plenamente consciente de la naturaleza y las consecuencias

de la aplicacion de este procedimiento (Parr. 68).

Con estos considerandos, es preciso que el procedimiento abreviado tenga varios cambios
en la forma que estéa regulado en la actualidad, para que se adapte de forma directa a los derechos,
principios y garantias que se encuentran establecidos en la Constitucion de la Republica e

Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos.

Por lo que, se debera respetar el principio de prohibicidon de autoincriminacion, para lo cual
se debe modificar al procedimiento abreviado, reformando de siguiente manera: La solicitud para
someterse a este procedimiento especial sea unica y exclusiva potestad del investigado; en
segundo lugar que el fiscal debe constatar y verificar que el individuo se encuentre en la capacidad

fisica y psicoldgica para tomar la decision y no se encuentre coaccionado por algiin agente externo
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descrito en la presente investigacion; y por ultimo que el hecho siga siendo investigado a pesar de

que el aprehendido se haya sometido al procedimiento abreviado.

CONCLUSIONES
El procedimiento abreviado historicamente surgid como la necesidad de agilizar los
procedimientos judiciales, consistiendo en la aceptacion del delito por parte del investigado, por
consecuencia negociando la pena y renunciando a un juicio normal con las garantias basicas del

debido proceso y derecho a la defensa.

En Ecuador este tipo de procedimiento especial, ha estado regulado desde el afio 2010, sin
embargo, existen rasgos del mismo en textos normativos de décadas pasadas, pero de forma
general, por lo que su aplicacién generaba ain mas debates, sobre todo porque se contraponia a

ciertos derechos.

Desde la Constitucion de la Republica del 2008, el pais tuvo una serie de cambios
significativos a nivel social, juridico, politico y econdmico; es asi que la Ley Suprema establecid
una serie de derechos, principios y garantias; entre las que se destaca el derecho a la defensa, el

debido proceso y los principios de inocencia y prohibicion de autoincriminacion.

El Codigo Organico Integral Penal desde su surgimiento en el afio 2014, transform¢ la
legislacion penal del Ecuador, debido que se adapté a lo que establece la Constitucion de la
Republica; entre lo que se destaca el sistema penal acusatorio basado en la oralidad y en los demas

principios procesales penales esenciales.

Es asi que el procedimiento abreviado se encuentra regulado en el COIP, sin embargo, su

regulacion en la forma que esta determinado ha traido consigo una serie de debates a nivel social
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y juridico. La discusion se expande mas aun al momento de la aplicacion de dicho procedimiento

especial.

Por lo tanto, la aplicacion del procedimiento abreviado vulnera el principio de prohibicion
de autoincriminacién, debido que en dicho procedimiento especial el individuo acepta su
culpabilidad de un hecho que le acarrea responsabilidad penal, por consecuente recibe la

correspondiente sancion.

RECOMENDACIONES
Los legisladores deben analizar la regulacion actual del procedimiento abreviado en el
COIP, y realizar reformas que adecue dicho procedimiento especial en la forma que se respete el
derecho a la defensa en todas sus garantias; sobre todo el principio de prohibicion de

autoincriminacion.

En ninguno de los casos se recomienda la derogacion del procedimiento abreviado, debido
que el mismo cuenta con aspectos positivos, como es; celeridad procesal, presos sin condena;
descongestion del sistema judicial; sin embargo, ninguno de ellos puede ser motivo para vulnerar

derechos constitucionales.

Los operadores de justicia antes de aplicar una sentencia por procedimiento abreviado,
deben verificar que se respete los derechos constitucionales, y no solamente guiarse por la
solicitud que manifieste el fiscal de la causa, por cuanto la misma puede estar con vicios de

consentimiento.
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Los defensores publicos, en los casos judiciales en los cuales van a ejercer la defensa
técnica del investigado o aprehendido, deben ser objetivos, por lo que deberan analizar los hechos,
verificar si es que existen elementos de cargo, contrastar los elementos de descargo, con la tnica

finalidad de asesorar de forma correcta al individuo.

Para terminar “no seria justo que la utilizacion mecanica e indiscriminada del
procedimiento en mencion, provoque la inobservancia de garantias como la presuncion de

inocencia y el derecho a no autoinculpacion” (Touma Endara, 2017).
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- Universidad
@ Catolica
de Cuenca

Nombre: . Cargo:

1. (Desde cuando hay procedimiento abreviado en la legislacion ecuatoriana?
a. 2014
b. 2017

c. 2018

2. ;Considera usted que el procedimiento abreviado es una forma eficaz de resolver un

conflicto?

a. Si

b. Depende el caso

c. No.

3. (Cree usted que el procedimiento abreviado transgrede derechos constitucionales como el

debido proceso y el principio de prohibicion de autoincriminacion?

a. Si
b. Tal vez
c. No.
4. (Considera usted que la descongestion del sistema de justicia en materia penal es motivo

suficiente para la aplicacion del procedimiento abreviado en el Ecuador?

a. Si
b. No.
5. (Considera usted que la aplicacion del procedimiento abreviado en ciertos casos puede

dejar impune a mas participes de la infraccion penal que no fueron detenidos y no formaron parte

de la investigacion previa?

a. Si

b. No
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