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RESUMEN 

 

Antecedentes: En el área estomatológica, se ha evidenciado la importancia de guiar 

los procesos de pensamiento, aprendizaje y atención; por medio de estrategias y 

sistemas de actividades que fomentan el pensamiento crítico, así como las 

operaciones y acciones que permiten el desarrollo eficiente de actividades 

odontológicas. Objetivo: Analizar la relación entre las formas de enseñar y los 

métodos de evaluación docente utilizadas en el ámbito de la educación dental. 

Métodos: La investigación empleó un diseño cualitativo, descriptivo y transversal, la 

población objetivo estuvo formada por todos los docentes (40 en total) de la carrera 

de odontología del campus Azogues. Resultados: Se revelaron importantes 

conocimientos sobre la correlación entre las formas pedagógicas y las técnicas de 

evaluación en la Odontología. La notable asociación entre las formas de enseñanza 

y los recursos utilizados, junto con las estrategias de enseñanza y los enfoques de 

aprendizaje, implica una coherencia interna en las metodologías de enseñanza. En 

conclusión, los resultados de esta investigación subrayan la necesidad de mejorar la 

coherencia y la sincronicidad entre las metodologías de enseñanza y las técnicas de 

evaluación. Cultivar esta coherencia puede mejorar la educación dental de manera 

integral, beneficiando tanto a la práctica de cada docente como a los logros de 

aprendizaje estudiantil. 

 

Palabras clave: formas de enseñanza, métodos de evaluación, educación dental, 

odontología, educación superior 
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ABSTRACT 

 

Background: In stomatology, the importance of guiding thinking, learning, and 

attention processes has been highlighted through strategies and activity systems that 

foster critical thinking and operations and actions that enable the efficient development 

of dental activities. Objective: To analyze the relationship between teaching methods 

and evaluation techniques used in dental program education. 

Methods: The research employed a qualitative, descriptive, and cross-sectional 

design. The target population comprised 40 teachers from the Dentistry Program at 

the Catholic University of Cuenca Campus Azogues. Results: Significant insights were 

revealed regarding the correlation between pedagogical approaches and evaluation 

techniques in Dentistry. The strong association among teaching methods, resources, 

strategies, and learning approaches suggests an internal coherence within teaching 

methodologies. In conclusion, this research's findings underscore the need to improve 

the coherence and synchronization between teaching methodologies and evaluation 

techniques. Promoting this coherence could enhance dental education holistically, 

benefiting the teachers ' practices and students' learning achievements. 

 

Keywords: teaching methods, evaluation techniques, dental education, dentistry, 

higher education 
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INTRODUCCIÓN 

 

La educación médica requiere una formación esencial basada en la resolución de 

problemas abordando necesidades específicas, fomentando así el aprendizaje 

autodirigido y promoviendo una mentalidad analítica y creativa (1,2). La investigación 

en el campo estomatológico, en los últimos años, ha tenido un impacto significativo 

en el ámbito académico, al igual que en otras disciplinas y se encuentra en continua 

evolución y avance(3). En el área de la odontología, las estrategias que fomentan el 

pensamiento crítico son muy valoradas y se consideran sistemas de actividades, 

operaciones y acciones que permiten a los estudiantes realizar sus tareas de manera 

eficaz(4). Estas estrategias tienen el propósito de guiar los procesos de aprendizaje, 

memoria, atención y pensamiento de los estudiantes(4–6). 

 
En la actualidad, los educadores que emplean estrategias educativas eficaces tienen 

una mayor capacidad para mejorar las habilidades de pensamiento crítico cuando se 

les instruye explícitamente en el arte de pensar(6–8), siendo imperativo orientar el 

desarrollo profesional de los educadores en el marco del aprendizaje permanente, 

que abarque procesos que integren el servicio, la formación y el crecimiento 

profesional continuo, con un énfasis adicional en la exploración e investigación 

sistemáticas de las prácticas educativas y el aprendizaje autodirigido(8). En 

consecuencia, se han incorporado dispositivos móviles y electrónicos para su 

aplicación práctica, lo que ha supuesto un progreso en los métodos pedagógicos, de 

manera que, al utilizar la tecnología digital, los profesores han adaptado eficazmente 

sus enfoques de enseñanza para los estudiantes del milenio y de la generación Z, 

quienes están constantemente expuestos a modalidades de aprendizaje en 

evolución(6). 

 

Dada la aparición de nuevas estrategias de enseñanza, es crucial evaluar las formas 

de técnicas de formación y aprendizaje, en particular los métodos tradicionales, para 

determinar si siguen siendo adecuadas para el entorno académico o si deben 

modificarse para optimizar y mejorar los resultados en el aula(6). Es importante 

reconocer que el proceso de adquisición de conocimiento es una experiencia 

individual que tiene el potencial de moldear el comportamiento de un individuo dentro 

de la sociedad(5). Por lo tanto, factores como las actitudes, los comportamientos y los 
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rasgos de personalidad de los estudiantes, así como los recursos y materiales 

disponibles, influyen parcialmente en la predicción de los resultados del aprendizaje(1). 

 

Además, la implementación de estilos de aprendizaje es esencial, ya que cada 

profesor se inclina por el estilo que más se alinea con los objetivos académicos(9). 

Siendo evidente que los profesores desempeñan un papel importante que conlleva 

una gran responsabilidad a nivel social, que, a través de la comprensión integral de 

los estilos de aprendizaje (teórico, reflexivo, pragmático y activo), el personal docente 

debe actuar con cautela y prudencia en sus acciones, reconociendo la importancia de 

su función(10). 

 

Por consiguiente, es crucial el rol que desempeñan los docentes universitarios de 

odontología en la formación de los futuros profesionales de la salud bucal, al influir 

directamente en la adquisición de los conocimientos, habilidades y actitudes 

necesarios para una práctica dental competente y ética a través de sus métodos de 

enseñanza y evaluación(11).  

 

Comprender cómo los profesores perciben sus métodos pedagógicos y de evaluación 

es un aspecto decisivo para entender su papel como educadores y evaluar la eficacia 

de sus estrategias de enseñanza, con el fin de adaptarlas de manera adecuada a las 

necesidades del estudiantado y el contexto en el que se manejan dichas clases. Un 

ejemplo de ello, fue la aplicación de nuevas estrategias de enseñanza, necesarias en 

la virtualidad vivida por la situación sanitaria a nivel mundial a causa de la COVID-19. 

Así como lo menciona Domínguez(12), en su estudio descriptivo exploratorio, tomando 

en consideración a una población de 310 estudiantes de primer a séptimo ciclo de la 

facultad de Odontología de la Universidad católica de Cuenca, campus Azogues, en 

conjunto con 7 docentes y el director de carrera correspondiente, a quienes se les 

aplicó una encuesta para identificar las estrategias de enseñanza aplicadas en el 

contexto de la pandemia, teniendo como resultado que las utilizadas con mayor 

frecuencia corresponde a las Tics y Videoconferencias, seguido de preguntas y en 

menor proporción la técnica de simulación.  

 

Por otro lado, en el ámbito educativo, Martínez A(13), menciona que desde la época 

antigua la pedagogía ha buscado generar seres cognoscentes con bases en la moral, 
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ética y la integridad del ser en los diferentes procesos formativos y educativos, sin 

embargo, en ocasiones se ha desvirtuado en gran parte a causa del método 

pedagógico tradicional(14). Por el contrario, Flores(14) 1994, establece que “El método 

básico de aprendizaje es el academicista, verbalista, que dicta sus clases bajo un 

régimen de disciplina a unos estudiantes que son básicamente receptores”, de 

manera que, bajo esta premisa, tanto la creatividad, como el asombro y la 

interpelación son acciones que no se experimentan en la vivencia académica.  

 

En el contexto de la educación actual, la proyección de la academia debe forjarse a 

partir de un ambiente caracterizado y regido por la participación activa y crítica, 

cimentada en el diálogo asertivo, que permita inducir a la formación de seres 

conscientes y vinculados al desarrollo del entorno social y familiar para la disminución 

de las barreras que dificultan el aprendizaje a través de la inserción social y la 

implementación de los diferentes métodos educativos. Para ello, cada docente 

desempeña un rol fundamental pues induce a obtener aprendizaje a partir de la 

realidad, con base en el aprendizaje situacional(15). 

 

De tal manera, que esta exploración no solo aclare la calidad y la eficacia de la 

educación dental, sino que también se contribuya con información esencial para 

adaptar y mejorar los métodos de enseñanza y evaluación a fin de satisfacer las 

necesidades y características únicas de los estudiantes en formación. A partir de 

aquello, se aplicó la encuesta de Vázquez Espinoza(14) durante el período vigente 24-

24. Por tanto, el objetivo del estudio pretende analizar la relación entre la forma de 

enseñar y los métodos de evaluación docente utilizadas en el área de la educación 

dental. 

 

METODOLOGÍA 

1.1. Diseño de investigación 

El presente estudió empleó un diseño cuantitativo, descriptivo y transversal, con la 

finalidad de explorar la relación entre las formas de enseñanza y evaluación que usan 

cada docente en la enseñanza de la Odontología de la universidad privada 

ecuatoriana, durante el periodo 2024.  
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1.2. Población y muestra 

La población objetivo estuvo conformada por 40 docentes de la carrera de odontología 

del campus Azogues de la Universidad Católica de Cuenca (Ecuador) que hayan 

impartido las clases de manera constante durante el periodo 2024. Se consideró a 

toda la población como muestra representativa de estudio. La selección y muestra se 

basó únicamente en la aceptación del consentimiento informado, como criterio de 

inclusión.  

1.3. Instrumento  

Para lograr la recopilación de datos pertinentes, se utilizó una encuesta compuesta 

por 26 preguntas efectuadas acorde a esta investigación. Las mismas conllevaron las 

prácticas y estrategias de enseñanza relacionadas con las metodologías que se 

emplean para enseñar, en conjunto con los aspectos prácticos y teóricos relacionados 

con las evaluaciones de cada docente. 

El instrumento fue evaluado con base en el criterio de expertos, la cual sirvió para 

mejorar el cuestionario previo a la prueba piloto. Dicho proceso se realizó con la 

participación de 15 sujetos de estudio. La confiabilidad del instrumento se evaluó 

mediante la utilización del coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0,789. 

Asimismo, se agrupó información referente al sexo, edad, titulación, institución, 

formación, área del conocimiento, especialidad y experiencia profesional de los 

docentes. Se utilizó una escala tipo Likert para la medición (Nunca, Casi Nunca, 

Algunas veces, Casi siempre, Siempre), con el afán de que cada educador exprese 

su nivel de acuerdo o desacuerdo con los enunciados presentados sobre las 

Estrategias didácticas (6 preguntas), Recursos (7 preguntas), Metodologías de 

aprendizaje (7 preguntas) y Métodos de Evaluación (6 preguntas). 

Tabla 1. Elementos que caracterizan a las formas de enseñanza y evaluación. 

Formas de 

Enseñanza 

Actividades de 

enseñanza 

·    Centradas en el profesor 

y en la transmisión del 

conocimiento 
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·    Centradas en el 

estudiante 

Estrategias de 

enseñanza 

·    Visual y conceptual 

·    Experiencial y situada 

Formas de 

evaluación 

Aspectos 

teóricos 

·    Centrada en la 

generación de productos 

·    Centrada en el examen 

·    Evaluación oral 

·    Centrada en el 

cumplimiento 

Aspectos 

prácticos 

·    Evaluación del 

conocimiento de 

procedimientos clínicos 

·    Evaluación centrada en el 

cumplimiento 

·    Evaluación de 

habilidades clínicas 

Fuente: Elaborado a partir de Espinosa-Vázquez (2013). 

 

1.4. Procedimiento  

 

 El instrumento de medición se aplicó de la siguiente manera: a) Se estableció una 

comunicación inicial con los profesores de odontología del campus de Azogues para 

informarles acerca de la investigación y solicitar su participación voluntaria, b) La 

encuesta se distribuyó físicamente, garantizando la confidencialidad y el anonimato 
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de las respuestas y c) Se asignó un período para la recopilación de datos (15 

minutos), tiempo que habría permitido completar la encuesta. 

 

1.5. Análisis de datos 

 

Se realizó un análisis descriptivo de los datos, que abarcó las frecuencias y los 

porcentajes de cada elemento de la encuesta utilizando el paquete estadístico SPSS 

v27. Se realizó un análisis comparativo de las respuestas, identificando patrones y 

tendencias en la autopercepción de los educadores con respecto a las metodologías 

de enseñanza y evaluación. Las relaciones entre las variables se exploraron 

mediante análisis estadísticos apropiados, como las correlaciones. 

 

1.6. Hipótesis  

 

• Existe relación entre las metodologías de enseñanza y los métodos de 

evaluación utilizadas en la educación superior desde la autopercepción de los 

educadores en el campo de la odontología. 

• Existe relación entre los métodos de evaluación y las estrategias didácticas 

utilizadas por los docentes de la carrera de odontología. 

• Existe relación entre los métodos de evaluación y los recursos utilizados en la 

práctica de los docentes de la carrera de odontología. 

• Existe relación entre los métodos de evaluación y las metodologías de 

aprendizaje utilizados en la práctica de los docentes de la carrera de odontología. 

1.3.  Consideraciones éticas 

Se salvaguardó la confidencialidad y la privacidad de los participantes, no se solicitó 

en ningún momento de la investigación, algún dato que pudiera identificar al docente. 

Además, se obtuvo su consentimiento informado antes de su participación en el 

estudio. Se respetaron los principios éticos descritos en la Declaración de Helsinki y 

las normas locales objeto de investigación. El proyecto “Formas de enseñanza y 

evaluación utilizadas por los docentes de Odontología: resultados y su clasificación 

psicopedagógica” que cuenta ya con la aprobación del Comité de Ética de 

Investigación en Seres Humanos CEISH (UCACUE-UASB-OA-CEISH-2022-068). 
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RESULTADOS  

La tabla 1 denota que la población está compuesta mayoritariamente por mujeres 

(57,5%) y un 42,5% de hombres. En cuanto al nivel educativo, el 52,5% posee un 

título de especialidad, el 27,5% tiene una maestría, y el 7,5% un doctorado, lo que 

refleja un alto nivel académico, con predominancia de posgrados. La mayoría de los 

participantes (80,0%) cursó su pregrado en instituciones privadas. Respecto a la 

formación continua, el 35,0% ha recibido capacitación en los últimos 3 meses, 

mientras que un 25,0% lo hizo hace más de un año; sin embargo, un 7,5% no ha 

recibido capacitación reciente, lo que indica una necesidad de mejorar la actualización 

continua con el propósito de beneficiar a estudiantes pues se les ofrece un 

aprendizaje significativo mediante procesos de enseñanza innovadores, con mayor 

calidad e integrales conforme a sus necesidades; a docentes, mejorando sus 

habilidades y capacidades, desempañando así su rol de educador de manera efectiva 

y resiliente y a la Institución, específicamente la facultad de Odontología elevando los 

estándares de calidad educativa. La mayoría de los participantes tienen su área de 

conocimiento en Salud y Bienestar (87,5%), siendo las especialidades más comunes: 

Endodoncia, Periodoncia y Rehabilitación Oral (10,0% cada una). El 30,0% poseen 

una especialidad diferente a las enlistadas. Estos resultados resaltan la importancia 

de implementar programas de formación continua para garantizar la actualización de 

conocimientos en odontología. 

Tabla 1.  Preparación profesional de educadores y cualidades pedagógicas.  

Variable Categorías 
Frecuenc

ia 

Porcenta

je 

Sexo 
Hombre 17 42,5 

Mujer 23 57,5 

Título 

Tercer Nivel 5 12,5 

Especialidad 21 52,5 

Maestría 11 27,5 

Doctorado 3 7,5 

Tipo de institución 
Pública 8 20,0 

Privada 32 80,0 

Capacitación En los últimos 3 meses 14 35,0 
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Hace 6 meses 3 7,5 

Hace 9 meses 4 10.0 

Hace 1 año 6 15.0 

Hace más de 1 año 10 25,0 

No la he recibido 3 7,5 

Área del 

Conocimiento 

Educación 2 5,0 

Ciencias sociales, periodismo e 

información 
1 2,5 

Administración, negocios y legislación 2 5,0 

Salud y Bienestar 35 87,5 

Especialidad 

Endodoncia 4 10,0 

Ortodoncia 3 7,5 

Periodoncia 4 10,0 

Cirugía oral y/o maxilofacial 2 5,0 

Odontopediatría 2 5,0 

Rehabilitación Oral 4 10,0 

Salud Pública (Odontología sanitaria) 

Implantología Oral 

1 

1 

2,5 

2,5 

Odontología Forense 1 2,5 

Odontología Familiar o Integral 1 2,5 

Dentística 1 2,5 

Operatoria Dental y Estética 

Rehabilitación oral y Prótesis 

Implantoasistida 

1 

3 

2,5 

7,5 

No Aplica 12 30,0 

 

De acuerdo a la edad y experiencia docente, En la figura 1 A, se demuestra que las 

edades se encuentran entre los 29 y 61 años, asimismo, la media de la edad de los 

docentes es de 37,60 años y la moda es de 39 años. De la misma forma, en la figura 

1 B, se obtuvo un valor mínimo y máximo en cuanto a la experiencia docente de 1 y 

17 años, a su vez, se observa que la experiencia docente promedio se encuentra 

entre 6 y 18 años con una desviación estándar de 4,385, una mediana de 5,50 años 

y una moda de 9 años. 
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Figura 1. A. Edad. B. Tiempo en años de práctica docente. 

  

 

En la tabla 4, se evidencia que la variable Formas de Enseñanza expone un 

estadístico Shapiro de 0,969 con un valor de significancia de 0,325. Seguidamente, 

la variable Estrategia didáctica, tiene como resultado del estadístico 0,980 y un valor 

de significancia de 0,672. Asimismo, la variable Recursos posee un estadístico de 

0,968 y un valor de significancia de 0,305. Respecto a la Metodología de aprendizaje 

con un estadístico de Shapiro de 0,987, en conjunto con un valor de significancia de 

0,913, representando el valor más alto.  

En todos los casos, se logra reflejar la normalidad de los datos, pues los valores 

pertenecientes a la significancia son mayores al umbral de 0,05. Cabe destacar que, 

en cuanto a la variable Métodos de Evaluación con un estadístico de Shapiro de 0,953 

y un valor de significancia de 0,100, aun cuando este valor es menor que los 

registrados con anterioridad con otras variables, continúa siendo mayor que 0,05, 

demostrando que existe una desviación significativa de la normalidad en dicha 

variable.  

En definitiva, todos los resultados sugieren que las variables analizadas responden a 

una distribución normal, determinando que los datos se encuentran distribuidos de 

forma adecuada para la utilización de análisis estadísticos paramétricos, favoreciendo 

a estudios posteriores que requieran dicho tipo de suposiciones.  

Tabla 4. Pruebas de normalidad 



18 

 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

1. Formas de Enseñanza ,969 40 ,325 

1.1. Estrategia didáctica ,980 40 ,672 

1.2. Recursos ,968 40 ,305 

1.3. Metodología de aprendizaje ,987 40 ,913 

2. Métodos de Evaluación ,953 40 ,100 

 

La Tabla 5, que se presenta a continuación, muestra los coeficientes de correlación 

de Pearson respecto a las formas de enseñanza y los métodos de evaluación. Este 

tipo de correlación se encarga de medir la dirección y fuerza de relación lineal entre 

dos variables. En donde los valores positivos cercanos a 1 reflejarían una relación 

lineal fuerte, mientras que los valores negativos, una relación débil.  

En primera instancia, la variable Formas de Enseñanza manifiesta una correlación 

positiva y significativa con las demás variables. Sobretodo, se correlaciona altamente 

con Estrategia Didáctica (r = 0,851, p < 0,01), sugiriendo que a raíz que se emplean 

más formas de enseñanza, también se incrementa el uso de estrategias didácticas. 

Así también, se correlaciona con Recursos es de 0,841 (p < 0,01), indicando que la 

utilización de diversos recursos está asociada ampliamente con la implementación de 

diferentes formas de enseñanza. A su vez, la Metodología de Aprendizaje manifiesta 

una correlación de 0,865 (p < 0,01), permitiendo suponer una estrecha relación entre 

ambas. Asimismo, la correlación entre Formas de Enseñanza y los Métodos de 

Evaluación es de 0,697 (p < 0,01), señalando una relación positiva moderada, pero al 

igual significativa. 

Respecto a la Estrategia didáctica, manifiesta tener una fuerte correlación con 

Recursos (r = 0,700, p < 0,01) y a la par con Metodología de Aprendizaje (r = 0,702, 

p < 0,01), lo que plantea que el uso de estrategias didácticas se relaciona de forma 

estrecha con los recursos utilizados como con la metodología empleada. El resultado 
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de la correlación con los Métodos de Evaluación es moderado (r = 0,446, p < 0,01), 

lo que involucra que la forma en que se emplean las estrategias didácticas tiene un 

dominio notable en los métodos de evaluación, aunque no tan fuerte como con las 

variables anteriores. 

Con respecto a la variable Recursos, muestra correlaciones positivas con el resto de 

las variables. La correlación con la Metodología de Aprendizaje es de 0,600 (p < 0,01), 

lo que muestra una relación fuerte, pero no tan alta como con las formas de 

enseñanza. Por lo que se refiere a Métodos de Evaluación, la correlación es 

moderada (r = 0,412, p < 0,01), lo que propone que los recursos disponibles influyen 

en los métodos de evaluación, pero de una forma menos intensa que otras variables. 

En cambio, la Metodología de Aprendizaje posee una correlación fuerte con todas las 

variables que se realizó el análisis. Su correlación con los Métodos de Evaluación es 

de 0,456 (p < 0,01), lo que denota que la metodología utilizada en el aprendizaje 

presenta una influencia significativa en los métodos de evaluación, no obstante, esta 

relación es moderada en comparación con las correlaciones observadas con las 

formas de enseñanza y los recursos. 

Se evidencia que todas las correlaciones planteadas son significativas al nivel de 0,01 

(bilateral), indicando relaciones consistentes entre las variables. 

Tabla 5. Análisis de la correlación de Pearson 

 

Correlaciones 

 

Forma

s de 

Enseñ

anza 

Estrate

gia 

didácti

ca 

Recurs

os 

Metod

ología 

de 

Apren

dizaje 

Métod

os de 

Evalua

ción 

Formas de 

Enseñanza 

Correlación 

de Pearson 
1 ,851** ,841** ,865** ,697** 
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Sig. 

(bilateral) 
 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 40 40 40 40 40 

Estrategia 

didáctica 

Correlación 

de Pearson 
,851** 1 ,700** ,702** ,446** 

Sig. 

(bilateral) 
,000  ,000 ,000 ,004 

N 40 40 40 40 40 

Total 

Recursos 

Correlación 

de Pearson 
,841** ,700** 1 ,600** ,412** 

Sig. 

(bilateral) 
,000 ,000  ,000 ,008 

N 40 40 40 40 40 

Total 

Metodología 

de 

aprendizaje  

Correlación 

de Pearson 
,865** ,702** ,600** 1 ,456** 

Sig. 

(bilateral) 
,000 ,000 ,000  ,003 

N 40 40 40 40 40 

Total 

Métodos de 

Evaluación 

Correlación 

de Pearson 
,697** ,446** ,412** ,456** 1 

Sig. 

(bilateral) 
,000 ,004 ,008 ,003  

N 40 40 40 40 40 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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DISCUSIÓN  

 

El estudio de las diferentes formas de enseñanza, así como los métodos de 

evaluación aplicadas a la educación del área estomatológica constantemente 

manifiestan desafíos marcados en pro de mejor la calidad y efectividad de los 

procesos de enseñanza-aprendizaje(17,18). A pesar de la amplitud de investigaciones 

existentes al respecto, se torna complejo determinar las prácticas con mayor nivel de 

eficacia y que tengan una trascendencia de completa satisfacción en cada estudiante.  

Sin embargo, es posible determinar la correlación entre diferentes variables que 

conforman los procesos de enseñanza-aprendizaje, como lo es la notable coherencia 

entre las metodologías de aprendizaje, los recursos empleados y las formas de 

enseñanza, por lo que, cada docente que aplique una diversificación en sus enfoques 

de enseñanza suele hacer uso de una amplia variedad de recursos(19,20), a la vez que 

implementan metodologías y estrategias de aprendizaje más efectivas e integrales. 

Estos resultados se encuentran alineados a la literatura contemporánea que explica 

la importancia de los enfoques pedagógicos en mejorar el aprendizaje, sobre todo 

cuando los enfoques son coherentes internamente según Guale et al(21).  

Al obtener como resultado una fuerte correlación entre las formas de enseñanza y las 

estrategias didácticas, es importante sugerir que cada educando utilice una mayor 

variedad de métodos de enseñanza pues se observó que implementan estrategias 

didácticas mucho más amplias, coincidiendo con la necesidad de resiliencia y 

adaptación en las prácticas educativas según Aguinda el al(22). Además, las modernas 

teorías educativas recalcan que la flexibilidad puede generar entornos de aprendizaje 

inclusivos y generar resultados mejores para los y las estudiantes detallan en su 

estudio Zawacki et al(23). Adelina(24)  corrobora la importancia de disponer de recursos 

que mejoran las experiencias de aprendizaje, así como la entrega educativa, ya que 

enfoques de enseñanza variados necesitan de una amplia gama de materiales 

didácticos, así como expone la correlación obtenida entre los recursos y métodos 

analizados en el estudio(25). 

Por otro lado, la dimensión correspondiente a recursos educativos señala una 

correlación significativa con la variable métodos de evaluación, por lo que sugiere que 
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el dotarse de una disponibilidad amplia de recursos permite enfoques de evaluación 

más diversificados. Ante esta realidad, Gonzales et al(25) refuerzan este resultado con 

sus investigaciones que argumentan que, tanto los recursos como las tecnologías 

educativas, mejoran las experiencias de evaluación porque otorga más herramientas 

que permiten medir el nivel de aprendizaje(26,27).  

La interacción entre las metodologías de aprendizaje y los métodos de enseñanza 

refleja una relación estrecha, evidenciando cómo ambos elementos se complementan 

para optimizar los entornos educativos(28). De acuerdo con Guzmán et al(29), las 

estrategias de aprendizaje activo desempeñan un papel crucial al fomentar una mayor 

participación de los estudiantes, lo que resalta la necesidad de implementar diversos 

enfoques de enseñanza(30). En este marco, la vinculación entre estos dos 

componentes se convierte en algo influyente para que el aprendizaje efectivo sea 

trascendental tal como lo señala Mendoza(31) en su estudio, en el cual enfatiza la 

importancia de colocar al estudiante en el centro del proceso educativo. 

Al mismo tiempo, en la exploración entre la relación de las formas de enseñanza y los 

métodos de evaluación, se observa una relación moderada, pero de igual importancia. 

Esto demuestra que, aunque las formas de enseñanza influyen dentro de las 

evaluaciones, esta relación no es tan fuerte ya que, su estructura es naturalmente 

más estricta como lo establecen Pozzo et al(32). Este acontecimiento se observa 

consolidado por investigaciones más recientes, como lo es el de Ricaldi(33), en el cual, 

recalcan que la evolución de las evaluaciones no siempre va de la mano con las 

innovaciones pedagógicas, lo que limita el potencial para brindar una 

retroalimentación segura y efectiva. No obstante, persiste la importancia de una 

vinculación relacionada entre la enseñanza y la evaluación ya que puede acrecentar 

significativamente la eficacia del aprendizaje(34).  

Por lo que se refiere, a la correlación entre las estrategias didácticas y los métodos 

de evaluación, se observa una relación moderada manifestando que, a pesar de la 

influencia de las estrategias sobre la configuración de las evaluaciones, su impacto 

es parcial. Lozano et al(35) manifiestan la desconexión que existe en la necesidad de 

mejorar la concordancia entre ambas prácticas, de forma que las evaluaciones logren 

ofrecer una retroalimentación más constructiva(36). La brecha reconocida insinúa que 



23 

 

las prácticas de evaluaciones actuales podrían no estar sujetas completamente al 

valor de las estrategias didácticas implementadas(37). 

Por último, al momento de examinar la relación entre las metodologías de aprendizaje 

y los métodos de evaluación se ratifica la importancia de vincular estos elementos 

para mejorar el impacto educativo. En cuanto a las evaluaciones formativas como lo 

mencionan en su estudio Mejía et al(38) resultan ser efectivas cuanto se encuentran 

en sincronía con las metodologías de aprendizaje, lo que proporciona un aprendizaje 

autorregulado y brinda una retroalimentación constante(39). A pesar de ello, la relación 

moderada en este estudio muestra el margen de mejora en la integración de estas 

prácticas, representando una oportunidad clave para las futura investigaciones(40).  

El estudio realizado aporta significativamente a la educación odontológica pues otorga datos 

empíricos acerca de las relaciones establecidas entre métodos de enseñanza, metodologías 

de aprendizaje, recursos, estrategias didácticas y enfoque de evaluación(41). Por ello, los 

hallazgos destacan la importancia de hacerse de prácticas de enseñanza que permitan una 

coherencia y diversificación en la educación, en conjunto con la necesidad de usar recursos 

educativos(42). De esta manera, se dotan de conocimientos que den a conocer el diseño de 

programas educativos centrados y flexibles en el estudiantado y la educación universitaria, 

que vayan a la par con las nuevas tecnologías y los evolucionados enfoques 

pedagógicos(43,44).  

A pesar de todo lo descrito, es menester hacer hincapié en la existencia de ciertas limitaciones 

en el estudio, siendo de las principales la dependencia exclusiva del análisis de correlación, 

lo que coarta la posibilidad de plantear relaciones de causa entre las diferentes variables(45). 

A pesar de que las correlaciones que se observan en el estudio son significativas, no abarca 

que una variable genere de forma directa modificaciones en otra según el estudio realizado 

por Rahmawati et al(46). Sin embargo, esta circunstancia podría beneficiar a futuras 

investigaciones al usar diseños de tipo longitudinal o experimental que permitan comprender 

de mejor manera las relaciones de causa entre los factores pedagógicos planteados en el 

estudio(47).   

Asimismo, se considera otra limitación al sesgo subjetivo existente en los datos 

autoinformados por cada docente y su autopercepción sobre sus prácticas de evaluación y 

enseñanza(48). Olmedo et al(49) sugieren que para estudios futuros de podría obtener una 

muestra mucho más diversa de participantes y a su vez, agregar enfoques de métodos 

mixtos, que combinen datos cualitativos y cuantitativos, que permitan una comprensión más 
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integral de la eficacia de las estrategias de evaluación y métodos de enseñanza alusivas a la 

educación universitaria aplicadas en el área odontológica(50).   

CONCLUSIONES  

 

Se constata que existe una relación moderada pero relevante entre las variables 

formas de enseñanza y métodos de evaluación, pues aun cuando las estrategias 

didácticas manifiestan trascendencia en los procesos evaluativos, esta conexión no 

es estable por la rigurosa estructura de las evaluaciones. Investigaciones recientes 

han destacado que la evolución en los métodos de evaluación no siempre va de la 

mano con las innovaciones en la pedagogía, por lo que se ve limitada la posibilidad 

de obtener una efectiva retroalimentación. Esta condición influye en las metodologías 

de aprendizaje, como en los recursos, por lo que es necesario un ajuste entre las 

innovaciones de las estrategias didácticas y las evaluaciones, para lograr optimizar 

los procedimientos educativos. Aún con las limitaciones planteadas, es menester 

vincular estrechamente la enseñanza y la evaluación, pues una adecuada integración 

mejoraría de forma significativa la calidad del aprendizaje y al mismo tiempo, 

beneficiaría de forma precisa y constructiva la retroalimentación, para un rendimiento 

estudiantil potencializado. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Consentimiento informado. 
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Anexo 2. Encuesta aplicada a cuerpo docente.
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