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Sindrome Alcoholico Fetal
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Director: Dr. Vicente Marcelo Tenemaza Ruilova

RESUMEN

Introduccion: EI Sindrome Alcohdlico Fetal (SAF) es un trastorno que se manifiesta
principalmente por la presencia de alteraciones fisicas, mentales, malformaciones faciales y
deterioro del sistema nervioso central expresado como microcefalia y anomalias del
neurodesarrollo, presentadas en un nifio debido a que la madre ingiere bebidas alcohdlicas durante
el estado de gestacion. No existe una cantidad, patrén o momento de consumo de alcohol durante
el embarazo que se haya demostrado que sea seguro para un embrion o feto en desarrollo, por lo
tanto, es muy importante realizar pruebas de deteccion de consumo de alcohol en los pacientes,
informarles sobre los efectos negativos como: bajo peso al nacer, malformaciones
faciales, alteraciones neurocognitivas; y fomentar la abstinencia. Objetivo: Investigar sobre el
sindrome alcohdlico fetal. Metodologia: Esta investigacion se centrd en la revision de bases de
datos cientificos: Sciencedirect, Web of science, Scopus, Springer, ProQuest, PubMed, Taylor
& Francis, Medigraphic, Scielo, Medlinplus; tomando en cuenta estudios de cohorte
transversal, observacional, descriptivo, analitico, revision  sistematica, cuantitativa, narrativa,
analisis retrospectivo. Resultados: Los factores asociados a la aparicion del Sindrome alcohdlico
fetal son el nivel socioeconomico, el perfil psicolégico materno, factores sociofamiliares entre
otros; esto provoca que la madre ingiera bebidas alcohdlicas durante el embarazo por parte de la
madre. Conclusion: Existe un aumento en la incidencia de la ingesta de alcohol en las mujeres
embarazadas o que estan planeando un embarazo, por lo que, deben tener conocimiento los riesgos

del consumo y la importancia de la abstinencia total de las bebidas alcohdlicas.

Palabras clave: Embarazo, muerte fetal, aborto espontaneo, alcoholismo.



ABSTRACT

Introduction: Fetal Alcohol Syndrome (FAS) is a disorder manifested primarily by the presence
of physical alterations, mental, facial malformations, and impairment of the central nervous system
expressed as microcephaly and neurodevelopmental abnormalities, presented in a child due to
maternal ingestion of alcoholic beverages during the gestational state. There is no amount, pattern,
or timing of alcohol consumption during pregnancy that is safe for a developing embryo or fetus,
therefore, it is very important to screen patients for alcohol consumption, inform them about the
negative effects, such as low birth weight, facial malformations, neurocognitive alterations; and
encourage abstinence. Objective: To investigate fetal alcohol syndrome. Methodology: This
research focused on the review of scientific databases, such as Sciencedirect, Web of Science,
Scopus, Springer, ProQuest, PubMed, Taylor & Francis, Medigraphic, Scielo, and Medlinplus;
considering cross-sectional cohort, observational, descriptive, analytical, systematic review,
quantitative, narrative, and retrospective analysis studies. Results: The factors associated with the
appearance of fetal alcohol syndrome are socioeconomic level, maternal psychological profile,
socio-family factors, among others. This causes the mother to ingest alcoholic beverages during
pregnancy. Conclusion: There is an increase in the incidence of alcohol intake in pregnant women
or women who are planning a pregnancy, so they should be aware of the risks of consumption and

the importance of total abstinence from alcoholic beverages.

Keywords: pregnancy, fetal death, miscarriage, alcoholism.



Introduccion
El Sindrome Alcohdlico Fetal (SAF) es un trastorno que se manifiesta principalmente por

la presencia de alteraciones fisicas, mentales, malformaciones faciales y deterioro del sistema
nervioso central expresado como microcefalia y anomalias del neurodesarrollo, presentadas en un
nifio debido a que la madre ingiere bebidas alcohdlicas durante el estado de gestacion (1-3). Estas
alteraciones generan una amplia gama de anomalias cognitivas como problemas de aprendizaje e
hiperactividad y problemas de comportamiento (4). No existe una cantidad, patrén o momento de
consumo de alcohol durante el embarazo que se haya demostrado que sea seguro para un embrion
o feto en desarrollo, por lo tanto, es muy importante realizar pruebas de deteccion de consumo de
alcohol en los pacientes, informarles sobre los efectos negativos como: bajo peso al nacer,

malformaciones faciales, alteraciones neurocognitivas; y fomentar la abstinencia (5,6).

Aunqgue muchas mujeres son conscientes de que el consumo de bebidas alcoholicas durante
el embarazo puede causar defectos de nacimiento, también existen desconocimiento, aunque es
consumo sea leve, también puede dafar al feto; porque el alcohol pasa por la placenta mediante la
descomposicion lenta del alcohol en el feto, por lo tanto, el contenido de alcohol en la sangre de
este puede ser mas alto que el de la madre y permanecer mas tiempo (7); por otro parte, la mayor
cantidad del alcohol se excreta por el feto mediante el liquido amnidtico y se recicla a traves de la

deglucion fetal del mismo y la absorcion intramembranosa (8).

Este sindrome viene acompafiado de numerosas alteraciones que se caracteriza por:
dismorfias faciales que suelen evidenciarse al momento del nacimiento (parpados cortos, labio
superior delgado, filtro blando, microcefalia), retraso del crecimiento antes y después del parto
(altura o el peso es inferior al percentil 10 para su edad), crecimiento cerebral deficiente (9);
formacion inadecuada de dérganos, produciendo una enfermedad cardiaca congénita, anomalias

esqueléticas, pliegues palmares alterados, anomalias en el sistema urogenital... (10,11).

A nivel mundial, en promedio, una de cada diez mujeres ingieren alcohol durante el
embarazo, el 20% de ellas consumen compulsivamente, siendo considerado un problema de salud
publica que afecta la calidad de vida del individuo (12); la prevalencia mundial del sindrome
alcohdlico fetal es de 0,97 por cada mil nacidos vivos, algunos paises son de hecho la verdadera
epidemia de la enfermedad como: en Sudéfrica, se estima que hay entre 70 y 80 de cada 1.000
recién nacidos(13); en los Estados Unidos se estima que cada afio 1 de 750 nifios nace con

problemas fisicos, de desarrollo y funcionales conocidos como sindrome alcohdlico fetal (14).



El SAF se considera un problema importante de salud publica porque muestra
complicaciones a medida que los nifios crezcan, puesto que en la adolescencia y adultez contintan
mostrando un bajo coeficiente intelectual reconocible, déficit de atencion, problemas de
abstraccién y trastorno de conducta (15,16). Por lo general, desarrollan afecciones secundarias,
que incluyen: problemas escolares, incapacidad para mantener un trabajo, abuso de alcohol o
drogas, vida independiente y de salud mental, ansiedad, depresion, confrontaciones con el sistema
legal... (17,18).

Hasta la actualidad no existe tratamiento que revierta los efectos del SAF, pero varias
investigaciones muestran que los servicios de intervencion temprana como la terapia conductual y
de aprendizaje, la capacitacion para padres y métodos alternativos, pueden mejorar el desarrollo
del nifio (10). Existe diferentes factores protectores que también pueden reducir el impacto del
sindrome alcoholico fetal, como el diagnostico antes de los 6 afios, el acceso a educacion especial
y servicios sociales, un entorno sin violencia, una familia solidaria y estable, que ayudaran que las

personas con estas afecciones alcancen su maximo potencial (19-21).

También, los médicos, enfermeras y otros profesionales de la salud pueden ayudar a
prevenir la ingesta de alcohol durante el estado de gestacion de la siguiente manera: hacer
evaluaciones y dar consejeria a todas las personas sobre la ingesta de alcohol, aconsejar sobre el
uso de los métodos anticonceptivos a las mujeres que no planean embarazarse y consumen alcohol
(22,23), activar promociones de salud en los diversos niveles de educacion, en los diferentes
sectores de salud y comunidades, informar sobre los riesgos y consecuencias de la ingesta de
alcohol mediante tripticos, charlas y murales, realizar cursos, seminarios y talleres de capacitacion
al personal de salud y psicoeducacion a pacientes con diferentes problemas psicologicos, sociales
y econémicos para que no busquen consumir alcohol para solucionar sus problemas (24—-26). Todas
las mujeres deben someterse a pruebas de deteccion del consumo de alcohol durante el

asesoramiento previo a la concepcién y la atencion prenatal (27).

Por lo que, la presente revision bibliografica sobre el Sindrome alcoholico fetal tiene como
finalidad la recopilacién de informacion explicita para exponer las evidencias cientificas con mas
impacto en los ultimos cinco afios que respondan directamente a las preguntas de investigacion
planteadas como la prevalencia del Sindrome Alcohdlico Fetal, factores asociados al Sindrome
Alcoholico Fetal, consecuencias del Sindrome Alcohdlico Fetal, prevencion del consumo de

alcohol durante el embarazo y cuidados de enfermeria en el Sindrome Alcohdlico Fetal; la



siguiente informacion es de gran utilidad para el personal de enfermeria, la enfermera es la puerta
de entrada del usuario al sistema de salud donde desencadenan una serie de acciones emprendidas
para mejoramiento de la calidad de vida de las embrazadas y los recién nacidos.

Metodologia

Este articulo responde a una revision bibliografica de tipo descriptiva, en la que se expone
la enfermedad del Sindrome alcoholico fetal; para ello esta investigacion se centro en la revision
de bases de datos cientificas como: ProQuest, Sciencedirect, Web of science, Scopus, Springer,
PubMed, Taylor & Francis, Medigraphic, Scielo, Medlinplus; tomando en cuenta estudios de
cohorte transversal, observacional, descriptivo, analitico, revision sistematica, cuantitativa,
narrativa, analisis retrospectivo; se selecciond articulos que cumplan con los siguientes criterios
de inclusion articulos de bases cientificas en texto completo, recorte temporal desde el afio 2016 —
2020, articulos en idiomas: espafiol, inglés y portugués y se excluyeron articulos que no esten
dentro de los cinco afos, estudios de casos clinicos, tesis, paginas regionales, articulos que no
respondan a las preguntas de investigacion y que no cumplan con los criterios de inclusion; tal

como lo indica la Figura 1.
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Figura 1

Flujograma de la revision bibliografica

Para la busqueda detallada anteriormente se utilizaron palabras claves que fueron
seleccionadas seglin la terminologia “Descriptores en ciencias de la salud” (DeCS): embarazo,
muerte fetal, aborto espontaneo, alcoholismo. A su vez para la formulacién de las ecuaciones de
busqueda se aplicaron diferentes operadores boléanos: AND, OR y NOT, con estrategias de
busqueda como: “fetal AND alcohol sindrome”, “Trastorno OR espectro alcohdlico fetal NOT
drogas”, Sindrome OR espectro AND alcohdlico AND fetal”, “Espectro AND alcoholico AND

fetal”.

Se realiz6 una revision exhaustiva de los articulos a través de una lectura selectiva del titulo
y resumen de cada articulo, los estudios fueron clasificados en relevantes (aquellos que cumplian

en su totalidad con los criterios de inclusion) e irrelevantes (los articulos duplicados y que no
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cumplian con la totalidad de los criterios de elegibilidad) en el gestor bibliografico Mendeley. En
total, se encontraron 662 articulos, tras aplicar criterios de inclusion se seleccionaron 84 y luego
de realizar una lectura critica de cada uno de ellos descartando 32 articulos, quedando 52 que se

utilizaron en el desarrollo de la investigacion.

El planteamiento de la revision bibliografica se basa en la obtencién de informacién que
contribuye a la investigacion sobre el Sindrome Alcoholico Fetal relacionado con la prevalencia
del Sindrome Alcohdlico Fetal, factores asociados al Sindrome Alcoholico Fetal, consecuencias
del Sindrome Alcohdlico Fetal, prevencion del consumo de alcohol durante el embarazo, y los
cuidados de enfermeria en el Sindrome Alcohdlico Fetal.

Resultados y discusion

La presente investigacion arrojo varias respuestas sobre el sindrome alcoholico fetal, se
analizaron 52 articulos cientificos de los cuales 27 publicaciones fueron seleccionados para la
introduccion y 25 para el desarrollo de los resultados y discusion; se organizo de acuerdo a los
subtemas: 5 estudios consultados sobre la prevalencia del Sindrome alcoholico fetal, 4 articulos
argumentan los factores asociados al Sindrome alcoholico fetal, 5 publicaciones respaldan las
consecuencias del Sindrome alcoholico fetal, 5 investigaciones permiten responder sobre la
prevencion del consumo de alcohol durante el embarazo y finalmente 6 documentos argumentan

respecto a los Cuidados de enfermeria en el Sindrome Alcohdlico Fetal.

¢Cual es la prevalencia del Sindrome alcohdlico Fetal?

En los ultimos 5 afios son pocos los paises que han realizado investigaciones para conocer
la prevalencia del Sindrome Alcohdlico fetal, a pesar de ello, se logré obtener informacion
necesaria de cinco estudios, por medio de los cuales se determind que existe una variacion de la
prevalencia entre los paises, puede verse afectado las cifras por factores étnico, culturales y

regionales.

En Espafa en el 2016 Guerri (28) en su estudio refiere que la prevalencia del Sindrome
alcohdlico fetal en Estados Unidos oscila entre 1.9 de cada 1000 recién nacidos, en Espafia 2 de
cada 1000 con este sindrome. Sin embargo, Candelaria et al. (29) indican en su investigacién que
en Australia existe una prevalencia del SAF de 0,06 por 1000 nacidos vivos y por otro lado en

Canada existe de 1 a 3 por 1000 nacidos vivos con SAF.
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En cambio, Pinazo et al. (30) en su estudio realizado en Europa y América del Norte
estiman una prevalencia del 2 al 5% de nifios con el Sindrome Alcohdlico Fetal, mientras que en
Alemania segun estimaciones existe aproximadamente el 1% de todos los nifios se ven afectados
por la exposicidn intrauterina al alcohol y una prevalencia de 800000 millones de nifios, de los
cuales 130000 padecen sindrome alcohélico fetal

Al contrario, Rocha et al. (31) revelan una alta prevalencia del Sindrome alcohdlico fetal
en comunidades de la Reserva Indigena Estadounidense, hay 10 por cada 1000 nacidos vivos, y en
Brasil se estima que la prevalencia es del 1 a 2 por cada 1000 nacimientos por afio. Por otro lado,
Urban et al. (32) reportaron un estudio donde examinaron 992 personas en el Sur de Africa
encontrando una prevalencia de 40,5 a 46,4% por cada 1000 nifios de 5 a 9 afios.

¢ Cuales son los factores asociados al Sindrome Alcohdlico Fetal?

Los factores asociados a la aparicion del Sindrome alcohdlico fetal son el nivel
socioeconémico, el perfil psicologico materno, factores sociofamiliares entre otros; esto provoca
que la madre ingiera bebidas alcoholicas durante el embarazo por parte de la madre, existen
revisiones bibliograficas donde indican que existen diferentes factores que se asocian al consumo,
pero coinciden en que uno de los principales es la falta de informacion, de las futuras madres sobre

este tema.

Mientras que Gontard et al. (33) indican que uno de los factores asociados al consumo de
bebidas alcoholicas es la exposicion a situaciones de ansiedad, violencia fisica y psicolégica, baja
autoestima entre otras, influyendo en el alto nivel de consumo en las mujeres antes y durante el
embarazo. Lo cual se corrobora en un estudio realizado por Coles et al (34), en Espafia en la que
menciona que las mujeres gestantes que consumen bebidas alcoholicas son de un 60%, en
Alemania del cual el 20% de las mujeres embarazadas muestran una ingesta de alcohol alto (35),
mientras que en Chile indagan que la ingesta de bebidas alcohdlicas durante el embarazo se
considerado un problema importante de Salud Publica, y que el 5% y el 10% de las mujeres beben

cantidades suficientes de alcohol que ponen en riesgo al feto.

Por otro lado, Sandness et al. (36) destacan principalmente que la falta de informacion
recibida en los servicios sanitarios sobre las consecuencias negativas del consumo de alcohol

durante el embarazo es otro de los factores que inciden en la ingesta de alcohol durante esta etapa,
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por lo cual se deduce que muchas mujeres al desconocer sobre el dafio que causa en el nifio la

ingesta de dicha sustancia lo consumen provocando la presencia del Sindrome Alcohdlico Fetal.

¢ Cuales son las consecuencias del Sindrome Alcohélico Fetal?

Las consecuencias del Sindrome alcohdlico fetal son numerosas, diversas y variadas,
puesto que, los diferentes autores indican el impacto o importancia de cada uno de ellos conocer,
siendo una ayuda al diagndéstico temprano del SAF, para reducir el riesgo de discapacidad y ayudar
a que mejore su calidad de vida a quien lo padece.

En chile, Gordon et al. (37) explican que el SAF es el resultado de la ingesta de alcohol
durante el embarazo por parte de la madre, donde se observaron multiples consecuencias como:
discapacidad intelectual, deficiencias fisicas para toda su vida... Por otra parte, Andreu et al. (38)
las anormalidades faciales, disfuncion del sistema nervioso central con retraso mental que varia de
moderado a severo, deficiencia en el crecimiento que se presenta como un peso y talla baja al

nacimiento.

Sin embargo, Zabotka et al. (39) en su estudio exponen que el SAF es un problema muy
importante de Salud Publica debido a una serie de defectos de nacimiento y discapacidades en el
recién nacido que afectan a lo largo de su vida como: dificultades para realizar actividades
cotidianas, problemas de concentracion, inconvenientes en mover las articulaciones, pérdida de
audicion, trastornos en la marcha...

En cambio, Peltzer et al. (40) determinan diferentes consecuencias como: trastornos del
suefio, capacidad de memoria disminuida, retraso en el aprendizaje y dificultad en el razonamiento
abstracto, trastorno por déficit de atencion e hiperactividad; todos estos problemas pueden conducir
al fracaso escolar. También se puede evidenciar en los adultos que han presentado SAF en su nifiez
se involucran en abuso de sustancias toxicas como el alcohol y drogas, problemas legales,

comportamientos sexuales inapropiados y dificultades de acceso al mundo laboral (41).

¢, Como se previene el consumo de alcohol durante el embarazo?

Se han determinado algunas medidas de prevencion para guiar a la poblacion en general y
asi poder evitar el Sindrome alcohdlico fetal, estas medidas estan sustentadas por las referencias
bibliogréaficas encontradas donde coinciden que la principal y mas importante medida de
prevencion es la abstinencia total de la ingesta de bebidas alcohdlicas durante el embarazo por

parte de la madre.
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En Argentina, Roerecke et al. (42) en su investigacion realizada indican que no existe un
tratamiento especifico para el SAF, y la Unica forma eficaz es detectar los factores de riesgo de
forma precoz para mejorar la calidad de vida de quien lo padece, por eso, es importante prevenir

el consumo de alcohol durante el embarazo puesto que el SAF es un trastorno 100% prevenible.

En Chile, Mayfield et al. (43) refiere que el sindrome alcohdlico fetal es una de los
enfermedades 100% prevenibles, por lo tanto, la prevencion exitosa depende de cambios en el
comportamiento de la mujer en estado de gestacion relacionadas con la abstinencia total del
alcohol. Por otro lado, Georgieff et al. (44) indican pautas para minimizar la ingesta de alcohol
durante el estado de gestacién como: evitar el alcohol en casa debido a que es mas probable verse
tentado con facilidad si en la despensa tiene todo tipo de licores, sustituir el alcohol con otro tipo

de bebidas, realizar actividades que no tenga relacion a consumir bebidas alcoholicas. ..

Mientras que, en Panama Wilhoit et al. (45) plantean que, la educacion sanitaria sigue
siendo necesaria para evitar las consecuencias del alcoholismo que pueden sufrir los fetos, por lo
tanto, recomiendan campafias masivas de informacion, el acercamiento individual con los
profesionales de la salud, brinda valiosas oportunidades para la trasmision de informacion y la

formacion de actitudes hacia los comportamientos relacionados con la salud.

No obstante, en Chile Autti et al. (46), refiere que no se ha establecido una dosis segura de
consumao, por eso recomienda la abstinencia total de la ingesta de alcohol en mujeres embarazadas
0 que planean quedar embarazadas, es necesario motivar a las gestantes a que se abstengan incluso
de ingestas minimas, puesto que, los efectos del consumo leve y moderado pueden ser menores,

estos nifios son mas vulnerables.

¢, Cuales son los cuidados de enfermeria en el Sindrome Alcohdlico Fetal?

Los cuidados de enfermeria son de gran importancia, donde la enfermera tiene un papel
fundamental para evitar el mayor namero de complicaciones posibles, siempre es necesario
promover y facilitar la adquisicion de conocimientos y habilidades necesarias para que la

enfermera actle de manera acorde con la evidencia cientifica acerca del Sindrome Alcohélico fetal.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud —OMS— (47) indican que la enfermeria
engloba la atencidn autbnomay colaborativa para las personas de todas las edades, familias, grupos
y comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias. Por otro lado, Vega et al. (48) muestran

que la intervencién de enfermeria abarca la promocion de la salud y la prevencion de
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enfermedades, la salud materna (incluidos todos los aspectos del embarazo, parto y postparto). Por
otro lado, la Organizacion de las Naciones Unidas —ONU — (49), menciona sobre la estrategia
mundial para la salud de la mujer, el nifio y el adolescente, en la que se detallan los objetivos e
intervenciones que se deben tomar para asegurar y garantizar la salud de la mujer, como son
informacion sobre la salud reproductiva, deteccion de factores de riesgo antes del embarazo,
atencion prenatal pertinente y temprana, abandono de habitos tdxicos, promover y fomentar la
lactancia materna o gestién y cuidados del recién nacido con afecciones patoldgicas.

En otro estudio en Bolivia (50), sefialan que los profesionales sanitarios adquieren un papel
fundamental , especialmente los enfermeros/as, quienes llevan a cabo el cuidado del recién nacido
de manera general , puesto que, deben fortalecer y promover la salud de los méas pequefios, deben
cuidarlos y atenderlos en la enfermedad o proceso de rehabilitacion, realizar acciones encaminadas
a mejorar la salud fisica y mental, y garantizar el bienestar de los nifios y sus familias en todas las

circunstancia.

Ademas, en Colombia segin Marianian et al. (51) en su estudio indican que la intervencion
de enfermeria puede reducir los efectos del SAF y ayudar a las personas con esta enfermedad
alcanzar su maximo potencial tales como: evaluar el estado general del paciente a través del
examen fisico general, controlar los signos vitales centrados en la frecuencia cardiaca y
respiratoria. De igual manera, en Chile los investigadores (52) atribuyen a las intervenciones como:
recordar el historial médico de la madre sobre los tipos de ingesta de bebidas alcoholicas, realizar
una anamnesis a la madre si ha ingerido otro tipo de sustancia y si amamantado al recién nacido
mientras se encontraba bajo los efectos del alcohol, instalar una via periférica permeable para la
administracion de medicamentos y tener un acceso en caso de posibles complicaciones; manejo

multidisciplinario, incluyendo pediatra, nutricionista, trabajadores sociales.

Conclusiones

Actualmente el alcohol es una de las bebidas toxicas mas consumidas y aceptadas
socialmente, causando dafios fisicos y psicologicos. Existe un aumento en la incidencia de la
ingesta de alcohol en las mujeres embarazadas o que estan planeando un embarazo, por lo que,
deben tener conocimiento los riesgos del consumo y la importancia de la abstinencia total de las

bebidas alcohdlicas.

El Sindrome Alcohdlico Fetal es un trastorno con una amplia gama de anomalias como:
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alteraciones del crecimiento, dismorfia facial, alteraciéon neuroldgica, problemas de
comportamiento y aprendizaje entre otras; que se deriva de la exposicion al alcohol durante el
embarazo por parte de la madre. Estas anomalias pueden perjudicar a cada persona de diferente

manera desde leve hasta grave.

A fin de disminuir la ingesta de alcohol durante el embarazo por parte de la madre, los
profesionales de salud deben continuar impartiendo informacion para poder orientar y reforzar los
conocimientos a los futuros padres sobre los efectos negativos que llevan al consumo de bebidas
alcoholicas, lo cual puede lograrse con mensajes innovadores, uso de canales de comunicacién

actuales que promuevan una educacion apropiada, estandarizada, global y estratégica.

La enfermeria juega un papel importante en la prevencion de la salud siendo fundamental
para una adecuada atencién maternay prenatal, siendo principal apoyo en las consultas de atencion
primaria de la salud; por lo cual la captacion de mujeres, que asisten a estos espacios y que planean
quedarse embarazadas en el futuro es muy importante como la captacion de mujeres en estado de
gestacion para orientar y prevenir la ingesta de alcohol que pueden provocar anomalias

estructurales en el embrion durante el primer trimestre de embarazo.

La intervencion por parte de enfermeria es de gran importancia, puesto que, la enferma es
la puerta de entrada al sistema de salud, es por eso que es de necesario proporcionar y facilitar
conocimientos para que enfermeria actle de manera coherente con la evidencia cientifica acerca

del tema, ayudando a disminuir el SAF.

El SAF es un problema importante de salud publica, por lo tanto, existe bibliografia y
estudios elaborados en paises como: Estados Unidos, Espafia y Chile. Por lo tanto, sigue siendo
muy necesaria la investigacion en nuestro medio con la finalidad de fomentar la educacion y
prevencion de la salud sobre la ingesta de bebidas alcoholicas durante el periodo de gestacion,
evitando asi las consecuencias que puede sufrir los/as nifios/as durante su desarrollo intrauterino
por toxicidad alcoholica, de esta manera se lograra tomar consciencia que uno de los mejores

métodos de prevencion es la abstinencia total.
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Cuenca acorde a lo solicitado a quien suscribe DANIELA KATHERINE PERALTA LLIGUIN
con numero de C.I. 0106141682

Por la favorable acogida y con la seguridad de su gentil atencion le anticipo mi agradecimiento.

Con sentimientos de consideracion y estima, suscribo.

Atentamente:

R

DANIELA KATHERINE PERALTA LLIGUIN

C.1. 0106141682



ANEXO 2: CERTIFICADO DE ACEPTACION DEL TEMA POR LA COMISION DE
INVESTIGACION.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR

CARRERA DE ENFERMERIA - MATRIZ

CERTIFICADO DE APROBACION DEL TEMA DE TRABAJO DE
TITULACION

A los 29 dias del mes de junio del 2020 se aprueba por la Comision de Investigacion,
Titulacion y el Docente Revisor de la Carrera de Enfermeria- Matriz el protocolo de
Trabajo de Titulacion de las estudiantes: Daniela Katherine Peralta Lliguin, portadora
de la cédula de identidad Nro 0106141682 titulado: “Sindrome Alcohélico Fetal™ el
mismo que cumple con la estructura solicitada para la aprobacion en el Consejo Directivo
de la Umidad Académica y posterior desarrollo del proyecto final.

Es todo cuanto se puede certificar en honor a la verdad.
Atentamente;

DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUINCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”

; fngm Brito

DEAINVESTIGACION
AERIA-MATRIZ

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. O Telf: 2830751, 2624365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E| Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
@ Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. (® Telf: 072235268, 072235670 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria
km.72 Quinceava Estey Primera Sur (M Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (B Telf: 2700393, 2700392



ANEXO 3: OFICIO DE DESIGNACION DEL DIRECTOR
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AREA DE TITULACION DE LA CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, 31 de julio del 2020.
Asunto: Designacion de Director de Trabajo de Titulacion de la estudiante Daniela

Katherine Peralta Lliguin.

Doctor

DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
Su despacho.

De mi1 consideracion:

Luego de un cordial saludo y deseos de éxitos en sus funciones diarias, por medio
del presente, me permito informarle que mediante Resolucion de Consejo Directivo
desarrollado el 27 de Julio del afio en curso, se designé a Usted como Directora del
Trabajo de Titulacion: “SINDROME ALCOHOLICO FETAL”de la estudiante
Daniela Katherine Peralta Lliguin, correspondiente al periodo mayo — octubre 2020.
Para lo cual, envio a su correo electronico institucional una copia del anteproyecto de
Trabajo de Titulacion aprobado y Guia para Trabajos de Titulacion de la Carrera de
Enfermeria.

En caso de objecion a la presente designacion, comunicar por escrito a Direccion
de Carrera.

Si mas por el momento me suscribo de usted reiterando mis sentimientos de
consideracion y respeto.

Atentamente,

Lcda. Nube Pacurucu Avila Mgs
COMISION DE TITULACION



ANEXO 4: CONSOLIDADO DE TUTORIAS REALIZADAS, EMITIDO POR EL
DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION.
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COMISION DE TITULACION-INVESTIGACION
INFORME DE AVANCES DE PLANIFICACION DE TUTORIAS DE TRABAJOS DE TITULACION
TEMA DE TRABAJO DE TITULACION: SINDROME ALCOHOLICO FETAL

DOCENTE DIRECTOR DE TRABAJO DE TITULACION: DR. VICENTE MARCELO TENEMAZA RUILOVA

NOMBRES DEL ESTUDIANTE/S: DANIELA KATHERINE PERALTA LLIGUIN

CICLO: DECIMO “A”

FIRMAS DE TUTORIAS FECHAS DE EJECUCION LINK DEL REPORTE DEL ZOOM AVANCES
RECIBIDAS

29/07/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Anteproyecto

5 : "
03/08/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Anteproyecto

) ' 06/08/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Anteproyecto

|
) ‘ 07/08/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Anteproyecto
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Universidad
Catolica
" : 12/08/2 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Introduccion y
=y metodologia trabajo de
| titulacion
: ; 13/08/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Introduccion y
P metodologia trabajo de
I titulacion
2 ' 14/08/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados  trabajo  de
=y titulacién
I
) ‘ 09/09/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados  trabajo  de
=y titulacion
B . 18/09/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados  trabajo  de
=y titulacién
o : 25/09/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados y discusion
Py trabajo de titulacién
. ' 07/10/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados y discusion
PE— trabajo de titulacion
: — 08/10/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados y discusion
P— trabajo de titulacién
= - 13/10/2020 https://cedia.zoom.us/j/93736140579 Resultados, discusion y
Ty conclusiones trabajo de

titulacion
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Resultados, discusion y

conclusiones trabajo de
titulacion

Resultados, discusién vy
conclusiones trabajo de
titulacion

Universidad
Catodlica
de Cuenca
https://cedia.zoom.us/j/93736140579
ey
17/02/2021 https://cedia.zoom.us/j/93736140579
) aamny
20/02/2021 https://cedia.zoom.us/j/93736140579
—

Resultados, discusion vy
conclusiones trabajo de
titulacion

NOTA: recordindoles que los informes de avances se envian cada ltimo viernes de cada mes.

ANEXOS CAPTURAS DE PANTALLA DE LAS TUTORIAS
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ANEXO 5: DOCUMENTO DE CRITERIO FAVORABLE DEL
DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, febrero 27 del 2021

Asunto: Criterio favorable del Director previa designacion de Docentes Revisores

Sres. Docentes

COMISION DE TITULACION
CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
Presente.

De mi consideracion:

Reciba un atento y cordial saludo, yo Vicente Marcelo Tenemaza Ruilova con cédula
de identidad No 0102088325 en calidad de Director del Trabajo de Titulacién, con el tema:
“Sindrome Alcohélico Fetal” presentado por la estudiante DANIELA KATHERINE
PERALTA LLIGUIN, para optar por el grado de Licenciados en Enfermeria; informo
que: una vez revisado el contenido del Trabajo de Titulacién, doy fe que retine los
requisitos y méritos suficientes para ser sometido al andlisis de prevencién de plagio y su
posterior evaluacién por parte de los Docentes Revisores que se designen.

Aprovecho la ocasion para reiterarles éxitos en el desempenio de sus funciones.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUINCUAGES[MO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”

|

y -

sy

x

Dr. Marcelo Tenemaza Ruilova
DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. 0 Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
@ Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiar: Calle Antonio Avila Clavijo. O Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur (W Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (B Telf: 2700393, 2700392



ANEXO 6: SOLICITUD PARA REVISION POR TURNITIN, EMITIDO
POR EL ESTUDIANTE Y DIRIGIDO A LA COMISION DE
TITULACION.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA

Cuenca, 27 de febrero del 2021

Asunto: Solicitud para analisis de plagio.

Sres. Docentes
COMISION DE TITULACION

CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA
Presente.

De mi consideracion:

Yo Daniela Katherine Peralta Lliguin con cédula de identidad No 0106141682 autores
del Trabajo de Titulacion, sobre “SINDROME ALCOHOLICO FETAL”, una vez
concluida la redaccion del Trabajo de Titulacion, el cual ha sido revisado por el
correspondiente director, solicitamos sea sometido a analisis del sistema de prevencion de
plagio, para su correspondiente certificacion,

Aprovechamos la ocasion para reiterarles éxitos en el desempefio de sus funciones.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO

“ANO JUBILAR, QU INCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”
- -

ESTUDIANTE
CARRERA DE ENFERMERIA MATRIZ

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. @ Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E|l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
0 Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. G Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur e Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n Q Telf: 2700393, 2700392
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ANEXO 7: CERTIFICADO DEL SISTEMA DE PREVENCION DE
PLAGIO CON UNA SIMILITUD DE HASTA EL 10%, OTORGADO POR
EL DOCENTE RESPONSABLE DE TITULACION.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR

CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, 24 de marzo de 2021

Asunto: Certificado de andlisis del sistema de prevencion de plagio.

Yo Jhojana Rosali Vintimilla Molina con cédula de identidad No 0301919304 en
calidad de Responsable de la Comision de Titulacion, certifico que:

El Trabajo de Titulacion bajo el tema: “Sindrome Alcolico fetal”, presentado por el
estudiante Daniela Katherine Peralta Lliguin, con cédula de identidad No. 0106141682, para
optar por el grado de Licenciado en Enfermeria; tras haber sido analizado por el sistema
de prevencion de plagio Turnitin presenta una similitud de 9%, por lo que procede para
continuar con el trdmite respectivo para la evaluacion por parte de los Docentes Revisores
que se designen.

Cabe sefalar que, como aspectos generales, se sugiere:

e Cumplir con todos los aspectos establecidos en la Guia de elaboracion de los trabajos
de Titulacion (revision bibliografica).

e Tanto el texto, asi como, las tablas y los griaficos no pueden extender el margen
sugerido.

e Las tablas y los griaficos deben cumplir con lo establecido en la Guia antes
mencionada, esto es tanto para el cuerpo como para los titulos.

e Enviar las tablas en un solo consolidado.

e Corregir las faltas ortograficas.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUINCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”™

Leda. Jhojana timilla Molina, Mgs.
RESPONSABLE DE LA COMISION DE TITULACION
CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. @ Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E|l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
@ Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. @ Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur Q Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n Q Telf: 2700393, 2700392



ANEXO 8: INFORME FINAL DEL TURNITIN.
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INFORME DE ORIGINALIDAD

9% Ou 20

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES

INTERNET

2%

TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

-

www.intranet.cij.gob.mx

Fuente de Internet

2%

]

www.pediatriaintegral.es

Fuente de Internet

1o

@

Submitted to Universidad Catolica De Cuenca

Trabajo del estudiante

1%

=]

www.cdc.gov

Fuente de Internet

1%

E

dokumen.pub

Fuente de Internet

1o

saludpopular.com

Fuente de Internet

1%

E B

uvadoc.uva.es

Fuente de Internet

1%

n umm.edu < 1 .
Fuente de Internet /0

n blog.openingparliament.org < 1 .
Fuente de Internet /0
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www.medicosgeneralescolombianos.com <1 .
Fuente de Internet %o
www.siis.net 1

Fuente de Internet < 0/0
WWWw.union.org.mx 1

Fuente de Internet < 0/0
www.researchgate.net 1

Fuente de Internet < 0/0

Submitted to Universidad Catolica de Avila <1 .
Trabajo del estudiante %o

apps.who.int <1 .
Fuente de Internet /0

Excluir citas

Excluir bibliografia

Apagado
Apagado

Excluir coincidencias

Apagado
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ANEXO 9: CERTIFICADO DE SECRETARIA VERIFICANDO QUE EL
TRABAJO DE TITULACION PRESENTE SU DESARROLLO EN AL
MENOS TRES MESES.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR

CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ

Cuenca, 06 de noviembre de 2020

La Auxiliar de Secretaria de la Carrera de Enfermeria — Matriz, tras haber verificado en las
resoluciones del Honorable Consejo Directivo sobre las aprobaciones de los trabajos de
titulacion.

CERTIFICA

Que de acuerdo a la Resoluciéon N°. 416 C.D. - 2020 del Consejo Directivo de fecha 27 de
julio de 2020, se aprueba el trabajo de titulaciéon de la Srta. PERALTA LLIGUIN DANIELA
KATHERINE, portadora de la cedula de ciudania No. 0106141682, por lo que, tras cotejar
la fecha de aprobacién antes sefialada con la fecha de presentacion de la solicitud para la
designacion de docentes revisores de su trabajo de titulacién, se verifica que han
transcurrido al menos tres meses entre las mismas.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Atentamente,

LCDA. CARMITA VICUNA MERCHAN

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. G Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E|l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
0 Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. G Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur (W Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (B Telf: 2700393, 2700392
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ANEXO 10: SOLICITUD DEL ESTUDIANTE PARA LA REVISION POR
PARES DIRIGIDA A DIRECCION DE CARRERA.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, 24 de marzo del 2021

Asunto: Solicitud para asignacién de docente revisor

Licenciada

Lilia Carina Jaya Vasquez

DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA

Presente.

De mi consideracion:

Yo Daniela Katherine Peralta Lliguin con cédula de identidad No 0106141682 autores
del Trabajo de Titulacién, sobre “SINDROME ALCOHOLICO FETAL,
APROBADO?” una vez concluida la redaccién del Trabajo de Titulacién, el cual ha sido
revisado por el correspondiente director, solicito sea sometido a evaluacién por parte de
los Docentes Revisores que se designen.

Aprovechamos la ocasion para reiterarles éxitos en el desempefio de sus funciones.

Atentamente,

DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUINCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”

ESTUDIANTE
CARRERA DE ENFERMERIA MATRIZ

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. D Teir: 2630751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, [Frente al Terminal Terrestre).
G Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caitar: Calle Antonio Avila Clavijo. @ Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur (W Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (W Telf: 2700393, 2700392
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ANEXO 11: DELEGACION DE DOCENTES REVISORES DE TRABAJOS
DE TITULACION EMITIDO POR DIRECCION DE CARRERA.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA

Oficio Nro. UCACUE-UASB-ENF- 2021-256-OF
Cuenca, 18 de mayo de 2021

Asunto: Designacion de docentes revisores para trabajo de titulacion.

Licenciada

Patricia Espinoza p
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Su despacho.

De mi consideracion:

Reciba un cordial y afectuoso saludo a la vez que le deseo éxito en las funciones que viene
desempenando a diario, por medio del presente me permito poner a su conocimiento que ha sido

designado como docente revisor del trabajo de titulacion que lleva por titulo “SINDROME
ALCOHOLICO FETAL”, realizado por la estudiante Peralta Lliguin Daniela Katherine con

cédula de identidad 0106141682 a fin de que en un plazo maximo de siete dias, una vez
emitida la presente designacion, entregue un informe firmado con uno de los siguientes criterios:

e Aprobado para la sustentacion;
 Aprobado con observaciones para correccion previa a la sustentacion;
e Reprobado

Para cuyo efecto anexo la siguiente documentacion:

« Eltrabajo de titulacion elaborado por las estudiantes en formato PDF, junto con las tablas de
registro de la basqueda bibliografica.

e Larubrica de calificacién del docente revisor

e Modelo de informe del docente revisor.

Sin otro particular que informar, suscribo de Usted con sentimientos de consideracion,
agradecimiento y estima.

Atentamente,

_ DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUICUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL"

Lic. Lilia Jaya Vasquez, Mgs.
DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA - MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. @ Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E|l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
0 Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. G Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur e Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n Q Telf: 2700393, 2700392



Universidad
e Catdlica
de Cuenca

UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA

Oficio Nro. UCACUE-UASB-ENF- 2021-255-OF
Cuenca, 18 de mayo de 2021

Asunto: Designacion de docentes revisores para trabajo de titulacion.

Licenciado

Pablo Lazo P. )
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Su despacho.

De mi consideracion:

NGWIVG Uil vwaivice ’ QITLUIUVOV SOiIuuv O 1a voo quc I UTOoUV AW T 1g9  TU AavinNco \'UU GG

desempefiando a diario, por medio del presente me permito poner a su conocimiento que ha sido
designado como docente revisor del trabajo de fitulacién que lleva por titulo “SINDROME
ALCOHOLICO FETAL", realizado por la estudiante Peralta Lliguin Daniela Katherine con

cédula de identidad 0106141682 a fin de que en un plazo maximo de siete dias, una vez
emitida la presente designacion, entregue un informe firmado con uno de los siguientes criterios:

o Aprobado para la sustentacion,
* Aprobado con observaciones para correccion previa a la sustentacion;
¢ Reprobado

Para cuyo efecto anexo la siguiente documentacién:

« Eltrabajo de titulacion elaborado por las estudiantes en formato PDF, junto con las tablas de
registro de la busqueda bibliografica.

¢ La rubrica de calificacion del docente revisor

* Modelo de informe del docente revisor.

Sin otro particular que informar, suscribo de Usted con sentimientos de consideracion,
agradecimiento y estima.

Atentamente,
) DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUICUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL"

Lic. Lilia Jaya Vasquez, Mgs.
DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA -~ MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. do las Américan y Targul, (8 Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario *Luls Cordero £ Grande®, (Frente al Terminal Terrestre).
) Telf 503 (7) 2241 - 613, 2043449, 2245-205, 2241-587 Cadar: Calle Antonio Avila Clavijo. (8 Tell: 072235268, 072215870 San Pablo de la Troncat: Calla. Universitaria

km, 72 Quinceava Este y Primera Sur (B) Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (B Telf: 2700393, 2100352
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ANEXO 12: INFORME DE LOS DOCENTES REVISORES CON UNA DE

LAS TRES OPCIONES: APROBACION PARA LA
SUSTENTACION/APROBACION CON OBSERVACIONES PARA
CORRECCION PREVIA SUSTENTACION/REPROBACION.
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, 24 de mayo del 2021

Asunto: Informe del Docente Revisor

Lcda. Lilia Jaya Vasquez. Mgs

DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Presente.

De mi consideracion:

Yo Patricia Alexandra Espinoza Loja, con cédula de identidad 0923583975,
Docente Revisor del Trabajo de Titulacion, sobre “Sindrome Alcohdlico Fetal”,
presentado por la estudiante PERALTA LLIGUIN DANIELA KATHERINE, con
nimeros de cédula 0106141682, para optar por el grado de Licenciada en
Enfermeria, informo que: el Trabajo de Titulacién se encuentra aprobado con
observaciones para correccion previa a la sustentacion.

Se adjunta la rdbrica aplicada.

Aprovecho la ocasion para reiterarles éxitos en el desempefio de sus funciones.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO

“ANO JUBILAR, QUINCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”

DOCENTE REVISOR DEL TRABAJO DE TITULACION
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA

Cc: Comision de Titulacién
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, 26 de mayo del 2021

Asunto: Informe del Docente Revisor

Lcda. Lilia Jaya Vasquez. Mgs

DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Presente.

De mi consideracion:

Yo Pablo Isaias Lazo Pillaga, con cédula de identidad 0302362637, Docente Revisor
del Trabajo de Titulacion, sobre “Sindrome alcohdélico fetal”, presentado por la
estudiante Daniela Katherine Peralta Lliguin, con cédula 0106141682 para optar por el
grado de Licenciada en Enfermeria, informo que: el Trabajo de Titulacién se encuentra
aprobado para sustentacion.

Se adjunta la ribrica aplicada.

Aprovecho la ocasion para reiterarles €xitos en el desempeno de sus funciones.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO

DOCENTE REVISOR DEL TRABAJO DE TITULACION
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA

Cc: Comision de Titulacion
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ANEXO 13: RUBRICA DE CALIFICACION DE LOS DOCENTES
REVISORES CON UNA DE LAS TRES OPCIONES: APROBACION
PARA LA SUSTENTACION / APROBACION CON OBSERVACIONES
PARA CORRECCION PREVIA SUSTENTACION Y REPROBACION.
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e Catdlica
de Cuenca

UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR CARRERA

DE ENFERMERIA - MATRIZ
RUBRICA. DOCENTE REVISOR
La presente rdbrica hace referencia a la revision que realizan los docentes de la carrera de

Enfermeria-Matriz, relacionado al Trabajo de Titulacidn, la cual debera ser revisada paralelamente
a la Guia de elaboracion de los Trabajos de Titulacion (Revision bibliogréafica).

TEMA: Sindrome Alcohdlico Fetal

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: PERALTA LLIGUIN DANIELA KATHERINE

CEDULA DE IDENTIDAD: 0106141682

FECHA DE ENTREGA: 24 DE MAYO DE 2021
NOMBRE DEL DOCENTE REVISOR: PATRICIA ALEXANDRA ESPINOZA LOJA

Puntuaciones:
Todos los parametros excepto metodologia y, resultados y conclusién.

1: No cumple. Ningun aspecto de los pardmetros es consistente y coherente. 2: Cumple débilmente.
La mayor parte del pardmetro es inconsistente e incoherente. 3: Cumple mayoritariamente. Presenta
errores el algiin aspecto del parametro que puede ser corregido. 4: Cumple. No necesita correccion
Metodologia y, resultados y conclusion.

1: No cumple. Ningln aspecto de los pardmetros es consistente y coherente. 4: Cumple débilmente.
La mayor parte del pardmetro es inconsistente e incoherente. 7. Cumple mayoritariamente. Presenta
errores el algun aspecto del pardmetro que puede ser corregido. 9: Cumple. No necesita correccién

PROCESO

PARAMETROS 1 2 3

Formato del Trabajo de Titulacién (numeral 2.12 al 2.16 de la Guia) X
y posee titulo, autor/es, tutor y asesor antes del resumen

Resumen: en 250 palabras que recoge, introduccion, metodologia, los
principales resultados y conclusién o conclusiones mas relevantes de la
revision.

Palabras clave: incluir de 4-5 palabras clave que describan y orienten al
lector sobre el tema de la revision. Debe ser escrito de acuerdo al Medical
Subject Headings (MeSH) o los Descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS).

Introduccion: entre 2 a 3 hojas, en la cual se presenta la problematica
que aborda el trabajo de titulacion, se definen los conceptos principales
y/o los principales antecedentes en relacidn al tema objeto de estudio.

Preguntas de investigacion: redactadas en un parrafo al final de la
introduccion.

Metodologia: constituido por el tipo de estudio realizado, las fuentes
bibliograficas consultadas, el uso de palabras clave utilizadas; asi como,
las estrategias de busqueda o ecuaciones de busqueda. También se debe

X| ©

incluir los limitadores de bisqueda y/o criterios de inclusién exclusion.
Contiene el diagrama de busqueda.
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Resultados y discusion: posee en su primer parrafo e | ndmero de
articulos totales consultados y los seleccionados finalmente para la
realizacion del trabajo, deben responder a las preguntas de investigacion
planteadas de forma ordenada por medio de subtitulos. Discute y/o
compara los resultados con aportaciones de interés, sobre el tema tratado.

Conclusion: da respuesta a las preguntas del estudio, ademas incluye las
limitaciones del estudio y prospectivas futuras (sin citas bibliograficas).

Citas y referencias bibliogréaficas: presentadas segin las Normas
Vancouver. Constituido por un minimo de 50 referencias bibliograficas
cientificas citadas a lo largo de todo el trabajo de titulacion.

Anexos

Obligatorio: tablas de registro de la bisqueda de informacién cientifica
los cuales no seran referidos en el Trabajo de Titulacion

*En caso de tener otro anexo, debe indicarse dentro del articulo y|
enumerado por orden de aparicion.

Puntuacién total

PUNTUACIONES

RESOLUCION
(marcar con una x
donde corresponda)

0 - 34 puntos REPROBADO

35 - 49 puntos *APROBADO CON OBSERVACIONES
PARA CORRECCION PREVIA A LA
SUSTENTACION

50 puntos APROBADO PARA SUSTENTACION

*Qbservaciones Corregir la numeracién del indice en el apartado de
encuentra como “jError! Marcador no definido”.

FIRMA'Y SELLO DEL DOCENTE REVISOR

la bibliografia, se
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UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR

CARRERA DE ENFERMERIA — MATRIZ
RUBRICA. DOCENTE REVISOR

La presente ribrica hace referencia a la revisiéon que realizan los docentes de la carrera de Enfermeria-
Matriz, relacionado al Trabajo de Titulacién, la cual deberd ser revisada paralelamente a la Guia de
elaboracién de los Trabajos de Titulacién (Revisién bibliogrifica).

TEMA: SINDROME ALCOHOLICO FETAL

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: DANIELA KATHERINE PERALTA LLIGUIN
CEDULA DE IDENTIDAD: 0106141682

FECHA DE ENTREGA: 26 de mayo 2021
NOMBRE DEL DOCENTE REVISOR: Lcdo. Pablo Isaias Lazo Pillaga

Puntuaciones:

Todos los pardmetros excepto metodologia y, resultados y conclusion.

1: No cumple. Ningiin aspecto de los parametros es consistente y coherente. 2: Cumple débilmente. La
mayor parte del parametro es inconsistente e incoherente. 3: Cumple mayoritariamente. Presenta errores el
algin aspecto del parametro que puede ser corregido. 4: Cumple. No necesita correccion

Metodologia y, resultados y conclusion.

1: No cumple. Ningiin aspecto de los parametros es consistente y coherente. 4: Cumple débilmente. La
mayor parte del parametro es inconsistente e incoherente. 7: Cumple mayoritariamente. Presenta errores el
algun aspecto del parametro que puede ser corregido. 9: Cumple. No necesita correccion

PROCESO
PARAMETROS 1 2 3 4
Formato del Trabajo de Titulacion (numeral 2.12 al 2.16 de la Guia) X
y posee titulo, autor/es, tutor y asesor antes del resumen
Resumen: en 250 palabras que recoge, introduccién, metodologia, los X
principales resultados y conclusién o conclusiones mas relevantes de la
revision.
Palabras clave: incluir de 4-5 palabras clave que describan y orienten al X

lector sobre el tema de la revision. Debe ser escrito de acuerdo al Medical
Subject Headings (MeSH) o los Descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS).

Introduccién: entre 2 a 3 hojas, en la cual se presenta la problematica X
que aborda el trabajo de titulacién, se definen los conceptos principales
y/o los principales antecedentes en relacién al tema objeto de estudio.

Preguntas de investigacién: redactadas en un pdrrafo al final de la X
introduccién.

1 4 7 9
Metodologia: constituido por el tipo de estudio realizado, las fuentes X

bibliogrificas consultadas, el uso de palabras clave utilizadas; asi como,
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las estrategias de busqueda o ecuaciones de bisqueda. También se debe
incluir los limitadores de biisqueda y/o criterios de inclusién exclusiéon.
Contiene el diagrama de buisqueda.

Resultados y discusion: posee en su primer parrafo el nimero de
articulos totales consultados y los seleccionados finalmente para la
realizacién del trabajo, deben responder a las preguntas de investigacién
planteadas de forma ordenada por medio de subtitulos. Discute y/o
compara los resultados con aportaciones de interés, sobre el tema tratado.

Conclusion: da respuesta a las preguntas del estudio, ademads incluye las
limitaciones del estudio y prospectivas futuras (sin citas bibliogréficas).

Citas y referencias bibliograficas: presentadas segiin las Normas
Vancouver. Constituido por un minimo de 50 referencias bibliograificas
cientificas citadas a lo largo de todo el trabajo de titulacién.

Anexos

Obligatorio: tablas de registro de la bisqueda de informacién cientifica
los cuales no serdn referidos en el Trabajo de Titulacién

*En caso de tener otro anexo, debe indicarse dentro del articulo y
enumerado por orden de aparicion.

Puntuacion total

50/50

PUNTUACIONES

RESOLUCION
(marcar con una x
donde corresponda)

0 - 34 puntos

REPROBADO

35 - 48 puntos

*APROBADO CON OBSERVACIONES PARA
CORRECCION PREVIA A LA SUSTENTACION

50 puntos

APROBADO PARA SUSTENTACION

*Observaciones: Revisar Indice

FIRMA Y SELLO DEL DOCENTE REVISOR

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. O Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
D Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiar: Calle Antonio Avila Clavijo. (B Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur (M Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (W Telf: 2700393, 2700392




ANEXO 14: CERTIFICADO DEL DIRECTOR DEL TRABAJO DE
TITULACION DE HABER REALIZADO LAS CORRECCIONES
SUGERIDAS POR LOS REVISORES.
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0 Catdlica
de Cuenca

UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA
Cuenca, mayo 27 del 2021

Asunto: Certificado de haber realizado correcciones sugeridas por los Docentes
Revisores

Licenciada

Lilia Carina Jaya Vasquez, Mgs.

DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMERIA-MATRIZ
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Presente.

De mi consideracion:

Reciba un atento y cordial saludo, yo Marcelo Tenemaza Ruilova con cédula de
identidad No 0102088325 en calidad de Director del Trabajo de Titulacién, con el tema:
“Sindrome alcohoélico fetal”, presentado por la estudiante Daniela Katherine Peralta

Lliguin, para optar por el grado de Licenciada en Enfermeria; certifico que: se ha
procedido a rcalizar las correcciones sugeridas por los Docentes Revisores al trabajo de

titulacién en mencién.
Aprovecho la ocasion para reiterarles €xitos en el desempeiio de sus funciones.

Atentamente,
DIOS, PATRIA, CULTURA Y DESARROLLO
“ANO JUBILAR, QUINCUAGESIMO ANIVERSARIO FUNDACIONAL”

Dr. Marcelo Tenemaza Ruilova
DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION
DOCENTE DE LA CARRERA DE ENFERMERIA

www.ucacue.edu.ec

mn.ahnmnm.o Telf: 285075], 2824365, J82656] Aregues: Campus Universitasio “Luis Cordero £l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
O TelF $93 () 2241 - 613, 2243444, 2245.205, 2241587 Caiar: Calle Antonic Avila Clavijo. (0 Twlf 072225268, 072235470 Ssn Pable de la Troncal: Colla. Universitaria
kim. 72 Quinceava Este y Primera Sur (B Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n () Telf: 2700393, 2100392
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ANEXO 15: RUBRICA DE CALIFICACION DE LA PARTE ESCRITA
DEL DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION.



Universidad
Catolica
de Cuenca

UNIDAD ACADEMICA DE SALUD Y BIENESTAR
CARRERA DE ENFERMERIA — MATRIZ
RUBRICA. CALIFICACION DEL DIRECTOR DE TRABAJO DE
TITULACION

La presente ribrica hace referencia a la calificacion del Director de Trabajo de Titulacion, otorgada a la
parte escrita.

TEMA: “Sindrome alcoholico fetal”

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Daniela Katherine Peralta Lliguin
CEDULA DE IDENTIDAD: 0106141682

FECHA DE ENTREGA: 30/06/2021

NOMBRE DEL DOCENTE DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION:
Dr. Marcelo Tenemaza Ruilova

Puntuaciones:
Todos los parametros excepto metodologia v, resultados y conclusion.

1: No cumple. Ningiin aspecto de los pardimetros es consistente y coherente. 2: Cumple débilmente. La
mayor parte del parametro es inconsistente e incoherente. 3: Cumple mayoritariamente. Presenta errores el
algiin aspecto del parimetro que no involucra afeccidon al documento de tipo sustancial. 4: Cumple. No
presenta errores de ningiin aspecto en cada parametro.

Metodologia y, resultados y conclusion.

1: No cumple. Ningiin aspecto de los pardmetros es consistente y coherente. 4: Cumple débilmente. La
mayor parte del parametro es inconsistente e incoherente. 7: Cumple mavoritariamente. Presenta errores el
algin aspecto del parametro que no involucra afeccion al documento de tipo sustancial. 9: Cumple. No
presenta errores de ningiin aspecto en cada parametro.

PROCESO
PARAMETROS 1 2 3
Formato del Trabajo de Titulacién (numeral 2.12 al 2.16 de la Guia)
y posee titulo, autor/es, tutor y asesor antes del resumen
Resumen: en 250 palabras que recoge, introducciéon, metodologia, los
principales resultados y conclusion o conclusiones mais relevantes de la 4
Tevision.
Palabras clave: incluir de 4-5 palabras clave que describan y orienten al
lector sobre el tema de la revisién. Debe ser escrito de acuerdo al Medical
Subject Headings (MeSH) o los Descriptores en Ciencias de la Salud
(DeCS).
Introduccidn: entre 2 a 3 hojas, en la cual se presenta la problemitica
que aborda el trabajo de titulacidn, se definen los conceptos principales 4
y/o los principales antecedentes en relacion al tema objeto de estudio.
Preguntas de investigacion: redactadas en un pdrrafo al final de la
introduccion.

Metodologia: constituido por el tipo de estudio realizado, las fuentes
bibliogrificas consultadas, el uso de palabras clave utilizadas; asi como, 9
las estrategias de biisqueda o ecuaciones de bisqueda. También se debe

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. G Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
G Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. 0 Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria
km.72 Quinceava Este y Primera Sur e Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n @ Telf: 2700393, 2700392
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incluir los limitadores de bisqueda y/o criterios de inclusion exclusion.
Contiene el diagrama de bisqueda.

Resultados y discusion: posee en su primer parrafo el nimero de
articulos totales consultados y los seleccionados finalmente para la
realizacion del trabajo, deben responder a las preguntas de investigacién
planteadas de forma ordenada por medio de subtitulos. Discute y/o
compara los resultados con aportaciones de interés, sobre el tema tratado.

Conclusién: da respuesta a las preguntas del estudio, ademads incluye las 4
limitaciones del estudio y prospectivas futuras (sin citas bibliogrificas).
Citas y referencias bibliogrificas: presentadas segin las Normas
Vancouver. Constituido por un minimo de 50 referencias bibliogrificas 4
cientificas citadas a lo largo de todo el trabajo de titulacién.

Anexos

Obligatorio: tablas de registro de la biisqueda de informacién cientifica
los cuales no serin referidos en el Trabajo de Titulacion 4
*En caso de tener otro anexo, debe indicarse dentro del articulo y
enumerado por orden de aparicion.

Puntuacion total 50/50

Calificacion final: 50/50

Observaciones:

_

2

Dr. Marcelo Tenemaza Ruilova
DIRECTOR DEL TRABAJO DE TITULACION

www.ucacue.edu.ec

Cuenca: Av. de las Américas y Tarqui. G Telf: 2830751, 2824365, 2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero E|l Grande”, (Frente al Terminal Terrestre).
0 Telf: 593 (7) 2241 - 613, 2243-444, 2245-205, 2241-587 Caiiar: Calle Antonio Avila Clavijo. G Telf: 072235268, 072235870 San Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria

km.72 Quinceava Este y Primera Sur (W Telf: 2424110 Macas: Av. Cap. José Villanueva s/n (B Telf: 2700393, 2700392



ANEXO 16:  TABLAS
BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA

DE

REGISTRO DE

LA

66



Recomendaciones para hacer la busqueda bibliogréfica

67

Fetal AND alcohol syndrome
Sindrome OR espectro AND | Alcohdlico | AND | Fetal
Fetal AND alcohol AND | Sindrome
Fetal AND alcohol AND | Sindrome
Trastorno OR Espectro alcohdlico NOT | Drogas
fetal

Espectro AND Alcoholico AND | Fetal
Fetal AND Alcohol AND | spectrum

PALABRAS CLAVES
Palabras claves Inglés Portugués Espaifiol
Sindrome Syndrome Sindrome Sindrome
Etanol Ethanol Etanol Alcohol
Feto Fetus Feto Feto
Embarazo Pregnancy Gravidez Gestacion

FICHAS BIBLIOGRAFICAS DE LOS RESULTADOS DE BUSQUEDA
Ecuaciones de busqueda

Base de datos

Web of science

Scopus

ProQuest

Tylor y Francis

Scielo

PubMed

Fetal AND alcohol syndrome

Sindrome OR espectro AND
alcoholico AND fetal

Fetal AND alcohol

AND syndrome
Fetal AND alcohol

AND syndrome
Trastorno OR espectro

alcoholico fetal
NOT drogas

fetal

AND alcohol
AND spectrum

NUmero

resultados

45

20

37

35

10

45

de

NUmero de documentos
seleccionados

6



FICHA PARA RECOLECCION BIBLIOGRAFICA

Autor (es)

Gupta KK, Gupta
Shirasaka T.

Denny L, Coles S, Blitz R.

Caputo C, Wood E, Jabbour
L.

VK, Actualizacion

Titulo Articulo

sobre el
sindrome de alcoholismo
fetal: patogenia, riesgos y
tratamiento

Sindrome de alcoholismo

fetal y trastornos del
espectro alcohélico fetal

Impacto de la exposicion
fetal al alcohol en los
sistemas corporales: una
revision sistematica

Revista

(Volumen,

aro,
namero)
PubMed (Vol.40,

No.8, 2016)

PubMed (Vol.98,
Numero 8, Afio
2017)

PubMed (Vol.
108, Numero 2,
Afio 2016)

Link

https://pubmed.ncbi.nim
.nih.gov/27375266/

https://pubmed.ncbi.nim
.nih.gov/29094891/

https://pubmed.ncbi.nim
.nih.gov/27297122/

Idioma

Ingles

Ingles

Ingles

68

Método

Estudio descriptive
transversal, analitico.

Revision de la evolucién
histérica de la
investigacion  sobre el
Sindrome Alcoholico
Fetal.

Los articulos de esta
revision se encontraron en
linea utilizando bases de
datos como Medline,
Medline Complete,

PubMed y Health Source:

Nursing /  Academic
Edition. Se buscaron los
siguientes términos:
trastornos del espectro

alcoholico fetal, sindrome
alcoholico fetal,



Georgieff MK, Tran PV,
Carlson ES

Vorgias D, Bernstein B.

Wozniak JR, Riley EP,
Charness ME.

Desarrollo fetal
atipico: sindrome de
alcoholismo fetal, privacion
nutricional, teratdgenos y
riesgo de trastornos  del
neurodesarrollo y
psicopatologia.

Sindrome de alcoholismo
fetal

Presentacion  clinica,
diagnostico y tratamiento del
trastorno del espectro
alcohdlico fetal

PubMed (Vol. 30, https://pubmed.ncbi.nim  Ingles
Numero 3, Afio .nih.gov/30068419/

2018)

PubMed (Vol. 14, https://pubmed.ncbi.nim  Ingles
Numero 2, Afio .nih.gov/28846263/

2020)

PubMed (Vol. 18, https://pubmed.ncbi.nlm  Ingles

Numero. 8, Afio .nih.gov/31160204/

2019)

69

exposicion  prenatal al
alcohol y defectos de
nacimiento relacionados
con el alcohol.

Estudio no experimental
cuantitativo descriptivo y
transversal

Ochenta y dos pacientes se
sometieron a evaluaciones
clinicas

multidisciplinarias
utilizando las pautas de

diagnostico  canadienses
de FASD entre 2011y
2015.

Estudio no experimental
cuantitativo descriptivo y
transversal



Alicia Leonor Pinzon,
Rodrigo Serrano Pifia,
Karen Ledezma
Gomez.

Renata
Belen

Franco,

Charro, Maria Raul
Xavier

Mario Castro,

Victoria

Duarte, Jose Barcelo,
Paula Baez, Gabriel
Gonzalez,

Claudio Sosa)

Tratamiento
estomatoldgico en el
paciente  adolescente
con sindrome alcoholico
fetal

Perspectivas y
experiencias sobre el
consumo de alcohol
durante el embarazo: un
estudio cualitativo con
embarazadas de Espafia,

Francia y Portugal

Consumo de tabaco,

alcohol 'y marihuana
segun  autodeclaracion
en mujeres que tuvieron
su parto en el Centro
Hospitalario Pereira

Rosell (mayo 2013-

abril
2014)

Scielo (Vol. 36,

No.1, Afo
2015)

Scielo (Vol.41,
No. 07, Afo
2020)

Scielo (Vol. 32,

No. 4, Afio
2016)

http://www.scielo.org.m
x/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S018623912015000100006&|
ang=es

Espaiiol

http://www.scielo.mec.p
t/scielo.php?script=sci_a
rttext&pid=S087455602020000100009&I
ang=es

Espafiol

http://www.scielo.edu.u
y/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=S168803902016000400002&I
ang=es

Espafiol

70

Estudio no
experimental
cuantitativo
descriptivo y
transversal

Se trata de un estudio
con un disefio
cualitativo transversal

desde un enfoque
fenomenoldgico,

basado en el
significado y
experiencia de las
participantes en
cuanto peritos

experienciales de sus
propias vidas.

Se realiz6 un estudio
descriptivo de tipo
transversal, analitico,
durante el periodo de
un afo.



Aldana
Lichtenberger, Karina
Conde, Mariana
Cremonte.

Barrera Sanchez, Lina
Fernanda, Ospina
Diaz, Juan Manuel.

Debora Milena
Alvarez Yafiez, Cindy
Lorena Perez Bayona.

Mota Sanhua,

Vanessa,

Suarez Hesketh,
Veldzquez
Hernandez, Blanca,
Ruiz Speare.

Investigacion en
intervencién breve y
consumo de alcohol
durante la gestacion:
productividad e impacto

Intervenciones de
enfermeria para
prevenir trastornos
nutricionales en nifios
de 0 a 2 afos

Amenaza de parto
pretérmino: una
mirada  desde el
modelo de

Mishel

Entorno de mujeres
embarazadas
mexicanas y  sus
conocimientos y
actitudes sobre la
atencién

prenatal/Mexican
pregnant

Scielo (Vol.
81,

No. 1, Afio
2016)

ProQuest
(\Vol.

16, No. 2, Afo
2019)

ProQuest
(Vol.

35, No. 1, Aio
2017)

ProQuest
(Vol. 21, No.
2, Afo

2019)

https://scielo.conicyt.cl/s
cielo.php?script=sci_artt
ext&pid=S071775262016000100010&|
ang=es

Espaiiol

https://searchproquestcom.vpn.ucacue.edu.ec/ Espafiol
docview/2408511829/73

8935FD21174457PQ/7?

accountid=61870

https://searchproquestcom.vpn.ucacue.edu.ec/ Espariol
docview/1923983946/73

8935FD21174457PQ/10
?accountid=61870

https://search- Espafiol
proguestcom.vpn.ucacue.edu.ec/
docview/2393026762/1

F24F85A511F4EFFPQ/

5?accountid=61870

71

Se realizé un estudio de
investigacion secundaria
con un disefio de revision
estructurada.

Es una Investigacion
documental basada en
fuentes de base
secundaria.

Presentacion de una
situacion  clinica de
amenaza de  parto

pretérmino, siguiendo la
estructura del proceso de
atencion de enfermeria a
través de la taxonomia
Nanda, Noc y Nic.

Estudio cuali- vo, en
cuantitati con
embarazadas socio-
vulnerabilidad
econémica
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environment,
knowledge and attitudes
on prenatal care
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Estudio no
experimental
Cuantitativo
descriptivo y
transversal

Se trata de un estudio
experimental, de tipo
pre y posintervencion
con abordaje
cuantitativo y
cualitativo con un
grupo de
profesionales que
participaron de un
curso y  fueron
evaluados y
comparados en dos
momentos

Estudio no
experimental
Cuantitativo
descriptivo y
transversal



Cérdenas Ramén, La expresio 1 artistica
B_arrlga _ Alejandra, COMmo estrategia
Lizama Julio. o
didactica  para el
desarrollo  de la
afectividad vy la
autoestima en
persona un
Discapacidada con
Intelectual y
Sindrome
Alcoholico Fe¢
(SAF)
Antonio Schlesinger Neurotoxicidad
Piedrahita, Beatriz 2lcoholica

Pescador Vargas, Laura
Alejandra Roa Culma.

ProQuest (Vol.
29, No. 3, Afio
2017)

ProQuest (Vol.
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Investigacion
exploratoria

Se realizd6 una
revision en la
literatura de los
principales aspectos
del metabolismo del
alcohol 'y sus
productos.
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