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Resumen

Introduccion: El tema de la agresion sexual es la tercera causa de encarcelamiento mas
comun en hombres adultos, siendo una problemaética en el area social. Su definicion, se
plantea una duda referente a estos agresores y a la misma agresion sexual, la que se presenta
como tentativa o acto de consumar una relacion sexual sin el consentimiento de otra persona.
Objetivo: Caracterizar el perfil neuropsicolégico de los agresores sexuales en hombres
adultos. Metodologia: El disefio de esta investigacion fue de una revision bibliografica de
tipo cualitativo y alcance descriptivo, ademas se utilizd el repositorio bibliogréfico
Universidad Catdlica de Cuenca para obtener los articulos cientificos. Resultados: Los
neurotransmisores que tienen intervencién en la agresion sexual son Dopamina, GABA,
Noradrenalina, debido a sus funciones excitadoras o inhibitorias dentro del sistema nervioso
central, que, al estar alterados, ocasionan la agresividad. Ademas, las estructuras que estan
implicadas en la conducta agresiva son la corteza prefrontal, amigdala e hipocampo, las
mismas que al presentar lesiones aparece un comportamiento agresivo. Por otro lado, el perfil
neuropsicoldgico presenta deficiencias en las funciones ejecutivas como la memoria de
trabajo, atencion, capacidad visual y espacial. También, deficiencias en el control de las
emociones y en las relaciones interpersonales. Finalmente, la relacion de los tipos de
personalidad con los perfiles neuropsicoldgicos de agresores sexuales es: los rasgos de
personalidad dependiente, antisociales, limitrofe y evitativo. Conclusién: Las caracteristicas
de los agresores sexuales son: ser varones de mediana edad, con CI inferior alpromedio, con

problemas en su infancia, lesiones cerebrales y en sus funciones ejecutivas ycognitivas.

Palabras clave: Perfil neuropsicoldgico, agresor sexual, neurotransmisores, estructuras

sexuales, agresion.
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Abstract

Introduction: Sexual aggression is the third most common cause of incarceration in adult
men, representing a significant social issue. Defining sexual aggression raises questions
about the aggressors and the act itself, which involves attempting or engaging in sexual
relations without the explicit consent of the other person. Objective: To characterize the
neuropsychological profile of sexual aggressors in adult men. Methodology: A qualitative,
descriptive bibliographic review was conducted through a bibliographic file with content
pertaining to the study variables. The database of the Catholic University of Cuenca was
utilized to access scientific articles. Results: Neurotransmitters like Dopamine, GABA
(Gamma-Aminobutyric Acid), and Noradrenaline play crucial roles in sexual aggression due
to their excitatory or inhibitory functions within the central nervous system, which can lead
to aggressive behavior. Additionally, the prefrontal cortex, amygdala, and hippocampus are
implicated in aggressive behavior. The neuropsychological profile shows deficits in
executive functions, including working memory, attention, and visual-spatial capacity. There
are also shortcomings in emotion control and interpersonal relationships. Finally, specific
personality traits—dependent, antisocial, borderline, and avoidant—correlate with the
neuropsychological profiles of sexual offenders. Conclusion: Sexual offenders tend to be
middle-aged males with below-average 1Qs, often facing childhood issues, brain lesions, and

executive cognitive function deficits.

Keywords: Neuropsychological profile, sexual aggressor, neurotransmitters, sexual

structures, aggression.
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Perfil neuropsicolégico del agresor sexual en hombres mayores de edad

Introduccion

Conceptualizacion de las variables de estudio

El perfil neuropsicoldgico se trata de una descripcion ordenada y detallada de los
aspectos afectados o conservados de las distintas areas de funcionamiento cognitivo (Miranda
et al., 2015). Tiene como finalidad evaluar las funciones cognitivas y establecer una relacion
entre las habilidades cognitivas como el procesamiento, flexibilidad mental o integracion de

conceptos y la conducta presentada (Botia et al., 2018).

Por otro lado, la agresion sexual se trata de cualquier tipo de contacto sexual sin el
consentimiento de la otra persona de manera explicita y que perpetra en la autonomia corporal
(\Valle et al., 2018). La Organizacion Mundial de la Salud (2021) define a la agresion sexual
como el acto sexual o tentativa de consumar el acto sexual contra la sexualidad de un individuo

mediante la coaccion de otra persona, en cualquier ambito.

Otro tipo de presentacion de la agresion es la reactiva o proactiva. Siendo la agresion
reactiva, conocida también como impulsiva, una respuesta rapida como reaccion ante
situaciones imaginarias o reales, con la ira y la intencidn de afectar a otras personas sin una
finalidad especifica. Inversamente. La agresion proactiva o meditada, es un tipo de agresién
controlada, que tiene una finalidad, beneficio, que puede provocar en el agresor un reforzador
positivo, sin la necesidad de presentar un estado animico de ira o enfado (Lugo et al., 2019).

Presentacion del problema

Segun Garcia y Carrion (2020) en su estudio menciona que el perfil de personalidad de
los agresores sexuales es dependiente, evitativo y/o obsesivo compulsivo. Existen numerosas
caracteristicas que diferencian a este sujeto de otros delincuentes como puede ser: situacion
laboral activa, edad superior, no tener antecedentes penales, tener una vida normal hasta el
momento de la agresion, no pertenecer a la marginacion social ni a la cultura delincuencial. Sin
embargo, presentan rasgos pasivos y dependientes frente a los rasgos hostiles e independientes

de otros delincuentes.

Los altos indices de agresion sexual son un motivo de preocupacion para la poblacion.
Es por ello que, analizar el perfil neuropsicologico del agresor sexual, es una tarea que
corresponde a la neurobiologia y neuropsicologia, en donde de manera profesional se analizan

las funciones cognitivas superiores que permiten encontrar la relacion entre la conducta
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violenta y la neuroimagen cerebral. Dentro de estas afecciones cognitivas el sujeto presenta

alteraciones en las funciones ejecutivas, autorregulacion emocional (Bolafios et al., 2019).

Cabe mencionar que, estudios realizados de neuroimagen funcional, han demostrado
que esta perspectiva puede ser muy util en la caracterizacion del agresor sexual. Estas técnicas
se han basado en tomografia de emision de positrones [TEP] y Resonancia magnética funcional
[RMf]. Izquierdo et al. (2019) encontraron una asimetria anormal en la actividad de la
amigdala, que es una region del procesamiento emocional, por lo que nos dice que estos
individuos actlan de manera agresiva causandole una excitacion y mostrando una conducta
violenta.

Segun Ceballos (2019) referente al estudio de la agresion sexual, se refiere a la corteza
prefrontal que contiene 3 regiones importantes: corteza orbitofrontal (COF), la corteza
cingulada anterior (CCA) vy la corteza prefrontal ventromedial (CPFvm). Estas regiones son
clave para distinguir el comportamiento de sujetos violentos y psicOpatas, pues las funciones
ejecuticas son las principales afectadas en esta poblacion. Ademas, encontraron una reduccion
significativa de la sustancia gris de la amigdala cerebral, encargada del procesamiento
emocional y el placer. De esta forma se explica la excitacion emocional, el incremento de

frecuencia respiratoria y cardiaca, en situaciones de comportamiento agresivo (Aguirre, 2020).

Justificacion

El tema de la agresidn sexual tiene gran impacto en el area social, puesto que, es una
problematica que se presenta como la tercera causa mas comun en personas privadas de la
libertad, ya que tiene un consideracion relevante en la sociedad y las victimas de estos
agresores, sobre todo por las secuelas, es por ello al recopilar la informacién acerca del perfil
neuropsicoldgico de los agresores sexuales en hombres mayores de edad es de vital importancia
para en un futuro poder trabajar con esta poblacion, tanto para abordar la agresion desde un

punto de vista psicologico como el contexto de estos individuos en la sociedad (Aguirre, 2020).

Referente a la incidencia cabe mencionar que la agresion sexual es un grave problema
omnipresente en la regién Latino Americana y Caribe con estadisticas de poblacion que varia
entre el 5% y el 47% de agresiones dentro de la familia y entre el 8% y el 27% relatan haber
sufrido violencia sexual por alguien que no era su pareja es decir personas fuera de su entorno
(Botia et al., 2018).
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La importancia de la tematica planteada contribuira en la orientacion de profesionales
en cuanto a la deteccion, tratamiento, seguimiento y planteamiento de futuras investigaciones
con los agresores sexuales (Abarzua, 2017). Segun Garcia Lépez (2019) el perfil
neuropsicoldgico del agresor sexual se encuentra dentro de pardmetros normales no psicéticos,
sin embargo, presentan neuroticismo, introversion, carencias en los valores sociales. Por lo que
esta investigacion nos va a permitir responder a la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Cual
es el perfil neuropsicoldgico de los agresores sexuales en adultos?

Objetivos
Objetivo general
Caracterizar el perfil neuropsicolégico de los agresores sexuales en hombres adultos.

Objetivos especificos:

Identificar los cambios que se presentan en los neurotransmisores y estructuras

cerebrales implicadas en la conducta del agresor sexual.
Describir el perfil neuropsicoldgico de los agresores sexuales.

Relacionar los tipos de personalidad con el perfil neuropsicoldgico del agresor sexual.

Método
Disefio

El disefio de esta investigacion fue de una revision bibliogréfica de tipo cualitativo y

alcance descriptivo.

Estrategias de busqueda

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo la recopilacion de informacion
actualizada y relevante tanto en idioma espafiol e inglés disponible en el repositorio de la
Universidad Catolica de Cuenca y en Google acadéemico. Se usaron las palabras clave: Perfil

neuropsicoldgico, agresor sexual, neurotransmisores, estructuras sexuales, agresion.

Se llevo a cabo una busqueda de informacion mediante la utilizacion de los descriptores

en Ciencias de la Salud: DECS y MESH en conjunto con el operador booleano (AND), con la
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finalidad de sintetizar y obtener informacion actualizada y relevante en las diferentes bases de

datos electrénicas como: Science Direct, Pubmed, Dialnet, DOAJ y Cochrane.

Criterios de seleccion
Tabla 1

Criterios de seleccién

Criterios de Inclusién

Criterios de exclusion

Publicaciones de los ultimos 7 afios: 2017-
2023
Libros a publicados a partir de de 1990.

Agresores sexuales mayores a 18 afios.
Estudios cualitativos, descriptivos,

metaanalisis y tesis doctorales.

Idioma: espafiol e inglés

Articulos que no sean de libre acceso y de

paga.
Articulos fuera de la temética.

Tesis de grado y estudios de caso
Estudios con poblacién menor de edad,

mujeres o adultos mayores.

Estudios no indexados.

Extraccion de datos

La recoleccion de informacion se realizo por medio de fichas bibliograficas las cuales

constaran de: autores, afio, disefio metodologico, variables, resultados y conclusiones de la

informacion de las revistas cientificas y tipos de estudios que respondan a los objetivos

planteados. Para ello se usaron las palabras claves, operador booleano, en las bases de datos

antes mencionadas. De igual manera, se tomaron los criterios de inclusion y exclusién para

llegar a las fuentes de informacidn que respalden nuestros objetivos.

Andlisis de datos

La investigacion se realiz6 de manera cualitativa considerando el titulo y a los objetivos

de estudio, perfil neuropsicolédgico del agresor sexual. Primero y segundo, se caracterizara el

perfil neuropsicologico de los agresores sexuales en hombres adultos y qué estructuras

cerebrales se encuentran comprometidas. Posterior a ello, el tercer objetivo de relacionar los

tipos de personalidad con el perfil neuropsicoldgico del agresor sexual, se distinguiran las

principales caracteristicas del perfil neuropsicoldgico en las diversas personalidades.
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Desarrollo

Cambios en los neurotransmisores y estructuras cerebrales implicadas en la conducta
del agresor sexual

La agresion sexual, se percibe como un problema social adverso que genera altisimas
consecuencias para las victimas y la sociedad en general (Bolafios et al., 2019). De acuerdo con
Kaplan y Sadock (1990), las agresiones sexuales representan un significativo problema social
que viene asumiendo proporciones epidemioldgicas, estando cada vez méas arraigada y

normalizada en la poblacion.

Es importante acotar que, segun la recopilacion de estudios americanos e ingleses
realizados por Hollin (1989) mencionan que los agresores sexuales son frecuentemente
hombres, y las agresiones suelen suceder en el hogar de la victima, con frecuencia durante el
fin de semana y por la noche (Ceballos, 2021). Por otra parte, en Esparia, a finales de los afios
ochenta, se realiz6 un estudio, en el cual examinaron 193 casos de violacién y se evidenciaron
variables, como que la mayoria de los agresores sexuales son adultos de una mediana edad,
entre los 26 y 50 afios (Herrero, 2021). Es por ello, que los agresores adultos tienden a tener un
mayor grado de violencia con sus victimas (Mena,2020).

Considerando lo mencionado, se puede esperar que este tipo de delincuentes tengan un
comportamiento antisocial con la sociedad, donde varias situaciones los llevan a presentar este
tipo de comportamientos, destacando las lesiones cerebrales. Cabe mencionar que, dentro del
aspecto psicolégico, también existen conductas que pueden ser caracteristicas de estas
personas, como la dificultad en las relaciones interpersonales, una baja autoestima, la evitacion
social y el infantilismo; aunque no siempre se presentan en todos los agresores (Mufioz &
Flores, 2019).

El autor Mena (2020) menciona que la etapa infantil es clave para que el agresor
adquiera los comportamientos antisociales, dado que, se pudo evidenciar que los hogares de
los agresores sexuales son caracterizados por padres con consumo de sustancias psicoactivas,
problemas de agresividad e impulsividad, y muchas de las veces, problemas legales. Estas
actitudes son aprendidas, reproducidas y normalizadas por ellos. En este mismo estudio, se
llevd a cabo una revision sistematica donde ejemplifican los diferentes modelos teéricos que
intentan explicar las actitudes de estos sujetos, siendo estos modelos bioldgicos, psicoanalista,

feministas y sistémico.
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Empezando por el modelo bioldgico, se logra explicar que las hormonas, genes y
neurotransmisores presentan un grado de impulsividad y elevar la excitacion sexual. A pesar
de no tener una validacion cientifica, se argumenta, que el hombre, aparece como rasgos
principales en la gran mayoria de las agresiones sexuales, por lo que, la activacion sexual del
sexo masculino, esto se da con una mayor facilidad (Guajardo & Cenitagoya 2017). Por otra
parte, podemos sefialar al modelo psicoanalitico, donde nos menciona que las fantasias
satisfechas o reprimidas se relacionan con la sexualidad adulta (Herrero, 2021).

En una investigacion, en la cual participaron 167 hombres, subdivididos en dos grupos:
uno de sujetos condenados por delitos de violencia contra la pareja y otro de sujetos condenados
por otro tipo de delitos. Se llevd a cabo una evaluacion tanto a un grupo de maltratadores como
a un grupo conformado por individuos no violentos, donde los resultados verificaron que las
personas agresoras sexuales tienen experiencias negativas en la infancia, como problemas con
drogas, lesiones cerebrales, la baja autoestima, la dificultad en las relaciones interpersonales y

la evitacion (Cohen et al., 2003, citado por Ramirez, 2021).

De igual manera, lzquierdo et al. (2019), en su investigacidn con 78 presos por agresion
fisica y sexual con dependencia y abuso de sustancias, llegan a sefialar que el comportamiento
de los agresores sexuales se explica por un dafio neuroldgico en el area prefrontal. Entre las
afectaciones mas graves, se encuentras las funciones ejecutivas, como el control inhibitorio y
la flexibilidad cognitiva. Estas alteraciones se observan en la corteza prefrontal (CPF), la cual
permite al ser humano poder registrar y controlar la elaboracidn de respuestas predominantes
frente a las diversas situaciones diarias. Debido a ello, las conductas de un agresor se basan
principalmente en la carencia de control inhibitorio, es decir, una incapacidad de abstraccion
de ideas y presentan difunciones para prever las consecuencias de su comportamiento (Rengel
& Mejia, 2018).

Segun Urquiza (2022) el area subcortical hipotalamica tiene una estrecha relacion con
la agresividad en pacientes con malformaciones causadas por un hamartoma hipotalamico (una
malformacion de fibras nerviosas en la etapa de migracion embrionaria), presentando un
incremento en la conducta agresiva, el cual, al extraerse se elimina la agresividad en los
pacientes. De igual manera, se encuentra una interconexion entre las estructuras limbicas

(circunvolucién del cingulo, corteza prefrontal, area septal, formacion de hipocampo y
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amigdala cerebral) con el hipotdlamo lateral y medial. Todas estas areas se encuentran

encargadas del control de la agresividad.

Otra estructura cerebral implicada en la conducta agresiva es la amigdala, la misma que
se encarga de los procesos de regulacion y memoria emocional. Esta area se encarga de dos
funciones: la inhibicion del hipotadlamo y activar el septum (el cual esta encargada de inhibir la
agresion). De igual manera, se encarga de la produccion de lucha o huida, siendo esta, una
respuesta emocional frente a un agente estresor (Rizo et al., 2021). Considerando la funcién de
esa estructura cerebral, estudios de neuroimagen estructural como la tomografia por emision
de positrones, demuestran reducciones del volumen de la amigdala cerebral en sujetos violentos
y psicOpatas, en particular los nucleos amigdalinos. Estas estructuras presentaron una atrofia
de un 16 a 18% del volumen total, encontrando una distinta situacién en los sujetos no violentos
(Urquiza, 2022).

En el articulo de Bello (2020) acerca de la neuro criminologia de los feminicidios,
realizado mediante la recopilacion bibliogréafica, se encontr6 como resultados que existen areas
especificas de la corteza prefrontal que estan directamente relacionadas con las conductas
agresivas. Estas areas son: orbitofrontales, ventromedial y dorsolateral, las mismas que se
encargan de la regulacion emocional, motivacional y capacidad volitiva (proceso mental por el
cual el individuo toma la decision de realizar cierta accion). De esta manera, un desequilibrio
en estas areas corticales y en las regiones subcorticales (sistema limbico y amigdala), que se
encuentran interconectadas con otras regiones de la corteza cerebral, provocan un desequilibrio
entre el sistema regulador de la corteza, desencadenando una alteracion en el control de la

actividad emocional negativa que llega a provocar comportamientos violentos.

En estudios de neuroimagen estructural con resonancia magnética funcional en una
poblacion de delincuentes violentos y psicopatas adultos se encontré una reduccion en la
materia gris en la corteza orbitofrontal. Asi mismo, en los l6bulos temporales laterales y
mediales, principalmente la reduccion se encuentra en las estructuras del hipocampo y de la
amigdala. Estos estan asociados a la conducta agresiva y violenta. Cabe sefialar que, los
psicopatas presentaron deformaciones en la amigdala bilateral en los subnucleos central y
basolateral. En cuanto a los estudios de resonancia magnetica funcional la amigdala presenta
un aumento de actividad en el &rea izquierda en pacientes con personalidad limitrofe con fases

de agresion e ira (Molina et al., 2023).
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Para ello, las lesiones en la region prefrontal, pueden causar sintomatologia contrastante
y muchas veces contradictorias, ya que sus areas corresponden a diferentes sintomas. Se puede
sefialar entonces, que una lesion en el neocortex prefrontal del hemisferio derecho se encuentra
asociada a la desinhibicion conductual, la hiperactividad, la hipomania, las alteraciones de la

personalidad y del comportamiento social junto con confabulaciones (Rengel & Mejia, 2018).

Ademas, en la corteza prefrontal, se observa una disminucion del volumen total de la
sustancia gris en comparacion a pacientes sanos. Estas alteraciones se presentan en pacientes
con conductas violentas, donde se incluye a la agresion sexual. Esto ocurre debido a un
funcionamiento deficiente de la corteza orbitofrontal, prefrontal ventromedial, las mismas que

son areas encargadas de la toma de decisiones y emociones.

A su vez, la agresion sexual es un comportamiento que es influenciado por multiples
factores, incluyendo los neurotransmisores. Los mismos que son sustancias quimicas por las
que se transmiten sefiales a las células nerviosas del cerebro. Aunque no existe un Unico
neurotransmisor que sea responsable exclusivamente de la agresion, se ha investigado la
implicacion de varios de ellos entre los que destacan la serotonina encargada de la regulacion

de este comportamiento (Castro & Cadena, 2017).

Es por ello que, existe una relacion entre la agresion sexual y el funcionamiento del
sistema monoaminérgico, el cual, es el encargado de la regulacion emocional y excitacion. Esta
correlacion se presenta en forma de agresividad y dominancia en las personas agresoras de tipo
sexual, debido a que el neurotransmisor serotonina, se encuentra disminuido. Es decir que,
existe un nivel inferior de serotonina ante comportamientos impulsivos, estrés, agresividad y
comportamiento antisocial, siendo estas las caracteristicas propias de algunos antisociales, en
ellos encontramos a los agresores sexuales (Gallardo et al., 2008). De hecho, en la recopilacion
de Bernat (2023) en la aproximacion del agresor sexual, se encontro que estas personas tienden

a tener un déficit en el sistema serotoninérgico que otro tipo de maleantes.

Continuando con la serotonina, se puede decir que esta relacionada con el sistema
serotoninérgico y la conducta agresiva, por su conexion con varios sistemas de
neurotransmisores. Cuando disminuye su cantidad, interactia con sistemas inhibitorios y
excitatorios estimulando la conducta agresiva (Molina et al., 2023). También, se relaciona

directamente con el aumento de estimulos nocivos, amenazantes o provocadores, con
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localizacion pre o postsinaptica inhibiendo o aumentando la agresion del individuo (Sepulveda
& Moreno, 2017).

Por eso, es importante mencionar, la agresion es un fendmeno multifactorial muy
complejo, por lo tanto, se menciona que la influencia de neurotransmisores puede cambiar de
una persona a otra. Ademas, los neurotransmisores interactlan entre si y con otros sistemas
neurobioldgicos, 1o que complica aun méas la comprension de su papel en la agresion (Castro
& Cadena, 2017).

Conociendo lo anterior, se presenta el siguiente listado de los principales
neurotransmisores y hormonas, que tienen relacion directa con la agresion sexual, cuando estas
se encuentran en desequilibrio. Los principales son: GABA, Serotonina, Dopamina,
Noradrenalina, Testosterona y Catecolaminas (Bernat, 2023; Martin & Navarro, 2021; Molina
etal., 2023).

El Acido Gama Aminobutirico, méas conocido como GABA, es un neurotransmisor
inhibidor del sistema nervioso central y se encuentra relacionado con la conducta agresiva,
debido a que estos son una parte fundamental para la regulacion del comportamiento (Molina
et al.,, 2023). Ademas, las neuronas GABAGérgicas estan implicadas en el control de estas
conductas, mediante su funcién de la estimulacién al hipotalamo, el cual es el encargado de la
regulacion de las respuestas mediante una liberacion de hormonas, mismas que intervienen en
las respuestas agresivas de ataque, defensa en situaciones de emergencia o en las que se necesita

una respuesta inmediata (Martin & Navarro, 2021).

Por lo tanto, la serotonina es un neurotransmisor que se asocia al estado de animo, la
impulsividad y la agresion. En cuanto a la serotonina en niveles bajos, se han relacionado con
un aumento de la agresividad. Cabe sefialar que, se pueden variar los niveles de este
neurotransmisor con algunos medicamentos, como los inhibidores selectivos de la recaptacion
de serotonina (ISRS). Estos farmacos son utilizados para el tratamiento del manejo del

comportamiento para disminuir la agresividad e impulsividad (Bernat, 2023).

Otro neurotransmisor importante, es la Dopamina que es el encargado de regular las
emociones, conducta y actividad motora; asi como de las sensaciones de relajacion y placer.

Cuando este neuroquimico aumenta, se evidencia un comportamiento agresivo (Molina et al.,
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2023). De igual manera, este neurotransmisor esta relacionado con la respuesta sexual, en
especial, en la busqueda de gratificacion y deseo sexual, es decir, los desequilibrios de DOPA
se relacionan directamente con la agresion sexual (Bautista et al., 2020).

En cuanto a la Noradrenalina, podemos decir que, este neurotransmisor tiene un rol
importante, el cual modula el estado de alerta y su respuesta al estrés. Altos niveles de este
neuroquimico pueden aumentar la agresion; mientras que niveles bajos, pueden estar asociados
con una disminucion de la agresividad. Por lo tanto, la agresion sexual puede estar relacionada
a un efecto estresor en el cerebro, se desencadena cuando el cortisol es liberado y se presenta

la activacion del sistema nervioso simpatico (Fernandez, 2022).

Mientras que, la hormona Testosterona, es una hormona sexual masculina que se
encuentra en mayor proporcion en hombres adultos. Cuando sus niveles aumentan, llegan a
afectar directamente los circuitos neuronales, incluyendo estructuras como hipotalamo, corteza
orbitofrontal y amigdala, los mismos que son encargados de la regulacion de las conductas
agresivas (Delgado et al., 2020). Se establece una relacién entre el aumento de edad y la
reduccién de la testosterona, sujeto a variables emocionales y conductuales como el estado de

animo, personalidad y predisposicion a la conducta agresiva (Molina et al., 2023).

Finalmente, la hormona Catecolamina, que es segregada por las glandulas
suprarrenales, puede presentarse de dos maneras distintas como Adrenalina y Noradrenalina.
Estas son hormonas vinculadas a dar respuestas mediante la activacion del sistema simpatico
frente agentes estresores. Un aumento de las mismas, produce una inhibicion o estado de colera,
que provoca comportamientos agresivos por los impulsos excitatorios que se producen,
relacionados con la conducta antisocial (Pacheco, 2017). La agresion y las hormonas tienen
una relacion directa, ya que un desequilibrio puede causar conductas agresivas, debido a que

son las encargadas de regular el comportamiento del individuo (Urquiza, 2022).

No obstante, Janosch et al. (2022) sefialan que existen otros factores que pueden
cambiar el comportamiento del agresor sexual, entre los que se encuentran los factores
conductuales (consumo de sustancias, trastornos mentales) y situacionales (lugar de la agresion
y situacion de la victima) que tienen una relacion directa en los agresores sexuales a mas del
influjo de hormonas y neurotransmisores, los cuales, son encargados de inhibir o excitar el

sistema nervioso que da respuesta frente a agentes estresores.
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Perfil neuropsicoldgico de los agresores sexuales

Segun Gil (2020) los agresores sexuales tipicos (agresores de personas adultas) suelen
mostrar estados disforicos de animo, sentimientos de inutilidad, baja autoestima, abuso de
sustancias y poco manejo de la agresividad. Estos agresores, en la edad adulta tienen una
marcada promiscuidad y conductas antisociales. Mientras que, los agresores sexuales atipicos
(agresores de menor edad) tienen actitudes mas pasivas, pocas habilidades sociales, se llegan a
presentar como personas solitarias y tienen sentimientos de inadecuacion. Estos agresores de
menores de edad, provienen de hogares disfuncionales en los que pudieron ser propensos a

abusos y rechazo por parte de su familia.

En el metaanalisis de Joyal et al. (2014) acerca de “La neuropsicologia de los
delincuentes sexuales”, se llegd a mirar que los resultados obtenidos evidencian una distincion
entre los agresores sexuales atipicos de los agresores sexuales tipicos, encontrando diferencias
notables. Los agresores de menores de edad, poseian un CI mas bajo, presentando mayores
déficits neuropsicologicos, en especial en las funciones ejecutivas, las cuales son habilidades
cognitivas que estan orientadas a una meta especifica como: memoria de trabajo, flexibilidad
cognitiva, razonamiento y juicio. Mientras que, los agresores sexuales de personas adultas

poseian un Cl mas elevado y un mejor rendimiento ejecutivo.

Ademas, en la investigacion titulada “Perfiles de funcionamiento ejecutivo de agresores
sexuales masculinos adultos y jovenes”, de Adjorlolo y Egbenya (2016) se llevo a cabo un
estudio de campo, donde se demostrd que los agresores sexuales atipicos mostraron déficit del
aprendizaje (problemas en la adquisicion de conocimiento), fluidez verbal (capacidad para
crear, producir, expresar y conocer el significado de palabras), memoria inmediata (memoria a
corto plazo), reconocimiento tardio (identificacion de dificultades en el funcionamiento de las
funciones ejecutivas). Al igual que un bajo desempefio en concentracion (seleccionar un
estimulo del ambiente), atencion sostenida (capacidad de mantener la atencidon por tiempo
suficiente), capacidad visual y espacial (capacidad de imaginar y distinguir entre objetos). Sin
embargo, estos agresores mostraron un mejor desempefio en las funciones de razonamiento

abstracto y planificacion, en comparacion al grupo de los agresores sexuales de adultos.

Segtin Charaa et al. (2022) en su investigacion llamada “Agresores sexuales: Perfil
epidemioldgico y criminoldgico”, realizada en el Departamento de Psiquiatria del Hospital de

Mahdia, se realiz6 una encuesta retrospectiva a partir de los datos periciales, donde se describid
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un tipo de perfil criminoldgico de 59 pacientes agresores sexuales adultos con los siguientes
resultados: las caracteristicas medias del perfil son de ser hombres de mediana edad, sin trabajo
estable y un nivel socioeconémico medio. Ademas, el 50% de la muestra presentaba
diagnosticos psiquiatricos como trastorno bipolar, trastorno de la personalidad antisocial,
esquizofrenia. Mencionado lo anterior forma, podemos decir que las conductas antisociales de
estas personas tienen un alto deterioro en la corteza prefrontal presentando conductas como
déficits de empatia y problemas de motivacion, irresponsabilidad, agresion, impulsividad,

razonamiento moral y planeacion.

Para Tangarife e Ibafiez (2020) el perfil neuropsicolégico de estas personas, se
caracteriza por presentar enfermedades neurodegenerativas, siendo mas especifica la demencia
frontotemporal con sindromes semanticos (trastornos especificos del lenguaje en el area del
contenido y uso del lenguaje), debido a que puede causar conductas agresivas. A su vez, llegan
a causar comportamientos socialmente poco aceptados, como son delitos o transgresiones
morales o legales, sin necesidad de que se presenten deterioros en el razonamiento 0 memoria,

estos comportamientos se presentan sin ningun tipo de remordimiento.

Entre el 37 al 57% de estos pacientes con demencia frontotemporal, han llegado a
cometer delitos donde han utilizado la violencia. Sefialando en estas unos déficits de desarrollo
en areas corticales relacionadas con la mecénica de la lectura, que podria generar factores de
estrés (como un bajo rendimiento académico) que tienen un impacto en la vida diaria. Por lo
tanto, se llega a la conclusion de que los déficits del desarrollo en habilidades verbales
especificas que se combinan con variaciones en los umbrales de excitabilidad que conducen

a una tendencia a ser agresivos e impulsivos (Tangarife & Ibafiez, 2020).

En el trabajo de Liste (2019) acerca de la “Criminalidad en la esquizofrenia.
Caracteristicas clinicas y aspectos médico legales” se menciona que, en la esquizofrenia hay
una notable reduccion en el volumen del complejo del hipocampo amigdalino. Esto ocurre
debido a un funcionamiento deficiente de la corteza orbitofrontal, prefrontal ventromedial, las
mismas que son areas encargadas de la toma de decisiones y emociones. Ademas, se incluye el
inadecuado funcionamiento del complejo nuclear amigdalino, encargado de la memoria y
expresion emocional, y de condicionar las respuestas antes estimulos agradables o

desagradables.
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De igual manera, en la recopilacion bibliografica de Tangarife y Ibafiez (2020) se
menciona el estudio de Darby (2018) en el cual identifica las lesiones en la corteza prefrontal
(corteza orbitofrontal y corteza cingulada anterior (CCA)), las mismas que, ocasionan un
control deficiente de impulsos. Estas lesiones dan origen a una precipitacion de la violencia, la
agresion y falta de sensibilidad hacia otros. Una lesion en la CCA sugiere que existe una ligera
variacion en cuanto a estimulos afectivos y dolorosos, frente al grupo de control sin lesiones.
Ademas, una lesion en la amigdala cerebral puede provocar un incremento en sentimientos de
miedo o agresion, debido a una sobre estimulacion que puede provocar conductas violentas e

incontrolables y como el individuo reacciona frente a eventos emocionales.

Otro punto que hay que tener en cuenta es que los agresores sexuales tienden a tener un
metabolismo mas bajo en el cértex prefrontal, lo que hace que se relacione con la disfuncién
prefrontal. Esta reduccion tiende a predisponer las actitudes violentas porque un
funcionamiento prefrontal reducido puede dar lugar a actitudes de impulsividad, desinhibicion
emocional, juicio social deficiente y una pérdida de inhibicion en estructuras subcorticales que
facilita la agresion. Ademas, es importante destacar que la corteza orbitofrontal es un area
cerebral Unica (Raine et al., 1998).

Podemos decir que, la persona agresiva se caracteriza por una comunicacion
interpersonal no adaptativa y una falta de habilidades sociales, es decir, estos individuos
presentan una actitud altamente impulsiva cuando estan agitados o estresados, debido a que,

esta relacion hace referencia a una falta de control de los impulsos (Barratt et al., 1997).

Es posible que estos déficits en las personas agresivas, lleguen a estar presentes desde
el principio de sus experiencias escolares. Esto quiere decir que, las frustraciones relacionadas
con estos déficits de habilidades verbales en situaciones cotidianas, especialmente en las
primeras experiencias escolares, podrian ser la causa de las conductas agresivas aprendidas.
Estas frustraciones pueden haber provocado sentimientos de frustracion y agresion impulsiva.
Por lo tanto, podemos decir que al inhibir la corteza prefrontal y, a su vez, el aumento de los
niveles de los neurotransmisores, como la dopamina y serotonina, se encuentran relacionados

con las medidas de habilidad verbal y la impulsividad (Barratt et al., 1997).
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Tipos de personalidad y perfil neuropsicologico del agresor sexual

Un desarrollo psicosocial con comportamientos desadaptativos, inflexibles provocan en
el ser humano, un malestar clinicamente significativo que, con el transcurso de la vida se
vuelven en comportamientos agresivos y normalizados para este tipo de personas. Es por ello
que, destacar y hacer la comparacion de los aspectos como la personalidad y el perfil
neuropsicoldgico es importante para poder describir y conocer ciertos rasgos de los agresores,
debido a que varios tipos de estudios, nos dan a conocer rasgos y variables de personalidad mas
persistentes, sin embargo, esto no quiere decir que, todas las personas con estos tipos de
personalidad sean agresores sexuales, pero existe cierta incidencia en de personas condenadas

con delitos sexuales (Llopis et al., 2017).

Entre los rasgos y trastornos de personalidad existe una relacién directa con el perfil
neuropsicoldgico, debido a que, afectan areas especificas de los individuos que pueden estar
relacionados con la agresion sexual. Los rasgos de personalidad y alteraciones
neuropsicoldgicas mas frecuentes en esta poblacion, son las deficiencias en el control de
impulsos, pobre autorregulacion emocional o afectiva, dificultad en las relaciones
interpersonales y un conflicto a nivel cognitivo. Todas estas conductas se ven afectadas segln
cada trastorno de personalidad (Morales Fonseca et al., 2023).

En un estudio de Fernandez et al. (2019) Ilamado "La figura del agresor en la violencia
de género: caracteristicas personales e intervencion", sefialan que el perfil de un agresor tiende
a tener inseguridades desde una temprana edad, lo que es uno de los principales motivos por
los que se vuelve agresivo, es decir, la falta de confianza que disminuye el desarrollo
psicosocial. Ademas, cabe mencionar que, la agresividad de estas personas se debe a la falta de
autoestima, que lo lleva a desencadenar celos innecesarios, con pensamientos irracionales
como “me van a abandonar, quiero que sea solo mia”, llegando a provocar miedo y delirios
megalomaniacos (sentimientos de grandeza, narcisismo y comportamiento omnipotente). Estas

conductas desencadenan un excesivo control sobre sus victimas (Mendoza & Primero, 2019).

Considerando lo mencionado Herrero (2021), refiere que estas personas presentan
disfuncionalidades familiares, indicando que no provienen de familias nucleares. Esta situacion
desencadena en ellos rasgos caracteristicos, como la pobreza en la empatia o emotividad, y
definirse como una persona reflexiva o impulsiva, egocentrista, agresivo; o caso contrario, ser

una persona tranquila o paciente, que al presentar estos tipos de rasgos, el antisocial tiende
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hacer creer a la victima que es un hombre de confianza para que si logre cometer la agresion
sexual (Mena, 2020).

Ademas, en un articulo sobre las “Funciones ejecutivas, rasgos de personalidad e
impulsividad en condenados por acceso carnal violento” se presenta un estudio donde se
evaltan y se comparan los sindromes clinicos y los trastornos de personalidad de 90 hombres
sentenciados de libertad. A los sujetos del estudio, se los dividié en 3 grupos: delitos no
sexuales, delitos sexuales contra victimas adultas y delitos sexuales contra menores. Los
resultados mostraron que los antisociales sentenciados por delitos sexuales de menores de edad,
presentaron rasgos de personalidad dependiente, fobicos y compulsivos. Mientras que, los
delincuentes condenados por delitos sexuales de adultos, llegaron a manifestar rasgos de
personalidad antisocial, dependiente, limite o bordeline y compulsiva (Ortiz & Cardenal, 2002,
citado por Pulido et al., 2017).

Al evaluar los patrones de personalidad, el reactivo psicolégico mas usado, es el
Inventario Clinico y Multiaxial de Millon 111 (MCMI-111), el mismo que permitio identificar la
valoracién y el contraste de los principales problemas de personalidad que se encuentran en los
agresores sexuales. Dentro de los resultados mas relevantes, se lleg6 a encontrar que los rasgos
de personalidad mas usuales en agresiones sexuales, son los de tipo Narcisista, Antisocial,
Dependiente e Histridnica. Siendo estos tipos individuos, los que son mas susceptibles a
cometer delitos sexuales, y aln mas si estan acompafiados de estos con una dependencia de

alcohol y cocaina (Carswnal & Séanchez, 2007, citado por Bellaster & Villanueva, 2014).

En un estudio donde se utilizd, el mismo Inventario (MCMI-III) para evaluar a
prisioneros de Alhaurin de la Torre en Malaga, se obtuvo como resultados que los individuos
agresores sexuales presentan caracteristicas de personalidad antisociales, compulsivos,
dependientes y limite, o conocida también como borderline. Mientras que, los agresores de
delitos no sexuales manifiestan rasgos de personalidad muy diferentes, donde se destacan los
fébicos, narcisistas, agresivo-sadica, pasivo-agresiva y autodestructivo. Ademas, comparten
algunos rasgos de personalidad, como son los dependientes y antisociales (Garcia & Carrion,
2020).

Por otra parte, la gran mayoria de dificultades que perturban a estos sujetos se incluyen
el abuso de sustancias, problemas sexuales y emocionales, traumas infantiles y trastornos de

personalidad. Debido a que existe una correlacion entre el perfil del agresor y la presencia de
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trastornos parafilicos, como exhibicionismo y froteurismo, lo que ocasiona que el sujeto sea
impulsivo, asi como alteracion de la regulacion emocional y trauma infantil (Herrero, 2020).
En cambio, un estudio realizado en Ecuador por Manosalvas (2015), llevado a cabo mediante
informes periciales psicoldgicos, llego a sefialar que en los delitos sexuales predominan los
problemas de autoimagen, la inmadurez emocional y la baja autoestima; las mismas que llevan
al individuo, agresor sexual, a provocarse una inadecuada adaptacién social(Morales et al.,
2023).

A continuacion, se detalla las caracteristicas de personalidad y la relacion con el perfil

neuropsicoldgico de los agresores sexuales, segun cada uno de los trastornos de personalidad.

Segun Gomez y Garcia (2015), los tipos de personalidad mas propensas a cometer
delitos sexuales son aquellas que se encuentran en el apartado de trastornos de personalidad,
Grupo B del (DSM-V), estos son: Trastornos de personalidad antisocial, limite, histriénico y
narcisista. De estos 4 tipos, se destaca la personalidad antisocial. No obstante, entre los delitos
sexuales y la similitud que existe con los rasgos de personalidad, en el articulo Morales Fonseca
et al. (2023) se consideran los patrones de personalidad evitativo, esquizoide y obsesivo
compulsivo; siendo estos los que mayor relevancia presentan. Los autores, llegan a la
conclusidn que las personalidades mas representativas son la evitativa y esquizoide en personas
que han realizado delitos de violacion; la evitativa en el abuso sexual y, finalmente, en el acoso

sexual se caracterizan los rasgos obsesivos compulsivos.
Trastorno de la personalidad Antisocial

El Trastorno de Personalidad Antisocial (TPA) se destaca por ser el mas frecuente entre
los delincuentes y agresores sexuales, debido a que presenta un comportamiento en contra de
las normas sociales relacionadas a actos delictivos y consumo de sustancias. Ademas, son
sujetos que buscan su propia satisfaccion, por lo que no les dan importancia a las necesidades
de los demas. En ellos, prima la impulsividad como detonante de la conducta erréatica, no se
relacionan emocionalmente de manera cercana y constantemente buscan relacionarse por
conveniencia. Sobre todo, estos individuos en el aspecto sexual tienen relaciones triviales o

fingen un enamoramiento total hacia sus victimas (Matamoros-Pérez, 2014).

De la misma manera, sujetos con TPA presentan caracteristicas propias de un agresor

sexual como lo es la excesiva manipulacién, dependencia a sustancias psicoactivas,
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impulsividad, baja tolerancia a la frustracion, inestabilidad emocional, dificultad para

establecer vinculos y poca empatia (Pulido-Barbosa et al., 2017).

Relacionar las diversas conductas de los agresores sexuales es muy complejo, pero
investigaciones hacen un hincapié que se presenta un funcionamiento ejecutivo muy
deteriorado, en la cual hace que estos sujetos se anticipen a realizar conductas antisociales
como enojo incontrolable, aislamiento, problemas de indole social como: robar, consumo de

drogas y mentir y por ultimo no mostrar culpa ni remordimiento (Gil, 2020).
Trastorno limite de la personalidad o Bordeline (TPL)

Los sujetos que presentan TPL destacan por ser inestables en sus relaciones
interpersonales. A su vez, también presentan rasgos de impulsividad e ira, que llegan a ser
factores detonantes para acciones auto y hetero agresivas. Sumando a aquello, estos individuos
presentan un estado de animo reactivo e ideaciones paranoides que los llevan a la agresion a
otros sujetos, entre ellas encontramos la agresion sexual. Son personas con fluctuaciones
emocionales, que genera tanto en ellos como en las demés personas, una autoimagen perversa
de si mismos y con cambios extremos de humor que les dificulta llegar a la intimidad y
establecer adecuadas relaciones interpersonales. Estos son sintomas o sefiales particulares de
estas personas, pues provienen de hogares en los que se presentan agresiones previas
(Matamoros Pérez, 2014).

De acuerdo con el DSM-5 (2014), las personas con este patrdén son extremadamente
impulsivas, inestables e irascibles en sus relaciones interpersonales, y sus emociones y afectos
fluctian hacia las personas con las que interacttan, llegando a polos opuestos, debido a que,
pueden ver a los demas como buenos o malos, y temen sentirse desamparados, sea real o
ficticio, por lo que hacen lo indecible para evitarlo, el sentido del yo y la autoimagen son muy
inestables y persistentes. Son muy impulsivos en los gastos, el consumo de estupefacientes, la
alimentacion (atracones), el sexo, entre otros; con frecuencia piensan en el suicidio o algun tipo

de conducta extrema (Llopis et al., 2017).
Trastorno de la personalidad Narcisista

Los sujetos con TPN demuestran superioridad frente a otros sujetos. En ellos,
predominan las fantasias de poder, belleza, éxito o amor imaginario; por lo que, sacan provecho

de los demas buscando la satisfaccion inmediata, ya que requieren que sus necesidades sean
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cumplidas inmediatamente. A su vez, se caracterizan por la pobre empatia, es decir, tienen poco
reconocimiento de las emociones de los demés; por consiguiente, al no alcanzar su objetivo
entran en estados de ansiedad en los que puede darse la agresion sexual. En definitiva, se
asocian a parafilias y comportamientos sexuales sadicos. Considerando lo descrito
anteriormente, estas personas son aquellas que explotan y desprecian los intereses de otras
personas, lo que los lleva a idealizar y devaluar a sus parejas constantemente. (Matamoros
Pérez, 2014).

Trastorno de personalidad Paranoide

Segun el DSM-5 (2014), estas personas son extremadamente suspicaces Yy
desconfiadas; cualquier gesto que los demas muestren hacia ellos se interpreta como
malintencionado y creen que estdn siendo perseguidos, lo que les hace mantenerse
hipervigilantes. Estas personas, segin Esbec y Echeburta (2010), son rencorosas y no olvidan
una humillacién; en situaciones en las que sienten que son atacados, estan dispuestas a
contratacar o dejarse llevar por la ira; son violentas con las personas cercanas de quienes
sospechan o creen que les traicionan; y este tipo de personalidad es comun en los agresores de
la pareja (Llopis et al., 2017).

Trastorno de la personalidad Histrionico

El TPH se identifica por una emotividad exagerada, para ello se basan en una
personalidad provocativa y seductora para ser el centro de toda la situacion, tiene como
detonante la busqueda de atencidn, por lo que estos individuos idealizan sus relaciones
interpersonales, son altamente sugestionables por el medio en el que se desenvuelven, de modo
que, estos se encuentran en menor proporcién frente a los otros trastornos de personalidad en

cuanto a la agresién sexual (Pulido-Barbosa et al., 2017).
Trastorno de la personalidad Evitativo

Los sujetos presentan este trastorno tienen una infravaloracion de si mismos y gran
sensibilidad por sucesos desagradables, como humillaciones o agresiones. Por esta razon,
existe una inhibicion en las relaciones interpersonales por miedo a ser ridiculizado o
avergonzado, siendo reacio a implicarse en nuevas actividades o correr riesgos (Morales
Fonseca et al. 2023).
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Sin embargo, estos individuos pueden relacionarse con conductas violentas, como actos
compensatorios, debido al resentimiento que les ha generado los acontecimientos vividos.
Ademas, se presenta una dificultad para asumir responsabilidades, establecer vinculos con
otros adultos, llegando asi a una relacion sexual desviada relacionada a la pedofilia. De esta

manera, pueden llegar a producirse las agresiones sexuales. (Matamoros Pérez, 2014).
Trastorno de la personalidad Esquizoide

Se presenta una marcada deficiencia empatica, relacionada con la falta de sentimientos
hacia los demés. Se caracterizan por el aplanamiento emocional, la insatisfaccion en las
relaciones interpersonales, con poco o ningun interés en las relaciones sexuales, no existen
relaciones de confianza, disfrute de actividades y dificultad para cumplir normas sociales. Por
lo que, esto demuestra que los actos delictivos se dan directamente de manera hetero agresiva,
originando comportamientos extravagantes, excéntricos, actividades solitarias 0 en grupos

semi marginados con conductas destructivas (Chorro Romero, 2020).
Trastorno de personalidad Esquizotipica

Segun el DSM-5 (2014), las personas que tienen estos rasgos son consideradas raras,
ancianas o ausentes; sus distorsiones cognitivas o perceptivas son evidentes, creen leer el
pensamiento de los demas, creen y actlan de manera excéntrica; para ellos, la linea entre la
realidad y la fantasia es muy confusa; expresan pensamientos magicos o supersticiones;
afirman tener el don de la telepatia o sexto sentido; y creen tener, Segun Esbec y Echeburla
(2010), las acciones violentas de estas personas no tienen un proposito claro, surgen de forma
impulsiva sin premeditacion y se llevan a cabo en solitario, con victimas cercanas. (Llopis et
al., 2017)

Trastorno de la personalidad Obsesivo Compulsivo

Los sujetos que presentan (TPOC) tienen rasgos como la hostilidad, impulsividad e ira,
tienen como finalidad obtener la perfeccion de las actividades que realizan, cuando no
consiguen su objetivo se presenta un estado de estres y ansiedad que los lleva a cometer actos
de agresion de manera impulsiva y con poca planificacion, se asocia este trastorno de

personalidad a agresores sexuales de menores de edad (Chorro Romero, 2020).
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Conclusiones

La agresion sexual es un fenémeno multicausal que presenta altos indices de agresion
en la actualidad, esto engloba un sinnimero de patologias presentes en el agresor para poder
Ilegar a cometer ciertas conductas antisociales, es por ello que, en esta revision bibliogréafica
describimos el perfil neuropsicoldgico del agresor sexual, en la cual se mencionan aspectos
como: la personalidad, el contexto social, y las estructuras cerebrales implicadas en la
conducta, estas influyen de una manera patologica en el cerebro del ser humano ya que al
presentar diversas situaciones cadticas a lo largo de su vida dan como resultado el producto de
actitudes agresivas e impulsivas. Para responder todas las interrogantes se planted 3 objetivos.

Como primer objetivo identificamos los neurotransmisores en la conducta del agresor
sexual, donde se destacan la Dopamina, el GABA, la Noradrenalina y, principalmente la
Serotonina. Sin considerar la DOPA, los deméas neuroquimicos, se encuentran disminuido, por
lo que, se puede presentar un comportamiento agresivo e impulsivo. Todos los
neurotransmisores mencionados, se encuentran interrelacionados con la corteza cerebral,
especificamente, los circuitos neuronales, donde al inhibir o excitar ciertos circuitos,
relacionados directamente con la conducta agresiva, se ve afectado el estado de animo e

inhibicidon conductual.

En cuanto a las estructuras cerebrales afectadas en los agresores sexuales, se
encuentran, en primer lugar, la corteza prefrontal, la cual se encarga controlar, registrar y
elaborar respuestas frente a diversas situaciones. Ademas, de manejar las funciones ejecutivas,
en especial la flexibilidad cognitiva y el control inhibitorio, que son las que se encuentran
afectadas cuando se producen lesiones en el area prefrontal, en particular, las areas
orbitofrontales, dorsolaterales y ventromedial. De igual manera, se han presentado estudios con

atrofia cerebral en esa area en delincuentes sexuales.

Por otra parte, la amigdala juega un papel fundamental, en el proceso de la memoria
emocional y de regulacion, se presenta una atrofia de los nucleos amigdalinos en sujetos
violentos. También existe una malformacion de fibras nerviosas, llamado harmatoma
hipotalamo, que provocan un incremento en la conducta violenta, dado que, el hipotalamo se

encarga de regular la agresividad.

Para el objetivo dos, el perfil neuropsicologico de los agresores sexuales, hay una

distincion entre el agresor sexual de adultos con un mayor coeficiente intelectual frente a los
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agresores de menores de edad presentando un coeficiente mas bajo y menor memoria,

flexibilidad cognitiva.

Por otro lado, tiene caracteristicas comunes como deficiencias en las funciones
ejecutivas como problemas de memoria, reconocimiento, atencion, capacidad visual y espacial.
En estudios de perfiles de agresores sexuales presentan las caracteristicas como: hombres en
mediana, sin trabajo fijo, y un nivel socioecondmico medio y entre los delitos se encontraba la
violacion y el atentado al pudor. De igual manera, otros estudios presentan rasgos de
personalidad y alteraciones neuropsicolégicas como: disminuida autorregulacién afectiva y

emocional, pobre control de impulsos y deficiencias en las relaciones interpersonales.

En otro apartado del perfil neuropsicolégico, se presenta la demencia frontotemporal,
la causante de altercados con la ley incluidos delitos de indole sexual con el uso de violencia,
siendo un porcentaje considerable entre el 37-57% de los individuos con esta demencia. Por
otra parte, en pacientes esquizofrénicos se presenta una reduccién en el volumen del complejo
nuclear amigdalino, encargado de condicionar las respuestas frente a diferentes estimulos.
También, las lesiones en la corteza cingulada anterior por una sobre estimulacién en esta area
pueden provocar comportamientos agresivos y conductas violentas frente a situaciones de

carga emocional.

El ultimo objetivo, relaciona los tipos de personalidad con los perfiles
neuropsicoldgicos de los agresores sexuales presentando los siguientes resultados: los
agresores sexuales de menores de edad presentan una relacién entre personalidades
dependientes, compulsivas, en cambio, los agresores sexuales de adultos presentan una
personalidad evitativa, obsesiva compulsiva, limitrofe y antisocial. Cabe destacar que los
estudios son variados, sin embargo, las personalidades mas propensas a ser agresores sexuales
presentan rasgos como: baja autoestima, inmadurez, conductas de riesgo, problemas de auto
imagen, dificultades para relacionarse y problemas sexuales, estas caracteristicas estan

presentes sobre todo en trastornos de personalidad limite, evitativo, antisocial y dependientes.
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