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RESUMEN

El tema de trabajo investigativo plantea el “Disefio Urbano Arquitectonico del Complejo
Deportivo para la Parroquia Chican con la generacion de energia a través de paneles
solares y juegos biosaludables”, la cual se realizd en la Provincia del Azuay, Canton
Paute, Parroquia Chican con el Gobierno Auténomo Descentralizado de la Parroquia
Chicéan y la consultora Mufioz.

El propdsito de la investigacion es dar una respuesta acorde a la demanda actual de la
poblacion, supliendo |as necesidades de los habitantes y facilitando la practica deportiva.

Lainvestigacion esta fundamentada con informacion de instituciones pablicas, privadas,
publicaciones y libros que se relacionan con el tema, también se obtuvieron datos reales
y concretos a través de una encuesta realizada ala poblacion.

El disefio implantado en la propuesta esté basada en los invernaderos que se encuentran
en gran numero en dicha parroquia ya que esta se dedica a la agricultura, uno de sus
principales fuentes de ingreso.

Con la informacién recopilada se planted una solucién apropiada para € disefio del
complejo deportivo, satisfaciendo el déficit de espacios deportivos en e area urbana.

El resultado, es un disefio basado en informacion certera con elementos que no rompen
con €l entorno, utilizando materiales armanicos con la vegetacion endémica.

Palabras clave: DISENO URBANO, JUEGOS BIOSALUDABLES, COMPLEJO
DEPORTIVO, VEGETACION ENDEMICA.
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ABSTRACT

This research work proposes the “Urban Architectural Design for the Sports Complex
for the Chican Parish with power generation through solar panels and bio-healthy
games”, which was held in the Province of Azuay, Paute Canton, and the Decentralized
Self-Government of the Chican Parish and the consultant M ufioz.

The purpose of the research intends to give an answer according to the current demand
of the population, meeting the needs of people and providing sports practice.

The research is based on data from public and private institutions, publications and
books that are related with the subject, real data was also obtained through a survey
carried out in the population.

The implanted design is based on large amounts of greenhouses that are found in the
Parish since the whole Parish is dedicated to agriculture, one of its magor income
SOUrces.

With the information gathered a suitable solution for the design of the sports complex is
proposed, satisfying the deficit of sportsfacilitiesin urban areas.

The result, adesign which is based on feasible information with elements that do not
break with the environment, using harmonious materials with endemic vegetation.

Keywords: URBAN DESIGN, BIO-HEALTHY GAMES, SPORTS COMPLEX,
ENDEMIC VEGETATION.

Vi



INDICE

............................................................................................................................................................... |
DECLARACION ...ttt ses s s sasssss s s sssassasssssssssssaens I
CERTIFICACION. ...t sas s I
DEDICATORIA ...t ee e sas s sass s sass e sssssansean \Y
AGRADECIMIENTOS.......ooooeoeeeeeeee e ses s sses s ssses s ssssssass s ss s sassssnssss s Vv
RESUMEN ..o ss s s s sss s essssssss e sssesses s sssesansassanssaesssnsaneeas Vi
ABSTRACT .ottt ses s sas s ss s s s es s sasn e sses s s sesssesaessesessssnseans VI
LISTA DE ILUSTRACIONES........oouoveeeeeeeeeeeesseesseesessssseessessssssssssssssssssssssssssesessssssssssssesssssansens XI
LISTA DE TABLAS ..ottt sss s sassssnsss s s ssnsssssassssessnssnnns XIl
CAPITULO N oottt sttt esas st s s senae s s s sansanans 1
CAPITULO | CONCEPTUALIZACION ..ottt 2
L1 TEMA oottt 2
1.2 INTRODUCCION .....ooieeveeeeeeeeeeeeseeseesssssssses s sesssss s ses s ssss s ssssss s ssssssassassannos 2
1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .......oooiieeeeeeeeeeeeeseeseesees s sesssss s ssessas s 3
14 HIPOTESIS. ...t s 3
1.5 ANTECEDENTES......o.oioiecteeeeeeesesesiesseessesses s s s ssssss s sssssasssssssssessssssssssassssseneos 3
1.6 OBJIETIVOS ......oooeeeeeeeeeeeeeeveeees e s st s s ssasssass s seneos 4
1.6.1 OBJIETIVO GENERAL .....oooveeeeeeeeeeseeeeeeeeeseseseses s s sssssse s s sennenns 4
1.6.2 OBJIETIVOSESPECIFICOS.......c.oooieeeeeieeeeeeeeeeeee e eeiessesaess s es s s ses s sesse s s sesssnans 4

1.7 JUSTIFICACION ..ottt sen s 4
1.8  MARCO TEORICO......oiiieeiteeeeeeteeteeteeae e tes sttt ses st sa s aenaenans 5
1.81 ANTECEDENTESINVESTIGATIVOS......ooiiiioeeeeeseeeeeesesseeseesssssesssesssssssssesesssenns 5
1.8.2 INSTITUCIONES QUE ORGANIZAN EL DEPORTE EN EL ECUADOR................. 7
1.83 FUNDAMENTACION LEGAL .....oovvreeeeeeeeeeseeeeeeeseesessees s sesssssssssese e 8

1.9 METODOLOGIA ...t 10
CAPITULO et sass s s 11
CAPITULO Il MARCO REFERENCIAL ......ovueveeeeeeeeeeeeeeeeses s sessss s 12
11 ASPECTOS GEOGRAFICOS.......oooiveeeeeeseeeeeiesesseesesssessaesssssssssss s sssassssssnsanns 12
111 LOCALIZACION......oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeees s es s 12
112 UBICACION ...ttt 12
1.1.3 ACCESIBILIDAD Y SISTEMA DEVIAS.......ooiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeesse e 12
1.1.4 DESCRIPCION GENERAL DEL SITIO.....iiiieeeeeeeeeeeeeeesseseesseseseeeessesessssssseneens 14

1.2 ASPECTOSNATURALES. ..o eeeeeee e sessasssss s ssss s sssssssssssasseans 15



121 TOPOGRAFIA DEL TERRENO.......ccosiuiirieeieeieeisisie st oe 15

1,22 CLIMA .ot sa e ens s 16
1.2.3 FLORA Y FAUNA ..ot eveeees s ssss s sssass s asnssassnnneas 17

1.3 ASPECTOSHISTORICOS CULTURALES.......cooiieeeeeeeeeeeeesseeeeeseeseseese s 17
131 RESENA HISTORICA DEL DEPORTE EN EL ECUADOR..........cccovvmmeerernrerrrennnns 17
1.3.2 RESENA HISTORICA DE LA PARROQUIA CHICAN. ......co.vvvererereeeeeereeesresnreneees 19

14  ASPECTOSFISICO-ESPACIALES......ooooeeeeeeveeeeeeeeeeeeeeesssese s 20
1.41 USODE SUELO EXISTENTE EN EL SECTOR.......ovvirveeeeeeeeeeeesesessesseseseseesseeeons 20
142 IMAGEN URBANA ......oouiieeeeeeeeeeeeeeveeeees e sas s ses s sssass s saeneas 20
1.43 INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOSBASICOS.......ccoomirreereeeeereeeesesesessesssenenns 21

1.5  MARCO METODOLOGICO.........ooeieeeeeerereeeeeissessesaessssaesssssssssss s sessassnsssessenns 25
151 DISENO DE LA INVESTIGACION. ....oooveeeeeeeeeeeeveeeeee e aes s 25
152 TIPODE INVESTIGACION ......oovioeceeeeieeeeeieeeesseseessesssssees s 25
1.5.3 POBLACION. ...ttt et sttt aenaenan 25
154 MUESTRA ..ot sssss s s s esss s ss s sa e ns s s ssnsssssaneeas 26
155 TECNICA DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS........cccovveevenee. 27
156 INTERPRETACION DE DATOS........ooomioeeereeeeeeeeeseessessssseesssssssesesssessssssssssssssseens 27
157 ANALISISDE RESULTADOS.......oouiveeeeeeeeeeeeeessesseessesssssesssesssssesssssssssesssssssssssseens 32
CAPITULO H oottt ettt es s s s s s s s essesassessensenaes 33
CAPITULO 111 DIAGNOSTICO ......oiieeeceeeeeeeeesesessessee e 34
1.1 DIMENSIONAMIENTOS PARA AREASDEPORTIVAS......oovveveeeeeeeeeveeeeseesrrenennn. 34
1.2 PROGRAMA DE NECESIDADES........cooovieieeeereeeeseseseseessesssesssesssssesssss s sesssnsenns 34
121 AREASDEPORTIVAS......ooiiiieeeeeeeeteeeeee e saes s sssasssess s 35
1.2.2 AREASCOMPLEMENTARIAS........oooooioeeeeeeeeeeeseeseesesssessses s sssess s 36

1.3 ORGANIGRAMA GENERAL .......oouiveeeeeeseeeeeeeseeeesseeeseses s sees s sssanns 38
1.4 ZONIFICACION ..ottt an st s s s s aessanaes 39
1.5  BARRERASARQUITECTONICAS. ....oiieeeeeeeeeeeeseseseseeeeesssssass s sssssssessssssenns 40
1.6 ACCESIBILIDAD .....oooieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeee s sess s sssss s sssssssssssssessssssenns 40
1.7 INFORMACION PARA EL FUNCIONAMIENTO. ......vvereereieeneeeeeeereeseeesssseeseesssnsenns 41
CAPITULO IV oottt s s s s ensesassssansanaens 42
CAPITULO IV PROPUESTA ARQUITECTONICA ...ttt 43
11 CRITERIOSDE DISENO ..o seeseseesseesaes s ssssss s sssenns 43
1.2  PARAMETROS GENERALESDE DISENO.......coooieieeteeeieieeeeeeeeeeses e 45
1.2.1 ORIENTACION, SOLEAMIENTOY VIENTOS. ......oovirveeeereeeeresereeeeseesesesessseneons 45

IX



1.2.2 ESTANDARESY MEDIDAS .......coiiieieiesiiseiesieis s sssssss s 46

1.3  CONSIDERACIONES GENERALES DE UN COMPLEJO DEPORTIVO.................... 50
1.3.1 OBJETIVOSDE UN COMPLEJO DEPORTIVO ......ooveeverreeeeseeereseeeeseesseseensessseneens 50
132 SENALIZACION ...t esees s sassans s 50
1.3.3  SEGURIDAD ...t esssses s ses s s esssssnessssssnsaneeas 52
134 MOBILIARIO......oeiieieeeeeeeeeeeeeseeeeseessessses s sssssssssssssass s esssssssessssssssanseas 52
1.35 MATERIALIDAD ..o eveeeee s 52

1.4  GENERACION DE ENERGIA A TRAVES DE PANELES SOLARESY JUEGOS

BIOSALUDABLES. ..ot sss s ss s nsssssssssnsesssanseans 54
141 PANELES SOLARES FOTOVOLTAICOS. .....oooovveevereeeeeeeseeesseseseseessesesnssssseneens 54
142 JUEGOSBIOSALUDABLES (ENERGIA MECANICA A ELECTRICA)................. 55

CUADRO DE PRESUPUESTO ..o ssssessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssenns 57

CONCLUSIONES ..ot ssss s ssss s ssssssssssssssssssssssessssssssssanseas 58
RECOMENDACIONES ... eeeeesessessesssess s ssssssssssasssssssssssssssssssssssssssassssesssssasens 58
BIBLIOGRAFIA ...ttt st n s sn s aenans 59
LINKOGRAFTA ...ttt sttt 60
PLANOS. ... s esass s ssse s s s s s ssss s ss s sass e sassssns s sassasesssssansssssassssessnsnens 61
ANEXO L ..ot s s s s es s sase e ss s sa e ansssesaes s senssanneans 88
ANEXO 2 ..o s st nneans 89



LISTA DE ILUSTRACIONES

llustracién 1 Portada del libro Globalizacién, Deporte y Desarrollo Local ........ccceeeeevieeenciieeecciieeeenes 5
llustracidn 2 1080 MINIStErio del dEPOItE...cccuiiii e et e e e e e s e eraae e enes 7
llustracién 3 Logo del Ministerio de FEAENAON .......cccuuiii et ree e e e 8
llustracion 4 UBICACION GEOGRAFICA .........c.vvuumuiiiintieiseissiseestse et bsies 12
llustracion 5 Ruta de acces0 @l tEITENO0. ......eiiuiiiiiieeee ettt et 13
HUSTracion 6 JErarquia Vial. .......ecoccveee ittt e e e eetre e e eebe e e e e taaeesenreeeseasaaeeenraneenn 13
llustracidn 7 Seccion de la calle planificada........cccveeeieciieieiieie et 14
llustracion 8 Seccidn de la calle estado aCtUal.......ocueeuiriiieriinienieeeee e 14
[lustracion 9 desniVeles ENTIe tEITAZAS . ...eivuiirieriieieete ettt sttt ettt e e b e sae e 15
llustracidn 10 levantamiento tOPOZIATICO . .ccvveiieiriee ittt ettt e e ecre e e e aree e eereeeeearaeeeas 15
[lustracion 11 RaNZ0 de PENIENTES. ...cccveeeeireeeiecreeeeeireeeeetee e et e e eetreeeeereeeeeetaaeesenreeesnnsaaeesssaeeeas 16
HHUSErACION 12 TOITENO . .eiiutiietieeiee ettt ettt ettt e et at e et e e st e e s bt e e bt e e ateesabeesabeesbaeeabeeenabeenanas 21
llustracién 13 Disponibilidad de telefonia Convencional.........ccccueeiieieeeccciee e 23
llustracién 14 Disponibilidad de telefonia celUlar ..........oooviie i 23
llustracién 15 Tenencia de Medidor de Energia EIECtriCa.......ceevevveieciieeiciiee et 24
llustracién 16 Poblacién de Chican respecto al cantdn Paute........ccocccvvveeeciieeecciiee e 25
llustracidn 17 Poblaciéon de la Parroquia Chican y sus Comunidades.........ccceeeeeveeeeecveeeenirveeeeivenens 26
llustracidn 18 interés en Practica del dePOItE........ueiiccuieeieciriee e eeeree e et e e e rreeeeraeeean 28
HUSTracion 19 DEPOrteS AE INTEIES......ccccuveeeeireeeeecreeecetreeeeeteeeeeetreeeeetreeeesreeeeestseeesesreeesensseeesnsreneens 28
Hustracion 20 LUSAres ad@CUATOS. .......cccvveeeeiveeeeeireeeeeireeeeeteeeeetreeeeeareeeesseeeesessseesesseeesenssaeesssraneens 29
llustracion 21 FrecuenCia d@ PraCiCa ...couveeccveeececree ettt ettt e e et eeeetreeeeenree e s araeeeesraeeeas 30
llustracidn 22 Necesidad de UN COMPIEJO....cuuiiiiccreee ittt ettt eeree e e eere e e e e aree e e reeeeearaeeens 30
llustracion 23 Preferencia de VisSita.........coo ittt st et 31
llustracidn 24 Espacios para €l COMPIEJO ..cccuuviiiieciiiee ettt e e ere e s e e e e e enaaee e 31
HUStracion 25 ZONTFICACION ...co.uiiiiieiie ettt ettt et e b e b e e saeeesaeas 39
HHUSEracion 26 INVEINATEIO.......iiiieeiee ettt et ettt s e s bt e s bt e e bt e e st e e s abeesbeeebeeeeneeesaees 44
llustracidn 27 andlisis MOIfOIOZICO ...eeiiiriiiieiie e e et e e e ra e e e earaeeean 44
llustracidn 28 Orientacion, soleamiento Y VIENTOS .......c.uevieciiieieiiee et eaee e 45
llustracidn 29 Acceso para estaCioNaMIENTOS ......ccveeeecrreeeeiirieeeeireeeeetreeeeereeeeeetbeeeeeenreeeseseeeesssreeeens 47
[USEracion 30 SEM@IETICA ...ccvveereerteeteeteet ettt sb e b e bt s be e sbe e s bt e sbeesbeesaeesaeesaeesas 51

Xl



LISTA DE TABLAS

Tabla 1 Primeros Presidentes de las Federaciones Deportivas. .......ccccceeeccueeeeeciieeeeiiieeeeieeeeenee e 18
Tabla 2 AbasteCimieNto A& AGUA .....ceccuiie e ceeee e eetee e e et e e e ee e e s rtr e e eeattee e esnseeeesansaeeennnreeannnns 22
Tabla 3 Tipo de Servicio NIGIENICO .....ccc.uiie it e e e e e e e e e e e earae e e naeeeennns 22
Tabla 4 Eliminacion de deSEChOS .......oo ittt ettt 24
Tabla 5 NUmero de personas ENCUESTATAS. ....eccccuiieeeicieeeeireeeeeteeeerreeeesrresesrreeeesnsaeeesnraeessnreeeenns 27
Tabla 6 Realizan Practica dePOrtiVA. ....c.eeeccueeeeeireeeecrree et e eeteeeeerre e e sabeeeeetreeessaseeeeeareeesenraeennns 27
Tabla 7 DEPOITES A8 INTEIES. ....cicccuveeeeeteee e ecteee ettt e eetree e este e e eetbeeeessaeeeestsreesesaeeesassaeeeesseeesasreeennnns 28
Tabla 8 LUZAres ad@CUATOS. .....uuviiiiieeiiiiieeee e e ettt e e e e ettt e e e e e eeeareareeeeeessansaaeeeeeeessnnsssaaeeessensnnnns 29
Tabla 9 FrecueNnCia de PraCliCa ...cccveeeecueeeieiieeeceiree et eeeetee e eetre e e eebeeeeestseeeseasaeeesenseeesesseeesesreeennns 29
Tabla 10 Necesidad de UN COMPIEJO ...uuuuiiiieieieccciieeee ettt e e et e e e e e e ecaar e e e e s e e s e nnaaaaeeeseeennnnnns 30
Tabla 11 Preferencia d VISita......coce ettt ettt ettt et b e bbb e b e nbeene s 31
Tabla 12 Espacios para €l COMPIEJO.......ueeiciiieeeeiiee ettt e e e e erre e e e sra e e e earae e e nreeeennns 31
Tabla 13 Programa de NeCeSIdAdEs. .......eeicciiie ettt e et e e et e e et e e e e arae e s naeeeennes 35
Tabla 14 Cancha de USO MUILIPIE ....eee et e e e e et e e e e e e s e ara e e s nnreeeennns 36
Tabla 15 Plazas 08 @CCESO ..ccuuii ittt ettt ettt st et e et e e st e e s abe e s bt e s bt e s bt e esateesareesanee s 36
Tabla 16 Patio de COMITAS ..cuuiiiiiiiieee ettt ettt et e st e bt e st e et e e sabeeeanee s 37
TADIA 17 AFEAS VEIAES .....eeveveececeeveeeeeete ettt s s s s s s s s s et s assssessssesessasaesessanassessssanes 37
Tabla 18 ParQUEATEIO...cc.cceeeeieeee ettt e ettt e e e e e e ettt e e e e e e e e e asaaeeeeeeessnsstaaeeseeeasnsssasaeeseenannnes 37
Tabla 19 Oficina de admMinNiSTraCioN .......c.eevieiiiieiiieiee ettt sb et b e sbe e b e e s 38
Tabla 20 Baterias SANItArias .. ..eeceereereerieerieesieerie ettt ettt ettt et esbe et e e bt e bt e be e bt e sbe e be e beenbeebeerean 38

Xl



CAPITULO|



CAPITULO | CONCEPTUALIZACION

11 TEMA

Disefio Urbano Arquitectonico del Complejo Deportivo para la Parroguia Chican con
la generacion de energia a través de panel es solares y juegos biosaludables

12 INTRODUCCION

Una instalacién deportiva es un recinto o una construccion provista de los medios
necesarios parael aprendizaje, laprécticay lacompeticion deuno o masdeportes. Incluyen
las &reas donde se redizan las actividades deportivas, los diferentes espacios
complementarios y los de servicios auxiliares. Las instalaciones deportivas se
componen de uno 0 mas espacios deportivos especificos para un tipo de deporte.

“Se puede considerar al deporte como una de las actividades principales del ser humano,
considerando la primera de €llas la aimentacion” (Reclus, 1905-1908)

El deporte cada vez va tomando mayor aficién y toda la poblacién tiene derecho a
realizar actividades deportivas para mejorar su calidad de vida evitando el sedentarismo
y de la misma manera positiva brinda distraccion, la cual genera una convivencia social
gue hoy en dia se esta perdiendo; es por eso gue se anhela proporcionar a las actuales y
futuras generaciones de meores espacios dotados adecuadamente para realizar
actividades deportivas.

En épocas pasadas la Parroguia de Chican no contaba con un Plan de ordenamiento
Territorial, debido a esto no se dispuso las reservas de suelo estratégicamente adecuadas
para que la Parroguia cuente con equipamientos deportivos segun las necesidades de la
poblacién por 1o que se gecutaron canchas abiertas sin contar con € area de
cobertura, infraestructura y mobiliario adecuado haciendo que hoy en dia se cuente con
instalaciones deportivas escasas. De esta manera, la elaboracion de este disefio
arquitectonico del complejo deportivo, considerara todos |0s aspectos concernientes a la
necesidad actual de recreacion y préactica del deporte de la poblacion en la cua se
encuentra fundamentada, resolviendo la falta de instalaciones adecuadas creando
espacios de interés y dficiones, de esta manera vendra a complementar factores
fundamentales para el bienestar de los habitantes.

Lo que se desea lograr con este proyecto arquitectonico es proporcionar a GAD
Parroquial de Chican la documentacion, planos y detalles constructivos necesarios para
gue puedagecutarse el proyecto con todos los detalles necesarios, los mismos que
a su vez serviran para laconstruccion del complejo deportivo el cual brindaraespacios



pararealizar actividades deportivas contribuyendo a la unién familiar y a la salud de los
habitantes en generdl.

1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la Parroquia de Chican existen areas que se encuentran en un proceso de
consolidacion, el cual demanda la implementacion de instalaciones en las cuales se
puedan desarrollar naturalmente la recreacion y actividades deportivas. La practica del
deporte en gran medida se realiza en lugares lgjanos a area de consolidacion, los cuales
presentan un déficit de area, infraestructura, obsolescenciay mobiliario haciendo que la
poblacion no pueda satisfacer esta necesidad en lugares correctos. Los espacios
deportivos con los que se cuenta muchas de las veces aglomeran eventos deportivos,
sociales y culturales. En la actualidad la parroguia cuenta con un Plan de Ordenamiento
Territoria , dentro del cua se tiene mucha importancia a los equipamientos, obteniendo
datos necesarios que compaginados con las necesidades de la parroquia se pudo divisar
gue los espacios deportivos existentes no son |os apropiados para la actual demandadel
areaurbana. Las escasas instalacion en la cua se da eventos deportivos de gran acogida
es la cancha ubicada frente al edificacion de la Junta Parroquial para solicitar su uso se
debe realizar una peticion con dias de anticipacion. En agunas ocasiones los
organizadores de eventos deportivos solicitan € uso de canchas de instituciones
educativas o al quilan canchas de césped sintético o cual no es adecuado puesto que causan
danos a dichas instituciones por que acude gran cantidad de gente pero no hay las areas
adecuadas respectivamente, por |o tanto, el problema se puede puntualizar en lafalta de
espacios para redlizar actividades recreativas 'y deportivas adecuadas que respondan alas
necesi dades de |a poblacion.

14 HIPOTESIS

La implementacion del complgo deportivo lograra cubrir la demanda del espacio
recreacional activo, presentandose un incremento en la practica deportiva dentro de un
ambiente adecuado, confortable y comodo para mejorar la calidad de vida de la
poblacion y de la parroquia, convirtiéndose en € atractivo para la poblacién como un
centro simbdlico para esta.

1.5 ANTECEDENTES

Desde la fundacion en la parroquia € deporte siempre fue de importancia, se los
practicaba en lugares improvisados tales como lotes badios, canchas de tierra,
posteriormente se cred una cancha de cemento donde se realizan los campeonatos inter
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parroquiales, cuyas instalaciones se encuentran desgastadas, a mas de no contar con €l
adecuado mantenimiento ya que se realizan actos multiples.

16 OBJETIVOS

1.6.1 OBJETIVO GENERAL

Elaborar una propuesta de disefio arquitectonico de un complgo deportivo que
incluya el uso de energia limpia, que este acorde con |la actual demanda poblacional y
cuente con las condiciones adecuadas para suplir las necesidades de los habitantes
facilitando lapréacticadel gjercicio fisico en un entorno natural.

1.6.2 OBJETIVOSESPECIFICOS

Redlizar € levantamiento de todalainformacion que se pueda encontrar
de la parroquia para su posterior andlisis.

Redlizar |os estudios geogréficos, climaticos, historicos y culturales de
lazona para el correcto disefio y emplazamiento del complejo deportivo.
Elaborar espacios funcionales donde la comunidad pueda realizar
actividades y eventos tanto recreativos como deportivos.

Proporcionar a GAD Parroquial de Chican la documentacion, planos 'y
detalles constructivos necesarios para que se pueda g ecutar €l proyecto.

1.7  JUSTIFICACION

Lapracticadel deporte esimportante ya que contribuye directamente con la preservacion
de la salud, ademas proporciona una sana ocupacion del tiempo libre gerciendo mayor
fuerza y voluntad, eliminando inconvenientes de la vida moderna, el estrés, tension; se
unen efectos estimulantes e inmediatamente se nota la sensacién de plenitud y bienestar.

El GAD parroquial de Chican que es el responsable de la creacion, conservacion y
proteccion de espacios para fomentar la educacion fisica, la practica del deporte y
recreacion, basandose en e plan de ordenamiento urbano, planeaincorporar un area para
instalaciones deportivas, e mismo que nos permitira desarrollar € disefio de un centro
deportivo que cumpla con requerimientos necesarios |os cuales son de sumaimportancia
para brindar bienestar y confort a la poblacién que se beneficiarano con un fin lucrativo
sino como un medio para ayudar y fomentar € deporte en jovenes de nuestra sociedad;
paralo cual se cuenta con un terreno de aproximadamente 9200m2 ubicada al noroeste
de la parroquia.



1.8 MARCO TEORICO

1.8.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

La primera investigacion de apoyo, hace referencia al libro denominado
Globalizacion, Deporte y Desarrollo Local elaborado en el 2009 por Rodrigo Arboleda
Sierra, Coordinador Academico de la Universidad de Antioquia (Colombia), recopilando
ponencias de docentes exponiendo sus posturas al respecto. (Anronio).

Rodrigo Arboleda Sierra, en la introduccion del capitulo designado Retos Globales en
la Constitucion y Gestion de Escenarios Deportivos, redacta que para existir una buena
gestion deportiva los municipios pueden brindar los cambios necesarios, cambiando el
uso de suelo de ciertos sectores para implementar equipamientos deportivos y de esa
manera satisfacer las necesidades de la sociedad referente a la practica deportiva.

También destaca que para implementar areas deportivas optimas debe haber un

trabajo en equipo entre gestores administrativos, arquitectos, proyectistas y usuarios para
conocer y suplir las demandas.

ILUSTRACION 1 PORTADA DEL LIBRO GLOBALIZACION, DEPORTE Y DESARROLLO LOCAL

GLOBALIZACION DEPORTE
Y DESARROLLO LOCAL
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Fuente: https://books.google.com.ec



En e capitulo denominado Espacio Publico, Deporte y Recreacion, en el Marco de la
Inclusiony el Desarrollo Local, Beatriz Marleny Cardona Renddn indicaque los espacios
publicos de la ciudad y sus planeamientos son temas que deben involucrar a deporte y
recreacion, porque llegarian a ser un buen factor de desarrollo local convocando y
generando identidad nacional. (FEDENADOR, 2008).

Un equipamiento es un conjunto de edificaciones y espacios, predominantemente de
uso publico, en los que se realizan actividades complementarias a las de habitacion y
trabajo, 0 bien, en las que se proporcionan ala poblacion servicios de bienestar social y
de apoyo alas actividades econdmicas.

Un complgo deportivo es un recinto 0 una construccion provista de los medios
necesarios para € aprendizaje, la préctica y la competicion de uno o més deportes.
Incluyen las areas donde se realizan las actividades deportivas, |os diferentes espacios
complementarios y los de servicios auxiliares. (Enciclopedia Libre Wikipedia, 2013).

L os elementos que constituyen el equipamiento deportivo responden alanecesidad de
la poblacion de redizar actividades deportivas en forma libre y organizada, en un
determinado espacio contribuyendo con € esparcimiento, entretenimiento, competicion
y utilizacion positivaa tiempo libre.

Hay muchas maneras de ver y practicar € deporte: unos lo ven con un buen espiritu
deportivo, otros como una competicion, aunque la mayoria como la forma de mantener
unavida saludable y con buena forma fisica, de manera que laamistad y la alegria estén
tanto dentro del deporte como en el diaadia

El deporte ha acanzado en los Ultimos afios un protagonismo gue le hace ser una de
las actividades més atractivas de la vida, tanto desde € punto de vistadel practicante, del
espectador, y €l organizador. (Armenia, 2003).

Es fundamental destacar la importancia de la realizacion de actividades deportivas
para € desarrollo fisico, psiquico y social. Ademas €l deporte tiene una gran influencia
en la prevencion de muchas enfermedades como la obesidad, hipertension y diabetes; ya
gue los altos niveles de sedentarismo en Ecuador han provocado que més del 50% de la
poblacion presente sobrepeso y obesidad. Este indicador es de 6,5% en nifios y nifias
menores de 5 anos, de 22% en adolescentes y de 60% en adultos. Apenas e 11% de la
poblacion redliza actividad fisica de manera habitual. (Ministerio del Deporte, 2012).

El proyecto del complejo deportivo impactara positivamente através delacreacion de
espacio publico donde primen las zonas verdes y topografia natural tomando como
referentes tecnol ogias adaptables a espacios |o cual va a afectar positivamente a medio
ambiente y la calidad de vida no solamente del sector sino de la ciudad en general.



Beneficios de la Préactica deportiva

Beneficios Psicolgicos.- Mejora la autoestima, € rendimiento intelectual, se adquiere
autocontrol, autoconfianza, mejora la voluntad, disciplina, disminuye los sintomas
relacionados con €l estrésy depresion.

Beneficios Sociales.- En general se favorecen los procesos de relacion y comunicacion
con otras personas y se enriquece el entramado socia en € que estaenvuelto € individuo.

Beneficios Fisicos.- El corazén se hace mas grande y eficiente a la hora de bombear
sangre. Los muscul os implicados en la respiracion se hacen més resi stentes aumentando
la cantidad de aire que € deportista es capaz de movilizar durante los esfuerzos. Los
musculos en general y los huesos se hacen més fuertes mejorando la movilidad y
estabilidad de las articulaciones. (Martin, Guia de Habitos de Vida para Jovenes
Deportistas, 2012)

1.8.2 INSTITUCIONES QUE ORGANIZAN EL DEPORTE EN EL
ECUADOR

La responsabilidad de promocién, desarrollo y control del deporte en el Ecuador esta
claramente organizada por las siguientes instituciones:

Ministerio del Deporte
El Ministerio es e organismo rector de laActividad Fisicay € Deporte que define las

politicas, los objetivos y |as estrategias del sector, como generador del buen vivir.

ILUSTRACION 2 LOGO MINISTERIO DEL DEPORTE

Ministerio
del Deporte

REFPUBLICA OEL ECUADODR

Fuente: http://www.deporte.gob.ec/

Es una Institucion lider en el campo de la cultura fisicay el movimiento; reguladora
del deporte, la educacion fisicay recreacion; comprometida con el desarrollo integral del
ser humano, cuenta con una administracion transparente demostrando eficiencia y
eficacia en |as acciones.



Federacion Deportiva Nacional del Ecuador (FEDENADOR)

La Federacion Deportiva Nacional del Ecuador nace en 1925 como producto del
Primer Congreso Deportivo Nacional realizado en la ciudad de Guayaquil, por
convocatoria de la Federacion Deportiva del Guayas. (FEDENADOR, 2008)

ILUSTRACION 3 LOGO DEL MINISTERIO DE FEDENADOR

FEDERACION
DEPORTIVA
MACIONAL
DEL ECUADOR

Fuente: http://www.fedenador.org.ec/

Se la considera, hasta hoy, Matriz del Deporte Amateur Nacional, pues cobija en su
seno alas Federaciones Deportivas Provinciales de todo el Ecuador, que estan legalmente
afiliadas a ella (en la actualidad son 24) (Anronio)

1.8.3 FUNDAMENTACION LEGAL

CONSTITUCION DEL ECUADOR, 2008

4 TITULO II: DERECHOS N\
CAPITULO SEGUNDO: Derechos del Buen Vivir
SECCION CUARTA: Cultura y Ciencia

Art. 22.- Las personas tienen derecho a desarrollar su capacidad creativa, al ejercicio digno y sostenido de
las actividades culturales y artisticas, y a beneficiarse de la proteccidn de los derechos morales y
|  patrimoniales que les correspondan por las producciones cientificas, literarias o artisticas de su autoria.

Art. 23.- Las personas tienen derecho a acceder y participar del espacio publico como ambito de
deliberacién, intercambio cultural, cohesidn social y promocién de la igualdad en la diversidad. El derecho a
difundir en el espacio publico las propias expresiones culturales se ejercera sin mas limitaciones que las que
establezca la ley, con sujecion a los principios constitucionales.

Art. 24.- Las personas tienen derecho a la recreacion y al esparcimiento, a la practica del deporte y al tiempo
\ libre.

4 CAPITULO TERCERO: Derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria N\
SECCION SEGUNDA: J6venes

Art. 39.- El Estado garantizara los derechos de las jévenes y los jévenes, y promovera su efectivo ejercicio a
través de politicas y programas, instituciones y recursos que aseguren y mantengan de modo permanente su
| participacion e inclusion en todos los ambitos, en particular en los espacios del poder publico. El Estado
reconocera a las jovenes y los jovenes como actores estratégicos del desarrollo del pais, y les garantizara la
educacion, salud, vivienda, recreacion, deporte, tiempo libre, libertad de expresion y asociacion. El Estado
fomentara su incorporacion al trabajo en condiciones justas y dignas, con énfasis en la capacitacion, la garantia
\de acceso al primer empleo y la promocién de sus habilidades de emprendimiento. J

4 CAPITULO TERCERO: Derechos de las personas y grupos de atencion prioritaria N
SECCION QUINTA: Nifias, nifios y adolescentes

Art. 45.- Las nifias, nifilos y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su identidad,
nombre y ciudadania; a la salud integral y nutricién; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la
| seguridad social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria; a la participacion
social; al respeto de su libertad y dignidad; a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de
manera prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus pueblos y nacionalidades; y a
recibir informacién acerca de sus progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su
\bienestar.




CONSTITUCION DEL ECUADOR, 2008

4 )

TITULO V: ORGANIZACION TERRITORIAL DEL ESTADO
CAPITULO CUARTO: Régimen de competencias
SECCION SEXTA: Cultura fisica y tiempo libre

Art. 264.- Los gobiernos municipales tendran las siguientes competencias
exclusivas sin perjuicio de otras que determine la ley:

7.- Planificar, construir y mantener la infraestructura fisica y los
equipamientos de salud y educacién, asi como los espacios publicos
destinados al desarrollo social, cultural y deportivo, de acuerdo con la ley.

N J

TITULO VII: REGIMEN DEL BUEN VIVIR
CAPITULO PRIMERO: Inclusién y equidad
SECCION SEXTA: Cultura fisica y tiempo libre

Art. 381.- El Estado protegera, promoverd y coordinard la cultura fisica que
comprende el deporte, la educacion fisica y la recreacién, como actividades
gue contribuyen a la salud, formacién y desarrollo integral de las personas;
impulsara el acceso masivo al deporte y a las actividades deportivas a nivel
formativo, barrial y parroquial; auspiciara la preparacion y participacion de
— los deportistas en competencias nacionales e internacionales, que incluyen
los Juegos Olimpicos y Paraolimpicos; y fomentara la participacion de las
personas con discapacidad.

El Estado garantizara los recursos y la infraestructura necesaria para estas
actividades. Los recursos se sujetaran al control estatal, rendicidon de
cuentas y deberan distribuirse de forma equitativa.

Art. 382.- Se reconoce la autonomia de las organizaciones deportivas y de
la administracion de los escenarios deportivos y demds instalaciones
destinadas a la practica del deporte, de acuerdo con la ley.

CODIGO ORGANICO DE ORGANIZACION TERRITORIAL,
AUTONOMIAS Y DESCENTRALIZACION, 2010 (COOTAD)

. . Ty
Art 55.- Competencias exclusivas del gobiemo autonomo
descentralizado municipal .- Los gobiernos autdnomos
descentralizados municipales tendran las siguientes competencias
como exclusivas en su literal g} Planificar, construir y mantener la
infraestructura fisica de |os equipamientos de salud y educacion, asi
como los espacios publicos destinados al desarrollo social, cultural v
deportivo, de acuerde con la ley.

\ J

(Nacional, 2008) (Alabarces, 2009).



1.9 METODOLOGIA

Dentro del proceso de investigacion se toman diferentes métodos que llevaran a una
investigacion objetiva y ordenada, para obtener finalmente el disefio arquitectonico.
La metodol ogia a seguir se divide en: etapa de investigacion y etapa de disefio.

Dentro de la etapa de investigacion se encuentra: conceptualizacion del problema,
marcos de referenciay diagnéstico; en la etapa de disefio esta la propuesta en si.

Conceptualizaciéon Del Problema: En esta etapainicial se exponen de maneraclaralos
problemas identificados, objetivosy justificacion del proyecto aredlizar.

Marcos De Referencia: Esta etapa consiste en la recopilacion de informacion
documental y de campo, encuestaalapoblacion con lacua se sustentaralainvestigacion
para el proyecto y se compone de:

Marco Geogréfico: se consideran datos como localizacién y ubicacion geografica.
Marco Natural: como latopografiadel terreno, clima, flora.

Marco Historico-Cultural: se presenta una breve Resefia Histérica del deporte en €
Ecuador, Instituciones que presiden el deporte en el Canton o en la Provincia, ademas €
tipo de deportes que han perdurado a través de los afios, equipos o personas originarias
del Canton que se han destacado en el deporte.

Marco Fisico-Espacial: contiene desde la influencia de usos de suelo existentes, la
imagen urbana, lainfraestructura, 1os servicios de la ciudad y de como €l proyecto podra
obtenerlos para hacer uso de estos. Luego toda lainformacién recopil ada seré adicionada
alainformacién obtenida de las encuestas, esta parte se utilizara fundamentalmente para
la creacion de la propuesta del complejo deportivo.

Diagndstico: se desarrolla € programa de necesidades que dan como resultado las
actividades, espacios y &reas para desarrollar € disefio arquitectonico; dentro del cua se
describira su mobiliario y equipos; se definiran criterios de iluminacién, dimensiones,
circulacion, ventilacion, etc.

Propuesta: Se aplican todos los datos conseguidos para obtener una propuesta
arquitectonica, empezando por una caracterizacion de areas utilizando criterios
topogréficos y morfologicos, luego se procede a generar diagramas, se toma la mejor
aternativa de zonificacion dentro del terreno, se contintia con los criterios de disefio hasta
llegar ala conformacion del complejo deportivo.
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CAPITULO I



CAPITULO Il MARCO REFERENCIAL

11 ASPECTOS GEOGRAFICOS

1.1.1 LOCALIZACION
La Parroquia Chican se localiza a cuarenta y cinco minutos de la ciudad de Cuenca,
en coordenadas UTM longitud 748922.30 y latitud 9688000.55 de zona 17 Sur elipsoide

y datum de referencia WGS84. El area urbana se encuentra a una atitud aproximada de
2.450msnm.

1.1.2 UBICACION
Laparroquia Chican se encuentraa noroeste del cantén Cuencaen el Sur del Ecuador,
situado en lazonaoriental delaprovinciadel Azuay, en laparte sureste del canton Paute,

esta se encuentra formada por |as comunidades de:

Cazharrumi, Copzhal, El Chorro, Maras, Zhauzhin

ILUSTRACION 4 UBICACION GEOGRAFICA

L} e

Fuente: Equipo Técnico GAD. Parroquial Chican

1.1.3 ACCESIBILIDAD Y SISTEMA DE VIAS

El sistemavial de la parroquia Chican esta conformado por vias de primero, segundo
y tercer orden, siendo de primer orden la via que comunica desde la desviacion el Cabo
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Paute hacia dicha parroquia, la accesibilidad en e interior de la parroquia estén
conformadas por vias de segundo orden las cuales en su mayoria no cuentan con
recubrimiento de capa asfaticay las vias de tercer orden que conectan alas comunidades
mas algjadas del centro parroquial. Las vias g conectan a érea de estudio del Complegjo
Deportivo constan de vias de primer y segundo orden.

ILUSTRACION 5 RUTA DE ACCESO AL TERRENO.

Fuente: Equipo Técnico de Planificacion
Elaboracién: Andrés Chicaiza

La jerarquia vial de la calle “X” esta proyectada con caracter de colectora, esta
proyectada para una seccion via propuesta de 10 metros de ancho, en la misma se ha
buscado respetar |as secciones de cal zadas vehiculares en proceso de construccion

ILUSTRACION 6 JERARQUIA VIAL.
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Fuente: Equipo Técnico de Planificacion
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ILUSTRACION 7 SECCION DE LA CALLE PLANIFICADA

Fuente: Equipo Técnico de Planificacion GAD CHICAN

ILUSTRACION 8 SECCION DE LA CALLE ESTADO ACTUAL

Elaboracién: Andrés Chicaiza

1.1.4 DESCRIPCION GENERAL DEL SITIO

El terreno se encuentra ubicado al norte del area urbana, es un sector que se encuentra
en proceso de consolidacion porque no se puede apreciar gran cantidad de viviendas, la
calle “X”” mediante la cual se accede al sitio es de tierra y sin aceras.

El 4rea del terreno es de aproximadamente de 9712.46m2 m?, tiene una topografia

plana y dividida en 2 terrazas; se encuentra delimitada por 2 calles secundarias y una via
principal.
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12 ASPECTOSNATURALES

1.2.1 TOPOGRAFIA DEL TERRENO
La topografia de la parroquia es irregular puesto que se pueden encontrar pendientes
menores a 5% y mayores a 30%. El terreno sobre el cual se implantara el proyecto es de
una configuracion plana, divida en 2 terrazas con un desnivel entre estas.

ILUSTRACION 9 DESNIVELES ENTRE TERRAZAS
e — 3

T

Fuente: Equipo Técnico de Planificacion
Elaboracién: Andrés Chicaiza

ILUSTRACION 10 LEVANTAMIENTO TOPOGRAFICO
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Fuente: Equipo Técnico de Planificacion
Elaboracién: Andrés Chicaiza
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ILUSTRACION 11 RANGO DE PENDIENTES.
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Fuente: Equipo Técnico de Planificacion

1.2.2 CLIMA

El climay e tiempo son expresiones que estan intimamente relacionadas entre si y
gue influyen en todas las actividades humanas que se redlizan en € territorio, € clima
abarca los valores estadisticos sobre |os elementos del tiempo atmosférico durante un
periodo representativo. De acuerdo a los datos recopilados de las diversas fuentes
relacionadas a este tema, se ha podido establecer que dentro del territorio parroquial de
Chican existen dos tipos de clima.

Clima Ecuatorial Meso térmico Semi-Humedo: Es el més frecuente en toda la
zona interandina, se presenta en zonas con atura menor alos 3000 m.s.n.m. la
precipitacion anual fluctda entre los 500mm y 2000mm, la temperatura media
anual varia entre 12°C y 20°C, con una duracion de insolacion entre 1000 y
2000 horas de promedio anual, lahumedad rel ativa presentarangos entre el 65%
y 85%.

ClimaEcuatoria Frio de AltaMontafia: Presente en zonas con atura superior a
los 3000 m.s.n.m. presenta una temperatura media de 8°C pudiendo variar de
acuerdo alaalturadel territorio, la precipitacion anual se sitda entre 800mm y
2000mm, la humedad relativa promedio es del 80%. (Ordenamiento, 2015)
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1.2.3 FLORAY FAUNA

Flora

Bosqgue siempre verde montano del Sur de la Cordillera Oriental de los Andes: Bosques
altos siempre verdes con un dosel de 10 a 25m, se extienden desde los 1800 m.s.n.m.
hasta |os 2800 m.s.n.m. los elementos floristicos, franco limoso, franco arcilloso limoso.
Poseen un drengje moderado o bueno, suelo cubierto por hierbas, arbustos, trepadoras y
gramineas. Pueden registrar entre 75 y 90 especies por ha. Este es un ecosistema en
peligro de desaparecer, |0s pocos remanentes se encuentran en lugares poco accesibles,
por la pendiente fuerte y con un suelo menos Util parala agricultura.

Bosgues Orientales: Ubicado en las zonas més dtas de la parroquia, presentan un
endemismo muy ato que las convierte en area con alto potencia de conservacion,
aguarongo, altamisa, atucsara, berro, cactus, cafas, chirimoyas, eucalipto, flor de cristo,
guando, guillan, helechos, hongos, matico, moras, musgos, nogales, orquideas, paas,
penco azul, penco verde, retama, sauces, sauco negro, sigsal, suro, zhinan.

Fauna

Lista de especies de mamiferos, aves, anfibiosy reptiles que se encuentran dentro del &rea
deestudio y se constituyen en un potencia que puede ser utilizado con fines de desarrollo
turistico. Buho, chirote, curiquingue, halcon, jilguero, mariposa, mirlo negro, colibri,
rana café, ranaverde, tangara amarillo, tangara azul, tangara rojo.

Sitio

L o descrito anteriormente sobre lafloray faunaengloba en general atodalaparroquiay
sus comunidades, en € sitio no se encentra flora alguna debido a que el terreno ha sido
sometido a un proceso de nivelacion el cual implicd € desbrozo del mismo, dentro del
proyecto se tomara en cuenta laimplantacion de la vegetacion nativa.

1.3 ASPECTOSHISTORICOS CULTURALES

1.3.1 RESENA HISTORICA DEL DEPORTE EN EL ECUADOR

Desde tiempos inmemoriales se ha practicado € deporte. En principio fueron
considerados rituales religiosos y entrenamiento para las guerras, siendo un mecanismo
de competencia entre los seres humanos a modo de recreacion, y hoy por hoy como una
industriay la generacion de multiples negocios.

En el Ecuador € desarrollo de las competencias deportivas a nivel nacional no
tuvieron un avance paralelo a reinicio de los Juegos Olimpicos Modernos, tardaron
varios afos hasta que una comision de personajes ecuatorianos con vision deportiva,
presidentes de |as Federaciones Deportivas Provinciales que ya comenzaron a fundarse
por entonces decidieron organizar las “Primeras Olimpiadas Nacionales” en la ciudad de
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Riobamba el 14 de marzo de 1926 en pleno apogeo de la Revolucion Juliana, auspiciada
por los miembros que conformaron la Junta de Gobierno Nacional entre 1925 y 1926,
destacados politicos de esa época que apoyaron definitivamente su realizacion.

Las Primeras Olimpiadas Ecuatorianas iniciaron con la intervencion de las
Federaciones Deportivas del Chimborazo, Pichincha, Azuay, Guayas, y Tungurahua.

TABLA 1 PRIMEROS PRESIDENTES DE LAS FEDERACIONES DEPORTIVAS.

Fundacién de las federaciones deportivas provinciales y sus primeros presidentes.

El oro Sr. Eloy Palacios.
Napo Septiembre 12 de 1962 _

Fuente: Libro de los deportes.
Elaboracién: Andrés Chicaiza

Basquetbol: Ecuador participd en € primer mundia de Baloncesto en 1950. En los
ultimos afios, € baloncesto ha recuperado la popularidad que tuvo en €l pais en los afios
1950y 1960.

Ecuador estuvo en € Primer Campeonato Mundial de Baloncesto Ilevado a cabo en
1950 en Buenos Aires (Argentina) por Unicavez, en estetorneo mundia nuestro pais fue
invitado por el comité organizador y quedo en octavo puesto de diez participantes, nuestro
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compatriota Fortunato Mufioz fue e tercer mgor encestador de este campeonato (66
pts.), detrés de Oscar Furlong de Argentina (67 pts.) y Rufino Bernedo de Chile (86 pts.).

Laformacion dela Liga Ecuatoriana de Baloncesto (CLEB), eslaligaprofesional que
esta conformada por ocho equipos, 10s més representativos de la liga son UTE y ESPE
aunque este Ultimo desparecié tras obtener e segundo puesto en la liga en 2010. El
basguetbol se juega principalmente en las grandes ciudades, aunque en € resto del pais
se haelevado e nimero de espectadores del deporte canasta.

Futbol: Es & deporte mas popular en & Ecuador, se lo empez6 a practicar en la década
de los veinte, desde aquel momento solo crecid su popularidad. Todo 1o que envuelve a
futbol en el pais es seguido con gran intensidad, sobre todo &l desempefio de la Seleccion
Nacional, que clasifico parael Campeonato Mundial de Futbol en el 2002, 2006 y aBrasil
2014.

La Seleccion de futbol de Ecuador, participo por primeravez en e Mundia de Futbol
CorealJapdn en €l afio 2002, pero en e Mundia de Alemania 2006 clasifico aoctavos de
final, a pesar de ser su segunda participacion en un mundia y estar en uno de los grupos
mas exigentes del torneo. En el Mundial de Sudafrica2010 &l equipo tricolor no participd.
En e Mundial Brasil 2014 la seleccién ecuatoriana estuvo dentro de los 32 participantes.
Debido las destacadas participaciones en los mundiales subié en el ranking a puesto 20
del mundo. (FEDENADOR, 2008)

1.3.2 RESENA HISTORICA DE LA PARROQUIA CHICAN.

En la Epoca Republicana, a fines del Siglo X1X y comienzos del XX se encontraba
formando parte de la hacienda Zhumir, de propiedad de la Sra. Hortensia Mata. La
mencionada sefiora, entrega estos terrenos por herencia a su hijo Carlos Ordofiez, €
mismo que vende a personas de distintos lugares € feudo denominado Copzhal de la
parroquia Guillermo Ortega en € afio de 1930.

En € afio de 1935, mediante Ordenanza Suprema, se crea la parroquia Guillermo
Ortega, con informe favorable emitido por e Honorable Concejo Municipa de Paute.
Luego de la creacion de la parroquia, los moradores de la parcialidad de Tutucan, no
tomaron con interés y seriedad y nuevamente las oficinas de la Tenencia Politica y
Registro Civil, se trasladaron a lajurisdiccion de Uzhupud. En virtud de lo manifestado
y por encontrarse distante del Centro Parroquia y |os angjos de Copzhal, Aguas Blancas,
sus moradores deciden reunirsey solicitar de manerainmediataalallustre Municipalidad,
el cambio y traslado de estas dos instituciones a centro de la parcialidad de Chicéan, por
encontrarse geogréficay demograficamente en € centro de lareferida parroquia.

En sus inicios fue un caserio de Paute; posteriormente, y mediante acuerdo supremo
del 19 de octubre del afio 1.936 (fecha de parroquializacién), se crea la parroquia que
llevara el nombre de “Guillermo Ortega”, bautizada asi, en recordacion a un pautefio
ilustre, coronel y abogado, lider del movimiento civico que logré la cantonizacion de
Paute €l 26 de febrero de 1.860. Fué el primer Jefe Politico de Paute en ese afio. En la
cuarta administracion del Dr. José Maria Velasco Ibarray por intermedio de su ministro
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de gobierno, el 18 de mayo del afio 1.961, se aprueba el cambio de nombre de parroquia
Guillermo Ortega por el de “Chican”. La palabra “Chican” pertenece al Cafari, su
significado “extrafio”, “distinto”, “diferente”. (Ordenamiento, 2015)

1.4  ASPECTOSFiSICO-ESPACIALES

141 USODE SUELO EXISTENTE EN EL SECTOR

El terreno sobre el cual se redlizara el proyecto se encuentra dentro del sector urbano,
en é se desarrollan actividades agropecuarias junto con las de residencia, este sector no
cuenta aln con ningun equipamiento; es un sector de baja densidad el mismo que esta
conformado por 2 manzanas

Usos principales: Vivienda.

Usos per mitidos: Servicios especiaizados, Oficinas administrativas en general, Centros
dejuego, Centrosdediversion, Centrosdeportivos, Educacién barrial/comunal, Cultural
/sectorial, Cultural /zonal, Bienestar barrial, Bienestar zonal, Bienestar regional,
Recreativo barrial, Religioso barrial, Religioso sectorial, Seguridad barrial, Seguridad
sectorial, Servicios funerarios sectorial, Transporte barrial, Transporte sectorial, Redes
aéreastelefdnicas y eléctricas de mediay bagjatensién, Redes de conduccién de agua para
consumo humano, Redes de conduccion de aguas servidas, Senderos y vias turisticas,
Vias rurdes y urbanas de conexién de angos, locaes y colectoras, Vias inter-
parroquiales, Vias inter-cantonal es.

142 IMAGEN URBANA

El paisge presente en agunas zonas se encuentran dteradas debido a la
implementacion de nuevas formas que no guardan relacion con € territorio y el entorno,
generalmente este proceso es producto de la migracion y falta de concientizacion por
parte de los pobladores que no se percatan del dafio que causan a entorno.

Los elementos sobresalientes del imaginario urbano del sector son: calles, escasas
viviendas con caracter rustico y naturaleza con gue los habitantes se identifican, se
encuentran ya dentro de planes de conservacion y mejoramiento; para que estos sean parte
del desarrollo socioecondmico del asentamiento mediante el impulso turistico, ya que esta
area abarca lugares que pueden ser aprovechados en este aspecto.

Con € transcurso del tiempo se ha ido perdiendo la imagen tradicional del sector,

caracteristicas como el adobe y € bahareque han sido sustituidos por materiales como €l
hormigon, bloque de pémez, etc., aterando asi lavision del paisaje.
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Este sector tiene una topografia regular y una densidad bga de viviendas, en
consecuencia es predominante e numero de predios dedicados a la agricultura y
ganaderia con respecto alas edificaciones.

Todo el sector esta cubierto por vegetacion alta, media y arbustos en la mayor parte
con tonalidades verdes y cafés, provocando visuales agradables. (ver Fotografias).

ILUSTRACION 12 TERRENO

Fuente: Andrés Chicaiza

1.4.3 INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS BASICOS

La infraestructura y los servicios basicos disponibles en un determinado territorio
estan directamente vinculados con el desarrollo urbano del mismo y tienen directa
incidencia en factores socio-demograficos, socio-econémicos y dependen de factores
fisico territoriaes.

Los servicios bésicos con los que cuenta el sector son: agua potable, alcantarillado,
energia el éctrica, recoleccion de basuray telefonia.
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Agua Potable: La cobertura del servicio de agua a través de una red publica en la
parroquia Chican llegaa 77.16% de la poblacién urbanay rural, 1o que no garantiza que
el aguadistribuidapor todas estas redes esté correctamente potabilizada, e 16.65% toma
al agua directamente de rios, quebradas o vertientes; €l 3.42% toma el aguade pozoy €
2.77% capta el agua de otras fuentes.

TABLA 2 ABASTECIMIENTO DE AGUA

AGLA POTABLE URBAND Y RURAL
I | HCAM

Procedencia  principal  del  agus QREELsE % Acumulado %
recibida

e e foeas
2

De pozo 3 342%  S0D.58%

De rio, vertiente, acequla ocanal 156 16.65%  97.23%
Otro {Agua lluvia/albarrada) 26 2.77%  100.00%

Fuente: P.O.T Chican

Alcantarillado: La cabecera parroquial Chican tiene una red publica de alcantarillado
sanitario que da servicio solo a area urbana y un tanque de amacenamiento y
sedimentacion de aguas residuades que tiene una antigledad de 20 afios
aproximadamente, pero se desconoce si € agua retorna a un cauce natural en buenas
condiciones, por no haber andlisis bacteriol 6gicos del efluente.

En cuanto alacalidad del servicio esregular porque cubre parcialmente €l areaurbanade
la parroquia, dejando familias sin servicio de alcantarillado.

En la parroquia Chican la cobertura del servicio de a cantarillado es bgjo, e 19.32%
delapoblacién urbanay rural tiene conexién aunared publicade alcantarillado y esto se
debe a que tienen sistema de a cantarillado sanitario solo dos centros urbanos (Chican y
Uzhupud). El 39.49% hace uso de pozo séptico, € 21.02% no tiene servicio de ningin
tipo, el 16.86% tiene pozo ciego, & 0.53% realiza descargas directas a un rio o quebrada
cercang, y € 2.77% tiene letrina. (Ordenamiento, 2015)

TABLA 3 TIPO DE SERVICIO HIGIENICO

ALCANTARILLADO SAN[TARIO URBANO v RURAL

Tipo de servicio higiénico o esousado Casos g Medmulada

%
Conectado & red piiblica de alcaptariilado T8l UM 19H0%
Canectado a pozo septico 70 39190 L8 &50%
Conectado a pozo clego FhE 16.86%  7567%

Con descergs directa al mar, rlo, lago o g D53 TE 200

quebrada
Letrina 26 EFTH ?ﬁm
937 1000w 100.00%

Fuente: P.O.T Chican
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Telefonia Fija: Este servicio estd a cargo de una sola operadora que es la Corporacion
Nacional de Telecomunicaciones CNT EP, y que cuenta con redes de tendido telefonico
en gran parte del territorio parroquial, sin embargo la demanda es reducido por la
preferencia que la poblacién tiene hacia el servicio movil.

De acuerdo alos datos del Censo de Poblacion y Vivienda realizado por €l INEC en €l
ano 2010, de las 945 unidades de vivienda existentes en la parroquia, solamente 158
cuentan con este servicio, es decir € 17%, lo que podria traducirse a un elevado déficit
del 83%, sin embargo como se menciond anteriormente, la empresa esta en condiciones

de ampliar la dotacion pero es la bgja demanda actua |a que genera e bgjo indice de
disponibilidad del servicio.

ILUSTRACION 13 DISPONIBILIDAD DE TELEFONIA CONVENCIONAL

Disponibilidad de Teléfono convencional

e

Fuente: INEC 2010 - REDATAM

Telefonia M ovil: La coberturadel servicio de telefoniamévil abarca casi latotalidad del
territorio parroquial, dependiendo de laoperadora, siendo CLARO laque mejor servicio
presta, luego se encuentra CNT y finalmente MOVISTAR que presenta zonas sin
cobertura. Tomando los datos del Censo de Poblaciony Viviendadel afio 2010 realizado
por el INEC, se puede apreciar que € 61% de hogares, es decir 573 de un total de 945,
cuentan con este servicio, mientras que 372 viviendas no 1o poseen, cabe destacar que la
cobertura del afio 2010 ha aumentado considerablemente debido a que los usuarios

prefieren este servicio antes que € de telefoniafija, ademas el acceso aunalineacelular
es muy fé&cil.

ILUSTRACION 14 DISPONIBILIDAD DE TELEFONIA CELULAR

Disponibilidad de Teléfono Mavil

Fuente: P.O.T Chican
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Energia Eléctrica: En la parrogquia se han identificado dos formas de abastecimiento de
energia, laprimeraesa través de energiasolar con lautilizacién de paneles fotovoltaicos,
y lasegundamanera es mediante energia el éctrica of recidapor laempresa CENTROSUR,
valiéndose del Servicio Nacional Interconectado (SNI), utilizando redes de transmision
de 138 Kw. Deacuerdo alainformacién del censo de poblaciény vivienda del afio 2010,
realizado por € INEC, de un total de 937 hogares, 893 disponen de energia eléctrica a
través de la red publica, existe un caso de abastecimiento de energia solar y 43 hogares

no disponen de energia.
ILUSTRACION 15 TENENCIA DE MEDIDOR DE ENERGIA ELECTRICA

Procedencia Energia Eléctrica

[OG o

i \ ¥ Red de empresa eléctrica de
. 1 1 servicio |,'|||]_-1:|,'l'|

® Obio

¥ Mo tizne

Fuente: P.O.T Chican

Recoleccion de Basura: En la parroquia Chicén e porcentgje de cobertura del servicio
de recol eccién de basura es bajo, ya que e 26.04% de la poblacién urbanay rura recibe
servicio através de un carro recolector, esto se debe a que solo la cabecera parroquial,
Uzhupud y laviaprincipal tienen coberturacon el recorrido del camién; el 52.72% quema
susresiduos, el 15.15% los arrojaa un terreno baldio, el 5.34% los entierra, € 0.21% los
arrojaaun rio o quebraday € 0.53% utiliza otraforma.

TABLA 4 ELIMINACION DE DESECHOS

URBANO 'Y RURAL

Total

] AN
Casos U Acumuladeo %
24 26046 26.04%
La arrojan en terreno baldio o 142 15.15% 41.20%
i94  S2T%  539%%
50 5.34% 99.75%
2 oak | sma
5 053%  100.00%
| Toml

937  10000%  100.00%

Fuente: P.O.T Chican

24



1.5 MARCO METODOLOGICO

1.5.1 DISENO DE LA INVESTIGACION.

La presente investigacion se orienta en base a método inductivo — deductivo, ya que
€S un proceso que tiene su inicio en la descomposicion de un todo o lo abstracto que
proporciona la informacion, condiciones y antecedentes hasta llegar a lo concreto,
permite llegar alo importante, enfocando la investigacion a solucionar la demanda de la
poblacion por espacios adecuados para la préctica deportiva en un entorno apto.

1.5.2 TIPO DE INVESTIGACION

Lainvestigacion es de tipo cuantitativo, ya que €l recurso principa parala obtencién
de datos es la encuesta, la encuesta proporciona datos reales de las necesidades de la
poblacion, de esta manera se enfocaran |as soluciones adecuadas de la investigacion.

También es descriptiva por que mediante este tipo de investigacion utiliza el método
de andlisis, se logra caracterizar €l objeto de estudio sefialando sus caracteristicas,
propiedades, falencias, etc.

1.5.3 POBLACION

Seguin datos del Censo 2010, lapoblacion de la parrogquia Chican es de 3.644 personas,
que representael 14.29% del canton Paute, en este contexto, Chican esla parroquiamas
poblada del cantdn Paute, luego del centro cantonal; esto se debe principalmente a la
presencia de polos de atraccion y desarrollo que se han ido asentando en € territorio,
como por gemplo: EI Colegio Agrondmico Salesiano, la Hosteria Uzhupud y la
urbanizacion con € objeto de construccion de quintas vacacionales en la zona de
Uzhupud, por esta razén esta comunidad es una de las comunidades més pobladas de la
parroquia.

ILUSTRACION 16 POBLACION DE CHICAN RESPECTO AL CANTON PAUTE

Taimebamba
5,28%

3
= Dup-Dug
i ]
& Tamw

an - b
Erstobal 0N
9,163 -
(SLIBFEINAE i

3,32%

Fuente: INEC, CPV 2010
Elaboracién: Andrés Chicaiza
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ILUSTRACION 17 POBLACION DE LA PARROQUIA CHICAN Y SUS COMUNIDADES

PORCENTAJE POBLACIONAL DE LA PARROQUIA CHICAN

1500

1000

"L L 1 1 s 3

Chican Copzhal El Chorro Maras Zhauzhin Dispersa

M Chican 37,89% m Copzhal 15,97% m Chorro 14,18 = Maras 12,81% ® Zhauzhin 8.39% M Dispersa 10,56%

Fuente: P.O.T Chican
Elaboracion: Andrés Chicaiza

Como se aprecia en el grafico anterior, el area urbana de la parroquia posee 1348
habitantes, cabe recalcar que ese mismo numero de poblacion urbana corresponde al
canton, este dato se utilizara para el analisis del muestreo estadistico.

154 MUESTRA
Para calcular el tamafio de la muestra para proceder con las encuestas, se utilizara la
siguiente formula:

Z*.P.Q.N
ﬂ = -5 -
Z2P.Q+N.e?

Donde:
n= Tamafio de la muestra
Z= Nivel de confianza (95% - 1,96)
P= A favor 50%
Q= En contra de 50%
N= Poblacion o universo motivo del
estudio
e= Nivel de error (8%)
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Entonces:

C (1,96)%.(0,5).(0,5). (1348)
"= 1,96)2.(0,5). (0,5) + (1348). (0,08)?

n=90

De acuerdo al resultado obtenido del tamafio de la muestra se realizaran 90 encuestas,
mismas que aportaran informacion actual y real para e disefio de las &reas del complejo
deportivo.

15,5 TECNICA DE RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Pararealizar la presente investigacion, e recurso importante a utilizar es la encuesta.
(Ver Anexo 1)

Seredlizarala encuesta a estudiantes, docentes, profesionales, amas de casa, autoridades,
comerciantes, artesanos, etc.; es decir a diferentes sectores del area urbana de Chican.

Se planifico efectuar las encuestas en dias, laborables y fines de semana a distintas
horas del dia para poder obtener datos reales. (Ver anexo 2)

Por medio de la encuesta se determind las necesidades y las preferencias deportivas
delapoblacién. (ver Anexo 3)

1.5.6 INTERPRETACION DE DATOS

L as encuestas se realizaron a 45 personas de género masculino y 45 de género femenino:

TABLA 5 NUMERO DE PERSONAS ENCUESTADAS.

Género M asculino Femenino Total
NUmero 45 45 20

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza.

L os datos obtenidos de las encuestas se interpretan a continuacion:
= ¢Practica Usted algun tipo de deporte?

TABLA 6 REALIZAN PRACTICA DEPORTIVA.

S No
67 23

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza.
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Segun los datos tabulados se puede apreciar que € 72% de | as personas encuestadas
realizan actividades deportivas, 10s cuaes se observan notoriamente en el cuadro de

barras.

ILUSTRACION 18 INTERES EN PRACTICA DEL DEPORTE

B G5 personas W25 personas

Porcentaje

"1
(e

ENCUESTASL

ES5i ®no

Fuentey Elaboracion: Andrés Chicaiza

= ;Qué deportes son de su interés?

TABLA 7 DEPORTES DE INTERES.

88 60 53 13 49

Fuentey Elaboracion: Andrés Chicaiza

Debido a alto porcentaje de personas que practican deporte, en e cuadro se observalos

deportes de mayor interés.
La informacion resultante es indiscutible, 1os deportes més destacados son: futbol con

32%, baloncesto con 23%, voley con el 20%.

ILUSTRACION 19 DEPORTES DE INTERES

ENCUESTAS Forcentaje

ETikel @ Ealmesie Baoby Sk Baloe

B .
=
| Eialhelianm Ebdoruanha S Byekey 005E Bapvhes H AR Enine

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza
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= Tienelugares adecuados para practicar € deporte?

TABLA 8 LUGARES ADECUADOS.

15 75

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

El 83% de los encuestados consideran que no hay lugares adecuados siendo un
porcentaje considerable.

ILUSTRACION 20 LUGARES ADECUADOS.

B NO =5l

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

= Con que frecuencia realiza deporte?

TABLA 9 FRECUENCIA DE PRACTICA

20 36 14 7 6 7

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

De las 90 personas encuestadas, 36 de ellas realizan deporte unavez ala semana.

En & cuadro se puede observar los porcentgjes mas altos, 40% de los encuestados
realizan deporte unavez ala semana, e 22% practican el deporte adiario.
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ILUSTRACION 21 FRECUENCIA DE PRACTICA

B dlariz B una ez als semena
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Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

= Cree Usted que un complejo deportivo es necesario en la ciudad?

TABLA 10 NECESIDAD DE UN COMPLEJO

78 8

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

La mayoria de los encuestados concuerdan con que la ciudad necesita un complejo
deportivo.

El 86% de los encuestados, es decir 78 personas estéan de acuerdo, los datos son
concluyentes pudiendo observarse en € siguiente cuadro.

ILUSTRACION 22 NECESIDAD DE UN COMPLEJO

75

m35l w NO

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza
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= Con quien prefeririavisitar e complejo deportivo?

TABLA 11 PREFERENCIA DE VISITA

79 57 18 22 10

Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza

En e cuadro a simple vista se determina que los encuestados preferirian ir a complejo
deportivo acompafiado de sus amigos'y familia siendo estos |os dos porcentajes altos, con
42 y 31% respectivamente.

ILUSTRACION 23 PREFERENCIA DE VISITA
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Fuente y Elaboracién: Andrés Chicaiza
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= Que espacios del complejo deportivo usaria en su visita?

TABLA 12 ESPACIOS PARA EL COMPLEJO

Fuentey Elaboracién: Andrés Chicaiza

Delatotalidad de las encuestas realizadas, €l 27% utilizaralas canchas, 25% el coliseo
y € 13% los juegos biosaludables, las deméas instalaciones cuentan con un menor
porcentaje pero las mismas son de importancia parael complejo deportivo.

ILUSTRACION 24 ESPACIOS PARA EL COMPLEIO
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Fuentey Elaboracion: Andrés Chicaiza
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1.5.7 ANALISIS DE RESULTADOS

De acuerdo a la encuesta realizada a 90 personas del area urbana, se obtiene la
siguiente informacién resultante de los porcentajes més altos de cada pregunta:

El 72% de |os encuestados afirman gue practican algun tipo de deporte.

Se aprecia que € deporte de mayor interés en la ciudadania es € futbol con 32%,
seguido por baloncesto con 23%.

El 83% de personas confirmaque hay un déficit de espaci os adecuados paralapractica
deportiva porque no cuentan con espaci os apropiados.

El 40% afirma realizar deporte una vez ala semana, seguido por una cifraimportante
22% de encuestados que realizan deporte diariamente.

Confirmando el déficit de espacios y € porcentaje de habitantes que s realiza
actividad fisica, el 86% esta de acuerdo que Chican necesita un compleo deportivo.

Implementandose el complejo deportivo, un 42% prefiere visitarlo acompaniado de
amigos y 31% acompainado de lafamilia.

L os espacios que usarian del complejo deportivo son las canchas con un porcentgje de
37%, seguido del coliseo con 25%, demostrando que la poblacién se inclina por las
disciplinas de futbol y baloncesto.

El andlisis de los resultados de la encuesta evidencia la necesidad de espacios
recreativos gque abarguen varios equipamientos para distintas actividades y que pueda ser
usado sin inconvenientes por la poblacion.
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CAPITULO I



CAPITULO |11 DIAGNOSTICO
1.1 DIMENSIONAMIENTOS PARA AREAS DEPORTIVAS

La encuesta realizada a 90 personas, revel 6 las necesidades de espacios deportivos, se
considerd tanto los datos con porcentges atos como los minimos, aunque sean
porcentajes bagjos son de importancia y se implementaran en el disefio del complego
deportivo; las respectivas zonas y sub-zonas que iran en este complejo deportivo se
nombran a continuaci on:

Zonas Deportivas: Coliseo multifuncion, cancha exterior de uso multiple, graderio.

Zonas Complementarias. Plazas de acceso, bar, patio de comida, areas verdes,
parqueaderos, oficinas, escenario, juegos biosaludables, baterias sanitarias.

1.2 PROGRAMA DE NECESIDADES

Todas las actividades que redliza e ser humano tiene como fuente principal una
necesidad que satisfacer, por tanto, en esta etapa es importante tener claro su significado,
por |0 que presentamos a continuacion a gunos de ellos:

Necesidad: es € estado del individuo en relacion con 1o que le es preciso (Suefios,
descanso, nutricion, etc.); es una manifestacion natural de sensibilidad interna que
despierta unatendencia a cumplir un acto o buscar una determinada categoria de objetos.

De lo anterior podemos hacer una reflexion, en e sentido, que las necesidades
producen acciones, a su vez estas requieren de espacios para redizarlas, como
representacion para ejemplificar el concepto tenemos la necesidad de descansar, siendo
esta una sensacion subjetiva que para saciarla e ser humano tiene que dormir, actividad
gue debe realizarse en condiciones adecuadas y requiere de un espacio especifico como
el dormitorio, partiendo de esto vemos que para satisfacer |as necesidades basicas del ser
humano se requiere de espacios especificos proyectados a través del disefio
arquitectonico.

Paradl disefio del complejo deportivo, serequiri6 del conocimiento de las necesidades
espaciales de las personas involucradas, que se hizo a través de la investigacion
documental, de campo, la consulta alas autoridades municipales, encuestas ajovenes de
la parroquia, donde se identificaron sus principal es necesidades y expectativas.

Dentro de | as necesidades espaciales identificadas en Chicéan, se encuentran lafaltade
espacios adecuados para la practica de diversos deportes con € mobiliario, seguridad y
confort requeridos, como se constato através de la investigacion de campo.
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Otro de los puntos importantes a enfatizar es la fata de espacios para desarrollar
programas de capacitacion con personas que tengan la destreza y vocacion para ensefiar
anifos y jovenes, como alternativas de educacion a corto plazo, para que las personas
puedan desenvolverse en actividades laborales que les proporcionen ingresos
economicos; con la dotacion de estos espacios a su vez, pueden servir para distintos fines
como laprevencién de drogadiccion y delincuenciajuvenil, através de laimplementacion
de programas de motivacion y apoyo alosjévenes en actividades productivasy deportivas
en beneficio de la sociedad.

El complejo deportivo contara con zonas deportivas y complementarias, 1os cuadros
de zonas que se muestran a continuacion conteniendo las respectivas sub-zonas,
funciones, actividades que de estas se derivan y el mobiliario necesario paradichas &reas.

1.2.1 AREASDEPORTIVAS

Contar con un subsistema de equipamiento para € deporte es fundamental para e
desarrollo fisico de la poblaciéon cumpliendo funciones de apoyo ala salud y recreacion,
asi como para la comunicacion, organizacion familiar, vecina, etc. Las éreas deportivas
deben responder alanecesidad de lapoblacion deredlizar actividades deportivasen forma
organizada, contribuyendo a esparcimiento, a la utilizacién positiva del tiempo libre,
mejorando lasalud y elevando la calidad de vida

Coliseo multifuncion

El coliseo multifuncién estard conformado por una canchade uso multiple que contardq
con arcos, aros y red que servira para redlizar distintos deportes, las mismas que se
consideraron desde un inicio para aprovechar a maximo los espacios para los jévenes
gue se interesan en la préactica del deporte. En la cancha de uso mdltiple se emplearan
para realizar encuentros deportivos o entrenamientos de las siguientes disciplinas:
baloncesto, futbol y voleibol con su respectivo mobiliario, arededor de la cancha se
ubicara los graderios que sera un érea destinada para observar y animar |os encuentros
deportivos.

TABLA 13 PROGRAMA DE NECESIDADES.

COLISEO MULTIFUNCION

SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO

cancha de uso deporte, recreacion entrenar, practicar, arcos, aros
multiple gercitarse

area de espectadores observar el espectéculo observar, animar graderio

Fuentey elaboracién: Andrés Chicaiza
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Canchasexterior de futbol

Se contemplaréd en el complejo deportivo laimplementacion de una cancha de futbol
de medidas esténdar la cual contara con arcos y sefializacion adecuada, también con la
ubicacion de un graderio desde el cua se podré observar latotalidad delacancha, lazona
inferior del graderio contara con bafios y camerinos ademas de bodegas.

TABLA 14 CANCHA DE USO MULTIPLE

CANCHASDE USO MULTIPLE

SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO

canchas de futbol deporte, recreacion entrenar, practicar, gercitarse arcos, redes

observar el espectaculo observar, graderio
animar
servicio aseo personal inodoros,
lavamanos

Fuente y elaboracion: Andrés Chicaiza

1.2.2 AREAS COMPLEMENTARIAS

Como parte importante de la instalacion destinada para la practica del deporte y
recreacion en un sector en desarrollo, los servicios complementarios en e complego
deportivo permitira hacerlo tanto operativo como funcional, estableciendo de manera
precisa que, entre mayor sea la cantidad y calidad de los servicios, mayor serd su
plusvalia, seguridad, gusto, satisfaccion de los usuarios al utilizar 10s espacios.

Plazas de acceso

En todo equipamiento es importante la plaza de acceso, por |o general se encuentran
localizadas a ingreso, la misma servira para distribuir el acceso alos diferentes espacios
y contaran con bancas, areas verdes, camineras y con la sefiaizacion adecuada

TABLA 15 PLAZAS DE ACCESO

PLAZA DE ACCESO

SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO

plaza de acceso distribucién de usuarios caminar, platicar bancas, éreas verdes,
camineras

Fuentey elaboracion: Andrés Chicaiza.

Bar

Se destinara un espacio correspondiente a la comercializacion de aimentos, debera
tener un acceso fécil para que preste servicio a usuarios y a publico en general, el local
comercia constara de una cocina en donde se prepararan los alimentos y contara con un
meson, cocing, lavado, estantes, bodega para alimentos y una zona para cobrar por la
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venta de productos. Tendra un patio de comidas general para degustar los alimentos
preparados.

TABLA 16 PATIO DE COMIDAS

LOCAL COMERCIAL

FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO
proveer alimentos preparacion de alimentos mesdn, cocina, lavabo,
estante
Cobrar cobrar por laventade silla, mesdn
alimentos
Convivir degustar alimentos sillas, mesas

Fuentey elaboracion: Andrés Chicaiza.

cy
"
Areasverd
El complejo deportivo debera tener areas verdes ya que serén espacios destinados a
descanso, brindaran sombra para que los usuarios se sientan rodeados de naturaleza
recreandose de manera activa o pasiva, ofreciendo comodidad alas personas de distintas

edades. Las areas verdes contaran con arbustos, arboles, plantas ornamentales y
mobiliario necesario para que se pueda dar € uso adecuado.

TABLA 17 AREAS VERDES

AREASVERDES

SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO
areasverdes distraer, relgjar descansar, platicar, etc arbustos, plantas
ornamentales, arboles

Fuentey elaboracién: Andrés Chicaiza.

Parqueaderos

En un equipamiento deportivo es de considerableimportanciatener unazonadestinada
alos parqueaderos, estaran ubicados de tal manera que eviten riesgos alos usuarios, estos
estaci onamientos serviran tanto paralos usuarios como para el puablico en general.

TABLA 18 PARQUEADERO

PARQUEADERO
SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO
salvaguardar |os vehiculos, parquear € vehiculo, bicicletas protecciones, seffalética
bicicletas

Fuentey elaboracién: Andrés Chicaiza.
Oficina administrativa

El complgjo deportivo tendra un éarea destinada a la oficina administrativa,
coordinacion, organizacion de las actividades que se desarrollaran dentro del  complejo
deportivo atendiendo a las personas interesadas en realizar actividades deportivas.
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Esta zona contara con oficinas para el administrador, contador, salade reunionesy una
zona para secretaria, cada una contard con un escritorio, sillas y archivadores. El
consultorio médico contara con una camilla 'y elementos necesarios para atenciones y
emergencias. En esta zona se implementaradn bafios para hombres y mujeres; contara

también con un cuarto para guardar |os elementos de limpieza de las oficinas.
TABLA 19 OFICINA DE ADMINISTRACION

OFICINAS DE ADMINISTRACION
SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO

oficina administrador tomar decisiones administrar escritorio, sillas,
archivador
s sper s i s de
S e e

Fuentey elaboracion: Andrés Chicaiza.

Baterias sanitarias

En un equipamiento deportivo debe contar con un modulo de baterias sanitarias
debidamente situadas, amobl adas y equipadas, para brindar servicio dptimo asus usuarios

sin importar condiciones fisicas, dicho médulo debe reunir las dimensiones necesarias.
TABLA 20 BATERIAS SANITARIAS

BATERIAS SANITARIAS
SUB-ZONA FUNCION ACTIVIDAD MOBILIARIO

servicio aseo personal inodoros, urinarios,
lavamanos

Servicio aseo personal inodoros, urinarios,
lavamanos

Fuentey elaboracién: Andrés Chicaiza.

1.3 ORGANIGRAMA GENERAL
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1.5 BARRERASARQUITECTONICAS

El término de barreras arquitectonicas es utilizado paradesignar aaquell os espacios
urbanizados que dificultan e impiden €l libre movimiento por dichos espacios a personas
gue tienen movilidad reducida de manera temporal o permanente limitando con ello sus
posibilidades |aborales, sociales, culturales deportivas, €etc.

Es necesario establecer parametros de disefio en obras arquitectonicas, porque
indiscutiblemente no todas las personas estéan en perfectas condiciones fisicas, ni en
plenitud de facultades para usarlas tal y como estan gecutadas.

En este proyecto se considera dar una mayor calidad e independencia a las personas
con movilidad reducida ya que es indispensable para € desarrollo de su vida cotidiana
sin existir discriminacion social.

Existen elementos que se deben considerar, debido a que se podrian convertir en una
barrera arquitectonica, |os siguientes elementos: |0s revestimientos de suel 0s, suel os muy
lisos, suelosirregulares, alfombras muy ablandadas o0 sueltas, rejas con grandes aberturas
gue pueden atascar las muletas o bastones, las puertas giratorias, S son accionadas
mecanicamente y a velocidad no compatible con la de la marcha del discapacitado, los
escal ones altos 0 angostos, etc.

16 ACCESIBILIDAD

El término “accesibilidad”, que se pretende utilizar en € presente trabgjo se define
como unasolucién, es decir, comprender |0s riesgos y precauci ones para generar recursos
gue faciliten el disefio en cuanto a barreras arquitectonicas se refiere, a continuacion se
describen ciertas consideraciones para evitar este problema:

El suelo no debe tener irregul aridades para evitar resbalones y es necesario prevenir
pequeias rampas que sal ven desnivelesy deben disponerse zonas proximas alos accesos,
destinadas a | os discapacitados y personas de la tercera edad.

Se deben generar accesos y deben tener laminima pendiente o incluso deben tratar de
suprimirla; en caso de existir desniveles, deben salvarse mediante rampas las cuales no
deben exceder del 8% si son exteriores, el 11% si son interiores; consideramos que estas
rampas usaran preferentemente personas en sillas de ruedas, pero no debemosolvidar que
son usadas por todas las personas con discapacidad, de ahi la necesidad de ponderar la
pendiente.

La planificacion, ampliacion y equipamiento de las instal aciones aptas para todos,
determinan en € contexto de las condiciones hombre-entorno, condicionantes
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arquitectonicos con relevantes que neutralizan, anulan o disminuyen los trastornos del
comportamiento, accién y limitacién de |los discapacitados.

1.7  INFORMACION PARA EL FUNCIONAMIENTO.

Entre las consideraciones que ayudaran a este anteproyecto, esta la norma general
existente en la voluntad del profesional, e mismo sefialara soluciones técnicas posibles
creando el ementos necesarios, funcionaleseimportantes, de estaformase creardun post-
vinculo, es decir una comunicacion entre e Arquitecto y los usuarios deportistas. Es
fundamental una cooperacion estrecha desde el principio, reconociendo laindependencia
mutua en sus respectivos campos.

Funciones que se desea cumplir en e complejo deportivo: NUumero aproximado de
usuarios en horas normales y en horas de maxima actividad. El tipo de relaciones que se
quiere mantener con la comunidad (horarios de atencion a publico). EI nimero de
operarios y € espacio a ellos dedicado. Si es un edificio exento o independiente de
cualquier otro organismo.

El confort, la seguridad de los usuarios deportistas y del personal, la proteccion delas
areas deportivas y la calidad de las instalaciones especificas influyen muy directamente
en el posterior uso del complejo.

Para el acondicionamiento de los espacios de un complejo deportivo, se distinguen dos
tipos de instal aciones:

Instalaciones para €l confort y seguridad de |os usuarios en |as areas deportivas.
Instalaciones para el buen funcionamiento del servicio deportivo para toda la
ciudad.
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CAPITULO IV PROPUESTA ARQUITECTONICA

1.1 CRITERIOS DE DISENO

La propuesta Arquitectonica del complejo deportivo, esta enfocada a la creacion de
espacios adecuados, que permitan satisfacer las necesidades de recreacion y actividad
deportiva para que la ciudadania pueda disfrutar de espacios que se identifiquen con su
entorno, por ello se plantean los siguientes criterios:

Criterio Formal: Disposicion de las edificaciones con formas dindamicas acorde a tipo
de proyecto.

Se busca la integracion formal del complgo deportivo, resaltando en la forma
arquitectonica los e ementos més representativos de los invernaderos que se encuentran
en gran cantidad desde la viade ingreso ala parroquia hasta llegar ala misma.

Criterios Funcionales: Los accesos seran claros, identificables e inmediatos alas vias,
facilitando € acceso de la ciudadania.

Las circulaciones internas tanto vehiculares como peatonales estardn debidamente
sefidizadas, con € objetivo de orientar adecuadamente a los usuarios; también contara
con accesos para personas discapacitadas.

Se requiere que € ge longitudinal de las canchas estén situados en direccion Norte-
Sur, para evitar que € sol deslumbre alos jugadores.

Lazonaadministrativa, gym, patio de comidasy local comercial/bar, estarédn ubicados
de tal manera que las puertas principales eviten que € viento las gol pee.

Con las caminerias y jardines se lograra continuidad entre las zonas del complegjo
deportivo.

Los servicios sanitarios seran accesibles atodos |os usuarios buscando una cobertura
optima.

Criterios Ambientales. El complgo contara con espacios verdes, € area de los juegos
bi osal udabl es estara sobre césped en bases de dicha area estaré delimitada con vegetacion
propiade la Parroquia

Morfologia: Uno de los elementos destacados en la forma del invernadero es su
pronunciadalinea curva que resaltaen laparte méas altadel mismo, ya que en la parroquia
se encuentra en gran nimero tomamos en referencia lo antes mencionado como punto de
partida para el disefio del complejo.
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Se rediz6 € andlisis morfoldgico para obtener el despiece de formas que son parte
fundamental del disefio.

ILUSTRACION 26 INVERNADERO
I

Fuente: Andrés Chicaiza

ILUSTRACION 27 ANALISIS MORFOLOGICO
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Elaboracion: Andrés Chicaiza
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1.2 PARAMETROS GENERALES DE DISENO.

Se enfocan dos parametros generales que se consideran de suma importancia alo
posterior, para garantizar un adecuado funcionamiento del complejo deportivo.

1.2.1 ORIENTACION, SOLEAMIENTO Y VIENTOS.

En la parroquia Chican existe un clima muy variado, presentdndose dias frios en los

meses de Junio, Julio y Agosto, los demas meses mantienen un promedio de 18°C., sin
embargo laincidenciasolar esdirectay tiene a ser un factor destacado parala calefaccion

de viviendas, es por €lo que este parametro se debe aprovechar.

Para ubicar de la megor manera las zonas que conforman el complejo deportivo, se
debe considerar la posicion del sol segiin este criterio en € siguiente gréfico en base a
terreno y ubicaciéon dd edificio proyectado, esta sera la base para una posterior
zonificacion, la cua determine buen funcionamiento para brindar confort a los usuarios.

El viento es uno de los factores climaticos que mas influye en e disefio de edificios y

espacios exteriores. Su aprovechamiento puede proporcionar un medio natura de
refrescamiento en verano y su proteccion mejoralos nivel es de habitabilidad en los meses
frios. Se consideraraladireccion del viento el mismo que se presentade noreste a sureste.

ILUSTRACION 28 ORIENTACION, SOLEAMIENTO Y VIENTOS
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Fuentey elaboracion Andrés Chicaiza
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1.2.2 ESTANDARESY MEDIDAS

El complgjo deportivo constara con determinadas instalaciones de las cuaes se
detallaran las medidas, segun las “Normas de Arquitectura y Urbanismo que se
especifican a continuacion:

EDIFICIOS PARA ESPECTACULOSDEPORTIVOS
Graderios.

L os graderios cumpliran con las siguientes condiciones:

a) Laalturamaxima serade 0.40 m.

b) La profundidad minima serd de 0.60 m.

c) El ancho minimo por espectador sera de 0.60 m.

d) Desde cualquier punto del graderio debera existir una perfecta visibilidad para los
espectadores.

€) En caso de utilizar maderaen los graderios, éstos deberan ser de madera"dura’ tratada.
El espesor de cada tabldn debera tener un minimo de 0.05 m.

Accesibilidad para personas con movilidad reducida en espectaculos deportivos.

Se debera permitir libre accesibilidad y circulaciéon de personas con discapacidad o
movilidad reducida a lugares de espectécul os publicos.
Sereservara €l 2% de la capacidad total del establecimiento para ubicacion de personas
con discapacidad motora, en planta baja o en los sitios de mayor facilidad de acceso.

Para cumplir con el planteamiento anterior sera necesario retirar la dltima butaca o
asiento ubicado en los extremos de dos filas consecutivas obteniendo una plaza Unica
libre de 1.20 m.

En la referida plaza se ubicard la silla de ruedas, conservando los dos claros libres
entre las filas de asientos, anterior y posterior ala mencionada.
La reserva de espacio se redlizard de forma aternada, evitando zonas segregadas de
publico, y la obstruccién de la salida.

Estacionamientos.

Para su implantacion |os estacionamientos observaran |os siguientes criterios:

Para vehiculos menores. El médulo de estacionamiento tendra una dimension minima de
2.30 m. por 5.00 m. Los carriles para entrada o salida de vehiculos seran dos cuando €
estacionamiento albergue mas de cuarenta puestos y cada carril debera tener un ancho
minimo Util de 2,50 m cuando se encuentren juntos.

Se localizard en un lugar cercano a acceso principal de la edificacion, separada y
diferenciada del area de parqueo vehicular; contaran con sefializacion e identificacion
visible; contara con elementos de sujecion para estabilizar las bicicletas.

Se considerara 1 estacionamiento por cada 30m? de area til del terreno.
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En caso de que € predio tenga frente ados o mas vias, los ingresos/salidas vehiculares se
planificaran por lavia de menor jerarquiay deberan ubicarse en los extremos al gjados de

las esquinas.

ILUSTRACION 29 ACCESO PARA ESTACIONAMIENTOS
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Fuente y elaboracion Andrés Chicaiza

Baterias sanitarias.

Se sujetaran alas siguientes especificaciones:
a) Las baterias sanitarias seran independientes para ambos sexos y se disefiaran de tal
modo que ningln mueble o pieza sanitaria sea visible desde el exterior, aun cuando

estuviese la puerta abierta.
b) Se considerara por cada 600 espectadores o fraccién, 1 inodoro, 3 urinariosy 2 lavabos

para hombres.
c) Se considerara por cada 600 espectadores o fraccion, 2 inodoros y 1 lavabo, para

muijeres.
d) En cada seccion se prevera por |o menos un bebedero de agua purificada.
Los deportistas y demés participantes del espectaculo tendran vestidores y servicios

sanitarios que incluyan duchas, separados de los del pablico.
Seinstalardn ademas servicios sanitarios para personas con discapacidad y movilidad

reducida, €l tipo de aproximacion en los urinarios debe ser frontal, en los urinarios
murales para nifios, la altura debe ser de 0.40 m. y para adultos de 0.60 m.

Camerinos.

Los camerinos cumpliran las siguientes condiciones:
a) No se permitira otra comunicacion que laboca del escenario entre aquellosy lasalade

espectacul os.
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b) Podran alumbrarse y ventilarse artificia mente.
c) Deben ubicarse en sitios de fécil evacuacion para emergencias
d) Estaran provistos de servicios higiénicos completos, y separados para ambos sexos.

ACCESOSY SALIDAS

Dimensiones minimas.

Para definir el ancho minimo de accesos, salidas, salidas de emergencia, y puertas que
comuniquen con la via publica se considerara que cada persona puede pasar por un
espacio de 0.60 m. El ancho minimo serade 1.20 m. libre.

Se exceptlan de esta disposicion, las puertas de acceso a viviendas unifamiliares, a
departamentos y oficinas ubicadas en € interior de edificios, y alas aulas en edificios
destinados a la educacion, cuyo ancho del vano no serdmenor a1.00 m.

Cuando la capacidad de los hoteles, hospitales, centros de reunion, discotecas, salas
de espectaculos, espectaculos deportivos y similares sea superior a 50 personas
considerando 2 personas por metro cuadrado de area Util, deberan contar con salidas de
emergencias.

Sefalizacion en accesosy salidas.

Las salidas, incluidas las de emergencia deberdn sefializarse mediante letreros con los
textos: salida o salida de emergencia segin sea € caso, y flechas o simbolos luminosos
que indiquen la ubicacién y direccion de las salidas, debiendo estar iluminados en forma
permanente aungue se interrumpa el servicio eléctrico general.

Puertas.

Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales que
deben cumplir las puertas interiores que se requieran en las edificaciones de uso publico
parafacilitar el acceso y salida de las personas.

L as puertas deben tener las siguientes dimensiones: ancho libre minimo de 0.90 m. y la
altura2.10 m.

El @angul o de aperturamaximo recomendabl e oscilaentre 135° y 180°. El picaporte debera
Situarse a una atura aproximada de 1.00m. Las puertas de cristal deben estar
convenientemente sefializadas para evitar riesgos de colision.

Se debe respetar 10s espacios de aproximacion, aperturay cierre, quedando definidos €l
area de barrido y ancho de paso.

Para la maniobrabilidad de |os usuarios de sillas de ruedas, debe dejarse un espacio libre
cerca de la apertura de la puerta entre 0.45 m. a 0.55 m; la profundidad del espacio libre
debe ser de 1.20 adicional a barrido de la puerta.
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Las puertas de salida, o salidas de emergencia de hoteles, hospitales, centros de reunion,
salas de espectaculos, espectaculos deportivos, locales, y centros comerciales deberan
satisfacer |os siguientes requisitos:

Siempre serén abatibles hacia el exterior sin que sus hojas obstruyan pasillos o escaleras.
Contaran con dispositivos que permitan su apertura con la presencia o €l simple empuje
de los concurrentes.

Cuando comuniquen con escaleras, entre la puerta 'y el desnivel inmediato debera haber
un descanso con unalongitud minimade 1.20 m.

Corredoreso pasillos.

Todos los locales de un edificio deberdn tener salidas, pasillos o corredores que
conduzcan directamente alas puertas de salida, 0 alas escaleras.
Los corredores y pasillos en edificios de uso publico, deben tener un ancho minimo de
1.20 m. Donde se prevea la circulacion frecuente en forma simultéanea de dos sillas de
ruedas, estos deben tener un ancho minimo de 1.80 m.
Los corredores y pasillos deben estar libres de obstaculos en todo su ancho minimo y
desde su piso hasta un plano paralelo aé ubicado a2.10 m. de altura.
En los locdes en que se requiera zonas de espera, éstas deberan ubicarse
independientemente de las areas de circulacion.
Cuando los pasillos tengan escaleras, deberan cumplir con las disposiciones sobre
escaleras, establecidas en el articulo referente a escaleras de esta Seccion.

Vestibulos.

Las edificaciones que sobrepasen los 500 m2 de area Util deberan tener un vestibulo
de acceso con un &reaminimade 12 m2., cuyo lado minimo serdde 3.00 m. Por cada 500
m2 adicionales o fraccion, se aumentarden 0.50 m. el lado minimo del vestibulo.
La puerta principa de acceso, tendra 1.20 m. de ancho como minimo. En el vestibulo se
ubicara tanto la nomenclatura correspondiente a edificio, como también un buzén de
COIreos.
Lacirculacion general a partir del vestibulo tendra como minimo 1.20 m. de ancho.

L ocal comercial/ bar

L ocales de comer cio de productos alimenticios.

Los locaes que se construyan o habiliten para comercio de productos aimenticios, se
sujetaran alos siguientes requisitos:

a) Los muros y pavimentos seran lisos, impermeablesy lavables.

b) Losvanos de ventilacion de local es donde se al macenen productos alimenticios estaran
dotados de mallas o rejillas de metal que aislen tales productos de insectos, roedores y
otros elementos nocivos.

¢) Tendran provision de agua potable y a menos un fregadero.
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d) Dispondra de una bateria sanitaria para hombres y otra para mujeres de uso exclusivo
de los empleados, compuesta por un inodoro y un lavabo.

1.3 CONSIDERACIONES GENERALES DE UN COMPLEJO DEPORTIVO.

Se estima que la superficie minima que garantiza su multifuncionalidad e
independencia son aproximadamente 7.5 hectéreas, que deben presentar continuidad
fisica 0 bien una conexion entre los sectores que |o componen.

El complegjo estara definido en funcion de las demandas de uso posible pero siempre
atendiendo a constituirse un espacio sin olvidar aspectos estéticos y ambiental es.

Debe garantizarse el uso publico y su libre acceso, ademas de estar acondicionado con €
mobiliario indispensable para garantizar las funciones béasicas (caminerias, bancos,
baterias sanitarias, etc.).

Debe ser reflgo del entorno y debera tener en cuentalo especifico local. Poseer variedad
de especies ornamentales.

1.3.1 OBJETIVOSDE UN COMPLEJO DEPORTIVO

El complgjo deportivo se configura como un elemento bésico para establecer una
verdadera cultura deportiva, por lo tanto, se plantea como un lugar con éreas organizadas
de manera correcta, equipadas con mobiliario adecuado para realizar actividades fisicas
y recreativas sin inconvenientes bgo la supervison de persona capacitado
proporcionando un continuo apoyo a deporte. (Pere Bul, 2008).

1.3.2 SENALIZACION

En el complego deportivo se debe mantener un adecuado uso de sefializacion, tanto a
interior como al exterior, facilita lalocalizacion y e acceso a edificio, la sefidizacion
externa se utiliza para indicar la direccién en que se encuentra e complejo deportivo,
indicar donde estala zona de aparcamientos, salidas y ocasionalmente, informacion sobre
algunas actividades o servicios determinados, cComo exposiciones, cursos, conferencias'y
otras tareas. Las sefiales externas de localizacion (aparcamientos, carteles anunciadores
del complegjo, aparcamientos para personas con capacidades especiales, aparcamientos
para bicicletas, etc.) deben estar en lugares notoriamente visibles y arededor del
complejo, excepto los carteles de direccionamiento hacia ella que estaran colocados en
puntos estratégicos y, como minimo, en un radio de 2 km del equipamiento.

Al ingresar a comple o deportivo, €l usuario debe tener un espacio amplio y despejado,
donde se sienta acogido y en é pueda disponer, con simbologia clara y orientadora, de
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unainformacion breve, rgpiday completa relativa a los servicios que puede utilizar, las
secciones donde se ubican estos servicios y laformade llegar aellos.

Elementos en un sistema de sefializacion:

Los caracteres tipogréficos.- En primer lugar hay que procurar una buena
legibilidad, para la que habra que decidir un tipo de letra claro, con letras
mayusculas y minuscul as combinadas para diferenciar los niveles del mensgje. El
tamano de | os caracteres determinala distancia ala que puede ser leida, asi como
la separacion entre caracteres.

Los Simbolos.- Los simbolos utilizados en € sistema de sefidizacion seran
fundamentalmente de | os siguientes tipos:

-Informacién: servicios higiénicos, mostrador de informacion, teléfono publico,
guardarropa, escaleras, aparcamientos, cafeteria, circulacion de minusvéidos, salas de
conferencias, etc.

-Contraincendios. extintores y mangueras, salidas de urgencia, etc.

-Direccion: hacialas distintas secciones de la biblioteca.

-Prohibicién: prohibido fumar o pasar a determinados servicios internos.

-Los Colores. tienen un valor estético y también comunicativo, porque suelen estar
asociados socialmente a conceptos como e peligro o la prohibicion -€l rojo-, lalibertad
de acceso -€ verde-, etc. Se recomienda que el color utilizado garantice la maxima
legibilidad del mensaje, que armonice con el ambiente delabibliotecay que, si se utilizan
composiciones con varios colores, setiendaano usar aquellas que pierdan claridad visual.

ILUSTRACION 30 SENALETICA
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Fuente: http://www.freepik.es/
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1.3.3 SEGURIDAD

Un complejo deportivo debera funcionar con &reas que cuenten con las siguientes
medidas minimas de proteccion:

L os cabl es el éctricos deben estar tendidos por conductos empotrados y protegidos
0 por bandejas.

L os enchufes deben estar instalados a una altura suficiente, empotrados, aislados
y tapados.

El mobiliario debe estar en buenas condiciones de uso. No deben tener aristas
afiladas, clavos salientes o adtillas.

Sistemas contra incendios a través de la colocacion de extintores en lugares
visibles.

Sistemas contra robos instalando alarmas, camaras de seguridad, detectores
electrénicos, etc.

1.3.4 MOBILIARIO

El término mobiliario se refiere atodos os muebles que se requieren pararealizar
todas | as actividades dentro de cada espacio.
La seleccion del mobiliario que se ubique en el complejo deportivo debera mantener
su funcionalidad mediante |a adecuada seleccion de su material, ubicacion y uso. El
mobiliario descrito a continuacion promueve la sustentabilidad en el complejo:

* Elementos de servicio: estacionamiento para vehiculos y caseta de control.

* Elementos de ambientacion: luminarias peatonales, luminarias vehiculares,
jardineras, bancas y fuente de agua.

» Elementos de seguridad: cAmaras de vigilancia para seguridad, alarmas, equipos
contraincendios.

« Elementos de salud e higiene: baterias sanitarias, recipientes para basuras.

1.3.5 MATERIALIDAD

Se especifican a continuaciéon los materiales que se recomiendan utilizar en €
equipamiento propuesto, utilizando los materiales que se pueden obtener dentro de la
localidad siendo rel ativos para una buena vinculacién al sistema constructivo.

Cimentacion: Previamente arealizar |as excavaciones para la cimentacion, se eliminaréa

la capa vegeta existente efectuando un corte genera del terreno con la atura planteada.
Luego deredlizar €l replanteo se procede aelaborar € trazado y luego | as excavaciones

paralos elementos de cimentaci én, se col ocarén | os distintos encofrados paralafundicion
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de los elementos necesarios, los mismos que se efectuaran en los niveles y zonas
determinadas en los planos, material sobrante en el corte del terreno no podraser utilizado
como relleno en esta obra.

Contra pisos: Para pisos interiores, caminerias, canchas, etc., se procedera a compactar
el suelo y sobre ésta se colocara una capa de 20cm de canto rodado, luego se fundira una
chapa de compresion con una resistencia de 210f ¢ de 5cm de espesor, se procedera a
realizar €l curado de dichas superficies mediante una capa de arenala cual sera hidratada
continuamente durante 7 dias.

La superficie terminada debera estar perfectamente nivelada y libre de agujeros,
preparada para la colocacion del revestimiento adecuado.

Sobr episo: El materia que se utilizara en los pisos dependera de |os espacios, siemprey
cuando el material sea antideslizante para evitar accidentes.

En & caso de considerar la colocacion de piso ceramico, setiene que verificar que este
sead correcto parad lugar donde sevaacolocar, debe considerar laresistenciade tréfico
gue soportara e piso.

Paredes. Para la e€laboracién de las paredes se utiliza tanto ladrillo panelon de
28x12x8cm y bloques de pémez de 40x20x10cm. Para las paredes exteriores se utilizard
ladrillo panelén y paralas paredes divisorias se emplearan bloques de pomez.

Tanto los bloques como € ladrillo a utilizarse deberan ser de tamafio uniforme, cocidos
perfectamente, sus aristas no deberan estar rotas ni deformadas.

El espesor méximo de paredes incluyendo |os enlucidos en ambos paramentos sera de 15
cm.

Todas|as paredes se anclarén alas columnas mediante la utilizacion de anclgjes de varilla
corrugada de 8 mm y 60 cm de longitud espaciadas cada 60 cm como maximo.

L as hiladas se asentardn de manera uniforme, y la mamposteria se trabara para no formar
juntas verticales continuas.

Sobrelos boquetes delas puertas y bajo |os vanos de ventanas, se haran dintelesy viguetas
de hormigén de 15 cm de aturay el mismo ancho de la pared.

Enlucidos: Se enluciran las paredes en ambos paramentos y las estructuras visibles, no
asi los tumbados rasos ni vigas. Se utilizara mortero: cemento y arena con dosificacion
1:3y el espesor maximo de los enlucidos no sera mayor de 1.5 cm.

Las superficies terminadas se presentaran planas, uniformes, sin fisuras y a plomada.
Todos los enlucidos se curaran mediante hidratacion continua por siete dias.

L as paredes que se revistan presentaran acabado rayado parafacilitar la adherenciade su
revestimiento posterior, previamente las paredes deberan estar humedecidas para evitar
la absorcidn de agua del mortero.
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1.4 GENERACION DE ENERGIA A TRAVES DE PANELES SOLARES Y
JUEGOS BIOSALUDABLES.

141 PANELES SOLARESFOTOVOLTAICOS.

Los paneles solares permiten usar los rayos del sol como energia. Lo que hacen estos
dispositivos es recoger la energia térmica o fotovoltaica del astro y convertirla en un
recurso gque puede emplearse para producir electricidad.

L as celdas de estos panel es solares estan construidas con silicio o arseniuro de galio.
Parafuncionar, deben estar en contacto directo con los rayos del sol. Gracias ala energia
solar producida por este tipo de paneles, es posible transformarla en energia eléctrica 'y
utilizarla a conveniencia

L os paneles solares tienen varias medidas y diferente generacion de potencia, para el
proyecto se usaran de (160cm x 90cm x 2mm), que a igua poseen una de 200w

MEDIDAS PANEL CURVO FLEXIBLE
I R
it

Pt |11 P i

Bl

PANEL RECTANGULAR
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142 JUEGOSBIOSALUDABLES (EN ERGIA MECANICA A
ELECTRICA)

La energia mecanica se produce cuando una fuente de energia se gasta para crear €
movimiento fisico de un objeto.

El cuerpo humano quema nutrientes de los alimentos, que se utilizan pararealizar trabajos
como pedalear en una bicicleta. En este caso, |0s productos quimicos de los nutrientes se
convierten en lafuerzafisicay mecéanicapara propulsar labicicleta. La energiamecanica
se puede convertir en energia eléctrica a través de algun tipo de generador donde los
imanesy las bobinas convierten e movimiento en Fuerza Electro Motiva (siglas inglesas
EMF), que generalmente se mide en voltios.

El dispositivo es capaz de almacenar

Sistema SIVA (transforma energia mecanica en eléctrica)

Generador e éctrico con elementos fundamentales alavista
Rotor: iman a Neodimio de muy altaintensidad de campo, aln con bgjas
vel ocidades de rotacion se consiguen FEM s facilmente mensurables
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Muy bajo rozamiento: eje montado sobre micro rulemanes.

Juegos biosaludabl es adaptados con Siva

56



CUADRO DE PRESUPUESTO

PRESUPUESTO REFERENCIAL
RUBRO UNIDAD CANTIDAD P. P. TOTAL
UNITARIO

Piedra puesta en obra m3 146 20,00 2.920,00
Arena puesta en obra m3 125 15,00 1.875,00
H. Simple f'c = 210 kg/cm2 (fundido) m3 340 106,96 36.366,40
Adoquines m?2 1095,6 15,00 16.434,00
Piso de cucho triturado m?2 88,43 45,00 3.979,35
Alambre galvanizado #18 kg 20 0,11 2,20
Ladrillo panelén (28 x 14 x 9 cm.) u 2700 0,24 648,00
set de juegos infantiles u 3 490,00 1.470,00
Juegos biosaludables u 80,79 11,00 888,69
luminarias U 60 30,00 1.800,00
Paneles solares (160cm x 90cm x 2mm) u 120 390,78 46.893,60

Graderio de cancha m3 28000 1,00 28.000,00

Cancha futbol U 1 11.000,00 11.000,00
Estructura metalica coliseo u 1 58.000,00 58.000,00
Estructura metadlica graderio u 1 38.000,00 38.000,00
Sanitarios U 31 37,04 1.148,24
Lavamanos U 20 22,40 448,00
Cerramiento metalico ml 429 39,40 16.902,60
Grada rampa U 1 9.600,00 9.600,00
Areas verdes m2 4 6.900,00 27.600,00
Tuberia drenaje de PVC de 800 mm x 3 m ml 610 8,48 5.172,80
Baldosas antideslizante 600x600 mm m?2 65,5 405,89 26.585,80
instalada

SUBTOTAL 335.734,68
IVA 14% 47.002,85
TOTAL 382.737,53
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CONCLUSIONES

La presente propuesta contiene informacién relacionada a aspectos
naturales, culturales y fisico-espaciales del sector implicado de la Parroquia
Chicéan; siendo estos elementos importantes para concluir dicho estudio.

La encuesta se utilizé para obtener datos tanto reales como actuales de la
practica, preferencia deportiva, necesidades de la poblacion, revelando el
problema del déficit de &reas deportivas.

Las areas incorporadas en el disefio del complejo deportivo responden a los
datos adquiridos con la encuesta, permitiendo a los usuarios no solamente
realizar actividad deportiva, sino también distraerse, descansar en areas verdes.

El disefio planteado para suplir las necesidades de caracter deportivo, cumple
con los objetivos definidos al inicio del trabajo no solamente adaptandolo al
entorno y brindando espacios funcionales a la poblacién, sino permitiendo a la
Parroquia desarrollarse de manera econdémica como también turistica, llamando
la atencién tanto de aficionados como deportistas a un ambiente adecuado,
confortable y comodo.

RECOMENDACIONES

Es necesario socializar el proyecto para que la ciudadania conozca las areas
con que cuenta el complejo para las actividades deportivas.

Por ser un lugar que atraccion para la ciudadania, se requiere que las vias
aledafas se encuentren con vias de acceso y aceras terminadas.

Se debe implementar un modelo de gestion para que ponga en marcha el
proyecto, de seguimiento y el debido control a las areas del complejo deportivo
para que el proyecto sea viable.
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ANEXO 1

Modelo de encuesta.

UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISEND DEL COMPLEIO DEPORTIVO PARA LA PARROOUILA CHICAN

Cusstionario dirigido a la cudadania.

Objetivo: recopilar informacidn real de actividades y prictica deportiva.

Edad Sexa: Masculine| | Femenino| )
1) Practica Ud. algin deporte?
- A L -
1) Indique los deportes de su interds
Futbol L) Véley (] Otros.

Baloncesio {) Apedrey i)

3) Tiene lugares adecuados para practicar ¢l deporte?

S oy

4) Congue frecuencia realiza deporte?

A diario 1) Uina vez al afio )
Una vez a la semana {) Nunca i )
Una ves al mes [} Otro. i )

5} CreeUd. Que un complejo deportivo sea necesario en la Parroguia?

5 Mo

&) Con guien preferiria visitar el Complejo Deportiva?

Amigos [} Famila i)

Vecinos {1} Otros {1}

7) Que espacios del complejo deportive utilizaria?

Canchas i) Areas verdes [}
Coliseo () Bar )
GYM {) Practica de tiros (bdsguet) { )
Juegos nfantiles {1 Juegos biosalud ables i)
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ANEXO 2

Encuestas realizadas

UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA g
DISERO DEL COMPLEID DEPORTIVO PARA LA PARROQUIA CHICAN

Cuestionario dirigido a la cludadania,

Objetivo: recopilar informacion real de actividades y prictica deportiva.
.EM > Seno:  Masculino [ ) Femenine [}
| 1) Practica Ud. algiin deporte?

I si_y No __

EI_ 2} Indique los deportes de su interds

Futbol [ Valey () Otros,
Baloncesto b1 [ Asede (]

3] Tiene lugares adecuados para practicar ef deporte?
S Na 'y

4) Congue frecuencia realica deporte?

A diario [1] Una vez al afla i1
LUna ver a ls semang i Munca (-}
Una vez ol met i) Do, i B

5) Cree Ud. Que un complejo deportivo sea nedessdio #n Ls Parrogquis?

. S_Y Mo ___

6} Con quien preferiria visitar ol Complejo Deportivo?
Amigos 0 Familia %
Vecinos () Otros ()

7) Que espacios del compleje deportivo utilizaria?
Canchas i Arens verdes i
Colisen tyl Bar (1
GYM () Practica de tiros (basquet) i1
luegos infantiles [y%) luegos Blosaludables {)]-f




UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISERD DEL COMPLEID DEPORTIVO PARA LA PARROCLUIA CHICAN

8

Cuestionario dirigido a la ciudadania,
Objetivo: recopllar informacion real de actividades y prictica deportiva,
Edad: 15 Sexo:  Masculing [ )  Femenino{ |

1) Practica Ud. algin deporte?

$i_X_ No__

2) Indique los deportes de su interés |
Futhol [¥) |‘b‘ﬂlﬂ ) Otros.
Baloncesto (4 |Nedm L)

3) Tiene lugares adecuados pars practicar el deporme?

s Y Mo

—— —

4) Congue frecudncia realiza deporte?

A duario () Una ver al ahs W
Una vez a i semana 1] Nunca [
Lina ver al mes 1) Otro. ()

5] Cree Ud. Que un complefo deportive sea necesario en |2 Parrogquia?

- No __
6] Con quien preferiria visitar el Complejo Deportive?
Amigos 7 Famila v
Vecinos M Otros I

Canchas i) Areas verdes ()
Coltseo I}J Bar f’}‘
GYM 0 Practica de tiros (bdsquet) 19

Iuegos infantiles {1 Juegos biosaludables

i)
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISENO DEL COMPLEIQ DEPCRTIVO PARA LA PARROCUIA CHICAN

8

Cuestionario dirigido a la cudadania,

Objetivo: recoplar informacidn real de actividades y practica departiva,

Edad; Sexn:  Mastuling | | Femening | %)

1) Pﬂilﬂ.ﬂnm‘?
Si_xX No__
2) Indique los deportes de su interés
' Futbol [ Voley i1 Otros.
Balancesto (N | Adedrez L)
" 3) Tiens lugares adecuados para practicar ¢l deporte?
S Y No__
&) Conque frecuencia realiza deporte?
A diarko () Una vez al afio ()
Unavezalasemana (V) Nunca ()
Una vez 3l mes () Otro. ()

5] Creo Ud. Que un complejo deportivo sea necesario en la Parroquia?

S N No__
6) Con quien preferiria visitar el Complejo Deportivo?

Amigos (0 Famika ty

Vesings ) Otros I

~ 7) Que espacios del complejo deportivo utilizaria?

Canchas i) Areas verdes (W
Coliseo I} Bar %
GYM (y) Practica de tiros (bdsquet) {)
Juegos infantiles ) Juegos brosaludables ¥
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISERD DEL COMPLEJO DEPORTIVO PARA LA PARROQUIA CHICAN

Cuestionario dirigido a la dudadania.
Objetiva: recoplilar informacion real de acthvidades y prictica departhva,
Edad: 21 Sexo.  Masculino( ) Femenino (YY)
1) Practica Ud. algin deporte?
Si_X* o _
2) Indique los deportes de su interts
Futbal ) Voley () Otros.
“Baloncesto V1 | Aedre: ¥
3) Teene lugares adecuados para practicar ¢l deporte?
S Noi__
4] Conque frecuencia realiza deporte? =~
A diario yl Una vezal afio {)
Una ver a la semana (1 Nunca 1]
Una ver al mey L1 Dtro. R

5) Cree Ud. Que un complejo departiva sea necesario en la Parrogquia?

§i_Y_ No__

6) Con quien preferiria visitar ¢! Complejo Deportivo?
Amigos ) Familia b
Vecinos A Otros ]

7) Que espacios del complejo deportiv utifzaria?
Canchas % Areas verdes (y
Coliseo ty) Bar A
GYM i Practica de tiros (bisquer) (A
Juegos infantiles i) Juegos biosaludables 7]
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISERD DEL COMPLEIO DEPORTIVO PARA LA PARROQUIA CHICAN

8

Cuestionario dirigido a la dudadania.
Objetivo: recopllar informacién real de actividades y practica deportiva.
Edad: Z& Sew: Hntullml’}':l Femenina [ )
1) Practica Ud. algin deporte?
5Y- No__
1) Indique los depories de su interds
Futbol h) | Veley ) Otros.
Baloncesto L Ajedre: ()
3) Tiene hagares adecuados para practicar el deporte?
S No \_
#) Congue frecuencia realita deporte
A diario {) Una vez &l ailo 1]
Unavezslasemana /) Nunca 1)
Una vez al mes i) Otro. {}

5] Cree Ud. Que un complejo deportivo sea necesario en la Parroquia?

A No___

6) Con quien preferiria visitar el Complejo Deportive?
Amigos by Familia Wl
Vecinos (] Otros {1

7) Que espacios del complejo deportive utilizaria?
Canchas by Areas verdes ]
Coliseo tyl Bar it
GYM ) Practica de tiros (bdsquet) [}
Juegos infankiles () luegos biosaludables hrl'
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA
DISERO DEL COMPLEID DEPORTIVO PARA LA PARROCUIA CHICAN

8

Cuestionario dirigido a la ciudadania.

Objetivo: recoplfar Informacion real de actividades y prictica deportiva,

Sexor  Masculino | ) Femenino| |

1) nﬂnw.imr
Siy No_
2) Indigue los deportes de su Interés
Futbel i Voley () Ottros,
Baloncesto (9| Apedrez 0l
3) Tiene lugares adecuados para practicar el deporte?
Si___ No %
4] Conque frecuencia realiza deporte?
A diario () Una vez al afio (}
Una vz a la semana l;{j Nunca i
Una vez al mes ) Otro. (]

5) Cres Ud. Que un complejo deportivo sea necesario en ln Parroqula?

Si_ Y No
&) Con guien preferiria visitar el Complejo Deportivo?
Amigos o Famiia 4
Vednos ) Otros ]

Canchas 1) Areas verdes v |
Colisen m Bar ()
GY i) Practica de tiros (bisquet) i)

Juegos infantiles { [

Jurgos biosaludabies

9
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