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RESUMEN  

Introducción: El mundo ha enfrentado un sin número de pandemias, pero sin duda alguna la 

aparición del Covid-19 fue una de las que marco la existencia humana debido a su alta tasa de 

mortalidad, para ello una de las salidas más emergentes, fue la creación de una vacuna, esto se 

logró en tiempo record, con la aparición de la vacuna de Pfizer-BioNTech, la misma que ha 

demostrado una efectividad del 95%(31), de creación de anticuerpos anti coronavirus. 

Objetivo: Sistematizar la evidencia científica disponible, sobre la inmunidad desarrollada 

luego de la aplicación de la vacuna Pfizer para Sars-cov-2 implementada en el país. Método: 

El estudio se realizó mediante, el método prisma y la aplicación de criterios de elegibilidad 

(años de publicación 2018-2022, idioma inglés – español, utilización de palabras clave), a esto 

se le suma la aplicación del método PICO en la elección de los estudios, y la búsqueda en 

bibliotecas digitales. Resultados: Los estudio utilizados en la investigación, permitieron crear 

las siguientes categorías de análisis: Vacunación contra la Covid-19, vacuna Pfizer-BioNTech 

generación de anticuerpos anti-Covid-19, eficacia de la vacuna Pfizer, Flexibilidad de la vacuna 

Pfizer-BioNTech. Conclusión: La inmunización con la vacuna Pfizer/BioNTech, en contra del 

virus Sars-CoV-2, ha producido en los pacientes una eficacia en la reducción del riesgo de 

enfermedad grave y de posible hospitalización en un 89,2%(31), en la reducción de utilización 

de salas de cuidados intensivos en un 91,6% y en la mortalidad en un 87,8%, todo esto se ha 

logrado, gracias a la flexibilidad y alta efectividad demostrada por la vacuna. 

Palabras Clave: inmunidad, vacuna, Sars-Cov-2, implementación, población, 

inmunogenicidad vacunal. 

 

 

https://archivos.evidenciasenpediatria.es/ListaArticulos/_rDn6TspY_OY7KhEjKpYDFBoPuS1MEibAVQdhoPSQWQ3T0hSTRhfxbEIRjiKCmb-rUEVY8_Kj5Y3sR8d2sJfWYmQW35ZdJ9JHH9SMbZNO8bM
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ABSTRACT 

Introduction: The world has faced several pandemics, but undoubtedly the appearance of 

Covid-19 made a difference in human existence due to its high mortality rate. To deal with it, 

the creation of a vaccine was one of the most emerging ways and it was achieved in a record 

time with the appearance of the Pfizer-BioNTech vaccine. It has demonstrated an efficacy of 

95% in the creation of coronavirus antibodies. Objective: To systematize the available 

scientific evidence on the Pfizer vaccine immunity for Sars-cov-2 held in the country. Method: 

The study was conducted using the prism method and the application of eligibility criteria 

(English-Spanish language, use of keywords, publications 2018-2022), the application of the 

PICO method is also added for choosing studies and the digital libraries searches. Results: The 

research studies allowed the creation of the following categories of analysis: Covid-19 

vaccination, Pfizer-BioNTech vaccine, generation of Covid-19 antibodies, Pfizer vaccine 

efficacy, and Pfizer-BioNTech vaccine flexibility. Conclusion: The Pfizer/BioNTech vaccine 

immunization against the Sars-CoV-2 virus has produced an efficacy in reducing the risk of 

severe disease and possible hospitalization in patients in an 89.2%, 91.6% reduction of the ICU 

wards and 87.8% mortality. All this has been achieved thanks to the vaccine’s flexibility and 

its high effectiveness. 

Keywords: immunity, vaccine, sars-cov-2, implementation, population 
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Inmunidad desarrollada de la vacuna Pfizer para Sars-cov-2 implementada en el 

País: Una revisión sistemática 

Developed Pfizer vaccine immunity for country implemented Sars-cov-2: A 

systematic review 

  

INTRODUCCIÓN  

La inmunidad, es el proceso por el que una persona crea anticuerpos, permitiendo al organismo, 

crear resistente a una enfermedad de tipo vírica o  bacteriana, esta se adquiere generalmente por 

la administración de una vacuna; las vacunas estimulan al sistema inmunitario del organismo, 

con el fin de crear anticuerpos que  protejan a la persona contra infecciones o enfermedades 

posteriores, la inmunización previene enfermedades, discapacidades y defunciones por 

enfermedades prevenibles (1).  

En este sentido las vacunas están formadas por fragmentos minúsculos del organismo causante 

de la enfermedad, o las ‘instrucciones’ para hacer esos fragmentos, asimismo, contienen otros 

ingredientes para mantener la seguridad y la eficacia de su acción, esto se incluye en la mayoría 

de las vacunas, que se han venido utilizado durante decenios en miles de millones de dosis de 

vacunas, cada componente de una vacuna cumple una finalidad específica, y cada ingrediente 

se somete a diversas pruebas durante el proceso de fabricación (2). 

Es así, que la historia nos ha enseñado que las vacunas antivíricas ya han beneficiado en 

ocasiones anteriores a la humanidad y, por lo tanto, no es descabellado pensar que también nos 

pueden ayudar en nuestra situación actual, que gracias a un ejercicio financiero y logístico, 

prácticamente, sin precedentes en la historia de la humanidad se han podido desarrollar varios 
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modelos y prototipos de vacunas basados en diferentes estrategias, que han demostrado ser 

tanto seguras como eficaces frente la COVID-19 (3). Sin duda alguna, la idea de crear una 

vacuna, es la de fomentar de manera segura, el desarrollo de una respuesta inmune de memoria 

frente a un determinado patógeno en paciente inoculado, esperando que al momento que se dé 

el contagio, con el patógeno las persona pueda hacerle frente a la patogenicidad del mismos, 

desarrollando una enfermedad leve (3). 

A finales de 2019 en Wuhan (China), apareció una nueva infección respiratoria producida por 

el Covid-19 a esta enfermedad respiratoria emergente, el 20 de enero de 2 020 la Organización 

Mundial de la Salud (OMS), declaró el brote de una nueva enfermedad respiratoria muy 

contagiosa, se convirtió en una emergencia de salud pública de interés internacional y en marzo 

de 2020 expuso que este brote de Covid-19 constituyéndose en una pandemia (4,5). 

Según la historia natural del nuevo coronavirus SARS-CoV-2 causa la enfermedad de la Covid-

19, tiene el mismo desarrollo como otras enfermedades infecciosas, es decir, no todos los 

pacientes que se infectan desarrollan la enfermedad, en efecto, un porcentaje variable de la 

población infectada, puede ser asintomática, y la  parte de la población puede, presentar 

síntomas desde leves, se calcula que, la enfermedad puede ser severa o crítica en el 15 y 20% 

de la población infectada (6).  La sintomatología de la Covid-19, va desde la carencia de 

síntomas, seguido de la aparición de síntomas de intensidad leve, pudiendo llegar a crear una 

enfermedad complicada, la patología se presenta con fiebre, tos, disnea, dolor de cabeza y 

molestias digestivas, esta sintomatología va a variar según la respuesta inmunológica de cada 

individuo (7). 

Debido a que el virus SARS-CoV-2,  induce una respuesta inmune celular con la producción 

de anticuerpos específicos contra el virus (8), así como, la inducción de memoria inmunológica 

(9), es por ello, que la salida a la misma es poder disponer de vacunas seguras y efectivas que 
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ayuden  crear inmunidad en la población, es decir, gracias a la creación de las vacunas y de los 

programas de inmunización planteados en las diferentes partes del planeta, se está logrando la 

creación de anticuerpos anti-coronavirus (10). A nivel mundial, en estos momentos hay en 

desarrollo un total de 251 vacunas en contra de  la Covid-19 (11), la alternativa más efectiva 

presentada es la vacuna de Pfizer-BioNTech, demostró una eficacia del 94,6% frente al virus 

del Sars-Cov-2 (12). 

En este contexto el Ecuador, fue uno de los países más golpeados a causa de la Covid-19, por 

lo que tuvo que generar una respuesta sanitaria eficaz (13), para ello fue indispensable que el 

gobierno a través del Ministerio de Salud Pública cree un plan de vacunación como herramienta 

esencial, para poder manejar y controlar la letalidad del Sars-CoV-2, para lo cual se ha 

considerado 4 vacunas (Pfizer-BioNTech, Sinovac, Cansino, AstraZeneca), siendo nuestro 

objeto de estudio la vacuna Pfizer-BioNTech creada por empresas farmacéuticas 

Norteamericanas (14).  

Dentro de las vacunas contra el SARS-CoV-2, una de las primeras vacunas que han sido usadas 

en humanos, contra coronavirus y su desarrollo, se ha producido en un tiempo récord, es la 

vacuna Pfizer-BioNTech, una de las características que tiene la vacuna Pfizer, frente al 

patógeno de la Covid-19, es su eficacia en generar protección contra ese patógeno, pero también 

es muy importante que esta vacuna está demostrando que es segura (3,15). 

El estudio de revisión sistemática, tiene como objetivo, sistematizar la evidencia científica 

disponible, sobre la inmunidad desarrollada de la vacuna Pfizer para Sars-cov-2 implementada 

en el país, basándose en evidencia mediante el conocimiento científico, con el fin de responder 

las preguntas: ¿Qué se entiende por vacunación Covid-19?, ¿Cómo crea anticuerpos la vacuna 

Pfizer?, ¿Cuál es la eficacia de la vacuna Pfizer?, ¿Qué tan flexible es la vacuna Pfizer?.  
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 METODO 

Se generó una revisión sistemática de tipo cualitativo, a partir de la metodología prisma, 

encargada de localizar y recopilar, información mediante un metaanálisis de textos en idioma 

español e inglés, relacionados con la inmunidad desarrollada de la vacuna Pfizer para Sars-cov-

2 implementada en el país Ecuador. 

Como criterios de elegibilidad tenemos:  

• Información de revistas científicas (La Granja: Revista de la Ciencias de la Vida, Nature 

Reviews Immunology, Clinic Medic etc) 

• Publicaciones de los últimos cinco años entre el 2 018 y 2 022. 

• Utilización de idioma universal como inglés, acompañándose del idioma español. 

• Uso de thesaurus o palabras claves siendo: Inmunidad, vacuna Pfizer, Sars-Cov-2, 

implementación, población.  

Para la elegibilidad de los artículos también se utilizó el método PICO (16): 

 P: Población ecuatoriana 

 I: Vacunación ARNm anti COVID-19  

C: Vacuna Pfizer  

O: Inmunidad creada 

Dentro de los criterios de exclusión o que no permiten la elegibilidad de la información, 

tenemos:  

• Publicaciones un tercer idioma (chino, alemán, portugués). 

• Documentos duplicados.  

• Artículos longitudinales. 

Además, para la búsqueda de estudios, se utilizaron las siguientes bibliotecas: Pubmed, Google 

Scholar, Biblioteca virtual de Salud, Medline y los sitios web de la OMS; en la búsqueda de 
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información se utilizó una estrategia mediante el uso de operadores booleanos AND y OR, con 

el fin de enlazar y vincular los términos clave, definiendo la relación entre ellos.  

 

      Tabla 1. Selección de los estudios  

Fuentes 

bliblográficas 

Filtros de búsqueda Resumen 

Biblioteca Virtual 

en Salud 

(bvsalud), Google 

Académico, 

Medline   

PubMed. 

Por año de publicación 

(2018-2022), idioma, 

resumen-palabras claves, 

acceso a texto completo, 

criterios de inclusión y 

exclusión. 

Inmunidad desarrollada de la 

vacuna Pfizer para Sars-cov-

2 implementada en el País. 

Palabras claves  

 

(inmunidad OR immunity) AND (vacuna pfizer OR pfizer 

vaccine) AND (sars-cov-2 OR sars-cov-2) AND 

(implementación OR implementation) AND (población OR 

population) 

 

Fuente: La autora. 

Autora: Carolina Chima (2021). 

 

La Tabla 1 refleja el proceso de extracción de la información, mediante la aplicación de los 

criterios de inclusión y exclusión, en la cual da priorización a los artículos por tipo de estudio, 

tiempo de publicación, análisis de la problemática, resultados y conclusión que aporta a la 

investigación.  
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Tabla 2. Algoritmo de flujo de la revisión sistemática 

RESULTADOS: Como se puede distinguir en la Tabla 2 se consiguieron un total de 8 392 

fuentes literarias, consiguiendo una muestra final de n=20 estudios, gracias a la aplicación de 

criterios de inclusión y exclusión necesarios para la temática abordada.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagrama de flujo PRISMA para el proceso de revisión del alcance 

Registros que fueron evaluados 

para la elegibilidad del estudio 

(n=26) 

Artículos en un tercer idioma: 

(n=6) 

Literatura identificada a través de la búsqueda en la 

base de datos;  

Total: (n=8 392)  

PubMed: (4) 

Google académico: (8 290) 

Bvsalud: (83) 

Medline: (15) 
 

mm 

 

Artículos de texto completo que fueron excluidos no tuvieron relación con el 

tema de estudio (n= 1 035) 

 

Artículos restantes después de 

seleccionar el título y el resumen 

(n=36) 

 

) 

 

Registros después de eliminar los 

duplicados (n=6) 

Estudios incluidos (n= 20) 

Documentos filtrados por año, idioma, textos 

completos, acceso directo: (n=7 357) 

PubMed: (2) 

Google académico: (7 276) 

Bvsalud: (69) 

Medline: (10) 

 

Artículos que fueron excluidos 

porque el texto completo era 

inaccesible (n=17)  

 

 

Documentos/Artículos que 

presentaron solo resumen (n=21) 

 

Documentos revisados a texto 

completo para la selección del 

artículo (n=21) 
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Tabla 3. Características de los resultados seleccionados 

Nombre del 

estudio; 

Autores; Año 

Principales resultados Similitudes, 

diferencias, 

complementar

iedades y 

discrepancias  

con otros 

estudios 

Interpretación 

de los autores 

Categoría 

Proyección del 

tiempo para 

alcanzar la 

inmunidad de 

rebaño para 

COVID-19 

Díaz Jorge  

Año (2 021) 

Mientras más 

contagioso sea un 

patógeno mayor es la 

proporción de la 

población que deberá 

ser inmune para poder 

bloquear la transmisión 

en forma sostenida, es 

una meta que se espera 

alcanzar con la 

inmunización de rebaño 

(17).  

Inmunización 

e inmunidad. 

Regreso a 

clases de 

inmunología 

 

El autor habla 

sobre la 

patogenicidad del 

virus, mientras 

más sea amplia 

mayor inmunidad 

provoca en la 

comunidad, 

mediante un 

contagio 

comunitario, con 

el fin de alcanzar 

inmunidad en un 

alto porcentaje.  

 

La 

vacunación 

contra la 

Covid-19 

 

Covid-19: 

Pfizer vaccine 

efficacy was 

52% after first 

dose and 95% 

after second 

Siete o más días 

después de la segunda 

dosis, la eficacia de la 

vacuna Pfizer aumentó 

al 95% (90,3% a 

97,6%), con ocho casos 

de covid-19 (18).  

Pfizer-

BioNTech, la 

primera 

vacuna ARNm 

contra la 

COVID-19, 

Según la autora 

Mahase, la 

eficacia de la 

vacuna Pfizer 

luego de ponerse 

la segunda dosis 

es del 90.3% hasta 

el 97,6%, también 

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 
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dose, paper 

shows 

Mahase 

Elisabeth 

Año (2 020) 

 parece segura 

y eficaz 

 

nos habla sobre 

casos positivos 

con leve 

intomatología. 

Covid-19: 

Assess the 

effects of 

extending 

Pfizer vaccine 

dosing interval, 

expert urges 

Iacobucci 

Gareth 

Mahase 

Elisabeth 

Año (2 021) 

La efectividad de la 

vacuna, desde la 

primera dosis dio lugar 

al 52%; ,la prueba de la 

vacuna Pfizer, que 

probó diferentes 

intervalos de dosis, da 

como resultado que la 

aplicación, de la 

segunda dosis que se 

dio a los 21 días (19). 

 

 

Covid-19: 

Pfizer vaccine 

efficacy was 

52% after first 

dose and 95% 

after second 

dose, paper 

show 

Según los autores 

la vacuna Pfizer 

en su primera 

dosis tiene una 

eficacia de 52%, 

la misma que sube 

luego de la 

aplicación de la 

segunda dosis en 

21 días 

posteriores a la 

primera.  

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 

The demand 

for a COVID-

19 vaccine in 

Ecuador 

Sarasty Oscar 

Carpio Carlos  

Hudson Darren 

Guerrero 

Patricia  

Borja Ivan 

Años (2 020) 

La comunicación y la 

información sobre 

COVID-19 y la vacuna 

deben tenerse en cuenta 

al planificar la campaña 

de inmunización, los 

países aún luchan 

contra la enfermedad, 

es fundamental que los 

líderes de salud pública 

estén planificando un 

The COVID-

19 vaccination 

 

Los autores nos 

hablan sobre la 

comunicación que 

debe existir, entre 

el personal 

sanitario y la 

comunidad, para 

poder aplicar un 

plan de 

vacunación y la 

creación de la 

inmunidad.   

La 

vacunación 

contra la 

Covid-19 
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despliegue exitoso de la 

vacuna (20).  

Pfizer-

BioNTech, la 

primera vacuna 

ARNm contra 

la COVID-19, 

parece segura y 

eficaz 

Esparza Olcina  

Juanes de 

Toledo  

Año (2 021) 

Los datos de estudios 

realizados en una 

muestra 43.548 de 

individuos mayores de 

16 años, los 

preliminares sugieren 

que la vacuna Pfizer es 

eficaz y segura en un 

95% para prevenir la 

enfermedad sintomática 

por COVID-19, se 

desconoce la duración 

de la protección, 

desconocemos los 

efectos adversos poco 

frecuentes o tardíos 

ocasionados (21).   

Las vacunas 

“95% 

eficaces” de 

Pfizer y 

Moderna 

 

Como los autores 

lo presentan el 

estudio realizado 

en una muestra de 

43 548 pacientes, 

revelan que la 

vacuna genera una 

eficacia y 

creación de 

anticuerpos del 

95% 

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 

Revisión sobre 

las vacunas 

frente a SARS-

COV2 

Soldevilla P. 

Cardona P. 

Caylá J. 

Hernández A. 

Palma D. 

Rius C. 

Año (2 021) 

Una de las 

características que debe 

tiene la vacuna Pfizer 

frente al patógeno de la 

Covid-19 es su eficacia 

en generar protección 

contra ese patógeno, 

pero también es muy 

importante que esta 

vacuna está 

demostrando que es 

segura (3). 

Pfizer-

BioNTech, la 

primera 

vacuna ARNm 

contra la 

COVID-19, 

parece segura 

y eficaz 

Según los autores, 

nos dicen que la 

vacuna Pfizer, es 

eficaz en la 

producción de 

inmunidad frente 

al virus Sars-

CoV-2, y posee un 

bajo índice de 

efectos adversos.  

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 
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Coronavirus en 

Ecuador: Una 

opinión desde 

la academia 

Guerrero 

Santiago 

Año (2 020) 

Ecuador necesita una 

diversificación de 

grupos de investigación 

que desarrollen líneas 

de estudio específicas, 

tales como los 

coronavirus, que 

confirmen la eficacia de 

la aplicación de las 

vacunas (13).  

Revisión sobre 

las vacunas 

frente a SARS-

COV2 

 

Guerrero 

menciona, que el 

Ecuador, necesita 

la creación de un 

centro de 

investigación, 

para poder 

comprobar la 

eficacia de la 

vacunación ante la 

Covid-19. 

Vacuna 

Pfizer-

BioNTech 

generación 

de 

anticuerpos 

anti-Covid-

19 

The COVID-19 

vaccination 

Casas Irma 

Mena 

Guillermo 

Año (2 021) 

La vacuna Pfizer 

trabaja,   utilizando 

plataformas de RNA 

mensajero encapsulado 

en una cobertura 

lipídica para facilitar su 

entrada en la célula, 

dando como resultado 

la creación de 

anticuerpos anti-

coronavirus, con una 

eficacia del 95% (10). 

Las vacunas 

“95% 

eficaces” de 

Pfizer y 

Moderna 

 

Según los estudios 

realizados, la 

vacuna Pfizer 

actúa a nivel de las 

células, creando 

anticuerpos anti-

coronavirus, con 

eficiencia del 

95%.  

Vacuna 

Pfizer-

BioNTech 

generación 

de 

anticuerpos 

anti-Covid-

19 

Covid-19. 

Variante Delta 

y efectividad 

de vacunas y 

efectividad de 

vacunas 

Torres 

Concepción 

La vacuna Pfizer está 

evitando que las 

personas se enfermen; 

incluso cuando una 

persona se enferma, la 

vacuna logra que esa 

enfermedad sea menos 

grave (22).  

Comparison of 

Two Highly-

Effective 

mRNA 

Vaccines for 

COVID-19 

During Periods 

of Alpha and 

Las vacunas 

reducen el riesgo 

de enfermedad 

grave, logrando la 

creación de 

inmunidad frente 

a los patógenos 

víricos como el 

Sars-CoV-2.  

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 
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Año (2 021) 

 

Delta Variant 

Prevalence 

Comparison of 

Two Highly-

Effective 

mRNA 

Vaccines for 

COVID-19 

During Periods 

of Alpha and 

Delta Variant 

Prevalence 

Puranik Arjun 

Lenehan 

Patrick 

Silvert Eli 

Niesen Michiel  

Año (2 021) 

En Estados Unidos, un 

estudio aún no revisado 

por pares mostró que las 

vacunas Pfizer frente al 

genoma Delta, 

previenen 86% y 76% 

la infección, 

respectivamente, y 91% 

y 85% la 

hospitalización (23). 

The COVID-

19 vaccination 

 

En países como 

estados unidos, la 

eficacia de la 

vacuna Pfizer para 

la variante Delta, 

tuvo desde el 86% 

al 76% de 

efectividad como 

prevención de la 

infección, y de 

91% a 85% 

reducen el riesgo 

de 

hospitalización.  

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 

The trinity of 

COVID-19: 

immunity, 

inflammation 

and 

intervention 

Año (2 020) 

Tay Zirui 

Poh Chek  

Rénia Laurent 

MacAry Paul  

La vacuna Pfizer ha 

puesto en evidencia la 

asociación entre la 

disfunción 

inmunológica y el 

resultado de la gravedad 

de la enfermedad en 

pacientes con COVID-

19 debe servir como 

una nota de precaución 

(12). 

La respuesta 

humoral a la 

vacuna 

Pfizer/BioNTe

ch en pacientes 

con terapia 

supresora 

 

La inmunidad de 

la vacuna Pfizer, 

dando a conocer la 

disfuncionalidad 

del sistema 

inmunológico, 

ante algunas 

enfermedades 

emergentes, tanto 

víricas como 

bacterianas.   

Vacuna 

Pfizer-

BioNTech 

generación 

de 

anticuerpos 

anti-Covid-

19 



19 
 

¿Hacia una 

inmunidad 

sobrehumana 

contra el 

SARS-CoV-2? 

Burton Dennis  

Topol Eric  

Año (2 020) 

La vacuna Pfizer contra 

COVID-19 crea una 

respuesta inmune y 

protección superior, 

aunque eso se lograda a 

través de una infección 

natural es una meta 

alcanzable (24). 

Una nueva 

esperanza: las 

vacunas contra 

el COVID19 

 

Alcanzar una 

inmunidad que 

genere una 

protección 

superior, 

generando una 

infección natural, 

es el fin que 

pretende la 

vacuna Pfizer.  

Vacuna 

Pfizer-

BioNTech 

generación 

de 

anticuerpos 

anti-Covid-

19 

Estudios y 

resultados 

sobre la 

combinación 

de la 

inmunización 

con la vacuna 

Pfizer y 

aztrazeneca 

Campuzano 

Yessy 

Chunga María 

Villena 

Carolina 

Castro Génesis 

Año (2 021) 

Los anticuerpos creados 

por la vacuna Pfizer, 

fueron capaces de 

reconocer e inactivar el 

coronavirus en pruebas 

de laboratorio, 

reduciendo el riesgo de 

infección grave (25).  

Comparison of 

Two Highly-

Effective 

mRNA 

Vaccines for 

COVID-19 

During Periods 

of Alpha and 

Delta Variant 

Prevalence 

 

La creación de 

anticuerpos a 

partir de la vacuna 

Pfizer, son 

capaces de 

inactivar el 

coronavirus, 

disminuyendo el 

riego de generar 

una enfermedad 

complicada.  

Vacuna 

Pfizer-

BioNTech 

generación 

de 

anticuerpos 

anti-Covid-

19 

Una nueva 

esperanza: las 

vacunas contra 

el COVID19 

Los anticuerpos 

generados por la 

vacuna Covid-19, 

pueden adherirse a los 

picos de coronavirus, 

¿Hacia una 

inmunidad 

sobrehumana 

contra el 

SARS-CoV-2? 

La vacuna Pfizer 

genera 

características de 

adherencia a los 

picos de 

La 

vacunación 

contra la 

Covid-19 
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Rodríguez 

Alicia 

Año (2 021) 

marcar el virus para su 

destrucción y prevenir 

la infección al impedir 

que los picos se 

adhieran a otras células 

(26). 

 coronavirus, 

destruyéndolos y 

provocando la 

inmunidad. 

 

Inmunización e 

inmunidad. 

Regreso a 

clases de 

inmunología 

Zerón Agustín 

Año (2 021) 

La vacuna Pfizer genera 

una inmunidad 

adaptativa,  se crea 

como respuesta del 

cuerpo  en presencia de 

una infección o luego 

de la inoculación con 

agentes patógenos (27). 

¿Hacia una 

inmunidad 

sobrehumana 

contra el 

SARS-CoV-2? 

 

La inmunidad que 

produce la vacuna 

Pfizer, es una 

inmunidad 

adaptativa, la 

misma que se 

produce luego de 

la vacunación, en 

contra del 

patógeno o 

agente.  

La 

vacunación 

contra la 

Covid-19 

 

Avances en el 

desarrollo y el 

uso de las 

vacunas contra 

el SARS-CoV-

2 

Lanata Claudio  

Ecker Lucie 

Gil Ana  

Año (2 021) 

La mayoría de las 

vacunas se han 

desarrollado con 

antígenos relacionados 

a la llamada espiga del 

virus SARS-CoV-2, o 

proteína S, la cual ha 

sido estudiada e incluso 

se la puede sintetizar de 

manera artificial (28). 

Inmunización 

e inmunidad. 

Regreso a 

clases de 

inmunología 

 

Las vacunas son 

las síntesis de la 

espiga o proteína 

S, del virus Sars-

CoV-2, para 

destruir y hacerle 

frente al virus.  

La 

vacunación 

contra la 

Covid-19 

 

Neutralization 

of SARS-CoV-

2 lineage 

B.1.1.7 

La preparación para un 

posible cambio en la 

cepa de la vacuna 

COVID-19 es prudente, 

Una nueva 

esperanza: las 

La vacuna Pfizer-

BioNTech, ha 

demostrado que es 

flexible y 

Flexibilidad 

de la vacuna  
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pseudovirus by 

BNT162b2 

vaccine–

elicited human 

sera 

Muik 

Alexander 

Wallisch  

Ann-Kathrin 

Sänger Bianca 

Swanson Kena  

Mühl Julia 

Chen Wei 

Cai Hui 

Maurus Daniel 

Sarkar Ritu 

Türeci Özlem 

Şahin Uğur 

Año (2 021) 

gracias a la adaptación 

de la vacuna Pfizer-

BioNTech a las nuevas 

cepas del virus Sars-

CoV-2, esto se facilita 

por la flexibilidad de la 

tecnología de vacunas 

basada en ARNm (29). 

 

vacunas contra 

el COVID19 

 

adaptable a las 

variantes del virus 

Sars-CoV-2, 

dando lugar a la 

creación de una 

inmunidad de alta 

gama.  

Pfizer-

BioNTech 

Emerging 

SARS-CoV-2 

Variants and 

Impact in 

Global 

Vaccination 

Programs 

against SARS-

CoV-

2/COVID-19 

Gómez Carmen  

Se han desarrollado 

vacunas basadas en 

ácido ribonucleico 

mensajero (ARNm), la 

compañía farmacéutica 

Pfizer / BioNTech 

(BNT162b2), la cual  

contiene la información 

genética para la síntesis 

de la forma estabilizada 

previa a la fusión de la 

proteína pico (S) del 

SARS-CoV-2 

Neutralization 

of SARS-CoV-

2 lineage 

B.1.1.7 

pseudovirus by 

BNT162b2 

vaccine–

elicited human 

sera 

 

El desarrollo de 

vacunas basado 

en, el ARN 

mensajero, de la 

farmacéutica  

Pfizer / 

BioNTech, 

permite que la 

vacuna contenga 

la información 

genética necesaria 

para mejorar, el 

desarrollo 

Flexibilidad 

de la vacuna  

Pfizer-

BioNTech 
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Perdiguero 

Beatriz 

Esteban 

Mariano 

Año (2 021) 

encapsulada en una 

nanopartícula lipídica 

(LNP) ) vector que 

mejora la captación por 

las células inmunitarias 

del huésped (30). 

inmunitario del 

individuo, frente 

al ingreso del 

virus Sars-CoV-2 

Effectiveness 

of an 

Inactivated 

SARS-CoV-2 

Vaccine in 

Chile 

Jara Alejandro 

Undurraga 

Eduardo  

González 

Cecilia 

Paredes Fabio 

Año (2 021) 

Entre las personas 

totalmente 

inmunizadas, la 

efectividad de la vacuna 

ajustada fue del 72,9% 

(IC del 95%, 72,3 a 

73,4) para la prevención 

de Covid-19 y del 

89,2% (IC del 95%, 

88,5 a 89,8) para la 

prevención de 

hospitalización, 91,6% 

(IC del 95%, 90,5 a 

92,5) para la prevención 

del ingreso en UCI y 

87,8% (IC del 95%, 

86,2 a 89,2) para la 

prevención de la muerte 

relacionada con Covid-

19 (31). 

 

Emerging 

SARS-CoV-2 

Variants and 

Impact in 

Global 

Vaccination 

Programs 

against SARS-

CoV-

2/COVID-19 

 

La efectividad de 

las vacunas contra 

el desarrollo del 

Covid-19, vas 

desde el 72,9% en 

lo que se refiere a 

la prevención, el 

89,5% 

disminución de 

ingreso 

hospitalario, 

91,6% 

disminución del 

ingreso a UCI y el 

87,8% 

disminución de la 

mortalidad.  

Eficacia de 

la vacuna 

Pfizer 

Immune 

responses 

against SARS-

CoV-2 variants 

after 

Aunque la vacuna 

Pfizer-BioNTech 

aumenta la inmunidad 

inducida por cebadores, 

BNT162b2 indujo 

Effectiveness 

of an 

Inactivated 

SARS-CoV-2 

Es de 

conocimiento 

general, que 

siempre las 

vacunas no van a 

Flexibilidad 

de la vacuna  

Pfizer-

BioNTech 
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heterologous 

and 

homologous 

ChAdOx1 

nCoV-

19/BNT162b2 

vaccination 

Barros Joana 

Swantje I. 

Cossmann 

Anne 

Odak Ivan 

Stankov 

Metodi  

Ramos Gema 

Dopfer 

Alexandra 

Heidemann 

Annika 

Ritter 

Christiane 

 

Año (2 021)  

también, frecuencias 

significativamente más 

altas de CD4 + 

específicos de picos y 

linfocitos T CD8 + y, en 

particular, títulos 

elevados de anticuerpos 

neutralizantes frente a 

las variantes (32).  

 

Vaccine in 

Chile 

 

dar una 

efectividad del 

100%, debido a 

que cada 

organismo actúa 

diferente, en teste 

caso aunque la 

vacuna Pfizer-

BioNTech 

aumenta la 

inmunidad, 

también puede 

elevar la creación 

de anticuerpos 

neutralizantes.  
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DESARROLLO 

INMUNIDAD 

Se refiere a la protección de un individuo contra enfermedades infecciosas o sea la 

capacidad del organismo para resistir y sobreponerse a una infección (33), siendo esta 

inmunidad natural y la inmunidad adquirida (vacuna). 

Anticuerpo (Inmunoglobulinas): Se los conoce como la defensa, que crea el sistema 

inmunológico del cuerpo para hacerle frente el agente causal que produce patologías, ya 

sea de manera inmune o por inoculación, eliminando las substancias externas al 

organismo (33). 

VACUNA 

Sustancias o sustancia destinada a estimular, al sistema inmunitario para crear defensas 

ante un microorganismo o patología autoinmune, las vacunas provocan que el organismo 

reconozca y destruya a microorganismos patógenos (34). La vacuna crea inmunidad para 

combatir las patologías graves y que producen en algunos casos la muerte, dentro de sus 

componentes poseen principalmente formas atenuadas de virus o bacterias (antígeno), 

para que la célula pueda generar los antígenos deseados, dando lugar a la activación del 

sistema inmunológico, detectando la presencia del microorganismo invasor (2,35).  

COVID-19 

La enfermedad por coronavirus (COVID-19) es producida por el agente viral SARS-

CoV-2, esta patología, se da con mayor letalidad en personas mayores y las que poseen 

enfermedades preexistente, dentro de ellas enfermedad cardiovascular, diabetes, 
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enfermedad respiratoria crónica, cánceres, ojo cualquier persona, de cualquier edad, 

puede contagiarse de la COVID-19, incluso puede morir (36).  

La sintomatología de la Covid-19, va desde la carencia de síntomas, seguido de la 

aparición de síntomas de intensidad leve, pudiendo llegar a crear una enfermedad 

complicada, la patología se presenta con fiebre, tos, disnea, dolor de cabeza y molestias 

digestivas, esta sintomatología va a variar según la respuesta inmunológica de cada 

individuo (7). 

INMUNIDAD DESARROLLADA DE LA VACUNA PFIZER 

La vacuna Pfizer, genera una inmunidad adaptativa, se crea como respuesta del cuerpo,  

ante un patógeno infeccioso o luego de la inoculación contra  un virus o bacteria 

específico, previniendo infecciones futuras (27). Los resultados publicados en el New 

England Journal of Medicine informaron que la eficacia de la vacuna en la primera dosis 

fue del 52%; pero que llega a una eficacia del 95% después de la aplicación de la segunda 

dosis (19). Los anticuerpos creados por la vacuna Pfizer, fueron capaces de reconocer e 

inactivar el coronavirus en pruebas de laboratorio, reduciendo el riesgo de infección grave 

(25). 
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DISCUSIÓN 

La información recolectada permitió crear las siguientes categorías, mediante el análisis 

de las bibliografías, dando como resultado la respuesta a las preguntas de investigación 

planteadas, entre ellas tenemos: 

1. La vacunación contra la Covid-19 

La vacunación contra la Covid-19, ha sido una de las salidas principales para controlar la 

enfermedad, en este sentido los autores Sarasty et al., mencionan que la comunicación de 

la información sobre COVID-19 y la vacuna, debe basarse en la planificación estratégica 

de las campañas de inmunización, ya que los países aún siguen luchando contra la 

diseminación del virus y la generación de la enfermedad, por ello es fundamental que los 

líderes de salud pública, sigan con el plan de despliegue exitoso de la vacunación (20); 

por ello Rodrígez (2 021) da a conocer que los anticuerpos generados por las vacunas 

Covid-19 especialmente de la Pfizer/BioNTech, pueden adherirse a los picos del 

coronavirus, marcar el virus para su destrucción y prevenir la infección al impedir que el 

virus siga uniéndose a otras células (26). 

Pante todo Díaz Pinzón (2.021), dice que mientras más contagioso sea un patógeno mayor 

es la proporción de la población que deberá ser inmune, para poder bloquear la 

transmisión en forma sostenida, poniendo como meta poder alcanzar la inmunización de 

rebaño; por otra parte el autor Zerón menciona, que la vacuna Pfizer genera una 

inmunidad adaptativa,  se da como respuesta del cuerpo  ante una patología vírica o 

bacteriana o luego de la inoculación, contra  un microorganismo, para prevenir alguna 

enfermedad futura; para que esto se pueda aplicar en el Ecuador el investigador Guerrero, 
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señala la creacón de diversos grupos de investigación que desarrollen líneas de estudio 

específicas, tales como los coronavirus, que confirmen la eficacia de la aplicación de las 

vacunas (13,17,27). 

2. Vacuna Pfizer-BioNTech generación de anticuerpos anti-Covid-19 

La vacuna Pfizer contra el COVID-19, como lo mencionan los autores Burton & Topol, 

crea una respuesta inmune y protección superior, aunque eso se logra a través de una 

infección natural es una meta alcanzable; en este sentido cabe considerar que Campuzano 

et al., da a conocer que los anticuerpos creados por la vacuna Pfizer, fueron capaces de 

reconocer e inactivar el coronavirus en pruebas de laboratorio, reduciendo el riesgo de 

infección grave (24,25). Dentro de este marco Casas (2.021), menciona que la vacuna 

Pfizer trabaja,   utilizando plataformas de RNA mensajero encapsulado en una cobertura 

lipídica para facilitar su entrada en la célula, dando como resultado la creación de 

anticuerpos anti-coronavirus, con una eficacia del 95% (10). 

de acuerdo a lo expuesto en el párrafo anterior Zay et al., confirman que la vacuna Pfizer 

ha puesto en evidencia,  que las terapias que inhiben la infección viral y la regulación de 

respuestas inmunes disfuncionales, pueden trabajar en conjunto, para bloquear patologías 

en múltiples pasos (8), siendo esta vacuna una de las elecciones en pacientes con 

enfermedades inmunodeprimibles. 

3. Eficacia de la vacuna Pfizer 

Cabe considerar que el investigador Soldevilla, da a conocer que una de las características 

que tiene la vacuna Pfizer frente al patógeno de la Covid-19, es su eficacia en generar 

protección contra ese patógeno (3). Por lo tanto los autores Iacobucci & Mahase, comenta 

que la eficacia de la vacuna Pfizer, entre la primera dosis fue del 52%; eso se demostró 

mediante el ensayo de la vacuna Pfizer, aunque no se probó, con diferentes intervalos de 
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dosificación, dando como resultado que la aplicación de la segunda dosis de entre los 21  

a 28 días, a los siete días o más, después de la segunda dosis, la eficacia de la vacuna 

Pfizer aumentó al 95% (18,19,21).   

En tal sentido el autor Torres, destaca que la vacuna Pfizer está evitando que las personas 

se enfermen; incluso cuando una persona se enferma, la vacuna logra que esa enfermedad 

sea menos grave (22), de la misma manera Jara et al. da a conocer mediante porcentajes 

que entre las personas totalmente inmunizadas, la efectividad de la vacuna ajustada fue 

del 72,9% (IC del 95%, 72,3 a 73,4) para la prevención de Covid-19 y del 89,2% (IC del 

95%, 88,5 a 89,8) para la prevención de hospitalización, 91,6% (IC del 95%, 90,5 a 92,5) 

para la prevención del ingreso en UCI y 87,8% (IC del 95%, 86,2 a 89,2) para la 

prevención de la muerte relacionada con Covid-19 (31). 

4. Flexibilidad de la vacuna Pfizer-BioNTech 

Según los autores Muik et al., se refieren, que la vacuna Pfizer-BioNTech, está preparada 

para los posibles cambios en la cepa del coronavirus, esto se facilita por la flexibilidad de 

la tecnología de la vacuna basada en ARNm, se han desarrollado vacunas basadas en 

ácido ribonucleico mensajero (ARNm), la compañía farmacéutica Pfizer / BioNTech 

(BNT162b2), la cual  contiene la información genética para la síntesis de la forma 

estabilizada previa a la fusión de la proteína pico (S) del SARS-CoV-2 encapsulada en 

una nano-partícula lipídica, vector que mejora la captación por las células inmunitarias 

del paciente (29, 30). 

En este sentido Barros et al., nos habla que esta flexibilidad se ve opacada, que aunque la 

vacuna Pfizer-BioNTech aumenta la inmunidad inducida por cebadores, BNT162b2 

indujo también, frecuencias significativamente más altas de CD4 + específicos de picos 

y linfocitos T CD8 + y, en particular, títulos elevados de anticuerpos neutralizantes frente 
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a las variantes (32), provocando posibles futas complicaciones que conllevan a la 

exacerbación en la salud de los pacientes.  

CONCLUSIONES 

Las categorías creadas permitieron llegar a las siguientes conclusiones: 

La vacunación es una de las salidas que ha permitido a los gobiernos a nivel mundial, 

poder controlar la patología infecciosa de la Covid-19, producida por el coronavirus-2, 

especialmente en pacientes con enfermedades inmunosupresoras.  

La generación de los anticuerpos creados por la vacuna Pfizer, se da debido a que es capaz 

de reconocer e inactivar el virus Covid-19, debido a que el biológico está compuesto de  

plataformas de RNA mensajero encapsulado en una cobertura lipídica del virus, entrando 

con facilitar en las célula linfocíticas provocando la creación de anticuerpos anti-

coronavirus.  

La inmunización con la vacuna Pfizer/BioNTech contra la Covid-19, ha producido en los 

pacientes una eficacia del 95%, tanto en la reducción del riesgo de enfermedad grave y 

de posible hospitalización en un 89,2%, en la reducción de utilización de salas de 

cuidados intensivos en un 91,6% y en la mortalidad en un 87,8%.  

La flexibilidad de la vacuna Pfizer/BioNTech ha permitido que la inmunidad creada en 

los individuos, se vaya adaptando a las diferentes variantes y nuevas cepas, que puedan 

aparecer del coronavirus, debido a la limitación de información por la rápida creación de 

la vacuna, crea una brecha para futuras investigaciones. 

 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1EJFC_enEC946EC946&sxsrf=AOaemvLCtXrtqDtQBv0KITPNQlYX02M16g:1641049999341&q=exacerbe&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwj0rpPS65D1AhUgRzABHT9tAIQQkeECKAB6BAgBEDU
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