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RESUMEN
Introduccion: Los dientes supernumerarios se definen como la presencia de piezas

dentales adicionales en comparacion con la formula dental normal de la cavidad oral,
siendo 20 dientes en la denticién decidua y 32 dientes en la denticion permanente.
Objetivo: Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en los pacientes
pediatricos que acudieron a la clinica odontolégica de la Universidad Catdlica de
Cuenca durante los afios 2018-2019. Materiales y métodos: Se realiz6 un estudio
descriptivo transversal sobre una muestra de 437 pacientes pediatricos menores a 12
afos que acudieron a la clinica de odontoldgica de la Universidad Catodlica de Cuenca
durante los afios 2018-2019. Para lo cual, se analizO exhaustivamente las
ortopantomografias de los pacientes en busqueda de dientes supernumerarios, una
vez identificado la presencia de un diente supernumerario el investigador determiné
la localizacion del mismo, registrando el cuadrante en el cual se presentaba.
Resultados: Se evidencio que solo el 0,5% de los participantes analizados
presentaron dientes supernumerarios, de los cuales el 0,3% corresponda a
participantes de sexo femenino y el otro 0,3% a participantes del sexo masculino;
asimismo, el 0,5% de los participantes presentaron edades comprendidas entre los
10 a 12 afios. Con respecto a su localizacién el 50% de los casos se presentaron en
el cuadrante 1 y el 50% en el cuadrante 3. Conclusiones: Finalmente se puede
concluir que existe una baja prevalencia de dientes supernumerarios en la poblacion

analizada.

Palabras clave: Dientes supernumerarios, pacientes pediatricos, hiperodoncia.



ABSTRACT

Introduction: Supernumerary teeth are defined as the presence of additional teeth
concerning the normal dental formula of the oral cavity, 20 teeth in the deciduous
dentition and 32 in the permanent dentition. Objective: To determine the prevalence
of supernumerary teeth in pediatric patients attending the Catholic University of
Cuenca dental clinic from 2018-2019. Materials and methods: A cross-sectional
descriptive study was carried out on a sample of 437 pediatric patients under 12 years
of age who attended the Catholic University of Cuenca dentistry clinic from 2018-2019.
To do this, the orthopantomography of the patients was thoroughly analyzed,
searching for supernumerary teeth; once the presence was identified, the dentist,
registering the quadrant in which it was located, determined the location of the
supernumerary tooth. Results: It was found that only 0.5% of the participants
examined had supernumerary teeth, of which 0.3% were female and 0.3% were male;
also, 0.5% of the participants were between the ages of 10 and 12 years. Regarding
their location, 50% of the cases were in quadrant 1 and 50% in quadrant 3.
Conclusions: Finally, in conclusion, there is a low prevalence of supernumerary teeth

in the examined sample.

Keywords: Supernumerary teeth, pediatric patients, hyperodontia.



INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios o patologia conocida como hiperodoncia, se describe
como la presencia de piezas dentales adicionales en comparacion con la formula
dental normal de la cavidadoral, siendo 20 piezas dentales en la denticion decidua
y 32 piezas dentales en la denticion permanente, por lo general, estos se desarrollan
en los maxilares y son poco frecuentes en la poblacion, El primer reporte sobre

dientes supernumerarios aparecié entre los afios 23 y 79 Antes de Cristo- (Y

Su etiologia es variada, sin embargo, segun la mayoria de autores coinciden que
esta relacionada con la division involuntaria del foliculo del diente que se desarrolla
durante la primera fase de la formacién de los dientes o por una hiperactividad de
las células epiteliales embrionarias que componen a la lamina dentaria ). Como
consecuencia los dientes supernumerarios pueden ocasionar retraso de la erupcion
dentaria y mal posiciones dentarias, ocasionando malas oclusiones, reabsorcion
radicular de piezas vecinas y aparicion de quistes. Ademas, presentarse en
pacientes con sindromes como la disostosis cleidocraneal y en el sindrome de

Gardner®,

A nivel mundial la prevalencia de dientes supernumerarios varia entre 0.4% a 3.8%
de la poblacion. La prevalencia de acuerdo a su ubicacion es variable, no obstante,
gran parte de los casos se encuentran localizados en la linea media superior
recibiendo el nombre asi de mesiodens, en el caso de que se encuentren en la
region molar se denominan paramolares, si su ubicacién se encuentra por detras
del tercer molar reciben el nombre de distomolares y finalmente los que se ubican

entre los premolares son denominados parapremolares ©)

De acuerdo al diente afectado, los incisivos laterales superiores se ven afectados
en un 50% de los casos, seguidos del mesiodens en el 36%, del incisivo central
superior en el 11% y de los premolares en el 3% de los casos. Ademas, los dientes
supernumerarios Unicos se presentan en una prevalencia del 76 al 86%, los dobles
entre el 12 al 23% de los casos y los mdltiples en menos del 1% de los casos © De
acuerdo al tipo de denticion afectada, entre 0.5 al 3.8% de los casos se presentan

en la denticiéon permanente y entre 0.35 al 0.6% en la denticion decidua (.

En la actualidad existen pocas investigaciones que determinen la prevalencia de



dientes supernumerarios en la ciudad de Cuenca, por lo cual es necesario realizar
un estudio de tipo descriptivo con el fin de analizar la prevalencia de supernumerarios

en valoracionradiografica en adolescentes de 12-17 afos de la ciudad de Cuenca.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los dientes supernumerarios se pueden presentar tanto en la denticion temporal
como en la denticion permanente y la presencia de estos dientes extras puede
originar una serie de consecuencias negativas en la salud oral de los individuos, por

lo que es importante conocer la prevalencia de los mismo.

En cuanto lo que corresponde a la cuidad de Cuenca, existe escasa bibliografia que
evidencie la prevalencia de dientes supernumerarios en pacientes pediatricos. Por
tal motivo se plantea la siguiente pregunta ¢ Cuanto es la prevalencia de dientes
supernumerarios en los pacientes pediatricos que acudieron a la clinica

odontoldgica de la Universidad Catélica de Cuenca durante los afios 2018-2019?

2. JUSTIFICACION

La relevancia humana de esta investigacion esta enfocada en los pacientes
pediatricos que acudieron a la clinica de odontologia de la Universidad Catdlica de
Cuenca, debido a que los dientes supernumerarios suelen impedir la erupcion
normal de los dientes permanentes o en algunos de los casos pueden causar
maloclusiones dentales. Asimismo, esta investigacion presenta relevancia
cientifica al analizar la prevalencia de dientes supernumerarios de los pacientes
pediatricos que acudieron a la clinica odontoldgica de la Universidad Catdlica de
Cuenca durante los afios 2018-2019, logrando elaborar un marco epidemiolégico
de dicha poblacién. El interés personal de esta investigacion es obtener el titulo
profesional de Odontélogo mediante el estudio de la prevalencia de
supernumerarios. La investigacion presentara un nivel de originalidad debido a que
no existe evidencia cientifica acerca de la prevalencia de los supernumerarios en
la poblacién de Cuenca, sirviendo de esta manera para investigaciones futuras. La
viabilidad del estudio se lograra gracias al apoyo de las autoridades de la
Universidad Catolica de Cuenca, La Carrera de Odontologia y del departamento

de investigacion de la facultad.
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3. OBJETIVOS

3.1.

3.2.

Objetivo General:

Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios en los pacientes
pediatricos que acudieron a la clinica odontolégica de la Universidad Catdlica

de Cuenca durante los afos 2018-2019.

Objetivos Especificos:

Identificar la prevalencia de los dientes supernumerarios en pacientes
pediatricos de acuerdo al sexo, mediante valoracion radiografica.

Establecer la prevalencia de los dientes supernumerarios en pacientes
pediatricos de acuerdo a la edad, mediante valoracion radiografica.
Determinar la prevalencia de los dientes supernumerarios en pacientes
pediatricos de acuerdo a la zona de ubicacién, mediante valoracion

radiografica.

11



4. MARCO TEORICO

Los dientes supernumerarios o también conocidos como hiperdoncia, son dientes o
estructuras similares a dientes que han erupcionado o permanecen sin erupcionar
adicionales a los 20 dientes primarios y los 32 permanentes. () Pueden ocurrir en
cualquier sitio de la cavidad bucal, pudiendo aparecer como un solo diente o multiples
dientes, de manera unilateral o bilateralmente, erupcionados o impactados. La
prevalencia de dientes supernumerarios varia entre 0,1 al 3,8 % y es mas frecuente

en la denticion permanente. ©)

La baja prevalencia de dientes supernumerarios en la denticion temporal se debe a
gue generalmente los padres los pasan por alto, a menudo tienen morfologia similar
al diente adyacente, erupcionan normalmente y parecen estar en la alineacion
adecuada. La incidencia es considerablemente mas alta en la region de los incisivos
superiores, seguida por el tercer molar superior y los molares mandibulares. La
literatura reporta que los hombres se ven afectados aproximadamente el doble que

las mujeres en la denticion permanente. ©

Asimismo, se conoce que los dientes supernumerarios se presentan 8.2 veces mas
en el maxilar que en la mandibula y cominmente afectan la region premaxilar.
Ademas, estudios sefialan que los dientes supernumerarios multiples se presentan

cominmente a nivel de la regién de los premolares mandibulares. ®

4.1.1. Etiologia

- Aberraciones embriolégicas

Varias teorias atribuyen el desarrollo de los dientes supernumerarios a
aberraciones durante la formacion embrionaria que incluyen: dicotomia de los
gérmenes dentales, hiperactividad de la lamina dental y restos de células
epiteliales. 19

o Dicotomia

La palabra dicotomia significa dividir un todo en dos partes que pueden ser iguales
o desiguales. Por lo tanto, este concepto postula que una division o hendidura en

la yema dental en desarrollo puede dar lugar a dientes supernumerarios. Estas

12



divisiones pueden ocurrir después de las aberraciones durante la formacion
embrionaria, o debido a una divisibn completa y equitativa de la yema dental que
daria como resultado un diente suplementario o duplicado, mientras que una
division desigual daria lugar a un diente normal y otro con dimensiones

relativamente pequeiias. (19

Pocos estudios en animales han demostrado que los traumatismos pueden
estimular la proliferacion de remanentes epiteliales, que derivan principalmente de
la vaina de la raiz de Hertwig, y permanecen en las areas interseptales para

diferenciarse en células que dan lugar a dientes supernumerarios.

o Hiperactividad de la lamina dental
Con base en estudios embrioldgicos, se conoce que el 6rgano del esmalte surge
de la proliferacion de la lamina dental, que es una placa continua de células
derivadas del epitelio oral embrionario. Ademas, el tamafio y la forma de la papila
y posteriormente del diente dependen del tamafio y la forma del 6rgano del esmalte.
Si la proliferacién ocurre en un orden y nimero regular, los constituyentes de la
serie dental se desarrollaran de manera ordenada, tanto en niumero como en

ubicacion. (10

Ademas, el corddn de células que surge de la lamina dentaria, el cual
posteriormente da origen al érgano del esmalte, no siempre se limita a una Unica
proliferacion por cada diente de la serie normal, sino que a menudo se observan
bastoncillos accesorios. Sin embargo, cualquier proliferaciéon de las células
epiteliales de la lamina, si tiene un tamafio suficiente, podria penetrar
profundamente en los tejidos para dar lugar a un 6rgano del esmalte y, en

consecuencia, a un diente. 10

Alternativamente, el cordon epitelial que precede a los 6rganos del esmalte de los
dientes permanentes normalmente desaparece. Sin embargo, es posible que no se
reabsorba por completo después del cierre del foliculo, lo que permite que persistan
los restos epiteliales. Estos restos también se conocen como verticilos epiteliales.
Si estos verticilos o remanentes epiteliales son lo suficientemente grandes, son

capaces de excitar y controlar el desarrollo de la papila dental.

13



Por lo tanto, de acuerdo a esta teoria los dientes supernumerarios pueden surgir

de una de dos fuentes:

- Brotes supernumerarios que se desprenden de la ldmina dental dentro de la
odontogénesis.

- Verticilos persistentes de células epiteliales que se forman durante la
desintegracion de los cordones epiteliales durante la formacion del érgano
dental. 19

- Teoria filogenética
La teoria filogenética incluye al atavismo, que define el origen de los dientes
supernumerarios como una regresion de los tejidos dentales similar a los tejidos de

nuestros ancestros ya extintos. (%)

- Etiologia unificada

Esta hipétesis fue propuesta por Brook en el afio 1984, se basa en un modelo
multifactorial, esta hipétesis exhibe una escala continua y umbrales, relacionados
con el tamafio y niumero de dientes. El efecto acumulativo de los factores genéticos
y ambientales determina la posicion en la escala. Este modelo poligénico de rasgos
cuasi-continuos explica la posibilidad de ocurrencia simultdnea de dientes
supernumerarios y otras anomalias dentales como megadoncia, oligodoncia y

microdoncia. @

Ocasionalmente, una anomalia en un cromosoma o en un solo gen puede ejercer
un efecto importante que explica la aparicion de dientes supernumerarios en

presencia de otras anomalias dentales.

- Herencia

La literatura contiene una gran cantidad de informes que respaldan el concepto de
predisposicion familiar a los dientes supernumerarios. Kawashima et al. en el afo
2006 informaron que, si alguno de los padres presentaba un diente supernumerario,
entonces el nifio tenia un riesgo 5,9 veces mayor de desarrollar un diente
supernumerario en comparacién con los padres que no tenian un diente

supernumerario. Los dientes supernumerarios ocurren mas comunmente en

14



hombres que en mujeres, de ahi la posibilidad de una herencia ligada al sexo.

4.1.2. Clasificacion

Los dientes supernumerarios se clasifican de acuerdo a su cronologia, ubicacion,
morfologia y su orientacion. De acuerdo a la cronologia, se pueden clasificar en
predecibles, similares a los dientes permanentes, y postpermanentes o
complementarios. En relacion a la morfologia se clasifican como conico, tuberculado
y suplementario (eumorfo). Topograficamente se clasifican como como mesiodens,
paramolar y distomolar. Segun la orientacién se clasifican en vertical, invertida y

transversal. (12

En lo que refiere a su topografia, los mesiodens son dientes supernumerarios que se
localizan en la linea media, entre los incisivos centrales. Los paramolares son molares
supernumerarios, generalmente rudimentarios, localizados en la superficie bucal o
lingual/palatina de los molares. En su mayoria, estan presentes entre los segundos y
terceros molares, mientras que en casos muy raros se pueden encontrar entre los
primeros y segundos molares. En cambio, los distomolares estan situados en la
superficie distal o distolingualmente al tercer molar y suelen tener una forma cénica o

rudimentaria. 12

Ata et al., sefialan en su estudio que el diente supernumerario de morfologia cénica
fue el mas comun (44,5%), seguido del tuberculado (38,7%) y en menor frecuencia el
suplementario (16,7%). ©

4.1.3. Examen radiografico

Esta indicado un examen radiografico si se encuentran signos clinicos anormales.
Una radiografia oclusal anterior o periapical es util para mostrar la region de los
incisivos en detalle. La posicidn buco-lingual de los supernumerarios no erupcionados
se puede determinar utilizando el principio radiografico de paralaje, método de
desplazamiento del tubo horizontal que utiliza dos radiografias periapicales tomadas
con diferentes posiciones del tubo horizontal, mientras que para el paralaje vertical se

utiliza habitualmente una pelicula oclusal junto con una vista panoramica. ©

15



Si el supernumerario se mueve en la misma direccion que el desplazamiento del tubo,
se encuentra en una posicion palatina, pero si se mueve en la direccion opuesta,
entonces se encuentra en una posicion bucal. Las vistas intraorales pueden dar una
impresion engafiosa de la profundidad del diente. Una verdadera radiografia lateral
de la regidn de los incisivos ayuda a localizar los supernumerarios que se encuentran
profundamente en el paladar y permite al profesional decidir si se debe usar un

abordaje bucal en lugar de palatino para extraerlos. ©

4.1.4. Tratamiento
La terapéutica varia en cuanto al tipo y la ubicacion de los dientes supernumerarios y
de su efecto potencial sobre las estructuras de tejido blando y duro adyacentes.
Ocasionalmente, los dientes supernumerarios pueden dar lugar a complicaciones,
como caries profundas en los dientes adyacentes, que también pueden requerir

restauracion o tratamiento endodontico. @b

Los dientes supernumerarios pueden tratarse mediante extraccidon, tratamiento
endodontico o manteniéndolos en la arcada con observacion frecuente. La extraccion
de los dientes supernumerarios esta recomendada cuando se presenta una patologia
asociada; en los casos que los dientes permanentes no han erupcionado debido a la
presencia de esta barrera; cuando existe un mayor riesgo de caries debido a que la
presencia de dientes supernumerarios hace que el area sea inaccesible para
mantener una higiene bucal correcta; en pacientes con una erupcion alterada; ante la
presencia de dientes severamente rotados que conducen a una mayor complicacion;
cuando su presencia comprometeria un injerto 6seo alveolar o la colocacién de
implantes; o en los casos que el estado estético y funcional se encuentra

comprometido. @1

La extraccion debe realizarse con precaucion para evitar dafiar los dientes
permanentes adyacentes, la afeccion de los mismos puede causar anquilosis o0 una
incorrecta erupcion. El clinico debe prevenir el desarrollo de complicaciones al
momento de la manipulacion del diente como el dafio a los haces nerviosos y vasos
sanguineos, la injuria a ciertas estructuras anatomicas como el seno maxilar, el

espacio pterigomaxilar y la 6rbita. Es importante tener en cuenta que los dientes

16



supernumerarios en ocasiones pueden llegar a fusionarse con los tejidos dental
adyacentes, lo que puede dificultar la extraccion. En caso de no presentar problemas
funcionales o estéticos los dientes supernumerarios pueden mantenerse bajo

observacion, sin la necesidad de extraccion. ©

4.1.5. Complicaciones

Los dientes supernumerarios pueden detectarse durante un examen clinico o
radiografico de rutina. Sin embargo, si surgen complicaciones, pueden incluir las
siguientes:

- Retraso de la erupcion de los dientes permanentes asociados

- Apifiamiento

- Maloclusion dental

- Cierre incompleto del espacio durante el tratamiento de ortodoncia

- Dilaceracion

- Retraso o desarrollo anormal de la raiz de los dientes permanentes asociados

- Reabsorcién radicular de los dientes adyacentes

- Pérdida de vitalidad de los dientes adyacentes

- Pericoronitis subaguda

- Caries dental debido a la retencion de placa en areas inaccesibles

- Formacion de quistes dentigeros, ameloblastomas, odontomas y fistulas

- Migracién a cavidad nasal, seno maxilar o paladar duro

- Afeccion estética. 13

Los trastornos del desarrollo mas comunes que muestran una asociacién con
multiples dientes supernumerarios son labio y paladar hendido, disostosis
cleidocraneal y sindrome de Gardner. Otros sindromes asociados incluyen el
sindrome de Fabry - Anderson o displasia condroectodérmica, el sindrome de

Rothmund - Thompson y el sindrome de Nance - Horan. 3
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4.2. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

OBRA: MULTIPLES DIENTES SUPERNUMERARIOS EN UN PACIENTE
PEDIATRICO NO SINDROMICO: UNA CONDICION RARA

AUTORES: Sandro Alexander Lévano Loayza, Miguel Benjamin Perea Paz ©

RESULTADOS: La presencia de multiples dientes supernumerarios en la cavidad
bucal es una alteracion del desarrollo dental infrecuente en pacientes que no tienen
un sindrome asociado, estos pueden inducir diversas alteraciones como
maloclusiones, atraso en la erupcion dentaria, reabsorcion de los dientes
adyacentes, formacion de quistes, dilaceraciones radiculares y giroversiones. El
presente caso clinico tiene como objetivo reportar la presencia de multiples dientes
supernumerarios, que ocasionaron la erupcion ectopica y giroversion de piezas
dentarias adyacentes, provocando una mordida cruzada en la cavidad oral de un
paciente pediatrico no sindrémico del Centro Dental Docente Cayetano Heredia en
el 2019. El tratamiento realizado fue la extraccidbn simple de los dientes

supernumerarios erupcionados y la extraccion compleja con colgajo de los retenidos.

OBRA: DIENTES SUPERNUMERARIOS SUPLEMENTARIOS EN UN PACIENTE
ADULTO PARCIALMENTE DENTADO: REPORTE DE CASO

AUTORES: Ramoén Fuentes; Giannina Alvarez; Ilvonne Garay; Alain Arias &

Fernando José Dias.

RESULTADOS: Aquellos casos en que se excede la cantidad normal de dientes para
la férmula primaria o definitiva se conocen como dientes supernumerarios o
hiperodoncia. Esta puede presentarse de manera aislada o multiple, unilateral o
bilateral y afectar tanto a la maxila como a la mandibula. Es méas prevalente en
hombres, en denticibn permanente y en el maxilar, siendo el mesiodens el
supernumerario encontrado con mayor frecuencia. Su etiologia alin no esta del todo
clara, sin embargo, una hiperactividad de la lamina dental junto a una asociacion de

factores genéticos y ambientales seria la teoria mas aceptada. Pueden ser
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asintomaticos y detectados solo en radiografias o pueden presentar manifestaciones
clinicas como apifiamiento, retardo en la erupcién, reabsorcion radicular, diastemas
entre otros. El tratamiento depende del tipo de diente y de su relacion con las
estructuras adyacentes. En el siguiente reporte presentamos el caso de un paciente
de sexo masculino, de 54 afios de edad, no sindrémico, desdentado parcial superior
e inferior que acude a una consulta dental privada (Temuco) para solicitar tratamiento
rehabilitador. En la radiografia panoramica de rutina se observan dos dientes
supernumerarios, uno a cada lado de la mandibula y en la regién premolar. Al
examinar este hallazgo con tomografia computarizada cone beam se determina que
el supernumerario del lado derecho corresponde a un premolar suplementario y el
de la izquierda a un supernumerario de morfologia molariforme. En este caso se
decide extraer los dientes debido a la localizacion de estos y a las implicancias con

el tratamiento rehabilitador posterior

OBRA: DIENTES SUPERNUMERARIOS. REPORTE DE UN CASO CLINICO

AUTOR: Martha Patricia Oropeza Murillo 12

RESULTADOS: Los dientes supernumerarios son anomalias en el desarrollo dental
gue pueden estar o no asociadas a algun sindrome; su prevalencia oscila entre 0.3
y 3.8% y su incidencia entre 0.1 y 3.8% de acuerdo a la poblacion de estudio. Estos
dientes pueden presentarse en la linea media (mesiodens) en un 48.6%, siendo el
mas comun de los dientes; le siguen los premolares con un 26.4%, los laterales con
11.1% vy los molares en un 9.7%. Su diagndstico se realiza mediante un estudio
radiolégico (radiografia panoramica). Los dientes supernumerarios tienen una
morfologia variada, pueden ser dismorficos o conicos, eumérficos o suplementarios;
son una duplicacion de los dientes de la serie normal y molariforme que suelen
presentar una forma molar irregular. Los dientes supernumerarios suplementarios se
encuentran en la denticibn caduca, no poseen ninguna variedad anatémica; los
dientes supernumerarios rudimentarios se presentan en la denticion permanente y
tienen variedad anatomica. Después del diagndéstico radiologico de los dientes
supernumerarios se procede a realizar el tratamiento quirdrgico. El objetivo de este

articulo es reportar un caso clinico de dos dientes supernumerarios, en una paciente
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de 9 afios de edad que no presenta ningun sindrome, en este articulo se discute su

relevancia e implicaciones en la practica clinica.

OBRA: SUPERNUMERARIOS

AUTORES: Gladys Erra, Magdalena Nagy (4

RESULTADOS: En este articulo se describen los supernumerarios, las diversas
teorias sobre su etiologia, su frecuencia y las alteraciones que pueden producir.
Ademas, se dan pautas para su tratamiento. Los supernumerarios son anomalias del
desarrollo que se encuentran con poca frecuencia, del 0,30% al 3,80% de la
poblacién, pero en pacientes con labio y paladar fisurado pueden llegar al 28%. Se
los puede definir como dientes adicionales a la serie dental normal. Se los encuentra
raramente en la denticion primaria, en esta la distribuciobn por sexo es similar;
mientras que en la denticibn permanente el sexo masculino prevalece en una
proporcion de 2 a 1. El mesiodens es el que se encuentra con mayor frecuencia.

Constituye, segun Shafer y Cols, mas del 50% de todos los supernumerarios.

OBRA: DIENTES SUPERNUMERARIOS Y RETENCION MULTIPLE. REVISION
DE LA LITERATURA Y PRESENTACION DE UN PACIENTE

AUTORES: Dr. Yuniesky Jiménez Rodriguez, Dr. Rafael Michel Coca Granado, Lic.

Dagny Duran Morales. (15

RESULTADOS: Los dientes supernumerarios son dientes adicionales que se
desarrollan en los maxilares y son poco frecuentes en la poblacion; los casos con
multiples dientes supernumerarios son mucho mas inusuales. El diagndstico y el
tratamiento de estas piezas se hace necesario para evitar complicaciones
posteriores que pudieran alterar el arco dental. Se presenta un paciente masculino
de 13 afos de edad que acudio a la Consulta de Cirugia Maxilofacial del Hospital
“‘Arnaldo Milian Castro” por presentar aumento de volumen en la region maxilar

anterior y retraso en el brote del incisivo central y el canino de ese lado. El examen



radiografico ofrecié el diagnostico presuntivo de dientes supernumerarios. Se
realizaron tratamiento quirdrgico, excéresis de los dientes supernumerarios,
colocacion de medios de traccion ortoddntica a dientes retenidos y tratamiento
ortodontico definitivo.

OBRA: VALORACION Y ABORDAJE QUIRURGICO DE DIENTES
SUPERNUMERARIOS INCLUIDOS

AUTOR: Dr. Jesus Loor Alban 18

RESULTADOS: La hiperdoncia multiple no sindromica comprende el aumento de la
férmula dentaria, no se asocia a sindromes o patologias sistémicas., generalmente
asintomatico, por lo que, sus hallazgos se producen durante examenes radiograficos
de rutina. La exodoncia esté indicada cuando la presencia de estos dientes produce
complicaciones. Los estudios preoperatorios son necesarios para determinar su
situacion, permitiendo una correcta planificacion del abordaje quirdrgico, y lograr
resultados favorables. Objetivo: El presente estudio tiene como objetivo determinar
la eficacia de la Valoracion y Abordaje quirGrgico de dientes supernumerarios
incluidos en el maxilar superior en paciente de 16 afos atendida en la Facultad Piloto
de Odontologia periodo 2019-2010 CIl. Métodos: El disefio de la siguiente
investigacion posee un enfoque cualitativo, descriptivo, documental y de corte
transversal, donde utilizamos el método cientifico, se basa en el analisis y
descripcion del desarrollo de un caso clinico. Resultados: Presencia de dientes
supernumerarios incluidos en el maxilar superior, un mesiondens ubicado horizontal
con orientacion de vestibular hacia palatino., un supernumerario derecho ubicado
horizontal con su corona orientada hacia distal, a nivel de los apices de las piezas.
Conclusion: Gracias a estudios imagenolégicos previos se pudo determinar una via
de acceso por palatino, la tomografia computarizada fue el estudio que proporcioné
mejores detalles, la intervencién de ambos dientes supernumerarios se llevé a cabo

libre de complicaciones y con pronostico favorable.

OBRA: PREVALENCIA Y POSICION ANATOMICA DE DIENTES



SUPERNUMERARIOS EN PACIENTES ATENDIDOS EN LA CLINICA DE CIRUGIA
DE LA FACULTAD PILOTO DE ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE
GUAYAQUIL

AUTORES: Castillo Carpio Katherine Stefany Toapanta Duran Lissette Tatiana (17

RESULTADOS: La hiperdoncia o diente supernumerario es la presencia adicional de
uno o mas dientes al numero normal de piezas dentarias cuya etiologia es
multifactorial. Su ubicacion compromete cualquier region del maxilar superior e
inferior provocando variaciones en su diagnostico y tratamiento, su prevalencia
cambia de acuerdo a la denticién, edad, sexo y las consecuencias mas notorias es
la falla de erupcion, apifiamientos, acumulacion de placa bacteriana entre otras. Se
realizd un estudio comparativo empleando la metodologia bibliografica retrospectiva
basandonos en el repositorio de la Facultad Piloto de Odontologia de la Universidad
de Guayaquil a través de las tesis de pregrado y articulos cientificos con el propdésito
de identificar la prevalencia y ubicacion de los dientes supernumerarios para
promover la importancia de los mismos. Los resultados de repositorios considerados
para el estudio fueron 14 casos clinicos de pacientes entre los 5 y 29 afios
diagnosticados con D.S, obteniendo una prevalencia de 4.71%, de D.S Unicos
(64.28%) y mudltiples (35.71%), se acentudé que el sexo masculino tiene mayor
predisposicién de presentar esta anomalia con el 85.71%, mientras que el sexo
femenino presenta 14.28%, con predomino en el maxilar superior (66.66%), maxilar
inferior (33.33%). Las zonas anatomicas: premaxila con mesiodens con el 38.09%,
premolar inferior con el 33.33%, zona premolar superior con el 14.24%, zona molar
superior con el 9.52% y zona canina con el 4.76%. Un adecuado diagnoéstico, y
planificacion preoperatoria oportuna de los dientes SN ayudara a evitar alteraciones

dentales a los pacientes que visitan la Facultad de Odontologia.

OBRA: DIENTES SUPERNUMERARIOS Y RETENCION MULTIPLE

AUTOR: Wong Lépez Stefany Lissette (18)

RESULTADOS: Los dientes supernumerarios son dientes adicionales y no forman
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parte de la denticion normal, se manifiestan con diversa morfologia y no tienen un
factor de erupcion determinado, aunque no se presentan a menudo puede ocurrir la
presencia de un diente supernumerario en los maxilares, y se relaciona la aparicion
de los mismo como causantes de algunas alteraciones de erupcion, ya sea que
exista uno o mas dientes supernumerarios, se debe planificar un tratamiento para
evitar complicaciones en el desarrollo de la erupcion dental, de modo que al tratarlos
a tiempo evitemos casos de retencién multiple, la retencién multiple dental consiste
en aquellos dientes que una vez llegada la época de erupcién quedan encerrados
dentro de los maxilares debido a distintos factores. El objetivo del presente trabajo
de investigacion es determinar la relacion de los dientes supernumerarios con la
retencion multiple. El resultado obtenido de los articulos de referencia reportan una
prevalencia de retencion del 10,8% y encuentran relacién significativa entre la
presencia de dientes supernumerarios y la presencia de retencion como conclusion
fruto de nuestra investigacién confirma que la inclusion dentaria, aunque se debe a
distintos factores y la presencia de dientes supernumerarios ya sea erupcionados o
retenidos provocarian varias alteraciones de erupcion en la cavidad bucal, su
hallazgo no es frecuente pero existen casos en los que se le atribuye a la presencia
de dientes supernumerarios la retenciéon multiple de piezas permanentes como lo

hemos detallado.

OBRA: PREVALENCIA DE DIENTES SUPERNUMERARIOS EN VALORACION
RADIOGRAFICA
AUTOR: Angie Abigail Amoroso Acosta (9

RESULTADOS: El objetivo de esta investigacion fue determinar la prevalencia de
dientes supernumerarios en los pacientes atendidos en el periodo semestral que
comprende de abril a octubre 2018 en el Centro Radiologico Dentaimagen 3D en la
ciudad de Guayagquil, a traves del analisis de ortopantomografias. Todas las fuentes
de informacién se obtuvieron de una busqueda amplia y especifica en diversos
medios cientifico como en Pubmed, Scielo, Dialnet donde las palabras de busqueda
fueron “supernumerary tooth”, “supplemental tooth” y “unerupted tooth”, libros, y
articulos cientificos con criterios de seleccion definidos entre los afios 1998 a 2018.
El tipo de estudio de esta investigacion es cuantitativo, epidemiolégico, de campo,

retrospectivo, descriptivo de corte transversal. La poblacién estudiada correspondié
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a 5000 ortopantomografias de los pacientes que fueron atendidos en dicho Centro
Radiolégico, estas radiografias fueron analizadas mediante un instrumento de
observacion disefiado para la recopilacién de datos; dicho documento es una ficha
que, revisada y validada por un especialista, facilité determinar si las radiografias
panoramicas del periodo antes mencionado cumplian los requisitos para
considerarlas dentro del estudio; una vez determinada la poblacién a estudiar se
especificaron los resultados obtenidos, los cuales no fueron iguales en su totalidad
con los postulados en los diferentes articulos y libros consultados como guia de
desarrollo del trabajo investigativo, los resultados fueron organizados, tabulados y
sometidos a pruebas estadisticas. Estas estadisticas permitieron cumplir con los
objetivos expuestos y obtener conclusiones especificas acerca de la prevalencia de
los dientes supernumerarios en el periodo seleccionado para el estudio

OBRA: PREVALENCIA Y UBICACION DE DIENTES SUPERNUMERARIOS

AUTORES: Vaca-Zapata M, Vallejo-Rosero K. 20

RESULTADOS: Objetivo: Conocer la prevalencia y ubicacion de dientes
supernumerarios en pacientes atendidos en el quir6fano de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Central Del Ecuador en el periodo 2010-2013.
Materiales y métodos: El tipo de estudio de esta investigacion es epidemiolégico
retrospectivo, no experimental de tipo transversal, la poblacion estudiada
correspondié a 831 historias clinicas de pacientes que fueron atendidos en el
qguiréfano de la FOUCE, para la recolecciéon de datos fue la observaciéon directa y
determinar si el paciente era considerado dentro del estudio, se analizaron la historia
clinica y la radiografia, los resultados fueron almacenados y tabulados en el
programa Microsoft Excel y sometidos a pruebas estadisticas descriptivas con el
paguete de estadistico SPSS versién 10. Resultados: Se encontraron 34 pacientes
con dientes supernumerarios, equivalentes al 4%, 10 en mujeres (29,4%) y 24 en
hombres (71%); la segunda década de vida comprendida entre los 11 y 20 afios
presentd 41,2%. Se registro 20 dientes supernumerarios en el maxilar (57,14%) y 15
en mandibula (42,85%). En la zona incisiva maxilar se reporté 47,1% de dientes

supernumerarios, en la zona premolar 5,9% y en la zona molar 5,9%; en la regién
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mandibular incisiva se registré el 2,9%, en la zona canina el 2,9%, en la zona
premolar el 23,5% y en la zona molar el 14,7%. Conclusiones: Se establecié que los
dientes supernumerarios se ubicaron con mayor frecuencia en maxilar que en

mandibula.

5. HIPOTESIS

El presente estudio no precisara hipotesis por ser de tipo descriptivo.



CAPITULO I
PLANTEAMIENTO OPERACIONAL
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1. MARCO METODOLOGICO
e Enfoque: El enfoque de la investigacion es cuantitativo. ¢V
e Disefio de la Investigacion: Descriptivo.
¢ Nivel de Investigacion: Descriptivo-Observacional.
e Tipo de Investigacion:
o Por ambito: Documental.
o Por técnica: Observacional.
o Por temporalidad: Retrospectivo.

2. POBLACION:

La poblacién de estudio estuvo conformada por los pacientes pediatricos que
acudieron a la clinica odontolégica de la Universidad Catélica de Cuenca durante
los afios 2018-2019.

La muestra de este estudio cuenta con un total de 437 pacientes pediatricos
menores a 12 afios que acudieron a la clinica de odontoldgica de la Universidad

Catolica de Cuenca durante los afios 2018-2019.

2.1. Criterios de seleccion

2.1.a. Criterios de inclusion:

En el presente estudio se incluyeron a pacientes pediatricos menores de 12 afios
gue acudieron a la clinica de odontologia de la Universidad Catélica de Cuenca
durante los afios 2018-2019.

2.1.b. Criterios de exclusioén:

Se excluyeron del estudio los pacientes que no presentaron el rango etario
propuesto y que no contaron con radiografia panoramica dentro de su expediente

clinico.

3. OPERALIZACION DE LAS VARIABLES
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4. INSTRUMENTOS, MATERIALES Y RECURSOS PARA LA RECOLECCION
DE DATOS.

4.1. Instrumentos documentales
Para la recoleccion de informacion se utilizé una ficha digital en la cual se registro
variables como el sexo y la edad de los pacientes, ademas de la presencia de dientes

supernumerarios, registrando su localizacion de acuerdo a cada cuadrante. (Anexo 1)

4.2. Instrumentos mecanicos

Para la toma de datos se utilizé6 una computadora de escritorio, procesador Coreb.

4.3. Materiales

Se utilizé Unicamente materiales de escritorio.

4.4. Recursos
Para llevar a cabo el estudio se necesité recursos institucionales (UCACUE), recursos

humanos (Examinadores y Tutores) y recursos financieros (autofinanciados).

5. PROCEDIMIENTO PARA LA TOMA DE DATOS.

5.1. Ubicacion espacial.
La clinica odontolégica de la Universidad Catdlica de Cuenca se encuentra ubicada
en la ciudad de Cuenca en las calles Av. de las Américas y Humboldt. En la cual se

brinda atencién odontolégica integral a nifios y adultos.

5.2.  Ubicacién temporal.
Se recolectaron datos de los pacientes pediatricos atendidos en la clinica

odontoldgica de la Universidad Catdlica de Cuenca durante los afios 2018-2019. La

informacion fue recolecta dentro de los meses de marzo y abril.

5.3. Procedimientos de latoma de datos.
Inicialmente se analiz6 exhaustivamente las ortopantomografias de los pacientes
pediatricos en busqueda de dientes supernumerarios, previamente el investigador
principal fue calibrado por un especialista en el area. Una vez identificado la presencia
de un diente supernumerario el investigador determind la localizacién del mismo,

registrando el cuadrante en el cual se presentaba. Asimismo, se recolecto informacién
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de los pacientes como la edad y el sexo.

6. PROCEDIMIENTOS PARA EL ANALISIS DE DATOS.
Una vez obtenida la base de datos, se procedio a realizar estadistica descriptiva de
cada una de las variables, luego se obtuvo tablas de doble entrada para asociar las
covariables con la variable principal, mediante la prueba CHI-CUADRADO, con un

nivel de significancia de 0,05. 22

7. ASPECTOS BIOETICOS

No se requiri6 permisos por parte del departamento de Bioética para la elaboracién

del presente trabajo de titulacién.
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CAPITULO Il
RESULTADOS, DISCUSION Y CONCLUSIONES

31



32

1. RESULTADOS:

Tabla 1: Distribucion de la muestra de acuerdo a la presencia de dientes

supernumerarios.

AUSENCIA PRESENCIA TOTAL
n % n % n %
435 99,5 2 0,5 437 100

Interpretacion: Tras analizar 437 nifios entre 3 a 12 afios, se evidencio que solo el
0,5% de los participantes analizados presentaron dientes supernumerarios y el 99,5%
no lo presentaron. Observando una baja prevalencia de dientes supernumerarios en

la muestra.

Tabla 2: Presencia de dientes supernumerarios de acuerdo al sexo.

AUSENCIA PRESENCIA TOTAL
n % n % n %
Femenino 199 45,4 1 0,3 200 45,7
Masculino 236 54,0 1 0,3 237 54,3
Total 435 99,5 2 0,5 437 100
p=0,90

Interpretacion: Se identific6 que, del total de nifios evaluados, el 54,3%
correspondian al sexo masculino, de los cuales el 0,3% presentaron dientes
supernumerarios. Asimismo, el 45,7% de la muestra correspondia a participantes del
sexo femenino, de los cuales el 0,3% presentaron dientes supernumerarios. Se
obtuvo un valor p de 0,90, evidenciando que no existe asociacion entre la presencia

de dientes supernumerarios y el sexo en esta muestra.

Tabla 3: Presencia de dientes supernumerarios de acuerdo a la edad.

AUSENCIA PRESENCIA TOTAL
n % n % n %
De 3a6 124 28,4 0 0,0 124 28,4
De7a9 253 57,9 0 0,0 253 57,9
De 10a12 58 13,3 2 0,4 60 13,7
Total 435 99,5 2 0,5 437 100
p=0,48

Interpretacion: En relacion a la edad de los participantes, el 57,9% tenian edades

entre los 7 a los 9 anos de edad, el 28,4% edades entre los 3 a 6 afios y el 13,7%



edades entre los 10 a los 12 afios. De los cuales, unicamente el 0,4% de los
participantes entre 10 a 12 afios presentaron dientes supernumerarios. Se obtuvo un
valor p de 0,48, evidenciando que no existe asociacion entre la presencia de dientes

supernumerarios y la edad.

Tabla 4: Presencia de dientes supernumerarios de acuerdo al cuadrante.

Cuadrante Cuadrante Cuadrante Cuadrante TOTAL
1 2 3 4

n % n % n %

1 50,0 0 0 1 50,0 0 0 2 100

Interpretacion: En relacion a la presencia de dientes supernumerarios y su relacion
con el cuadrante. El 50% de los casos se presentaron en el cuadrante 1y el 50% en
el cuadrante 3.
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2. DISCUSION:

Tras analizar un total de 437 fichas de nifios entre 3 a 12 afios de edad que acudieron
a la clinica de Odontologia de la Universidad Catolica de Cuenca, se identifico una
prevalencia del 0,5% de dientes supernumerarios. Resultados similares a los
obtenidos por Brinkmann y colaboradores®?, los cuales realizaron un estudio
multicéntrico en una poblacion espariola, la investigacion identificé 518 pacientes con
presencia de dientes supernumerarios, lo que representa una prevalencia del 1,84%.
Los 518 pacientes presentaron un total de 726 dientes supernumerarios. Los
distomolares fueron los mas frecuentes, representando el 37,7% de la muestra,
seguidos de los premolares que representan el 20,1%. Asimismo, los autores

manifiestan que el 70,5% de los dientes supernumerarios se localizé en el maxilar.

En relacion al cuadrante en el cual se presentaron los dientes supernumerarios. El
50% de los casos del presente estudio se identificaron en el cuadrante 1y el 50% en
el cuadrante 3. Khalaf y colaboradores®?, en el afio 2018 mencionaron que los
dientes supernumerarios en la regiébn de los premolares, a diferencia de otros
supernumerarios, ocurren con mayor frecuencia en la mandibula. Ocasionalmente,
son conicos 0 mas pequefios de lo normal, particularmente en las regiones de los
premolares superiores. Afirmando que los premolares supernumerarios se pueden
distinguir de los de la serie normal como diminutos, conicos o, si estan bien formados,

mas pequefos que los premolares normales.

Ziad y colaboradores®) efectuaron un estudio en estudiantes de la Facultad de
Odontologia de la Universidad Arabe Americana, los autores manifestaron que se
detectaron dientes supernumerarios en 17 sujetos (0,86%), de los cuales 13 eran
hombres y 4 mujeres. De los 17 pacientes, el 64,7% tenia un diente supernumerario
mientras que los demas tenian dos. El 78,3% de los dientes supernumerarios se
ubicaron en el maxilar. Alrededor del 56,5% de los supernumerarios encontrados en
este estudio se ubicaron en el premaxilar. El mesiodens fue el diente supernumerario

mas frecuente, seguido de los distomolares y premolares.

Por su parte, Tworkowski y colaboradores®® sefialaron que los dientes

supernumerarios son a menudo descubiertos accidentalmente en radiografias de
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control, en tales casos son asintomaticos. Sin embargo, con frecuencia pueden
resultar en anomalias relacionadas con los dientes adyacentes. La literatura reporta
gue los trastornos descritos con mayor prevalencia incluyen el desarrollo de caries,
quistes, reabsorcion de raices y problemas periodontales; en los nifios pueden
observarse trastornos como retencion de dientes temporales o retraso en la erupciéon
de los dientes permanentes. Ademas, la presion de un diente supernumerario en los
dientes adyacentes puede resultar en alteraciones dentales y oclusales, tales como
dilaceracion, rotacion, diastema, y puede ser una causa de pulpitis por la presion

sobre el haz neurovascular.

En cambio, Park y colaboradores 2 realizaron un estudio de cohorte retrospectivo
en pacientes atendidos en el departamento de cirugia oral y maxilofacial del Hospital
Dental de la Universidad Nacional de Pusan. La poblacion de estudio consistié en 705
participantes que se sometieron a la extraccion de 1036 dientes supernumerarios. La
edad media de los participantes fue de 11,5 afios y el 73,5% de los participantes eran
hombres. La tasa de complicaciones fue del 55,6%. Las variables asociadas con un
mayor riesgo de complicaciones fueron la edad del paciente, la denticion, la forma

tuberculada y la direccion horizontal de la erupcién (p < 0,05).

En relacion al sexo, en el estudio de Marjory y colaboradores®), los autores
reportaron que, del total de pacientes analizados 34 de ellos presentaron dientes
supernumerarios, de los cuales 10 eran mujeres (29,4%) y 24 hombres (71%),
evidenciando un mayor porcentaje de hiperdoncia en el sexo masculino. Resultados
que difieren con los del presente estudio, debido a que se encontré que los dientes
supernumerarios estuvieron presentes en el mismo porcentaje tantos hombres como

en mujeres.
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3. CONCLUSION:

Finalmente se puede concluir que existe baja prevalencia de dientes supernumerarios
en los nifios de 3 a 12 afos analizados. En relacion al sexo se evidencié que los
dientes supernumerarios estuvieron presentes en proporciones similares tanto en el
sexo femenino como en el sexo masculino. En relacion a la edad de los participantes,
los dientes supernumerarios Unicamente se identificaron en nifios entre 10 a 12 afios
de edad, y en cuanto a la ubicacion la mitad de ellos se presentd en el cuadrante 1y
la otra mitad en el cuadrante 3.

Es importante conocer la prevalencia de hiperdoncia, ya que generalmente su
diagndstico es un hallazgo radiografico y en ocasiones estos dientes supernumerarios
pueden comprometer la integridad de los dientes adyacentes y/o causar un impacto

estético.
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ANEXOS

ANEXO 1

Ficha de recoleccion de informacioén

Universidad
% Catodlica
de Cuenca

Ficha de recoleccion de informacién

Cdédigo del paciente:

Sexo:
Edad:
Presencia diente )
) Si: No:
supernumerario:
Localizacién
Cuadrante 1 Cuadrante 2 Cuadrante 3 Cuadrante 4
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