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RESUMEN 

 

Introducción: El aplicar correctamente los principios- bioéticos facilitan la- resolución de 

conflictos durante las interacciones- diarias con los pacientes y mejora la calidad de la atención 

brindada por parte del profesional- de enfermería. Metodología: Se realizó una revisión 

bibliográfica, en bases de datos como Pubmed, Scielo, Medigraphic, Elsevier y Cochrane, 

utilizando palabras clave categorizadas dentro de los Descriptores en Ciencias de la Salud 

(DeCS) como, Bioética, Principios, Atención de Enfermería, Conocimientos, Calidad. 

Resultados:  A través de la aplicación de los principios de bioética se logra mejorar la calidad de 

la atención, a la vez que un apropiado nivel de conocimientos de estos principios en el ámbito 

profesional y humano facilitan la toma de decisiones por parte del personal de enfermería, dentro 

de la información revisada en estudios realizados en diferentes países del mundo, un gran 

número reportaron un nivel regular - medio de conocimientos sobre este tema en los 

profesionales de enfermería, cabe mencionar que la bioética sigue siendo una parte integral en la 

atención al paciente, mejorando la efectividad de las intervenciones realizadas, además existe 

una relación directa de la bioética con los principales roles enfermeros; educativo, cuidado 

directo, administrativo,  investigativo y docencia. Conclusión: La aplicación e integración de la 

bioética con sus principios; beneficencia, no maleficencia, autonomía y justicia, influye sobre la 

calidad de los servicios otorgados, ya que con ellos en la práctica se puede lograr mejorar el 

pronóstico de salud de los pacientes gracias a un trato humanizado. 

 

Palabras Clave: Bioética, Principios, Calidad, Atención de Enfermería, Conocimiento 
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ABSTRACT 

Introduction: The correct application of bioethical principles facilitates conflict resolution during 

daily interactions with patients and improves the quality of care provided by the nursing 

profession. Methodology: A literature review was conducted, in databases such as PubMed, 

SciELO, Medigraphic, Elsevier, and Cochrane, using keywords categorized within the Descriptors 

in Health Sciences (DeCS), including Bioethics, Principles, Nursing Care, Knowledge, and 

Quality. Results: By applying bioethical principles, it is possible to enhance the quality of care, 

and at the same time an appropriate level of knowledge of these principles in the professional and 

human sphere facilitates decision-making by nursing staff. Studies conducted in different countries 

worldwide reported a fair to medium level of knowledge on this subject among nursing 

professionals. It is worth mentioning that bioethics remains an integral part of patient care, 

improving the effectiveness of the interventions performed. In addition, there is a direct correlation 

between bioethics and the main nursing roles: educational, immediate care, administrative, 

research, and teaching. Conclusions: The application and integration of bioethics with its 

principles, beneficence, non-maleficence, autonomy, and justice, influence the quality of services 

provided since, with them in practice, it is possible to improve the health prognosis of patients 

thanks to a humanized treatment. 

Keywords: Bioethics, Principles, Quality, Nursing Care, Knowledge. 
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Introducción 

Según la OMS, “los países tienen la obligación de desarrollar mecanismos apropiados y 

efectivos para garantizar una vigilancia ética”(1), en relación a esto la bioética es una disciplina 

que se enfoca en los problemas éticos que surgen durante la práctica clínica de enfermería(2,3), 

los principios bioéticos son una guía para pensar y discutir éticamente conflictos en la aplicación 

del cuidado, que requieren del juicio para su ejecución, además la bioética es importante en 

enfermería porque representa el marco ético sobre el que se rigen todas la actuaciones asistenciales 

que conlleva acabo los y las enfermeras, donde debe primar el respeto a la dignidad del paciente 

como su seguridad clínica(4). Los principios bioéticos incluyen: la autonomía, la beneficencia, no 

maleficencia y la justicia los mismos que detallamos a continuación(5,6). 

El área de enfermería, constituye uno de los grupos sanitarios más notables, puesto que 

conforma más de la mitad del personal de salud a nivel mundial(7), durante sus labores diarias 

interactúan constantemente tanto con pacientes, familiares y profesionales del equipo de salud en 

donde se encuentran con dilemas éticos(8), conflictos durante la atención en los que se ven 

involucrados principios éticos, valores personales y sociales, durante toda la evolución de la 

dolencia(9,10). 

A pesar de la necesidad constante de solucionar conflictos bioéticos de forma óptima 

durante las actividades diarias en el área sanitaria, es evidente el limitado nivel de conocimiento 

por parte de un porcentaje considerable del personal enfermero a nivel mundial(11), en referencia 

a la aplicación de los principios bioéticos, derivado de un conocimiento insuficiente del personal 

enfermero, a pesar de que la bioética es un tema que se presenta de manera habitual, requiriendo 

con frecuencia capacitación adicional dentro del sistema de salud de cada país, para que el 

desempeño profesional sea adecuado en sus respectivos roles(9,12,13). 

Esta falta de conocimientos representa una problemática considerable a futuro, puesto que 

con el rápido avance de la ciencia médica y cada vez más compleja la evolución social, sumado a 

la aplicación legislativa a nivel mundial en relación a nuevos tratamientos y tecnologías(14), 

implica que el profesional de enfermería debe estar capacitado constantemente sobre las 

problemáticas bioéticas en el sistema sanitario, facilitando la ejecución de los cuidados en 

beneficio del usuario con calidad durante la atención, basados en la toma de decisiones 

apropiadas(15,16). 
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Durante las intervenciones del profesional de enfermería se debe tener en consideración el 

sufrimiento físico, espiritual y psicológico que conlleva a las personas a requerir el cuidado, con 

responsabilidad ética y mediante la aplicación de los principios bioéticos en el quehacer propio de 

enfermería, es por ello que se pueden presentar múltiples situaciones y conflictos éticos y morales 

para el personal del conocimiento enfermero, lo que implica la dificultad en la toma de decisiones 

en relación al cuidado holístico del paciente. 

En relación a lo mencionado dentro de las ciencias de la salud, incluyendo la enfermería, 

se requiere de normativas necesarias para la resolución de diversos tipos de conflictos, cumpliendo 

este papel los principios bioéticos, teniendo una relevancia a nivel científico puesto que estos 

principios son importantes, tanto para la toma de decisiones clínicas, como para el correcto 

desarrollo de investigaciones de calidad y una relevancia social puesto que implica el manejo de 

interacciones con otros seres humanos junto con los fenómenos sociales que los acompañan, 

teniendo un impacto directo sobre la calidad en la prestación de servicios en el ámbito de la salud. 

Dando mayor importancia al nivel de conocimientos sobre aspectos bioéticos por parte del 

profesional de enfermería, ya que al momento de la toma de decisiones en conflictos éticos facilita 

un mejor desempeño, centrado en la preservación del bienestar e integridad biopsico-social de los 

pacientes, además de la importancia a nivel logístico para la planificación de estrategias de salud, 

puesto que su conocimiento guía la toma de decisiones, lo que permite un desarrollo eficaz dentro 

del sistema sanitario tanto en la distribución de los insumos, equipos para la atención, como 

personal multidisciplinario de salud y la aplicación de su práctica profesional. 

El objetivo de esta investigación es determinar la aplicación de los principios bioéticos 

en la calidad de atención de enfermería, mediante una revisión de la literatura de artículos 

originales, buscando realzar la importancia de esta problemática entre el profesional de enfermería. 

Para ello se ha  considerado responder las siguientes interrogantes: ¿Cómo se aplican los 

principios bioéticos a la calidad de atención en enfermería?, ¿Cómo influye la bioética en la 

toma de decisiones en el personal de enfermería?, ¿Cuál es el nivel de conocimientos   sobre 

los principios bioéticos en los profesionales de enfermería?, ¿Por qué la bioética debe ser 

considerada como una parte integral en la atención de pacientes de enfermería? Y ¿Cuál es el 

rol que deben cumplir los profesionales en el área de enfermería respecto a la aplicación   de 

los principios bioéticos?. 
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Las intervenciones dentro del ámbito de la enfermería, involucran la interacción entre los 

principios bioéticos, el conocimiento científico y los deberes del profesional de la salud 

encaminados hacia el bienestar del paciente, teniendo relevancia desde el origen hasta el final de 

la vida del individuo, por lo que no solo proporciona una fuente de conocimiento para el cuidado, 

si no que resulta una guía importante para la toma de decisiones en favor de lograr las 

intervenciones y el tratamiento adecuado a las necesidades de cada ser humano. 

De esta manera resulta importante para lograr la calidad en la prestación de los servicios 

de enfermería, tener el conocimiento técnico relacionado al manejo de la salud del paciente, 

además que los profesionales enfermeros posean un conocimiento amplio sobre los principios 

bioéticos como son la beneficencia, autonomía, no maleficencia y justicia, para resolver de forma 

adecuada cualquier dilema ético que pudiera presentarse, durante su trayectoria profesional. 

Durante el ejercicio de la profesión de enfermería pueden surgir conflictos que atenten 

contra la integridad de los pacientes, requiriendo su resolución mediante los principios de la 

bioética, debido a la complejidad de las posibles situaciones a desencadenarse, ya que de no 

realizar correctamente el abordaje de este tipo de conflictos basados en los principios bioéticos 

mencionados estipulados a nivel mundial, se pueden ejercer juicios erróneos e incurrir en posibles 

daños ya sean físicos, mentales o sociales hacia los pacientes o individuos cercanos a éstos, 

pudiendo derivar en implicaciones legales posteriores para el personal de salud(5,15,17). 

El principio de beneficencia requiere que los procedimientos clínicos a aplicar se brinden 

con la intención de hacer el bien al paciente involucrado(6,18), esto implica que los proveedores 

de servicios de salud desarrollen habilidades y conocimientos, mediante una capacitación 

constante que les permita evaluar de forma adecuada la situación del paciente, por lo que no se 

debe aplicar un tratamiento en base al beneficio de terceros o la conveniencia del sistema de salud, 

sino que siempre con el enfoque neto hacia el beneficio del paciente(7,15,19). 

El principio de autonomía implica el derecho que tiene el paciente sobre decidir sobre su 

propia situación implicando una libertad de pensamiento, intención y acción al momento de decidir 

sobre el cuidado que desea para su salud ante los procedimientos sugeridos por el personal de 

salud(20,21), por lo que la tarea principal del personal de salud implica preparar al paciente para 

poder realizar una toma de decisión informada, en la cual se comprenda todos los beneficios y 

riesgos que implica el tratamiento, además de su probabilidad de éxito o fracaso, para ello es 
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necesario no sugestionar al paciente y darle todo el tiempo que considere necesario y que sea 

posible para tomar la decisión, así como respetar la misma una vez elegida, a pesar de que esta 

pudiese no coincidir con los criterios del personal sanitario(9,22,23). 

En cuanto al principio de no maleficencia se establece principalmente en relación a que un 

procedimiento no perjudique al paciente involucrado, ni a otros individuos cercanos o a la 

sociedad(24,25), requiriendo un alto nivel de conocimiento teórico y práctico sobre la aplicación 

de un tratamiento por parte del personal de salud, ya sea para evitar o minimizar los posibles 

riesgos de una terapia, evaluando siempre el balance entre riesgo y beneficio para el paciente, 

tomando en cuenta también las situaciones físicas, psicológicas y sociales del paciente(7,26,27). 

La se refiere a una distribución equitativa de la salud para la población(6), por lo que no se 

debe beneficiar a un grupo poblacional sobre otro, implicando una evaluación de la distribución 

de recursos sanitarios, especialmente de aquellos escasos, sumado a las necesidades, derechos y 

obligaciones constatados con las leyes establecidas en cada país, así como los posibles métodos 

que se pueda aplicar para la reducción de situaciones de inequidad(9,28,29). 

La presentación de conflictos pueden solucionarse bajo la argumentación y la observación 

de los principios bioéticos, logrando brindar una buena calidad en la prestación de cuidados de 

enfermería, por lo que resulta fundamental la integración del conocimiento científico, práctico y 

humano para la implementación de acciones en favor del bienestar de los pacientes, sin embargo, 

debido principalmente a la falta de concientización sobre el uso correcto de los principios 

bioéticos como parte de las actividades diarias del personal de enfermería, muchas veces se 

incurren en la toma de decisiones erróneas e inintencionadas, que conllevan a repercusiones 

negativas tanto en las áreas de servicios de salud, como en el área de investigación 

académica(28,30,31). 

 

Metodología 

La presente investigación se estructuró mediante una revisión bibliográfica, se analizaron 

51 artículos publicadas en distintas revistas científicas: como Pubmed, Scielo, Medigraphic, 

Elsevier y Cochrane, utilizando palabras clave pertenecientes a los Descriptores de Ciencias de la 

Salud (DeCS) tales como Bioética, Principios, Calidad, Atención de Enfermería, Conocimiento, 
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de igual forma se utilizaron palabras acordes al tema de investigación como “cuidados de 

enfermería” “rol de enfermería”. 

Estrategias de búsqueda 

Se realizaron búsquedas en inglés y español, mediante el uso del operador booleano AND, 

empleando las siguientes combinaciones (Bioethics) AND ("Nursing Care") (Knowledge) AND 

(Nursing) AND (Bioethics) (Quality of Health Care) AND (Nursing) AND (SERVQUAL) 

(Nursing) AND (Role) AND ("Randomized Clinical Trial") (Bioética) Y ("Atención de 

Enfermería ") (Conocimiento) Y (Bioética) Y (Enfermería) (Bioética) Y (Enfermería) (Bioethics) 

AND ("Nursing Care") AND ("Health Services") (Bioethics) AND ("Nursing Care") AND 

("Health Services") AND ("Quality of Health Care"). 

Para los criterios de inclusión se tomó en consideración aquellos artículos originales que 

resultaron relevantes para abordar el tema de investigación, los mismos que se encuentran dentro 

de los cinco últimos años en las bases de datos científicas, al mismo tiempo que se excluyeron 

artículos cuyo año de publicación sea inferior al año 2017, así como tesis de grado, tesinas y 

ensayos. 

Se realizó una revisión bibliográfica de los artículos seleccionados en relación a los 

criterios de inclusión mencionados considerando aquellos obtenidos que permitan responder las 

preguntas los de mayor relevancia obtenidos de la literatura, facilitando así el análisis e 

interpretación, además de permitir una comprensión más concisa por parte de las autoras. 

Resultados de la búsqueda 
 

 
Tabla 1: 

 
Resultado de la búsqueda 

 

 
Base de datos 

 
Ecuaciones de búsqueda 

Número de 

resultados 

Numero de 

documentos 

seleccionados 

 
PUBMED 

(Bioethics) AND ("Nursing Care") 22 12 

(Knowledge) AND (Nursing) AND (Bioethics) 12 4 
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Estrategia de búsqueda 

resultados totales: 254 

Pubmed: 109 

Scielo: 72 

Medigraphic: 50 

Elsevier: 4 

Cochrane: 19 

Bases de Datos 

Seleccionados: 51 

 

 

 (Quality of Health Care) AND (Nursing) AND 

(SERVQUAL) 

18 9 

(Nursing) AND (Role) AND ("Randomized Clinical Trial") 38 7 

("Decision making") AND (Nursing) AND ("Randomized 

Clinical Trial") 

19 6 

SCIELO 
(Bioética) Y ("Atención de Enfermería ") 36 1 

(Conocimiento) Y (Bioética) Y (Enfermería) 36 3 

MEDIGRAPHIC (Bioética) Y (Enfermería) 50 3 

ELSEVIER 
(Bioethics) AND   ("Nursing   Care")   AND   ("Health 

Services") 

4 2 

COCHRANE 
(Bioethics) AND   ("Nursing   Care")   AND   ("Health 

Services") AND ("Quality of Health Care") 

19 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 1. Flujograma de búsqueda 

Cochrane: 4 Pubmed: 38 

Lectura crítica 
Descartados en base a su 

relevancia para el tema: 203 

Elsevier: 2 Medigraphic: 3 Scielo: 4 
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Acerca de las interrogantes planteadas para responder la pregunta 1 se utilizó 4 artículos, 

para la pregunta 2 se usaron 5, pregunta 3 fueron 4, pregunta 4 se empleó 4 y para la pregunta 5 se 

tomaron en cuenta 4 artículos. 

Resultados y discusión 

Aplicación de los principios bioéticos a la calidad de atención en enfermería 

En relación a la aplicación de los principios bioéticos a la calidad de atención en 

enfermería, se ha encontrado que para proporcionar una atención de enfermería con calidad, se 

deben aplicar los principios bioéticos, además del conocimiento científico en cada uno de los 

procedimientos de enfermería, según Suazo I. y et al.(32), en un estudio realizado en Chile en 2020 

en 330 enfermeras, indicaron que para una “buena calidad de atención no es solo necesaria la 

formación técnica y dominio de los avances tecnológicos, también es importante un razonamiento 

moral congruente basado en los propios principios morales” similar a este criterio se encontró que, 

Banoya M. y et al.(33), en Ghana en 2022 en su estudio en 14 enfermeras, los principios éticos 

proporcionan un marco para analizar y solventar problemas morales, encontrados durante la 

prestación de atención médica, En tanto que Torres R. y et al.(34), en México en 2022 en 60 

pacientes, mencionan que entre algunas de las propuestas por parte de los pacientes para el 

mejoramiento de la calidad de atención de enfermería, tenemos la repotenciación de las 

condiciones físicas del servicio, solventar de mejor forma la distribución de los turnos y el personal 

de enfermería, adicional a este García M. y et al.(35), en Ecuador en 2019 en su investigación en 

4 enfermeras, la bioética dentro del cuidado de enfermería permite realizar una reflexión crítica y 

racional de los valores humanos implícitos, además de la percepción de satisfacción en relación a 

dichas necesidades por parte del paciente, conllevando a un cuidado con calidez y empatía que 

permita fortalecer el vínculo paciente-enfermera. 

Influencia de la bioética en la toma de decisiones en el personal de enfermería 

En lo que respecta a la influencia de la bioética en la toma de decisiones en el personal de 

enfermería, Afrasiabifar A. y et al.(36), en un estudio realizado en Irán en 2021 en 55 enfermeros 

y 195 enfermeras, donde se obtuvo un valor de p = 0,001, concluyendo con una relación positiva, 

donde se evidencia una influencia significativa de la bioética en la toma de decisiones en el 

personal de enfermería, similar a lo obtenido en los estudios realizados por Wang M. y et al.(37), 

en China en 2022 en 202 pacientes con servicios de enfermería con un valor de p = 0,032, del 
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mismo modo Santiago A. y et al.(38), en México en 2020 en 73 enfermeros, un valor de p < 0,05 

y Hajibabaee F. y et al.(39), en Irán en 2022 en 406 enfermeras, con un valor de p = 0,001, a 

diferencia de un estudio presentado por Safavi F. y et al.(40), en Irán en 2022 en 180 enfermeras 

y 180 pacientes, que reportaron un valor de p >0,05, indicando que no existe relación entre la 

bioética y la toma de decisiones el servicio otorgado por el personal de enfermería. 

Tabla 2: 

 
Aplicación de la bioética en la toma de decisiones en el personal de enfermería 

 
Autor-año-país Resultados n 

Afrasiabifar A. y et al. (36), 2021, 

Irán 

P = 0,001, r = 0,4 55 enfermeros y 195 enfermeras 

Wang M. y et al. (37), 2022, China P = 0,032 202 pacientes grupo de enfermería normal y 

192 enfermería de alta calidad 

Santiago A. y et al. (38), 2020, 

México 

P < 0,05 73 enfermeros 

Hajibabaee F. y et al. (39), 2022, Irán P = 0,001, r = 0,164, 406 enfermeras 

Safavi F. y et al. (40), 2022, Irán P > 0,05 180 enfermeras y 180 pacientes 

 

Nivel de conocimientos sobre los principios bioéticos en los profesionales de enfermería 

Acerca del nivel de conocimientos sobre los principios bioéticos en los profesionales de 

enfermería Khongshei V.(41), reportaron en India en 2017 en 150 enfermeros, que el mayor nivel 

obtenido fue muy bueno en el 44% de los participantes, a diferencia de los resultados obtenidos 

por Borges T. y et al.(9), en Cuba en 2021 en 158 enfermeros, donde el nivel fue medio 

representado por un 62,02%, Valdez A. y et al.(42), en Colombia en 2017 en 155 enfermeros, el 

nivel fue regular en el 50,1%, finalmente el nivel más bajo se encontró en el estudio de 

Thirunavukarasu M. y et al.(43), en India en 2018 en 50 enfermeros, con un nivel de conocimiento 

inadecuado en el 78%, por lo que basado en la mayoría de la literatura revisada, resulta evidente 

la necesidad de reforzar los conocimientos en relación a los principios de la bioética del personal 

de enfermería, ya que los presentes vacíos en el conocimiento pudiesen afectar el desempeño 

laboral (Tabla 3). 
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Tabla 3: 

 
Nivel de conocimientos sobre los principios bioéticos en los profesionales de enfermería 

 
Autor-año-país Resultados n 

Khongshei V. (41), 2017, India Excelente 6.7 % (10) 

Muy Bueno 44% (66) 

Bueno 39.3 % (59) 

Malo 10 % (15) 

150 enfermeros 

Borges T. y et al. (9), 2021, Cuba Justicia 

Excelente 0,0 % (0) 

Medio 62,02 % (98) 

Regular 19,62 % (31) 

Malo 18,35% (29) 

158 enfermeros 

Valdez A. y et al. (42), 2017, Colombia Bueno 3,4 % (5) 

Regular 50,1% (78) 

Deficiente 46,5 % 

(72) 

155 enfermeros 

Thirunavukarasu M. y et al. (43), 2018, India Adecuado 8 % (4) 

Moderado 14 % (7) 

Inadecuado 78% (39) 

50 enfermeros 

 
 

En cuanto al nivel de conocimiento sobre principios bioéticos del profesional de enfermería 

se reconocieron cuatro estudios que se incluyeron en el análisis. El artículo de Thirunavukarasu 

M. et al.(43), en su estudio realizado en un hospital rural de India, reportaron un nivel de 

conocimiento inadecuado del 78% (IC 95%: 67%-89%), mientras que el estudio realizado en un 

hospital de Cuba presentó un nivel de conocimiento malo del 18% (IC 95%: 12%-24%). El nivel 

de conocimiento inadecuado o malo conjunto fue de 38% con un (IC 95%: 6%-68%) como se 

representa en la Figura 2. 



20 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Figura 2. Nivel de conocimientos de principios bioética en los profesionales de enfermería 

 
La bioética como una parte integral en la atención de pacientes de enfermería 

La bioética debe ser considerada como una parte integral en la atención de pacientes de 

enfermería, ya que es un aspecto que no puede ir separado de la atención clínica, debido que el ser 

humano no es simplemente un objeto con el que se va a interactuar, sino que es un ser complejo, 

donde la forma en que se realice la interacción paciente-enfermera puede repercutir en gran medida 

en el desenlace del estado de salud del paciente, es por eso que la parte humana con fundamentos 

bioéticos se imparte desde la parte académica para desarrollar un pensamiento crítico de aplicación 

profesional, según Martins V. y et al.(44), en su estudio realizado en Portugal en 2020 en 122 

estudiantes de enfermería, explicó que la educación en bioética tiene una importancia central en 

desarrollar el pensamiento crítico y la toma de decisiones entre los estudiantes de enfermería, así 

mismo Panfilis L. y et al.(45), en su estudio en Italia en 2019 en 9 médicos y 7 enfermeras, reportó 

que la moralidad emerge como el lado humano del cuidado y se trata de dar importancia a aspectos 

como saber decir la verdad, saber responder preguntas sobre el sentido y significado del 
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sufrimiento y poder dialogar con el paciente, similar criterio muestra Aldana G. y et al.(46), en su 

análisis en Colombia en 2020 en 5 enfermeros docentes, donde indica la necesidad de una 

formación con una calidad técnica, científica y también humana, fortaleciendo la formación en 

bioética, posibilitando una mejor explicación y comprensión de los hechos, buscando el bien 

común, además del fortalecimiento de la enfermería como una profesión, el estudio realizado por 

García J. y et al.(47), en Cuba en 2018 en 16 pacientes y una enfermera, donde se reportó que la 

enfermería va más allá de cuidado técnico del paciente, sino que también implica el cómo se realiza 

este cuidado, en beneficio de la interacción paciente-enfermero. 

El rol que deben cumplir los profesionales en el área de enfermería respecto a la aplicación 

de los principios bioéticos 

La comprensión de los roles de enfermería puede variar según del desempeño laboral que 

ejerza el profesional de la salud y se pueden simplificar en cuatro categorías; rol educativo, rol de 

cuidado directo, rol administrativo y rol investigativo. Cómo se pueden encontrar en la 

investigación realizada por Alberich J.(48), en su estudio en España en 2022, en donde se 

menciona que los roles de la enfermería pueden ser de liderazgo y gestión, asistencial docente e 

investigador, al mismo tiempo Friganovi´c A. y et al.(49), en Croacia, Polonia, Países Bajos, 

Francia e Italia en 2022, describieron la educación, administración y farmacovigilancia como roles 

de la enfermería, también Soucy N. y et al.(50), en Canadá en 2023, detallan la promoción de la 

salud, y de igual manera Castro M. y et al.(51), en Chile en 2018, indican como rol de enfermería 

la prevención, la promoción y restauración de la salud, así como el alivio del sufrimiento. 

 

Conclusiones 

En cuanto a la aplicación de los principios bioéticos a la calidad de atención en enfermería, 

se puede inferir que el desarrollo del conocimiento científico no basta para el desempeño del 

profesional enfermero, sino que es necesario a la par el desarrollo del pensamiento crítico para dar 

solución a problemáticas morales que se pueden suscitar durante las actividades cotidianas, 

permitiendo una reflexión racional crítica, que mejore el vínculo entre enfermeras y pacientes, así 

como la calidad de los servicios. 

En base a la literatura revisada se evidenció que en la mayoría de los estudios la bioética 

tiene una influencia significativa sobre la toma de decisiones del personal de enfermería, siendo 
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relevante que estos tengan una formación óptima en relación a esta temática desde su formación 

académica para su mejor aplicación en el ámbito profesional. 

De los estudios analizados se evidenció en gran parte un nivel de conocimiento medio o 

regular por parte de los profesionales de la rama de enfermería en relación a la correcta aplicación 

de los principios de bioética, lo que indica una evidente necesidad de capacitación y evaluación 

frecuente del personal de salud en relación sobre esta temática para evitar la toma de decisiones 

empíricas erróneas y el desprestigio de la imagen de la práctica enfermera. 

Es importante comprender que la bioética no está separada del campo clínico, por lo que 

al estar tratando con personas con sentimientos y necesidades diferentes, es importante basar las 

interacciones paciente-enfermera en parámetros fijos como son los principios de la bioética, ya 

que permitirá un mejor desarrollo de esta interacción así como de la aplicación de tratamientos 

rutinarios, intervenciones de enfermería y aplicación de tratamientos experimentales, permitiendo 

una relación óptima entre el equipo multidisciplinario de salud, los pacientes y sus acompañantes. 

Los principales roles del personal de enfermería en relación a la aplicación de los 

principios bioéticos fueron el rol educativo, rol de cuidado directo, rol administrativo y rol 

investigativo, considerando que en todas las áreas engloba la aplicación del pensamiento ético 

humanístico. 

Limitaciones 

Existe una considerable heterogeneidad entre las diversas metodologías y población en los 

estudios revisados, además de una limitada fuente de estudios actualizados. 

Prospectivas 

Se pudiese en base a lo evidenciado establecer otras líneas de investigación a nivel 

cualitativo en relación a la calidad de atención, conflictos bioéticos y roles de la enfermería, a nivel 

cuantitativo el nivel de conocimiento y cómo esto influye sobre la efectividad de tratamientos e 

intervenciones a nivel hospitalario. 
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