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Estrategias ladicas y lectura como mediadores de la enseianza de la escritura
en nifios de segundo de Educacion General Basica

Resumen

El objetivo de la investigacion fue analizar la evidencia cientifica desarrollada en el
periodo 2020-2026, sobre la contribucion de las estrategias ludicas y la lectura
como mediadores del aprendizaje de la escritura en estudiantes de Educacion
General Basica (EGB). La investigacion fue disenada con un enfoque cualitativo,
de tipo documental, mediante una revision sistematica de la literatura, siguiendo
los criterios PRISMA 2020. Las bases de datos consultadas fueron: Scopus,
ProQuest y Ovid, que arrojaron un total de 818 registros, con posterioridad a la
aplicacion de criterios de inclusién y exclusion se analizaron 25 articulos
cientificos. Los hallazgos confirmaron que las estrategias ludicas, tales como la
gamificacion, juegos de escritura, juegos digitales, inteligencia artificial y Realidad
Aumentada (AR), fomentan la motivacion, la participacion y mejoran el rendimiento
en la produccion escrita. Por su parte, la lectura contribuye al aprendizaje de la
escritura, mejora la capacidad de comprension lectora, amplia el vocabulario y
ofrece modelos linglisticos de referencia. Otros factores estudiados que inciden en
el aprendizaje de la escritura son la conciencia fonolégica en la alfabetizacion
inicial, la mejora de la motricidad fina, el apoyo escolar, el involucramiento de la
familia en el proceso de aprendizaje y el uso de metodologias activas en el aula. En
conclusion, el uso de estrategias ladicas y la lectura como mediadores del
aprendizaje de la escritura en los primeros anos de EGB promueven el desarrollo
de esta habilidad en un contexto de ensenanza mas motivador, dinamico y
significativo. Es necesario desarrollar investigaciones que exploren los efectos de
ambos mediadores conjuntamente, a fin de disefar propuestas mas integrales que

contribuyan a la alfabetizacion inicial.

Palabras claves: escritura; estrategias ludicas; lectura; Educaciéon General Basica.



Abstract

The objective of this study was to analyze the scientific evidence generated between
2020 and 2026 regarding the contribution of play-based techniques and reading
as mediators of writing instruction among students in General Basic Education
(EGB). The study was designed as a qualitative, documentary-based research using
a systematic literature review, following the PRISMA 2020 guidelines. The
databases consulted were Scopus, ProQuest, and Ovid, which yielded a total of 818
records; after applying inclusion and exclusion criteria, 25 scientific articles were
analyzed. The findings confirmed that playful techniques—such as gamification,
writing games, digital games, artificial intelligence, and Augmented Reality
(AR)foster motivation and participation and improve performance in written
production. Meanwhile, reading contributes to the learning of writing, improves
reading comprehension, expands vocabulary, and provides linguistic models for
reference. Other factors studied that influence writing instruction include
phonological awareness in early literacy, the development of fine motor skills,
academic support, family involvement in the learning process, and the use of active
teaching methods in the classroom. In conclusion, the use of playful techniques

and reading as mediators of writing instruction in the early years.

Keywords: writing; playful strategies; reading; Basic General Education.
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INTRODUCCION

La escritura es una competencia esencial en la educacion basica, pues permite
organizar el pensamiento, comunicar ideas y construir conocimiento. Su desarrollo
desde los primeros anos fortalece la reflexion critica y la capacidad de
argumentacion, por lo que su ensenanza debe ir mas alla de la repeticion de reglas
para integrar dimensiones cognitivas, comunicativas y lingtiisticas (Alvarez, 2023).
A pesar de su importancia, numerosos estudiantes presentan dificultades
relacionadas con la organizacion de ideas, el vocabulario, la ortografia y la
coherencia textual (Elturki, 2026; Ardila y Fernandez, 2022). Estas limitaciones
suelen vincularse con metodologias tradicionales centradas en la memorizacion y
la correccion formal (Dowdall, 2026). En Ameérica Latina, y particularmente en
Ecuador, esta situacion persiste y contintia afectando el desarrollo de la
produccion escrita (Cardenas y Meza, 2023; Marin et al., 2025).

Frente a ello, las estrategias ludicas y la lectura se presentan como recursos que
favorecen la motivacion, la participacion y el desarrollo de las habilidades
comunicativas. No obstante, atin son limitados los estudios que analizan de
manera conjunta su aporte en la ensenanza de la escritura durante los primeros
anos de Educacion General Basica (EGB).

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar la evidencia
cientifica publicada entre 2020 y 2026 sobre el aporte de las estrategias ludicas y
la lectura como mediadoras de la ensenianza de la escritura en estudiantes de EGB.
Para ello, se realiz6 una revision sistematica de la literatura conforme a los
lineamientos de la declaracion PRISMA 2020.

Ensenanza de la escritura en EGB

La escritura es una competencia esencial para el desarrollo académico y social, ya
que permite expresar ideas, organizar el pensamiento y construir conocimiento.
Druker (2022) sostiene que escribir trasciende la reproducciéon de palabras y
constituye una practica social que favorece la produccién y transmision del
conocimiento.

Desde el ambito educativo, ensefiar a escribir implica desarrollar procesos de
planificacion, textualizacion y revision. En este proceso, el docente desempenia un

papel clave al promover experiencias significativas que estimulen la creatividad y



la comunicaciéon escrita. Jarpa et al. (2024) destacan que la practica

contextualizada fortalece el pensamiento critico y las competencias comunicativas.
No obstante, diversos estudios evidencian dificultades relacionadas con la
organizacion de ideas, el uso adecuado del lenguaje y la coherencia de los textos
(Martinez, 2023; Alvarez, 2023). Castro (2022) atribuye parte de estas dificultades
al predominio de metodologias basadas en la repeticién y la memorizacion, que
limitan la participacion activa del estudiante.

Estrategias ludicas en el proceso de aprendizaje

Las estrategias ludicas favorecen ambientes de aprendizaje dinamicos que
estimulan la motivacion, la creatividad y la participacion de los estudiantes. Desde
la teoria sociocultural de Vygotsky, el juego constituye un elemento esencial para
el desarrollo cognitivo durante la infancia.

En la actualidad, estas estrategias se fortalecen mediante la incorporacion de
recursos digitales y actividades gamificadas. Marin et al. (2025) senalan que la
gamificacion incrementa la motivacion y el compromiso de los estudiantes,
mientras que Ramirez y Mena (2022) destacan que herramientas como Quizizz y
Genially favorecen el interés y la produccion escrita.

Ademas de mejorar el aprendizaje, estas estrategias disminuyen la ansiedad frente
a la escritura y promueven una actitud positiva hacia la produccion de textos.

La lectura como mediadora de la escritura

La lectura y la escritura mantienen una relacion estrecha y complementaria.
Mediante la lectura, los estudiantes adquieren modelos linglisticos, amplian su
vocabulario y reconocen estructuras textuales que posteriormente incorporan en
sus propias producciones.

Jaramillo et al. (2025) sostienen que la interacciéon constante con diversos tipos de
textos fortalece el desarrollo linguistico y facilita la organizacion de ideas, al
permitir que los estudiantes identifiquen patrones discursivos y estrategias de

comunicacion que enriquecen su escritura.
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MATERIALES Y METODOS

Enfoque y disefio de investigacion

En esta investigacion se trabajo con un enfoque cualitativo de tipo documental, en
donde se analizaron investigaciones cientificas relacionadas con la funcion
mediadora entre las estrategias ludicas y la ensenanza de la escritura en el EGB.
Este marco metodologico permitio examinar los constructos tedricos y las
evidencias practicas. Asimismo, facilito el discernimiento de los patrones de
comportamiento, las deducciones y los vacios que aun no han sido estudiados.
Con la finalidad de cumplir con las metas del estudio, se efectué una revision
minuciosa de la literatura permitiendo un manejo estricto en relacion a la
busqueda, filtrado y condensacion de los resultados, lo cual facilité la integracion
de diversas evidencias en la articulacion de la perspectiva holistica y
contemporanea, consolidando el conocimiento existente y sentar las bases para las
futuras investigaciones.

Protocolo de revision sistematica

La revision fue hecha respetando las directrices establecidas por la declaracion
PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses), la cual es catalogada internacionalmente como una guia que garantiza
la transparencia y el rigor metodologico de las revisiones sistematicas (Barquero,
2022).

La intervencién se articulé en estas fases: identificacion, cribado, elegibilidad e
inclusion. Por parte de la identificacion, se localizaron los estudios importantes
seleccionados en las bases de datos. Seguido, el cribado, se eliminaron los registros
duplicados sin relacion al objeto de estudio. En la etapa de elegibilidad se revisaron
los textos completos para verificar el cumplimiento de los criterios establecidos. Por
ultimo, se seleccionaron los estudios que conformaron el corpus definitivo de
analisis, en la fase de inclusion.

Fuentes de informacion

La seleccion del material bibliografico se llevd a cabo mediante la consulta en
Scopus, ProQuest y Ovid, plataformas elegidas por su exhaustividad en areas de
educacion, psicologia y linglistica aplicada. Siendo Scopus la plataforma de
busqueda que posibilité la recopilacion de la literatura. Para complementacion de

ello uso ProQuest con la finalidad de explorar con mayor profundidad la instruccion



de la lectura y escritura. Esta gestion de busqueda sistematica favorecio la

estructuracion de un compendio bibliografico valido y plenamente alineado con los
criterios de calidad cientifica contemporaneos.
Estrategia de busqueda
La localizacién de los estudios se realizo mediante el uso de descriptores tanto
espanol como inglés que tengan relacion con las variables centrales de la
investigacion. Para mejorar en la recuperaciéon de informacion se manejaron
operadores booleanos AND y OR.
Los términos utilizados en espanol fueron:

e Escritura

* produccion escrita

* lectura

* estrategias ludicas

* estrategias pedagobgicas

¢ educacion basica

En inglés se emplearon los siguientes descriptores:
* writing
* written production
* Reading
* playful strategies
* pedagogical strategies

¢ Dbasic education

Las ecuaciones de busqueda aplicadas fueron las siguientes:
* ("escritura" OR '"producciéon escrita') AND ("estrategias ladicas" OR
"estrategias pedagogicas") AND ("lectura") AND ("educacion basica")
* ("writing" OR "written production") AND ("playful strategies" OR "pedagogical
strategies") AND ("reading") AND ("basic education")

Estas combinaciones permitieron recuperar previos analisis con relacion a
ensenanza de la escritura, la lectura y las estrategias ludicas en contextos

educativos.
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Criterios de inclusion y exclusion
Con la finalidad de garantizar la pertinencia y calidad de la evidencia cientifica
recabada, se establecieron criterios de inclusion y exclusion previamente definidos.

Tabla 1

Criterios de inclusion y exclusion para la seleccion de estudios

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Articulos cientificos publicados entre 2020 y Estudios duplicados.

2026.

Investigaciones relacionadas con escritura, Estudios no relacionados con el objeto de
lectura y estrategias ludicas. estudio.

Publicaciones en espanol o inglés. Editoriales, cartas al editor, resefnas y

resimenes de congresos.

Articulos con acceso al texto completo. Documentos sin revision por pares.
Estudios con metodologia claramente Investigaciones con informacién
descrita. metodologica insuficiente.

Nota. Elaboracion propia.

Proceso de seleccion de estudios

A partir de una busqueda inicial que arroj6 818 registros, se depuraron 400
duplicados, resultando en 418 documentos para el tamizaje. La revision de
metadatos (titulos y resimenes) permitié descartar 350 trabajos, quedando 68 para
un analisis de texto completo. Finalmente, tras excluir 43 estudios que no
satisfacian los requerimientos de contenido o rigor técnico, la muestra definitiva se
fijo en 25 articulos cientificos. La seleccion de documentos se ilustra en el diagrama

PRISMA 2020 en la Figura 1.



Figura 1

Flujograma PRISMA del proceso de seleccion de estudios
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Extraccion y analisis de la informacion

Para la sistematizacion de la evidencia, se disené una matriz de analisis
documental orientado a la organizacion de las variables sustantivas de cada
estudio. El instrumento permitié registrar la autoria, el ano, la ubicacion
geografica, los objetivos, la metodologia, el area académica, el perfil de la muestra
y los resultados principales. El analisis de la informacion se fundament6 en una
perspectiva descriptiva e interpretativa, encaminada a identificar las similitudes y

las valoraciones criticas presentes en la produccion cientifica especializada mas

reciente.
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ARTICULO ORIGINAL

RESULTADOS

El proceso de inspeccion sistematica facilito el analisis de 25 publicaciones
editadas entre 2020 y 2026, centradas en la didactica de la escritura, el
componente ludico, la mediacion lectora y los condicionantes del desarrollo
escritural en Educacion General Basica. La procedencia de los estudios, con una
presencia predominante de Latinoamérica complementada por aportes de Europa

y Norteamérica, permitié consolidar una perspectiva integral sobre las tendencias

pedagobgicas actuales en este campo.

Tabla 2

Caracteristicas generales de los estudios incluidos en la revision sistematica

Autor(es) Pais o Objetivo del Diseiio Muestra Hallazgo
/ afno contexto estudio metodologic principal
o
Sorhaug  Noruega Analizar el Cualitativo 108 Los chatbots
(20206) uso de estudiantes proporcionan
chatbots de primaria apoyo en la
educativos y busqueda de
en secundaria informacion,
actividades generacion  de
de escritura. contenido y
retroalimentacio
n.
Anchundi Caribe Examinar Mixto Docentes y Las estrategias
a y Vélez practicas futuros contextualizada
(2023) culturalment educadores s fortalecen 1la
e relevantes competencia
para la escrita.
ensenanza
de la
escritura.
Arroyo Internacion Analizar la Cualitativo Participant Los videojuegos
(2024) al transferenci es favorecen
a de vinculados  habilidades
conocimient a transferibles al
0s entre videojuegos proceso de
videojuegos y escritura  escritura.
y escritura.
Elturki Estados Examinar la Cualitativo Estudiante La IA fortalece el
(20206) Unidos incorporacio s analisis critico y
n de la IA en los procesos de
el escritura.
aprendizaje
de la
escritura.
Dowdall Inglaterra Analizar las Cualitativo Docentes Las creencias
(2026) creencias del profesorado
docentes influyen en la

10



sobre la

pedagogia de
la escritura.

ensenanza de la
escritura.

Cardenas Ecuador Analizar la Cualitativo Estudiante La  motricidad
y Meza influencia de descriptivo s de fina ayuda en el
(2023) la motricidad segundo aprendizaje de la
fina en la ano de EGB escritura.
escritura.
Marin et Ecuador Evaluar Mixto Estudiante La gamificacion
al. (2025) estrategias s fortalecio la
de lectura y la
gamificaciéon expresion
para la escrita.
lectoescritur
a.
Murillo y Ecuador Analizar la Cuantitativo Estudiante La realidad
Jara realidad s aumentada
(2025) aumentada y mejoro
el significativamen
aprendizaje te el desempefio
generativo en escritura.
en escritura.
Rojas Colombia Analizar la Cualitativo Nifios de La escritura
(2023) relacion cinco afios  favorece la
entre comunicacion
escritura 'y infantil.
desarrollo
comunicativ
0.
Espinosa México Proponer Mixto Docentes Las estrategias
(2021) estrategias metodolégicas
para mejorar fortalecen la
la ortografia ortografia y la
escolar. escritura.
Tamariz México Analizar las Cualitativo Estudiante El aprendizaje
et al. causas del s y familias mejora mediante
(2022) bajo estrategias
rendimiento innovadoras y
escolar. contextualizada
S.
Ramirez y Ecuador Evaluar Cualitativo Estudiante Los recursos
Mena Quizizz y s de 8 a 9 digitales
(2022) Genially en anos fortalecieron la
la lectoescritura.
lectoescritur
a.
Zapata et Ecuador Disenar una Mixto Estudiante = La gamificacion
al. (2025) estrategia S de y los contenidos
para motivar segundo culturales
la ano aumentaron la
lectoescritur motivacion.
a.

11



ARTICULO ORIGINAL
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Chambay Ecuador Implementar Cualitativo Estudiante Los juegos
Caballero estrategias s Itdicos
(2025) innovadoras aumentaron la
para confianza y
fortalecer participacion
competencia estudiantil.
s
linglisticas.
Barco et Colombia Analizar Cualitativo Estudiante  El juego favorece
al. (2022) ambientes s de el aprendizaje de
Itadicos para transicion la lectoescritura.
el
conocimient
ode lecturay
escritura.
Jaramillo Colombia Analizar Cualitativo Estudiante Las estrategias
et al. estrategias s de primer adaptadas al
(2025) metodologica grado estudiante
s para la mejoran el
lectoescritur aprendizaje.
a.
Palacio et Colombia Analizar la Cualitativo Estudiante La Iadica
al. (2024) Iadica como s de fortalece el
estrategia primaria aprendizaje de la
metodolégica lectoescritura.
en
lectoescritur
a.
Arroyo Colombia Examinar Cualitativo Nifios de Las estrategias
(2024) estrategias transicion Itdicas
lddicas en favorecen el
educacion aprendizaje,
inicial. aunque su
aplicacion aun
es limitada.
Anchundi Ecuador Analizar Cuantitativo Estudiante Las
a y Vélez problemas s de basica metodologias
(2023) de media activas mejoran
aprendizaje la ensenanza de
relacionados la escritura.
con la
escritura.
Calle y Colombia Evaluar un Cuantitativo Comunidad La integracion
Castro centro de educativa de TIC fortalece
(2022) escritura la escritura
digital como académica.
estrategia
institucional
Alvarez Chile Analizar el Cuantitativo Estudiante La conciencia
(2023) papel de la s de fonolégica
conciencia educacién mejora el
fonologica en inicial aprendizaje de

la

12



lectoescritur lectura y
a. escritura.
Castro Colombia Examinar Mixto Estudiante Las dificultades
(2022) dificultades S de de escritura se
de escritura segundo relacionan con
en grado factores
estudiantes motrices y
de primaria. pedagogicos.
Vargas et Colombia Analizar Cualitativo Docentes La practica y el
al. (2026) factores en acompanamient
asociados a formacién o favorecen la
la escritura escritura
reflexiva reflexiva.
docente.
Jarpa et México Evaluar un Mixto Docentes El andamiaje
al. (2024) modelo de mejora la
andamiaje reflexion
para la pedagogica y la
escritura calidad de la
docente. escritura.
Romero Internacion Analizar Mixto Docentes y La mediacion
(2022) al estrategias estudiantes didactica
pedagégicas fortalece el
para aprendizaje
fortalecer la significativo de
lectoescritur la lectoescritura.
a.

Nota. Elaboracion propia desde los 25 estudios exhibidos en la revision sistematica.

En la Tabla 2 se sintetizan los atributos de los 25 trabajos que integran esta
revision, donde destaca una marcada concentraciéon de estudios en el contexto
latinoamericano, particularmente en naciones como Ecuador, Colombia y México.
Desde una perspectiva metodologica, predominé el paradigma cualitativo sobre los
disefios mixtos y cuantitativos. Los puntos clave para la indagacion se centraron
en la didactica de la produccion escrita, asi como en los procesos de alfabetizacion
inicial, las estrategias ludicas y el uso de herramientas digitales. Como resultado,
se corroboré que aplicar metodologias activas mediante el soporte digital optimiza
de forma significativa las destrezas de produccion escrita durante los primeros
anos escolares.

Ensefnanza de la escritura en Educaciéon General Basica

En los tultimos anos, la produccion de textos escritos ha experimentado una
profunda transformacion. Este cambio ha permitido superar los paradigmas
tradicionales centrados en la transcripcion mecanica, abriendo paso a enfoques

orientados al progreso del pensamiento critico, la comunicacion efectiva y la

13
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construccion de significados. De acuerdo a Druker (2022), Jarpa et al. (2024), Rojas
(2023) y Moya et al. (2025), el acto de escribir es la base fundamental para la
adquisicion de conocimientos, asi como para el desempeno comunicativo. De
acuerdo a estos autores, el éxito en el dominio de la expresion escrita se ve
potenciado cuando los estudiantes participan activamente en ejercicios de
composicion, los cuales deben tener un auténtico propédsito y que se encuentren
en contextos especificos de interés para ellos.

A pesar de estas mejoras, aun se evidencia la presencia de ciertos obstaculos a la
hora de escribir. Para Castro (2022) y Martinez (2023), estas deficiencias se
encuentran relacionadas con la conexion textual, la comprension de la terminologia
y la estructuracion de las ideas. Para Tamariz y Melgar (2022) y Mora et al. (2025)
esto supone un retraso académico debido al uso de estrategias didacticas carentes
de sentido y dinamismo, y alejadas de la realidad del estudiante.

Estrategias ludicas para el fortalecimiento de la escritura

El resultado constante presentado por el analisis documental fue la positiva
influencia que ejercen las técnicas gamificadas y las estrategias ludicas que
favorecen el perfeccionamiento de la escritura. Estos estudios indican que incluir
este tipo de actividades incrementan de forma notable el interés y la dedicacion de
los estudiantes durante la fase de composicion textual. Al convertir la instruccion
en un encuentro interactivo, se consigue atenuar la resistencia hacia la creacion
de documentos, impulsando un involucramiento mas proactivo y consciente por
parte del alumnado.

Tabla 3

Estrategias ludicas identificadas y su contribucion a la escritura

Autor(es) / Aio Estrategia Objetivo de Principales Contribucién
ladica o la estrategia hallazgos a la escritura
recurso

Marin et Gamificacion Fortalecer la Incremento la Favorecio el

al. (2025) lectoescritura  motivacion, aprendizaje de

mediante participacion y habilidades de
actividades aprendizaje lectura y
dinamicas y activo. expresion
motivadoras. escrita.

Ramirez y Quizizz Mejorar la Aumentoé el Fortaleci6 la

Mena (2022) Genially lectoescritura interés en la produccion

mediante participacion escrita y la
recursos comprension
digitales lectora.
interactivos.
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Zapata et Gamificacion Incrementar Genero un Mejord el
al. (2025) contextualizada la motivacion entorno de interés por la
y contenidos hacia la aprendizaje mas escritura y la
culturales lectoescritura. atractivo y interaccion
participativo. con
actividades de
lectura y
producciéon
escrita.
Chamba y Juegos ludicos Desarrollar Disminuyé el Favorecié 1la
Caballero (2025) inclusivos competencias miedo y aument6é participacion
lingtiisticas la confianza de los activa y la
mediante estudiantes. comunicacion
actividades escrita.
adaptadas.
Barco et Ambientes Promover la El juego fortaleci6 Contribuyé al
al. (2022) Iadicos de lectura y el aprendizaje y la desarrollo
aprendizaje escritura comprension. inicial de la
mediante el lectoescritura.
juego.
Barrera et Juegos Fortalecer la Los estudiantes Mejord el
al. (2024) educativos, lectoescritura mostraron mayor aprendizaje de
rondas, cantos en interés y la lectura y la
y sopa de letras estudiantes participacion. escritura
de primer mediante
grado. experiencias
significativas.
Arroyo (2024) Estrategias Favorecer la Las estrategias Potenciaron el
Iadicas en enseflanza de Iludicas fueron aprendizaje de
educacion la reconocidas como la
inicial lectoescritura herramientas lectoescritura
en nifos de pedagogicas desde edades
transicion. efectivas. tempranas.
Pisco et al. Videojuegos Analizar la Se evidencié Favoreci6 la
(2023) como recurso transferencia transferencia de creatividad,
pedagégico de habilidades conocimientos organizaciéon
entre entre ambos de ideas y
videojuegos y contextos. producciéon
escritura. escrita.
Elturki (2026) Realidad Mejorar el Incrementoé Fortalecio la
aumentada y rendimiento significativamente motivacion y
aprendizaje en escritura el desempefio en la calidad de
generativo mediante escritura. las
tecnologias producciones
inmersivas. escritas.
Sorhaug (2026) Chatbots Apoyar los Los estudiantes Favorecio la
educativos e procesos de utilizaron la IA planificacion,
inteligencia escritura para generar revision y
artificial mediante contenido y recibir mejora de
herramientas retroalimentacion. textos
digitales. escritos.

Nota. Elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revision

sistematica.
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Los datos sistematizados en la Tabla 3 confirman que las dinamicas ludicas
representan recursos pedagogicos fundamentales para potenciar la alfabetizacion
inicial. Adoptar estos modelos basados en el juego, especialmente aquellos
vinculados con la inteligencia artificial y la realidad aumentada, incrementan el
interés de los estudiantes y enriquece la produccién de textos con un sentido
inventivo y deliberado.

La lectura como mediadora de la enseianza de la escritura

La revision literaria evidencia la estrecha relacion entre lectura y escritura. Los
estudios analizados concuerdan en que ambas competencias se desarrollan de

forma complementaria y que la lectura proporciona modelos linglisticos que

favorecen la produccion escrita.

Tabla 4

Aportes de la lectura al desarrollo de la escritura identificados en la literatura

cientifica

Autor(es) /

Estrategia o

Hallazgo principal

Aporte al desarrollo

Ao componente de la escritura
lector
Jaramillo et Estrategias Las actividades adaptadas a Mejoran la
al. (2025) metodologicas de las necesidades y ritmos de comprensiéon y la
lectoescritura aprendizaje favorecen la produccion de textos
adquisicion de la desde los primeros
lectoescritura. anos escolares.
Alvarez Conciencia El analisis fonémico mejora Facilita la relacion
(2023) fonoloégica y significativamente el entre sonidos y
principio alfabético aprendizaje inicial de la grafias, fortaleciendo
lectura. la escritura inicial.
Rojas (2023)  Procesos de La escritura contribuye al Favorece la
ensehanza- desarrollo de la dimension expresion de ideas y
aprendizaje de la comunicativa infantil. la organizacion del
escritura y lectura lenguaje escrito.
Marin et Lectoescritura El fortalecimiento de la Desarrolla
al. (2025) mediada por lectura incrementa el habilidades de
gamificacion desempeno en actividades comprension y
de escritura. expresion escrita de
manera integrada.
Ramirez y Lectoescritura Las actividades interactivas Incrementan la
Mena (2022) mediante recursos favorecen el aprendizaje de comprensiéon lectora
digitales la lectura y escritura. y la  produccion
escrita.
Zapata et Motivacion hacia La integracion de Mejora la
al. (2025) la lectoescritura actividades participacion en

contextualizadas favorece el
interés por leer y escribir.

procesos de lectura y
produccién escrita.
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Barco et Ambientes ludicos El juego fortalece el Favorece la

al. (2022) de lectura y desarrollo del lenguaje y la construccion de
escritura comprension lectora. habilidades iniciales
para la escritura.
Calle et al. Estrategias La participacion activa del Mejora las
(2025) pedagogicas para docente fortalece el competencias
la lectoescritura aprendizaje significativo. lectoras
escriturales de forma
conjunta.
Moncayo y EstrategiasItudicas Los  juegos educativos Fortalecen la
Nivia (2021) de lectoescritura favorecen el interés por la comprensién de
lectura y escritura. palabras y la
construccion de
textos sencillos.
Penata et Estrategias ludicas Las actividades recreativas Contribuyen al
al. (2024) para la favorecen el aprendizaje en desarrollo temprano
lectoescritura educacion inicial. de las habilidades
lectoras y
escriturales.

Nota. Elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revision
sistematica.
Los datos en la Tabla 4 confirman que la lectura es un eje transversal en la

adquisicion de la escritura, al suministrar los modelos sintacticos y esquemas
discursivos que el discente transfiere a sus propias composiciones. Al respecto,
cabe senalar que optimizar la comprension lectora junto a la conciencia fonologica
potencia los procesos intelectuales y la expansion del vocabulario. Pero para ello
se requiere hacer de manera habitual el habito de leer, ya que esto permite
internalizar las reglas de la lengua escrita.

Factores asociados al desarrollo de la escritura

Ademas de las estrategias ludicas y la lectura, la literatura cientifica identifica otros
factores que influyen en el desarrollo de la escritura. Entre los mas relevantes se
encuentran la conciencia fonologica, la motricidad fina, el acompanamiento

docente y el apoyo familiar.

Tabla 5
Factores asociados al desarrollo de la escritura identificados en la literatura
cientifica
Autor(es) / Factor identificado Descripcion Impacto en la
Aio escritura
Barreto (2023) Motricidad fina Desarrollo de Favorece la precision

habilidades motoras grafica, la legibilidad
necesarias para el vy la  produccién
trazado y la coordinacién escrita.

visomotora.
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Alvarez (2023) Conciencia Capacidad para Facilita la relacion
fonologica reconocer y manipular entre fonemas y
sonidos del lenguaje. grafemas,
fortaleciendo la
escritura inicial.
Hidalgo et al. Acompafamiento Orientacion pedagogica Mejora la ortografia,
(2025) docente y apoyo continuo la producciéon escrita
durante el aprendizaje. y el desempefo
académico.
Tamariz y Participacion Involucramiento de la Favorece el
Melgar (2022) familiar familia en los procesos rendimiento escolary
educativos. el desarrollo de
habilidades
escriturales.
Castro (2022)  Estrategias Aplicacion de Permite superar
pedagogicas metodologias para dificultades

ensenar escritura.

relacionadas con el
aprendizaje escrito.

Gamboa y Mediacion docente Participacion activa del Fortalece el
Arias (2023) docente en la ensefianza aprendizaje
de la lectoescritura. significativo y la
produccién escrita.
Jarpa et Andamiaje Uso de apoyo progresivo Mejora la reflexion,
al. (2024) pedagégico para desarrollar organizaciéon y
competencias escritas. calidad de la
escritura.
Vargas et Factores Clima emocional, Favorecen la
al. (2024) emocionales acompanamiento y escritura reflexiva y la
trabajo colaborativo. expresion de ideas.
Woo et al. Retroalimentacion Uso de chatbots para Mejora la
(2025) mediante IA orientar y revisar textos. planificacién,

revision y calidad de
la escritura.

Elturki (2026) Pensamiento critico Integracion reflexiva de Favorece la
y uso ético de laIA  tecnologias emergentes. produccion escrita
consciente y
argumentativa.
Calle y Castro Integracion de TIC Incorporacion de Fortalece las
(2022) herramientas digitales competencias de
en los procesos escritura académica.
educativos.
Herrera (2021) Motivacion y Desarrollo de procesos Incrementa el
metacognicion de autorregulacion rendimiento y
durante la escritura. excelencia de los
textos realizados.
Dowdall Creencias docentes Concepciones Influyen en las
(2026) sobre la escritura pedagégicas del estrategias utilizadas
profesorado. para ensenar
escritura.
Lopez y Contextualizacion Adaptacion de la Favorece una
Ereu (2024) cultural ensefnanza a la realidad escritura mas
sociocultural del significativa y
estudiante. pertinente.
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Mora y Lescay Metodologias Uso de estrategias Mejora el aprendizaje
(2024) activas innovadoras y de la escritura y la
participativas. ortografia.

Nota. Elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revision
sistematica.
La tabla evidencia que el desarrollo de la escritura depende de multiples factores
interrelacionados de caracter cognitivo, pedagogico, familiar, emocional y
tecnologico. Entre los mas relevantes destacan la motricidad fina y la conciencia
fonologica, que constituyen habilidades basicas para la escritura inicial; asi como
el acompanamiento docente, la mediacion pedagogica, el andamiaje y las
metodologias activas, que favorecen la produccion escrita, la reflexion y el
aprendizaje significativo. Asimismo, la participacion familiar y un clima emocional
positivo fortalecen el entusiasmo y el rendimiento escritural de los estudiantes. Por
otra parte, la integracion de las TIC y la inteligencia artificial emerge como un factor
innovador que contribuye a la planificacion, revision y mejora de los textos,
mientras que la contextualizacion cultural permite que la escritura sea mas
significativa y pertinente. En conjunto, los estudios coinciden en que el
fortalecimiento de la escritura requiere una intervencién integral que articule
aspectos cognitivos, pedagogicos, socioemocionales y tecnologicos para lograr una
produccion escrita de mayor calidad.

DISCUSION
Como se ha podido evidenciar, la integracion de las estrategias ludicas y
gamificadas es primordial para establecer una pedagogia dinamica en la EGB, la
cual demanda una adopcién de metodologias activas que estimulen la iniciativa del
estudiante y garanticen un aprendizaje con trascendencia funcional. El respaldo
cientifico confirma que tanto la dimension Itudica como la intermediacion a través
de la lectura se erigen como instrumentos vitales para el afianzamiento de las
destrezas de escritura desde los primeros estadios escolares. Los resultados
obtenidos son consistentes con la evidencia reportada en la literatura cientifica
respecto a los efectos positivos de la ludificacion y las herramientas digitales en la
motivacién y el involucramiento del estudiantado. Del mismo modo, corroboran el
papel esencial de la lectura en la construccion de estructuras discursivas solidas
y en el fortalecimiento de las habilidades necesarias para la produccion escrita
De manera conjunta, la articulacion de actividades recreativas y el ejercicio lector

constituye una atmosfera ideal para el progreso de la alfabetizacion; mientras que
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el componente ludico actia como catalizador del compromiso, el contacto con los
textos suministra los andamiajes linglisticos indispensables para la escritura de
manuscritos cohesionados. A pesar de las ventajas senaladas, se evidencia una
limitada cantidad de investigaciones que analicen de manera integrada la relacion
entre ambos mediadores, lo que revela la necesidad de profundizar en el estudio de
su interaccion y sus efectos conjuntos. En este sentido, el juego y la lectura se
configuran como elementos complementarios y sinérgicos que fortalecen la
capacidad de dialogo en los estudiantes de segundo ano de EGB.
LIMITACIONES DEL ESTUDIO
La presente revision sistematica presenta algunas limitaciones a considerarse al
momento de interpretar los resultados. En primer lugar, la busqueda de las
bibliografias, la cual se restringio a las bases de datos Scopus, ProQuest y Ovid,
por lo que pudieron excluirse investigaciones relevantes indexadas en otras
fuentes. Asi mismo, no se incorporo literatura gris, como tesis, informes técnicos o
documentos institucionales, esto limit6 la amplitud de la evidencia disponible.
Ademas, predominé la inclusion de estudios con metodologia cualitativa, situacion
que restringe la comparacion de resultados cuantitativos. Finalmente, la amplia
heterogeneidad de los contextos educativos analizados dificulta la generalizacion
de los hallazgos a una realidad especifica.

CONCLUSION
A partir de la revision sistematica, se confirma que la interconexion entre las
estrategias ludicas y la practica lectora constituye un factor determinante en el
perfeccionamiento de la produccion escrita durante el segundo ano de formacion
basica. Los resultados ponen de manifiesto que la aplicacion de dinamicas
gamificadas y el aprovechamiento de recursos digitales no solo potencian el
compromiso del alumnado, sino que también transforman positivamente la
atmosfera de aprendizaje. Simultaneamente, el ejercicio lector se erige como el
cimiento que provee las estructuras retoéricas y el repertorio léxico indispensables
para la generacion de discursos con cohesion y sentido.
Se concluye que la composicion escrita es un fenémeno de naturaleza polifacética,
condicionado por factores de orden cognitivo, didactico y tecnologico, en el cual
innovaciones como la inteligencia artificial y la realidad aumentada adquieren una

relevancia cada vez mayor. Sin embargo, aun se identifica una carencia en la
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literatura cientifica respecto al escrutinio conjunto de ambos mediadores bajo una

propuesta metodologica integrada. En ultima instancia, esta sinergia pedagoégica
favorece de manera significativa la consolidacion de la alfabetizacién temprana y el

desarrollo de la competencia comunicativa integral.
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