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Resumen

La Fasciola hepética o Duela Hepética es un parasito trematodo, que incide en la salud publica,
ya que es una enfermedad zoonética que trae consigo pérdidas econdmicas en la ganaderia y
riesgos de salud en la poblacion. El objetivo de este estudio fue analizar la presencia de
Fasciola hepatica en heces de bovinos que pastorean en las riberas del rio Yanuncay en la
parroquia de San Joaquin, Cuenca-Azuay, para esto se evaludé 128 muestras de heces de
animales procedentes de 23 haciendas, las cuales fueron recolectadas directamente del recto
del animal. Se registraron 93 hembras y 35 machos. El analisis se realizd atreves del método
de sedimentacién simple obteniendo como resultado la ausencia de Fasciola, a pesar de ello, se
reportaron hallazgos adicionales como la presencia de Coccidias (0,80%), Amebas (0,63%) y
Balantidium (0,01%) predominando en terneros y adultos, con una severidad leve, ademas, se
realiz6 una comparacion de los resultados con otros estudios regionales previos donde ninguno
reporto una prevalencia superior al 37%. Se plantea que la ausencia de Fasciola hepética esta
relacionada con condiciones ambientales como la sequia que afecto la region en los meses
previos, por lo que la falta de humedad disminuyo la poblacion de caracoles intermediarios
resultando fundamental llevar a cabo investigaciones epidemioldgicas mas exhaustivas en el
sector ganadero, con el fin de comprender en mayor profundidad la dindmica de infeccion y
desarrollar estrategias de control efectivas, ademas de seguir monitoreando las condiciones
sanitarias y ambientales para futuras epidemias, garantizandolo la salud pablica y alimentaria.

Palabras clave.
Fasciola hepética, Presencia, Sedimentacion Simple, Post-sequia,



Abstract

Fasciola hepatica, or Liver Fluke, is a trematode parasite that affects public health as it is a
zoonotic disease resulting in economic losses in livestock farming and health risks in the
population. This study aimed to analyze the presence of Fasciola hepatica in bovine feces from
animals grazing on the banks of the Yanuncay River in the San Joaquin parish, Cuenca-Azuay.
For this purpose, 128 fecal samples were evaluated from animals from 23 farms, which were
collected directly from the animals’ rectum. Ninety-three females and 35 males were recorded.
The analysis was performed using the simple sedimentation method, resulting in the absence
of Fasciola, however, additional findings were reported, such as the presence of Coccidia
(0.80%), Amoebas (0.63%), and Balantidium (0.01%), predominating in calves and adults, with
mild severity. In addition, a comparison of the results was made with other previous regional
studies, where none reported a prevalence greater than 37%. It is proposed that the absence of
Fasciola hepatica is related to environmental conditions such as the drought that affected the
region in the previous months, whereby the lack of humidity decreased the population of
intermediate snails. Therefore, it is essential to carry out more exhaustive epidemiological
investigations in the livestock sector to understand the dynamics of infection in greater depth
and develop effective control strategies, as well as continuing to monitor sanitary and

environmental conditions for future epidemics, guaranteeing public and food health.

Keywords
Fasciola hepatica, Presence, Simple Sedimentation, Post-drought



1. Introduccién

Los parasitos comprenden una variedad de organismos, entre estos estan los protozoos,
helmintos, y artropodos, los cuales pueden causar dafios significativos a sus huéspedes,
representando un riesgo para la salud animal y humana ya que algunos de estos son de caracter
zoonotico, tal es el caso de la Fasciola Hepatica que se manifiestan en regiones geogréaficas
como Asia, Africa y Latinoamérica presentando una alta prevalencia de enfermedades
parasitarias debido a la falta de medidas preventivas, como la migracion y el saneamiento
ambiental, este ultimo estd estrechamente relacionado con las actividades de pastoreo de
rumiantes (bovinos, ovinos y caprinos) que tienen contacto directo con cuerpos de agua el cual

se utiliza para el consumo humano, riego agricola y otras actividades (Werner Apt, 2014).

La Fasciola hepética, o también conocida como duela hepatica, pertenece a la familia
Fasciolidae del género Fasciola y es un agente de interés y preocupacion (Palacio Collado et
al., 2020). Esta es una enfermedad causada por un trematodo que afecta al higado y las vias
biliares, el cual crece favorablemente en zonas de bajas temperaturas, climas himedos,
existencia de ganado y pastizales, al igual que la ausencia de drenajes (Natividad Carpio &

Terashima Iwashita, 2008).

La presencia de Fasciola hepatica es mas frecuente en ganado bovino adulto, ya que la
enfermedad puede persistir durante periodos que van de 6 meses a 2 afios. El tratamiento en
animales jovenes puede reducir de manera relevante la carga parasitaria, por el contrario, las
infecciones en los adultos suelen ser asintomaticas incluso en etapas cronicas, lo que sugiere
algun grado de resistencia a reinfecciones, ademas, no se observan diferencias significativas en
la tasa de infeccion entre machos y hembras (Valderrama Pomé, 2016).

1.1 Morfologia de la Fasciola Hepatica
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Los huevos de Fasciola Hepética no presentan un color particular, pero pueden llegar
a presentar un color amarillento debido al contacto con la bilis, son ovalados lisos o elipsoidales
y llegando a medir hasta 90 um de ancho y 150 um de largo (Pavén Padilla, 2017). En su forma
adulta se presenta de un color café con cuerpo ancho y aplanado, su forma es similar a una hoja
cubierto de espinas y mide entre 2 a 3 cm de largo y 1 cm de ancho con una musculatura de 3
capas, también posee dos ventosas, una mas grande en la region ventral y otra mas pequefia en
la parte oral mientras que en el extremo anterior, presenta una boca con una estructura conica,
debajo de la ventosa ventral se encuentra el poro genital, internamente siendo un parasito
hermafrodita (6rganos reproductores de ambos sexos) incluyendo dos testiculos y un ovario,
mientras que su tegumento presenta placas espinosas que se extienden hacia el tejido muscular
subyacente, comunicandose con la superficie a través de canales estrechos denominados

pericariones, los cuales contienen nucleos (Lopez-Villacis et al., 2017).

AKY GRS ; BN
W
-""‘,f\ \ ._u‘-.-

s

Huevo de Fasciola Hepética Forma Adulta de Fasciola Hepatica
Fuente: Gil et al., (2014) Fuente: Pavon Padilla, (2017)

1.2 Ciclo de vida de la Fasciola Hepética

En los conductos biliares del hosperador se producen los huevos de Fasciola Hepética
que surgen al duodeno por medio de la bilis y son eliminados al medio ambiente junto con la
materia fecal, caen al agua dulce para que los huevos embrionen y se forme la primera larvaria

Ilamada miracidio la cual sale a través del opérculo y va por el agua hasta ingresar a un molusco
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de la familia Lymnaeidae. (Toromoreno & Macarena, 2007). En el interior del caracol el
parasito se reproduce y se desarrollan las formas larvarias como esporoquistes, redias y
cercarias, los hospederos definitivos se infectan al ingerir estas plantas contaminadas con
metacercarias como la alfalfa, lechugas, o por el contacto con plantas terrestres cultivadas cerca
de cuerpos de agua contaminados, cabe destacar que el berro constituye la principal fuente de
infeccion (Ledesma-Ortiz et al., 2019). En el intestino delgado se libera el parasito inmaduro,
que atraviesa la pared intestinal, el peritoneo y la capsula hepatica, para desarrollarse en los

canales biliares de un adulto en 3 a 4 meses (Martinez Sanchez et al., 2012).

metacercaria en

en plantas acuaticas ==y Flshtasatucticas g

esporoqulste redla cercana (5] ingerida por humanos
N

% 2| v herbivoros
(6
@ §-’ ( ’-‘\@9 -

<

caracol

o (i om

miracidios Ilberados (8]
entran al caracol

cercaria se enquista

o
o

migracion

huevos embrionados en el agua

A= Forma infectante
A= Forma diagnostica

huevos no embrionados adultos en vias
eliminados en heces fecales biliares

Ciclo de biologico
Fuente: Gonzalez Morales et al., (2013)

1.3 Manifestaciones Clinicas

Por lo general la Fasciola Hepéatica causa dafio mecénico mediante la migracion
larvaria y la nutricion del parasito, generando una fuerte reaccién inmunoldgica con eosinofilia

destacada mientras que los metabolitos toxicos liberados por los parésitos aportan al dafio
12



tisular (Llanos Ugsha, 2024). Ademas, las manifestaciones clinicas mas comunes en el ganado
pueden incluir la disminucién de peso lo que a su vez conlleva a una anemia y anorexia, baja
produccion lactea, hipoproteinemia, diarrea, distencion abdominal y dafio hepéatico. Ademas,
que los drganos afectados incluyen el higado ya que al penetrar el parasito en la capsula
hepatica ocasiona un engrosamiento e infiltracion eosinofilica, y como resultado el higado se
agranda induciendo a la aparicion de hematomas y abscesos subcapsulares, otros de los 6rganos
afectados es el pulmoén a causa de que el parasito migra por las venas hepaticas y pasa por la
circulacién pulmonar, provocando dafios en otros 6rganos, incluyendo musculos y ganglios
linfaticos (Bolafios et al., 2021).

1.4 Presencia de Fasciola Hepatica

Aungue existen pocos estudios de este tipo en la provincia del Azuay se registra mayor
indice de presencia en las regiones andinas del Ecuador, en el canton de San Fernando — Azuay
se registré un 23% de carga parasitaria de Fasciola Hepética en 100 cabezas de bovinos que
pastorean alrededor del rio Ricay, lo que genera un impacto negativo en la produccion lechera

y carnica de la zona (Monge & Molina, 2022).

Este problema cobra relevancia si se considera que la region sierra representa el 77% de la
produccion lechera nacional, siendo la segunda productora la provincia del Azuay con un 14%
de vacas en produccion, mientras que en primer lugar se encuentra la provincia del Pichincha
con el 21% (Torres-Inga et al., 2019). Esto conlleva no solo a pérdidas en la calidad y cantidad
de la produccion de animales infectados por Fasciola Hepatica, sino también al riesgo de
aumentar los casos de contaminacion en cuerpos de agua, lo que facilita la expansion del

parasito mediante el desplazamiento de animales hospedadores del paréasito hacia otras zonas.

Los bovinos y ovinos son los principales hospederos de la Fasciolasis a nivel mundial,

con prevalencias superiores al 80% y se ha reportado como causante de importantes pérdidas
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en la produccion animal, con estimaciones de hasta tres mil millones de délares en pérdidas
resaltando que el sacrificio de los animales afectados es la forma mas comin de evitar la

propagacion de la enfermedad (Palacio Collado et al., 2020).

El Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG) indica que, en Ecuador, entre el 10% y el
60% de la poblacion bovina se encuentra afectada por parésitos (Narvéez, 2011), lo que
provoca problemas de salud publica relacionados con la domesticacion animal y la produccion
ganadera (Pacheco & Salinas, 2017). Provocando pérdidas, ya que a los rumiantes constituyen
la principal fuente de numerosos patdgenos transmitidos a través de los alimentos, por ende
varios autores coinciden en que el control de la Fasciolasis en el ganado se puede prevenirse

mediante un adecuado manejo sanitario de enfermedades (de Mello et al., 2023).

A menudo la cria de los animales se encuentra en condiciones higiénicas subdptimas,
poniendo en riesgo la seguridad, la calidad y la inocuidad de los alimentos, llegando a provocar
la contaminacidn de la carne y leche a través de la contaminacidn del suelo y las aguas, lo que
a su vez puede dar lugar a una aparicion generalizada de enfermedades diarreicas transmitidas
por los alimentos y ser transmitidas a los seres humanos (Gutema et al., 2021). Segun el estudio
de Witt et al., (2023) en Ecuador esta clasificado como uno de los paises menos eficientes en

el ambito de la salud, ocupando el puesto 54 entre 71 naciones evaluadas.

La Fasciolasis tiene implicaciones significativas en la salud publica, ya que abarca el
control y la prevencion de enfermedades dentro de una poblacion (Villamil Jiménez & Romero
Prada, 2003). Segun la OMS, el 50% de los 2,39 millones de personas infectadas por
trematodiasis se da por una transmision alimentaria a nivel mundial como Ecuador, Bolivia'y
Perd, que tienen las mayores tasas de infeccion en regiones autdctonas (Bejarano Rivera et al.,
2021). Los factores de riesgo e interés se ven en el consumo de higado mal cocido que sea

proveniente de un animal infectado, en los nifios por ingerir, masticar plantas o tomar bebidas
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elaboradas con vegetales locales, lo que lleva a un desarrollo fisico e intelectual lento reflejando
un impacto significativo en la calidad de vida de las poblaciones afectadas (Bejarano Rivera et

al., 2021).,

Los estudios realizados hasta el momento sugieren que se ponga mas énfasis en este
parasito. Por lo que esta investigacion pretende validar la hip6tesis de que existe un alto indice
de marcadores (huevos) de Fasciola hepatica en el ganado vacuno que habitan a los alrededores
del rio Yanuncay en la parroquia de San Joaquin en relacion al sexo, edad y grado de infeccion.
Por ello, el objetivos de este trabajo es analizar la presencia y carga parasitaria de Fasciola
Hepatica, estimar la edad de inicio de la presencia de Fasciola Hepética y establecer el grado
de infeccion en heces de bovinos en la parroquia de San Joaquin, permitiendo comprender el
comportamiento epidemioldgico y el manejo sanitario, clave para el control preventivo de esta

enfermedad en la region, contribuyendo asi a mejora de la salud pablica.

2. Materiales y Métodos

El presente estudio se caracterizd por ser descriptivo — analitico puesto que no solo se
evalud la presencia o ausencia de Fasciola hepética, sino que también se analizaron los
posibles factores asociados con la sequia para una interpretacion mas profunda, facilitando la

comprension.

Se ejecutd dentro del laboratorio de microbiologia de la clinica de la Universidad
Catdlica de Cuenca, en la Unidad Académica de Ciencias Agropecuarias, situada en la
provincia del Azuay, en el Cantdn Cuenca, localizada en el kilometro 2% de la Panamericana

Norte, en este trayecto tiene una altitud aproximadamente 2,450 y 2,600 msnm.

El nimero de bovinos de la parroguia de San Joaquin es de 760 animales, los datos

fueron obtenidos del Sistema de Informacion Bovina del Ecuador (SIFAE) correspondientes a

15



la Gltima campafa de vacunacion contra la fiebre aftosa, periodo mayo — junio 2024 realizada

por AGROCALIDAD, utilizando la siguiente férmula para la obtencion de la poblacién finita

N *Ejp *q

d**(N-1)+Z2*p*q

n =

o N = Total de la poblacion (760).

o Z2 = (nivel de confianza al 80.14%)

o P = probabilidad a favor (en este caso tomamos el porcentaje del 37% = 0.37,
tomado de un estudio previo sobre prevalencia y factores de riesgo asociados a
la Fasciola Hepética en la Parroquia Cumbe, 2017).

o Q=1-p (en este caso 1-0.37=0.63)

o D = precision (se establecio un 5%)

El resultado obtenido para el tamafio de la muestra fue de 128 cabezas de ganado
vacuno las cuales se obtuvieron de 23 propiedades que se encontraban en las riveras del rio
Yanuncay la seleccion no fue aleatoria debido a las limitaciones de propietarios no obstante

para esto se observaron los datos generales de los bovinos muestreados.

Variables Secciones
Edad - 3al12meses

- 12 a24 meses

- Mayores a 2 afios
Sexo - Hembras

- Machos

Fuente: Arichabala Yanza & Ulloa Nivelo, (2016)

Mientras que para la presencia parasitoldgica se evalué mediante rangos especificos los

cuales se representaron una tabla de indice de infeccion.
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Huevos por campo Simbologia Interpretacion
0 - No parasitado
1-3 + Leve
4-7 ++ Moderado
8-10 +++ Grave
>10 +++ + Muy grave

Fuente: (Arichabala Yanza & Ulloa Nivelo, 2016)

Para la toma de las muestras se realizO mediante un muestreo aleatorio simple que
consistio en tomar la muestra del primer bovino y seguidamente hacer un conteo de 5 cabezas
mas, recolectando nuevamente en la sexta cabeza, es decir recopilando 1 muestra de un grupo

de 5, teniendo asi un muestreo global del hato ganadero.

Dentro del estudio en la fase de campo se dio la recolecta de las muestras de heces
utilizando guantes ginecoldgicos para poder tomar directamente del recto, las muestras
obtenidas se colocaron en un envase de deposito de heces rotulado y limpio, para después
colocar los envases dentro de un cooler con hielo y previamente llevar al laboratorio y analizar.
En esta misma fase también se tomo la ubicacion exacta de cada lugar del muestreo para la

realizacion del mapa del recorrido para esto utilizamos Google Earth.

Figura 1. Mapa de corrido de toma de muestras
Fuente: (Google Earth, 2025)

Durante la fase de laboratorio utilizamos el método de sedimentacién simple que es
una de las técnicas mas faciles y econémicas para el diagnostico de parasitos gastrointestinales

0 glandulas anexas, permitiendo la deteccion de quistes de protozoos, huevos y larvas de
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helmintos, esta técnica es recomendada para huevos pesados o densos (Navone et al., 2005).
La mayor ventaja de esta técnica es que los parasitos permanecen vivos y no sufren alteracion
en su estructura, pero presenta baja sensibilidad en infecciones leves y requiere un tiempo de

reposo (Pajuelo-Camacho et al., 2006).

La técnica de laboratorio consistio, en que con ayuda de un vaso de plastico limpio y
previamente rotulado se colocé 5 gramos de la muestra con ayuda de una balanza, luego
agregamos en el mismo recipiente de plastico 20 ml de solucion salina o cloruro de sodio al
0,9%, posteriormente se homogenizo durante dos minutos con ayuda de un palillo (Carlitos),
luego con ayuda de un cernidor y una gasa cernimos la muestra en un vaso de plastico nuevo y
limpio, para asi obtener aproximadamente 10 ml de muestra y procedemos a colocar en un tubo
de ensayo para centrifugar a 2.500 revoluciones durante dos minutos, retiramos la muestra
centrifugada y colocamos en una gradilla para esperar durante 40 minutos para su respectiva

evaluacion.

Con una pipeta eliminamos el sobrenadante, mientras que con una pipeta Pasteur
tomamos el sedimento lo colocamos en un portaobjetos y agregamos el cubre objetos, en el
microscopio enfocamos con el lente de 10x y para determinar el tipo de huevo o parasito

enfocamos con el lente de 40x. Para el andlisis de datos se realizd un estudio descriptivo

analitico a partir de los resultados caracterizando la poblacion.

Figura 2. Recoleccion de muestra fecal Figura 3. Pesaje de la muestra
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Figura 6. Colocacidon de la muestra en el porta objetos para la evaluacion

3. Resultados

Se analizé un total de 128 muestras donde el 73% son hembras y el 27% machos,
presentando en mayor cantidad el ganado ternero y adulto. No se evidencio cosos positivos de
presencia de Fasciola Hepatica esto podria deberse a que el estudio se desarrolld bajo
condiciones post-sequia lo que limita la disponibilidad de pastos y fuentes de agua de este modo
interviniendo directamente en el ciclo bioldgico del parasito. Sin embargo, se obtuvo presencia
de otros parasitos, colocandose en primer lugar Coccidias seguido de Amebas y por ultimo
Balantidium coli, la gran parte de estos parasitos presentan una severidad leve. Cabe destacar
que al no haber encontrado casos positivos para una presentacion mas detallada se justifica la

utilizacion de una tabla para describir los resultados obtenidos.
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Tabla 1. Analisis de variables

Sexo:
Hembras Machos
93 35
Grupo etario:
Ternero Vaconas Adultos
55% 17% 55%
Presencia de parasitos:
Coccidia Amebas Balantidium coli
0,80% 0,63% 0,01%
Severidad:
Leve Moderado Alto
0,75% 0,23% 0,01%

3.1 Hallazgos adicionales

Si bien el enfoque principal del estudio fue la presencia de Fasciola hepatica, dentro

del analisis realizado se observd otros parasitos como: Coccidios, Amebas y Balantidium Coli

mediante la misma técnica empleada que lleva a tener una influencia en la humana y animal

con una diversidad parasitaria.

Figura 7. Coccidios

Figura 8. Amebas
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Figura 9. Balantidium Coli

4. Discusion

Al comparar con otros estudios similares se observd que la presencia de Fasciola

hepatica destaco en las regiones lluviosas y himedas, algunas de ellas pertenecientes a la

provincia del Azuay, donde se llevaron a cabo técnicas iguales o similares que el presente
estudio, como muestra la figura 5, donde se da una comparativa de las investigaciones
realizadas fuera y dentro del Ecuador en camales y muestras fecales como el estudio de
Pacheco & Salinas (2017) realizado en el parroquia de Cumbe donde se analiz6 107 muestras
teniendo un registro de prevalencia del 37%, con mayor porcentaje en machos y animales
jovenes donde la humedad edafica como factor de riesgo (OR 1.56), resultando favorable para
el desarrollo bioldgico del caracol, aunque tanto Cumbe como San Joaquin pertenecen a la
provincia del Azuay los resultados pueden diferirse por ciertos factores como la altitud, los

tipos de pastizales, la vegetacién y el contacto de los animales a cuerpos de agua estancada.

Por otro lado, el estudio de Prado Villarruel, (2013) realizado en parroquia de Tarqui
mostro una prevalencia del 35%, a diferencia de los estudios ya planteados este resalta por la
utilizacion de dos tipos de técnicas para la identificacion del paréasito, entre estos el método de
inmunoenzimatico ELISA y de concentracidn con acetato de Ritchie, permitiendo detectar en
las fases tempranas de la infeccion del pérasito, incluso en la etapa de ausencia de huevos, si

comparamos con el método utilizado (sedimentacién simple) resulta tener menor sensibilidad
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en las infecciones tempranas lo que puede dificultar en cierta parte el hallazgo de casos
positivos, aun asi, este método es una de las técnicas mas utilizadas en las zonas rurales y es

eficiente para estudios de vigilancia epidemioldgica con resultados limitados.

En este sentido, Umatambo Caguano, (2021) evalUa la presencia del péarasito en
distintas zonas rurales de Latacunga donde obtuvo una prevalencia del 32%, en comparacion
al estudio realizado en Tarqui con un 3% menor. Sin embargo, aqui resaltaron las muestras de
bovinos hembras ya que presentaron mayor porcentaje de parasitos en comparacion de los
estudios realizados en Cumbre, Tarqui y Latacunga, estos resultados con pequefias variaciones

son similares debido a que las zonas climéticas se asemejan.

A su vez, Monge & Molina, (2022) realizaron un estudio donde contaron con una prevalencia
moderada del 23% a comparacion del 0% de este estudio, este contraste de resultados puedo
ser influenciado debido a que el estudio en San Fernando, Azuay se llevo a cabo en una
temporada donde los paréasitos pudieron haber tenido condiciones favorables para su desarrollo,
ademas un de los parametros esenciales en esta comparativa son las medidas de control ya que
el estudio en San Fernando se dio con cabezas de ganado que pastoreaban en la riberas del rio,
mientras que el de San Joaquin se obtuvo muestras de ganado de distintas fincas, lo que influye
directamente las practicas de manejo, a pesar de ello los dos andlisis se realizaron en bovinos

destinados a la produccion lactea y carnica

En cuanto a Padilla & Vinicio, (2022) nos dicen que en el canton Cafar — Ingapirca
existe una prevalencia del 20,1%, al igual que el estudio que se registré en Latacunga las
hembras presentaron mayor numero de muestras positivas, y de acuerdo a la edad los bovinos
mayores a un afo. Si relacionamos el presente estudio con el realizado en San Joaquin, se sabe
gue ambas zonas presentan condiciones similares como la altitud y temperatura, sin embargo,
muestran diferentes factores de riesgo, en Ingapirca se indicé un manejo inadecuado del ganado

(Holstein Criollo) y la falta de desparasitacion, mientras que, en San Joaquin, si bien no se
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encontrd presencia de Fasciola hepética se identificaron protozoarios como Coccidias y

Amebas registrando mayor frecuencia de practicas sanitarias.

En lo que respecta a Paz Puente, (2019) llevo a cabo una investigacion en el sector de
Montufar — Charchi, centrada en identificar factores de riesgo relacionados a Fasciola Hepatica
como la desparasitacion y la presencia del caracol huésped en unidades productivas
agropecuarias (UPAs), teniendo como resultado un 10.6% de casos positivos en 300 muestras
evaluadas, esta disminucién de prevalencia se podria deber a que Carchi es una zona con clima

frio que puede limitar la proliferacion del parasito, pese a ello este estudio conto con

condiciones de lluvias normales, presentando una prevalencia superior al estudio realizado en

San Joaquin.

Desde un enfoque diferente Moscoso Andrade, (2014) desarrollo el estudio de
prevalencia de Fasciola hepatica post mortem de higados bovinos en el Camal Municipal
ubicado en Pelileo donde se registré una humedad del 70%, indicando un 7,41% de infecciones
detectadas, asi mismo Icaza Peralta, (2024) realizo un estudio similar en el Camal Municipal
del cantén el Empalme mostrando una prevalencia del 1,82% , ambas investigaciones
demuestran que la enfermedad afecta tanto a hembras como a machos, aunque estos resultado

variar por las condiciones climaticas y geogréaficas.

Fuera del contexto ecuatoriano, Arroyo et al., (2022) realizo un estudio en Colombia,
una zona trépica baja donde mostro una prevalencia del 2,2% el cual utilizo la técnica de
Dennis Modificada este es un método de sedimentacion done influye una filtracion previa y
varios lavados , consiste en detectar especificamente los huevos de Fasciola hepatica
presentando un sensibilidad del 73.2%, ademas se encontraron otros trematodos como
Paramphistomidae con 30,9%, de tal forma demostrando que la Fasciola hepatica en bovinos
vario de manera notable en las investigaciones planteadas, sin embargo no superaron el 37%

de prevalencia dado a la influencia de elementos ambientales, climaticos, geograficos, métodos
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de diagndstico, condiciones sanitarias, aspectos socioeconOmicos Yy caracteristicas del

hospedador.

La investigacion planteada evidencia la ausencia de casos positivos de Fasciola
hepatica de bovinos de las riberas del rio Yanuncay, aunque las investigaciones en la provincia
del Azuay son limitadas, este analisis respalda que algunas de las haciendas del sector de San
Joaquin mantienen précticas de saneamiento y control sanitario riguroso, por otro lado, el rio

Yanuncay que atraviesa por el sector, el cual podria ser un foco de contaminacién por residuos

ganaderos presenta menos riesgo de contaminacion lo que lleva a ser un hallazgo de

importancia para la salud publica y una vigilancia epidemioldgica constante.

Dentro del marco de los resultados el principal aspecto que destaca sobre las muestras
es la recolecta post-sequia. Olaechea, (2004) indica que la Fasciola hepatica afecta con mayor
frecuencia a animales que se encuentran en zonas con lluvias intensas o moderadas, pues
depende en gran medida de la humedad, lo que permite que se encuentre en lagos, canales de

riego, sequias 0 arroyos.

Segun los hallazgos de Prepelitchi, (2009) en su estudio se presentd una sequia durante
6 meses lo que hizo posible evaluar el efecto en la poblacién de caracoles, donde se evidencio
que hubo hallazgos de caracoles todo el invierno, redujo a intermedias en otofio y primavera,
sin embargo, durante el verano donde se presentd la sequia no se evidencio presencia de
caracoles lo que llevo a una disminucién de prevalencia del 3,6% a 0% en los hatos ganaderos.
Esos hallazgos coinciden con lo obtenido en el estudio donde la provincia del Azuay registro
118 dias consecutivos de sequia una de las mas prolongada en las Gltimas 5 décadas. Cabe
destacar que el presente estudio se comenzé a principios de diciembre el 2024, justo después

del periodo de sequia.

Finalmente, Ostrowski de Nufiez & Hamann, (2013) nos dicen que para el desarrollo

de huevos es indispensable el contacto con el agua. En temperaturas de 10°C y 30°C los huevos
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tienen la 6ptima humedad para su incubacion, en 10°C se desarrollan en un periodo de 6 meses,
en 30°C en 8 dias, mayor a las 30°C empieza la inhibicion provocando la reduccién de la
viabilidad y finalmente temperaturas mayores a 37°C no existe un desarrollo. En el verano los
huevos pueden permanecer vivos durante 10 semanas en las heces himedas mientras que en

periodos de lluvia hasta los 6 meses. En contraste con el estudio en San Joaquin esta parroquia

oscila entre los 18°C y 22°C, no obstante, en los datos climaticos del 2024 las temperaturas
durante la sequia llegaron hasta los 34,4°C (Weather Spark, 2024).

5. Conclusiones

Los hallazgos de la investigacion permiten afirmar la ausencia de casos positivos de
presencia de Fasciola Hepatica en heces de bovinos (terneros, vaconas y adultos) que pastorean

en las riberas del rio Yanuncay en la parroquia de San Joaquin.

Se sugiere que los manejos de practicas de saneamiento contribuyen un adecuado
control en las propiedades evaluadas, sin embargo, la influenza de factores como la pos-sequia
intervinieron en gran parte a los resultados presentados ya que es un pardmetro que incide
directamente en el desarrollo de la Fasciola, a diferencia de otras investigaciones realizadas en
ciertas regiones del Ecuador se puedo detectar prevalencias del parasito, pero que no se
presentaron estudios con resultados mayores al 50%. Por otro lado, se obtuvieron hallazgos de
otros parasitos en el andlisis del estudio, entre estos estan los Coccidios, Amebas y Balantidium
coli que manifestaron una severidad leve, sugiriendo a futuros estudios evaluar la Fasciola
Hepatica en épocas de lluvias e inundaciones y de ampliar el tamafio de la muestra. Finalmente,
es importante seguir realizando estudios epidemioldgicos a lo largo del afio para evaluar la
presencia de enfermedades y mantener una vigilancia constante para evitar problemas tanto en

la salud humana como en la salud animal.
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