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LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO Y SU
ACEPTABILIAD DE APLICACION EN NINAS ECUATORIANAS.

Katherine Johanna Lliguichuzhca Remache*, Larry Torres-Criollo, Andrés Alexis Ramiréz-
Coronel!

lUniversidad Catdlica de Cuenca *Correspondencia: kjlliguichuhzcar07 @est.ucacue.edu.ec

Resumen

Introduccion: El virus del papiloma humano es el principal causante del desarrollo del cancer
de cuello uterino, su medida de prevencion esta vinculada con la vacunacion que esta consisten
en la aplicacion en las nifias de 9 a 11 afios, en el Ecuador su aceptabilidad se ve estrechamente
relacionado con el conocimiento que los representantes, tutores o responsables poseen sobre la
problematica que es el cancer de cuello uterino, su agente causal que es el virus del papiloma
humano y su medidas de prevencion y proteccion .Objetivo General: Analizar la aceptabilidad
de la aplicacion de la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano en nifias ecuatorianas.
Metodologia: Se llevo a cabo una revision sistematica de la literatura de caracter descriptivo,
explicativo lo cual para realizar este proceso se siguié la declaracion de PRISMA. Resultados:
En el Ecuador se obtuvo una literatura cientifica para su analisis sobre la aceptabilidad la cual
indica que existe una baja aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna, esto haciendo énfasis en
el grado de educacion que poseen los representantes que conlleva al desconocimiento de la
informacion de la problemaética y sobre los beneficios que la vacuna posee.

Palabras Clave: Virus del papiloma humano, vacuna, cancer de cuello de utero
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THE HUMAN PAPILLOMAVIRUS VACCINE AND ITS ACCEPTANCE FOR
APPLICATION IN ECUADORIAN GIRLS.

Abstract
Introduction: The human papilloma virus is the main cause of the development of cervical
cancer, its prevention measure is linked to the vaccination that consists of the application in
girls from 9 to 11 years old. In Ecuador, its acceptability is closely related to the knowledge
that the representatives, tutors or responsible people have about the problem that is the cervical
cancer, its causal agent that is the human papilloma virus and its prevention and protection
measures. General Objective: To analyze the acceptability of the application of the vaccine
against the Human Papilloma Virus in Ecuadorian girls. Methodology: A systematic revision
of the literature of descriptive character was carried out, which explains why the PRISMA
declaration was followed to carry out this process. Results: In Ecuador, a scientific literature
was obtained for its analysis on the acceptability which indicates that there is a low acceptability
of the vaccine's application, this emphasizing the degree of education that the representatives
have, which leads to the lack of information about the problem and about the benefits that the

vaccine has.

Keywords: Human papillomavirus, vaccine, cervical cancer



Introduccion

El virus del papiloma humano (VPH) pertenece a la familia del Papillomaviridae, que esta
formado por un ADN de doble banda, generalmente dentro de este virus se han identificado
mas de 118 tipos, 40 genomas que son transmitidas sexualmente provocando lesiones a nivel
de la piel y afeccion de las mucosas del tracto genital (1) (2), a su vez se subdivide en grupos
que son conocidos como grupos de alto y de bajo riesgo oncogénico, entre el grupo de alto
riesgo se describe a las cepas 16 y 18, que son aquellos que en un gran porcentaje causan el
cancer de cuello uterino, en relacion a los tipos de VPH de bajo riesgo son representados por

las cepas 6 y 11 que generalmente causan condilomas acuminados y papilomatosis laringea (3)
(4).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) junto con la organizacion International
Agency for Reseach of Cancér indica, que a nivel mundial hasta el 2018 el Cancer de cuello
uterino ocupa el cuarto lugar con aproximadamente 569.847 de casos, evidenciando las tasas
mas altas constituyentes en América Latina y el Caribe, este tipo de cancer estd ampliamente
relacionado con la infeccion de transmision sexual conocido como el virus del papiloma

humano (5).

En el Ecuador Sociedad de lucha contra el cancer (SOLCA) 2018 manifiesta segun datos
obtenidos, el cancer de cuello uterino constituye el cuarto lugar de los canceres en general y el
segundo en el sexo femenino, luego del cancer de mama, teniendo una frecuencia de deteccion
de 141 pacientes por afio causando asi mas de 650 muertes anuales, a esto se considera como
el problema de salud de la poblacion que requiere de acciones oportunas (6).

Existen varias maneras de prevencién enfocadas al virus del Papiloma humano enmarcadas en
la prevencion primaria que esta relacionada con la vacunacion y la prevencion secundaria
enfocada en el método de diagndstico conocido como Papanicolaou y la utilizacion de los
métodos de barrera que fue puesta a disposicion por la OMS desde el afio 1985 para evitar esta
infeccion. En relacion a la vacunacion para el virus del papiloma humano se conoce que es una
vacuna profilactica disefiada para prevenir la enfermedad de transmision sexual y con el
objetivo de prevencion al adolescente, la dosificacion de esta vacuna esta relacionado con el

tipo y las caracteristicas del bioldgico que estén a disposicion (7).



Segun publicaciones realizadas por la Organizacion mundial de la Salud nos indican que
actualmente existen tres tipos de vacunas disponibles conocidas como (8):

Cuadrivalente: Este tipo de vacuna ha sido introducido a su comercializacion desde el afio 20086,
posee una composicion de L1 de proteinas purificadas para los tipos 6,11,16 y 18 aceptada para
la poblacion entre los 9 -13 afios de edad (9).

Bivalente: Puestas a comercializacion en el afio 2007, esta vacuna en su composicion esta
formado por la proteina L1 especialmente para las cepas 16 y 18, el usos esta indicado para la

poblacién desde los 9 -14 afios tanto en mujeres como en hombres (10).

Nonavalente: Puesta a comercializacion desde el 2014 est4d compuesta por la proteina L1
purificada para 9 tipos de VPH (6, 11, 16,18, 31, 33, 45, 52 y 58) aplicadas a nifias y nifios entra

las edades correspondientes a 9-14 afos (11).

La vacuna del virus del papiloma humano en el Ecuador est4 relacionada con los papeles
fundamentales que el Ministerio de Salud Publica brinda, describiendo de tal manera que; la
promocion de la salud es uno de los aspectos de gran importancia que brindan los
establecimientos de salud ya que facilita la comunicacion y la informacién a la comunidad,
esta promocion debe de ser ejecutado por el equipo de salud dentro de una institucién pablica
0 privada, en este ambito se puede tener en cuenta que dentro de los diferentes temas de
promocion tenemos al esquema de vacunacion para su respectivo cumplimiento, ya que estas
constituyen una medida de proteccion de enfermedades y alteraciones en el estado de salud del
nifio o nifia a corto o largo plazo (12). En el servicio de salud del Ecuador desde el afio 2014,
el Ministerio de Salud publica introdujo la vacuna bivalente del VPH a su esquema de
vacunacion en el Programa ampliado de inmunizacion (PALI), dispuestas para la proteccion de
las cepas16 y 18 conocido con su nombre comercial de Cervarix y actualmente a partir del mes
de Octubre del 2020 consiste en la introduccién de la vacuna tetravalente con efecto en las cepas
16,18,6 y 11 que son responsables de las verrugas ano-genitales y el cancer de cuello uterino,
la campafia de vacunacidn esta centrada en una poblacion determinada en las nifias entre los 9
y 11 afios de edad, el esquema de vacunacién consiste en la aplicacién de dos dosis del
bioldgico, la primera se aplica en el momento de la captacion de la nifia y la segunda dosis se
aplica 6 meses después de la primera aplicacion de esta vacuna, la estrategia para su
cumplimiento y cobertura de la vacuna estad relacionado con la intersectorialidad con los
establecimientos de educacion publicos y privados ya que poseen la poblacion objetivo para

su ejecucion y captacion (13).



La aceptabilidad de la aplicacién de la vacuna del VPH en las nifias ecuatorianas se ve
comprometida de manera negativa, ya que esta se ve estrechamente relacionado con el
desconocimiento que los representantes, tutores o responsables poseen sobre la problematica
que es el cancer de cuello uterino, su agente causal que es el virus del papiloma humano y su
medidas de prevencion y proteccion haciendo énfasis en la vacunacion, a su vez segun las
bibliografias analizadas describen que otra de las principales causas que afectan en la
aceptabilidad de aplicacion estd relacionada con las manifestaciones de los padres o
representantes que indican que la aplicacion de esta vacuna constituye como una medida de

incentivacion a la relacion sexual temprana (13).



Metodologia

Disefio y tipo de investigacion

Se llevo a cabo una revision sistematica de la literatura de caracter descriptivo, explicativo, por

lo cual para realizar este proceso se siguié la declaracion de PRISMA (14).

Base, Palabras clave e Idioma

El proceso de busqueda y seleccion de las referencias bibliograficas se realiz6 en las siguientes
bases de datos como: GOOGLE ACADEMICO, LILACS, SCIELO, SCOPUS, REDALYC,
DIALNET y SPRINGER, incluidos las paginas institucionales del MSP, OMS y OPS, esta
consulta se realizé utilizando los Descriptores en Ciencias de la Salud (DECS), Medical Subject
Headings (MeSH Database) tales como: Virus del papiloma humano”, “vacuna”, “cancer de
cuello de utero”, “cervical cancer”, “vaccine”. Se incluyeron articulos publicados entre el
periodo del 2015 hasta la actualidad en espafiol e inglés. Con el fin de garantizar una amplia
bldsqueda, se ejecuto la interseccion entre estos descriptores utilizando las conexiones de tipo

booleano AND y OR.

Criterios de inclusion y exclusion

Los criterios de inclusion fueron articulos originales disponibles en su totalidad, publicados en
el periodo de 2015 a 2020, en inglés y espafiol y todos aquellos articulos que estén dentro de
las bases de datos que han sido descritos. Los criterios de exclusidn fueron aquellos articulos
cientificos que no correspondan desde el afio 2015 incluido los estudios tipo tesis, monografias
0 publicaciones que no estén dentro de la base de datos detalladas anteriormente. Las estrategias

de busquedas en cada base se describen en la tabla 1.



TABLA 1: Estrategia de busqueda en las bases de datos.

" Elijbelri];i:]réﬁca Meétodo de busqueda Namero | Idioma -IgloF::(l)Jmenctlg
Virus del papiloma humano OR Céancer 7 Espafiol | Articulos
1. |SCIELO Virus del papiloma humano 42 Espafiol | Articulos
Virus del papiloma humando AND vacuna 11 Espariol | Articulos
5 GOOGLE Cancer de cuello uterino 11 Espafiol | Articulos
" |ACADEMICO |Vacuna del virus del papiloma humano 20 Espariol | Articulos
3. |SCOPUS Vaccine AND VPH 32 Inglés Articulos
4 |LILACS ﬁ\ceptabilidad de la vacuna del Virus del papiloma 3 Inglés Articulos

umano
4 Inglés-
5. | REDALYC Vaccine AND VPH espanol Articulos
6. |SPRINGER Vaccine AND VPH 1 Inglés Articulos
7. |DIALNET Virus del papiloma humando AND vacuna 1 Espafiol | Articulos
Fases

Para el desarrollo de esta revision se inicié con la elaboracion de la pregunta orientadora del
estudio ¢La vacuna contra el virus del papiloma humano es aceptado en las nifias ecuatorianas?,
esta busqueda de la literatura se realizd en las principales bases de datos nacionales e
internacionales, luego se procedié a la recopilacién de datos, lectura critica del material
seleccionado, la evaluacién y finalmente el anélisis y la comprension de estudios apartados.

Estos elementos fueron agrupados en el software Microsoft Office Exel 2013.

Resultados
Como resultado final de la busqueda de los articulos en general se obtuvo 133 articulos
disponibles en la base de datos, de los cuales, luego de la lectura y andlisis de los titulos y
resimenes asemejados a nuestro objetivo de estudio se aplicd los métodos de inclusion y
exclusion en las cuales: 109 articulos fueron excluidos, 103 de ellos no cumplen con el tiempo
de valides y 6 articulos son excluidos por repeticion en la base de datos y finalmente para la
utilizacion en nuestro estudio 24 articulos cumplen con los criterios ya descritos, esta

representacion se ve detallas en la figura 1.



Figura 1: Diagrama de flujo de seleccion de los articulos

Bases de datos electrdnicas

l

Google Académico = 31
Redalyc =4

Scopus = 32

LILACS=3

Scielo= 60
Springer=1

Dialnet =1

Lectura de Titulos y
resimenes = 132

l

Articulos completos y utilizados
en la revisiéon = 23

—

Articulos en inglés y
espafol

Duplicados=6
No cumplen con afos de
validez= 103

Total de excluidos = 109

Google Académico =5
Redalyc =2

Scopus =6

LILACS=3

Scielo=5

Springer =1

Dialnet =1

En relacion a los articulos seleccionados para nuestro estudio se realiz6 un analisis estadistico,

en los cuales, se obtuvo un porcentaje de 29% de los articulos pertenecientes a la base de datos

de SCOPUS, seguidas con un porcentaje considerable de un 19% obtenido de la plataforma
GOOGLE ACADEMICO y SCIELO, posteriormente con un 14% representado por la base
de datos LILACS y finalmente con un 9% y 5% de los articulos son pertenecientes a
REDALIC, SPRINGER Y DIALNET respectivamente. En descripcién a los afios de

publicacién de los articulos tenemos que un 17% se realizo en el afio 2015, 2018 y con una

representacion del 16% tenemos para los afios de las publicaciones realizados en el 2016,
2017,2019 y 2020 tal como se visualiza en la Tabla 2.



Tabla 2: Caracterizacion de los articulos con su respectiva base de datos, afio de publicacion, autor revista e idioma.

Base de _ Autores de | Ao de| ] o
No Publicado en: L .. |ldioma |Titulo Objetivos
datos publicacion publicacion
Aceptacion de la vacuna | Determinar el nivel de aceptacion de la vacuna
Chaparroa R, _ ) _ )
contra el virus del papiloma | contra el virus del papiloma humano por parte
Arch. argent.|Vargasa V, Zorzoa ) N )
1 |LILACS ) 2016 Inglés |humano y los factores|de los tutores de las nifias candidatas y los
pediatr L, Generoa S, ) _ ) ) ) )
asociados en la ciudad de |factores asociados en un area de Resistencia,
Cayreb A ) )
Resistencia, Chaco Chaco
2 | Robles C, Analyze the efficacy of the application of the
Salud Publica ] ] ) o ) ) ) )
LILACS M Hernandez M, PhD, | 2018 Inglés | Alternative HPV vaccination |human papillomavirus vaccine and its
ex.
Almonte M. schedules in Latin America |acceptability and consent for its application
3 Estado vacunal y motivos de
) no vacunacion contra el virus o
Notejane M, _ Describir el estado vacunal contra el VPH,
_ _ del papiloma humano en _ y
Rev. Med. De|Zunino C, Aguirre . o motivos de no vacunacion y reporte de efectos
LILACS ) 12018 Espafiol |adolescentes admitidas en el .
Uruguay D, Méndez P, Garcia ) o adversos en las adolescentes hospitalizadas en
. Hospital ~ Pediatrico  del _
L, Pérez W ) _ ~|un centro de referencia en Uruguay.
Centro Hospitalario Pereira
Rossell
4 |REDALY De Yeglez, Marisol _ |VPH vy céancer de -cuello|Realizar una descripcion del virus del papiloma
Salus ] 2018 Espariol ) y
C Garcia uterino humano su desarrollo y prevencion.



http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Arch.%20argent.%20pediatr
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http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis|database_name=TITLES|list_type=title|cat_name=ALL|from=1|count=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Rev.%20salud%20p%C3%BAblica

Este articulo presenta la aceptabilidad que tiene

Rev Med Inst
REDALY Hernandez D, _ | Panorama epidemioldgico del | los padres de adolescentes en Colombia hacia la
Mex  Seguro ) 2015 Espafiol | ) ] L
C S Apresa T, Patlan R cancer cervicouterino vacuna contra el VPH y hace una aproximacion
oc.
a sus determinantes.
Vacunacién contra el virus | Este articulo presenta la aceptabilidad que tiene
Revista  de|Camafio R, Sanchis _|del papiloma humano en|los padres de adolescentes en Colombia hacia la
SCOPUS ) 2015 Espariol _, L
Salud Publica |M adolescentes: evaluacion de |vacuna contra el VPH y hace una aproximacion
un grupo focal a sus determinantes.
Aspectos sociales que han | Establecer los aspectos sociales que afectaron la
Revista de afectado la aceptacion de la|aceptacion de la vacuna del virus del papiloma
Obstetricia y|Palencia F. MD; _ | vacunacion contra el virus del | humano (VPH) en la poblacion colombiana
SCOPUS _ _ 2020 Espariol _ ] .
Ginecologia | Echeverrya S, MSc papiloma humano en|antes y después del evento mal definido e
de Colombia Colombia. una revisioén | inusitado de etiologia desconocida sucedido en
sistematica 2014,
Perceptions  of  human
) ] o This study explored community member’s
_ papillomavirus vaccination of ) o
BMC A Turiho, E Okello, ) | perceptions about HPV vaccination in Ibanda
) ) adolescent schoolgirls in| o )
SCOPUS | Research W  Muhwezi, A|2017 Inlglés _ | district and the implications of the perceptions
_ western Uganda and their - o
Notes Katahoire for acceptability of HPV vaccination. The study

implications for acceptability

of HPV vaccination : a

was conducted following initial vaccination of

10
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Discusion
Tipo de Cepas Del Virus del Papiloma Humano
Teniendo en cuenta que el Virus del Papiloma Humano constituye una problematica tanto a
nivel nacional e internacional, se analizé estudios realizados en el Ecuador, sobre el tipo de
cepas presentes a nivel nacional y local, una investigacion denominada: Estudio sobre el tipo

de VPH en el Ecuador que se realizé en las mujeres indigenas del Ecuador, nos entrega como
resultado la prevalencia del tipo de cepas 38, 58, 59, 31, 42 del VPH (15).

A nivel local en la provincia del Cafiar un estudio denominado: Infeccion por virus del
papiloma humano en mujeres del Cantén Cafar, Ecuador, obtuvo un resultado considerable de
la tipificacion de las cepas predominantes en la provincia, teniendo como realce las cepas 31,
58, 66 y 59 (16), a comparacién de un estudio internacional realizado en México 2020 que nos
indica la prevalencia del genotipo del VPH en su gran mayoria estan presentes los tipos 16, 31,
52 y los de bajo riesgo son el 81,6,43 y 11 (17).

Vacunacion en hombres y mujeres

En general la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano, en su mayoria se
realiza en la nifias entre los 9 a 11 afios, pero se analizé un estudio realizado en el Ecuador que
describe que si existe la aplicacion de la vacuna en el sexo masculino en el sector privado de
salud, indicando que esta no llega al 3% de la poblacion, pues los motivos estan estrechamente
relacionado con la negacion por parte del sexo masculino y a su vez también se ve afectado por

el costo de la vacuna (18).

En un estudio realizado en Valencia en el 2015 arroj6 resultados favorables en sobre la
vacunacion en mujeres. En cuanto a la vacunacion del sexo masculino existio el
desconocimiento sobre el uso de la vacuna en este grupo de poblacion y el desconocimiento
que este bioldgico puede prevenir a largo plazo un contagio del virus del papiloma humano y

a su vez prevenir el cancer de pene (19).
Motivos del rechazo de la vacuna contra el virus del papiloma humano

En el Ecuador se obtuvo una literatura cientifica para su andlisis sobre la aceptabilidad de
aplicacion de esta vacuna, se trata de un estudio de caracter cuantitativo, estudio realizado con
86 representantes de los alumnos de una unidad educativa de Tulcan que nos indica que: En el
Ecuador exististe una baja aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna del VPH, esta se ve

estrechamente afectada por diversas caracteristicas sociodemograficas, tal como es el grado de
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educacion que poseen los representantes, que conlleva al desconocimiento de la informacion
ante la problemaética que representa el virus del papiloma humano, el desconocimiento sobre el
virus, que es considerado como un precursor del cancer del cuello uterino y la desinformacion
sobre a vacuna y sus beneficios. Finalmente una barrera para su aceptabilidad esta relacionado
con la creencia que poseen los representantes de la poblacion objetivo, que manifiestan que es
una edad muy temprana para la vacunacion sobre este tipo de virus e indican que esto puede

conllevar a una forma de incentivacion a la practica de la actividad sexual temprana (13).

En relacién al analisis de otros estudios a nivel internacional en Argentina acerca del nivel de
aceptacion de la aplicacion de la vacuna los resultados fueron similares y se describe que esta
no esta relacionada con los factores sociodemograficos pero si con la falta de informacién (20),
asi mismo, un estudio en Uruguay describe que las causas para no aceptar la vacunacién estan
relacionadas con el desconocimiento de la existencia de la vacuna (21) y también por el hecho
de que no todos los paises tiene el acceso a la vacuna financiada por el servicio de salud (Estado)
tal y como describe un estudio en Tailandia que detalla que la aplicacion de la vacuna se ve
ampliamente relacionado con el costo que esta vacuna presenta, la cual supera los valores altos
para la adquisicién de las dosis de este bioldgico, interviniendo de forma gradual en la
aceptabilidad de la vacuna contra el Virus del papiloma humano (22)

Aceptabilidad de la vacuna contra el virus del papiloma humano

De tal manera asi como existen los motivos para el rechazo de la vacunacion, existen resultados
favorables de aceptacion, reportados por estudios internacionales, como es el ejemplo de un
estudio realizado en Marruecos, que indica que su alta cobertura en vacunacion y aceptabilidad
se ve ampliamente relacionado con la manifestacion y conocimiento de los representantes sobre
la enfermedad, la prevencion y el acceso al método de prevencion primaria, que tiene como
objetivo mejorar el bienestar de las nifias en su salud sexual y reproductivas, asi como la
prevencion del cancer de cuello uterino a largo plazo y posteriormente a la disminucion de

mortalidad por este tipo de neoplasias (23).

Un aporte importante de la aceptabilidad de la vacuna indica que se ve ampliamente relacionado
con la informacién y educacion que los servicios y los profesionales de salud brindan a los
usuarios y permiten el analisis concientizacion sobre este tema (24), tal como se describe en un
estudio en Uganda, su aceptabilidad supera el 80% y sus motivos principales de aceptacion
habla sobre el conocimiento de la seguridad de la vacuna y manifiestan que es una vacuna

comun, como todas aquellas existentes y estan conscientes sobre los efectos adversos que puede
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provocar, como es un dolor a nivel local luego de la vacunacion e indican que esto no es motivo

para el rechazo e impedimento de la aplicacion de la vacuna (25).

Conclusiones
El tipo de cepas del virus del papiloma humano en el Ecuador basadas en los diferentes estudios
indican, que la presencia de estas cepas es distinta a aquellas para las cuales esta dirigida la
vacuna del VPH para su proteccion, la cual actta sobre las cepas 6, 11,16 y 18. En relacion, a
la aceptabilidad de la aplicacién de la vacuna como resultado del anico anélisis de la literatura
cientifica en Ecuador, se obtuvo un resultado negativo, debido a la falta de informaciéon para su
analisis y mejor obtencion de los datos, por lo cual se recomienda seguir realizando mas
estudios acerca de la aceptabilidad de la aplicacién de esta vacuna, ya que existe una deficiencia
en estudios cientificos, esto ayudara a mejorar los resultados e impacto que esta posee sobre
los grupos especificos en la poblacion ecuatoriana, también se recomienda realizar estudios que
indiguen la eficacia y seguridad de la vacuna que puede presentar a corto o largo plazo. En
altimo lugar, podemos recomendar que los profesionales de salud deben brindar una correcta
comunicacion en la educacion a los usuarios que acceden al servicio de salud, sobre las medidas
de prevencion (vacunas) y sobre sus efectos adversos que esta presenta las cuales son minimos,
para mantener a la poblacion informada sobre la problematica y garantizar una seguridad y
confianza para incrementar la cobertura en la aceptabilidad de la aplicacién de este bioldgico,
asi como se debe mantener una gran importancia en la educacion sobre este tema, por parte de
las escuelas pablicas y privadas, con el objetivo de brindar una informacién directa a la

poblacién objetivo y a su vez para que ellos posean un critica frente a este tipo de vacunacion..
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Dominio, linea y ambito de investigacion

Lineas de
Dominio investigacion Ambitos
institucionales
Contaminacion ambiental y
saneamientos =
Servicios de salud O

Enfermedades no transmisibles O

Enfermedades transmisibles

Alimentacion y nutricion O

Educacion y promocion de la

Salud sexual y | Ciencias médicas y de salud

Reproductiva la salud

Violencia, accidentes y trauma O

Ciclos de vida O
Discapacidades O
Cuidados paliativos O
Epidemiologia O
Salud sexual y reproductiva

FUENTE: UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

Introduccion: El virus del papiloma humano es uno de los principales de problemas de salud

que causan gran porcentaje de morbi-mortalidad en mujeres, en su gran porcentaje asociada
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al virus del papiloma humano causante de este tipo de neoplasia, un método de prevencion
consiste en la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano en la actualidad
esta vacuna esta dirigia pada nifias entre 9 a 11 afios de edad constituyente de la aplicacion

de dosis segun el esquema de vacunacion

Objetivo: Analizar la aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna contra el Virus del Papiloma

Humano en nifias ecuatorianas.

Metodologia: Estudio de revision sistematica, la cual constara la obtencion de la informacion
mediante la revision sistematica de bibliografias cientificas publicadas en las paginas de
PuBMeD, Scielo, Lilacs, Scopus en la cual se aplicarduna aceptabilidad de articulos desde el
2015 hasta la actualidad.

DEFINICION DE LA PROBLEMATICA

El virus del papiloma humano es uno de los principales causantes del cancer de cuello uterino

tanto a nivel mundial como a nivel nacional, se estima que: segun la Organizacién mundial
de la salud junto con la organizacion International Agency for Reseach of Cancér indica que
a nivel mundial hasta el 2018 el Cancer de cuello uterino ocupa el cuarto lugar con
aproximadamente 569.847 de casos, evidenciando las tasas méas altas constituyentes en
América Latina y el Caribe, asi de tal manera las muertes por esta patologia llegaron hasta
las 57.0000 muertes en el 2018 (1). En el Ecuador Sociedad de lucha contra el cancer
(SOLCA) 2018 manifiesta segun datos obtenidos que el cancer de cuello uterino constituye
el cuarto lugar de los canceres en general y el segundo en el sexo femenino luego del cancer
de mama teniendo una frecuencia de deteccion de 141 pacientes por afio causando asi mas
de 650 muertes anuales a esto se considera como el problema de salud de la poblacién que

requiere de acciones oportunas (2).

Uno de los factores relacionados a esta patologia esta producido por el virus del papiloma
humano, que consiste en una enfermedad de transmision sexual que infecta a las células
epiteliales del cuello uterino, esto generalmente puede ir desde una fase infecciosa hasta una
lesion precursora de cancer. Uno de los procedimientos para el diagnostico de esta afeccion
consiste en la prueba de tamizaje de Papanicolaou o citologia vaginal, el mismo que se

obtiene una muestra mediante un raspado de la células desde la apertura del cuello uterino
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para su analisis, este es el examen principal para la deteccion del cancer de cuello uterino

siendo completamente confiable y veraz (3).

Existen varias maneras de prevencion enfocadas al virus del Papiloma humano a estos se
consideran como: prevencioén primaria que estd relacionada con la vacunacion vy la
prevencion secundaria enfocada en la utilizacion de los métodos de barrera que fue puesta a
disposicion por la OMS desde el afio 1985 para evitar esta infeccion. En relacion a la
vacunacion para el virus del papiloma humano (VPH) se conoce que es una vacuna
profilactica disefiada para prevenir la enfermedad de transmision sexual, la dosificacion de
esta vacuna esta relacionado con el tipo y las caracteristicas del bioldgico que estén a

disposicidn, actualmente la eficacia se ve desarrollada con la aplicacion de dos dosis (4).

La primera vacuna contra el virus del papiloma humano en el continente Americano fue
comercializada en Panama en el 2008 dirigida de forma gratuita a grupos especiales a las
nifias entre los 10-11 afios, en su analisis que describié que se obtuvo una cobertura
considerable, teniendo en cuenta que los factores relacionados para la aceptacion de la
aplicacion de esta vacuna estaba estrechamente relacionado con los conocimientos de la
poblacidn sobre el agente infeccioso y sus consecuencias que puede producir a corto o largo
plazo (5). En América Latina catorce de los paises que conforman este marco territorial
incluyendo Ecuador, implementaron antes del afio 2015 las estrategias para la introduccion
de esta vacuna de forma publica y con adquisicién de los biol6gicos a la Organizacion
Panamericana de salud (6). Un estudio realizado en Espafia indica que la vacuna bivalente
tras un seguimiento manifiesta que los anticuerpos de inmunidad aumentaron de manera
rapida tras su aplicacion, y esta a su vez presentando una proteccion por 20 afios (5) (7).
Actualmente en el Ecuador segln datos de un acuerdo ministerial se indica que hasta el 2015
existié una cobertura de vacunacion contra el virus del papiloma humano en nifias de 10 afios
con un 71,8%, para la poblacién de 11 afios con una cobertura de 70,7%, correspondiente a
la vacunacion en nifias de 9 afios hasta el 2018 la cobertura alcanzo a un 84% (8).

En base a la descripcion de los antecedentes tanto a nivel mundial y nacional en relacion al
virus del papiloma humano, su método de prevencidn y aceptabilidad se plantea la siguiente

pregunta:

¢En el Ecuador la vacuna del virus del papiloma humano es aceptada por la mayor parte de

nifias de las edades de 9 a 11 afos en el Ecuador?
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JUSTIFICACION

En el Ecuador dentro de los papeles fundamentales que el Ministerio de Salud Publica
brinda, se puede describir que; La promocién de la salud es uno de los aspectos de gran
importancia que brinda los establecimientos de salud ya que facilita la comunicacion y la
informacion a la comunidad, esta promocion debe de ser ejecutado por el equipo de salud
dentro de una institucion publica o privada, en este &mbito se puede tener en cuenta que
dentro de los diferentes temas de promocion tenemos al esquema de vacunacion para su
respectivo cumplimiento ya que estas constituyen una medida de proteccién de enfermedades
y alteraciones en el estado de salud del nifio o nifia a corto o largo plazo (9).

Dentro del esquema de vacunacion en el Ecuador desde el afio 2014 se ha implementado la
vacuna contra el Virus del papiloma humano, esto correspondiente su aplicacién a nifias
desde los 9 a 11 afios con el fin de proteger a futuro las neoplasias cervico-uterinos ya que
en la actualidad esta forma parte de los cuatro principales problemas de salud que conllevan
a la mortalidad en el sexo femenino, a su vez desde este afio se ha implementado varias
estrategias para la captacion de la poblacion, en aquel tiempo el equipo del PAI (Programa
ampliado de inmunizaciones) inicié la vacunacion en los establecimientos de educacion
publicos y privados ya que estas instituciones contenia la poblacién ya descrita para su
ejecucion y captacion. (10)

Segun estudios observados tanto a nivel nacional e internacional se puede observar que los
grados de aceptabilidad son bajos, teniendo en cuenta que esto se ve ampliamente relacionado
con el desconocimiento de la informacion de la vacuna y sus beneficios o la falta de
conocimiento sobre el agente causal que es el virus del papiloma humana asi como los dafios
de salud que esta puede provocar, a su vez segun las bibliografias analizadas describen que
otra de las principales causas para el rechazo de la aplicacion esta relacionada con las
manifestaciones de los padres o representantes indican que la aplicacion de esta vacuna
constituye como una medida de incentivacion a la relacion sexual temprana. (11)

Por lo tanto, este estudio constituye una revision bibliografica con el fin de analizar a nivel
nacional la aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma humano
en la nifias ecuatorianas Yy posteriormente se realizara la discusion con bibliografias

cientificas internacionales.
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OBJETIVOS
GENERAL:

e Analizar la aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna contra el Virus del Papiloma

Humano en nifias ecuatorianas.

ESPECIFICOS
1. Indagar en la literatura los factores relacionados para la aceptacion o rechazo de la
vacuna contra el virus del papiloma humano.

2. Describir los factores sociodemograficos que interviene en la aceptacion de la vacuna.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Preguntas cientificas
e (Enel Ecuador lavacuna del virus del papiloma Humano es aceptada por la mayor

parte de nifias de las edades de 9 a 11 afios en el Ecuador?
e /La aceptabilidad de la aplicacion de la vacuna esta relacionada con el nivel de
conocimiento que presentan los padres o representantes frente al agente infeccioso y

la patologia consiguiente?

Idea a defender
e Laaceptabilidad de la aplicacion de la vacuna del virus del papiloma humano en nifias

ecuatorianas es alta.
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ESTADO DEL ARTE O ANTECEDENTES
El virus del papiloma humano pertenece al grupo del papillomaviridae que consiste en un

grupo viral heterogéneo, se conoce mas de 100 tipos de este infeccion los principales que
son capaces de producir lesiones neoplésicas constituyentes por el genoma 16 y 18, que
pueden llevar a un cancer de cuello uterino, a su vez existe otro tipo de clasificacion que
estd relacionada con el grupo 6 y 11 causante de producir las verrugas ano-genitales,
generalmente se considera como un tipo de infeccion de transmision sexual que es
considerado este problema como uno de los principales causas de morbi-mortalidad en

mujeres a nivel mundial (12).

VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Frente a los altos indices de presencia de cancer del cuello uterino asociado a este tipo de
infeccion se ha realizado varios estudios y la creacion de las vacunas para controlar y
mantener protegido a la poblacién adolescente. Segin publicaciones realizadas por la
Organizacién mundial de la Salud nos indican que actualmente existen tres tipos de vacunas
disponibles conocidas como:

Cuadrivalente: Esta ha sido introducido a su comercializacion desde el afio 2006, posee
una composicion de L1 de proteinas purificadas para los tipos 6,11,16 y 18 aceptada para
la poblacion entre los 9 -13 afios de edad (13) .

Bivalente: Puestas a comercializacion en el afio 2007 esta vacuna en su composicién esta
formado por la proteina L1 especialmente para las cepas 16 y 18, el usos esta indicado para
la poblacidn desde los 9 -14 afios tanto en mujeres como en hombres (14)

Nonavalente: Puesta a comercializacion desde el 2014 estd compuesta por la proteina L1
purificada para 9 tipos de VPH (6, 11, 16,18, 31, 33, 45, 52 y 58) aplicadas a nifias y nifios
entra las edades correspondientes a 9-14 afios (15).

Las vacunas generalmente producen efectos adversos dentro de la vacuna contra el VPH los
estudios relacionados a los tres tipos de las vacunas tenemos que los efectos adversos que
SON MAs comunes que se presentan pero en bajo porcentaje tenemos: la presencia de cefalea,
vértigo, mialgia, artralgia y molestias gastrointestinales (dolor abdominal, nauseas y
vomito) (16).
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Una investigacion importante describe la prevalencia del virus del papiloma humano en
poblacion del sexo masculino en diferentes regiones oscila entre un 10%-40%vacunacion
a la poblacion de sexo masculino, la vacunacion ayudara a la reduccion de las neoplasias
benignas las mismas estan probadas las ventajas de esta vacunacion ayuda a reducir los
indices de cancer de pene, ano y amigdalas, esta a su vez se deberia de considerar como una
estrategia de prevencion mediante la aplicacion de esta vacuna en el sexo masculino
(17)(12).

EFECTIVIDAD DE LA VACUNA DEL VPH

La efectividad de la vacuna ha sido una gran interrogante a nivel mundial tras la existencia
de la vacunacion contra el virus del papiloma humano, varios estudios se han realizado en
la cual indica que: Un analisis en Bélgica y Dinamarca indican que la dosis de aplicacion
correcta de la vacuna cuadrivalente para obtener una gran inmunidad esta relacionada con
la aplicacion de tres dosis, en relacion a la vacuna bivalente en el mismo estudio indica que
la mayor efectividad y proteccion se puede obtener con la aplicacion de una a dos dosis en
la cual mantendra una inmunidad considerable(18).

La eficacia de las vacunas comercializadas como el Gardiasil y Cervarix poseen un
efectividad casi del 100% manteniendo una inmunidad por 9 a 10 afios segun los estudios
a corto plazo, en relacion a los estudios de largo plazo existe aln cifras no detallas debido
al déficit de investigacion, pero segun el Instituto Nacional de Cancer Espafiol manifiesta
gue se estima una proteccion de 20 afios (19).

VACUNACION CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN EL
ECUADOR

En el Ecuador él cancer de cuello uterino constituye la segunda causas de mortalidad en las
cuales las ciudades mas afectadas son: Loja, Guayaquil, Manabi, Esmeraldas, Quito y Lago
Agrio, otras situaciones consiste en la aparicion de céancer anal, vulvar y orofaringe
ampliamente relacionada por las cepas del Virus del papiloma humano. La vacuna es un
compuesto bioldgico formado por microorganismos atenuados que poseen la principal
funcidn de crear anticuerpos para una inmunizacion eficaz, por lo tanto en nuestro pais fue
aprobada la aplicacion de la vacuna contra el virus del papiloma Humano en el afio 2014,
la misma que para decision de la aplicacion de la vacuna estos bioldgicos ingresaron en
analisis en el Ecuador por la Sociedad Ecuatoriana de colposcopia y patologia del tracto

inferior, quienes fueron los responsables de la seleccién de la vacuna para su aplicacién

obteniendo como resultado la aprobacion de la vacuna polivalente, el objetivo de esta
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vacuna estd centrada en los aspectros de las afecciones asociadas al virus del papiloma
humano. Para el 2014 el ministerio de Salud publica implemento la estrategia para la
introduccidn de la vacuna dentro del esquema de vacunacién con el objetivo de lograr a la
mayor cobertura y aceptabilidad de la vacuna y de tal manera reducir la incidencia y
mortalidad del cancer del cuello uterino.

En marzo del 2015 los directivos de la Organizacion Panamericana de salud (OPS) indicd
que hasta esa fecha se habria logrado vacunar a 800 mil nifias, sobre el manejo de esta
vacuna en el Ecuador, se conoce que el tipo de vacuna utilizada en nuestro pais posee el
nombre comercial de Cervarix este tipo de vacuna se aplica en nifias entre los 9-11 afios con
una aplicaciéon de dos dosis, el tipo de manejo de la administracion constituye que: la
primera dosis se aplicard al momento de la captacion de la poblacion y la segunda dosis seis
meses después de la aplicacion de la primera vacuna, se han manifestado que la seguridad
y eficacia de esta vacuna representa en un 95%.

Para alcanzar la mayor cobertura de vacunacion el Ministerio de salud publica con el
Programa ampliado de inmunizaciones en aquel afio, la estrategia que se aplicé para captar
a la poblacién con la edad referida, se utiliz6 como primer contacto los centros educativas
tanto publicas y privadas asi como en las unidades de salud refiriéndose que esta vacunacion
consiste como una estrategia de prevencién y para mejorar la calidad de vida y la salud
reproductiva en el territorio Ecuatoriano (17).

Los datos obtenidos sobre los efectos adversos producido en la poblacion Ecuatoriana que
ha sido inmunizada se obtuvo que existe menos del 5% los efectos adversos, y cabe describir
que no se han obtenidos datos que los efectos adversos hayan conllevado a la muerte o a la
alteracion autoinmune, los mas comunes se presentd el dolor en el sitio de aplicacion y la

presencia de hipotensién (11).

PRINCIPALES RESULTADOS A OBTENER

La presente revision sistematica permitira conocer si existe la aceptabilidad de la aplicacion de la
vacuna en del virus del papiloma humano en nifias ecuatorianas a su vez si esto estd ampliamente

relacionado con varios factores para su aceptabilidad o rechazo, ademas permitird conocer la
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metodologia que utiliza el servicios de salud para la captacion de la poblacidn o las estrategias utilizadas
parael incremento de la cobertura de vacunacion relacionada a la vacuna de los 9 afios o conocida como

la vacuna del VVPH.

DISENO MARCO METODOLOGICO
1. Tipo de investigacién: Se llevara acabo una revision de caracter descriptivo,

explicativo y sistemética de la literatura lo cual para realizar este proceso se seguira
la declaracion de PRISMA (20)
2. Base de datos, palabras claves (boléanos) e idiomas
La bdsqueda se realizara en las siguientes bases de datos electronicas: PubMed, LILACS,
Scielo, Scopus, Redalyc.
Segun la categorizacion de base de datos segln los Descriptores de en Ciencias de la Salud
(DeCS) y Medical Subject Headings (MeSH) las palabras claves y boléanos a utilizar seran:
Virus del papiloma humano OR vacuna, cancer OR cuello de Utero, cervical cancer OR
vaccine articulos relacionados en idiomas inglés y espariol.
3. Criterios de inclusion
Serén incluidos la bibliografia que sean estudios experimentales y aquellos articulos que
correspondan desde el afio 2015 hasta la actualidad y todos aquellos articulos que estén dentro

de las bases de datos que han sido descritas.

4. Criterios de exclusion
Los criterios de exclusion seran a aquellos articulos cientificos que no correspondan
desde el afio 2015 incluidos los estudios tipo tesis, monografias o publicaciones que

no estén dentro de la base de datos detalladas anteriormente.
Fases

Se realizara las siguientes fases:

1. Mediante la base de datos se realizara la busqueda de la palabras claves y lo
boléanos con el objetivo de obtener las bibliografias necesarias, luego se ingresara
en la biblioteca Virtual de la Universidad Catdlica de Cuenca (UCC) para la
busqueda de los articulos referentes al tema.

2. Por consiguiente a la obtencion de los articulos se aplicard los criterios de

inclusion y exclusion asi como la eliminacién de las bibliografias duplicadas o

aquellas que no pertenezcan a los afios descritos anteriormente.
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3. Posteriormente se realizara la revision de los titulos y los resimenes que cada
articulo cientifico para su respectivo analisis de manera critica y que estas a su
vez respondan la pregunta planteada para luego incluir en la citacion del

protocolo asi como la aplicacion de su referencia.

PROCEDIMIENTOS ETICOS

No implica el consentimiento informado al no tratarse de una investigacion experimental
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Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre

ACTIVIDADES 1/12(3(4)1(2|3|4|1|2(3(4])]1|2]|3|]4|1]|]2|3|4|1]|]2|3|4|1]|2]|3
Seleccion del tema x| x
Presentacion del tema a comision de investigacion de la carrera x| x| x
Aprobacion del tema previa solicitud a Consejo Directivo x| x
Elaboracion del protocolo x| x| x| x

Aprobacion del protocolo previa sustentacion y defensa del mismo
ante la comision de investigacion

Busqueda bibliografica detallada y amplia X | x| x

Seleccidn de estudios que van a ser considerados en la
investigacion

Analisis de la calidad metodolégica de los estudios seleccionados X | x

Anadlisis de los datos y resultados de los estudios seleccionados X | x

Interpretacion de los resultados X | x

Entrega del trabajo de titulacion

Sustentacion y defensa del trabajo de titulacion
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ANEXO 2: CERTIFICACIO DE NO PLAGIO
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ANEXO 3: CERTIFICACION DE AUTORIA DE TESIS

Yo, KATHERINE JOHANNA LLIGUICHUZHCA REMAHCE con C.I: 1725485807
declaro que el tema de tesis denominado “LA VACUNA CONTRA EL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO Y SU ACEPTABILIDAD DE APLICACION EN NINAS
ECUATORIANAS”, se ha desarrollado de manera integra, respetando derechos
intelectuales de las personas que han desarrollado conceptos mediante las citas en las
cuales indican la autoria, y cuyos datos se detallan de manera mas completa en la
bibliografia. En virtud de esta declaracién, me responsabilizo del contenido, autenticidad

y alcance del presente tema de tesis.

Noviembre del 2020

Atentamente

Katherine Johanna Lliguichuzhca Remache

1725485807
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