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RESUMEN 

En el presente estudio, se analiza la relación entre el desempleo y la desigualdad social, la pobreza 

y la falta de acceso a un seguro médico en Ecuador durante el periodo 2000-2022. Para su 

realización, se usó la estimación del modelo Engle y Granger para verificar la ausencia de 

cointegración de las series a largo plazo donde estadístico t sea menor a (-3,08) con respecto a los 

valores críticos. Adicionalmente se utilizó una regresión dicotómica exógena d1 para el año 2020 

y 2021 en los Vectores Autorregresivos. Del análisis de los resultados se concluyó que existe una 

correlación entre la pandemia y el incremento en el desempleo de la población, lo que conduce al 

incremento de la disparidad de los ingresos y a su vez al aumento de los niveles de la pobreza, así 

como mayores dificultades para acceder a la cobertura de un seguro médico que representa un 

menor desarrollo y bienestar de la sociedad ecuatoriana.  

     Palabras Clave: Desempleo, pobreza, desigualdad de ingresos, seguro medico 
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ABSTRACT 

This study analyzes the relationship between unemployment, social inequality, poverty, and lack 

of access to health insurance in Ecuador during the period 2000-2022. Thus, the estimation of the 

Engle and Granger model was used to verify the absence of cointegration of the long-run series 

where the t-statistic is less than (-3.08) regarding the critical values. Additionally, an exogenous 

dichotomous regression d1 was used for the year 2020 and 2021 in the Autoregressive Vectors. 

From the analysis of the results, it was concluded that there is a correlation between the pandemic 

and the increase in population unemployment, which leads to an increase in income disparity, and 

in turn, to an increase in poverty levels, and greater difficulties in accessing health insurance 

coverage, which represents a lower development and welfare of the Ecuadorian society.  

     Palabras Clave: Unemployment, poverty, income inequality, health insurance 
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Figura 1 

Indicadores sociales ecuatorianos, periodo 2006 - 2022 

Introducción 

El estado ecuatoriano ha experimentado un cambio de régimen en el año 2000, con la 

transición de moneda de sucre a dólar, el cual ha comportado repercusiones manifestadas en distintos 

ámbitos y, entre ellos, el social (Saavedra-Cruz et ál., 2020). Agregado a lo anterior, la dinámica 

social conlleva características multidimensionales muy amplias, tratándose de un concepto que 

resulta complejo y que está determinado por numerosos factores, en donde, los más importantes 

están constituidos por la pobreza, la desigualdad, el acceso a una cobertura médica y el empleo 

(Cevallos-Ponce et ál., 2020). 

Ahora bien, considerando el caso ecuatoriano, se puede observar en la figura 1 algunos 

indicares sociales tomados de la Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal). 

Entonces, en cuanto a pobreza, mirando a la línea naranja, la serie empieza por un valor superior al 

35 % en el año 2006 y termina siendo poco superior al 25% en el año 2022, por lo que hubo una 

mejora de aproximadamente 10 puntos porcentuales para esta variable.  

 

 

 

 

 

  

 

 

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal) Elaborado por: El autor. 
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Adicionalmente, la desigualdad está captada por el coeficiente de Gini, mismo que está 

representado en la figura por la línea azul y mide la disparidad de los ingresos. Se puede afirmar que 

aquí la mejora es un poco menor respecto al caso anterior, puesto que se tiene un valor del 52 % al 

principio de la serie y un porcentaje del 45 % al final, con una ganancia aproximada del 7% en 

términos de mayor igualdad social. 

Más aún, la línea gris muestra el porcentaje de la población que no cuenta con un seguro 

médico. Esta variable mide la falta de acceso a servicios de salud de los ciudadanos y, en este caso, 

este indicador muestra una reducción en el número de personas que cuentan con un seguro médico 

hasta el año 2011, sin embargo, a partir de esa fecha la serie vuelve a subir y, para el año 2022, 

prácticamente dos tercios de los ecuatorianos no cuenta con seguro médico. 

De igual manera, la línea amarilla proporciona la tasa de participación en la actividad 

económica, la cual indica el porcentaje de personas mayores a los 15 años que forman parte de la 

población económicamente activa sobre el total de la población. Se puede observar que esta serie 

crece levemente en el tiempo pasando de un 66 % a un 71% a lo largo de los 16 considerados, en 

donde Meneses Bucheli et al (2021) muestran que ello se debe a una mayor participación femenina 

en el mercado de trabajo ecuatoriano. 

A nivel teórico, los países latinoamericanos suelen presentar una relación directa entre la 

pobreza y la desigualdad, puesto que la riqueza suele estar concentrada o detenida por un pequeño 

número de individuos privilegiados respecto al resto de la población (Lustig, 2020). Por otra parte, 

una mayor pobreza y desempleo reducen el gasto disponible de la cobertura a un sistema de salud, 

por lo que estas variables deberían resultar inversamente proporcionales. Al contrario, un mayor 

empleo permite generar mayores recursos que se destinan a reducir la pobreza y la desigualdad, 

junto con una mayor inversión en el sistema sanitario de un país (Díaz Salambay, 2023). Ello implica 

que el empleo debería tener una correlación negativa con estas variables mencionadas.  
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A continuación, la tabla 1 muestra los coeficientes de correlaciones empíricas entre estas 

variables analizadas. Entonces, de acuerdo a lo esperado, existen altas relaciones lineales positivas 

entre las series en cuanto a pobreza, desigualdad y sin seguro médico, y al mismo tiempo negativas 

con respecto al empleo donde los valores muestran una tendencia opuesta entre las variables de 

análisis. 

Tabla 1 

Coeficiente de correlación por pares para los principales indicadores sociales ecuatorianos, años 

2006-2022 

 Pobreza Desigualdad Sin seguro medico Empleo 

Pobreza 1    

Desigualdad 0.87 1   

Sin seguro medico 0.94 0.85 1  

Empleo -0.83 -0.89 -0.80 1 

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (Cepal) Elaborado por: El autor. 

En la tabla 1 muestra la realidad de Ecuador correspondiente a los años 2006 – 2022 para los 

cuales hubo disponibilidad de datos, donde una mayor pobreza está usualmente acompañada de una 

mayor disparidad en los ingresos y, al mismo tiempo, esta variable se asocia también a una 

precarización en el acceso a la salud con un valor alto de 0.94, es decir con el crecimiento de la 

pobreza también tienden a incrementar las personas que no pueden acceder un sistema de seguro 

médico, de igual manera la relación entre la desigualdad y el acceso a una cobertura médica tiene 

un valor de 0.85 por la disparidad de los ingresos de la población ya que en la mayoría de veces los 

recursos se concentran en un pequeño grupo de personas. 

Por otra parte, el empleo tiene una relación inversa con estas variables, puesto que un 

aumento en el empleo está asociado con una disminución de las variables pobreza, desigualdad y 

falta de acceso a un seguro médico con valores de -0.83, -0.89 y -0.80 respectivamente. En particular, 

respecto a cuanto, ya señalado, se muestra que un mayor empleo reduce el número de personas que 
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no cuentan con un seguro médico, es decir, predice que existe una mayor cobertura de la población 

con accesos a un sistema de seguros privados o públicos que se ofertan en el mercado ecuatoriano.   

Asimismo, la difícil realidad del mercado laboral ecuatoriano se caracteriza por altos niveles 

de informalidad y bajos niveles de empleo adecuado. A ello se le acompaña una tasa de desempleo 

que, si bien no resulta alta según las comparativas internacionales, es capaz de condicionar e influir 

el contexto social (Fajardo-Ronquillo, 2020). 

La figura 2 muestra algunos indicadores claves del mercado laboral ecuatoriano. Entre estos, 

el que presenta los valores más grandes está representado en color celeste por el empleo inadecuado, 

el cual, luego de la pandemia, parece estabilizarse alrededor del medio millón de personas. Además, 

ante este grave problema, se le acompaña la serie dibujada en amarillo que muestra el empleo no 

pleno, la cual, lleva una tendencia creciente en el periodo considerado y alcanza un valor superior a 

las 200 mil personas para el año 2022. Entonces, si se suman las cantidades expresadas por estas 

dos variables, el resultado que se tiene es que el mercado laboral ecuatoriano se encuentra en una 

situación precaria, en donde el empleo adecuado o pleno representa un porcentaje menor de la 

población económicamente activa. Por otra parte, el empleo no remunerado, el desempleo y el 

empleo no clasificado constituyen un porcentaje marginal. 

Figura 2 

Mercado laboral ecuatoriano, periodo 2007-2023 

 

Fuente: Banco Central del Ecuador (BCE) Elaborado por: El autor. 
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Por otra parte, con respecto al objetivo general, la presente investigación es determinar de 

una manera empírica la relación que existe entre el desempleo y factores como la pobreza, la 

desigualdad y la falta de acceso a un sistema de un seguro médico en el periodo 2000 – 2022, el cual 

corresponde al periodo de implementación del dólar estadunidense por parte de este país.  

De una manera más específica: 

• Identificar la relación que existe entre la tasa de desempleo y el indicador de pobreza 

para el periodo 2000-2022 

• Determinar la relación entre desempleo y el indicador de la desigualdad en el periodo 

2000-2022 

• Identificar la relación que existe entre el desempleo y la falta de acceso a la salud, 

medido en base a la población sin un seguro médico en el periodo 2000-2022 

De igual forma, este artículo contribuye a la literatura existente mediante las consecuencias 

de política económica que se derivan. Así, al existir una alta correlación entre variables se permite 

a los hacedores de política pública aplicar medidas de estímulo del empleo, obteniendo, de tal modo, 

una asociación secundario indirecto positivo sobre el contexto social (Segovia-Larrea, 2020). 

De la misma manera, esta investigación despierta el interés de realidades similares con 

respecto al caso ecuatoriano; las similitudes existentes desde el punto de vista económico y social 

con países cercanos y pertenecientes al área andina principalmente, hace que el estudio pueda 

replicarse de manera análoga también allí. 

El tema seleccionado es importante porque permite entender como el desempleo afecta el 

bienestar de individuos y comunidades de Ecuador. Además, como se mencionó anteriormente, 

permite trazar las políticas económicas adecuadas que fomenten el desarrollo social integral y el 

crecimiento económico inclusivo capaz de reducir las disparidades en el ingreso. Asimismo, este 
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artículo puede ser útil para abrir nuevos caminos de investigación que consideran la interacción entre 

políticas públicas, mercado laboral y bienestar social. 

Además, cabe mencionar como el escrito no se limita a verificar la relación del desempleo 

en los indicadores sociales, sino que es capaz también de identificar una eventual causalidad inversa 

y, al mismo tiempo, permite describir e interpretar la dinámica y los nexos existentes para tales 

variables sociales. 

Más aún, este artículo científico permite contestar algunas preguntas de investigación: la 

primera está relacionada con el comportamiento que han tenido el desempleo ecuatoriano y también 

los principales indicadores sociales en el periodo dolarizado. Otro hallazgo inherente es la 

asociación de causalidad simultánea que se puede dar entre estas variables. Incluso, es posible dar 

respuesta acerca de las principales políticas públicas que pueden aplicarse para influenciar el empleo 

y, mediante este, de una manera indirecta, el contexto social.  

Más aún, se consideran también algunas hipótesis que son consecuencia de la literatura 

existente:  

• La relación de la variable desempleo con respecto a la variable pobreza, sin seguro médico 

y una mayor desigualdad muestran correlaciones positivas a mediano plazo en la estimación 

econométrica, en el análisis se verifica que el crecimiento del desempleo repercuta en el 

incremento del índice de los problemas sociales (Carranza-Cando, 2020). 

• Existe una relación positiva entre la tasa de desempleo y la pobreza, es decir a medida que 

se incrementa el índice de desempleo se tiende a incrementa la incidencia de la pobreza. 

• Un mayor indicador de desempleo este asociado con un mayor nivel desigualdad, porque la 

población tiene menos empleo y se asocia a una mayor brecha de desigualdad en la 

distribución de ingresos. 
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Existe una relación positiva entre el desempleo y la falta de acceso a los servicios de salud, 

medida con el indicador sin acceso a un seguro médico; es decir la población con un mayor 

desempleo van a tener un menor acceso a un sistema de seguros privados o públicos. 

Así pues, para dar respuesta al problema de investigación, esta tesis se avale de una 

metodología cuantitativa, que, en una primera instancia, busca encontrar posibles relaciones de 

cointegración entre variables, con la finalidad de hallar relaciones de corto y largo plazo entre las 

mismas, ello mediante la aplicación de dos regresiones. Ahora bien, en la eventualidad de ausencia 

de una tendencia estocástica común, la causalidad simultanea sería comprobada mediante vectores 

autorregresivos. 

Por último, esta tesis está estructurada mediante distintas secciones: la primera está 

constituida por la introducción, la cual sienta las bases del estudio y proporciona una descripción 

general completa del tema de investigación y su importancia; La segunda sección comprende la 

revisión de la literatura y considera los principales artículos científicos publicados relacionados con 

el tema; La sección tres concierne los datos y la metodología, en donde se detalla el diseño de 

investigación; La cuarta sección presenta los resultados del estudio mediante la estimación 

econométrica, se busca encontrar la relación lineal existente entre el desempleo y cada uno de los 

indicadores sociales;  finalmente el último apartado de conclusiones permite resumir brevemente los 

resultados encontrados. 

Revisión de la literatura 

En esta sección se relata, para el caso ecuatoriano del periodo dolarizado 2000 – 2022, en un 

primer apartado, las características principales del desempleo, en un segundo apartado se describe 

el impacto social y, finalmente, el último apartado presenta las políticas que los gobiernos de turno 

destinaron a la población con el objetivo de mejorar el desarrollo y bienestar de la sociedad por los 

problemas del desempleo y crisis económicas.  
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La tasa de desempleo está definida como la razón entre el desempleo total y la población 

económicamente activa. Entonces, el desempleo está constituido por todas aquellas personas en edad 

de trabajo (15 – 65 años) que no tienen un empleo y lo están buscando de manera activa. En cambio, 

la población económicamente activa es la suma de todas las personas empleadas y desempleadas 

(Dornbusch et ál., 2020).  

De acuerdo a la teoría neoclásica, el desempleo puede reducirse cuando se incrementa la 

flexibilidad en el mercado de trabajo; así una mayor facilidad para contratar y despedir trabajadores 

mejora el equilibrio entre demanda y oferta (Mankiw, 2021). Ahora bien, ya economistas clásicos 

como Adam Smith y David Ricardo argumentaban que el desempleo representa un fenómeno natural 

y temporal dentro de un mercado laboral competitivo. De igual forma, los precios y salarios se 

ajustan para equilibrar la oferta y demanda de trabajo (Hunt-Lautzenheiser, 2011). 

No obstante, John Maynard Keynes encuentra, entre las principales causas del desempleo, 

la insuficiencia de la demanda agregada. Así, en situaciones de recesión y depresión económica, el 

mercado laboral puede no autorregularse, generando un desempleo involuntario. Entonces, bajo esta 

visión, es recomendable la participación activa de la política pública, en particular fiscal y monetaria 

expansiva, para estimular la demanda y fomentar el empleo (Blanchard, 2017). 

A partir de las dos principales teorías mencionadas, respectivamente la neoclásica y la neo – 

keynesiana, se llega, después de la segunda guerra mundial, a la síntesis neoclásica, la cual considera 

que en el corto plazo el desempleo puede resultar efectivamente involuntario debido a la falta de 

ajuste entre salarios y precios, sin embargo, estas dos variables sí alcanzan un equilibrio en el largo 

plazo (Mankiw, 2022).  

Más aún, el desempleo puede categorizarse en tres tipologías: friccional, estructural y cíclico 

(Sumba Bustamante et ál., 2020). El primero de estos sugiere que el desempleo representa un 

fenómeno temporal debido a la fricción natural en el mercado laboral. Las personas pueden estar 
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desempleadas temporalmente mientras buscan empleo más adecuado o se adaptan a cambios en la 

economía. La fricción también puede deberse a la falta de información sobre las oportunidades 

laborales existentes (Krugman, 2019). 

Análogamente, el desempleo estructural o natural se asocia a cambios que se dan en el largo 

plazo en la economía. Entre las causas de ello están los desajustes entre las habilidades de los 

trabajadores y las demandas del mercado laboral, cambios tecnológicos y la reubicación de 

industrias (Romer, 2006). Entre otras medidas, a nivel internacional, se ha podido comprobar cómo 

un entrenamiento propiciado por parte del sector público hacia las personas sin empleo puede 

mejorar y aliviar el problema del desempleo estructural (Al-Maalwi et ál., 2021).  

Además, otra categoría de desempleo está constituida por el desempleo cíclico o coyuntural. 

Este se relaciona con las fluctuaciones económicas de corto plazo, en donde la principal causa se 

origina por las variaciones de la demanda agregada. Así, el desempleo aumenta durante las 

recesiones y disminuye durante las expansiones económicas Uribe-Schmitt-Grohé, (2017). Como 

se mencionó previamente, el estado puede intervenir con políticas expansivas para estabilizar el 

ciclo económico y acelerar la recuperación económica junto con el empleo. 

Agregado a lo anterior, el mercado laboral constituye un elemento de fundamental 

importancia por las implicancias económicas y sociales que conlleva. En el caso ecuatoriano este se 

ha visto influenciado por el fenómeno de la dolarización ocurrido en el año 2000. De hecho, el 

cambio estructural acontecido ha comportado una mayor estabilidad de las principales variables 

macroeconómicas Calderón-Salazar-Zambrano et ál., (2019) y el desempleo, como indicador de 

actividad económica, se ha beneficiado también de este contexto favorable, puesto que sus valores 

de tendencia se han reducido en el tiempo, por lo menos hasta el año 2016 (Vargaz-Hernández et 

ál., 2021).  
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Aun así, la dolarización ha limitado fuertemente el uso de una herramienta tan importante 

como la política monetaria, por lo que ya no es posible devaluar la moneda nacional para favorecer 

las exportaciones y, gracias a estas, estimular el empleo (Labarca et ál., 2020). Otro evento que ha 

tenido un impacto relevante en el desempleo ecuatoriano ha sido la crisis financiera global de 2008. 

De hecho, la afectación económica ha involucrado a muchos países alrededor del mundo, incluido 

Ecuador. Así, la disminución de la demanda externa, la caída de los precios de las materias primas 

y la contracción económica mundial contribuyeron a un aumento del desempleo (Lara-Haro et ál., 

2022). 

Adicionalmente, otro factor que ha favorecido el desempleo ecuatoriano ha sido el terremoto 

ocurrido en el año 2016. Este afectó la costa del país y tuvo consecuencias económicas importantes, 

incluyendo la pérdida de empleo en las zonas afectadas (Rosillo-Suárez et ál., 2019). En este caso, 

el gobierno actuó para que se pudiese obtener una recuperación económica que estabilizara, entre 

otros, el mercado laboral. 

De igual forma, la pandemia de Covid-19 acontecida en el año 2020, con sus restricciones y 

cierres, afectó la producción y el empleo, llevando a un aumento temporal de las tasas de desempleo 

(Becerra-Sarmiento et ál., 2021). Otro elemento fundamental es el precio del petróleo. Este 

condiciona toda la economía de Ecuador y, por ende, también el empleo. Así, cuando el precio sube, 

la actividad económica mejora y la tasa de desempleo disminuye, mientras que, de manera especular, 

acontece exactamente lo contrario en los periodos en los que el precio del petróleo baja (Cajas-

Guijarro et ál., 2022). 

Agregado a lo anterior, también los elementos institucionales y, para ser más específicos, los 

cambios de gobierno y las políticas públicas son capaces de influenciar el mercado laboral puesto 

que muchas veces resultan contradictorios en el tiempo, afectando negativamente el empleo 

(Ehrenberg et ál., 2021).  En este contexto se puede mencionar que el desempleo representa una 
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variable muy importante en el contexto tanto económico como social, por lo que es fundamental que 

los hacedores de política pública entiendan cuales factores lo determinan, ello para actuar, tanto a 

corto como a largo plazo, con el objetivo de reducir el desempleo coyuntural y también natural. 

En este contexto, el desempleo tiene un impacto social que, en ciertos casos, puede resultar 

significativo. En primer lugar, esta variable suele afectar mayormente a las clases socio económicas 

más bajas, acentuando de tal forma la desigualdad social (Herrera-Romero-Reys, 2020). Ello se debe 

a que, si bien los hogares de mayores ingresos suelen contar con ahorros suficientes para enfrentar 

los periodos de crisis, la pérdida de empleo para los quintiles más bajos de la población genera 

dificultades financieras que muchas veces limitan el acceso a servicios básicos como la educación 

y la atención médica y, esta situación, suele reducir también la calidad de vida (Illán-Marcos-

Hernández -Mier, 2021). 

Esta precariedad así concebida puede desembocar en ciclos de pobreza generacionales. Así, 

cuando los padres pierden sus empleos, las oportunidades educativas y económicas para los hijos se 

ven seriamente comprometidas, perpetuando la desigualdad económica a lo largo del tiempo (Grillo-

Torres, 2022). En la misma línea, el desempleo tiene relaciones negativas significativos sobre la 

salud mental. Se tienen así, consecuencias como ansiedad, depresión y estrés, generalmente 

determinados por la dificultad en cubrir los gastos mensuales básicos para poder sobrevivir y la 

preocupación persistente sobre lo que pueda acontecer a futuro (Lozano-Chaguay et ál., 2020). 

De la misma manera, la falta de empleo puede generar disparidades regionales. Así, es 

posible reconocer procesos de migración interna, donde las áreas más deprimidas se ven muchas 

veces privadas de sus mejores talentos que deciden trasladarse a otros lugares más prósperos del 

país. Este fenómeno acentúa así, en una especie de círculo vicioso, la decadencia de ciertos cantones 

y provincias (Cogle et ál., 2021). 
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Al hablar de impacto social es necesario acotar el sentido del término, ya que ello puede 

indicar muchas cosas y en sí resulta un concepto muy amplio. Por una parte, se tiene entonces el 

bienestar social, el cual trasciende las métricas económicas para evaluar la calidad de vida de sus 

miembros. Aquí, entonces, desde un enfoque multidimensional, se consideran elementos cuales la 

salud física y mental, la educación, el acceso a recursos básicos, la igualdad, la seguridad y la 

cohesión social (Blanco-Díaz, 2005). 

En este entorno, los gobiernos desempeñan un rol fundamental en la promoción del bienestar 

social a través de políticas y programas que involucran las necesidades básicas de la población. Se 

entiende, entonces, la importancia de la inversión en sistemas de salud, educación y servicios 

sociales, así como la implementación de medidas que ayuden en la formación de una más justa 

distribución del ingreso. En la misma línea, el proceso democrático de participación ciudadana y 

transparencia en la toma de decisiones son elementos fundamentales para fortalecer el tejido social 

(González-Romero, 2020) 

A lo largo del periodo dolarizado, el gobierno ecuatoriano ha implementado diferentes 

proyectos mirados a mejorar el empleo y generar un desarrollo económico y social. Ante todo, se 

realizaron inversiones en infraestructura y obras públicas que han tenido asociación directa en el 

estímulo del empleo (Rodríguez-Rodríguez, 2020). Del mismo modo, se han realizado programas 

de capacitación laboral que tuvieron la finalidad de incrementar las habilidades de los trabajadores 

y mejorar su empleabilidad. Estos programas estuvieron mayormente enfocados en los ámbitos 

relacionados con las tecnologías de la información, la administración y el sector social (Valencia-

Benítez y Carmenates-Barrios, 2022). 

Por otra parte, el gobierno ha proporcionado también medidas para incentivar la inversión y 

el emprendimiento, con la aspiración de generar un ambiente más favorable para la creación de 

empresas y la expansión de las existentes. Estos incentivos incluyeron, por lo general, exenciones 
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fiscales, apoyo financiero y facilitación de trámites para los emprendedores (Vargas-Ramírez et ál., 

2020). Aun así, en Ecuador durante este periodo han persistido elementos preocupantes desde el 

punto de vista social: una baja tasa de empleo adecuado, la alta informalidad laboral, la desigualdad 

en la distribución del ingreso y el limitado acceso a la educación y el acceso a un seguro médico han 

comportado un impacto negativo en el bienestar de ciertos sectores de la población (Chamba-

Bastidas et ál., 2020). 

Por añadidura, cabe mencionar que existieron sectores que fueron mayormente impulsados 

por el gobierno nacional, en donde uno de ellos es el sector del turismo. Este ha sido capaz de 

incrementar el empleo de una manera significativa, sobre todo gracias a la inversión en la 

infraestructura turística y en la promoción de las principales localidades de Ecuador (Proaño-Lucero 

y López-Paredes, 2021).  

De hecho, el turismo ha proporcionado oportunidades laborales que van desde guías 

turísticos, pasando por el personal de hotelería hasta llegar a la artesanía local. Ello ha comportado 

un impacto social importante, puesto que la interacción entre turistas y comunidades locales ha sido 

capaz de promover la diversidad cultural (Ordoñez-Andrade y Marco-Navarro, 2005). 

En los temas sociales, el gobierno ecuatoriano ha buscado mejorar el bienestar social 

(Chancusig, 2022). Entonces, en cuanto a la educación, se puede mencionar Educa Ecuador, un 

programa de televisión para niños y adolescentes que es difundido a través del Ministerio de 

Educación a partir del año 2012 (Ministerio de Educación, 2024). Además, varios gobiernos han 

llevado también a cabo proyectos de remodelación y construcción de unidades educativas (Areválo-

Vélez, 2020). Asimismo, es posible recordar el profundo y extenso programa de becas y ayudas 

económicas impulsado por el gobierno de Rafael Correa que tuvieron el objetivo de fomentar la 

inclusión y reducir las barreras de acceso a la educación superior (Cornejo-Valencia y Barreto-Pico, 

2021). 
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De modo similar, se tuvieron programas orientados a mejorar el acceso a la salud de los 

ciudadanos. Un ejemplo de ello es el programa Médico del Barrio, realizado bajo el mandato de 

Lenin Moreno, el cual es inicialmente aplicado a los cantones de Santa Elena, Alausí y Guaranda 

para luego extenderse a muchos otros lugares del país. Entonces, se tiene aquí como objetivo llevar 

atención médica básica a comunidades marginadas o de difícil acceso para la prevención y curación 

de enfermedades (Gallaraga et ál., 2023). Además, siempre con la finalidad de mejorar la salud de 

los ciudadanos se puede recordar la importante labor de prevención y vacunación realizada durante 

el periodo pandémico. 

De igual manera surgieron programas para estimular la obtención de una vivienda. Se tiene 

entonces el programa denominado Casa para Todos, el cual se inició en el año 2019 y debería 

permanecer en vigencia hasta el año 2028. Este busca proporcionar soluciones habitacionales a 

individuos de bajos ingresos mediante la construcción de viviendas asequibles y facilitando, sobre 

todo mediante el crédito a tasas convenientes, el acceso a la vivienda (Vásquez-Hurtado, 2020). A 

este programa se le acompañaron otros de subsidios y créditos que buscaron promover la propiedad 

y la estabilidad habitacional (Becerra Terán, 2023). Asimismo, casi la totalidad de gobiernos que se 

alternaron se han esforzado para mejorar y extender los servicios básicos de agua, alcantarillado y 

electricidad, a veces inclusive cerca de asentamientos informales (Valladares-Borja, 2020). 

Adicionalmente, dentro del Plan Nacional para el Buen Vivir, el gobierno de Ecuador ha 

buscado, entre otros objetivos, la promoción de prácticas agrícolas sostenibles, el fomento de 

energías renovables como la hidroeléctrica y la solar y la protección de ecosistemas clave. Del 

mismo modo, el gobierno ha generado proyectos que han intentado mejorar la recolección y el 

tratamiento de residuos, así como fomentar la cultura del reciclaje en la sociedad (Valdez-Duffau y 

Cisneros-Guachimboza, 2020). 
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En la misma línea, existieron programas gubernamentales orientados a reducir la desigualdad 

en los ingresos. Ahora bien, uno de los más conocidos es el Bono de Desarrollo Humano, el cual 

surgió por primera vez en el año 2003 y consiste en una transferencia de efectivo que intenta mejorar 

las condiciones de vida de las familias más pobres y satisfacer necesidades básicas como 

alimentación, salud y educación (Barrerno-Benavides et ál., 2020). 

Más aún, otro importante programa social que busca reducir la desigualdad económica lleva 

el nombre de Plan Nacional de Desarrollo 2017-2021 Toda una Vida. Está destinado a mejorar la 

salud, la educación, la vivienda y el acceso a oportunidades económicas para los sectores más 

desfavorecidos de la sociedad (Pazmay-Pazmay y Pazmay-Pazmay, 2020). Aun así, a pesar de los 

esfuerzos realizados, en Ecuador han persistido elementos preocupantes desde el punto de vista 

social: una baja tasa de empleo adecuado, la alta informalidad laboral, la desigualdad en la 

distribución del ingreso y el limitado acceso a la educación y a la salud han comportado un impacto 

negativo en el bienestar de ciertos sectores de la población (Chamba-Bastidas et ál., 2020). 

Así pues, como se ha visto, el desempleo puede tener un impacto social importante, por lo 

que es necesario mantener un enfoque integral que permita mitigar las relaciones adversas por la 

falta de empleo, ello con la finalidad de construir una sociedad más equitativa y justa en Ecuador. 

 Metodología 

El presente estudio tiene un alcance correlacional y se avale de métodos teóricos, puesto que 

a través de una bibliografía actualizada se quiere presentar un conocimiento completo y actualizado 

de la temática presentada, ello aplica el método sintético y deductivo que permite resumir y cernir 

la información recopilada. 

Por otra parte, esta investigación involucra también una metodología empírica: los datos de 

series temporales (longitudinales para una única unidad individual, en este caso Ecuador) son 

tomados del Banco Mundial para el periodo 2000 – 2022. 
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Las variables consideradas son la tasa de desempleo como indicador del mercado laboral, el 

porcentaje de población que vive en condiciones de pobreza considerando un umbral de 6.85 dólares 

por día, una medida de desigualdad representada por la riqueza detenida por el 20 % superior de la 

población y, finalmente, como medida de sistema de salud, se tiene a la población que no cuenta 

con seguro médico. 

Todas estas variables fueron seleccionadas considerando el marco teórico y tomando en 

cuenta también la disponibilidad de datos, es decir que se buscó encontrar aquellas series que no 

tuvieran demasiadas observaciones ausentes. Por otra parte, como señalan Gujarati y Porter (2010), 

la estimación econométrica presenta primero un modelo matemático determinado por la ecuación 

de regresión. Luego, al aplicar una muestra específica, se tiene la inferencia estadística aplicada a 

los datos económicos y sociales. 

Entonces, primero se verifica si las variables tienen una raíz unitaria y puedan estar 

cointegradas mediante el método de Engle y Granger. Luego, si estas series tienen efectivamente 

una tendencia estocástica común, entonces se estima un modelo de cointegración para encontrar los 

coeficientes de corto y largo plazo. Ello involucra realizar dos regresiones: primero una de largo 

plazo y luego una de corto plazo que incluye el término de corrección de errores. Al contrario, si no 

hay cointegración, la causalidad a doble vía entre variables es realizada mediante vectores 

autorregresivos.  

Por otra parte, la muestra reducida de aproximadamente 20 observaciones implica incorporar 

información adicional con respecto a la muestra y ello es realizado mediante estimación bayesiana. 

Se aplica entonces el método Litterman/Minnesota, el cual es reconocido por su sencillez, puesto 

que restringe los parámetros asignando mayor ponderación y peso a los rezagos t más cercanos. 
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Resultados 

A continuación, se muestra la tabla inherente la prueba Phillips – Perron para raíces unitarias, 

ello para conocer si las series puedan ser o no estacionarias: lo que se observa es que se tienen 

estadísticos t pequeños para las variables en niveles y estadísticos t grandes para las variables 

expresadas en primera diferencia. Entonces, se puede concluir que las series llevan una raíz unitaria 

y se clasifican como I(1), por lo que potencialmente pudieran estar cointegradas. 

Tabla 2 

Prueba de raíz unitaria Phillips – Perron del desempleo en Ecuador durante el periodo 

dolarizado 2000-2022 

Variable Estadístico t en niveles Estadístico t en primera diferencia 

Pobreza -1 -3,71 

Desigualdad -1,36 -5,58 

S.Medico -1,63 -5,43 

Desempleo  -2,82 -4,89 

Fuente: Software Stata 18 Elaborado por: El autor. 

En cuanto a la cointegración mediante metodología de Engle y Granger, primero se considera 

la ecuación de largo plazo, también definida en niveles que está especificada de la siguiente forma: 

𝑑𝑒𝑠𝑡 = 𝛼0 + 𝛽1𝑝𝑜𝑏𝑡 + 𝛽2𝑑𝑒𝑠𝑖𝑔𝑡 + 𝛽3𝑠𝑎𝑙𝑡 + 𝑢𝑡 

En donde des es el desempleo, 𝛼0 es la constante, 𝛽1, 𝛽2, 𝛽3 son los parámetros del modelo, 

pob es la variable pobreza, desig representa la variable desigualdad y sal representa acceso a un 

sistema de salud. Por otra parte, los subíndices t indican que son series temporales y 𝑢𝑡 es el 

componente estocástico o término de error. 

El primero de los requisitos para que pueda existir cointegración es que 𝑢𝑡 sea estacionario. 

Para ello se considera el estadístico t calculado y se lo compara con el de la tabla teórica de Engle y 

Granger. Aquí la prueba de hipótesis para la investigación es la siguiente: 
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H0: No hay cointegración 

H1: Sí hay cointegración 

Así pues, la tabla 3 muestra los resultados de la prueba de Engle y Granger para ver si existe 

una tendencia estocástica común entre variables, ello analizando los residuos: los resultados indican 

que no existe cointegración puesto que el componente estocástico no es estacionario ya que el 

estadístico t calculado resulta inferior en valor absoluto respecto a los valores críticos de la tabla. 

Tabla 3 

Test de cointegración de Engle y Granger del desempleo en Ecuador durante el periodo 

dolarizado 2000-2022 

Estadístico t calculado 
Valor crítico al 

1% 
Valor crítico al 5% 

Valor crítico al 

10% 

-3,08 -5,70 -4,72 -4,26 

Fuente: Software Stata 18 Elaborado por: El autor. 

En consecuencia, de la ausencia de cointegración, la siguiente tabla muestra los resultados 

de la estimación de vectores autorregresivos VAR realizada aplicando el método bayesiano 

Litterman/Minnesota. De acuerdo a Kilian y Lutkepohl (2017) este método considera igual a 1 la 

media del prior del primer rezago de la variable dependiente mientras que los demás coeficientes a 

priori son impostados para que tengan un valor de 0. Además, las desviaciones estándares de los 

coeficientes son mayores para los rezagos más cercanos puesto que estos llevan con mayor 

probabilidad coeficientes distintos de 0. 

Debido a la limitación de una muestra reducida, se decidió incluir un único retardo para cada 

variable. Por otra parte, para evitar obtener una regresión espuria, las series están incluidas en 

primera diferencia, ya que se pudo verificar previamente que no resultan estacionarias en niveles. 

Adicionalmente, algunas series muestran un quiebre estructural en correspondencia del coronavirus, 
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especialmente la variable sin acceso a un seguro médico y, para corregir este inconveniente, se tuvo 

que incluir en la regresión una variable dicotómica exógena llamada d1 que toma valor igual a 1 

para los años en donde la pandemia (Coronavirus) fue más fuerte, respectivamente para los años 

2020 y 2021, y toma valor igual a 0 para los demás periodos. 

Tabla 4 

Estimación Var Bayesiano del desempleo en Ecuador durante el periodo dolarizado 2000-2022 

     
 D(DESEMP.) D(DESIG.) D(POBREZ) D(S.SALUD) 

     
D(DESEMP(-1))  0.004840  0.009698  0.083208  0.007424 

  (0.09693)  (0.13819)  (0.33156)  (0.01786) 

 [ 0.04993] [ 0.07018] [ 0.25096] [ 0.41567] 

     

D(DESIG.(-1))  0.001738 -0.043883 -0.044447  0.002309 

  (0.06433)  (0.09340)  (0.22213)  (0.01197) 

 [ 0.02702] [-0.46984] [-0.20009] [ 0.19300] 

     

D(POBREZ(-1))  0.002067 -0.003986  6.17E-05 -5.13E-05 

  (0.02734)  (0.03935)  (0.09527)  (0.00508) 

 [ 0.07560] [-0.10129] [ 0.00065] [-0.01010] 

     

D(S.SALUD(-1))  0.598750  0.355156  1.132896 -1.022622 

  (0.22296)  (0.32085)  (0.76979)  (0.04154) 

 [ 2.68542] [ 1.10694] [ 1.47170] [-24.6196] 

     

C -0.198190 -0.587881 -2.191333  0.415882 

  (0.24785)  (0.35676)  (0.85619)  (0.04610) 

 [-0.79962] [-1.64785] [-2.55940] [ 9.02048] 

     

D1  2.008002  1.644859  5.911496 -4.766674 

  (0.91545)  (1.31755)  (3.16146)  (0.17039) 

 [ 2.19346] [ 1.24843] [ 1.86986] [-27.9754] 

     
Fuente: Software Eviews 10V Elaborado por: El autor. 

Nota. En paréntesis están los errores estándares y en corchetes están los estadísticos t calculados. 

La estimación muestra por lo general coeficientes que son significativos al nivel de confianza 

del 95%. Considerando el desempleo, esta variable no explica ninguna de las demás, en donde el 
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mayor valor que toma el estadístico t es de 0.4 cuando la variable dependiente en el acceso a un 

sistema de salud, que es representada por el número de personas que no cuentan con un seguro 

médico.  

Agregado a los anterior, un argumento análogo puede aplicarse también para las variables 

explicativas desigualdad y pobreza. Al contrario, el primer retardo de la variable sin seguro médico, 

a más de ser un útil predictor para esta misma variable, es capaz de explicar el desempleo y, en este 

caso, se tiene que el coeficiente es significativo al nivel de confianza del 99% y, al mismo tiempo, 

resulta positivo. Así, un mayor número de personas que cuenta con el acceso a sistema de salud 

parece predecir un incremento en la tasa de desempleo, es decir según Fuente-Garcia, & Sanchez et, 

al. (2020) en España se planteó la reforma Pacto de Toledo por el envejecimiento de la población y 

la caída de las pensiones de jubilación, esta medida prolonga la vida laboral de una persona de 65 a 

67 años de edad para un aprovechamiento de la experiencia de los trabajadores, esto por las 

expectativas vitales de la población; la medida genera una mayor competencia del mercado laboral 

incrementado el desempleo temporal principalmente para los jóvenes.  

Finalmente, la variable dicotómica d1 cumple una función importante en la estimación 

puesto que resulta significativa tanto en la regresión que involucra el desempleo como también en 

aquella en donde el acceso a un sistema médico es la variable dependiente. En el primer caso, el 

coeficiente positivo y estadísticamente significativo capta un incremento del desempleo en el 

periodo pandémico, el cual representa una clara ruptura con respecto al periodo anterior. En el 

segundo caso, exactamente como esperado, el coeficiente resulta negativo y estadísticamente 

significativo, indicando una reducción importante de personas que no cuentan con un seguro médico 

debido al Covid-19. 

Más aún, la siguiente figura muestra las funciones impulso – respuesta: 
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Figura 3 

Funciones impulso respuesta del desempleo en Ecuador durante el periodo dolarizado 2000-2022 
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Fuente: Software Eviews 10. Elaborado por: El autor. 

En la función de impulso respuesta que es uno de los modelos que utilizan los hacedores de 

políticas económicas que principalmente son dirigidos a la sociedad donde se puede medir el 

impacto que tiene un shock sobre una variable, a partir de la figura 3 donde muestra el estudio de la 

primera fila que tiene como respuesta el desempleo ante un shock positivo de magnitud de una 

desviación estándar aplicado a cada una de las variables. Entonces, la imagen de la izquierda 

evidencia una asociación transitoria de esta variable sobre sí misma, las otras dos imágenes del 

centro muestran funciones impulso respuesta que no tienen ninguna correlación y, finalmente, la 
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imagen de la derecha proporciona un comportamiento oscilatorio cuando el shock se aplica a la 

variable sin seguro médico.  

En la segunda y tercera fila se tiene como variables respuesta respectivamente la desigualdad 

y la pobreza y los comentarios son del todo análogos al caso anterior, con una baja persistencia de 

la variable sobre sí misma y una asociación oscilatoria determinado por la variable sin seguro 

médico. En la última fila la variable respuesta es el acceso a un sistema de salud y aquí los shocks 

aplicados a las demás variables no parecen tener una correlación mínimamente importante sobre 

esta variable, mientras que se observa una vez más la asociación significativa sobre sí misma.  

Finalmente podemos concluir que en la función de impulso respuesta del desempleo en 

Ecuador durante el periodo dolarizado 2000-2022 la variable que muestra una correlación 

significativa es el acceso a un sistema de salud, es decir que dentro de la investigación el desempleo 

tiene una repercusión más significativa en la reducción el número de personas que cuentan con un 

seguro médico. 

Discusión  

El desempleo se percibe como un fenómeno social en Ecuador que suele afectar mayormente 

a las clases sociales económicas más bajas, acentuando de tal forma la desigualdad social (Herrera-

Romero y Reys et ál., 2020), en los resultados de la estimación de una cointegración a largo plazo 

el valor absoluto es menor (-3.08) con respecto a los valores críticos, esto nos indica que el 

desempleo tiene una correlación moderada a largo plazo en la pobreza, la desigualdad y en el acceso 

a un seguro médico; esta investigación coinciden con el estudio realizado por Soto, Alvarado, & 

Malla et ál., (2024) los cuales estiman dos variables de la investigación el desempleo y la pobreza 

con resultados de una correlación moderada de 0.607 en el periodo 2006-2022, este resultado es 

muy cercano a 1. Aunque sea una correlación positiva, no se puede concluir que el aumento de la 
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pobreza depende de un incremento en el desempleo, ya que existen otros factores que influyeron en 

el crecimiento de la pobreza en 2 puntos porcentuales del 2018 a 2022. 

Según CEPAL et ál., (2021) debido al cese de actividades económicas por el confinamiento 

de la pandemia se presenta un escenario social desfavorable para Ecuador, los resultados de la 

estimación VAR entre la variable coronavirus (d1), el desempleo y sin seguro médico tienen un 

coeficiente significativo al nivel de confianza del 99%, es decir se verifica un crecimiento sustancial 

del desempleo debido al Covid-19 de modo similar Ramirez-Campuzano et ál., (2021) presenta en 

su investigación que el desempleo pasa de 3.8 a inicios del 2020 a 6.3 al mes de mayo de 2021 

teniendo un crecimiento sustancial  de 2.5 en promedio; adicional la pandemia y la pérdida de 

empleo conlleva la reducción de personas sin acceso a un seguro médico, como señala Organization 

International Labour et ál., (2020) entre el mes de marzo y abril de 2020 el IESS se quedó sin los 

aportes de 112.083 afiliados al nivel nacional, adicional una reducción de 7% de afiliados activos 

con respecto al 2019. 

Para finalizar se menciona que existen programas y políticas que tienen como objetivo en 

común reducir la problemática social a corto, mediano y largo plazo, de acuerdo con González-

Romero et ál., 2020) los gobiernos desempeñan un rol fundamental en la promoción del bienestar 

social a través de programas en la inversión en sistemas de acceso a salud, reducción de la pobreza 

y medidas para una justa distribución del ingreso, por este motivo, en la últimas dos décadas los 

gobiernos de turno generaron programas como Médico del Barrio, con el objetivo de la prevención 

y curación de enfermedades (Gallaraga et ál., 2023), El Bono de Desarrollo Humano, una 

transferencia de efectivo a las familias (Barrerno-Benavides et ál., 2020), el Plan Nacional de 

Desarrollo con la finalidad de reducir la desigualdad económica 2017-2021, Toda una Vida. 

(Pazmay-Pazmay y Pazmay-Pazmay, 2020) entre otros. 
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Conclusiones  

Tras el análisis, concluimos que la presente investigación rechaza la existencia de una 

cointegración en series de tiempo del desempleo sobre el contexto social ecuatoriano en el periodo 

2000-2022 ya que se verifica que las series si llevan una raíz unitaria mediante la prueba de Phillips 

– Perron  clasificándose como I(1) pero con el modelo de Engle y Granger que estima la 

cointegración mediante la ecuación de equilibrio a largo plazo definida de la siguiente forma: 𝑑𝑒𝑠𝑡 =

𝛼0 + 𝛽1𝑝𝑜𝑏𝑡 + 𝛽2𝑑𝑒𝑠𝑖𝑔𝑡 + 𝛽3𝑠𝑎𝑙𝑡 + 𝑢𝑡 en la cual unos de los parámetros importantes es que 𝑢𝑡 

debe ser estacionario; para ello se consideró el estadístico t calculado y se lo compara en la tabla de 

Engle y Granger teniendo como resultado general que el valor del estadístico t(-3,08) es menor en 

valor absoluto respecto a los valores críticos 1%(-5,70), 5%(-4,72), 10%(-4,26). 

En síntesis, se realiza una estimación de vectores autorregresivos VAR aplicando el método 

Bayesiano donde el estadístico t para su significancia debe poseer un valor superior a 2 de esta forma 

nos indica un nivel de confianza es un 99%, en la estimación las series mostraron un quiebre 

estructural en correspondencia del coronavirus por lo que se incluyó una regresión de la variable 

dicotómica exógena d1 para los años 2020 y 2021, los resultados de la tabla Bayesiano se pudo 

observar que específicamente en los años de la pandemia el desempleo sufre un incremento 

significativo que es causado por los cierres de negocios y los despidos intempestivos, de igual forma 

el acceso a un seguro médico tiene un fuerte decrecimiento en la pandemia que es explicado por la 

repentina caída de los ingresos fijos del hogar. 

Finalmente, podemos concluir que el mercado laboral ecuatoriano es crítico ya que se 

caracteriza por altos niveles de informalidad y desempleo donde en las últimas décadas muestran 

crecimientos sustanciales al nivel nacional a diferencia del empleo adecuado que es representado 

por un porcentaje menor de la población económicamente activa, Ecuador para mejorar el nivel de 

desarrollo social ha dependido en mayor medida de las políticas públicas de los gobiernos de turno, 
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en donde el gasto público ha tenido mayor incidencia en la mejora de los indicadores sociales en las 

últimas dos décadas. 

Recomendaciones 

Se recomienda seguir investigando sobre el contexto social que conlleva características 

multidimensionales, esto con el objetivo de generar políticas públicas que puedan influenciar a 

mejorar el mercado laboral y de esta forma poder incrementar de manera directa o indirecta el 

bienestar de la sociedad ecuatoriana; la utilización de modelos como los Vectores Autorregresivos 

VAR son importantes para estudiar simulaciones de políticas económicas, utilizadas por los 

gobiernos de turno para distribuir de manera efectiva los recursos escasos del estado esto con el fin 

de reducir las respuestas de algún shock a la población.   
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