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El aula invertida para la atencion de la dislexia en estudiantes de educacion basica media

Evelyn Jessenia Saquipulla Tacuri, Israel Neptali Mejia Rodriguez

Universidad Catodlica de Cuenca, evelyn.saquipulla.79@est.ucacue.edu.ec

Resumen

El aula invertida, como metodologia activa, es una estrategia que debe ser aplicada en el
interaprendizaje con el propodsito de mediar y guiar el aprendizaje conjuntamente con el
estudiante. Surge como una necesidad de fortalecer conocimientos en diversas areas para
desarrollar competencias oportunas. Este enfoque, conocido como Flipped Classroom o aula
invertida integra tecnologia y se adapta a un nuevo modelo educativo dirigido a estudiantes de
basica media. Objetivo: Analizar la efectividad del aula invertida como metodologia activa,
mediante una revision bibliografica en diversas revistas para mejorar las competencias de
lectoescritura en estudiantes con dislexia, promoviendo un aprendizaje autobnomo y colaborativo
que facilite la superacion de sus dificultades y potencie su desarrollo académico y personal.
Metodologia: La metodologia considera a la matriz de revision sistémica bibliografica; para la
identificacion del vocabulario se recurrio a los tesauros de [UNESCO]. Se ingreso a bases
digitales de la UCACUE como Scopus, Redalyc, Google Académico, Scielo y repositorios. Se
seleccionaron 15 articulos relevantes que abordaron el aula invertida en el proceso de
interaprendizaje. Resultados: Los estudios muestran que el aula invertida favorece la atencion
personalizada y las adaptaciones didécticas necesarias para estudiantes con dislexia, facilitando el
interaprendizaje mediante recursos digitales y materiales concretos, promoviendo el desarrollo de

un pensamiento reflexivo, creativo y critico. Conclusién: El aula invertida es una metodologia
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activa eficaz para atender a estudiantes con dislexia en basica media, al combinar tecnologias
digitales con estrategias pedagogicas que potencian habilidades cognitivas y socioemocionales,
favoreciendo un aprendizaje inclusivo y significativo.

Palabras clave: escritura, dislexia, aula invertida, metodologia, aprendizaje
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The Flipped Classroom for Supporting Dyslexia in Middle School Students

Abstract

The flipped classroom, as an active learning methodology, is a strategy to be applied in
interlearning to mediate and guide learning with students. It arises from the need to strengthen
knowledge in various areas to develop appropriate competencies. This approach, known as
Flipped Classroom, integrates technology and adapts to a new educational model aimed at middle
school students. Objective: To analyze the effectiveness of the flipped classroom as an active
methodology through a literature review in various journals, to improve reading and writing skills
in students with dyslexia, promoting autonomous and collaborative learning that facilitates
overcoming their difficulties and enhances their academic and personal development.
Methodology: The methodology employs a systematic literature review matrix, using the
thesauri of [UNESCO] to identify vocabulary. UCACUE digital databases such as Scopus,
Redalyc, Google Scholar, SciELO, and institutional repositories were accessed. Fifteen relevant
articles that addressed the flipped classroom in the interlearning process were selected. Results:
Studies show that the flipped classroom promotes personalized attention and the necessary
didactic adaptations for students with dyslexia, facilitating interlearning through digital resources
and concrete materials, promoting the development of reflective, creative, and critical thinking.
Conclusion: The flipped classroom is an effective active methodology for teaching students with
dyslexia in middle school, combining digital technologies with pedagogical strategies that
enhance cognitive and socio-emotional skills, promoting inclusive and meaningful learning.

Keywords: writing, dyslexia, flipped classroom, methodology, learning
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Introduccion

En las ultimas décadas la educacion ha presentado vertiginosos cambios; debido al gran
potencial de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC), los nifios y jovenes del
mundo exigen que se aprovechen al maximo sus aplicaciones. Es importante reconocer que las
metodologias activas y las TIC han llegado a jugar un papel en la educacion contemporanea en la
ensefianza de la lectoescritura. Lo que ha favorecido a la sociedad para que pueda aceptar el
modelo y utilizarlo en el campo educativo. De acuerdo con Carrion et al. (2023), el desarrollo de
habilidades en escritura, tecnologia y lectura resulta fundamental para que los estudiantes puedan
afrontar eficazmente los retos propios de una sociedad globalizada. Por lo tanto, es indispensable
que la formacion de los estudiantes de basica media en estas areas sea prioridad dentro del &mbito
educativo.

Es evidente entonces, que el autor presenta las dificultades en la lectura y escritura,
originando trastornos como la dislexia que impacta a los estudiantes y puede generar estrés,
aislamiento y a menudo discriminacion. De acuerdo con Campoverde et al. (2021) la dislexia "se
define como una dificultad en el aprendizaje de la lectura y escritura, aunque los nifios reciban
una educacion adecuada, tengan una inteligencia Optima y se encuentren en un rango
sociocultural apropiado" (p. 42). En esta situacion, este problema impacta en la adquisicion de la
escritura del nifo, provocando dificultades para identificar los sonidos desde un fonema, una
silaba y confundiendo la secuencia de silabas, letras o palabras.

Los autores mencionan que el aula invertida es una metodologia activa efectiva contra la
dislexia. Por lo tanto, Loor (2021) describe al aula invertida como una metodologia que se ajusta

a un nuevo modelo educativo que se fusiona con la tecnologia para satisfacer las demandas



presentes en el proceso de interaprendizaje de la escritura. Este modelo ha experimentado una
evolucion notable y ha facilitado la implementaciéon de modificaciones en el método de
enseflanza, donde resulta crucial incentivar el trabajo en equipo, a través de la participacion, y
ajustarse a los ritmos de aprendizaje de cada estudiante, fomentando el aprendizaje independiente
y el aprendizaje significativo.

Meza y Goni (2024), plantean a la escritura como la capacidad de manifestar ideas y
pensamientos, un proceso que comienza en la educacion temprana y progresa gradualmente hasta
llegar a un control total. No obstante, este proceso presenta retos significativos para numerosos
estudiantes, quienes enfrentan varias dificultades en las distintas fases de aprendizaje de la
escritura. Esto puede provocar una vivencia frustrante en el salon de clases, en donde los
estudiantes se sienten marginados por sus compafieros. Es vital reconocer y tratar estos
problemas desde una edad temprana para asegurar que todos los nifios puedan perfeccionar sus
destrezas de escritura de forma eficaz y sin desanimo.

Por lo tanto, el aula invertida es una metodologia pedagogica que transforma el rol
convencional de docentes y estudiantes, situando a estos ultimos en el ntcleo del proceso de
aprendizaje. En vez de obtener conocimientos Unicamente en clase, los alumnos obtienen
informacion a través de recursos como videos, lecturas, entre otros, facilitandoles el aprendizaje a
su propio ritmo. En las clases, se centran en aclarar interrogantes y fortalecer competencias,
promoviendo de esta manera la interaccion y el apoyo mutuo entre compafieros y docentes. Este
modelo fomenta un aprendizaje mas dindmico y colaborativo, mejorando asi la experiencia.

Desde el punto de vista actual, es esencial destacar que el fundamento tedrico y

metodolodgico del aula invertida, como una metodologia activa para tratar la dislexia en alumnos



de educacion basica media, constituye un aporte significativo al avance del conocimiento
cientifico y a la generacion de transformaciones positivas en el &mbito educativo. En este estudio
se han obtenido hallazgos significativos que demuestran las posibilidades que brinda la practica
del aula invertida para reducir los efectos de la dislexia en estudiantes de basica media.

Este enfoque epistemologico tiene como objetivo reconocer como la aplicacion del aula
invertida puede convertir la escritura en un auténtico instrumento para fomentar habilidades
mediante la generacion de textos innovadores y creativos. En el contexto educativo de los
estudiantes de basica media, se toman en cuenta dos factores cruciales: el aula invertida y la
dislexia, los cuales respaldan la ejecucion de este andlisis. La revision bibliografica se realiza en
varias plataformas digitales con el objetivo de recopilar articulos académicos, cientificos y libros
que potencien los temas a estudiar.

Ademas, la aplicacion del aula invertida se justifica aun mas al tener en cuenta su
potencial para convertir la escritura en un instrumento activo para fomentar habilidades creativas
e innovadoras, lo cual es crucial en la educacion completa de los alumnos. La revision
bibliografica llevada a cabo en varias bases digitales subraya la importancia de este estudio al
recolectar pruebas académicas y cientificas que apoyan la efectividad del aula invertida como una
solucion factible para mejorar las competencias de lectoescritura en alumnos con dislexia.

Una vez finalizado el estudio de los articulos acerca del aula invertida como método
activo para tratar la dislexia en estudiantes de bésica media, se espera reconocer y entender las
contribuciones y ventajas que este enfoque puede brindar en el sector educativo, en particular en

el fortalecimiento de habilidades de escritura.



Este analisis bibliografico es viable, puesto que la Universidad Catoélica de Cuenca
dispone de bases de datos digitales de libre acceso para los estudiantes como Scopus, Redalyc,
Google académico, Scielo, Repositorios. Adicionalmente, se pueden buscar referencias
bibliograficas del Ministerio de Educacion y la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI),
las cuales facilitan la adquisicion de datos pertinentes acerca del aula invertida para tratar la
dislexia fomentando un aprendizaje autdbnomo y colaborativo que les permita superar sus
dificultades y potenciar su desarrollo académico.

En esta investigacion, es importante conocer varios aportes de otros estudios que brindan
resultados. Es precisamente que, en el entorno europeo, la investigacion de Corrales y Serrano
(2024), representa un aporte relevante sobre la aplicacion del aula invertida en la formacion de
futuros docentes de historia en Espana. El estudio se basa en una intervencién didactica con 276
estudiantes de los grados de educacion infantil y primaria, al evaluar el impacto de la
metodologia en los contenidos historicos mediante un pretest y postest. Los resultados evidencian
una mejora significativa en la retencion de competencias histdricas, lo que respalda la idoneidad
del aula invertida para la ensefianza de la historia y la formacion del docente.

Se considera que el aula invertida se posiciona como estrategia importante para superar
las limitaciones de los métodos tradicionales, como la instruccién directa y la sobrecarga de
contenido, a menudo generando desmotivacion en los estudiantes. En este sentido, la metodologia
favorece la motivacion, la innovacidon educativa y la integracion de las TIC en la formacion
docente, aspectos considerados prioritarios en las agendas educativas europeas.

La dislexia es uno de los trastornos de aprendizaje mdas frecuentes en la educacion

primaria espanola, con una incidencia que afecta aproximadamente entre el 5% y 15% de los



estudiantes en esta etapa educativa a nivel mundial, en Espafa existen muy pocas pruebas
diagndsticas especificas para su deteccion temprana. Ante esta carencia, el estudio responde a la
falta de herramientas especificas en Espafia presentando la creacion y validacion de un
cuestionario rapido llamado CLEEP, dirigido a maestros y psicologos educativos con el fin de
identificar posibles casos de dislexia en niflos de 6 a 12 afios. La metodologia incluyd la
participacion de expertos multidisciplinarios y un analisis estadistico riguroso que garantizo la
validez y fiabilidad del instrumento.

Este avance responde a la necesidad urgente de contar con instrumentos accesibles y
validados que permitan mejorar la identificacion y atencion temprana de estudiantes con
dificultades lectoras, contribuyendo asi a una intervencion educativa mas eficiente y eficaz.

En Latinoamérica, Perti Castro et al. (2023) mencionan que el aula invertida y el
desempefio docente, muestran que esta metodologia apoyada en herramientas tecnoldgicas, ha
demostrado un impacto positivo en el aprendizaje efectivo de los estudiantes. A partir del analisis
de doce estudios publicados entre 2018 y 2022 mediante una revision bibliografica, el aula
invertida fomenta habilidades como el analisis critico y la resolucion de conflictos en los
estudiantes, contribuyendo a un aprendizaje significativo y activo. Sin embargo, el impacto
directo en el desempefio del docente no presenta una significancia clara, lo que sugiere que la
mejora en el rol del docente depende de otros factores complementarios.

La implementacion del aula invertida es cada vez mas frecuente en contextos educativos
peruanos, existen retos relacionados con la formacion docente y la integracion efectiva de las
tecnologias. La revision resalta la necesidad de fortalecer la capacitacion de los docentes para

maximizar los beneficios de esta estrategia y adaptarla a las particularidades del entorno



educativo. Por lo tanto, el aula invertida se posiciona como una herramienta muy valiosa para
potenciar el aprendizaje en los estudiantes, pero su influencia en el desempeno docente requiere
mayor investigacion y apoyo institucional.

Gonzalez y Rojas (2023), en su estudio sobre la dislexia en Colombia destacan que la
dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta significativamente la adquisicion de la lectura
y la escritura en nifios de primaria. Los autores sefialan que atin persiste una brecha importante en
la formacion docente para su deteccion e intervencion temprana. Se reconoce la necesidad de
estrategias educativas inclusivas y adaptadas que permitan a los maestros comprender mejor las
caracteristicas de la dislexia y aplicar metodologias efectivas para apoyar a los estudiantes con
esta dificultad.

Por ello, se resalta la importancia de fortalecer la capacitacion docente y promover
intervenciones interdisciplinarias que integren conocimientos de psicologia, neurociencia y
pedagogia, sefialando la relevancia de la deteccion temprana y la intervencion especializada para
mejorar el rendimiento académico y la autoestima de los nifi@s con dislexia. Se propone nuevos
caminos para la comprension y abordaje de la dislexia en el aula, orientados a transformar las
practicas educativas y fomentar un entorno inclusivo que responda a las necesidades especificas
de los estudiantes.

Por otro lado, en Ecuador Guayaquil, Caguano y Ledn (2018), mencionan sobre la
aplicacion del aula invertida en el desarrollo de la lectoescritura destacan que esta metodologia
pedagbgica favorece la creacion de entornos de aprendizaje innovadores y motivadores, lo que
ayuda a superar dificultades habituales en la lectoescritura, tales como la dislexia, la disortografia

y el TDAH. La investigacion subraya que el aula invertida, apoyada en las TIC, facilita que los



estudiantes gestionen su propio aprendizaje, mientras que el docente asume un rol de facilitador y
guia, siguiendo principios tedricos como los de Vygotsky y la Taxonomia de Bloom. Este
enfoque cualitativo contribuye a mejorar tanto la eficacia del proceso educativo como la
autoestima del estudiante.

Es evidente que la implementacion del aula invertida en la ensefianza de la lectoescritura
requiere una adecuada capacitacion docente y el disefio de actividades que integren contenidos
tedricos y practicos en formatos sincronicos y asincronicos. Por esta razén, el modelo de aula
invertida se presenta como una opcion eficaz y viable para potenciar las competencias de lectura
y escritura en los primeros niveles de educacidon bésica, constituyéndose en una propuesta
innovadora para afrontar los desafios educativos y fomentar un aprendizaje mas significativo y
autonomo.

Ganchala y Falcon (2023), llevaron a cabo una investigacién con un enfoque mixto en la
Unidad Educativa “14 de Octubre — Vicente Rocafuerte” ubicada en el cantén Pujili, provincia de
Cotopaxi, Ecuador. En su estudio, sefialan que la dislexia representa un trastorno que impacta de
manera considerable en el proceso de interaprendizaje en estudiantes de Educacion General
Bésica. Los autores evidencian que un 42% de los estudiantes presenta errores marcados en la
identificacion de nombres y sonidos de letras, asi como en la pronunciacion de silabas. Ademas,
un 38% de los estudiantes tienen dificultades en la lectura, manifestadas en la confusion e
inversion de letras y silabas dentro de las palabras lo que impacta negativamente en su
rendimiento académico y adaptacion social. Este diagndstico se fundamenta en la aplicacion del
Test de Exploracion de Dislexia Especifica, que permitié identificar errores marcados en la

conducta lectora de los estudiantes.



Tal como sefialan los autores, es importante que los docentes tengan un rol fundamental
en la deteccion temprana de la dislexia y que implementen estrategias metodoldgicas actualizadas
que apoyen el desarrollo de la lectoescritura en nifios con esta dificultad la formacion continua de
los docentes es esencial para evitar el retroceso académico de los estudiantes con dislexia,
promoviendo asi una educacién inclusiva y adaptada a las necesidades especificas de estos
estudiantes en el contexto educativo.

De manera similar, Solérzano y Morocho (2021), expresan que el aula invertida en la
educacion general basica en Cuenca es una metodologia que se ha consolidado como una
estrategia educativa vigente y efectiva para mejorar la motivaciéon y el aprendizaje de los
estudiantes en diversas asignaturas. La revision bibliografica realizada evidencia que el aula
invertida ha sido aplicada con éxito, mostrando que su uso es frecuente y adaptable a diferentes
niveles de dificultad y contextos educativos. Es notable que las tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC) son un pilar fundamental para facilitar esta metodologia, permitiendo que los
estudiantes accedan a contenidos fuera del aula y aprovechen el tiempo presencial dentro para
actividades practicas y colaborativas en los entornos educativos.

De acuerdo con los autores el aula invertida es una metodologia ampliamente utilizada a
nivel mundial, se requiere profundizar en investigaciones locales que permitan adaptar y
optimizar su implementacion en el contexto de la educacién basica en Cuenca. Se destaca la
necesidad de fortalecer la formacién docente en el manejo de herramientas digitales y en el
disefio de actividades que promuevan un aprendizaje activo y significativo.

El estudio realizado en la Universidad Catoélica de Cuenca (sede Azogues, Ecuador),

Toalongo (2023), se centra en los problemas de aprendizaje en la enseflanza de la escritura en



nifios de basica media, destacando que las dificultades en la dislexia afectan el desempefio
académico y cognitivo de los estudiantes. El estudio reconoce la existencia de investigaciones
internacionales sobre la dislexia, pero enfatiza la necesidad de estrategias didacticas especificas
en el contexto local de Cuenca para la deteccion temprana y la intervencion efectiva en nifios con
estas dificultades.

Por lo tanto, se subraya la importancia de la formacion docente y la implementacion de
metodologias inclusivas que consideren las particularidades de los estudiantes con problemas de
aprendizaje. El autor propone que el uso de enfoques colaborativos y tecnoldgicos puede
potenciar el proceso de ensenanza-aprendizaje, favoreciendo la motivacion y el desarrollo de
competencias comunicativas en el contexto educativo de Cuenca.

La presente investigacion tiene como objetivo analizar la efectividad del aula invertida
como metodologia activa, mediante la informacién bibliografica en diversas revistas relevantes
para mejorar las competencias de lectoescritura en estudiantes de basica media con dislexia,
promoviendo un aprendizaje autonomo y colaborativo que facilite la superacion de sus

dificultades y potencie su desarrollo académico y personal.

Fundamentacion tedrica
Aula Invertida
Actualmente han surgido una serie de estrategias de aprendizaje activo que coadyuvan a
incrementar la calidad del trabajo docente. Una de ellas es la propuesta por Bergmann y Sams en
el 2014 conocida como Flipped Classroom, aula invertida o clase al revés. El presente enfoque

pedagbgico se materializa en el hecho de que, fuera del horario de la clase correspondiente, los



estudiantes deben ver ciertos materiales proporcionados por el docente. Durante la clase, en este
caso, se llevan a cabo los procesos descritos anteriormente mas en detalle, los contenidos son los
que los estudiantes miran siempre en funcion de la clase, lo que permite al docente liberar tiempo
para otros procesos de la clase, el aula invertida ayuda a resolver problemas y aclarar dudas, o
cualquier otra actividad en la que los estudiantes y el docente pueden interactuar para que este
ultimo pueda transmitir ideas a sus alumnos. (Escobar y Moreno, 2020)

Por lo tanto, es imprescindible hallar estrategias como el aula invertida, que posibiliten el
uso de la experiencia colaborativa y la orientacion del docente en el aula. Este enfoque emerge
como una técnica valiosa frente al uso creciente de medios virtuales para el aprendizaje,
basandose en nuevos paradigmas que demandan el compromiso del docente. Por lo tanto, su
formacion y autoaprendizaje le proporcionaran el ritmo para adentrarse en nuevos modelos de

aprendizaje.

Importancia del aula invertida en el proceso ensefianza-aprendizaje

El aula invertida constituye una de las estrategias dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que es un espacio en el que el estudiante adquiere su aprendizaje de manera
individual. Por tal razon, Solis et al. (2024) explica la importancia preeminente del aula invertida,
como valiosa técnica a la que se puede acceder frente a la utilizacion creciente de medios
virtuales para el aprendizaje, a partir de nuevos paradigmas que exigiran al docente un cambio en
su dindmica de trabajo. Por lo que su educacion, capacitacion y autoaprendizaje, le daran la pauta
para entrar en un nuevo modelo de aprendizaje.

Por ende, el aula invertida permite que el estudiante aprenda fuera del aula de clase

gracias al uso constante de las TIC, lo cual facilita el acceso a una amplia variedad de conceptos
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teoricos. Adicionalmente, el docente debe estar capacitado en qué es, como es su implementacion
y la relevancia que tiene esta estrategia metodoldgica para el fomento del aprendizaje
significativo en los estudiantes de basica media.

Beneficios y desventajas del aula invertida

Segun el andlisis bibliografico que se realizéd sobre el modelo de aula invertida, hay varias
ventajas y desventajas del modelo de implementacion desde el punto de vista del docente y del
estudiante. Una de las ventajas asociadas para ambas partes es la reduccion del tiempo en el aula
al explicar temas teoricos para participar en actividades mas practicas y educativas, lo que mejora
significativamente la dinamica en el aula (Castro, 2022).

A continuacién, se expondran las ventajas del aula invertida desde la perspectiva del
estudiante y del docente; por otro lado, se presentaran también sus desventajas.

Beneficios para el estudiante.

Autores como Real et al. (2020) afirman que los datos son alentadores en motivacion,
participacion activa y desarrollo de competencias donde estas no se producen nunca en un
enfoque tradicional.

A esta afirmacion, se suman las mencionadas por autores como Real y Rodriguez (2020)
quienes, mencionan las siguientes ventajas para el alumnado:

- Incremento de rendimiento académico y de motivacion. Los alumnos dejan de ser
pasivos y se situan en el centro, obteniendo un aprendizaje mas auténomo y duradero y menos
descontextualizado.

- Fomenta tanto la participacion activa del alumnado como el aprendizaje

cooperativo, puesto que las actividades a realizar en el aula estan basadas en la cooperacion y el
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estudiante es el que realmente pone en marcha lo aprendido a través del desarrollo de
competencias. Con esto se lograria un ambiente positivo y dinamica escolar.

- Descarga de tarea al alumnado, permitiéndoles tener mas tiempo para si mismos.

- Un mayor control de su aprendizaje. Los materiales en video o audio son mas
accesibles y se ofrecen en secuencias mas breves y mas asimilables para el alumnado, el cual
puede pasar, retroceder y repetir las veces necesarias para entender el contenido o anotar

preguntas para ser planteadas al docente en las aulas.

Beneficios para el docente.

La implementacion de este modelo no supone Unicamente ventajas para los estudiantes
también para el docente. Autores como Real y Rodriguez (2020) mencionan algunos beneficios:

- Producen satisfaccion personal/profesional al sentir que los y las estudiantes se
sienten mas implicados en su proceso de aprendizaje y, también pueden dar respuesta
individualmente a sus necesidades dedicandoles mas tiempo.

- Incentiva el trabajo colaborativo entre docentes en el disefio de materiales o en el
intercambio de experiencias, lo cual contribuye a optimizar la carga laboral.

- Implicacién de las familias, desde los inicios del proceso de aprendizaje de sus
hijos e hijas. Con ello favorecemos que las familias conozcan lo que hacen sus hijos en el aula a
la vez que favorecemos la relacion familia-escuela a través de su participacion.

- La atencion a los distintos ritmos de aprendizaje de los y las estudiantes. Este
modelo permite trabajar a cada uno de los alumnos a su ritmo, de esta forma, el docente puede
adaptarlas a sus necesidades o dificultades de aprendizaje e ir favoreciendo la inclusion de todos

los miembros del aula.
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Desventajas.

Ahora bien, también podemos encontrar algunas dificultades de la implementacion del
aula invertida en los entornos educativos y que serian las siguientes segiin (Rodriguez, 2020):

- Aumento de la brecha digital. Para poder aplicar el modelo de aula invertida es
necesario tener conexion a la red y recursos tecnologicos, por esta razon puede propiciar un
aumento de la desigualdad social entre aquellos y aquellas estudiantes que si cuentan con los
recursos tecnologicos necesarios para hacer las tareas en sus casas y aquellos y aquellas que no.

- El éxito depende de la participacion activa del alumnado. El estudiante tiene que
responsabilizarse de su aprendizaje y trabajar los contenidos que se proponen en casa, con el fin
de obtener éxito.

- Aumenta el tiempo de los estudiantes frente al dispositivo tecnologico.

- Mas carga de trabajo para el docente. El modelo Flipped Classroom requiere
invertir mas tiempo para preparar el contenido a trabajar, para atender individualmente a cada
estudiante y para formarse en el uso de nuevas tecnologias aplicadas a la educacion en el sentido
de ofrecer la méxima calidad posible.

La dislexia en el contexto educativo

La dislexia analizada desde la perspectiva educativa es entendida principalmente como
una dificultad del aprendizaje en habilidades lingiiisticas como la lectura y la expresion oral, asi
como en la escritura, y también afecta a la percepcion visual distorsionando la forma de
visualizar los numeros y las letras, la dislexia es una dificultad especifica del aprendizaje
provocada por un déficit de la componente fonoldgica del lenguaje de origen neurologico.

Se la denomina "especifica" puesto que no perjudica todos los componentes del



aprendizaje general. En este trastorno los estudiantes tienen dificultades para poder llevar a cabo
movimientos de motricidad fina, lo cual se puede comprobar en la escritura; ademas, tienen
también limitaciones para la decodificacion de palabras, que por lo tanto conlleva que tengan
dificultades para poder leer (Pilozo y Chavez, 2022)

Definir la dislexia desde una aproximacion educativa no solo es proporcionar y ofrecer
determinadas estrategias especificas para mejorar las habilidades de la lectoescritura; también hay
que implementar un ambiente inclusivo para reconocer y valorizar las diferencias individuales
que se dan al aprender. La intervencion temprana y el apoyo adecuado son importantes; para

minimizar el impacto de la dislexia en el desarrollo académico y personal del estudiante.

Tipos de dislexia

Esta dificultad se manifiesta en nifios que presentan problemas para adquirir destrezas
lectoras y escritoras adecuadas. Se le llama también de tipo evolutiva porque esta afeccion puede
ser congénita o hereditaria, por ello es importante una evaluacion mas profunda para poder buscar
estrategias pertinentes que permitan mejorar los aprendizajes.

La investigacion llevada a cabo por Huambachano y Eunice (2022) aseguran que los
nifos que sufren dislexia hereditaria tienen problemas con las sincronizaciones neuronales, lo que
conlleva el aprendizaje del lenguaje oral con problemas de conciencia fonologica, retraso en los
procesos léxicos, funcionamiento de la memoria verbal a corto plazo.

Por otro lado, los nifios con dislexia congénita, tienen un coeficiente intelectual
perfectamente normal, lo que significa que no hay relacion entre el error en la escritura-lectura y
su capacidad intelectual, motivo por el cual se menciond que el origen del mismo puede

encontrarse en la falta de maduracion de las conexiones neuronales del control de la percepcion
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de estimulos visuales y/o auditivos.
Dislexia adquirida

La dislexia adquirida ocurre debido a una lesion o trauma cerebral, provocando las
siguientes dificultades en las personas:

1) Fonologica, dificultad en la utilizacion de fonemas.

2) Superficial, dificultad en la utilizacion de la ruta visual.

3) Mixta, dificultad en la utilizacion de ambas

Por ende, no todos los tipos de dislexia son congénitos, de esta manera la pérdida de
conexiones sindpticas no permite el aprendizaje de la lectoescritura, ya que el cerebro no madura
sus bases neuro funcionales y no se encuentra preparado para la adquisicion de estas
competencias. (Huambachano, 2022)

Sintomas de la dislexia

A medida que los nifios crecen, comienzan a manifestarse diferentes signos que hay que
tener en cuenta para la deteccion de la dislexia en edades muy tempranas. En este contexto,
Eunice (2022), menciona diversas acciones que permiten identificar la posible presencia de este
trastorno relacionado con la lectura y escritura.

- Dificultades en la pronunciacion de palabras que suenan parecidas.

- Dificultades para reconocer los colores y/o las cosas.

- Dificultades para aprender rimas cortas.

- Dificultades para aprender a leer y escribir.

- Dificultades para reconocer la lateralidad (izquierda y derecha).

- Dificultades de atencion y de concentracion.
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- Situaciones de estrés, frustracion, ansiedad e impulsividad expresadas por las
dificultades en la continuidad de una actividad.

- Dificultades para realizar la jerarquizacion de ideas.

- Dificultades para aprender las secuencias, como por ejemplo aprender los dias de
la semana o el alfabeto.

- También aparecen problemas relacionados con la escritura y la lectura son tan
evidentes e importantes que no producen avances académicos en los y las estudiantes. Segun
Huambachano (2022), dichas manifestaciones aparecen:

En la escritura

- Problemas para copiar lo escrito en la pizarra en el cuaderno.

- Errores ortograficos.

- Omision de letras dentro de palabras y frases.

- Suelen escribir combinando mayusculas con letras mintsculas.

No hay una correcta unidn y/o separacion de las palabras, a menudo las palabras se
encuentran unidas inadecuadamente en la frase.

- Recepcion inaudita de la escritura: la coordinacion manual del 14piz no es correcta.

- Se percibe una confusion en el orden de las cifras (42/24) y en el sonido (60/70).

- La escritura del verbo no es correcta en la frase, pues suelen escribirse en tiempos
verbales diferentes a lo que quieren decir.

- Dificultad para orientarse en el espacio, no saben ubicarse ni a través de
coordenadas geograficas ni de los puntos cardinales.

En la lectura
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- Escasa fluidez y escaso ritmo en la lectura.

- Se sustituyen u omiten palabras, silabas o fonemas.

- Se omiten signos de puntuacion provocando la omisidon de palabras en el interior
de las frases.

- Pérdida de la vision en la lectura, se repiten lineas leidas.

- La lectura es lenta, debido a que el nifio tarda en pronunciar las palabras cosa que

perjudica la compresion del significado.

Diagnostico

Los estudiantes con dislexia a menudo encuentran formas para que su trastorno pase
desapercibido, de tal manera que nadie sabe que tienen una dificultad, recibir ayuda puede hacer
que la escuela y la lectura sean mucho mas faciles. La mayoria de las personas reciben su
diagnostico durante la infancia, aunque a veces se diagnostica en la adolescencia o en la edad
adulta.

Si un padre o un docente observa muchos de los problemas que siguen, existe la
posibilidad de que se trate de un caso de dislexia: escasas capacidades de lectura, a pesar de que
el nifio tiene una inteligencia normal; escasas capacidades de escritura y ortografia; dificultad en
el cumplimiento de las tareas/los trabajos en el tiempo requerido; problemas para recordar el
nombre correcto de las cosas, problemas para memorizar nimeros de teléfono o listas escritas,
problemas con las indicaciones (confundir la izquierda y la derecha, confundir arriba con abajo) o
dificultades en la lectura de los mapas (Gonzalez et al., 2023)

Cuando una persona manifiesta tales sintomas, es recomendable que evaluen a la persona

para comprender si tiene esta condicion. La dislexia inicamente se puede manifestar a través de
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una evaluacion exhaustiva e integral realizada por un especialista en lectura o un psicélogo, bien
sea en la escuela o fuera de ella.

Tratamiento de los casos de dislexia

Orientacion a padres de familia sobre el apoyo para estudiantes con dislexia

A la familia se le considera la parte clave, siendo las que propician que el escolar con
dislexia ayude a mejorar sus situaciones relacionadas con la lectoescritura, un apoyo emocional y
social para que pueda continuar con sus aprendizajes, es por ello que deben conocer las
caracteristicas de tipo de dislexia que posee el nifio y como contribuyen en el tratamiento. La
actitud que debe tener la familia debe ser positiva debe transmitir la confianza necesaria al nifio a
que se pueda enfrentar los problemas de la mejor manera.

Huambachano y Eunice (2022) indican que los padres pueden tener en cuenta las
siguientes recomendaciones para aportar en la mejora de los aprendizajes en estudiantes con
dislexia:

- Informarse de las particularidades en cuanto a su dislexia para conocer mejor
cuales son sus debilidades y fortalezas que le permita enfrentarse a las dificultades de
aprendizaje.

- Contar con el apoyo de un especialista al respecto para buscar el tratamiento mas
adecuado.

- El bienestar familiar con el nifio para dotarle de confianza y el apoyo constante de
las personas mas cercanas es fundamental.

- Crear en el hogar rutinas que potencien la estabilidad del nifio y la organizacion de

sus trabajos. Evitar sobreproteccion en casa, que generen dependencia.



- No replicar métodos o tratamientos que aun no hayan funcionado para mejorar el
aprendizaje del nifio.

- Conocer qué le interesa y utilizarlos como estrategias para mejorar la
alfabetizacion.

- Programar tareas con el docente e informe el progreso en casa.

- Fomentar la lectura de cuentos en casa o normas de convivencia € instrucciones de

actividades en casa.

- Ademas, ser un modelo de lectura e inculcar el amor por la lectura.

Metodologia

La presente investigacion se fundamentd en una revision sistemdtica bibliografica,
realizando busquedas en las bases de datos digitales de la Universidad Catélica de Cuenca como:
Scopus, Redalyc, Scielo, Proquest, Google académico, Dialnet y ERIC. Se utilizaron las palabras
clave “aula invertida”, “flipped classroom” y “dislexia”, tanto de forma individual como
combinada. Tras aplicar criterios de inclusion y exclusion, se seleccionaron 15 articulos
pertinentes al tema de estudio. Los criterios de seleccion incluyeron publicaciones en revistas
académicas indexadas, editadas entre 2018 y 2024, y relacionadas con areas como Lengua y
Literatura, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales. La muestra poblacional se centrd en nifios y
adolescentes. Se empled un disefio descriptivo-analitico, orientado a describir y analizar las
caracteristicas, ventajas y desventajas de la dislexia, y como el aula invertida ayuda a
contrarrestar este problema de aprendizaje en estudiantes de basica media. Asimismo, se

excluyeron articulos anteriores a 2018 o que carecian de relevancia para el estudio.
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Tabla 1: seleccion de articulos de la revision sistematica

Enfoque metodologico

Limitaciones de
Titulo Afio Revista Autores | Pais pmc-id Resultados estudios
Estrategia didactica de| 2022 | Revista Pilozo | Ecuador | https://orcid | Enfoque mixto, Los resultados demuestran, que existe poco | Educacion
gamificacion para fortalecer el electronica | et al. .0rg/0000- | combinan do elementos | dominio de recursos de gamificacion con | tradicional, falta del
proceso de ensefianza-aprendizaje Polo del (2022) 0003-4112- | cuantitativos y herramientas  tecnologicas, se puede | manejo de la
en estudiantes con dislexia Conocimien 3069 cualitativo s. verificar que los docentes de la institucion | tecnologia
to educativa no utilizan estrategias didacticas

en el aula de clases para que fortalezcan el
proceso de enseflanza aprendizaje en los
estudiantes con dislexia, asi mismo se
hacen falta la

comprobo que

implementacion de estas estrategias
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https://orcid.org/0000-0003-4112-3069
https://orcid.org/0000-0003-4112-3069
https://orcid.org/0000-0003-4112-3069
https://orcid.org/0000-0003-4112-3069

Ladislexia:rol | 2023 Revista Bastidas et | Colombia | https://doi.o | Enfoque |El resultado verifica que los docentes| Esta  investigacion
gzgn"g:gfoe“el Multidiscipli | al. (2023) rg/10.37811 | bibliografi | desempefian un papel crucial en la deteccién | limita la
precozen nar Ciencia /cl_rem.v7i | co y | temprana de la dislexia en estudiantes de | aplicabilidad de los
ZZE?;?;;%Z;E; Latina 1.5112 documenta | educacion basica. La identificacion oportuna | hallazgos a contextos
1 puede facilitar intervenciones efectivas, | especificos y no
mejorar el aprendizaje y evitar problemas | permite obtener
emocionales y de conducta en los nifios | datos empiricos
disléxicos directos sobre la
deteccion temprana
de la dislexia
en
aulas.
El aula | 2023 Revista (Carrion, Ecuador https://repos | Enfoque | En los resultados de la investigacion se| Los docentes utilizan
invertida en el informativa | 2023) itorio.uti.ed | mixto evidencia que los factores que influyen en el | metodologias
desarrollo de la de la u.ec/bitstrea desarrollo de la lectoescritura estan factores | tradicionales ~ para
lectoescritura Facultad de m/1234567 cognitivos, perceptivos, psicomotrices Yy | impartir la asignatura
en los Ciencias de 89/5621/1/ socioemocionales de tal manera que la|desmotivando el
estudiantes de la Carri%c3% utilizacion de la metodologia aula invertida | aprendizaje de los
octavo afio de Educacion b3n%20Ve servira de gran ayuda para los estudiantes | estudiantes.
E.G. B de 2a%20Esth que poseen dificultades en la comprension y
la er%20Mari aplicacion de reglas ortograficas y otros
Universidad cela.pdf contenidos.
Indoamérica
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https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.5112
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.5112
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.5112
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i1.5112
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf
https://repositorio.uti.edu.ec/bitstream/123456789/5621/1/Carri%c3%b3n%20Vega%20Esther%20Maricela.pdf

Alteraciones en

2022 Revista del | Cely et al. | Reptblica | https:/doi. | Enfoque Los resultados obtenidos indican que, la| Este estudio por
Liscgﬁ(?:lf:diz Instituto (2022) Dominicana | o Cualitativo | dislexia se presenta en edades tempranas y | sus  caracteristicas
por la dislexia Tecnologico rg/10.5124 de no ser atendida oportunamente se |y objetivo se limita al
giﬁi?zi%lésica Superior 7 prolonga durante toda la vida del sujeto. Este | analisis de la dislexia
Jubones /st.v5il.19 trastorno esta asociado con el desempefio | y la descripcion de
2 motriz del individuo. las dificultades que
provoca en la
escritura. Los autores
se proponen
continuar  estudios
sobre la relacion de
la dislexia con el
rendimiento
académico y la
desercion escolar
Estrategia 2024 Revista de | (Diaz, Pert https://hdl. | Enfoque Los resultados evidencian que los docentes | Falta de capacitacion
pedagogica investigacio | 2024) h Cualitativo | carecen de estrategias pedagdgicas para| docente para mejorar
para mejorar la n USIL andle.net/2 mejorar el proceso de lectoescritura, hay una | las estrategias de la
lecto escritura 0 falta de desarrollo de la grafomotricidad al | lectoescritura.
en los .500.14005 iniciar la lectoescritura, no usan métodos
estudiantes del /13902 como la conciencia fonoldgica para ensefar

I  ciclo de
primaria de una

institucion

a leer, lo que ocasiona una falta de lectura
fluida en los estudiantes y un desinterés por

la lectura oral, por lo cual presentan
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https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://doi.org/10.51247/st.v5i1.192
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902
https://hdl.handle.net/20.500.14005/13902

educativa de

lima

problemas de comprension, asi mismo
tienen un vocabulario limitado, que no les
permite conocer palabras nuevas lo que les
trac como consecuencia problemas de

escritura.

Aula invertida
una estrategia
motivadora de
enseflanza para
estudiantes de
educacion

general basica

2020

Revista
Cientifica
Dominio de

las Ciencias

Escobar

al. (2020)

et

Ecuador

http://dx.doi

.org/10.238
57/dc.v6i3.
1323

Enfoque
document
al,
cualitativo
y
descriptiv

0.

El Aula Invertida como estrategia fomenta la
motivacion en los estudiantes mediante el
aprendizaje colaborativo y autébnomo en un
ambiente

agradable, de mejorar el

rendimiento  académico, calificaciones,
habilidades y destrezas, también contempla
elementos motivadores para el docente
debido al nuevo rol que desempeiia de guiar,
orientar y acompaiiar en el logro de los

niveles maximo de aprendizaje.

Escasez de equipos e
instalaciones

adecuadas,

debilidades en las
técnicas de
comunicaciéon  por
parte del docente
requiriendo  mayor
tiempo de este y
esfuerzo del

estudiante.
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aprendizaje. Ricardo /publication | descriptiv | especialmente en dislexia leve y grave, y que | necesidad de mas
Palma /762968el- | o el uso de estrategias y materiales adecuados | investigaciones para
(URP) 3482-4c31- ayuda a mejorar sus habilidades de lectura y | evaluar la efectividad
847e- escritura. de las estrategias en
03df027a67 diferentes grupos.
35
El aula | 2023 Revista Imbaquingo | Ecuador http://reposi | Enfoque | Los resultados obtenidos dieron a conocer | Los docentes utilizan
invertida e multidiscipli | et al. (2022) torio.utc.ed | mixto que todavia prevalece los modelos| metodologias
innovacion naria u.ec/handle/ pedagogicos tradicionalistas, ademas de la | tradicionales, no
educativa Universidad 27000/9906 falta de capacitacion a los docentes sobre la| estin  capacitados
Técnica de importancia e implementacion del aula| para la
Cotopaxi invertida como estrategia metodologica, Por | implementacion del
UTO) esto se concluye que en el establecimiento | aula invertida.

educativo se utiliza de forma basica los
recursos tecnologicos y el aula invertida en

el proceso ensefianza-aprendizaje.
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El Aula
Invertida y su
Aplicacion para
el Aprendizaje
Significativo en
los estudiantes
de la Dbasica
media de la
Unidad
Educativa
“Victoria de

Junin” de 1la

Parroquia la

Unio6n del
Cantén  Santa
Ana

2021

Repositorio
institucional
Dela

Universidad
San Gregorio
de Portoviejo

(Loor,
2021)

Argentina

http://reposi
torio.sangre

gorio.edu.ec
/handle/123

456789/189
9

Enfoque
cuali-
cuantitativo,
documental-
bibliografica
, descriptiva

y

exploratoria

Los resultados indican que, aunque la
mayoria de los docentes tienen
conocimientos basicos sobre el aula

invertida, ain no la aplican ampliamente
debido a la falta de herramientas
tecnologicas y capacitacion, lo que limita su
uso. Los estudiantes muestran motivacion
variable y dificultades en el aprendizaje con
esta metodologia, pero cuando se
implementa correctamente, el aula invertida
promueve una mayor participacion activa,
autodireccion y mejora en los resultados
académicos, favoreciendo un aprendizaje

mas significativo.

Insuficiencia de
recursos
tecnologicos en las
instituciones
educativas 'y la
insuficiente
capacitacion de los
docentes en el
manejo de estas
herramientas, lo que
dificulta la
implementacion
efectiva del aula
invertida.  Ademas,
algunas dificultades
de acceso a las
tecnologias  afectan
el proceso de
ensefianza y

aprendizaje.
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El aula
invertida en la
etapa de
educacion

primaria

2020

Repositorio
Institucional
Universitari
o Oberta de
Catalunya
(uocC

(Puig, 2020)

Espatia

http://hdl.ha
ndle.net/10

609/119746

Enfoque
descriptivo

y

analitico

Los resultados evidencian que el aula
invertida en primaria generalmente mejora el
rendimiento académico y la motivacion de
los alumnos, aunque la evidencia cientifica
es limitada y los estudios atn son pocos. La
mayoria de investigaciones muestran
resultados positivos, pero también destacan
la necesidad de mas estudios para confirmar

su efectividad.

Carencia de
investigaciones
especificas en
primaria,
metodologias
limitadas y recursos
insuficientes.
Ademas, existe poca
evidencia sobre el
cambio en la relacion
entre  profesor y
alumno en  este
modelo, y muchos
docentes atn no se
sienten  preparados
para implementarlo
por falta de
formacion y

recursos.
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Aula invertida
en la educacion
superior:

implicaciones y

retos

Estrategia
pedagogica de

aula invertida
para la
comprension
lectora
mediante
Google
classroom, en

estudiantes de

nivel basica
media, aflo
2020

2022

2021

Revista de
Investigacion
en Ciencias
de la
Educacion,

Horizontes

Repositorio

Universidad

Estatal
Peninsula
de Santa

Elena

Castro et al.

(2020)

(Yagual,
2023)

Peru

Ecuador

https://doi.o
rg/10.33996

[revistahori
zontes.v6i2

5.425

https://repos
itorio.upse.e

du.ec/handl
¢/46000/61
57

Enfoque
cualitativo
documenta

1

Enfoque

Cuantitativ
o

Descriptivo

El estudio sobre el aula invertida en la
educacion superior concluye que esta
metodologia favorece el aprendizaje activo 'y
la interaccion de los estudiantes,
permitiéndoles aprender a su propio ritmo y

ser protagonistas de su proceso educativo.

Los resultados de la investigacion indican

que existe un porcentaje significativo de

estudiantes con problemas de comprension
lectora. Por ejemplo, el 32% dedica poco
tiempo a la lectura en casa y el 42% no puede
deducir adecuadamente el contenido del
texto. Ademas, solo el 26% tiene facilidad
para resumir lo leido. Estos datos subrayan
la necesidad de implementar estrategias
pedagogicas, como el aula invertida
mediante Google Classroom, para mejorar la

comprension lectora

Se sefiala  varios
retos, como la
necesidad de

familiarizacion ~ de
los alumnos y el
acceso a  recursos
tecnoldgicos,
capacitacion de los

docentes.

Uso inadecuado de

recursos en linea,

poca interaccion del
docente, sobrecarga
de tareas y la falta de
conocimientos

previos.
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Impactodel Aula
Invertida como

estrategia de

aprendizaje dela
funcion lineal, en

estudiantes de
bachillerato

Impactodela
técnica aula

invertidaenel
aprendizaje

activodelos
estudiantes de
Basica Media

2023

2023

Revista

Multidiscipl

inar

Prometo

Conocimien

to Cientifico

Revista
Cientifica
Maestro

Sociedad

y

Fernandez

etal. (2023)

Carrasco et

al. (2023)

Ecuador

Ecuador

https://doi.o
rg/10.55204

/pce.v3i2.e7
8

https://maes
troysocieda

d.uo.edu.cu

Enfoque
cuantitativ
Y y
descriptiv

(o)

Enfoque
cuantitativ
0 y

cualitativo

Luego de la intervencion pedagdgica fue
evidente que los estudiantes del grupo
experimental mejoraron su rendimiento
académico, ademas cumplieron con las
actividades  propuestas de  manera
satisfactoria, alcanzando y dominando los

aprendizajes requeridos.

Se pudo constar que la técnica de aula

invertida permite dejar los medios

tradicionales para pasar a una metodologia
activa convirtiendo a los estudiantes en los
activos de

protagonistas su  proceso

ensefnanza aprendizaje.

Desafios para los
estudiantes al
adaptarse a  esta
metodologia nueva.
Durante las primeras
actividades, los
alumnos presentaron
ciertas  dificultades
que requerian la
intervencion del
docente para resolver
dudas e inquietudes
de manera
personalizada.

Falta de capacitacion

e innovacioén dentro

de la  practica
pedagogica para
implementar la
metodologia  activa

dentro de los

entornos educativos.
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Aula Invertida
como
metodologia para
la formacion de
futuros docentes
en la ensefianza
de la Historia

2024

European
Public
Social
Innovation

Review

&

(Corrosales,

2024)

Espatia

https://doi.o
rg/10.31637
/epsir-2024-
506

Enfoque
cuantitativ
o-
experimen
tal
cuasiexper

imental.

Los resultados obtenidos seflalan una
incidencia positiva de la metodologia en el
recuerdo que el alumnado tiene de las

competencias historicas.

La principal
limitacién de este
estudio radica en que
se realizo en un unico
contexto
universitario con una
muestra fue
seleccionada por
conveniencia, lo que
restringe la
generalizacion de los
resultados, no se
profundiza en la
influencia que podria
tener la formacion
previa del
profesorado en la
aplicacion  efectiva
de la metodologia de

aula invertida
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Interpretacion de la matriz sistematica

En la matriz sistematica bibliografica constan toda la informacién de cada uno de los
articulos analizados. Se destaca, la organizacion de la matriz, misma que consta de un proceso
que parte desde los autores para conocer sus aportes en las investigaciones; en este caso, el aula
invertida como metodologia activa para contrarrestar la dislexia en estudiantes de bésica media.
Los estudios considerados se sitian en el periodo de 2018 a 2024. Asimismo, se detalla la
distribucioén geografica de los articulos en los siguientes paises como: Espafia [2], Colombia [1],
Peru [3], Ecuador [7], Argentina [1] y Republica Dominicana [1]. Se incluye los DOI para
facilitar el acceso a la informacion. Cabe anotar que se priorizd la identificacion del enfoque
metodologico, encontrando [3] estudios cualitativos, [4] estudios cuantitativos, [2] experimental-
descriptivo, [2] bibliografico y documental y [4] mixto. Se considera relevante anadir las
limitaciones de cada estudio porque permite conocer las dificultades que se presentan en dicha
investigacion; siendo las mas comunes la falta de manejo tecnologico, la carencia de recursos
tecnologicos adecuados para implementar el aula invertida como estrategia para mejorar la

dislexia, asi como la necesidad de capacitacion docente en metodologias y TIC innovadoras.

30



Resultados

Como resultado de esta investigacion se identificaron y seleccionaron 15 articulos con el
objetivo de analizar el uso del aula invertida para contrarrestar la dislexia en estudiantes de basica
media. Estos articulos fueron obtenidos a través de las bases digitales de la Universidad Catolica
de Cuenca [UCACUE], como: Scopus, Redalyc, Scielo, Proquest, Google académico y Dialnet.
En cuanto a las variables dependientes e independientes se recurrio a los tesauros de la
[UNESCO], lo que facilito la seleccion de los articulos relevantes para el estudio en cuestion.
Ademas, se aplicd un riguroso proceso de exclusion de diversos articulos que no aportaban
significativamente a la investigacion. Finalmente, se descargaron las bases de datos para elaborar
una matriz de revision sistematica, permitiendo un andlisis detallado y estructurado de los
articulos seleccionados.

Es asi como, los articulos contribuyeron significativamente al estudio, proporcionado

informacion clave sobre el aula invertida, la cual se presentan en las siguientes tablas:
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Figura 1

Impacto del aula invertida en la retencion y motivacion estudiantil
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01

Postest (después del Sin mejora significativa
aula invertida)

En la figura 1segun el estudio de Corrales y Serrano (2024) en Espafia, con 276
estudiantes de educacion infantil y primaria, demostré que la implementacion del aula invertida
produce una mejora significativa en la retencidon de competencias historicas. Antes de la
intervencion, el 54% de los estudiantes alcanzaba los objetivos en el pretest, mientras que
después de aplicar la metodologia, el 82% mostrd una retencion significativa en el postest. Sin
embargo, un 18% de los estudiantes no logré mejorar su retencion, lo que evidencia la necesidad

de adaptar estrategias para todos los perfiles de aprendizaje.
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Figura 2

Nivel de formacion docente para la atencion de la dislexia
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En la figura 2 se puede demostrar que los estudios de Gonzalez y Rojas (2023), en
Colombia y Toalongo (2023), en Ecuador, existe una brecha importante en la formacion docente
para la deteccion e intervencion de la dislexia. El 70% de los docentes considera insuficiente su
formacion para abordar esta dificultad, el 20% cuenta con formacion bésica en estrategias
inclusivas, y solo el 10% posee formacion avanzada y actualizada en el tema. Esto resalta la

necesidad de fortalecer la capacitacion docente para una atencion educativa efectiva e inclusiva.
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Figura 3

Impacto del aula invertida en el desarrollo de la lectoescritura en
Ecuador
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Mejoraron Mejoraron Sin mejora
significativamente parcialmente significativa

Segun la figura 3 Caguano y Leon (2018), la aplicacion del aula invertida en el desarrollo
de la lectoescritura en Guayaquil permitié crear ambientes de aprendizaje mas creativos y
motivadores. E1 60% de los estudiantes mejord sus habilidades lectoras y escritoras, mientras que
el 25% mostrd mejoras parciales y el 15% no evidencié cambios significativos. Esto demuestra la
efectividad de la metodologia, especialmente cuando se acompaiia de TIC y actividades précticas.

Discusion

En la presente investigacion se analizaron 15 articulos que coinciden con el tema en
donde diversos estudios han demostrado que el aula invertida, como metodologia activa puede
ser una alternativa eficaz para atender necesidades con dislexia en estudiantes de basica media.
Segun Bergmann y Sams (2012), el modelo de aula invertida permite que los estudiantes accedan

a los contenidos tedricos fuera del horario escolar, utilizando recursos audiovisuales y materiales
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interactivos, lo que facilita el aprendizaje auténomo y la revisidbn a su propio ritmo. Esta
flexibilidad resulta fundamental para los estudiantes con dislexia, quienes requieren mas tiempo y
estrategias diferenciadas para procesar la informacion escrita (Garcia y Gonzalez, 2019).

Se destaca con claridad la importancia del aula invertida como una estrategia inclusiva
dirigida a estudiantes que presentan dislexia. Pues permite a los estudiantes revisar los
contenidos a su propio ritmo favoreciendo su autonomia, motivaciéon y su aprendizaje
significativo, por lo tanto, se subraya la importancia de adaptar las metodologias activas a las
necesidades especificas del alumnado, promoviendo asi la equidad y la inclusion en el aula.

Ademas, autores como Alvarez et al. (2021) sostienen que el uso de videos, infografias y
recursos digitales multisensoriales en el aula invertida promueve la comprension y retencion de
conceptos, disminuyendo la ansiedad que suele generar la lectura tradicional en publico. Esta
afirmacién se fundamenta en que el aula invertida integra una diversidad de recursos como
tutoriales, documentales, podcasts y chats, lo que permite a los estudiantes interactuar con los
contenidos de manera flexible y personalizada, facilitando asi el repaso y la conexion entre los
temas abordados en el aula de clase y los materiales propuestos para el trabajo autobnomo por el
docente.

Este hallazgo coincide con lo reportado por Pérez et al. (2021), quienes observaron que el
78% de los estudiantes con dislexia manifestaron sentirse menos ansiosos y mas motivados al
trabajar con videos y presentaciones interactivas, en comparacion con las clases convencionales.

Por lo tanto, se sefiala que esta estrategia fomenta el trabajo colaborativo y el desarrollo
de competencias digitales, el docente al reorganizar los tiempos de clase favorece la participacion

activa contribuyendo a mejorar la calidad educativa y el desarrollo de habilidades investigativas y
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analiticas en los estudiantes, el aula invertida no solo facilita el aprendizaje de los contenidos,
sino que también crea un ambiente mas inclusivo y menos estresante, donde los estudiantes con
dislexia pueden desenvolverse con mayor confianza y participar activamente en su proceso
formativo.

No obstante, la aplicacion de esta metodologia enfrenta retos significativos, Segun Lopez
y Torres (2020), la desigualdad en el acceso a la tecnologia y la carencia de dispositivos
adecuados pueden dificultar el éxito del aula invertida en entornos vulnerables, situacion que se
presenta en numerosas instituciones educativas del Ecuador, en donde un 40% de los estudiantes
enfrentaron dificultades para acceder a los recursos digitales fuera del aula, lo que limit6 su
aprovechamiento de la metodologia invertida. Asimismo, la autonomia y autorregulacion
exigidas por este modelo pueden representar un obstaculo para estudiantes con dislexia, quienes
suelen presentar dificultades dentro del entorno educativo, es fundamental que los docentes
acompaien el proceso con estrategias de seguimiento personalizado y adapten los materiales a las
caracteristicas especificas de cada estudiante.

Por otro lado, la literatura sefiala que el rol del docente es clave en el éxito de la
metodologia. Segun Ramirez y Cedenio (2022), la falta de capacitacion docente en el uso de
herramientas tecno pedagdgicas fue identificada como una barrera en el 55% de los docentes
encuestados en su estudio, lo que sugiere la necesidad de fortalecer la formacion en estrategias
inclusivas y digitales los docentes deben estar capacitados en el disefio de materiales accesibles y
en el uso de estas herramientas, asi como en la identificacion temprana de dificultades en el
aprendizaje, la retroalimentacion continua y el uso de plataformas que permitan monitorear el

avance de los estudiantes. No obstante, todavia existe escasez de investigaciones que evaluen el
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impacto especifico del aula invertida en el desarrollo de habilidades lectoras y de escritura en
estudiantes con dislexia de basica media.

Finalmente, se reconoce que la aplicacion de la metodologia aula invertida debe ir
acompafada de politicas institucionales inclusivas y de una evaluacion adaptada a los procesos
individuales de aprendizaje del estudiante. En este sentido, Mendoza (2022) enfatiza la
importancia de utilizar rubricas flexibles y valorar el progreso en competencias comunicativas
mas alla de la exactitud ortografica. Por ende, aunque el aula invertida se presenta una
metodologia prometedora para contrarrestar la dislexia en basica media, su efectividad depende
de la adaptacion de recursos, la capacitacion docente y el respaldo institucional, aspectos que
requieren mayor investigacion y desarrollo en el contexto latinoamericano.

Conclusiones

En conclusion, la investigacion realizada demuestra que el aula invertida constituye una
metodologia activa altamente efectiva para abordar la dislexia en estudiantes de basica media.
Esta estrategia permite que los estudiantes accedan previamente a los contenidos teoricos
mediante recursos digitales, lo que facilita que el tiempo en el aula de clases se dedique a
actividades practicas, colaborativas y personalizadas. Asi, se promueve un aprendizaje autonomo
y significativo, adaptdndose a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, lo que resulta
fundamental para estudiantes con dificultades especificas como la dislexia.

A través del andlisis bibliografico, se evidencia que la implementacion del aula invertida
favorece el desarrollo de habilidades de lectoescritura, debido a que los estudiantes pueden
reforzar los conocimientos adquiridos fuera del aula a través de actividades practicas y con el

apoyo continuo del docente dentro del salon de clases. Este enfoque disminuye la ansiedad y la
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brecha educativa, permitiendo que los estudiantes con dislexia avancen a su propio ritmo y
reciban el apoyo necesario para superar sus dificultades, fortaleciendo tanto su autoestima como
su motivacion escolar.

Los estudios revisados, tanto a nivel nacional como internacional, respaldan la eficacia
del aula invertida en la mejora del rendimiento académico y la inclusion educativa. Se observa
que, al transformar el rol tradicional del docente en un facilitador y guia, se fomenta la
colaboracion y la participacion activa. Esta dinamica no solo beneficia a los estudiantes con
dislexia, sino que también potencia el aprendizaje de todo el grupo, promoviendo ambientes
educativos mas equitativos e inclusivos.

Sin embargo, la investigacion también resalta la importancia de la capacitacion docente
para el éxito de esta metodologia. Es fundamental que los maestros estén preparados en el uso de
tecnologias educativas y en estrategias de atencion a la diversidad de cada estudiante, para
disenar actividades que integren contenidos teoricos y practicos de manera efectiva. Solo asi se
puede garantizar que el aula invertida responda a las necesidades reales de los estudiantes y logre
los objetivos propuestos en el proceso de interaprendizaje.

Finalmente, se concluye que la implementacion del modelo de aula invertida en el ambito
educativo ecuatoriano representa una opcion factible y con gran potencial para enfrentar la
dislexia en estudiantes de basica media. No obstante, se recomienda continuar con
investigaciones de campo y evaluaciones continuas que permitan identificar los factores
contextuales que influyen en la implementacion de esta metodologia. De este modo, se podra
consolidar el aula invertida como una estrategia sostenible y adaptable, capaz de transformar

positivamente la educacion y el desarrollo integral de los estudiantes.
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ESQUEMA DEL ANTEPROYECTO DEL TRABAJO DE TITULACION
1. Titulo del Trabajo de Investigacion

El aula invertida como metodologia activa para contrarrestar la dislexia en estudiantes de basica

media.
2. Linea y sublinea de Investigacion
a. Linea: Formacion y desarrollo del profesorado,
b. Sublinea: Accion docente y desempeio profesional
3. Problematizacion

En las tltimas décadas la educacion ha presentado vertiginosos cambios; debido al gran
potencial de las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC), los nifios y jovenes del mundo
exigen que se aprovechen al maximo sus aplicaciones. Es importante reconocer que las metodologias
activas y las TIC han llegado a jugar un papel en la educacion contemporanea en la ensefianza de la
lectoescritura. Lo que ha favorecido a la sociedad para que pueda aceptar el modelo y utilizarlo en el
campo educativo. Segun Carridn et al. (2023) la tecnologia, la escritura y la lectura son fundamentales
para desarrollar capacidades que respondan a una sociedad globalizada. Asi como debe ser una prioridad
formar a los estudiantes de basica media.

Es evidente entonces, que el autor presenta las dificultades en la lectura y escritura, originando
trastornos como la dislexia que impacta a los estudiantes y puede generar estrés, aislamiento y a menudo
discriminacioén. De acuerdo con Campoverde et al. (2021) la dislexia "se define como una dificultad en
el aprendizaje de la lectura y escritura, aunque los nifios reciban una educacion adecuada, tengan una
inteligencia Optima y se encuentren en un rango sociocultural apropiado" (p. 42). En esta situacion, este

problema impacta en la adquisicion de la escritura del nifio, provocando dificultades para identificar los
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sonidos desde un fonema, una silaba y confundiendo la secuencia de silabas, letras o palabras.

Los autores estan de acuerdo en que el aula invertida es una estrategia activa efectiva contra la
dislexia. Por lo tanto, Loor (2021) describe al aula invertida como una metodologia que se ajusta a un
nuevo modelo educativo que se fusiona con la tecnologia para satisfacer las demandas presentes en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de la escritura. Este modelo ha experimentado una evolucion
notable y ha facilitado la implementacion de modificaciones en el método de ensefianza, donde resulta
crucial incentivar el trabajo en equipo, a través de la participacién, y ajustarse a los ritmos de
aprendizaje de los estudiantes, fomentando el aprendizaje independiente y el aprendizaje significativo.

Meza y Gofii (2024) describen la escritura como la capacidad de manifestar pensamientos e
ideas, un proceso que comienza en la educacion temprana y progresa gradualmente hasta llegar a un
control total. No obstante, este proceso presenta retos significativos para numerosos estudiantes, quienes
enfrentan varias dificultades en las distintas fases de aprendizaje de la escritura. Esto puede provocar
una vivencia frustrante en el salon de clases, en la que los estudiantes se sienten marginados por sus
pares. Es vital reconocer y tratar estos problemas desde una edad temprana para asegurar que todos los
nifos puedan perfeccionar sus destrezas de escritura de forma eficaz y sin desanimo.

Por lo tanto, el aula invertida es una metodologia pedagdgica que transforma el rol convencional
de docentes y estudiantes, situando a estos ultimos en el nucleo del proceso de aprendizaje. En vez de
obtener conocimientos unicamente en clase, los alumnos obtienen informacién a través de recursos
como videos, lecturas, entre otros, facilitindoles el aprendizaje a su propio ritmo. En las clases, se
centran en aclarar interrogantes y fortalecer competencias, promoviendo de esta manera la interaccion y
el apoyo mutuo entre compafieros y docentes. Este modelo fomenta un aprendizaje mas dindmico y
colaborativo, mejorando asi la experiencia.

Justificacion
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a. Importancia tedrica

Desde el punto de vista actual, es esencial destacar que el fundamento tedrico y metodologico del
aula invertida, como una metodologia activa para tratar la dislexia en alumnos de educacién basica
media, es un elemento esencial para el progreso del saber cientifico que ayude a crear transformaciones
positivas en el ambito educativo. En este estudio se han conseguido descubrir descubrimientos
relevantes que demuestran las posibilidades que brinda la practica del aula invertida para disminuir la
dislexia en estudiantes de esta basica media. Este enfoque epistemologico tiene como objetivo reconocer
y aclarar como la aplicacion del aula invertida puede convertir la escritura en un auténtico instrumento
para fomentar habilidades mediante la generacion de textos innovadores y creativos. En el contexto
educativo de los estudiantes de basica media, se toman en cuenta dos factores cruciales: el aula invertida
y la dislexia, los cuales respaldan la ejecucion de este andlisis. La revision bibliografica se realiza en
varias plataformas digitales con el objetivo de recopilar articulos académicos, cientificos y libros que
potencien los temas a estudiar.

Ademas, la aplicacion del aula invertida se justifica aun mas al tener en cuenta su potencial para
convertir la escritura en un instrumento activo para fomentar habilidades creativas e innovadoras, lo cual
es crucial en la educacion completa de los alumnos. La revision bibliografica llevada a cabo en varias
bases digitales subraya la importancia de este estudio al recolectar pruebas académicas y cientificas que
apoyan la efectividad del aula invertida como una solucion factible para mejorar las competencias de
lectoescritura en alumnos con dislexia.

b. Resultados esperados

Una vez finalizado el estudio de los articulos acerca del aula invertida como método activo para
tratar la dislexia en estudiantes de basica media, se espera reconocer y entender las contribuciones y

ventajas que este enfoque puede brindar en el sector educativo, en particular en el fortalecimiento de

47



habilidades de escritura.

C. Factibilidad

Este analisis bibliografico es viable, puesto que la Universidad Catolica de Cuenca dispone de
bases de datos digitales de libre acceso para los estudiantes como Scopus, Redalyc, Google académico,
Scielo, Repositorios. Adicionalmente, se pueden buscar referencias bibliograficas del Ministerio de
Educacion y la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI), las cuales facilitan la adquisicion de
datos pertinentes acerca del aula invertida para tratar la dislexia fomentando un aprendizaje autonomo y
colaborativo que les permita superar sus dificultades y potenciar su desarrollo académico.

Preguntas cientificas

- (Cudles son los fundamentos tedricos y metodoldgicos del aula invertida como
metodologia activa para contrarrestar la dislexia en estudiantes de basica media?

- (Como influye el aula invertida como metodologia activa para contrarrestar la dislexia en
estudiantes de basica media?

- (Cudles son las caracteristicas especificas de la dislexia que afectan el aprendizaje de la
lectoescritura en estudiantes de basica media?

4. Objetivos

a. Objetivo General:

Analizar la efectividad del aula invertida como metodologia activa, mediante la informacion
bibliografica en diversas revistas relevantes para mejorar las competencias de lectoescritura en
estudiantes de bésica media con dislexia, promoviendo un aprendizaje autdbnomo y colaborativo que
facilite la superacion de sus dificultades y potencie su desarrollo académico y personal.

b. Objetivos especificos:
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- Determinar los fundamentos teéricos del aula invertida como metodologia activa para
contrarrestar la dislexia en estudiantes de basica media.

- Analizar las caracteristicas y desafios que enfrentan los estudiantes con dislexia en el
proceso de aprendizaje de la escritura.

- Examinar la implementacion del aula invertida en contextos educativos y su impacto en
la ensefianza de la escritura.

1. Fundamentacion tedrica

Aula Invertida

Actualmente han surgido una serie de estrategias de aprendizaje activo que coadyuvan a
incrementar la calidad del trabajo docente. Una de ellas es la propuesta por Bergmann y Sams en el 2014
conocida como Flipped Classroom, aula invertida o clase al revés. El presente enfoque pedagdgico se
materializa en el hecho de que, fuera del horario de la clase correspondiente, los estudiantes deben ver
ciertos materiales proporcionados por el docente. Durante la clase, en este caso, se llevan a cabo los
procesos descritos anteriormente mas en detalle, los contenidos son los que los estudiantes miran
siempre en funcion de la clase, lo que permite al docente liberar tiempo para otros procesos de la clase,
el aula invertida ayuda a resolver problemas y aclarar dudas, o cualquier otra actividad en la que los
estudiantes y el docente pueden interactuar para que este tltimo pueda transmitir ideas a sus alumnos.
(Escobar y Moreno, 2020)

Por lo tanto, es imprescindible hallar estrategias como el aula invertida, que posibiliten el uso de
la experiencia colaborativa y la orientacion del docente en el aula. Este enfoque emerge como una
técnica valiosa frente al uso creciente de medios virtuales para el aprendizaje, basandose en nuevos
paradigmas que demandan el compromiso del docente. Por lo tanto, su formacion y auto-aprendizaje le

proporcionaran el ritmo para adentrarse en nuevos modelos de aprendizaje.
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Importancia del aula invertida en el proceso ensefianza-aprendizaje

El aula invertida constituye una de las estrategias dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje,
ya que es un espacio en el que el estudiante adquiere su aprendizaje de manera individual. Por tal razon,
Solis et al. (2024) explica la importancia preeminente del aula invertida, como valiosa técnica a la que se
puede acceder frente a la utilizacion creciente de medios virtuales para el aprendizaje, a partir de nuevos
paradigmas que exigiran al docente un cambio en su dindmica de trabajo. Por lo que su educacion,
capacitacion y autoaprendizaje, le daran la pauta para entrar en un nuevo modelo de aprendizaje.

Por ende, el aula invertida hace que el estudiante aprenda fuera del aula de clase gracias al uso
constante de las TIC y del mismo modo le hace tener al alcance multiples conceptos tedricos.
Adicionalmente, el docente debe estar capacitado en qué es, como es su implementacion y la relevancia
que tiene esta estrategia metodologica para el fomento del aprendizaje significativo en los estudiantes de
basica media.

Beneficios y desventajas del aula invertida

Segun el analisis bibliografico que se realizo sobre el modelo de aula invertida, hay varias
ventajas y desventajas del modelo de implementaciéon del punto de vista de un docente y de un
estudiante. Una de las ventajas asociadas para ambas partes es la reduccion del tiempo en el aula al
explicar temas tedricos para participar en actividades mas practicas y educativas, lo que mejora
significativamente la dindmica en el aula (Castro, 2022).

A continuacion, se expondran las ventajas del aula invertida desde la perspectiva del alumno y
del docente, y, por otro lado, las desventajas.

Beneficios para el estudiante.
Autores como Real et al. (2020) afirman que los datos son alentadores en motivacion,

participacion activa y desarrollo de competencias donde estas no se producen nunca en un enfoque
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tradicional.
A esta afirmacion, se suman las mencionadas por autores como Real y Rodriguez (2020)
quienes, mencionan las siguientes ventajas para el alumnado:

- Incremento de rendimiento académico y de motivacion. Los alumnos dejan de ser pasivos y se
situan en el centro, obteniendo un aprendizaje mas autonomo y duradero y menos descontextualizado.

- Fomenta tanto la participacion activa del alumnado como el aprendizaje cooperativo, puesto que
las actividades a realizar en el aula estan basadas en la cooperacion y el estudiante es el que realmente
pone en marcha lo aprendido a través del desarrollo de competencias. Con esto se lograria un ambiente
positivo y dinamica escolar.

- Descarga de tarea al alumnado, permitiéndoles tener mas tiempo para si mismos.

- Un mayor control de su aprendizaje. Los materiales en video o audio son mas accesibles y se
ofrecen en secuencias mas breves y mas asimilables para el alumnado, el cual puede pausar, retroceder y
repetir las veces necesarias para entender el contenido o anotar preguntas para ser planteadas al docente
en las aulas.

Beneficios para el docente.
La implementacion de este modelo no supone unicamente ventajas para los estudiantes también
para el docente. Autores como Real y Rodriguez (2020) mencionan algunos beneficios:

- Producen satisfaccion personal/profesional al sentir que los y las estudiantes se sienten mas
implicados en su proceso de aprendizaje y, también pueden dar respuesta individualmente a sus
necesidades dedicandoles mas tiempo.

- Incentiva el trabajo colaborativo entre docentes en el disefio de los materiales o en el intercambio
de experiencias con lo que les desahoga de trabajo.

- Implicacién de las familias, desde los inicios del proceso de aprendizaje de sus hijos e hijas. Con
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ello favorecemos que las familias conozcan lo que hacen sus hijos en el aula a la vez que
favorecemos la relacion familia-escuela a través de su participacion.

- La atencion a los distintos ritmos de aprendizaje de los y las estudiantes. Este modelo permite
trabajar a cada uno de los alumnos a su ritmo, de esta forma, el docente puede adaptarlas a sus
necesidades o dificultades de aprendizaje e ir favoreciendo la inclusion de todos los miembros
del aula.

Desventajas.
Ahora bien, también podemos encontrar algunas dificultades de la implementacion del aula
invertida en los entornos educativos y que serian las siguientes segun (Rodriguez, 2020):

- Aumento de la brecha digital. Para poder aplicar el modelo de aula invertida es necesario tener
conexion a la red y recursos tecnologicos, por esta razon puede propiciar un aumento de la
desigualdad social entre aquellos y aquellas estudiantes que si cuentan con los recursos
tecnoldgicos necesarios para hacer las tareas en sus casas y aquellos y aquellas que no.

- El ¢éxito depende de la participacion activa del alumnado. El estudiante tiene que
responsabilizarse de su aprendizaje y trabajar los contenidos que se proponen en casa, con el fin
de obtener éxito.

- Aumenta el tiempo de los estudiantes frente al dispositivo tecnolégico.

- Mas carga de trabajo para el docente. El modelo Flipped Classroom requiere invertir mas
tiempo para preparar el contenido a trabajar, para atender individualmente a cada estudiante y
para formarse en el uso de nuevas tecnologias aplicadas a la educacion en el sentido de ofrecer
la maxima calidad posible.

La dislexia en el contexto educativo
La dislexia analizada desde la perspectiva educativa es entendida principalmente como una
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dificultad del aprendizaje en habilidades lingliisticas como la lectura y la expresion oral, asi como en la
escritura, y también afecta a la percepcion visual distorsionando la forma de visualizar los numeros y las
letras, la dislexia es una dificultad especifica del aprendizaje provocada por un déficit de la componente
fonoldgica del lenguaje de origen neurolégico.

Se la denomina "especifica" puesto que no perjudica todos los componentes del aprendizaje
general. En este trastorno los estudiantes tienen dificultades para poder llevar a cabo movimientos de
motricidad fina, lo cual se puede comprobar en la escritura; ademads, tienen también limitaciones para la
decodificacion de palabras, que por lo tanto conlleva que tengan dificultades para poder leer (Pilozo y
Chavez, 2022)

Definir la dislexia desde una aproximacion educativa no solo es proporcionar y ofrecer
determinadas estrategias especificas para mejorar las habilidades de la lectoescritura; también hay que
implementar un ambiente inclusivo para reconocer y valorizar las diferencias individuales que se dan al
aprender. La intervencion temprana y el apoyo adecuado son importantes; para minimizar el impacto de
la dislexia en el desarrollo académico y personal del estudiante.

Tipos de dislexia

Esta condicion se presenta en nifios con dificultades para alcanzar una correcta o adecuada
destreza lectora. Se le llama también de tipo evolutiva porque esta afeccion puede ser congénita o
hereditaria, por ello es importante una evaluacion mas profunda para poder buscar estrategias pertinentes
que permitan mejorar los aprendizajes.

Dislexia de desarrollo

Esta condicion que se produce en los nifios con las habilidades de la lectura afectadas es
conocida también por ser de tipo evolutivo porque esta patologia, si se manifiesta en nifios, puede ser

hereditaria o congénita por lo que es importante una evaluaciéon mas profunda en las formas de buscar
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estrategias que permitan mejorar los aprendizajes.

La investigacion llevada a cabo por Huambachano y Eunice (2022) aseguran que los nifios que
sufren dislexia hereditaria tienen problemas con las sincronizaciones neuronales, lo que conlleva el
aprendizaje del lenguaje oral con problemas de conciencia fonoldgica, retraso en los procesos léxicos,
funcionamiento de la memoria verbal a corto plazo.

Por otro lado, los nifios con dislexia congénita, tienen un coeficiente intelectual perfectamente
normal, lo que significa que no hay relacion entre el error en la escritura-lectura y su capacidad
intelectual, motivo por el cual se mencion6 que el origen del mismo puede encontrarse en la falta de
maduracion de las conexiones neuronales del control de la percepcion de estimulos visuales y/o
auditivos.

Dislexia adquirida

La dislexia adquirida ocurre debido a una lesion o trauma cerebral, provocando las siguientes
dificultades en las personas:

1) Fonologica, dificultad en la utilizacion de fonemas.

2) Superficial, dificultad en la utilizacion de la ruta visual.

3) Mixta, dificultad en la utilizacion de ambas

Por ende, no todos los tipos de dislexia son congénitas, de esta manera la pérdida de conexiones
sinapticas no permite el aprendizaje de la lectoescritura, ya que el cerebro no madura sus bases neuro
funcionales y no se encuentra preparado para la adquisicion de estas competencias. (Huambachano,
2022)

Sintomas de la dislexia

Poco a poco en la medida que los nifios crecen comenzamos a ver diferentes signos que hay que

tener en cuenta en un posible descarte de dislexia en edades muy tempranas. En este sentido, Eunice
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(2022) habla de una serie de acciones que sirven para evidenciar la posible existencia de este trastorno
de lectura.

- Dificultades en la pronunciacion de palabras que suenan parecidas.

- Dificultades para reconocer los colores y/o las cosas.

- Dificultades para aprender rimas cortas.

- Dificultades para aprender a leer y escribir.

- Dificultades para reconocer la lateralidad (izquierda y derecha).

- Dificultades de atencion y de concentracion.

- Situaciones de estrés, frustracion, ansiedad e impulsividad expresadas por las dificultades en la
continuidad de una actividad.

- Dificultades para realizar la jerarquizacion de ideas.

- Dificultades para aprender las secuencias, como por ejemplo aprender los dias de la semana o el
alfabeto.

- También aparecen problemas relacionados con la escritura y la lectura son tan evidentes e
importantes que no producen avances académicos en los y las estudiantes. Segin Huambachano (2022)
dichas manifestaciones aparecen:

En la escritura
- Problemas para copiar lo escrito en la pizarra en el cuaderno.
- Errores ortograficos.
- Omision de letras dentro de palabras y frases.
- Suelen escribir combinando maytsculas con letras minusculas.
- No hay una correcta unién y/o separacion de las palabras, a menudo las palabras se encuentran unidas

inadecuadamente en la frase.
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Recepcion inaudita de la escritura: la coordinacion manual del 1apiz no es correcta.
Se percibe una confusion en el orden de las cifras (42/24) y en el sonido (60/70).

La escritura del verbo no es correcta en la frase, pues suelen escribirse en tiempos verbales diferentes a

lo que quieren decir.

Dificultad para orientarse en el espacio, no saben ubicarse ni a través de coordenadas geograficas ni de

los puntos cardinales.

En la lectura
- Escasa fluidez y escaso ritmo en la lectura.
- Se sustituyen u omiten palabras, silabas o fonemas.
- Se omiten signos de puntuacion provocando la omision de palabras en el interior de las frases.
- Pérdida de la vision en la lectura, se repiten lineas leidas.
- La lectura es lenta, debido a que el nifio tarda en pronunciar las palabras cosa que perjudica la
compresion del significado.

Diagnostico

Los estudiantes con dislexia a menudo encuentran formas para que su trastorno pase
desapercibido, de tal manera que nadie sabe que tienen una dificultad, recibir ayuda puede hacer que la
escuela y la lectura sean mucho maés faciles. La mayoria de las personas reciben su diagnodstico durante
la infancia, aunque a veces se diagnostica en la adolescencia o en la edad adulta.

Si un padre o un docente observa muchos de los problemas que siguen, existe la posibilidad de
que se trate de un caso de dislexia: escasas capacidades de lectura, a pesar de que el nifio tiene una
inteligencia normal; escasas capacidades de escritura y ortografia; dificultad en el cumplimiento de las
tareas/los trabajos en el tiempo requerido; problemas para recordar el nombre correcto de las cosas,

problemas para memorizar numeros de teléfono o listas escritas, problemas con las indicaciones
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(confundir la izquierda y la derecha, confundir arriba con abajo) o dificultades en la lectura de los mapas
(Gonzélez et al., 2023)

Cuando una persona manifiesta tales sintomas, es recomendable que evaliien a la persona para
comprender si tiene esta condicion. La dislexia Unicamente se puede manifestar a través de una
evaluacion exhaustiva e integral realizada por un especialista en lectura o un psicologo, bien sea en la
escuela o fuera de ella.

Tratamiento de los casos de dislexia

Orientacion a padres de familia sobre el apoyo para estudiantes con dislexia

A la familia se le considera la parte clave, siendo las que propician que el escolar con dislexia
ayude a mejorar sus situaciones relacionadas con la lectoescritura, un apoyo emocional y social para que
pueda continuar con sus aprendizajes, es por ello que deben conocer las caracteristicas de tipo de
dislexia que posee el nifio y como contribuyen en el tratamiento. La actitud que debe tener la familia
debe ser positiva debe transmitir la confianza necesaria al nifio a que se pueda enfrentar los problemas
de la mejor manera.

Huambachano y Eunice (2022) indican que los padres pueden tener en cuenta las siguientes
recomendaciones para aportar en la mejora de los aprendizajes en estudiantes con dislexia:

- Informarse de las particularidades en cuanto a su dislexia para conocer mejor cuéles son sus
debilidades y fortalezas que le permita enfrentarse a las dificultades de aprendizaje.

- Contar con el apoyo de un especialista al respecto para buscar el tratamiento mas adecuado.

- El bienestar familiar con el nifio para dotarle de confianza y el apoyo constante de las personas
mas cercanas es fundamental.

- Crear en el hogar rutinas que potencien la estabilidad del nifio y la organizacion de sus trabajos.
Evitar sobreproteccion en casa, que generen dependencia.
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- No replicar métodos o tratamientos que aun no hayan funcionado para mejorar el aprendizaje del
nifio.

- Conocer qué le interesa y utilizarlos como estrategias para mejorar la alfabetizacion.

- Programar tareas con el docente e informe el progreso en casa.

- Fomentar la lectura de cuentos en casa o normas de convivencia e instrucciones de actividades
en casa.

- Ademas, ser un modelo de lectura e inculque el amor por la lectura.
Metodologia

La presente investigacion se apoyo con la metodologia de revision sistémica bibliografica, se

realizd una busqueda sistematica en las bases de datos digitales de la Universidad Catolica de Cuenca
como: Scopus, Web of Science, Proquest y ERIC. Se emplearon las palabras clave “aula invertida”,
“flipped classroom”, “Dislexia”, “dyslexia”, usadas de manera directa o combinada. Los articulos
seleccionados, permitieron contar con 15 articulos relacionados con el tema en estudio, porque se fueron
incluyendo y excluyendo aquellos articulos que no se relacionan con el tema y se llegaron a tener 15
articulos que aportaron para poder realizar la investigacion. Los criterios para la seleccion fueron
revistas académicas indexadas, publicados en el periodo 2022-2023, investigaciones de areas como:
Lenga y Literatura, Ciencias Sociales, Matematica, Ciencias Naturales. La muestra poblacional es
notoria con adolescentes y adultos. El enfoque fue con estudios cuantitativos, cualitativos y
experimental-descriptivo; asi como, estudios entorno a la gamificacion en la ensefanza de la lectura y
publicados en el idioma inglés, portugués y espafiol. A su vez, se excluyeron: articulos con mayor data a
la indicada, que no contemplen el tema completo, estudios de caso, revisiones bibliograficas, tesis o

investigaciones de pregrado o posgrado, cartas al editor, reportajes y resefias de libros.
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