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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la Orientacion
Vocacional en estudiantes con Necesidades Educativas Especiales asociadas a una
Discapacidad. La decision de elegir una carrera universitaria es un proceso complicado, dado
que, genera miedos e inseguridades. La importancia que tiene la orientacion vocacional en los
estudiantes es interesante de conocer y analizarla. Si a ello se le suma que son estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales, el estudio toma otra perspectiva méas inclusiva y
generadora de igualdad de oportunidades. Este analisis se basa en un enfoque bibliogréfico
documental centrado en el ambito cualitativo de los fendbmenos, situaciones y contextos que
fueron objeto de andlisis del estudio, extrayendo un criticismo sobre el tema en diferentes
contextos internacional, nacional y local y apoyado por los estudios teoricos cientificos.
Finalmente, uno de los hallazgos de esta investigacién es la importancia para iniciar un
proceso de orientacion vocacional muestra que se debe elegir un docente que se comprometa
con el acompafiamiento a los estudiantes desde el inicio de su formacion educativa. Conviene
que este orientador tenga capacidad de escucha y empatia con los estudiantes, promover el
interés del cuerpo docente de la institucion en la orientacidn vocacional, ofrecer incentivos y

reforzadores a los estudiantes que presentan intereses y capacidades excepcionales, organizar
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aproximaciones al mundo real en areas de interés, trabajar con padres de familia o cuidadores

respecto a las fortalezas de los estudiantes.
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Abstract

The general objective of this research was to determine Vocational Guidance in students
with Special Educational Needs associated with a Disability. The decision to choose a
university career is a complicated process, since it generates fears and insecurities. The
importance of vocational orientation in students is interesting to know and analyze it. Add to
this that they are a students with special educational needs, the study takes a more inclusive
and opportunity-generating perspective. This analysis is based on a descriptive documentary,
approach focused on the qualitative field of the phenomena, situations and contexts that were
the subject of analysis of the study, extracting a criticism on the subject in different
international, national and local contexts and supported by scientific theoretical studies.
Finally, one of the findings of this research is the importance of initiating a vocational
guidance process that states that a teacher have to be chosen who commits himself to
accompanying students from the beginning of his educational training. This counselor should
have the capacity to listen and empathize with students, promote the interest of the
institution's faculty in vocational orientation, offer incentives and strengtheners to students
presenting exceptional interests and abilities, organize real-world approaches in areas of

interest, and work with parents or caretakers regarding student strengths.
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Introduccion

El presente trabajo de investigacién aborda una importante vertiente del quehacer
educativo que se vislumbra como poco conocido por la mayoria de los docentes que laboran
en los planteles escolares, es por ello, que el objetivo de esta investigacion es la
determinacion de la Orientacién Vocacional en estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales asociadas a la Discapacidad.

Actualmente, en la educacion inclusiva, se han ido sumando los nimeros de estudiantes
con Necesidades Educativas Especiales “El Informe Mundial sobre la discapacidad, de la
Organizacién Mundial de la Salud indica que mas de mil de millones de personas habitan con
algan tipo de discapacidad lo que representa el 15% de la poblacion global” (Organizacion
Mundial de la Salud, 2011, p. 7). A nivel Nacional datos proporcionados por el Consejo
Nacional para la igualdad de Discapacidad CONADIS (2020) muestra que existen 476,360
personas con Discapacidad, a nivel local 27,713 personas con discapacidad.

Son estudiantes con Necesidades Educativas Especiales aquellos que requieren apoyo o
adaptaciones temporales o0 permanentes que les permitan acceder a un servicio de calidad de
acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacién (Ministerio de Educacién, 2016). Una educacion integradora
y comprensiva debe asumir la diversidad de necesidades educativas de su alumnado y ejercer
una accion positiva a favor de los que estan en una situacién de mayor desventaja y necesidad
como la que presentan los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales.

En la educacion interfieren varias entidades: directivos, docentes, padres de familia, entre
otros, pero en el proceso de ensefianza aprendizaje interfiere solo el docente y el estudiante.
El docente debe impulsar al estudiante a desarrollar y potenciar sus habilidades, destrezas y
capacidades. El orientador debe desenvolverse en su rol, ya que, como la palabra lo dice

orienta al estudiante a una eleccion de carrera que sea conveniente.



TITULACION UNIDAD

a i aad ACADEMICA DE
de Cuenca EDUCACION

Dentro del aula deben existir perspectivas renovadoras, opciones diferentes que supongan
un cambio de paradigma con el que el profesor debe mejorar su enfoque, instrumentos y
referentes educativos. Hace referencia a los estilos de aprendizaje como posibilidad que
puede hacer muchas aportaciones vélidas para mejorar la préctica educativa en un nuevo
panorama de atencion a la diversidad ( Vanegas, 2016).

Por otra parte, la Orientacion Vocacional es definida como un “proceso de ayuda para la
eleccion y desarrollo profesional, durante muchos afios la orientacion vocacional se limitd
solo al momento de la eleccion de la profesion” (Gonzalez, 2003, p. 260). La orientacion
profesional permite tomar decisiones conscientes e individuales, por lo tanto, esta tarea
importante ha sido otorgada al departamento de consejeria estudiantil denominado (DECE).
El problema de esta investigacion es: ;Qué importancia tiene la Orientacion Vocacional en
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales en el bachillerato? Y, otra pregunta que
nace como supuesto de partida ¢La orientacién en términos vocacionales representa un
desafio para cualquier sociedad? Tener personas apasionadas por su profesion puede ser
considerado el mayor éxito social. Es por ello, que el proceso de orientacion conlleva una
gran responsabilidad en el sistema educativo y socio-productivo de un pais, la cual va méas
alla de la aplicacion de un test, pruebas vocacionales, entre otras (Fuenmayor & Gomez,

2017).
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Marco tedrico.

Necesidades Educativas Especiales (NEE)

La evolucion social en la comprension de la diversidad ha dulcificado su lenguaje. Si
observamos el Patronato Nacional de Sordomudos, Ciegos y Anormales, creado en 1910, que
antecede al actual Real Patronato Sobre Discapacidad, vemos como en su nombre se refleja el
cambio en el concepto y en la terminologia, siendo este un claro ejemplo de la evolucion del
concepto: de ““anormales’” a ““discapacidad . Sin embargo, tal y como sefiala el Informe
Olivenza (2010) en su estudio sobre la situacion de las personas con discapacidad, “todavia
existen en nuestra sociedad actitudes, prejuicios y estereotipos que dificultan la inclusién real
de este alumnado” (Tortosa Ybafiez, Gonzalez Gomez, & Navarro Soria, 2014, p. 66).

Para dar una terminologia de lo que es en realidad las Necesidades Educativas Especiales
hay que tener presente el contexto social y politico, en el cual se presencia puesto que, en el
transcurso de la historia se ha ido modificando, esto se debe a que poco a poco se ha ido
incluyendo a las personas con discapacidad, cuando en realidad tratan de incluir un término
sin agredir emociones a dichas personas, pero tener presente que sSon personas con
discapacidad y deben tener una atencién diferente para el beneficio tanto para la persona con
discapacidad como para la sociedad puesto que de una u otra forma aportara a la misma.

En términos generales, se considera que un estudiante presenta NEE cuando por “ una
amplia variedad de razones” muestra dificultades mayores en comparacion al resto de
sus compafieros para acceder a los aprendizajes que le corresponden de acuerdo a su
edad o curso y requiere para compensar dichas dificultades, apoyos extraordinarios y
especializados, que de no proporcionarseles limitan sus oportunidades de aprendizaje vy
desarrollo. Por lo tanto, las NEE cubren un rango de necesidades que incluyen
discapacidades fisicas, sensoriales, mentales y cognitivas, asi como dificultades del

aprendizaje, emocionales y sociales. (L6pez, 2015, p.43)
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Segun el Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural (2016) en el
articulo 228 sefiala:

Son estudiantes con necesidades educativas especiales aguellos que requieren apoyo o
adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a un servicio de calidad de
acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacién. (Ministerio de Educacién, 2016, p. 8)

Para ello, se debe tener presente que las Necesidades Educativas Especiales surgen cuando
un estudiante presenta un ritmo de aprendizaje distinto al resto de sus compafieros y dificulta
el proceso de aprendizaje del mismo. Los recursos que tiene la institucién no deben ser
generalizados sin excepciones o particularidades ya sea en sus planes, programas, proyectos,
ya que, los estudiantes con NEE requieren una adaptacién en sus curriculos y respetar su
ritmo de aprendizaje.

Las categorias que generalmente se definen en NEE tienen sus raices en el uso de
clasificaciones médicas de trastornos o déficits, que se realizan en la evaluacion diagndéstica
de nifios con dificultades de aprendizaje. Como se ha sefialado previamente, estos
diagnosticos médicos, si bien ayudan a caracterizar en forma general, no dan cuenta de la
complejidad humana que se pone en juego al aprender y por lo tanto, no siempre son una
herramienta precisa a la hora de disefiar un curriculo o las estrategias educacionales
especificas. Dos jovenes en la misma categoria diagndstica podrian tener patrones de
funcionamiento diferentes y, por lo tanto, distintos requerimientos. (Lopez, 2015, p. 44)

El Ministerio de educacion MINEDUC (2013) mediante la guia de trabajo adaptaciones
curriculares para la educacion especial e inclusiva clasifica las Necesidades Educativas Especiales
Asociadas a la Discapacidad de la siguiente forma:

Gréafico 1. Necesidades Educativas Espaciales Asociadas a una Discapacidad.
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La atencidn en las aulas a las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de los estudiantes
se concreta en la construccion de adaptaciones curriculares. Estas adaptaciones son la
respuesta que, desde el curriculo, se elabora para dar atencion a los requerimientos
particulares de un estudiante con dificultades para aprender. En la medida en que esta
adaptacion sea eficaz, el estudiante en cuestion podra lograr mas facilmente sus objetivos de
aprendizaje, acceder de mejor manera a los contenidos que se ha propuesto para él y
desarrollar mas rapida y adecuadamente las destrezas que necesita para desenvolverse en la
escuela y en la vida en general (Ministerio de Educacién, 2013, p. 7).

En el trascurso del tiempo varios pedagogos -Piagett, Lucke, Montesori- y sus aportes a la
educacion, han dado grandes aportes a la ciencia de la educacion para asi determinar las

dificultades que presenta el estudiante y clasificar y dar una mejora en la educacién de un
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estudiante con discapacidad. Cabe recalcar que cada estudiante piensa diferente, actla
diferente y, es por ello, que cada uno debe tener una atencion unica.
En la actualidad, contamos con instrumentos de evaluacion que utilizan imagenes, permiten
evaluar el conocimiento, creencias y distancia social hacia la discapacidad intelectual en el
publico en general. Estos instrumentos han demostrado su adecuacion transcultural y pueden
ser empleados para evaluar actitudes hacia poblacion con discapacidad intelectual y
enfermedad mental. (Jenaro, Flores, Beltran , Toma, & Ruiz, 2014, p. 606)¢

Estudios realizados acerca de las Necesidades Educativas Especiales, por el Banco
Mundial de la Salud (2011) afirma que 50 millones de personas pertenecientes a America
Latina y el Caribe (15,6 %) padecen algun tipo de discapacidad.

Segun cifras registradas en el Ecuador existe 401538 personas con discapacidad, Azuay
cuenta con 27713 personas con discapacidad cabe mencionar que al sistema educativo
superior accedieron 33.067 (Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades, 2015).

Datos estadisticos recopilados por el Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
formacion del profesorado (2018) manifiestan que los estudiantes con Necesidades
educativas ascendieron a 770.405, representando el 8,8% de todo el alumnado. De estos, el
30,1% la recibieron por necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad o
trastorno grave, el 5% por altas capacidades intelectuales, el 4,5% por integracion tardia en el
sistema educativo y el 60,4% por otras necesidades.

La orientacion vocacional y profesional (OVP)

Cuando se habla de orientacion, por lo general, siempre se relaciona con lo académico,
pero no se tiene en cuenta las funciones que cumple un orientador y como estas influyen en
una persona. La importancia en la educacion se la da al docente y estudiante, en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, pero no se toma en cuenta que en ese proceso se va a dar una serie
de cambios en la vida de cada individuo y cada una podra recibirlas de distinta forma. Se

encontraran problemas y situaciones que pongan en riesgo su bienestar, y en este punto es
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donde la orientacion juega un papel fundamental; guiar a los estudiantes hacia las soluciones
correctas que lo ayuden a superarse. El orientador no es solo para el estudiante, sino también
para toda persona que rodea su entorno social, padres y docentes son responsables de las
situaciones conflictivas de los estudiantes. Para ayudar en su mejora, el orientador no busca a
los culpables sino que busca dar una solucion grupal en donde todos puedan participar y
busquen beneficiar la vida de los estudiantes.

Para referirse a la orientacion vocacional, se describe a la orientacion brindada a los
estudiantes durante toda su vida académica. Esta tiene el objetivo de mejorar la calidad
educativa de los mismos con el fin de que las decisiones tomadas frente a su futuro
universitario no tengan ningin tipo de dificultad para un correcto desenvolvimiento
académico y como futuro profesional. La orientacion vocacional principalmente estéa dirigida
y orientada por el psicologo, como también, por los docentes. Estos a su vez, deben intervenir
con las mejores estrategias, metodologias y técnicas de aprendizaje en cuanto a sus intereses
profesionales de acuerdo a las necesidades y a las caracteristicas del contexto.

Una de las realidades que divergen con el pasado, es el futuro como incertidumbre; la
relacion de la escuela con el futuro y la significacion que le dan las generaciones actuales al
trabajo, entre otras. De esta manera, pensar en aspectos como la toma de decisiones o la
eleccién para el futuro académico se tornan complejas, dado que, no es un proceso lineal y
ascendente, sino una cuestion que desorienta la accion planificada. Por esta razén, es méas
importante centrar la atencion en generar espacios que brinden las herramientas y acompafien
a los jovenes en su proceso de eleccion y son casi siempre las instituciones educativas las
responsables de generar dichos espacios a los estudiantes (Muneras, 2012, p. 4).

Escoger una carrera involucra madurez y sensatez, saber que va a determinar el futuro de
las vidas es una decision propia que no se puede tomar a la ligera. Es por ello, que la

orientacion profesional es necesaria en esta etapa, porque va acompafar a los jovenes en este
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proceso, en donde les va a mostrar sus capacidades, a descubrir sus intereses personales, con

la finalidad de que logren tomar sus propias decisiones en base a su educacion y formacion

personal.
Centrandose en este tema, una vez explicada la funcién del orientador, una de sus funciones y
ésta quiza sea una de las mas importantes es ser un guia en el proceso educativo desde su
inicio hasta el fin del curso académico, por el simple hecho de que va a dotar a los jovenes
para la vida laboral, y es una de las decisiones mas dificiles de tomar, puede en palabras llegar
a ser sencillo elegir una profesion, pero los factores que determina esto son demasiado, desde
los deseos de los padres hasta los anhelos propios, el factor econémico de la sociedad actual
entre otros. Los estudiantes se encuentran finalizando sus estudios medios y, por ende, en el
proceso de transicién al mundo adulto, muchas veces se ven forzados a comenzar a tomar
decisiones con respecto a su futuro, en un contexto social cambiante e incierto. (Muneras,
2012, p. 6)

“La Orientacion Vocacional es definida como un proceso de ayuda para la elecciéon y
desarrollo profesional, durante muchos afios la orientacion vocacional se limité sélo al
momento de la eleccion de la profesion” (Gonzélez, 2003, p. 260). Por otra parte Martin
(1996) menciona que la orientacion vocacional, “es un proceso de ayuda individualizada a un
sujeto para que sea capaz de conocer todas las opciones que tiene y clarificar sus gustos e
interés; asi, ira progresivamente madurando en la consecucion de una Optima decision
vocacional” (p.12).

Los componentes de la orientacién segiin Zulantay (s.f) dice que principalmente es lograr
que cada estudiante logre esclarecer sus metas, objetivos planteados en alguna instancia de su
vida, ademas a lo largo de la orientacion deberan ir identificando las diferentes aspiraciones
que posee, la finalidad de esto es ayudar al estudiante a conocer la forma adecuada de tomar

decisiones, y que estas a su vez establezcan satisfaccion en su vida.
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El componente profesional de la OVP tiene que ver con las decisiones que adoptara la o el
estudiante en el ejercicio de una actividad ocupacional o laboral puntual. La eleccion de una
ocupacién o una profesién por parte de la o el estudiante es un momento al que se arriba luego
de un proceso de preparacion que considere su vocacion profesional en ajuste con las ofertas,
demandas y necesidades del mercado laboral, el contexto econémico y social que le rodea y
sus oportunidades y limitaciones. (Ministerio de Educacion , 2015, p. 13)

Los ejes que se utilizan para el proceso de orientacion vocacional profesional durante el
proceso que se realiza para dar paso a la misma, son los denominados ejes fundamentales
para poder realizar con éxito el proceso de orientacion vocacional y profesional (OVP).

El primer eje del OVP es el autoconocimiento siendo “una tarea permanente en el OVP,
[...] se va forjando desde edades tempranas del desarrollo. En cada etapa del desarrollo
existiran tareas de autoconocimiento que iran definiendo, poco a poco, una identidad
vocacional o profesional” (Ministerio de Educacion, 2015, p. 39). Es esencial que cada uno
de los individuos se conozcan tal y como son, pero no es una tarea tan sencilla, es por esta
razon que se necesita de una persona que vaya colaborando en este autoconocimiento y
genere las herramientas necesarias para lograrlo, generalmente esto parte o tiene como base
las experiencias, donde el estudiante ira definiendo sus intereses y aptitudes hacia ciertas
situaciones, cosas u otros.

El segundo eje es la informacién, donde como seres humanos se nace careciendo de la
misma y a lo largo de la vida se va adquiriendo de forma paulatina, y a su vez permite ir
conociendo y profundizando ciertos temas de interés. EI DECE seréa el encargado de brindar
esta informacion segin cada etapa e ira complementando entre si con la finalidad de obtener
resultados esperados. Para esto es necesario “[...] se analice conjuntamente con el
estudiantado la calidad y pertinencia de la informacién con la que cuentan, en mira de que
lleguen a tomar decisiones certeras y sin desinformaciones [...]dejando a lado posturas,

prejuicios u opiniones personales” (Ministerio de Educacion, 2015, p. 40).
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Por dltimo, se encuentra el eje de toma de decisiones, teniendo en consideracion que se
trata del Gltimo escalon de los ejes, se tiene que tomar en consideracion que aqui se reflejaran
los resultados que se ha obtenido del OVP. Una serie de decisiones se veran reflejadas a lo
largo del proceso, pero la decision definitiva serd cuando se culmine el OVP. “El eje toma de
decisiones cobra especial importancia durante la adolescencia, sobre todo cuando la o el
estudiante se va acercando a su efectiva salida del sistema educativo, pues en este periodo
[...] delibera sus intereses y cristaliza decisiones puntuales” (Ministerio de Educacion, 2015,
p. 41).

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2015) afirma:

Todas las personas, tienen determinada inclinacion a desempefiar cierta actividad; nos

gustan algunas tareas especificas mas que otras; y somos muy capaces, habiles o talentosas

para llevar a cabo unas cosas méas que otras. Inclusive, a veces, nos imaginamos
efectuando cierta labor u ocupacién en cierto momento o contexto. La vocacion esta

relacionada con esto (p.12).

El componente vocacional hace referencia a las capacidades, habilidades, intereses,
conocimientos y gusto que tiene un individuo para realizar cierta actividad. Todas las
personas podemos desempefiar de mejor manera una actividad en especifico, debido a que
cada individuo posee mejores habilidades y capacidades que otros, al momento de ejecutar
una labor.

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2015) afirma:

La eleccion de una ocupacién o una profesion por parte de la o el estudiante es un

momento al que se arriba luego de un proceso de preparacion que considere su vocacion

profesional en ajuste con las ofertas, demandas y necesidades del mercado laboral, el

contexto econdémico y social que le rodea y sus oportunidades y limitaciones (p.13).
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El componente profesional, es aquel que tiene que ver con la eleccién de una profesion,
por parte de los estudiantes. El estudiante debera establecer cuél es su verdadera vocacion, ya
que, de ahi dependerda la correcta decision que tome en cuanto al &mbito laboral que desee
desempefiar como profesional.

Historia de la orientacion profesional.

“El inicio de la orientacion profesional se remonta al siglo XV1I, cuando surge como una
guia basada en cuestiones espirituales y morales hacia la eleccion de la vocacion religiosa”
(Burgos, 1992, p.25). Por ello, durante un largo tiempo, la orientacion, llamada vocacional, se
centro casi exclusivamente en la eleccién de la vida religiosa. Los clérigos acompafiaban a
los jovenes como consejeros para clarificar su eleccion en este ambito. En cuanto a la
eleccién de actividad laboral, los jovenes probaban los diferentes oficios que existian hasta
encontrar el que mas les convenia o el que continuaba la tradicién familiar o regional. A
partir del siglo XIX, la Revolucion Industrial impulso el posicionamiento del hombre como
elemento esencial en el rendimiento laboral. Con la finalidad de generar mayor
productividad, surgi6 la necesidad de insertar a los nuevos trabajadores en puestos que fueran
compatibles con sus cualidades y habilidades. Con base en estas circunstancias, surgio la
necesidad de orientacion profesional para brindar ayuda a los jovenes en su insercion en el
campo laboral (Gonzélez, 2004). A principios del siglo XX, la orientacion profesional naci6 y
se establecié en Europa, Estados Unidos y América Latina. El propdsito basico consistia en
ayudar a los jovenes a cotejar sus cualidades con las diferentes profesiones. Con este
proposito, se comenzaron a generar estrategias de orientacion para ayudar a los estudiantes en
su proceso para elegir la ocupacion laboral mas adecuada (Navarro Fuentes, 2010).

La orientacién vocacional en la actualidad
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En la actualidad, la educacion sigue en una lucha constante junto con la orientacion para
guiar a los estudiantes hacia una carrera adecuada a sus habilidades y capacidades, en la que
pueda desarrollar de forma integra y ser un beneficio para la sociedad en general

La inevitable preocupacién de la poblacién por acceder a una educacion superior de
excelencia, es algo que en el siglo XXI ha sido de gran importancia. En el Ecuador, el
gobierno ha centralizado el control de admisién de los estudiantes a la Educacion Superior,
estableciendo nuevos métodos de ingreso a las universidades publicas del pais; sin embargo,
se evidencia que existe un gran desconocimiento de la realidad educacional, por parte de
quienes llevan a cabo este proceso. EI Examen Nacional para la Educacién Superior (ENES),
es el actual mecanismo actitudinal utilizado para valorar a los aspirantes; es necesario
establecer si a través de dicha evaluacion, se esta vulnerando el derecho al libre desarrollo de
la personalidad, el derecho a la libre eleccién de carrera y en general, el derecho de acceso a
las universidades publicas del pais. (Vasquez, 2015, p. 4)

Desde 2012, en coincidencia con la implementacion del Sistema Nacional de Nivelacion y
Admision (SNNA) y del Examen Nacional para la Educacion Superior ENES, hasta 2014,
afio de cierre de este estudio, hubo una baja fuerte, de 12 puntos, de la matricula en las
universidades publicas. Esto hace presumir la incidencia negativa del ENES en el acceso a la
universidad (Luna, 2017, p.1).

“La préctica de orientacion profesional que predomina hoy en dia en el medio esta
centrada en pruebas psicométricas por medio de las cuales se intenta medir aptitudes,
intereses y habilidades” (Alonso, 2006, p.60). Partiendo de los resultados obtenidos, se
proporciona una gama de opciones entre las cuales se supone que el alumno podria
desempefiarse competitivamente. Esta manera de proceder se basa en el supuesto de que la
eleccion de la profesion no es un acto determinado por el sujeto, sino que es el resultado de la
correspondencia entre las aptitudes naturales del individuo y las exigencias de la profesion,

revelada por las pruebas psicologicas (Gonzélez, 2004). Mediante la aplicacion de este tipo
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de précticas de orientacion, el orientado no es el que elige, el orientador es el que descubre lo
que es mejor para el estudiante. “Lo que frecuentemente ocurre es que los resultados
confunden mas al orientado por la amplitud, diversidad y muchas veces el desconocimiento
de las opciones” (Fuentes, 2010, p. 238).

La entrevista psicologica es otra practica comun en la orientacion profesional. Mediante la
entrevista se trata de que el estudiante confronte sus gustos y habilidades con las carreras que
consideran opciones de entre las cuales elegir Bohoslavsky (1977). La entrevista puede ser
conducida con base en diversas orientaciones psicologicas directivas tales como
psicodindmicas, o no directivas tales como de auto-realizacion o de auto-actualizacion
(Gonzélez, 2004). Sin embargo, por el gran ndmero de estudiantes que asisten a las
preparatorias y el limitado tiempo del que disponen los orientadores, no se logra cubrir
adecuadamente las necesidades de cada alumno. Para subsanar estas limitaciones de tiempo,
comUnmente al grupo de estudiantes se le presentan las carreras que ofrecen diversas
universidades de su entorno. “Esta actividad se centra en el medio, o sea la carrera a estudiar,
y no en el fin, o sea en la actividad profesional a desempefiar en el futuro” (Vargas, 2010, p.
239).

Sin embargo, existen deficiencias en el aspecto del pensamiento a causa de la confusion lo
cual puede crear carencia de aptitudes las mismas que pueden como generar dificultades al no
saber qué hacer y ser cuando finalizan el bachillerato. Los problemas de ansiedad ante la
eleccién de una carrera profesional estan relacionados con este déficit cognitivo puesto que
son de los mas habituales y vienen acompafiados de complicaciones emocionales y
psicoldgicas generando estres y falta de confianza en la eleccion de una carrera vocacional
(\Valdiviezo, 2018).

Como parte principal en la busqueda de carreras profesionales es necesario tomar en

cuenta aspectos importantes para una buena eleccion, para lo cual, los intereses vocacionales
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tienen un proceso de formacion con distintos prototipos de manifestaciones que son
influenciados por aspectos personales y socioculturales, que se concretan con la eleccién de
una alternativa de una carrera profesional que es claramente discriminada de otras, por lo
tanto, los mismos son de forma variada y de acuerdo a los gustos y preferencias del individuo
(Palomino, 2017).
Orientacion Vocacional en Estudiantes con NEE

La orientacion en términos vocacionales representa un desafio para cualquier sociedad.
Tener personas apasionadas por su profesion puede ser considerado el mayor éxito social. “Es
por ello, que el proceso de orientacion conlleva una gran responsabilidad en el sistema
educativo y socio-productivo de un pais, la cual va mas allad de la aplicacion de un test,
pruebas vocacionales, entre otras” (Fuenmayor & Gémez, 2017, p. 96).

La orientacion es un aspecto clave para el estudiante, no solo en el proceso de ensefianza
aprendizaje, sino, también el ambito socio-laboral en el cual sus conocimientos lo
desarrollaran en el cumplimiento de su labor, pero, para tener un buen desempefio en la labor
profesional, se debe tomar en cuenta que el estudiante haya tomado la decision adecuada en
la eleccion de su profesion. Es decir, que sienta comodidad y no frustracion en su desarrollo,
que la eleccion sea de su preferencia y no, exclusivamente, por la obtencion de un titulo.

En el caso de personas con discapacidad la situacion no es diferente; esta poblacion también
estd expuesta a los diversos mandatos sociales existentes en términos vocacionales, al igual
que con cualquier otra persona, la orientacion debe favorecerlas en el desarrollo vocacional
potenciando el autoconocimiento y el conocimiento del medio en el que se relaciona, con el
fin de que cada persona adquiera las habilidades necesarias para la toma de decisiones

auténomas y la convivencia social arménica. (Fuenmayor & Gomez, 2017, p. 96)
Al hablar de inclusion, los estudiantes con NEE cumplen con la misma demanda social,
pero el factor del aprendizaje, autoconocimiento como conocimiento practico, tienen un

proceso diferente a la hora de actuar ante ellos.
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Las necesidades educativas especiales aparecen cuando un alumno presenta un bajo ritmo
de aprendizaje en relacion al de sus compafieros, ya que, por lo general las personas con NEE
presentan una mayor dificultad dentro de la adquisicion de conocimientos, por lo cual los
recursos que se presenten en la institucion seran insuficientes para poder lograr las metas de
los programas planteados. En este caso, se recurre a las adaptaciones y recursos necesarios
para atender la realidad del estudiante, los cuales pueden ser recursos humanos, materiales,
curriculares o arquitecténicos.

Al referirse al término Necesidades Educativas Especiales no solo se refiere a los
estudiantes que puedan presentar algun tipo de discapacidad, si no también aquellos con altas
capacidades o superdotados. Los nifios y nifias con altas capacidades intelectuales también
presentan dificultades de aprendizaje, deben tener una valoracion holistica, que permita
reconocer sus caracteristicas individuales y de aprendizaje, que delimite y establezca
capacidades y habilidades, asi como actuaciones y prioridades (Luque & Luque, 2017).

La orientacion vocacional para las personas con NEE tiene la finalidad de acercar a la
persona al mundo adulto. Se trata de un proceso secuencial en el cual los jovenes van adquirir
una serie aprendizaje y roles propios de los adultos con el objetivo que sean capaces de
responder a las diferentes necesidades del mundo laboral de una forma satisfactoria. Uno de
los cambios mas importantes dentro de la integracion social, es la transicion de la escuela al
trabajo, en donde la orientacién vocacional tendra un papel indispensable para este proceso
(Alcantud, 1997).

“Una educacion superior inclusiva se consigue con la participacion de todos los
estudiantes en condiciones de igualdad y para ello es preciso sumar voluntades para remover
todas las practicas excluyentes, eliminando las barreras que dificultan o impiden el

aprendizaje” (Martinez, 2016, p. 6).
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La educacién es la que condiciona los cimientos del alma de las personas, en ella radica la
conducta de los pueblos, en ella se cambia la verdadera transformacion de las personas en
hacerlas de bien , establece el sostenimiento tedrico-practico del buen vivir, es la banda ancha
de la excelencia, en hacernos util a la sociedad sin menospreciar a nadie y envolvernos
productores al servicio de los demés, y lo mas importante nos vuelve mas humanos, eso es
educacion todos/as debemos estar involucrados en este proceso. (Castro, 2015, p. 6).

Estado del arte.

Internacional.

Investigaciones realizadas por el Grupo Educacién al Futuro, en paises Latinoamericanos
como Peru que se realiza cada afio indican que:

Diez de cada doce jovenes ingresan a la universidad, no obstante, se calcula que un 30% de
ellos deserta la rama de estudio elegida en los primeros ciclos. La razon de esta situacion, es
el no informarse de manera adecuada sobre la carrera universitaria elegida. A méas de esto
culminan sus estudios secundarios alrededor de 300 mil jovenes, de los cuales Gnicamente un
27% ya tiene en mente la carrera elegida, por otro lado, un 56% tiene dudas entre dos y tres
carreras; y finalmente alrededor de un 18% no tiene ninguna opcién definida o no tiene idea
de qué hacer una vez concluida la secundaria. (Vargas, 2018, p. 8)

Investigaciones realizadas por el Instituto en Investigacién en Psicologia Clinica y Social
IIPCS (2020) y Vocacion Central, institucion que brinda servicios de orientacién vocacional
en México manifiesta que:

Al momento de elegir una carrera, entre 30 y 40 por ciento de los jovenes mexicanos se
equivocan. Y es que lejos de sus aptitudes e intereses, se ven motivados por cuestiones
econdmicas, de prestigio o la presion de padres y amigos. De cada 10 estudiantes que entran a
la universidad dos terminan, el factor que conlleva a estas cifras es la falta de la orientacion y
el descubrimiento de la vocacidn de una manera oportuna.

La Asociacion de Profesionales de la Orientacién Vocacional de la Republica Argentina

(APORA), menciona los datos relevados por la Dra. Grisel Olivera Roulet (Servicio Nacional
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de Rehabilitacion), quien indica que en la Argentina solo el 7,6% del total de personas con
discapacidad ha logrado completar o superar el nivel de estudios Terciarios. En la
Universidad Nacional de La Plata, la Comision Universitaria sobre Discapacidad realiz6 en
octubre de 2011 un relevamiento en 15 de sus 17 Unidades Académicas para detectar
situaciones de discapacidad en docentes, estudiantes y no docentes. Los datos revelan que del
total de personas que poseen una discapacidad en las Unidades Académicas relevadas, el 23%
presenta Discapacidad Motora, 41% Discapacidad Sensorial, 13% Discapacidad Visceral, 8%

Discapacidad Mental y el 15 % Discapacidad Psiquica. (Gavilan & Castignani, 2012, p. 10)

La Red Informativa sobre Educacion Europea en su monografia (2003) sobre necesidades
educativas en Europa manifiesta que se ha conseguido un avance legislativo con respecto a la
inclusion en muchos paises. Esto es aplicable sobre todo a paises con un sistema educativo
sobre necesidades especiales segregado que desarrollaron nuevos marcos legislativos con
respecto a la educacion especial dentro de la escuela ordinaria. (Agencia europea, 2003, p.

21)

La Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud de Espafia manifiesta

lo siguiente:

La Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud (EDDES), cuando el
nivel educativo se analiza teniendo en cuenta el tipo de deficiencia, se observa la bajisima
tasa de estudios universitarios entre las personas con deficiencias mentales y viscerales (1,8%
y 2,0%, respectivamente). Al contrario, las personas con deficiencias del lenguaje, el habla o
la voz han terminado sus estudios universitarios en una proporcion cercana a la del conjunto
de la poblacion. De hecho, en el caso de estas personas, la transicion de la educacion
secundaria a la universidad se produce en mayor medida que en el conjunto de la poblacion:

la tasa de personas con esas deficiencias que ha cursado estudios universitarios equivale a
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mas de un tercio de quienes han estudiado Bachillerato y Formacién Profesional, mientras
que en el conjunto de la poblacion es de un 22% y en el resto de los tipos de deficiencias no
supera por lo general el 15%. En el caso de las personas con deficiencias del leguaje, el habla
y la voz sorprende, en cualquier caso, la escasa tasa de educacion secundaria registrada que,
junto a su elevado nivel de estudios universitarios, genera niveles de transicion a la

universidad tan elevados. (Peralta, 2007, p. 28)

Nacional.
Estudios realizados por la Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion SENESCYT (2017) sefialan que
La orientacién vocacional es un factor decisivo en el proceso de vinculacién a una carrera de
educacion superior. Los ultimos datos oficiales sefialan que el 70% de las postulaciones
universitarias no estan ligadas a una vocacion profesional. Ya en el pregrado, uno de cada tres
estudiantes se equivocO en la eleccion de su carrera. Maria Fernanda Maldonado,
subsecretaria de Acceso a la Educacion Superior, asegura que la falta de orientacién
vocacional es evidente. Su premisa se sostiene en que, al momento de postular, los bachilleres
seleccionan, de toda la oferta de educacion superior (2.159 carreras) hasta cinco opciones de
su interés que no se relacionan entre si, es decir, no son de una misma area de conocimiento.
En el 2001 se incluyo la primera pregunta sobre discapacidad en el censo ecuatoriano
(Instituto Nacional de Estadistica y Censos [INEC], 2014). En el 2009, un estudio nacional
encontrd que aproximadamente el 2% de la poblacion tenia una discapacidad (Mision
Solidaria Manuela Espejo, 2012). El Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades
(2017) informé que hasta octubre del 2017 el 2,64% de la poblacion, equivalente a 429.475
individuos sobre una poblacion de 16.221.610 ecuatorianos, se encontraba en el registro
nacional de discapacidades. Se muestra esta informacion desglosada por género, tipo de
discapacidad, grado de discapacidad y grupo etario. No obstante, las cifras en Ecuador serian

de las méas bajas de la region, en comparacion con: 5,2% en Perd (Instituto Nacional de
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Estadistica e Informatica, 2015), 6.3% en Colombia (Observatorio Nacional de Discapacidad,
2014), 12,9% en Argentina (INDEC, 2014), 16,7% en Chile (Servicio Nacional de la
Discapacidad, 2016) y 23,9% en Brasil (Secretaria Nacional de Promocdo dos Direitos da

Pessoa com Deficiéncia, 2012). (Ocampo, 2018, p. 8)

En el afio lectivo 2011-2012, la Universidad Técnica Salesiana y la Universidad Laica
Vicente Rocafuerte de Guayaquil optaron por publicar un informe con estadisticas referentes
a sus planteles, reportando la tenencia de 370 y 7 estudiantes con discapacidad
respectivamente (Bodero y Terranova, 2012; Gallegos, 2011). No obstante, ambas
investigaciones comparten graves limitaciones. La primera describe minuciosamente las
acciones, dificultades y logros de la institucion en torno a la inclusién; sin embargo, se limita
a comunicar el nimero de estudiantes con discapacidad en una Unica cohorte, imposibilitando
un analisis histérico del ingreso y egreso de estos y la evaluaciéon real de las medidas
reportadas (Gallegos, 2011). La segunda, a méas de socializar la cantidad de estudiantes con
discapacidad en el periodo mencionado, hace alusién a cuatro entrevistas de las cuales solo

presenta brevemente una y a modo anecdotico. (Ocampo, 2018, p. 10)

Local.

En lo que se refiere a los reglamentos (Nuevo Reglamento 2014 de los ahora DECES) con
los que el psicdlogo desarrolla el proceso de orientacion se indica que: el 16,2% utiliza el
Reglamento de Orientacion 1990; el 11,2% emplea el Instructivo de Orientacion 2004
desarrollado para la provincia del Azuay especificamente; el 11,25% sefiala que utiliza Otros
por ejemplo: el Manual de Funciones FMA, Departamento de Programas y Proyectos 2004,
modelo de la Junta Cantonal y el 41,25% aplica el Modelo de Orientacion 2007, que fue el
ultimo modelo emitido previo la transicion a Departamentos de Consejeria; estos reglamentos

estan descritos en el segundo capitulo de este trabajo y detallan las funciones del orientador,


https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B23
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B38
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B38
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B24
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B50
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B50
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B49
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B49
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B8
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B20
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-73782018000200097#B20

TITULACION UNIDAD

a i aad ACADEMICA DE
de Cuenca EDUCACION

estructura del departamento, planes especificos de orientacion, fundamentacion tedrica y el

fin y objetivo. (Chacon Torres & Cisneros Rios, 2014, p. 66)

El trabajo investigativo titulado “Incidencia de la Orientacion VVocacional en la eleccion
de la carrera de Psicologia en estudiantes de la Universidad de Cuenca”, fue desarrollado en
la ciudad de Cuenca - Ecuador y tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
Orientacion Vocacional recibida por los estudiantes y la eleccion de la carrera de Psicologia.
Esta investigacion corresponde a un estudio cuantitativo de tipo descriptivo con disefio
observacional de caracter transversal, utilizandose para la recoleccion de la informacion la
técnica de la encuesta cuyo instrumento fue la guia de preguntas de base estructurada, la cual
fue aplicada a una muestra de 255 estudiantes de la carrera de Psicologia El estudio llegd a
determinar que el 30,6% de encuestados de un total de 37,6% de los datos considerados como
validos, afirmaron que poco o nada les ayudd la Orientacion Vocacional recibida, al
momento de decidirse por la carrera de Psicologia; ademéas el 71,4% de investigados
indicaron que siguieron esta carrera porque se sintieron atraidos por la misma. (Pazmifio &

Astudillo , 2015, p. 2)

Metodologia

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo determinar la orientacion vocacional
de los estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad. La
investigacion es de tipo bibliografica documental, es decir, es un proceso sistematico y
secuencial de recoleccion, seleccion, clasificacion, evaluacion, y andlisis de contenido del
material empirico impreso, grafico, fisico o virtual que serviré de fuente tedrica, conceptual y
metodoldgica para una investigacion cientifica determinada. Por otra parte, es una técnica que
consiste en la seleccion y recopilacion de informacion por medio de la lectura, critica de
documentos y materiales bibliograficos, de bibliotecas, hemerotecas y centros de

documentacion e informacion. Los pasos a seguir de dicha investigacion son: tema a
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investigar, acumulacién de referencias, seleccion de referencias, redaccion, confrontacion y
verificacion, correcciones finales (Hernandéz, Ferndndez, & Baptista, 2014). Se
consideraron repositorios universitarios como el de la Universidad Catolica de Cuenca,
revistas indexadas como Scielo, Redalyc, Dialnet, Psicotema, Scopus y, a traves de
organismos como la Organizacion Mundial de la Salud -OMS- y del Consejo Nacional de la
Igualdad de Discapacidad -CONADIS- y el Ministerio de Educacion del pais para mayor
sostenibilidad y confiabilidad a la investigacion. El procedimiento que se siguid para la
recoleccion de este material fue, en primer lugar, su pertinencia eligiendo las fuentes
consonantes con el objeto de estudio, en segundo lugar, exhaustivas analizando que las
fuentes deben corresponder a los objetivos planteados y, por ultimo, la actualidad los
documentos recopilados entre 5 y 7 afios posteriores al afio en curso, para finalmente realizar
un andlisis y contrastacion de todas las referencias obtenidas extrayendo las conclusiones del
trabajo de investigacion.
Discusion

Segun los resultados recopilados de la presente investigacion manifiestan que a nivel
mundial la discapacidad es un problema significativo como lo corrobora “El informe mundial
sobre la discapacidad, de la Organizacion Mundial de la Salud que indica que méas de mil
millones de personas habitan con algun tipo de discapacidad lo que representa el 15% de la
poblacién global”. (Organizacion Mundial de la Salud, 2011, p. 7) mientras que la “Encuesta
Mundial de la Salud” afirma que cerca de 785 millones de personas viven con una
discapacidad. Estos datos no pueden pasar desapercibidos analizando esta situacién que dia a

dia afecta a la sociedad en general y a la educacion en particular.

En las cifras obtenidas a través de la investigacion acerca de la Orientacién Vocacional
por la Secretaria de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovaciéon SENESCYT

(2017) en Ecuador se sefiala que:
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La orientacidn vocacional es un factor decisivo en el proceso de vinculacion a una carrera de
educacion superior. Los ultimos datos oficiales sefialan que el 70% de las postulaciones
universitarias no estan ligadas a una vocacion profesional. Ya en el pregrado, uno de cada tres

estudiantes se equivocé en la eleccion de su carrera.

Por esta razon, es necesario que la orientacion vocacional siga un proceso de
acompafiamiento a los estudiantes y, para ello, nos regimos por el Ministerio de Educacion
que menciona tres ejes que se llevan a cabo, siendo estos: el autoconocimiento, la
informacion y la toma de decisiones. De todos los ejes que se menciona en el Manual de
Orientacion Vocacional decretado por el Ministerio de Educacion del Ecuador (2015), el
autoconocimiento es el mas importante de todos y el menos trabajado en las instituciones
educativas, siendo una parte fundamental de todo ser humano. En el caso de la educacion, el
estudiante pasa por distintas etapas en su vida escolar, esto permite que el discente conozca

fortalezas y debilidades, y reconozca su campo ocupacional o laboral.

Entre los aspectos a resaltar de las investigaciones realizadas en los diferentes contextos
analizados sobre orientacion vocacional y necesidades educativas especiales, se apoyo en las
palabras de Muneras (2012) cuando resalta la importancia de seguir el proceso educativo de
orientacion vocacional de los estudiantes desde su inicio hasta el fin de su escolaridad, y
apostando que el orientador actuard como guia desde el comienzo de la vida académica del
estudiante. Se pensé que esto permitira al orientador y discente conocer distintas capacidades
y debilidades a lo largo de la trayectoria estudiantil porque una orientacion vocacional bien
desarrollada contribuira al beneficio del educando en la eleccion de una carrera acorde a sus
potencialidades. Siguiendo en palabras del mismo autor, se planteé que se tendria una
educacion verdaderamente Optima e inclusiva y de envidia para muchos otros paises, pero

lamentablemente en muchas realidades vividas, seguimos tomando la educacion como un
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proceso obligatorio mas que necesario, sin tomar en cuenta que la educacion seria nuestra
verdadera ruta vital y profesional.

Elegir un tipo de orientacion para los estudiantes con NEE asociados a una discapacidad,
no es el problema, la orientacion como tal no es un proceso lineal, por lo cual, el verdadero
desafio le pertenece al orientador y la manera en que va influir en los estudiantes, el tipo de
orientacion que decida tomar. Es crucial desde un punto de vista, la responsabilidad de que el
orientador siga con la guia a los estudiantes y mantenga su proceso, esto es a lo que se llama
Etica Profesional. Para Alcantud (1997), el orientador es el responsable de incluir a los
estudiantes al mundo adulto y laboral. El orientador debe ser la union entre el estudiante y la
sociedad que lo rodea, preparandolo para los desafios a futuro en lo académico y social
enfocandose siempre en las capacidades del estudiante, ayudandoles a sentirse parte de una
sociedad verdaderamente inclusiva de una manera natural y no forzada, de hacerlos sentir
partes fundamentales del proceso.

Segun el Ministerio de Educacion (2015) manifiesta la importancia de la recopilacion y la
actualizacién de la documentacion que se toma en el Departamento de Consejeria Estudiantil,
conjuntamente con los estudiantes, para que de esta manera se lleve a cabo una Orientacién
Vocacional y Profesional de manera clara, concisa, veraz y oportuna para el cumplimiento de
las metas que se propone cada estudiante. El logro de un conocimiento certero respecto a una
carrera u ocupacion determinada implica que la o el estudiante cuente con informacién sobre
su disponibilidad en el mercado, el sistema de ingreso a estudios superiores.

Lo antes manifestado se corrobora con investigaciones que estan ligadas y tienen una
misma perspectiva donde se afirma que la des-orientacion de los estudiantes al elegir una
carrera universitaria conlleva a una desercion la causa principal es la falta de orientacion
vocacional. Investigaciones realizadas por el Grupo Educacién al Futuro, en paises

Latinoamericanos como Peru que se realiza cada afo indican que:
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Diez de cada doce jovenes ingresan a la universidad, no obstante, se calcula que un 30% de
ellos deserta la rama de estudio elegida en los primeros ciclos. La razon de esta situacion, es
el no informarse de manera adecuada sobre la carrera universitaria elegida. A mas de esto
culminan sus estudios secundarios alrededor de 300 mil jovenes, de los cuales Unicamente un
27% ya tiene en mente la carrera elegida, por otro lado, un 56% tiene dudas entre dos y tres
carreras; y finalmente alrededor de un 18% no tiene ninguna opcién definida o no tiene idea
de qué hacer una vez concluida la secundaria. (Vargas, 2018, p. 8)

Entonces quedan inquietudes acerca de como se esta trabajando la orientacion vocacional
en las instituciones educativas o, si Unicamente, se imparte informacion en los ultimos afios
sin ningun tipo de seguimiento real. Se piensa después de las lecturas realizadas, que no
solamente se deberian hacer el uso de tests para la eleecion de una carrera si no mas bien
buscar la forma de guiar a los estudiantes desde la infancia a desarrollar capacidades,
destrezas, gustos para evitar todos los problemas ya antes mencionados. Se requiere de un
estricto acompafiamiento desde casa y desde la institucion.

Conclusiones

Para la investigacion realizada se propuso como objetivo general “determinar la
orientacion vocacional que se lleva a cabo en estudiantes con necesidades educativas
especiales”, se concluye que la orientacion vocacional es un aspecto clave para el estudiante,
no solo en el proceso de ensefianza aprendizaje, sino, también el ambito socio-laboral en el
cual sus conocimientos lo desarrollaran en el cumplimiento de su labor, pero, para tener un
buen desempefio en la labor profesional, se debe tomar en cuenta que el estudiante haya
tomado la decision adecuada en la eleccidn de su progreso. Es decir, que sienta comodidad y
no frustracién en su desarrollo, que la eleccidn sea de su preferencia y no, exclusivamente,

por la obtencién de un titulo.

“La Orientacion Vocacional es definida como un proceso de ayuda para la eleccion y

desarrollo profesional, durante muchos afios la orientacion vocacional se limitd sélo al
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momento de la eleccion de la profesion” (Gonzalez, 2003, p. 260). Por otra parte Martin
(1996) menciona que la orientacion vocacional, “es un proceso de ayuda individualizada a un
sujeto para que sea capaz de conocer todas las opciones que tiene y clarificar sus gustos e
interés; asi, ira progresivamente madurando en la consecucion de una Optima decision
vocacional” (p.12).
En el caso de personas con discapacidad la situacion no es diferente; esta poblacion también
esta expuesta a los diversos mandatos sociales existentes en términos vocacionales, al igual
gue con cualquier otra persona, la orientacion debe favorecerlas en el desarrollo vocacional
potenciando el autoconocimiento y el conocimiento del medio en el que se relaciona, con el
fin de que cada persona adquiera las habilidades necesarias para la toma de decisiones

auténomas y la convivencia social arménica. (Fuenmayor & Gomez, 2017, p. 96)

El primer objetivo especifico de la investigacion, fue desarrollar una fundamentacion
tedrica sobre la orientacion vocacional en estudiantes con necesidades educativas especiales
llegando a la conclusion es un estudiante presenta un ritmo de aprendizaje distinto al resto de
sus compafieros Yy dificulta el proceso de aprendizaje del mismo. Los recursos que tiene la
institucién no deben ser generalizados sin excepciones o particularidades ya sea en sus
planes, programas, proyectos, ya que, los estudiantes con NEE requieren una adaptacion en
sus curriculos y respetar su ritmo de aprendizaje, Sin embargo, es necesario entender que,
mantener tal criterio sobre las personas que padecen distintos tipos de discapacidad, implica
no sélo sumirlos en condiciones de desamparo y permanente dependencia, sino el malogro de
sus capacidades y aptitudes reales, mismas que deberian ser reforzadas al méaximo para
propender un desarrollo de independencia y calidad de vida a la par de quienes no padecen

tales condiciones.

Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que requieren apoyo o

adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o acceder a un servicio de calidad de
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acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de

accesibilidad o de comunicacion. (Ministerio de Educacion, 2016, p. 8)

Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la educacion.
Con miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacion y sobre la base de la igualdad de
oportunidades, los Estados Partes aseguraran un sistema de educacion inclusivo a todos los
niveles, asi como la ensefianza a lo largo de la vida, con miras a: a) Desarrollar plenamente el
potencial humano y el sentido de la dignidad y la autoestima y reforzar el respeto por los
derechos humanos, las libertades fundamentales y la diversidad humana; b) Desarrollar al
méaximo la personalidad, los talentos y la creatividad de las personas con discapacidad, asi
como sus aptitudes mentales y fisicas; c) Hacer posible que las personas con discapacidad
participen de manera efectiva en una sociedad libre (Organizacién de las Naciones Unidas,

2007, p. 18).

El segundo objetivo especifico planteado en la investigacion, fue “definir el tipo de
orientacion vocacional en estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas a una
discapacidad” y se concluye en consideracion a este conjunto de sociedad también les afecta
los diversos mandatos de la sociedad existentes en términos vocacionales, al igual que con
cualquier otra persona, partiendo de la inclusion como tema cuestionable por el modelo
socialista actual que le conceptualiza a las personas con discapacidad, la orientacion debe
favorecerlas en el desarrollo vocacional potenciando el autoconocimiento y el conocimiento
del medio en el que se relaciona, se podria adicionar, que si la orientacion vocacional para
este grupo en cuestion esta limitada, habria que preguntarse si se promueven adecuadamente
los factores que permiten el descubrimiento de la propia identidad en las personas con

discapacidad, es por eso, que el tipo de orientacién vocacional de los estudiantes con
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necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad es continua, progresiva e

interdisciplinar.

Es un proceso psicologico que integra lo consciente y lo inconsciente, lo cognitivo y lo
afectivo de una persona y se relaciona con sus contextos sociales, familiares y comunitarios.
Esta intervencion no se configura en una actividad puntual, aislada o desarticulada, que se
imparte en ciertos momentos de la vida de la persona, sino que es considerada un proceso
continuo y permanente que la acompafia en su formacion durante todas las etapas de la vida.
El proposito de la orientacion vocacional es aportar herramientas indispensables para la toma
de decisiones asertivas que favorezcan la construccion de su propio conocimiento de acuerdo

con su vocacion, sus gustos, sus intereses y sus habilidades. (Reyes & Novoa, 2014, p. 8)

La Orientacion Vocacional debe ser llevada a cabo desde un punto de vista interdisciplinario.
Es decir, los profesionales del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE)
(educadores/as, psicélogos/as, trabajadores/as sociales, etc.) pueden analizar cada situacion
desde los aportes de estas disciplinas, con el fin de enriquecer el proceso de cada estudiante.

(Ministerio de Eduacion , 2015, p. 12)

Pensar en aspectos como la toma de decisiones o la eleccién para el futuro académico
se tornan complejas, dado que, no es un proceso lineal y ascendente, sino una cuestion
que desorienta la accién planificada. Por esta razén, es mas importante centrar la
atencion en generar espacios que brinden las herramientas y acompafien a los jovenes
en su proceso de eleccion y son casi siempre las instituciones educativas las

responsables de generar dichos espacios a los estudiantes (Muneras, 2012, p. 4).

Finalmente, se concluye que la orientacion vocacional es de vital importancia para todas
las personas a lo largo de su trayectoria educativa y es un proceso que tiene como objetivo
ayudar a los estudiantes a la toma de decisiones para su vida profesional- ocupacional, cabe

recalcar que pese a la gran importancia que tiene y se da a este grupo en cuestion, existe un
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déficit en la cientificidad literaria del conocimiento o el tratado de este tema para que asi de

realce a su criterio en post de la sociedad.

Ciertamente, las disposiciones gubernamentales han tenido un rol importante en este
movimiento a favor de la inclusion en la educacién superior; no obstante, algunas de las
medidas impuestas desde el Estado han sido inefectivas y en algunos casos
contraproducentes. El autor del presente concuerda con Espinosa, Gomez y Cafiedo (2012) en
que los actuales modelos nacionales de evaluacion de las instituciones de educacion superior
se centran en indicadores técnicos como el acondicionamiento arquitecténico, la ayuda
financiera y la asignacion de cupos prestados al colectivo en cuestion; pero dejan de lado
aspectos cruciales, de indole cualitativa, como el acceso a la informacion, las metodologias
de ensefianza y evaluacion o la preparacion docente. Esto hace de la inclusion una mera lista
de requisitos por cumplir y no un proceso sostenido de mejora, refinamiento y reelaboracion

de la experiencia educativa a favor de los estudiantes (Ocampo j. , 2018, p. 103).

La insercion laboral de personas con discapacidad intelectual, a pesar de figurar en la
legislacion educativa del pais como una necesidad, en la realidad sigue siendo una
problematica de necesaria intervencion; y es que la falta de concienciacion sobre la
Orientacion Vocacional y Profesional con esta poblacién dificulta, ain mas, que su inclusion
laboral se dé de forma satisfactoria. Esto implica que, a su vez, muchas de estas personas
deban optar por ocupaciones no profesionales mal remuneradas y en las cuales, incluso, se
corre mayores niveles de peligro de que su integridad y derechos sean violentados (Ortiz

Villamarin, 2017, p. 41).
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ORIENTACION VOCACIONAL EN ESTUDIANTES CON NECESIDADES

EDUCATIVAS ESPECIALES ASOCIADAS A UNA DISCAPACIDAD.

Linea.
Necesidades educativas especiales

Ambito.

Gestion educativa y ambitos de desarrollo (Educacion)

Problematizacion.

Actualmente en la educacion al denominarse educacion inclusiva, ha ido sumando los
numeros de estudiantes con necesidades educativas especiales a una educacién escolarizada,
pero, en el &mbito socioeducativo lo estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE)
son excluidos y a raiz de esto, ellos toman una perspectiva diferente de la sociedad y, por ende,
son personas con falta de confianza.

Por lo tanto, este colectivo de personas entienden la Educacién Superior como una meta
dificil de lograr, para lo cual, deben ser precisos en la eleccion de una carrera universitaria que
conlleve la inclusion de los mismos y asi poder aportar de manera efectiva a la sociedad y se
muestre su superacion. Es por eso que, la orientacion vocacional juega un rol muy importante en
la vida de estas personas con esto no quiere decir que la orientacion sea haya creado con el Gnico
objetivo de orientar a estudiantes con NEE sino que la misma debe cumplir con el objetivo de
dar una orientacion de manera detallada y objetiva para que este conjunto de personas no lleguen
a tener una desercion universitaria sino lleguen a la obtencion de un titulo de tercer nivel.

Justificacion.



El Ministerio de Educacién (2012) y el Plan toda una vida (2017) manifiesta que la educacion
inclusiva debe atender a los estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas o0 no a
una discapacidad en los siguientes articulos:

Art. 227.- Principios. La Autoridad Educativa Nacional, a través de sus niveles desconcentrados y
de gestion central, promueve el acceso de personas con necesidades educativas especiales
asociadas o no a la discapacidad al servicio educativo, ya sea mediante la asistencia a clases en un
establecimiento educativo especializado o mediante su inclusién en un establecimiento de
educacion escolarizada ordinaria. (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2012, p. 7)

Art. 228.- Ambito. Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos que requieren
apoyo 0 adaptaciones temporales 0 permanentes que les permitan o acceder a un servicio de
calidad de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de
accesibilidad o de comunicacién. (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2012, p. 7)

Existen varias razones que determinan, la importancia de la orientacién vocacional debido a
que ésta se encarga de brindar el apoyo a los adolescentes, proporcionales las herramientas e
informacién adecuada, para que se pueda realizar de manera oportuna la eleccion de la carrera
universitaria, cabe recalcar que la orientacion profesional permite tomar decisiones conscientes e
individuales, por lo tanto, esta tarea importante ha sido otorgada al departamento de consejeria
estudiantil denominado DECE, el cual cumple un rol significativo debido que lleva a cabo el
proceso que abarca la orientacién profesional.

Objetivo general

Determinar la orientacion vocacional de los estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas a la discapacidad en los estudiantes de bachillerato.

Objetivos especificos



Desarrollar una fundamentacion tedrica sobre la orientacion vocacional en estudiantes con
necesidades educativas especiales.

Definir el tipo de orientacion vocacional en estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas a una discapacidad.

Preguntas cientificas

¢Existe una orientacion vocacional en estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas a discapacidad?

¢Cdémo se orienta vocacionalmente a estudiantes con necesidades educativas especiales?

Alcances y limites de la investigacion

Alcances.

La investigacion al ser bibliografica describird parametros como pequefios aportes a la ciencia
de la educacion.

Limitaciones.

La investigacion es netamente bibliografica por la situacién que se presenta en la sociedad
sobre el estado de pandemia lo que hace que los estudiantes realicemos estudios de caracter
documental y bibliografico, ya que, de existir la posibilidad de realizar trabajo de campo,
alcanzariamos mas profundidad en la investigacion. No podemos realizar entrevistas o focus-
group con instituciones de la ciudad ni tampoco con la poblacién analizada.

Metodologia

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo determinar la orientacion vocacional de
los estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad en. La
investigacion es de estudio descriptivo pues se describio fenomenos, situaciones y contextos, se

detalld6 como son y se manifiestan, “con los estudios descriptivos se busca especificar las



propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, o cualquier otro fenémeno que
se someta a un analisis” (Hernandéz, Fernandez, & Baptista, 2014). Es de carécter bibliogréfico
documental, con un enfoque cualitativo, pues la recopilacion de informacion se realiz a traves
de documentos actuales de entre 5 y 7 afios atras, cabe mencionar que también se apoyo en la
pagina del Ministerio de Educacion (https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2016/06/A.-Manual-de-OVP.pdf) y en revistas indexadas que
brindan mayor sostenibilidad y confiabilidad a la investigacion.

Marco conceptual

En el mundo existen varios acuerdos nacionales como internacionales para obtener calidad en
la educacién inclusiva. Al nivel internacional, los acuerdos se han ido modificando de acuerdo a

los nuevos métodos de educacion.

En 1948, la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en su articulo 26 reconoce que
“todas las personas tienen derecho a la educacion”. Desde ese momento se recorre un largo
camino y se han hecho grandes esfuerzos para alcanzar ese objetivo. (Ministerio de Educacion,

2011, p. 10).

Desde que aparece el primer acuerdo de educacion inclusiva, la sociedad educativa comenzo
con mejoras para la misma, pues, es asi que surge una nueva etapa de educacion, hasta la fecha
habido cambios que se puede notar factibles para la sociedad, sin embargo, las personas que
antes eran excluidas de la educacion por el hecho te presentar alguna dificultad ya sea fisica o
mental, es ahora donde ellos también tienen el derecho a la educacion a la formacion de
conocimientos para asi aportar a la sociedad y sobre todo que se sientan orgullosos de haberlo

hecho. Los estudiantes con NEE son incluidos de mejor manera en la educacion.


https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/06/A.-Manual-de-OVP.pdf
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/06/A.-Manual-de-OVP.pdf

En el Foro Mundial de Educaciéon para Todos (Dakar 2000), se reafirma la idea de la
Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos (Jomtien, 1990), respaldada por la
Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948) y la Convencién sobre los Derechos del
Nifio (1948); que todos los nifios, jovenes y adultos, en su condicién de seres humanos, tienen
derecho a beneficiarse de una educacion que satisfaga sus necesidades bésicas de aprendizaje en
la acepcion mas noble y mas plena del término; una educacion que comprenda el aprender como
asimilar conocimientos, hacer, vivir con los deméas y ser. Una educacion orientada a explotar los
talentos y capacidades de cada persona y a desarrollar la personalidad del educando, con el
objeto de que mejore su vida y transforme la sociedad. Ademas, tuvo como propoésito presentar
los resultados globales de la década “Educacion para todos” y elaborar un nuevo marco de
accion. Los paises desarrollan medidas sistematicas para reducir las desigualdades y suprimir las
discriminaciones referidas a las posibilidades de aprendizaje de los grupos en situacion de

desventaja. (Ministerio de Educacion, 2011, p. 11)

Toda persona tiene al conceptualizarse como humano, es decir, sin desigualdad alguna tiene el
derecho de recibir una educacion en la que satisfaga sus necesidades, de ahi es que surge la
educacion inclusiva, donde estudiantes con necesidades educativas reciban una ensefianza de
acorde a sus necesidades en la aceptacion mas noble y plena del término, y al incluir personas
con capacidades diferentes, también deben existir docentes con la capacitacion apropiada al

término.

En lo que concierne a la orientacién vocacional, ésta no diferencia ni por nivel social, cultural,
fisico, econdémico etc... El objetivo de la orientacion es que la persona tome en cuenta todo los

que le favorece para una mejor vida a futuro, es decir, analizar sus puntos fuertes en lo



profesional con el objetivo de lograr un titulo y, ademas, se sienta comodo con la carrera que va

ejercer. Las personas que no les atrae su carrera profesional tienden a retirarse de la universidad.

La orientacién vocacional se ha desarrollado en el mundo desde el siglo XIX y se ha llevado a
cabo de varias maneras, de acuerdo a la coyuntura social y laboral, segun las distintas miradas
conceptuales acerca del ser humano. En este proceso se ha ido definiendo y enriqueciendo el
sentido que tiene la orientacion vocacional en el desarrollo de las personas. Este concepto es
muchas veces asimilado al de orientacion profesional, sin embargo, nos remite a un significado
méas amplio y a una mirada integradora del desarrollo de las y los estudiantes (Ministerio de

Educacion, 2013).

Cronograma
ACTIVIDADES Octubre Noviembre Diciembre
Elaboracion y aprobacion del X

esquema para la aprobacion del

tema para el estudio del caso

Socializacién con

los estudiantes

Desarrollo de la investigacion X X X
formativa
Tutorias 'y controles de X X X

lecturas( de ser necesario)

Entrega de informe final X




Defensa del proyecto

Entrega de calificaciones
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CARRERA Y MENCION: Sicologia Educativa PERIODO: Sep. 2019-feb. 2020
PROFESOR TUTOR: PhD. Maria Luisa Montanchez Torres
ESTUDIANTE(S): Jhon Jairo Maldonado Delgado
No. de
sesion Fecha ACTIVIDAD Y TEMAS TRATADOS FIRMAS OBSERVACIONES
16-10-19 | Planteamiento de tema y aprobacién del mismo. Estudiante
1
Tutor ﬁ’g/
24-11-19 | Se efecttan los objetivos y se realiza la problematica, | Estudiante : Revisar los instrumentos a utilizar al igual que sus
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, :
Tutor /
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3
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e




No. de

sesion Fecha ACTIVIDAD Y TEMAS TRATADOS FIRMAS OBSERVACIONES
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8
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9
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Tutor /
05-06-20 Se revisa toda la investigacion hasta el momento. Estudiante 5 Comenzar a elaborar los cuadros estadisticos
11

Tutor




20-08-20 Revision del trabajo de investigacién completo, se presenta con Estudiante K Completar los oficios necesarios para mandar a secretaria.
discusiones, conclusiones, resumen y abstract, se envia a secretaria. g ; é é é
13
Tutor r / _——
T
14-10-20 Se realizan las correcciones pedidas por los lectores. Estudiante . Corregir las normas APA en los cuadros estadisticos.
14 iy
Tutor ;7‘&"—’;;
7
No.
de Fecha ACTIVIDAD Y TEMAS TRATADOS FIRMAS OBSERVACIONES
sesion
14-01-21 | Se llenan los oficios necesarios para enviar a Estudiante , El trabajo esta listo para continuar el proceso de
biblioteca. Sl | titulacion.
15
Tutor /
/,/
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