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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion de corte transversal,
aborda sobre la importancia de desarrollar actividades de
lectura y escritura en los estudiantes de todo el nivel de
educacion general basica; pues la escasez de estas expe-
riencias ha llevado consigo a una disminucion de habilida-
des de escritura, comunicativas, analiticas e investigativas
en los estudiantes; por lo que se plantea la estrategia de
Flipped Classroom- ADCA como un medio para abordar
estas actividades de forma creativa, apoyados del uso
de recursos tecnoldgicos. A través de una encuesta con
una escala de Likert, se toma como muestra a diez do-
centes de una unidad educativa particular de la ciudad de
Cuenca, en donde se determind que un 10% de docentes
plantean actividades de lectura y escritura creativa; por
lo que el nivel de sus estudiantes no domina estas habi-
lidades. Finalmente, se espera que los docentes puedan
emplear el uso del Flipped Classroom- ADCA, y asi crear
espacios para el aprendizaje creativo y significativo de las
habilidades de escritura y lectura.

Palabras clave:

Técnico didactica, escuela secundaria, redaccion, ense-
fianza de la lectura.

ABSTRACT

This cross-sectional research project addresses the impor-
tance of developing reading and writing activities in stu-
dents of the entire level of basic general education; since
the scarcity of these experiences has led to a decrease in
writing, communication, analytical and investigative skills in
students; Therefore, the Flipped Classroom-ADCA strate-
gy is proposed as a means to approach these activities in
a creative way, supported by the use of technological re-
sources. Through a survey with a Likert scale, ten teachers
from a particular educational unit in the city of Cuenca are
taken as a sample, where it will be developed that 10%
of teachers propose reading and creative writing activities;
S0, the level of their students does not master these skills.
Finally, it is expected that teachers can use the Flipped
Classroom-ADCA, and thus create spaces for creative and
meaningful learning of writing and reading skills.

Keywords:

Didactic technician, secondary school, writing, teaching
reading.
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INTRODUCCION

Los docentes y especialistas en educacion continuamen-
te buscan nuevas alternativas y estrategias de aprendiza-
je para desarrollar en los estudiantes diferentes compe-
tencias que le permitan prepararse para la vida misma;
sin embargo, no es suficiente, pues actualmente, tene-
mos estudiantes que presentan varias dificultades para
desarrollarlas; entre ellas es la lectura y la escritura.

En pleno siglo XXI, en la mayoria de centros educativos
contindan aplicando métodos tradicionales que no apor-
tan positivamente al aprendizaje de lectura y escritura;
sabiendo que, estas destrezas son fundamentales y de-
ben desarrollase desde los primeros afios de escolaridad.
Una gran cantidad de estudiantes, docentes y padres de
familia, se sienten frustrados durante este proceso, pues
mediante las evaluaciones del parcial, actividades desa-
rrolladas en clase o en casa; los estudiantes no muestran
avances en estas competencias; por lo que muchos lo
catalogan como “fracaso escolar” (Rojas, 2013).

Los docentes del area de lengua vy Literatura desempe-
flan un papel fundamental durante la ejecucion de acti-
vidades de lectura y escritura, pues ellos a mas de en-
sefiarles estrategias claves para que desarrollen estas
habilidades de manera efectiva, también deben priorizar
que se enamoren de estas competencias y que los nifios
amen leer y disfruten escribir.

Los profesores son los encargados de sumergir a los es-
tudiantes a un mundo de lectura y escritura, despertan-
do la motivacion, creatividad, misterio y curiosidad; pero,
también puede crear una necesidad por trabajar estas
actividades y asi potenciar y enriquecer su aprendizaje.

Leer y escribir son términos que los docentes lo tienen
muy claro, y durante la ejecucion de sus planificaciones
en el aula buscan la manera de conseguirlo; pero confor-
me van desarrollando su estructura de clase; se dan cuen-
ta que ademas de destrezas, también se debe trabajar de
forma energética y lograr en los educando pensadores
criticos, ciudadanos responsables, que al momentos de
establecer una conversacion pueda utilizar vocabulario
adecuado y fluido; y al momento de presentar un mensaje
o informacion por escrito, lo realice de forma elocuente y
precisa; de este modo lograremos en un futuro estudian-
tes que formen parte de un grupo de escritores y lectores
creativos y felices.

La existencia del fracaso escolar es muy alarmante; y
mas aun cuando tiene mayor reincidencia en la lectura y
escritura, asi lo describe Murillo (2013), “la UNESCO, la
UNICEF, la OEA, universidades e instancias gubernamen-
tales y privadas en diferentes paises, han asumido el reto
de investigar y estudiar el fracaso escolar de la lectura
y escritura con el propdsito de puntualizar sus causas y
proponer soluciones’ Ante esta necesidad de identificar
los aspectos mas relevantes que detienen estos proce-
sos de aprendizaje; el siguiente articulo cientifico tendra

como finalidad abordar esta problematica analizada di-
rectamente en un contexto real dentro de una institucion
educativa Particular.

En el siguiente analisis del estado de arte se abordara en
primera instancia sobre investigaciones con relacion a la
importancia de la lectura y escritura en estudiantes de
escuela y colegio; y en un segundo momento se muestra
investigaciones sobre la utilidad del Flipped Classroom
o Aula Invertida con relacion a la lectura y escritura.; a
continuacion, se presentaran las tematicas con relacion a
varios estudios revisados:

En el articulo cientifico denominado “Practicas de la es-
critura con mediacién a las TIC”; con relacion al contex-
to educativo colombiano, existe una gran preocupacion
con relacion al proceso de la lectura y escritura de los
estudiantes, pues al parecer los escolares no entienden
lo que leen y escriben; o que genera consecuencias en
afos superiores; ante esta situacion, es de gran importan-
cia ensefar estas competencias con métodos apoyados
con las tecnologias digitales para ayudar a la atenciéon y
mejorar asi los procesos cognitivos y metacognitivos de
los estudiantes; luego de una aplicacién de una metodo-
logia basada en recursos virtuales se concluye que en
una muestra de estudiantes de grado primero de prima-
ria de un colegio publico, se evidencia mayor desenvol-
vimiento y apropiacion de la lectura y la escritura (Ruiz-
Klinge, 2019).

En México; en la investigacion “Mediacion tecnoldgica
en el fomento de la lectura y la escritura en adolescen-
tes”; el INEE (Instituto Nacional para la Evaluacion de
la Educacion) luego de aplicar el examen Planea (Plan
Nacional para la Evaluacion de la Educacion) a estudian-
tes que cursaban el grado de educacion media superior
en el 2017, menciona que solo nueve de cada cien estu-
diantes se encuentran en un nivel de sobresaliente en el
area de Lengua y Literatura; ante estos alarmantes resul-
tados es primordial que el grupo docente dirija su mayor
atencion a esta area; adicional a ello el Instituto Nacional
de Estadisticas y Geografia en el afio 2020 reveld que
el promedio de lectura por persona alcanza Unicamen-
te en 3.4 libros por afio y solo una cuarta parte de esta
poblacion comprende lo que lee; un dato curioso que se
presenta en esta investigacion es que un poblacion lec-
tora de personas de 18 afios en adelante adquirio libros
en formato digital de un 7.3% en el afio del 2016 a un
12.3% en el 2020; este seria un aspecto importante que
presentaria como un factor positivo a la integracion de las
Tic en el proceso de ensefanza de la lectura y escritura
(Rodriguez- Chavira & Cortés-Montalvo, 2021).

En el articulo “Aula invertida para fortalecer el proceso en-
seflanza- aprendizaje en el area de Lengua y Literatura”
publicado en el 2021 en PerU, se realiza un trabajo de in-
vestigacion descriptiva con un disefio cuasiexperimental,
con la finalidad de fortalecer el proceso de ensefianza y
aprendizaje en estudiantes de quinto aflo de educacion
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general basica en la asignatura de Lengua y Literatura;
pues en el primer acercamiento encuentran que los es-
tudiantes tienen un nivel medio en el desarrollo de com-
petencias de la asignatura; en un segundo resultado se
aplica el método de Aula invertida y se obtiene como re-
sultado a estudiantes motivados por adquirir nuevos co-
nocimientos pues se presentd nuevos recursos para la
asignatura; en conclusién se comprueba estadisticamen-
te en una prueba no paramétrica de Wilcoxon, que, el mé-
todo de aula invertida favorece positivamente al aprendi-
zaje del area de Lengua vy Literatura ya que motiva a los
estudiantes en el momento de aprender (Carrién-Arias,
2021).

En Quito en la Unidad Educativa Fiscal “Numa Pompilio
Llona” se realiza una investigacion para determinar que
estrategia metodoldgica utilizan con frecuencia los do-
centes; mediante encuetas se determina que un 28% de
docentes utiliza el pensamiento critico mientras que un
0% trabaja con el aula invertida; ante estos resultados y
la falta de conocimiento sobre la aplicacion de esta es-
trategia se plantea un proyecto con la finalidad que los
docentes conozcan los del aula invertida; en la conclu-
sion de este estudio se determina que los docentes no
incluyen dentro de sus préacticas recursos de la Web 2.0
ni conocen los pasos para desarrollar el metodologias ac-
tivas con el aula invertida; sin embargo consideran que es
viable las capacitaciones constantes para que los educa-
dores realicen remplacen métodos tradicionales por otros
que involucren las tecnologias emergentes y que aporten
a la ensefianza significativa de la escritura.

Paz & Manzano (2021), en su investigacion plantean el
“Disefio de secuencia didactica de creacion de libro al-
bum para el acercamiento de la lectura y escritura en gra-
do primero de primaria, en el modelo de aula invertida
mediada por entornos virtuales”; con el objetivo de plan-
tear una serie de actividades creativas con herramientas
virtuales y bajo la modalidad de Aula invertida, pues se
pretende acercar a los estudiantes de forma significati-
va los procesos de lectura y escritura; en la conclusion
de este proyecto se describe que al presentar estas las
competencias de lectura y escritura desde diferentes he-
rramientas; los estudiantes toman una mirada positiva de
cémo ven la lectura y escritura; siendo este un avance
significativo.

En la revista Ciencia Latina Multidisciplinar, se publi-
co el articulo cientifico en el afio del 2022 con el tema
“‘Aprendizaje de la lengua vy literatura: Aprendizaje en el
aula invertida”; donde mediante una investigacion con un
enfoque cuantitativo de tipo descriptivo se determind que
en el Colegio Ecuador los docentes para la ensefianza
de esta lengua vy literatura no se utilizan estrategias inno-
vadoras que permiten motivar y estimular el aprendiza-
je de los estudiantes; por lo que es necesario replantear
las estrategias y aplicar un programa de la utilizacion del
aula invertida que permita motivar a los estudiantes e

incrementar el desarrollo de las competencias de la lectu-
ra, redaccion, escritura entre otros, siendo los educandos
los encargados de gestionar y redirigir sus propio apren-
dizaje (Sanchez-Cauja & Torres-Ruiz, 2022).

Segun el Curriculo Nacional (Ecuador. Ministerio de
Educacion (2018), citado por Barrera-Rea et al. (2020),
la educacion requiere de una reestructuracion en las es-
trategias y elementos tanto para la lectura y la escritura;
ya que sin lectura no hay educacion y es responsabilidad
del docente motivar al nifio a que desarrolle estas destre-
zas indicandole que el éxito de su rendimiento académi-
co dependera de la forma en la que lo realice.

Tomando como punto de partida las investigaciones rea-
lizas tanto a nivel internacional, nacional y regional, este
trabajo registra los aportes dados por diferentes articulos
que demuestran la importancia de trabajar correctamente
la lectura y escritura, pero sobre todo el impacto positivo
que se genera al aplicar correctamente el aula invertida
conjuntamente con actividades interactivas y creativas
existentes en internet. La lectura y escritura puede abor-
darse desde diferentes corrientes, considerando sus ca-
racteristicas y la relevancia que se otorgue para el desa-
rrollo integral del ser humano.

Vygotsky (1931, 1935) citado en Montealegre y Forero
(2006), manifiesta que “la lectura consiste en apropiarse
de un sistema determinado de simbolos y signos cuyo do-
minio marca un momento crucial en el desarrollo cultural
del nifo” (p. 26)

El autor en esta afirmacion deja claro que la lectura no es
simplemente una reproduccion mecanica de codificacion
de letras, si no que esta requiere de interpretar un com-
plejo sistema de simbolos que nos permitan estudiar el
lenguaje escrito; con el fin de que el nifio tenga acceso al
mundo del conocimiento que se encuentran en muchos
textos escritos.

Este sistema de complejidad desencadena otro tipo
de habilidades, asi como lo menciona Gonzalez Lopez
(2020), “la lectura es un proceso lingliistico en el que el
estudiante hace uso de las manos y movimientos orofa-
ciales... la cual fluyen diferentes habilidades en el indi-
viduo para llevarla con éxito. Dichas habilidades son las
de pensamiento como la observacion, la identificacion, la
comparacion, identificacion, descripcion’ (p. 46)

La lectura de acuerdo a Aguirre (2000), citado por
Rodriguez- Chavira & Cortés-Montalvo (2021), la define
como “el proceso que involucra una serie de operaciones
mentales que le permiten al lector construir el significado
del texto”. Sin embargo, si estas estructuras mentales no
son desarrolladas efectivamente, el estudiante presenta-
ré problemas de comprension lectora.

La escritura se define de acuerdo a Rodriguez- Chavira
y Cortés-Montalvo (2021), “un proceso complejo que
implica conocer y saber utilizar el cddigo escrito a nivel
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gramatical para el uso correcto de las letras y los signos
ortograficos” (p.7); pero si el proceso de escritura no se
ensefia apurativamente, no se refuerza, ni va de acuerdo
a las preferencias de los educandos, dificiimente se lo-
grara desarrollar significativamente esta destreza.

Por lo tanto, la escritura y la lectura son habilidades fun-
damentales que apoyan al desarrollo cognitivo del ser hu-
mano, pues la escritura le permite expresar sus ideas de
forma efectiva mediante cualquier medio, ya sea a través
de una carta, mensaje de texto, correo electrénico, entre
otros; mientras que la lectura le permite analizar, investi-
gar y explorar informacion relevante y con ello aprende a
ser critico, aumenta su comprension lectora y le permite
adoptar y extender su vocabulario; estas habilidades sin
duda lo dotaran de seguridad y le permitira desenvolver-
se en varias situaciones cotidianas. Es importante sefia-
lar que estas destrezas no tienen un tiempo especifico
de aprendizaje, sino todo lo contrario, inician desde los
primeros afos de escolaridad y se van perfeccionando
con la practica y los habitos de lectura y escritura que se
adopte durante nuestra vida.

Asi Smith (1984), indica que el aprendizaje de la lectu-
ra y escritura no es un proceso que se da mediante una
adquisicion directa de corto plazo, sino que se desarro-
lla mediante la inmersion constante de textos escritos y
de su préactica continua entre la lectura y escritura, es
un aprendizaje que se da de forma eventual a medida
que los estudiantes interactien con su entorno. (Blanco
Iglesias, 2005)

Vygotsky (1966), mencionado en (Rebollar Sanchez &
Sornoza Macias (2019), describe lo siguiente: “el len-
guaje escrito sumamente detallado, requiere lo que se
ha llamado una semantica deliberada, una estructuracion
intencional de la trama del significado..., dirigido a una
persona ausente o imaginaria o a nadie en particular es
una situacion nueva y extrafna para el nifio’ (p. 38)

La intencion del el autor, es demostrar la complejidad del
proceso, pues requiere que el docente planifique mas alla
que solo descifrar letras, repetir frases, transcribir textos
y finalmente hacer lecturas rapidas, sino mas bien bus-
car nuevas alternativas creativas y motivacionales para
el estudiante; lamentablemente muchas escuelas estan
encaminadas en trabajar con proceso obsoletos, por
esa razon Vygotsky afirma que este tipo de aprendizaje,
“equivale a que la instruccion escolar va en post del de-
sarrollo y no delante de él’’ (Rebollar Sanchez & Sornoza
Macias, 2019)

La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (2005), destaca las
ventajas que conceden la lectura y la escritura en una
sociedad globalizada, pues le permite tomar decisiones;
incrementar su desarrollo personal, académico, partici-
pacién activa de eventos culturales, sociales, ademas de
desarrollar confianza y motivacion.

En definitiva, Andrade-Calderén (2019), referido en
Rodriguez-Chavira & Cortés-Montalvo (2021), deter-
mina que “la lectura y la escritura son indispensables
en la construccion del conocimiento y constituyen las
principales herramientas diddcticas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje’

El curriculo de los niveles de educacion obligatoria esta-
blece un modelo de perfil del estudiante, bajo tres valo-
res, que son: somos justos, somos innovadores y somos
solidarios; los cuales indican las actitudes y responsabi-
lidades que deben adoptar a lo largo de toda su escola-
ridad; se pretende que el nifo adquiera estas cualidades
como suyas y lo hagan parte de la vida misma.

Bajo la descripcion de innovacion; se procura que el estu-
diante pueda comunicarse de manera clara utilizando su
lengua natal, pero sobre todo que se convierta en auto-
nomo, independiente, critico y asi pueda resolver proble-
mas que se le presenten habitualmente; sin embargo, hay
muchos estudios que indican que a los estudiantes no les
gusta leer ni escribir.

Para lograr que los estudiantes se interesen por leer y
escribir, es importante modificar ciertas practicas peda-
gogicas, cambiando planificaciones tradicionales por ac-
tividades mas creativas y que involucre interés, debate,
dialogo y la toma de decisiones.

Esta manera de concebir la educacion, le permite al do-
cente emplear nuevos recursos que motiven al desarrollo
creativo de la lectura y escritura; es mas, las puede tra-
bajar de forma transversal, y no como se lo hacia comun-
mente de forma separada.

Al estar constantemente en un mundo que evoluciona
tecnolégicamente a la velocidad de la luz; es necesario
incluir a nuestras practicas pedagdgicas el uso de recur-
sos digitales, pero que los mismos tengan una orientacion
pedagdgica, pues el uso de las Tics por si solas no son
un detonante para desarrollar el gusto por la lectura 'y es-
critura, esto solo se puede conseguir si estos recursos
se aplican de forma sabia y creativa y argumentada bajo
concepciones de pedagogias activas.

La incorporacion de la tecnologia en las aulas es muy im-
portante ya que promueve el aprendizaje activo y sobre
todo personalizado, pues dispone de muchas ventajas;
entre ellas interactuar con materiales creativos, apren-
diendo médiate simuladores, juegos en lineas evaluacio-
nes diferenciadas, ademas que permite que los estudian-
tes puedan trabajar a su propio ritmo, y permitiéndole que
el estudiante se tome el tiempo necesario para aprender
algun proceso.

Uno de los métodos innovadores que existen en la actuali-
dad y nos permite cumplir con este proceso es el Flipped
Classroom, pues esté disefiado con el propdsito que es
estudiante sea autbnomo durante el proceso de apren-
dizaje; pero, para continuar describiendo este método,
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partamos desde su definicion; segun Prieto (2017, p.12)
citado en define al Flipped Classroom como “el aprendi-
zaje invertido (Flipped Classroom) consiste en crear un
nuevo entorno de relacion entre profesores y alumnos en
el que cambian los roles tradicionales y se invierte el pro-
tagonismo. Se fomenta el estudio previo a las clases y la
actividad en clase; facilita al profesor que pregunte mas, y
que los alumnos adopten un rol mds activo” (p.28)

Como lo mencionamos anteriormente, existen varios meé-
todos para ensefar lectoescritura, sin embargo, el ob-
jetivo de esta investigacion es proponer un método que
vaya acorde a las exigencias y habilidades digitales de
nuestros estudiantes y también la del docente, por esa
razon en los siguientes parrafos mencionare algunas exi-
gencias claves para aplicar este método.

Un docente que incluye la tecnologia en el proceso de
aprendizaje debe poseer ciertas caracteristicas que lo
hacen sobresalir durante la ejecucion de su practica pe-
dagdgica, las mismas destacan en:

a. Creativo y flexible: Un docente que pretende romper
con los pensamientos tradicionales, tiene la capaci-
dad de pensar mas alla de lo comun vy cotidiano, y
asi buscar nuevas formas de aprender con base a la
tecnologia, es capaz de adaptarse a las necesidades
y exigencias de los nifios, y no apegarse a practicas
mas simples que solo benefician al docente.

b. Reflexivo: Este docente tiene una mentalidad abier-
ta, y siempre estd cambiando o buscando nuevas
practicas pedagodgicas més activas, pues no se que-
da atrapado en métodos ambiguos, si no que busca
transformar la educacion y expuesto a mejorar a cam-
biar actividades dentro de su praxis pedagodgica en el
caso de ser necesario.

c. Tecnologico: Para poder plantear actividades interac-
tivas o fichas virtuales, es necesario que el docente
tenga un manejo en la tecnologia, conocimiento sobre
herramientas virtuales y aplicaciones educativas, y asi
proponer a los estudiantes las herramientas méas ade-
cuadas con relacion al tema y al objetivo del mismo.

d. Empatia y comunicacion asertiva: El docente debe es-
tar en la capacidad de ser flexivo con los estudiantes,
es decir, es consiente que la tecnologia no es perfecta
y puede colapsar; sin embargo, el docente empati-
co, esta en la capacidad de escuchar y orientar a los
estudiantes a dar soluciones sobre los diversos pro-
blemas que aparezcan durante la interaccion con la
tecnologia.

En sintesis, un docente innovador que integra las tecno-
logias en su proceso de ensefianza posee muchas ca-
racteristicas, mismas que le permiten adaptarse a las ne-
cesidades de los estudiantes y aprovechar de cada uno
de los potenciales que demuestran sus estudiantes en la
aplicacion de esta metodologia.

En la aplicacion del método Flipped Classroom, el rol del
estudiante también cambia, pues pasa de ser un receptor

pasivo del conocimiento a convertirse en un agente acti-
vo de su propio aprendizaje, teniendo en cuenta muchas
responsabilidades, por ejemplo:

a. Autonomo: El estudiante debe estar consiente que
es su responsabilidad de revisar y cumplir con las
indicaciones dadas por el docente, de tal modo que
tenga un conocimiento previo de lo que se trabajara
en clases; en lo posible debe evitar ingresar a otras
plataformas que le generen mucha distraccion y que
interrumpan el proceso.

b. Intervencién activa: Durante las sesiones sincronicas,
el estudiante debe participar de forma activa en el
aula, pues el docente en este punto actia como facili-
tador del aprendizaje, y es un momento clave consul-
tar inquietudes o dudas que se generaron en la inves-
tigacion o actividad previa.

c. Reflexivo: El estudiante debe tener la capacidad de
reflexionar sobre su aprendizaje e ir evaluando su pro-
greso, tomando en cuenta cada una de sus habilida-
des o debilidades.

En conclusion, este método hace que los estudiantes
asuman un papel mas activo, con mayor grado de res-
ponsabilidad y autonomia, pues ellos seran quienes ges-
tiones su material previo a cada encuentro presencial que
se desarrolle en el aula.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion es de tipo cualitativa-cuan-
titativa; misma que se realizé en una Unidad Educativa
Particular, ubicada en la provincia del Azuay, cantdn
Cuenca parroquia de Ricaurte; en el periodo lectivo
correspondiente al afio 2022 y 2023; al ser una escue-
la pequefia se contd con una poblacion de veinticinco
docentes, de los cuales se tom6 una muestra aleatoria
estratificado, pues solo participaron diez docentes que
imparten la asignatura de Lengua y Literatura en todo el
nivel de EGB.

El disefio que describe este trabajo de investigacion va
relacionado al disefio no experimental, transversal y des-
criptivo correlacional; ya que se analiza dos variables con
relacion a una misma poblacion. Para la recoleccion de
datos se aplica el instrumento de encuesta en la escala
de Likert con una gufa de 24 preguntas, mismas que fue-
ron de elaboracién propia y anteriormente validadas con
el Método Delphi; con el objetivo de profundizar y anali-
zar los posibles factores con relacion al problema plan-
teado y al mismo determinar la viabilidad de la presente
propuesta.

Para el estudio de los datos recolectados se utiliza el sof-
tware JASP 0.17.2.0, en donde bajo el andlisis de Alfa de
Cronbach, arrojo una fiabilidad de 0.897.

RESULTADOS Y DISCUSION

Partiendo de las respuestas dadas a las encuestas apli-
cadas a los docentes del area de Lengua y Literatura, se
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pudo hacer un analisis de 24 variables que permiten justificar el objetivo de este estudio; para ello se utilizé un anélisis
de normalidad de Shapiro-Wilk, mismo que determiné que existen variables con un valor de menos de 0.05 que son:
p7=proceso de lectoescritura (0,008), p8=aplicacion del método de lectoescritura (0,012), p10= habilidades que desa-
rrolla la lectoescritura (0,025), p11= las actividades planificadas son viables para la lectoescritura (0,008), p12= en qué
medida se encuentran los estudiantes con relacion a sus habilidades de lectura y escritura (0,012), p13= reutilizacion
de recursos digitales para trabajar la lectoescritura (0,001), p14= la institucion le brinda plataformas virtuales para tra-
bajar la lectura y escritura (0,025), p15= utilizacién de plataformas virtuales para reforzar la lectura y escritura (0,036),
p17= utilizaciéon de actividades interactivas para apoyar la ensefianza de la lectura y escritura (0,067), p18= creacion
de recursos interactivos dirigidos a la lectura y escritura (0,009), p20= conocimiento sobre las nuevas metodologias
para trabajar la lectura y escritura (0,026) y p24= aprobacion de lineamientos para aplicar el Flipped Classroom para
trabajar la lectura y escritura (0,008); 12 en total que corresponden a variables no paramétricas.

Del mismo modo se determind variables con un valor de mas de 0,05 que son: p1= Frecuencia de actividades de lec-
tura en el aula (0,149), p2= Frecuencia de escritura creativa en el aula (0,90), p3= Frecuencia de escritura colaborativa
(0,149), p4= espacios para leer textos preferidos en el aula (0,479) , p5= espacios de escritura libre en clases (0,245),
p6= retroalimentacion del proceso de lectura y escritura (0,111), p9= conocimiento de estrategias para el proceso de
lectura y escritura (0,172), p16= frecuencia de actividades en linea relacionadas a la lectura y escritura para trabajar
en casa (0,149), p19= conocimiento de aplicaciones para realizar actividades interactivas (0,389), p21= conocimiento
sobre Flipped Classroom (0,410), p22= conocimiento sobre los beneficios de aplicar Flipped Classroom (0,268), y
p23= conocimiento de que en el Flipped Classroom se pueden asignar recursos.

De todas las variables planteadas, es importante detallar que solo se analizaran siete; pues responden a los objetivos
planteados en esta investigacion; a continuacion, la interpretacion de los mismos:

Tabla 1. Analisis de frecuencias escritura creativa y espacios de lectura.

Variable Escala Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido | Porcentaje Acumulado

Nada 1 10.000 10.000 10.000
Algo 5 50.000 50.000 60.000

Actividades de escri- | Mucho 1 10.000 10.000 70.000

tura creativa

(p2) Totalmente 1 10.000 10.000 80.000
Casi nunca 2 20.000 20.000 100.000
Total 10 100.000
Nada 1 10.000 10.000 10.000

, Poco 3 30.000 30.000 40.000

Frecuencia de espa-

CiOS determinados /—\|gO 3 30.000 30.000 70.000

padta la lectura Mucho 2 20.000 20.000 90.000

(P4 Totalmente 1 10.000 10.000 100.000
Total 10 100.000

Con relacion a la tabla 1, se observa que Unicamente el 10% de docentes prioriza actividades de escritura creativa; y
en la tabla 2 que corresponde a la lectura; solamente el 10% prioriza espacios para que sus estudiantes lean lo que
ellos realmente desean leer; bajo esta premisa es importante buscar una metodologia en donde los docentes generen
mas actividades de lectura y escritura durante el proceso formativo de los estudiantes.

Tabla 2. Nivel de escritura y lectura de los estudiantes de Educacion General Basica.

Escala Frecuencia Porcentaje Porcentaje Valido Porcentaje Acumulado
Competente 6 60.000 60.000 60.000
Muy competente 3 30.000 30.000 90.000
En Proceso 1 10.000 10.000 100.000
Total 10 100.000
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En la tabla dos es importante mencionar que se evalla con la escala de 5= experto, 4= muy competente, 3= com-
petente, 2= en proceso y 1= no domina; sin embargo, €s evidente que, aunque el nivel de lectura y escritura de los
estudiantes no es bajo; ningun docente considera que su grupo se encuentre en un nivel de experto, el 60% considera
que esta en un nivel competente y solo el 30 % lo ve con un grado mayor; basandonos en este criterio es necesario
plantear actividades mas interactivas que promuevan a desarrollar de forma efectiva estos aprendizajes.

Tabla 3. Metodologia- Flipped Classroom.

Variable Escala Frecuencia Porcentaje Po\t}gtleirc\’toaie :g;‘;?glt:gli
Nada 2 20.000 20.000 20.000
Poco 2 20.000 20.000 40.000
¢Conoce la Flipped Classroom? | Algo 2 20.000 20.000 60.000
p21 Mucho 3 30.000 30.000 90.000
Totalmente 1 10.000 10.000 100.000
Total 10 100.00
Nada 3 30.000 30.000 30.000
N [ Poco 2 20.000 20.000 50.000
éspaegecfgsssrgg%eg'ggs del Fli- FAlgo > 20.000 20.000 70.000
Mucho 2 20.000 20.000 90.000
Totalmente 1 10.000 10.000 100.000
Nada 3 30.000 30.000 30.000
. ) Poco 1 10.000 10.000 40.000
¢;Sabia que con el Flipped
Classroom se pueden asignar | Algo 3 30.000 30.000 70.000
recursos interactivos? Mucho 2 20.000 20.000 90.000
P23 Totalmente 1 10.000 10.000 100.000
Total 10 100.000

La tabla 3 hace un andlisis sobre el conocimiento que tienen los docentes sobre la estrategia de Flipped Classroom;
donde la escala “totalmente” es el mayor rango, mientras que la escala “nada” es el méas bajo; segun la interpretacion
de esta tabla, es notorio que Unicamente el 10% conoce sobre la metodologia, los beneficios y como asignar recursos
interactivos al aplicar esta estrategia; por lo que es necesario crear este articulo en donde se describa los beneficios y
los pasos para ejecutar esta metodologia en relacion a la lectura y escritura de los estudiantes de Educacion General
Basica.

A modo de discusion, tras el analisis de las tablas de frecuencia que dan respuesta al problemay objetivo de la inves-
tigacion; es pertinente adjuntar una grafica sobre un estudio realizado por Daysi Solano; que a través de la aplicacion
de una encuesta a docentes de una unidad educativa presenta los siguientes resultados:

' It

® Muy de Acuerdo
® De acuerdo
# Ni de Acuerdo ni en

desacuerdo

# En desacuerdo

0% | Muy en desacuerdo

Figura 1. Conoce la estrategia del aula invertida y su utilidad.
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Como es evidente, el 50% del personal docente tiene co-
nocimiento sobre la estrategia de aula invertida o Flipped
Classroom, por lo que es necesario disefiar un plan de
estudio con base a esta estrategia, con el fin de que se
pueda aplicar en cualquier nivel educativo, fomentando
las habilidades de lectura y escritura, de una forma inte-
ractiva y ludica.

Propuesta
—_ “ADCA”

Descripcion: La presente propuesta de estrategia meto-
doldgica tiene como objetivo, optimizar tiempos durante
el proceso de aprendizaje; y aprovechar de cada fase del
proceso para generar curiosidad, creatividad y respon-
sabilidad, no solo en los estudiantes, sino también en el
docente. La aplicacion del Flipped Classroom, se ejecu-
tara con actividades asincronicas, sincronicas y finalmen-
te asincrénicas, mismas que corresponde a un momento
especifico de aprendizaje; a continuacion, describimos
los pasos a ejecutarse durante este proceso.

Aplicacion del método Flipped Classroom

Recursos: Para aplicar el “ADCA” (Analiza, debate,
construye y aplica), es importante tomar en cuenta los
siguientes recursos:

d. Plataforma virtual para estudiantes-docentes: el do-
cente debe crear una plataforma para cada uno de
los estudiantes, en donde pueda dar seguimiento al
desarrollo y cumplimiento de actividades.

e. Internet: Al existir varias actividades que se deben eje-
cutar en linea, es importante contar con una red, tanto
para el docente que va a gestionar y proporcionar los
recursos como para los estudiantes que deben revisar
los recursos asignados.

f. Conocimiento de herramientas computacionales: Es
importante considerar que para aplicar esta estrategia
en el aula; los estudiantes deben tener conocimientos
computacionales; caso contrario los docentes estan
en la obligacién de familiarizarlos con los recursos o
aplicaciones que van a utilizar.

Conocimiento del Flipped Classroom- “ADCA”: Para la
aplicacion de la estrategia, es necesario conocer la fina-
lidad que se pretende lograr en cada momento del pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje, los cuales se dividen en
cuatro etapas:

l ASINEHDNIED ANALIZA

<

'Propuesta

(L] AD( A_“

SINCRONICO

CONSTRUYE 04

CORSTRUCCION

Figura 2. Ciclo de la propuesta “ADCA”.

Primera etapa asincrénica: analiza: Durante esta etapa
el docente debe tener claro la destreza que va a desa-
rrollar, los objetivos y los criterios de evaluacion; con esta
informacion sera mas facil crear o asignar actividades de
prerrequisito, donde el estudiante tiene la responsabili-
dad de analizar los recursos adjuntos; ya sea conceptos
previos; interpretacion de textos, videos, audios, o cua-
lesquier otro material planificado por el docente; vale
mencionar que en este punto el estudiante debe ser auto-
didéactico, pues estas actividades no se ejecutaran en la
escuela; pues la debe realizar en casa.

Es importante destacar que, al no estar el docente pre-
sente en este proceso, las indicaciones deben ser claras;
para evitar que el estudiante tenga dificultades en ejecu-
tarlas; por otro lado, no olvidar la importancia de la dosifi-
cacion de tareas; es decir no cargar mucho material, solo
el necesario que le permita al estudiante tener la informa-
cion necesaria previa a la construccion del conocimiento.

Segunda etapa sincrénica: debate: L a segunda fase se
ha denominado “debate”, pues los estudiantes exponen
lo que analizaron, investigaron, interpretaron o compren-
dieron del tema; en este punto el docente cumple la fun-
cién de moderador y apunta todas las ideas y argumentos
planteados por los escolares; no puede tomar una actitud
de descalificar lo que él cree que es correcto o0 no; todas
las ideas son validas; y adicional a ello, debe conducir
a que esta fase se desarrolle priorizando el respeto a la
opinién del otro.

Los recursos que los estudiantes deben presentar para
esta sesion, dependeran mucho de la creatividad y ob-
jetivo del docente; al enfocarnos en la escritura; puede
traer resimenes, mapas conceptuales, organizadores
graficos, entre otros; para ello puede utilizar aplicacio-
nes en internet; que genere curiosidad y creatividad al
estudiante.
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Tercera etapa: sincronica: construye: Durante la tercera fase, el docente se apoyara de las ideas y argumentos
presentados por los estudiantes; adopta una postura de mediador para lograr engranar lo que saben con el nuevo
aprendizaje; y direccionarlos tanto con la tedrica y la practica.

Esta fase es muy importante, ya que el estudiante tiene la posibilidad de interactuar con sus compafieros y docente; y
asi solventar dudas que se generaron durante este proceso; por su parte, el docente también puede estudiar el con-
texto y darse cuenta si el objetivo planteado al inicio de clase se lograra.

Cuarta etapa asincronica: aplica: La uUltima fase denominada “aplica”, va dirigido a la evaluacion del estudiante, en
donde ejecutara un trabajo que demuestre sus conocimientos adquiridos a lo largo del proceso de aprendizaje; esta
actividad la desarrollara en casa bajo una modalidad asincrénica.

Es importante que en este punto se evalué no solo el trabajo final, si no todo el proceso de aprendizaje; por lo que es
recomendable aplicar rubricas, que nos permiten ser flexibles con los criterios de evaluacion y ahondar mas alla del
producto, como la participacion, responsabilidad, presentacion, puntualidad, respeto a la opinién del otro, exposicion
entre otros criterios; se recomienda presentar las rubricas con anterioridad para que el estudiante conozca los para-
metros con los que se evaluara.

Planificacion: La estrategia Flipped Classroom- ADCA (Analiza, Debate, Construye y Aplica), se puede aplicar en
todos los afios de educacion general basica en todas las materias; a continuacion se presenta una alternativa de pla-
nificacion de unidad didactica aplicada al nivel media en el area de lengua vy literatura donde se plantea en una misma
destreza las habilidades de lectura y escritura creativa; vale especificar que este es Unicamente un ejemplo, los docen-
tes pueden utilizar los recursos tecnoldgicos que vayan de acuerdo a su realidad instituciona y el objetivo de la clase.

Tabla 4. Ejemplo de un plan de clase para trabajar la lectura y escritura.

Indicador de

.. Evaluacion
evaluacion

Destreza Metodologia

Recrear textos | Mi objetivo: Fomentar en los estudiantes la cultura de lec- | Identifica con apoyo | Tipo de Evaluacion:
literarios leidos | tura y escritura de acuerdo textos literarios de su prefe- | visual los diferentes | Técnica:  Observa-

0 escuchados, | rencia. textos literarios cion participante
con diversos | Analiza/ Asincronico: Observar el video sobre textos lite- | Busca y lee informa- | Instrumento: rdbrica
medios y re- | rarios: https://youtu.be/6h6 RWE8p670 cion relevante sobre
cursos (inclui- | Seleccionar el texto literario que mas gusta. un tema de interés
das las TIC). Investigar y leer informacion sobre el texto literario selec- | Comparte opiniones,

cionado y responder las siguientes preguntas adjuntadas | respetando los puntos

en el Padlet: de vista de otros com-

¢Qué texto literario seleccionaste? paferos

¢Por qué lo elegiste? Escribe textos litera-

Si tuvieras que escribir un texto similar ;Cudl seria su es- | rios

tructura? Expone su trabajo con

¢ Te gustaria redactarlo a mano o en una computadora? | seguridad
Debate/ Sincronico:

Presentar el Padlet con las respuestas dadas por los es-
tudiantes.

Generar un debate con sus respuestas

Valorar cada argumento presentado por los estudiantes y
registrarlo con una lluvia de ideas.

Realizar una votacion democratica para seleccionar un
texto literario

Comprende/ Sincrénico:

Explicar la estructura del texto literario, ya sea cuento,
fabula, poema.

Resolver dudas generadas por los estudiantes

Aplica/ Asincrénico:

Solicitar al estudiante crear un primer borrador del texto
en la plataforma Classkitck, para su revision.

Revisar observaciones sobre el texto presentado.
Validar el proyecto de escritura del estudiante

Solicitar que lo exponga de forma presencial a la clase.

Esta clase esta planificada para cuatro sesiones y como es evidente no solo se trabaja la escritura y lectura, si no tam-
bién otras competencias como: comunicativas, sociales, tecnolégicas y pedagdgicas.
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CONCLUSIONES

En conclusion, este articulo ha abordado una problema-
tica que es evidente en muchas instituciones educativas;
en donde muchos docentes no generan espacios signifi-
cativos para que los estudiantes desarrollen habilidades
de lectura y escritura; esto sin duda genera muchas difi-
cultades en su formacion académica y complejos de se-
guridad al momento de comunicarse y expresarse.

Luego de aplicar la encuesta validada con el método
Delphi a diez docentes del area de Lengua y Literatura,
se pudo determinar a través del andlisis de Alfa de
Cronbach que las respuestas dadas tienen una fiabilidad
de un 0.897, haciendo viable el anélisis de las mismas.

En lainterpretacion de las variables se considerd aquellas
que tenia relacion a actividades de lectura y escritura que
desarrollan los docentes en clase, donde se evidencio
que unicamente el 10% frecuentaba actividades creativas
para trabajar estas habilidades; asi también se identifica
que no existe mucho conocimiento sobre la aplicacion del
Flipped Classroom para trabajar actividades de lectura y
escritura.

La implementacion del Flipped Classroom — ADCA, per-
mite a los estudiantes ser autdbnomos, reflexivos y que
puedan tomar posturas criticas al momento de decidir 1o
que les gusta leer y escribir, esta postura también permi-
te crear estudiantes auténomos, responsables y felices,
donde se les permita utilizar recursos tecnolégicos para
su aprendizaje; y €s en esta conexion donde potenciare-
mos la motivacion por aprender.
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