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La lectura como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico en el bachillerato
Karol Jessenia Carangui Vazquez, Sergio Constantino Ochoa Encalada

Universidad Cat6lica de Cuenca, karol.caranqui.67@est.ucacue.edu.ec

Resumen

La presente investigacion, tiene como objetivo analizar la lectura como estrategia del
pensamiento critico de los estudiantes del nivel de educacion Bachillerato General Unificado,
para el estudio se aplico la metodoldgica cualitativa STREEM, y un analisis bibliogréafico de
estudios nacionales e internacionales relacionados con el objeto de estudio durante los Gltimos
cinco afios, evidenciando por medio de articulos, investigaciones, informes, en distintas
plataformas de informacién que apoyaron al tema de estudio, sabiendo que es importante
fomentar el habito lector en los estudiantes y a la vez potenciar los pensamientos criticos que
conllevar el proceso de aprendizaje junto con estrategias de lectura que conlleven a un
desarrollo optimo e innovado. Es importante entender que la lectura es una de las principales
actividades para el auge y desarrollo cognitivo del pensamiento en el ser humano, por ello
resulta indispensable implementar, construir maneras que permitan al estudiante promover el
desarrollo y capacidades lectoras. Por medio de la revisién bibliografica se pudo determinar
que en la educacion actual se basa en competencias y el desarrollo de habilidades cognitivas
en la formacién de estudiantes capaces de resolver problemas en la vida cotidiana,
desempefiandose ante la sociedad como un ser activo, pensador, capaz de emitir criterios
constructivistas.

Palabras clave

Habito lector, Pensamiento critico, criterios constructivistas, estrategias, lectura.
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Reading as a Strategy for Developing Critical Thinking in High School

Abstract

This research aims to analyze reading as a strategy for critical thinking in students at
the Unified General Baccalaureate level. The study applied the qualitative STREEM
methodology and conducted a bibliographic analysis of national and international studies
related to the object of study over the last five years. Through articles, research, and reports on
various information platforms supporting the study topic, it was evident that fostering reading
habits in students while enhancing critical thinking processes is essential for optimal and
innovative development. It is important to understand that reading is one of the primary
activities for human thought's cognitive growth. Therefore, it is crucial to implement and
establish ways that allow students to promote reading advancement and capacities. The
literature review determined that current education is based on competencies and the
acquisition of cognitive skills in training students capable of solving problems in everyday life
and functioning in society as active, thoughtful individuals capable of expressing constructivist

criteria.

Keywords: Reading habit, Critical thinking, constructivist criteria, strategies,

reading.
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Introduccion

La educacion es un derecho indispensable dentro de la sociedad, todas las personas
tienen acceso a ella en todos los niveles educativos que, permite el sistema educativo
ecuatoriano, dentro del marco legal de la Constitucion de la Republica del Ecuador, en el Art.
26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion
estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en
el proceso educativo. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

Dentro del sistema de las Naciones Unidas y la Constitucion de la Republica de acuerdo
a la ultima modificacion (2013) decreta en el Art. 27, en el que se plantea que: “La educacion
se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz y el desarrollo de competencias y capacidades para
crear y trabajar” (p. 17). La educacion ecuatoriana ha mantenido una mejora continua, debido
a la eficacia del manejo de sistema publico y la legislacién educativa, que trabaja para cimentar
en la educacién cambios innovados en busqueda de la calidad. Y que se aplique metodologias
activas con el objetivo de desarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creativo de los
estudiantes en todos los niveles, y que los docentes mantengan capacitaciones en la
implementacion de estrategias, métodos y técnicas innovadoras.

Continuando, el desarrollo del pensamiento critico requiere en la actualidad una
mayores exigencias en todas las areas del conocimiento y en este caso las ensefianzas de la
lectura, para evitar actitudes negativas de los estudiantes asi: La lectura es un eje
transversal,que fomenta el desarrollo de capacidades en los estudiantes asi lo manifiesta

Guerra (2022),-que la lectura y la argumentacion representan una relacion hacia el camino del



pensamiento critico de los lectores, no se podria hablar de una educacion secundaria sin alguno
de estos componentes.

Simbaria (2021), menciona que gracias al gran avance tecnolégico que hoy en dia la
sociedad del siglo XXI posee, la educacion promueve a los estudiantes aspectos cognitivos
innovados y a la vez potencializa las habilidades del pensamiento critico con el apoyo de las
Tics, enfatizando los cuatro pilares principales, comunicacion, creatividad, colaboracion y
pensamiento critico en el aprendizaje continuo.

Fomentar la lectura es uno de los principales aportes que la educacion brinda a los
estudiantes con el propdsito de ampliar sus conocimientos y a la vez potenciar el desarrollo del
pensamiento critico; pues, dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje el estudiante es un
sujeto participativo que analiza, comprende y da su punto de vista en los contenidos, partiendo
desde las diferentes aristas de lenguaje y la forma de percibir y comprender.

Trimifio et al. (2016) asumen que los docentes deben aplicar estrategias de motivacién
para fomentar la lectura en los estudiantes, lo que se requiere de una preparacion antes de
enfrentarse a un proceso lector; ademas, es importante propende el razonamiento l6gico
tomando como base el signo linguistico. Dentro de una buena lectura los estudiantes no solo
perfeccionan su forma de leer, si no mejoran su vocabulario, conocen nuevos temas de estudio,
y sobre todo su pensamiento critico se amplia al momento de trascribir o parafrasear un texto
sin ninguna dificultad.

Actualmente, dentro de la Educacion del Ecuador la lectura se ha convertido en una
herramienta importante para fomentar el desarrollo de habilidades para el pensamiento critico,
sobre todo en estudiantes de los niveles educativos superiores, dando valor a la evaluacion de
informacidn en los textos, asi como, mediante la aplicacion de pruebas especificas que miden
la capacidad de responder con sus propias palabras, este tipo de pensamiento ayuda a adquirir

habilidades para analizar, interpretar los textos u contenidos.



Desde las consideraciones anteriores dentro del marco educativo se mantiene que los
estudiantes de bachillerato tienen problemas en el aprendizaje a nivel de la comprension lectora
dando como resultado que no practican la lectura en tiempos libres o se dan un tiempo para
hacerlo, pues, ahi las consecuencias de mantener un pensamiento critico deficiente a su nivel
de grado escolar, es por ello, que los docentes desde los afios educativos inferiores deben
aplicar la motivacion y fomentar la lectura mediante diversas estrategias; asi también, es
importante que para los grados superiores, jovenes adolescentes con gran facilidad puedan
generar pensamientos criticos sin temor a equivocarse o emplear vocabularios incorrectos,
gracias a la lectura podemos perfeccionar estas falencias que aun se mantiene en el sistema
educativo.

La presente investigacion se enfoca en la teoria de Maria Montessori, Sanabria y Lopez
(2023) mencionan que esta teoria muestra que una lectura no solo se basa de letras, si no que
el ser humano basta con observar dibujos, imagenes, escenas graficas, etc., puede comprender
y analizar el texto, ademas, este modelo pedagdgico Montessori, tras conocer el sonido
correspondiente a las letras y familiarizarse con las grafias, aborda la lectura mecénica de
palabras y nos ayuda a motivar a los estudiantes hacia la practica lectora de manera libre, es
decir el estudiante es quien elige que leer segin sus gustos e intereses, también es quien
mantiene su propio ritmo de comprension y con el apoyo de ilustraciones para comprender de
forma mas divertida el texto.

Estado de arte
Lectura

Marquez (2017), refiere—que la lectura es una sabiduria que ayuda a encontrar

soluciones en la vida diaria, a descubrir nuevas palabras para en breve incorporar en nuestro

vocabulario, ademas, es un modo de adquisicién de conocimientos por medio de la practica



lectora, pues a través de ello se puede llegar a, descubrir, comprender y analizar todas las ideas
expresadas en el texto.

Jiménez (2014) alude que la lectura y la comprension lectora no son habilidades
innatas, sino que se va adquiriendo a medida que el individuo cree, por lo tanto, los primeros
ciclos de escolarizacion son de gran importancia para la adquisicion de la lectura, el empleo
de, métodos, técnicas deben ser modelos que Ilamen la atencion de los estudiantes asi como
también la motivacion debe desarrollarse desde los primeros afios de escolaridad, con el
propdsito de formar desde muy temprana edad un habito como un instrumento de aprendizaje.

Ojeda (2021) informa que el rol del docente dentro del proceso educativo se considera
un ser mediador que ofrece a los estudiantes del mayor nimero de encuentros con diferentes
géneros literarios, mediante diferentes experiencias y vivencias dentro del aula que pretenden
tentar sus vidas y llegar més alla del contexto escolar, cuyo objetivo primordial es motivar y
despertar el interés por la lectura.

Delgado y Godoy (2022) referencian que en el proceso de ensefianza de la lectura se
debe conocer el estilo de ensefianza innovador que se vaya a utilizar que apoye a rezagar lo
tradicional y mantener posiciones basadas en el modelo constructivista para desarrollar
espacios donde exista la participacion de los estudiantes, segin sus propias experiencias y

conocimientos previos, ademas de crear un ambiente armonico para la lectura de textos.

Pensamiento critico

De acuerdo a Mackay et al. (2018), dentro de la educacién se prevé el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes donde se dispone de las competencias lectoras que
poseen, y que por medio de la lectura se consigue la comprension en el proceso del aprendizaje,
el modelo a utilizar es el conductivista pues es aquello que contribuye en todos los aspectos de

la educacion, inclusive en los curriculares y mas aun en temas de reflexion y comprension.



Tamayo et al. (2015) Afiade que los nifios y jovenes reciben de manera constante
informacion de todas partes, hoy en dia la tecnologia es uno de los medios mas utilizados para
obtener informacion, donde utilizan gran parte de su cognicion para analizar y entender algin
contenido que expresa interés sobre el lector, desde ahi parte el pensamiento critico siendo la
manera en como percibimos la informacion y sobre todo el dar un punto de vista sobre lo
aprendido.

Romero y Chavez (2021) explica que la adquisicion de este pensamiento implica
desarrollar habilidades para el analisis, valoracion, interpretacion, para que el estudiante
desempefie su capacidad de participacion en diversas actividades, desarrollan en ellos distintas
reflexiones sobre el proceso lector para lograr aprendizajes adecuados, siendo esto, evidencia
de una actitud autorregulada.

Saldarriaga et al. (2023) manifiestan que para desarrollar el pensamiento critico se
requiere, usar métodos de ensefianza que favorezcan una serie procesos emocionales,
cognitivos, volitivos y afectivos, a fin de desempefiar varias capacidades y habilidades para
ejecutar actividades a partir del analisis e interpretacion, para que asi se establezca bases para
el desarrollo de inferencias, otorgar explicaciones razonadas, solucionar los problemas y tomar
decisiones.

Para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes de bachillerato Benavidez y
Ruiz (2022) indican que dentro del proceso educativo se debe emplear las siguientes
estrategias:

Desarrollar un banco de preguntas abiertas que permitan a los estudiantes expresar sus
opiniones, respetando su criterio, y valorando su punto de vista.

Hay que dar tiempo a los estudiantes para reflexionar y responder.



Utilizar metodologias activas, innovadas, donde el estudiante sea un sujeto participativo y
pueda emplear el rol de critico constructivo, donde despierten el interés, motivacion y
curiosidad por aprender.
Fomentar ambiente relajado y de confianza.
Favorecer un aprendizaje autbnomo.
El aprendizaje basado en el pensamiento critico por medio de la lectura aporta a los estudiantes
una herramienta fundamental y til en su desarrollo que les permitira convertirse en adultos
criticos capaces de dar opiniones y tomar decisiones de forma autonoma, analizando
situaciones, siendo empaticos y reflexivos ante cualquier circunstancia.
La investigacion tiene como objetivo analizar la lectura como estrategia para el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de Bachillerato General Unificado, siendo una
herramienta importante que apoya al desarrollo de habilidades criticas del ser humano como
también el razonamiento lingdistico, la adquisicion de vocabulario, con el fin de comprender y
analizar lo leido.
Metodologia

La presente investigacion se realizd por medio de un meta estudio de tipo revision
bibliografica, se llevo a cabo tomando los distintos puntos que forman parte de la metodologia
PRISMA, que posteriormente no se encontré otro protocolo de desarrollo registrado.
Criterio de elegibilidad

El presente trabajo de investigacion se ajustd con los siguientes criterios de inclusion.
Documentos, articulos, donde se incluyan las palabras clave: Habito lector, pensamiento
critico, criterios constructivistas, estrategias, lectura.
Documentos que haya sido publicado los ultimos 5 afios 2019- 2023.
Publicaciones de articulos y documentos que abordan al tema de investigacion

Todo tipo de revisiones en idioma espaiiol e inglés.



Criterio de exclusion

Articulos con metodologia poco clara no especificada,

Informacion de articulos que no correspondan a los ultimos 5 afios
Trabajos y documentos que no tengan las palabras claves de esta revision

Fuente de informacion

El procedimiento de investigacion, y seleccion de documentos se llevd a cabo en el
segundo semestre del 2022, habiendo uso de las siguientes fuentes de investigacién: Scielo,
Redalyc, Base de datos de la Universidad Catélica de Cuenca [UCACUE], por lo que se pudo
obtener informacidn veridica y confiable que fueron objeto para concluir la investigacion.
Busqueda

La investigacion tiene un enfoque cualitativo, donde se analiz6 e interpreto la
informacidn tedrica y cientifica preseleccionada de repositorio, plataformas de investigacion,
articulos y publicaciones referentes al tema de esta investigacion. Los estudios que se
ajustaron a los criterios de elegibilidad, fueron descargados y referenciados en Mendeley.
Seleccién general de estudio

Se ingreso fuentes de investigacion antes descritas, luego se realizd la blsqueda
correspondiente por medio de operadores ldgicos echo que permitié adquirir una numerosa
cantidad de investigaciones, misma que fueron sometidas a filtros de acuerdo a los pardmetros
de este tipo de estrategia de busqueda.

Consiguiendo informacion de aquellos que cumplieron con un cierto afio de publicacion
y aquellos que contengan las palabras clave presente en este trabajo

Los documentos objeto de este primer filtro fueron sometidos a un analisis minucioso
donde se visualizaron aspectos tales como: coherencia del tema, titulo de publicacion, idioma,

contenido y fiabilidad.



Una vez consolidado los documentos se analizo en dos lecturas posteriores permitiendo
descartar aquellos que se encontraron duplicados, realizado de manera empirica, con déficit en

su abstract y contenido.

Proceso de extraccion de datos

Los documentos de estudio que cumplieron los distintos parametros en los criterios de
elegibilidad fueron descargados en el gestor Mendeley.
Esta informacién conlleva cierta relacion con la variable de la tematica planteada y fueron
organizados atendiendo a los indicadores que hacen parte del consolidado de resultados.
Sintesis de resultados

Los pasos para ejecutar la busqueda y depuracion de los resultados necesarios para la
realizacion de esta investigacion fueron expuestos en un flujograma estructurado grafico que
permite sintetizar acciones de manera detallada.
Anélisis adicionales

En el proceso de elaboracion del presente estudio no fue necesario incluir ningun
analisis adicional, ya que debido a la metodologia prisma permiti6 concretar estudios fiables y

validos.
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La busqueda general de publicaciones permitio extraer la siguiente cantidad de
informacion en: Scielo, Redalyc y fuentes de la [UCACUE] Universidad Catolica de Cuenca.
Scielo 810, Redalyc 906, Proguest 625, dando un total de 2431 estudios. Posterior a este
proceso se extrajeron 686 documentos por no encontrarse publicados dentro de los dltimos 5
afios, quedando de esta forma 1745 de las cuales se filtraron 1059 por inconvenientes con el
titulo y resumen obteniendo de esta forma 686 trabajos.

Estas publicaciones se sometieron a un arduo andlisis de texto completo logrando
descartar 452 por no estar publicados en el idioma espafiol o ingles dejando un total de 234
estudios, mismo que se procedio a depurar 128 por estar duplicados, por resultados poco fiables
0 inexistencia de los mismos con un total de 49, idioma de publicacion un total de 79, quedando
de esta manera un total de 106 publicaciones, mismas que fueron objeto de revision de texto
completo permitiendo descartar 36 a razon de textos duplicados con un total de 16, abstract
con un total de 8, no aborda objetivos de estudio, con un total de 12. Quedando de esta manera
70 publicaciones por lo que se procedié a una Ultima depuracion minuciosa logrando extraer
50 publicaciones a razon de inexistencia de resultados con un total de 27, no constan como
articulo cientifico con un total de 12, no presenta informacion relevante a los objetivos de este
trabajo con un total de 11: Finalizando de esta manera con un total de 20 publicaciones

consideradas de interés para este trabajo de revision bibliografica.
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Resultados

La lectura como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico

Autor/es  Afio Tema Especificaciones Aporte al estudio
Begofia, 0.,2018 La lectura como medioDisponer de saberes bien En las actividades
y Sanmarti, para desarrollar elarticulados en esquemas, arealizadas en la
N. pensamiento critico partir de un procesoelaboracion del
interactivo-constructivista texto el 80% de los
estudiantes
desarrollaron textos
argumentativos
mientras que el 20%
lo lograron
manteniendo
errores, siendo un
resultado  positivo
en ser capaces de
desarrollar criterios
coherentes a lo
enunciado.
Benavides, 2022 EI pensamiento critico enEl desarrollo delSefalan un déficit
C., & Ruiz, el ambito educativo: unapensamiento critico, esdel pensamiento
A. revision sistematica. esencial para convertirsecritico en el
en una persona integral.estudiantado, lo

Esto implica que el sujetocual conlleva a
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pueda definir o entenderponer de relieve
completamente unaintervenciones

situacion o problema queeducativas basadas
lo encamine hacia suen el uso de
solucion. estrategias de

aprendizaje activas

Delgado, M.,2022 Sistema de actividadesEl empleo de recursosSe determiné que

& Godoy, S basadas en  recursosdidacticos virtuales creaexiste un  bajo
didacticos virtuales paramejores condiciones pararendimiento en la
favorecer la lectura en elfavorecer el habito lector, lectura, los
proceso de ensefianza estudiantes
aprendizaje demostraron

falencias debido la
falta de motivacion
lectora,

Delmastro, 2012 Modelo y Estrategias paraSe  manifiesta en laOfrece un modelo

A, & la Promocién delautonomia del discentepara el desarrollo de

Balada, E Pensamiento Critico en elpara pensar criticamente,las clases de lectura

Aula de Lenguasevaluar  contenidos yy se  precisan
Extranjeras fuentes de informacidn,estrategias durante
disefar soluciones,las actividades

enfrentar problemas yoralesy escritas.

aplicar conocimientos
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Diaz, B.,2020 Estrategias

Soler, A., &

Zabala, H.

DidacticasEl auge del pensamientoLa aplicacion de

para potenciar elcritico en la educacion haestrategias

pensamiento critico desdetenido

la comprension lectora.  desarrollar

autébnomas,

criticas.

la finalidad dedidacticas
personasdisefiadas, requirio

yde un  trabajo

continuo,
iniciado por una
prueba exploratoria

que arroj6 como

resultado la
necesidad de
repensar

los ejercicios

pedagdgicos,  del
desarrollo del
pensamiento critico
desde la
comprension

lectora.
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Flores, D

2016 La importancia e impactoLos beneficios de laLos alumnos se

de la lectura, redaccion ylectura, asi como elenfrentan a

pensamiento critico en lapensamiento critico sonsituaciones y tareas

educacion superior indispensables en  laque involucran la
educacion superior,lectura y escritura
especialmente  para elanalitica y
desarrollo Optimoargumentativa, asi

profesional de los alumnoscomo el desarrollo

en la era del conocimiento.del pensamiento
critico para resolver
problemas
académicos
cognitivamente

demandantes.

Guerra, P.

2022 Analysis of the PedagogyTransformacién de laLa lectura critica no

of Critical Reading inPraxis Docente a través dese estd ensefiando
Secondary Education inun programa de formacionacorde con los

Colombia and the Need foren Pedagogia de Geéneroscambios sociales, ni

New Forms of DidacticTextuales para laenfrentando los
Interventions to Addressensefianza de la lecturaretos de la
It. critica. modernidad, y, por

otra parte, se
entiende que hay
una ausencia del

pensamiento critico
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en la educaciéon y
este es reemplazado
por el facilismo que

brinda el internet.

Jiménez, P.2014 Comprension lectora VSLa comprension lectora esLa influencia de

E. Competencia lectora: quéla capacidad de unfactores

son y qué relacion existeindividuo de captar lo mas externos como la

entre ellas

objetivamente posible lofamilia o en los
que un autor ha queridocentros infantil
transmitir a través de unapoyan al desarrollo
texto escrito correcto de
competencia

lectora.

Mackay 2018 EI Pensamiento Critico.

Castro, R,
Franco
Cortazar, D.
E., &
Villacis
Pérez, P. W.

El pensamiento critico esEn este trabajo de
aquella habilidad que lasrevision busca a
personas desarrollan através  de los
medida de su crecimientotrabajos cientificos,
personas, profesional y demostrar la
experiencias. importancia del

pensamiento critico

en el desarrollo vy

mejoramiento de las
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investigaciones.

Marquez, A.2017 Sobre lectura, habito lectorSaber leer y el habito lectorLos alumnos de 15

y sistema educativo es un bien muy preciado enafios de edad refleja

la sociedad.

resultados poco
optimistas: la gran
mayoria de los
alumnos mexicanos
se ubica en los
niveles de logro
mas basico, y solo
una cuarta parte
alcanza los niveles
mas altos en el area

de lectura
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Ojeda, P. 2021

Rol del docente comoComprender lasSe evidencia que el
mediador de la formacioncaracteristicas de  unmaestro no es un
de lectores en la educaciondocente  lector 'y  sulector experto vy
bésica. percepcion sobre el rol deltiene serias

docente mediador en lalimitaciones en su

formacién de lectores en lahabito lector,
educacion basica. también en sus
saberes y
capacidades de

interpretacion de los

textos.

Paul, R., &2003

Elder, L.

La miniguia para elel pensamiento critico esLa biblioteca de

Pensamiento criticoautodirigido, autoGuias  para el

Conceptos ydisciplinado, Pensamiento provee

herramientas. autorregulado yreferencias
autocorregido. Suponeconvenientes y

someterse a  rigurososecondmicas  para
estandares de que los estudiantes
excelencia 'y  dominioy profesores puedan
consciente de su uso. mejorar la calidad
de sus
procesos de estudio,
ensefianza y

aprendizaje
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Romero, G.,2021

Pensamento Critico noRevisar informacion sobreSe recomienda su

& Chavez, B. Desenvolvimento las ventajas que aporta eldesarrollo en todas
Personal de Adolescentes.pensamiento cri-tico en ellas etapas escolares;
desarrollo personal de losel docente debe
adolescentes 'y proponeconvertirse en un
recomendaciones para sufacilitador del
implementacion en  lasaprendizaje que
aulas crea espacios para
desarrollar el
pensamiento critico
en los adolescentes;
a fin de convertirlos
en mejores personas
y ciudadanos.
Saldarriaga- Desarrollo delFomentar el desarrollo delLos resultados
Cantos, R.,2023 pensamiento critico en lapensamiento critico en losindican un

Carvajal-
Rivadeneira,
A, &
Briones-

Palacios, Y.,

gjecucion de proyectosestudiantes, involucrandodesarrollo poco
interdisciplinares basadoscompetencias significativo del
en tecnologias de lacomunicativas, digitales,pensamiento critico
informacién ymatematicas y afectivas,a través de TIC y
comunicacion requiriendo la integracionproyectos
curricular y métodos comointerdisciplinarios.
trabajo en equipo,
comunicacion efectiva y

autoaprendizaje
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Sanabria

Origen de la criticidad,La criticidad puede tener SUES necesario

Yaruro, D.2023 lectura critica y procesosorigen y desarrollo en trespotenciarlas a lo
A., & Torres basicos de pensamiento enhitos; el primero en Thaleslargo de la
Lopez, A. del ciencias naturales. de Mileto, quien promovioescolaridad, de
V. el uso de la razén, elforma que el
segundo Sécrates con elestudiante  pueda
desarrollo de la mayéuticadesenvolverse con
y, el tercero la Escuela demayor facilidad en
Francfort, que consolidaun mundo
las bases de la teoriaglobalizado.
critica.
Tamayo, O. El pensamiento critico enSe orienta en la formaciénSe presenta una
E., Zona, R.,2015 la educacion. Algunasde pensamiento critico enreflexién  tedrica
& Loaiza, Y. categorias centrales en suestudiantes y maestros enque pretende
E. estudio. las aulas de clase. analizar las
diferentes
perspectivas sobre
pensamiento critico
y las principales
categorias
constituyentes  del
mismao.
Trimifio- Estrategia didactica paraLa lectura es uno de losRepercute
Quiala, B.,2016 el fomento de la lectura enprocesos intelectualesnegativamente  en
Zayas- las clases Didacticbasicos para facilitar ellos niveles de
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Quesada, Y. strategy for motivatingaprendizaje, por lo cual loscomprension
reading in lessons. planes y programas delectora de los
estudios de las diferentesestudiantes.
ensefianzas incluyen su
fomento como uno de sus

objetivos esenciales

Fuente: Karol Carangui (2023)

El analisis del grafico comparativo que se realizo en base a fuentes confiables, estudios
cientificos, bibliograficos de autores relevantes en el tema de esta investigacion, resulta de gran
impacto las premisas y estudios que publican ya que por medio de los mismos. Se observa que
la gran mayoria acuerdan que en primera instancia las estrategias para desarrollar un
pensamiento y lectura critica se debe fomentar desde una edad muy temprana a partir del
momento en que los estudiantes inician el proceso de lectura a traves del desarrollo de la
imaginacion para que en lo posterior en el transcurso de llegar a los afios superiores, al
momento del aprendizaje a traves de la lectura tengan presente los pasos y procedimiento para
desarrollar de forma critica.

De la misma manera en su gran mayoria recomienda aquellas estrategias en la cual se
pueda interpretar su entorno al amomento de iniciar una lectura, y asi poder analizar, sintetizar
y desarrollar un sentido critico de la vida. Una de las estrategias al mencionar no menos
importante que las anteriores es que los docentes a demas de ayudarlos a encontrar su iniciativa

incentive un propocito e interés de la lectura en forma cotifdiana en sus vidas.
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Discusioén

El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes es importante que los docentes
preparen y conozcan estrategias lectoras que les permita analizar, sintetizar, inferir y sobre todo
comprender e interpretar su entorno. Diaz et al. (2020) consideran que formar un pensamiento
de forma critica en aquellos estudiantes forma parte no solo del ejercicio o practica de
habilidades de indagacion y razonamiento, sino que ademas de estimular su comprension
lectora conduce a desarrollar un sentido critico de la vida en base al pensamiento que se busca
que tenga el estudiante.

Algunos estudios recomiendan que estas acciones deben ser cimentadas desde etapas
escolares tempranas es decir partiendo desde los niveles de educacion de basica elemental
donde los docentes estimulan practicas y habitos de lectura utilizando materiales que promueve
la motivacion, asi como la disposicion del estudiante a pensar, redactar, argumentar, relatar,
criticar, y que den soluciones antes situaciones de realidad.

Diaz et al. (2020) mediante un estudio realizado en Colombia-Tunja plantea algunas
recomendaciones para la comprensién lectora, tener presente el objeto, planificacion y el
proposito para alcanzar los objetivos planteados, la evolucidn de estas acciones para determinar
si es necesario 0 no implementar algiin cambio.

Flores (2016) indica en el estudio realizado en Estados Unidos, es importante que los
docentes sean un apoyo en los requerimientos de aprendizaje de sus estudiantes, ademas, de
ayudarlos a descubrir la iniciativa hacia la lectura, pudiendo ser aplicada tanto en el ambito
educativo como en su vida cotidiana, siendo, necesario que los docentes deben promover el
desarrollo de la lectura como un habito, ya que la motivacion que puedan llegar obtener los
estudiantes condicionara la comprension de lo que leen, y al mismo tiempo el desarrollo del

pensamiento critico.
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Para Begofia y San marti (2009) anotan ue el pensamiento y la lectura critica consiste
en ver un problema en un punto de vista alternativo, plantear nuevas preguntas y posibles
soluciones al proceso lector, pero ademas promover la creatividad, imaginacion, e innovacion
del estudiante.

En concordancia con los estudios de Paul y Linda (2003) consideran que un estudiante
critico es capaz de plantear problemas y preguntas de manera precisa y clara, haciendo uso de
ideas abstractas que le permitan descifrar y comprender la informacion: puede llegar a
soluciones y conclusiones demostradas bajo estandares y criterios. Ademas, posee una mente
abierta para abordar otros sistemas de pensamiento mismos que reconocera y evaluara.

Paul y Linda Elder construyeron un modelo que posese los siguientes componentes:
Obijetivo o proposito

Preguntas

Puntos de vista

Informacion

Inferencias

Conceptos

Implicaciones

Delmastro y Balada (2012)-acotan este modelo como dificil de aplicar para los
docentes debido a su complejidad utilizada en los parametros de valoracién, por lo que llego a
demostro y balada a desarrollar el siguiente modelo:

Primera fase: las actividades de prelectura despiertan el interés, de crear expectativas
al ver la identificacion del tema, extraer ideas generales y algunos datos especificos de la lectura
conllevan hacia una estrategia de lectura superficial: experiencias previas, expectativas, idea

general y especificas.
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Segunda fase: la lectura critica se desarrolla mediante una estrategia que consta de la
extraccion y manejo de la informacion, del analisis de la lectura sin salir de su sentido
semantico.

Tercera fase: en esta se desarrolla el pensamiento critico del estudiante a través de la
estrategia de lectura en la que el docente orienta a pensar sobre los contenidos a evaluar,
argumentar, contra argumentar, promover la emision de juicios, transferencias de conocimiento
y se aplica lo aprendido para resolver problemas.

Este modelo posibilita la conciliacion entre la lectura y el pensamiento critico en un
solo proceso, haciéndolo compatible con las tres fases del proceso de la lectura: prelectura,
lectura, pos-lectura, lo que posibilitaria a los docentes transformar a sus alumnos en lectores y

pensadores criticos.
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Conclusiones
El analisis tedrico realizado permitio precisar el objeto de investigacion:, Lectura como
estrategia del pensamiento critico de los jovenes estudiantes de Bachillerato, el que se define
como el proceso de planificacion, organizacion y desarrollo para el proceso de ensefianza
aprendizaje del pensamiento critico por medio de la lectura, orientadas el desarrollo integro de
los estudiantes estableciendo actitudes, emociones en ellos con el proposito de lograr captar la
atencion y fomentar el habito lector.

Se elaboré un analisis bibliografico, como resultado investigativo, da respuesta a las
necesidades diagnosticadas durante la investigacion, permite, partiendo del estado inicial,
lograr los objetivos propuestos de acuerdo a lo planificado, de tal forma que la lectura aporta
de manera sistematica el desarrollo de habilidades lectoras con el fin de constar de objetivos,
reconocer el cddigo alfabético, fonemas, grafemas, hasta la comprension lectora que el

estudiante de forma activa desarrolle
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ANexos



Anteproyecto del trabajo de titulacion

LA LECTURA COMO ESTATEGIA PARA EL DESARROLLO DEL
PENSAMIENTO CRITICO EN EL BACHILLERATO
Linea y sublinea de Investigacion
a. Linea general: Formacion y desarrollo del profesorado.
b. Sublinea: Construccion epistemolodgica de la formacion y desarrollo del profesorado.
Problematizacion

La educacidn ecuatoriana busca romper rezagos tradicionales en el ambito del proceso
de ensefianza aprendizaje en el &rea de Lengua y Literatura con el desarrollo de habilidades en
el pensamiento critico por medio de estrategias para fomentar el habito lector en los estudiantes
de bachillerato mantienen un bajo indice lector por lo tanto, la critica constructiva de los
estudiantes se refleja de forma negativa, por ello es importante que los docentes busque
estrategias innovadas para fomentar la lectura como una estrategia para desarrollar el
pensamiento critico, formando estudiantes capaces de analizar comprender e interpretar
soluciones.

Mufioz y Ruiz (2022) menciona que la lectura es un proceso importante en el proceso
de la ensefianza con el apoyo de la vista se obtiene grandes beneficios puesto que nos permite
analizar, observar y desarrollar los temas tratados, ademas con la ayuda de estrategias durante
el proceso formativo del alumnado puesto que, a través de la misma se desarrolla habilidades
y sobre todo fortalece el conocimiento de los estudiantes.

Guaranga Tenegusiiay (2022) indica que en la actualidad existe una preocupacion
educativa generalizada en el desarrollo del pensamiento critico, y que el sistema educativo

mantiene una intencidn de crear en las aulas de clase ambientes donde los estudiantes trabajen

28



en funcion de la critica y analisis del tema, generando interés de acuerdo a su edad y que estos
puedan estar centrados en la escritura, lectura y la investigacion.
Justificacion
Importancia teorica

La presente investigacion mantiene una importancia tedrica dentro del ambito
educativo, gracias a estudios nacionales e internacionales relacionados al objeto de estudio
apoya sin lugar duda a comprender la problematica educativa de las variables de la lectura
como estrategia y el pensamiento critico, sabiendo que gracias a la motivacion previa el
estudiantes es capaz de enfrentar ante la sociedad manteniendo un rol critico, para ello se recrea
de forma linguistica y paralinguistica la practica lectoral de forma libre.
Importancia préctica

Es importante la practica en el presente estudio ya que busca poner en practica la lectura
como parte de una estrategia para conocer e interpretar el mundo y desarrollar el pensamiento,
ademas, permite encaminar a los estudiantes cuya practica lectora aun no ha sido debidamente
cimentada. Uriol y Cueva (2022) menciona que un lector motivado desarrolla la lectura de
mejor forma escapando de la realidad o enfrentarse a ella con mejores armas y no dejarse
alienar por la tecnologia negativa que cada dia los esclaviza mas y mas. Ahora bien, si se cuenta
con la motivacion como requisito previo, el siguiente paso son los métodos que facilitan el
trabajo y por ende logran desarrollar el pensamiento logico.
Resultados esperados

Mediante la lectura como estrategia se busca profundizar conocimientos, desarrollando
la capacidad Iéxica y mejorar el desarrollo comunicativo, teniendo en cuenta los procesos que
se debe seguir para una adecuada lectura. Al igual que los docentes busquen estrategias para el
habito lector y el desarrollo de habilidades del pensamiento critico con el fin de lograr obtener

resultados positivos dentro y fuera del aula de clase considerando el andlisis y la resolucion de
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problemas en la generacion de nuevas ideas en busca de la verdad, para llegar a un aprendizaje
significativo.
Factibilidad

La presente investigacion es factible ya que se cuenta con el apoyo de estudios
nacionales e internacionales que cimenta al presente estudio, al igual con los permisos
respectivos para la elaboracion del objeto de investigacion para posterior elaborar un analisis
bibliografico de los ultimos cinco afios publicados en distintas plataformas, por medio de
revistas, investigaciones, y publicaciones.
Preguntas cientificas

¢Como la lectura forma parte de una estrategia para el desarrollo del pensamiento
critico en los estudiantes de bachillerato?

¢Cuales son los referentes tedricos de la lectura como estrategia para el desarrollo
critico en estudiantes de Bachillerato General Unificado?
Objetivo General

Determinar la lectura como estrategia para el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de Bachillerato.
Objetivos especificos
Realizar un anélisis bibliografico sobre la lectura y el pensamiento critico.
Analizar datos importantes sobre el pensamiento critico de los estudiantes de Bachillerato.
Evaluar los niveles de pensamiento critico por medio de una metodologia Prisma y enfoque
descriptivo de un analisis bibliografico de estudios relacionados al objeto de estudio en los
ualtimos 5 afos.
Fundamentacion tedrica

Tsegkuan Tsajuput (2022) manifiestan que la lectura es la capacidad de entender un

texto escrito, relacionar, criticar o superar las ideas expresadas. La lectura es un medio eficiente
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de comunicacion humana perfeccionado mediante la educacion de nuestra habilidad
perceptiva, y la potenciacion de nuestras capacidades de concentracion y comprension, para
muchos la lectura es el arte de construir, sobre la base de la pagina impresa, las ideas, los
sentimientos, los estados de animo y las impresiones sensoriales del escritor.

Pinion (2020) menciona que el proposito de la lectura de un individuo al leer influye
directamente en su forma de comprender lo leido y determina aquello a lo que esa persona
habra de atender es decir atencion selectiva. Ninguna tarea de lectura deberia iniciarse sin que
los alumnos se encuentren motivados, para esto, es necesario que el estudiante se encuentre
interesado, sepa qué debe hacer, y se sienta capaz de hacerlo y que encuentre interesante lo que
se le propone que haga. La primera condicién remite a los objetivos que presiden la lectura, las

otras dos se pueden analizar conjuntamente.

Nivel critico

Uriol y Cueva 2022) mencionan que este nivel de la lectura, se vierte juicios sobre el
texto que se ha leido, asi puede ser que se lo acepta o rechaza, pero con fundamentos. La lectura
critica tiene un estilo evaluativo donde interviene la formaciéon del lector, su apreciacion de las
cosas y conocimientos de lo leido, siempre toma en cuenta cualidades de exactitud,
aceptabilidad, probabilidad.

El pensamiento critico ha sido indagado por investigaciones realizados por Ennis
(2017) y Vargas (2018), quienes consideran que es una adquirida capacidad que promueve el
razonamiento reflexivo enfocandose en la capacidad para decidir y qué hacer. Sefialan también
que es proactivo, considera un juicio autorregulado como resultado del analisis, la
interpretacion y el uso de las estrategias que permitan estimular el pensar en la elaboracion del
conocimiento.

Tobdn (2019) refiere que desde la escuela debe gestionar la implementacién de

estrategias aplicables para los procesos y productos cognitivos también herramientas para que
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los educandos puedan despertar capacidades para la observacion, valoracion, reflexion,
dialogo, criticar la realidad, asumir una postura frente a un hecho de su contexto a fin de ayudar
a transformarlo, este actuar permitira identificar el grado de pensamiento critico que han
logrado los educandos como resultado de un juicio problematizador y de un elevado nivel de
eficiencia.

(Chancay-Alcivar y Rivadeneira-Barreiro, 2022) mencionan que para desarrollar el
pensamiento critico se requiere, usar métodos de ensefianza que favorezcan una serie procesos
emocionales, cognitivos, volitivos y afectivos, a fin de desarrollar capacidades y habilidades
para trabajar a partir del andlisis e interpretacion, con ello se estableceran las bases para hacer
inferencias, otorgar explicaciones razonadas, solucionar los problemas y tomar decisiones.

La adquisicion de este pensamiento segin Romero (2022) menciona que implica
desarrollar habilidades para el analisis, valoracion, interpretacion, hacer inferencias, y para que
el estudiante ponga en juego su capacidad de participacion en diversas actividades, asumiendo
una postura desde las reflexiones que hace sobre el proceso que sigue para lograr sus
aprendizajes, siendo esto, la evidencia de una actitud autorregulada.

Mufioz y Ruiz (2022) enfoca el pensamiento critico desde la dimensidon cognitiva:
referida a la exigencia del estudiante para desarrollar habilidades de orden superior que
permitan fomentar la investigacion, la evaluacion, la conjetura, la auto guia, y la inspiracion de
los estudiantes para fomentar una actitud basica que infiere estar disponible para humerosas

metodologias.
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