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Resumen

El estudio de caso que se abordara es de un nifio que presenta el Trastorno del Espectro
Autista, el objetivo de la presente investigacion es realizar un analisis de la comunicacion
con el fin de determinar algun cambio en la comunicacion social del nifio, para lo cual se
utilizé dos instrumentos un juego y una ficha de observacién durante algunas sesiones, en
las cuales se pudo verificar que el juego de las pistas no logro mejorar la comunicacién
social en el individuo ya que se debe a diversos factores, se considera que el nifio investigado
presenta otro trastorno de lenguaje, que lo hacia un poco méas complejo. En cuanto a la otra
herramienta aplicada se determind que el nifio logra comprender las peticiones que se le
solicitan, en algunos casos lo hace de manera inmediata, en otros se le debe pedir de una
forma mas firme. En algunas ocasiones se evidencid que el menor mostraba
comportamientos caracteristicos del trastorno que padece por ejemplo se tiraba al suelo
como muestra de desagrado ante la realizacion de ciertas actividades, o cuando no obtenia

lo deseado.
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Abstract

The case study to be addressed is of a child who presents the problem of Autism Spectrum
Disorder, the objective of conducting this research is to perform an analysis of the
communication in order to determine any change in the communication of the child, for
which was applied two reagents a game and a record of observation during some sessions,
which could verify that the game of the clues cannot improve communication in the
individual because it is due to various factors, such as: the little time used for the study. In
addition, the researched child presents another disorder that is language, because it made it
a little more complex. Regarding the other applied tool, it was determined that the child is
able to understand the requests that are requested, in some cases it does so immediately, in
others it must be asked more firmly. On some occasions, the child was shown to show very
strange behaviors, such as throwing himself on the floor as a sign of displeasure at the

performance of certain activities.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, social communication, play of the clues, family.



Introduccion

Es importante antes de empezar esta investigacion, realizar una descripcion teorica con
el objetivo de conocer las caracteristicas, definiciones y algo del diagndstico sobre lo que es
el Trastorno del Espectro Autista (TEA). También es necesario conocer el entorno del menor

que es sujeto de la investigacion.

La investigacion se llevd a cabo en un Centro Educativo, de la ciudad de Cuenca, la
institucion es de tipo particular, esta ubicado en un sector céntrico, la familia del menor es
de clase media, hijo Unico, estos datos fueron entregados en la institucion, ya que se habia
trabajado antes con el nifio, por ello para contactar a la familia se utilizo la ficha de
identificacion que consta en el centro educativo. A continuacion, se describirdn los detalles
sobre el juego y sus implicaciones méas importantes dentro de la comunicacion. El juego de
las pistas, es un instrumento que mejora la comunicacion social en las personas, ya que
varias de sus formas de aplicacién son entretenidas, llaman la atencion de quien esté
realizando el juego, esto genera un estimulo para que la persona gesticule o emita alguna
palabra o sonido, este juego se lo utiliza de forma grupal o individual. Ahora se debe dar a
conocer las particularidades sobre el autismo y este afecta a la comunicacion social en las

personas que lo padecen.

“El autismo se diagnostica al observar las carencias en el comportamiento en tres areas
gue son la interaccion social, habilidad comunicativa y el rango de actividad e intereses, el
cual es limitado” (Gonzalez, Rivera, & Dominguez, 2016, p. 11). El objetivo del presente
trabajo es realizar una investigacion en cuanto a la comunicacion social en personas que
padecen de este trastorno, y a su vez determinar si los instrumentos que fueron utilizados

sirven para mejorar la comunicacion social.



Segln lo manifiesta Quirds (2006):

A este problema se lo considera como un trastorno profundo del desarrollo, el cual se basa en
una alteracion neurobioldgica, manifestado por diferentes carencias emocionales, cognoscitivas
y semantico-pragmaticos, como pueden ser: escases en el dominio del lenguaje y en sus
habilidades para la comunicacion, conflictos para poder mantener una relacion con otras personas
y para poder comprender los deseos e intenciones de los demas, ademas se muestra alteraciones

en el comportamiento general del individuo. (p. 15)

Estas dificultades se inician antes de los 30 meses y no se deben a enfermedades
progresivas, trastornos epilépticos, déficit sensorial, cognitivos globales o deprivacion
afectiva o social. “El término trastorno en el espectro autista (TEA) incluye trastorno autista
(TA), Sindrome de Asperger (SA) y trastornos del desarrollo no especificados”. (Quijada,

2008, p. 45)

Siendo desconocidas las causas del autismo, sin embargo, muchos investigadores dan a
conocer que se trata del resultado de algin factor ambiental que puede interactuar con una
susceptibilidad genética. Ante esto Harris Coulter en el escrito (en inglés, SIDS) por

(Hernandez, 2015):

Afirma que gran parte del autismo se da por causa de la administracion en la nifiez temprana
de la vacuna contra la tosferina de célula completa. Ha reunido importante y abrumadora
evidencia circunstancial en contra de la vacuna anti-tosferinica y ha clamado por la realizacion
de estudios para esclarecer su relacion causal con el autismo inducido por encefalitis, el dafio
cerebral y la muerte por apnea (paro respiratorio), conocido cominmente como "muerte subita

del lactante” (p. 15)

Tambien se han realizado algunas investigaciones en las cuales se llegaron a determinar
ciertos porcentajes en cuanto a la poblacion de personas que padecen el Trastorno del

Espectro Autista, sobre cuando se tratan de hermanos gemelos idénticos y no idénticos.



Segun (Ruggieri & Arberas, 2007):

Numerosos estudios han permitido en el curso de los ultimos afios reconocer los aspectos
genéticos determinantes del autismo. Entre los cuales estéa los estudios en gemelos que muestran
la alta heredabilidad de esta condicion, que exhibe una concordancia entre el 36% y 95% entre
aquellos monocigéticos o idénticos (que comparten el 100% del material genético), en
comparacion con los gemelos no idénticos o dicigéticos (que comparten el 50% del material
genético) que coinciden en un 3-6%. Una vez descartada alguna etiologia especifica, se estima
que los riesgos de repeticién en hermanos es del 2-8% (es decir 100 veces superior al riesgo de
la poblacién general), 4% de ellos muestra una alteracion social severa, y un 5.3% otro Trastorno

Generalizado del Desarrollo. (p.25)

Pues bien este no es el unico estudio que se ha realizado en referencia al nivel de
poblacion de personas que padecen el Trastorno del Espectro Autista, ya que segun
Belinchon, afirma que “el Trastorno se ha incrementado en un 6.7 por cada 1000 habitantes,
un 4% se refiere al autismo y 2.7% a Asperger y Ttrastornos Generalizados del Desarrollo

no Especificos” (Ganuza, 2016, p. 11).

Segun la ciencia podrian existir factores que relacionen el autismo con la genetica, es

decir puede haber alteraciones en algunos cromosomas. (Hernandez, 2015):

Existiendo evidencias que apoyan la idea de que los factores genéticos, es decir, los genes y
sus funciones e interacciones, son una de las principales causas subyacentes de los ASD. Pero los
cientificos no estan buscando un solo gen, por lo que la evidencia actual sugiere que hay alrededor
de 12 o més genes ubicados en diferentes cromosomas, que podrian estar involucrados en el
autismo en diferentes grados. Algunos genes aumentan el riesgo de que una persona desarrolle

autismo, esto se llama susceptibilidad.

El “Sindrome de Asperger es un Trastorno General del Desarrollo (TGD), marcado

por dificultades en la socializacion, la comunicacién, la cognicion y la imaginacion”



(Ortufio, 2015, p. 19). Estas caracteristicas son similares a las de Trastorno del Espectro
Autista, por eso suelen ser confundidas, por a continuacion se detallaran los aspectos mas

relevantes para el diagnostico:

Segun (Ortufio,2015):

Dificultades cognitivas: Dificultad para la interaccion social con sus pares, Comportamientos
sociales y respuesta emocional inapropiada a la situacion. Dificultades comunicativas: retraso

inicial en el desarrollo del lenguaje, déficit de la comprension o interpretacion literal del
significado de las expresiones ambiguas o idiomaticas. Dificultades sociales: intereses obsesivos,

preocupacion por ciertos temas de interés. (p.22).

“Una clara diferencia que existe entre el Sindrome de Asperger y Autismo, es que los
nifilos Asperger tienen su inteligencia normal o superior, mientras que los nifios Autistas
pueden tener un funcionamiento intelectual bajo” (Ortufio, 2015, p. 20). Se puede basar en
los siguientes aspectos tambien para establecer algun tipo de diferencia en relacion a otros

Trastornos Generalizados del desarrollo:

Tres primeros afios de vida: “El Sindrome de Asperger no parece implicar problemas clinicos graves
muy tempranos segun las definiciones diagndsticas actuales, no implica un retraso grave en el
desarrollo del lenguaje, el desarrollo cognitivo o el desarrollo de las habilidades de autocuidado”
(Belinchon, Hernandez, & Sotillo, 2008, p. 28). Adquisicion del lenguaje: Este aspecto suele
resultar atipico desde muy temprano, porque implica un vocabulario poco usual para la edad. Una
vez que los nifios empiezan a hablar, su lenguaje puede resultar atipico por el modo de utilizar las
palabras, por la entonacion peculiar o por el caracter excesivamente formal (Belinchon, Hernandez,

& Sotillo, 2008).

Segun el DSM -V en su Ultima actualizacion establece unos criterios para su
diagnostico por ello se ha considerado el siguiente que habla sobre la comunicacién ya que

es el enfoque en cuanto al estudio de caso:



Nivel de
gravedad

Comunicacion social

Comportamientos restringidos y
repetitivos

Grado 3:
“Necesita
ayuda muy
notable”

Deficiencias graves en habilidades de
comunicacion social verbal y no verbal
que causan alteraciones marcadas en el
funcionamiento, con un inicio muy
limitado de interacciones sociales y una
respuesta minima a la apertura social de
los otros.

Inflexibilidad del comportamiento,
extrema dificultad para afrontar
cambios u otros comportamientos
restringidos/repetitivos que interfieren
notablemente con el funcionamiento en
todos los &mbitos. Ansiedad/dificultad
intensa al cambiar el foco de interés o la
conducta.

Grado 2:
“Necesita
ayuda

notable”

Deficiencias notables en habilidades de
comunicacion social verbal y no verbal,
problemas sociales que son aparentes
incluso con apoyos; inicio limitado de
interacciones sociales y respuestas
reducidas a la apertura social de otros.

Inflexibilidad del comportamiento,
dificultades para afrontar el cambio u
otras conductas restringidas/ repetitivas
aparecen con la frecuencia suficiente
como para ser obvias a un observador no
entrenado e interfieren con el
funcionamiento en una variedad de
contextos. Ansiedad o dificultad al
cambiar el foco de interés o la conducta.

Grado 1:
“Necesita
ayuda”

Deficiencias Sin ayuda, las dificultades
de comunicacion social causan
alteraciones importantes. Dificultad
para iniciar interacciones sociales y
ejemplos claros de respuestas atipicas 0
fallidas a la apertura social de otros.
Puede parecer que su interés por
interactuar socialmente esta
disminuido.

La inflexibilidad del comportamiento
causa una interferencia significativa en
el funcionamiento en uno 0 mas
contextos. Los problemas de
organizacion y planificacion dificultan
la autonomia.

Fuente: (Bonilla, 2014)

Las dificultades en dentro de la conducta comunicativa no verbal que son utilizadas en la

interaccion social suelen variar, siendo a partir de una comunicacion verbal y no verbal muy

escasa, existiendo anomalias en el contacto visual y del lenguaje corporal o algunas deficiencias

de la comprension y de los gestos, siendo notoria la falta de expresion facial y de comunicacion

no verbal (Escribano, 2015). Lo cual genera una gran dificultad al momento de querer

establecer algln tipo de comunicacion con estudiantes que presentan el espectro autista,



cabe recalcar que también depende de la gravedad del trastorno, es decir segun los niveles

que estan en el DSM-V.

La comunicacion social y el autismo

El juego de las pistas es un recurso con el que se pretende verificar si existe una
mejoria dentro de la comunicacién del estudiante, ademas considerando que este presenta

una comunicacion no verbal. Segun (Gonzalez, 2009):

La comunicacion es uno de los tres ejes que definen el cuadro autista y las habilidades
pragmaticas (limitaciones funcionales, ecolalias, etc.), que van a ver afectadas de manera
sistematica. Sin embargo, se registra una gran variabilidad en los niveles linguisticos
estructurales, lo que ha suscitado una importante controversia acerca de la especificidad de los
trastornos del lenguaje en nifios con autismo. Otros autores, con los que coincidimos, defienden
que dicha variabilidad que puede explicarse en funcion de las caracteristicas del propio cuadro

sin recurrir a procesos propios de los trastornos especificos del lenguaje. (p. 36)

Cabe recalcar que los nifios que padecen del Trastorno del Espectro Autista (TEA),
presentan alteraciones en cuanto a la comunicacion y el lenguaje, en algunos casos suele ser
mas grave y en otros leve, depende también del nivel que esté presente. “Las habilidades
comunicativas durante los primeros afios de vida son muy especiales ya que es donde se

inician las multiples formas de expresion” (Fernandez, 2015, p. 14).

“La adquisicion de las habilidades comunicativas implica aumentar las capacidades de
recepcion e interpretacion de los mensajes ya sean orales, escritos, emociones, asi como
también producir y emitir algin mensaje, mejorando la comprension, expresion”
(Fernandez, 2015, p.46). Esta definicion se la debe considerar ya que las personas que tienen
el TEA siempre tienen la dificultad para lograr interpretar los recados o ideas de otras

personas y esto suele generarles una confusion.



La importancia de realizar este trabajo es dar a conocer la dificultad en cuanto a la
comunicacion en el Trastorno del Espectro Autista, ya que siempre se suelen confundir con
otras dificultades, por ello se brindan otras opciones como son las terapias y juegos como

estimulos para mejorar la calidad de comunicarse y el lenguaje.

Los nifios con TEA “imprimen en la actividad ladica las deficiencias en la
comunicacion e interaccion social, los patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento;
asi como, en los casos que asi se presenten, el déficit intelectual o el deterioro del lenguaje
acompariantes” (Saint, 2015, p.25). La importancia del juego radica en que aparece en todo
el espectro, asi como que es de beneficio para todos los nifios, por las sugerencias que se

presentan pueden ser aplicadas para la atencion educativa de todos los nifios.

La consideracion de la comunicacién como proceso de desarrollo de origen social y
del lenguaje como producto, para llevar a cabo actos de comunicacion, es especialmente
relevante en el autismo. “En este trastorno se observa claramente que una competencia en
lenguaje oral no significa, necesariamente, un nivel de competencia semejante en cuanto a
comunicacion” (Cuadrado, 2014, p. 12). Luego de este apartado se puede decir que la
comunicacion social es un factor que no solo implica la parte lenguaje verbal y no verbal,

sino que ademas es transmitir un mensaje o una idea, para que otras personas lo comprendan.

El juego en el autismo

Uno de los aspectos mas importantes del desarrollo es el juego, junto con el
movimiento, es una expresion vital del ser humano, ya que por medio del juego “se
relacionan con el entorno, aprendemos, socializamos y desarrollamos creatividad e
imaginacion. El juego es ademas una experiencia positiva con la que pasamos momentos

muy divertidos” (Cornago, 2013, p. 5).
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Para (Espinoza, 2017):

La posible aparicion del juego simulado o de ficcidn dependera del grado de afectacion del
nifio con TEA, y también dependera del tiempo utilizado con el nifio para ensefiarle a jugar y
ampliar su accidn ladica, minimizando en la medida de lo posible caracteristicas repetitivas y

restrictivas de juego que identifica a los nifios con autismo.

Autismo y familia

La familia pasa a ser el principal y mas permanente apoyo para el individuo, de su
actuacion van a depender muchas de las expectativas, posibilidades y bienestar de la
persona. “Conocer el contexto familiar es de suma importancia para analizar el
desarrollo de las personas con Trastorno del Espectro del Autismo y estimular su

aprendizaje potencial” (Bafa, 2015, p. 325).

Es por ello que siempre la familia debe estar presente en cada momento del nifio,
porque ademas de brindarle los recursos necesarios para que este logre avanzar. Es
importante recalcar que este trastorno no tiene cura, pero si algun tipo de tratamiento o

terapia, las cuales deben ser constantes para que exista un efecto positivo.

La familia es el nucleo del individuo, el cual tiene su organizacion, pero su estructura
es variable, lo esencial es que se cumplan con los roles, es decir los sentimientos de

pertinencia.

La comunicacion, esta relacionada con el intercambio de informacion y mensajes dentro
de la familia. “En un nivel saludable la familia se comunica de manera clara y directa, tanto
en el area instrumental como en el area afectiva. La familia menos afectiva muestra una
comunicacion poco clara y poco directa” (Benites, 2010, p. 9).

La reaccion de los padres se puede ver afectada de diferente manera de acuerdo a

diversas circunstancias como son, el grado de severidad del autismo, el nivel de
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funcionamiento intelectual, el nivel de autovalimiento del hijo. Ademas, también es
importante tener en cuenta la “madurez y estabilidad psicolédgica de cada uno de los padres,
el apoyo que puede recibir de la familia, de los parientes, de los amigos y de los servicios
profesionales” (Benites, 2010, p. 10).

Este estudio es importante ya que la poblacion es escasa, y casi siempre las familias
se niegan a aceptar que algiin miembro de su familia tenga un trastorno y mas si se trata del
espectro autista, ya que no tiene cura, ademas es importante desarrollar las habilidades
comunicacionales para que se logre comprender al individuo al momento que se desea

realizar algun tipo de conversacion.

Método

Segun (Jimenez & Comet, 2016) dice que existen cuatro tipos de disefios para un solo
caso, considerado holisticamente como una sola unidad de analisis.

“Estudio de casos evaluativo: implican descripcion y explicacion para llegar a emitir
juicios sobre la realidad objeto de estudio” (Perez, 1994, p.11 ), luego de estas definiciones
se afirma que la investigacion de caso Unico es valida, se considera al caso de una forma
general y se permite interpretar la realidad sobre la investigacion que se esta realizando con
el sujeto. En este sentido la investigacién trata de un disefio pre experimental de caso Unico
de enfoque cualitativo de tipo exploratorio. En cuanto al sujeto de estudio, se utilizaron
nombres y datos alterados para ocultar la identidad del menor, por cuestiones de ética.

Matias es un estudiante tiene seis afios de edad, de nacionalidad ecuatoriana, este nifio
fue diagnosticado con trastorno del espectro autista cuando tenia tres afios y cinco meses, el
menor presenta ademas trastorno del lenguaje expresivo, ahi se ve reflejado el objetivo que
es estudiar y mejorar la comunicacion social del menor en cuestion, dentro de este tipo de

trastorno.
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Para la realizacion de la investigacion se aplicd una ficha de observacién sobre
conducta comunicativa, que consta de diferentes parametros que permiten una vision un
poco mas amplia sobre comunicacion verbal y no verbal, ademéas de la utilizacion de un
juego que pretende mejorar la comunicacion social, mediante diferentes aplicaciones del

juego, a continuacién, la descripcion de la primera herramienta.

Ficha de observacion

La ficha de observacion escalas de Mc Shane (1980), Donellan y otros (1984), en la cual
se encuentra compuesta por diez items y dos opciones que son la comunicacion verbal y la
comunicacion no verbal, a su vez esta fue validada por dos docentes de la Unidad Académica
de Educacion, quienes aprobaron el instrumento, para su aplicacién, este cuenta con diez
parametros y en cada uno ellos algunos subindices, que permiten especificar los aspectos
relevantes de la comunicacion, y aspectos en los cuales demuestran sus emociones y gustos

hacia personas, objetos o acciones.

Es por ello que se detallan a continuacién los parametros para determinar si el sujeto

presenta comunicacion verbal y comunicacién no verbal:

El juego de las pistas

Este instrumento de aplicaciéon fue facilitado por el Laboratorio de Psicometria y
Neurociencias cognitivas de la Universidad Catolica de Cuenca, a continuacion, la
descripcion del instrumento que fue utilizado para la realizacion de la investigacion.

Este juego no es una prueba psicometrica, tampoco consta de algun tipo de escalas de
valoracion, su aplicacion va desde nifios hasta adolescentes, no hay un limite de tiempo para
concluir, se puede utilizar de diversas formas ya que es un juego con el que se pretende
mejorar la comunicacion social, los autores son Creative Therapy Store (2009), luego se

hizo una adaptacion espafiola por Brand — Perefia Jaime(2013) Como es un juego se puede
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aplicar de forma grupal e individual este juego consta de las siguientes actividades: pistas,
tarjetas lenguaje corporal, cinco preguntas, en otras palabras, fichas; con las cuales se pueden
realizar diversos juegos entretenidos para quien lo esté utilizando.

El procedimiento

Para realizar esta investigacion se pretendia utilizar una muestra mas grande, pero a lo
largo del proceso se presentaron ciertas dificultades, ya que la institucion donde se pretendia
realizar no se brindd la ayuda que necesitaba, luego acudimos a otro centro en el cual al
principio todo parecia fluir ya teniamos la poblacidn, pero al final no se logré concretar el
acuerdo para establecer la investigacion.

Después de buscar la muestra, se acudio a un centro educativo de nivel inicial de la
ciudad de Cuenca en el cual nos dieron la facilidad para realizar nuestra investigacion, como
se trata de una educacion regular solo se trabajé con un menor, para ello se contacté con los
representantes legales del menor para informarles sobre el fin de la investigacion, ademas
de llenar una carta de consentimiento informado que se anexa y una de asentimiento para el

menor de edad.

Resultados

A continuacion, se detalla los aspectos relevantes que surgieron luego de realizado el
juego al individuo, entre estos se destacan los siguientes, el primero es que al sujeto le llama
la atencion los colores fuertes lo cual generaba una distraccion al momento de dar la
instruccion. Como siguiente aspecto el nifio no habla, pero intenta imitar los sonidos de

algunas letras y las vocales siempre y cuando estén en mayusculas.



“Tabla 1.

Resultados de aplicacion del juego de las pistas

14

Variables Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5
Pistas
El nifio no El El nifio ya El nifio El
quiere ver la estudiante no muestra observa cada investigado
fotografia, pero se interés por el dibujo y solo juega con las
intenta nombrar concentra  juego sefiala las tarjetas
las letras. solo en las letras, emite
letras sonidos
Caras vy Realiza Se No quiere Se distrae Hace
sentimientos  sonidos cuando emociona  jugar se bota con facilidad  muchos
observa las cuando la suelo sonidos
fotos observa cuando mira
las imégenes
Lenguaje Algunas No Mira las No le El sujeto
corporal fotos llaman su realiza el fotos, las presta mayor muestra
atencion ejercicio sefala atencion interés  por
los colores
de las fotos
Cinco El nifio se El El nifo El nifio El
preguntas emociona  al infante no no  quiere emite sonidos estudiante
mirar laruleta  responde a mirar las al momento gira la ruleta
las fotografias  que mira la pero no
preguntas ruleta quiere
observar las
fotografias
En otras El nifio mira El nifio El nifo El nifio El nifio
palabras las letras de las no no realiza observa las repite
tarjetas responde imitaciones  tarjetas, los algunos
se molesta de sonidos colores sonidos
no quiere [laman su intentando
jugar atencion imitar

Nota:
Elaborado por
Carolina
Bonilla, 2018

A continuacion, se detallaran los aspectos relevantes recogidos durante las observaciones

de aula que se le aplico al estudiante:
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e Prestar atencion: durante las sesiones se pudo notar que el nifio no mantiene
contacto visual con ningin miembro de su aula, su mirada es de reojo, se distrae con
cualquier objeto que este a su alcance, tampoco intenta acércalo a alguien especifico.

e Llamar a otra persona: No intenta Ilamar a nadie el menor solo toma algin
objeto de su agrado y empieza a jugar, pero cabe recalcar que se presume que su
comprension es bueno ya que cuando se le hace un llamado o se le pide lo hace, a
veces con agrado otras no, y prefiere retirarse del lugar.

e Imitar: si es capaz de imitar algunos sonidos sencillos, intentan decir las
vocales y algunas consonantes, ademas de que cuando observa algo lo repite como
mirar por la ventana.

e Nombrar / denominar: nifio no logra expresar de manera verbal ningun objeto
dentro de su aula de clase, ni muchos menos con algin miembro del aula de clase.

e Responder a peticiones: el nifio casi siempre suele hacer lo que se le pide
cuando se le pide algo, algunas veces lo hace con gusto otra se tiene que insistir para
que logre realizar.

e Hacer peticiones: el nifio no presenta lenguaje verbal, es por ello que siempre
realiza y toma los objetos que llamen su atencidn, ya sea dentro del aula o en otros
lugares, y cuando se le dice algo se bota al suelo.

e Expresa rechazo: cuando algo no le agrada el nifio se enoja se bota al suelo,
en otras ocasiones se pone un poco agresivo con la persona que se encuentra con él,
cabe aclarar que el nifio es muy ddcil con los comparieros del aula.

e Responder: el menor si responde cuando se le llama por su nombre, y a veces
cuando se le dice que no haga algo suele cumplir, aunque siempre se le tenga que
hacer [lamados mas firmes y se le repita varias veces, incluso la docente de aula tiene

que llevar al menor de la mano para que realice lo que se le solicito.
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e Preguntar: el menor al no presentar lenguaje verbal, este realiza lo que méas
le gusta, sin pedirlo de alguna forma.

e Expresar emociones: es muy expresivo al momento en que se encuentra
realizando una actividad ya que cuando algo no es de su agrado el menor se enoja, y

a su vez cuando se realiza alguna actividad muestra su alegria con una sonrisa.

Discusion y Conclusiones

Segun un estudio realizado sobre comunicacién y autismo, considerando el accionar de
la familia de acuerdo con el tipo de comunicacion que tengan dentro del entorno familiar:
“La comunicacion en la familia, se organiza a partir de un lenguaje verbal; sin embargo,
existen situaciones en que la pareja establece una relacion simétrica que se establece a partir
de la interpretacion de comportamientos no verbales” (Molina, 2007, p. 13). En este sentido
constata que los padres ya que ellos no realizan ningun tipo de estimulacion, mas bien
contribuyen a que el menor no intente si quiera realizar algin sonido o gesticulacion para
hablar, dandole lo que desea teniendo el nifio que sefialar o hacer una rabieta para conseguir

lo deseado.

Es necesario resaltar otros aspectos que se detallan en el estudio realizado a personas
que fueron diagnosticados con Trastorno del espectro autistas TEA, en cuanto a la manera
que se puede llegar a comunicar. Segun Martinez (2016) afirma que “para que se entienda
lo que queremos transmitir se debe utilizar diversos recursos de comunicacién como
imagenes reales o pictogramas”. (p.17), por ello es necesario utilizar la creatividad al

momento de iniciar una conversacion con estas personas.

Por ello, dentro de esta investigacion se utilizaron dos instrumentos que fueron detallados

previamente y sus resultados no fueron tan satisfactorios, a pesar de ser herramientas
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creativas que pretendian estimular la comunicacion en el sujeto investigado, no se consiguio
cumplir con los objetivos planteados anteriormente, es necesario resaltar que no se logro
concretar los acuerdos la poblacion con la que se pretendia elaborar la investigacion, motivo

por el cual no se logré completar la investigacion que se queria establecer.

Con los resultados se puede observar que el menor no presenta lenguaje verbal, solo
logra emitir sonidos, al mirar los colores y fotografias que eran coloridas, ademas de
considerar que el nifio, presenta otra dificultad en cuanto al lenguaje expresivo, es por ello
gue también podemos decir que no se logra evidenciar algun avance ya que con esta
dificultad es complicado lograr que el menor hable tan pronto, es necesario que se aplique

durante algunas sesiones para establecer algin avance en cuanto a la comunicacion social.

Con la aplicacidn de la ficha de observacion se pudo determinar que el menor tiene
ciertas dificultades como es la de expresar algo de manera verbal, al momento observar se
puede apreciar que el menor en ciertos momentos logra realizar gesticulaciones y por lo
tanto emite sonidos y en ocasiones palabras sencillas, lo cual genera una expectativa de

cambio en el lenguaje al momento que se desea entablar algun tipo de conversacion.

Es necesario indicar que durante las sesiones que se tuvieron con el nifio, este solia
cambiar su comportamiento, al parecer por qué no pertenece a su entorno y eso a las personas
que padecen este tipo de trastornos les genera ansiedad, pero estos sintomas suelen variar

segun la persona.

Ahora, en cuanto al juego de las pistas aqui se logré determinar algunos avances
positivos en el lenguaje pre-verbal, incluso en las emociones también, despues de las
sesiones se pudo determinar de manera especifica que no se observa un cambio radical en el
nifio, pero si en una minima parte, ya que éste logra identificar las vocales y algunas

consonantes, pero estas deben estar escritas en mayusculas, y con un fondo negro, es mas
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facil para el investigado reconocerlas, en cuanto a las consonantes las pocas que logra
identificar no las pronuncia de formar correcta, por ejemplo en las letras “m”, éste decia

meme; “n”, nene; “D”, di.

Asi de esta forma, por mas veces que se le repetia la pronunciacion, no se conseguia
el objetivo de que hable, con las demas actividades del juego sucedia lo mismo ya que no se
lograba apreciar ya que las pruebas que se involucraba las fotografias de varias personas en
diferentes contextos no eran de interés para el nifio, no respondia a las actividades que se le
solicitaba, habia momentos en los cuales se fijaba mucho pero solo le llamaban la atencién

los colores fuertes que habia.

En las pruebas de texto el nifio demostraba su enojo no queria escuchar se tapaba los
oidos, en algunos momentos preferia orientarse a otros objetos de colores llamativos y
grandes que estaban a su alrededor, algunas veces en cambio se fijaba en las palabras e

intentaba decir algunas letras.

Luego de revisar y analizar estos resultados se llegan varias conclusiones en las cuales
se destacan diversos aspectos que permitieron establecer los puntos que han sido

considerados como los mas destacados en cuanto a la investigacion que realizada.

1. Laprimera es que la comunicacion dentro de trastorno del espectro autista es
variable, eso se demuestra con la tabla de resultados, ya que el menor investigado
solia demostrar interés al momento de realizar el juego y en otras ocasiones, se
distraia con facilidad

2. La comunicacion en el sujeto de estudio mostro una mejoria escasa, solo

lograba reconocer letras y emitia algun tipo de sonido, pero nada relevante.
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3. La aplicacion de preferencia de forma individual para que no exista ningun
tipo de distraccion, al momento de evaluar y asi se logre con los objetivos
previamente planteados.

4. Al momento en que se pretenda realizar la investigacion se analice toda la
situacion del menor, ya que existen factores que podrian alterar los resultados finales.

5. Se debe considerar el ambiente en el cual se estd desarrollando la
investigacion de campo, ya que pueden existir distractores los cuales generan
alteraciones al momento de establecer los resultados.

6. Este trabajo resulta innovador, puesto que dentro del Ecuador no se ha
realizado ninguna investigacion con este tipo de instrumento el juego de las pistas

de TEA ediciones.
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1. Titulo del Trabajo de Investigacion

El Juego de las pistas como estrategia en la Comunicacion Social en el Trastorno
del espectro Autista
2. Lineay ambito de Investigacion
Linea: Ciencias econdmicas, sociales y empresariales
Sublinea: Gestidn educativa y ambitos de desarrollo

3. Problematizacion

El autismo es un trastorno del neurodesarrollo que afecta las habilidades
socioemocionales y la contencion de la conducta repetitiva. No existen marcadores
bioldgicos, por lo tanto, el diagndstico se fundamenta en el juicio clinico. Los sintomas
aparecen de forma variable a partir de los 18 meses y se consolidan a los 36 meses de edad.
La etiologia es multifactorial y, con frecuencia, los pacientes tienen antecedentes familiares
de trastornos del desarrollo, asi como historial de riesgo neuroldgico perinatal y epilepsia.
El tratamiento es sintomatico, los pacientes requieren atenciébn médica continua e
intervenciones terapéuticas intensivas. Las personas con trastorno del espectro del autismo

(TEA) requieren mas recursos humanos, economicos, de salud y educacion.

El Trastorno del Espectro Autista, es una dificultad que afecta al neurodesarrollo, las
habilidades sociales, comunicacion y de comportamiento repetitivo, aun no se ha logrado
establecer biolégicamente sus causas, ya que sus sintomas difieren segn cada individuo.
Las dificultades en la comunicacion social constituyen una de las alteraciones nucleares que
experimentan las personas con trastorno del espectro autista (TEA). Esta problematica
provoca sentimientos de soledad y exclusién social, que repercuten negativamente en la
calidad de vida. Un reciente estudio ha revisado las caracteristicas de las principales
intervenciones en este ambito en el TEA de alto funcionamiento.
La investigacion ha comprobado la eficacia y las limitaciones de un conjunto de

procedimientos que deben seleccionarse en funcion de las caracteristicas del nifio con TEA



y su contexto. Los autores han sintetizado estrategias tales como las historias
sociales, comic-strip conversations o videomodelaje, e intervenciones mediadas por pares y

tratamientos multicomponente.

Uno de los grandes problemas en el autismo es el desarrollo del lenguaje verbal y la
comunicacion. EIl déficit en la comunicacion es algo patente, y ademas es uno de los
factores relacionados con los problemas de conducta. Los problemas de la comunicacion y
el lenguaje, sabemos que existe un fuerte componente sensorial implicado en la dificultad
de las personas con autismo para desarrollar un modelo de comunicacion bidireccional y
funcional. Estos factores relacionados con los desérdenes sensoriales, impactan fuertemente
en la adquisicion del lenguaje, en el desarrollo intelectual, en la conducta y en la interaccion

social. (Autismo diario , 2016)

Como consecuencia de lo antedicho se plantea la siguiente pregunta: ;Cémo se puede

mejorar la comunicacion social en el Trastorno del Espectro Autista?

4. Antecedentes - Justificacion

El disefio de los actuales programas ha evolucionado hacia enfoques mas ecolégicos,
considerandose a la familia, a los profesores y a los compafieros en el tratamiento. Las
ultimas sintesis de la bibliografia han evidenciado mejoras significativas tras su
implementacién, lo que se ha manifestado en una mejor competencia social y un menor
sentimiento de soledad. La intervencion en comunicacion social debe combinar la
instruccion individualizada con la consideracion del entorno del nifio y de la motivacion
hacia la interaccion comunicativa. (Baixauli-Fortea |, Rosell6-Miranda B, , & Berenguer-
Forner C, 2017, pag. 39)

Ya que la definicion discrepa con los criterios de los padres, los expertos de la
Universidad Andina Simén Bolivar (UASB), con el aporte de la Asociacion de Padres de
Personas con Autismo (APADA), aplicaron 300 cuestionarios en linea en todo el Ecuador,
y a través de criterio de expertos se llegd a la elaboracion de una definicion acorde al

pensamiento local. Asi, se definio al autismo como un espectro de condiciones


https://autismodiario.org/etiquetas/lenguaje
https://autismodiario.org/etiquetas/lenguaje/
https://autismodiario.org/etiquetas/lenguaje/
https://autismodiario.org/etiquetas/integracion-sensorial/

multidiversas,10,11 que interfieren en los procesos de tipo comunicativo-relacional, 12,13
en el procesamiento de la informacion,14,15 en la capacidad sensoperceptiva,16-18 y que
se manifiesta en una marcada diferencia de la consciencia individual y social;19 ademas,
puede presentarse acompafiado de otro tipo de comorbilidades que aumentan su
complejidad.20-22 Este concepto, que hace parte de la guia de atencion de la persona con
autismo en Ecuador, ha sido publicado por el Ministerio de Salud Publica (Lopez & Larrea,
2017, pégs. 203-213).

Este articulo académico es importante desde el punto de vista préctico ya que la
aplicacion de nuevas técnicas en Trastorno de Espectro Autista, genera nuevos
conocimientos y por ende estrategias que se pueden aplicar y ver ciertas mejorias en cuanto
a desarrollar alguna mejoria en la parte de la comunicacion social de personas con Trastorno

del Espectro Autista.

El objetivo de esta investigacion es analizar si la aplicacion de nuevos test, en personas
con Trastorno de Espectro Autista mejora sus habilidades en cuanto a la comunicacion social
y de esta manera ofrecer nuevas formas de desarrollar estas destrezas dentro de esta
poblacién. La realizacion de este articulo académico si es posible puesto que se cuenta con
los recursos didacticos y la poblacion de muestra de estudio, ademas de que no se requiere

una alta inversién de recursos econdmicos.

5. Objetivos

Estudiar la comunicacion social en el trastorno del espectro autista

Objetivos especificos

e Conocer lo contenidos teodricos y cientificos que fundamenten: la
comunicacion social en el trastorno del espectro autista

e ldentificar las caracteristicas de la comunicacion social en el trastorno del

espectro autista



e Determinar si la aplicacion del test el juego de las pistas mejora la

comunicacion social en el trastorno del espectro autista

6. Preguntas cientificas
¢COmo es la comunicacion social en el trastorno del espectro autista?
¢Como se aplicaria el test del juego de pistas?

¢ Qué sucede con los conceptos tedricos y cientificos que fundamentan la comunicacion

social en el trastorno del espectro autista?

7. Fundamentacion tedrica

Autismo

Segin Léo Kanner (1894-1981) publico unos articulos desde 1943: el articulo
Autistic Disturbance of Affective Contact, hasta 1956: Early Infantile Autism, en los
cuales describié las caracteristicas de las personas autistas un cuadro clinico
caracterizado por la extrema precocidad de su aparicion puesto que se manifiesta desde
el primer afio de vida; una sintomatologia marcada por la inmovilidad del
comportamiento (sameness o0 addicted to routine), la soledad (someness) y un retraso
importante o una ausencia de la adquisicion del lenguaje verbal. Kanner noté también
desde su primer articulo un aumento precoz del volumen craneal. El autismo de Kanner
esta asociado a la epilepsia, en un tercio de ellos, o a enfermedades neuroldgicas o
geneéticas conocidas, lo que ha conducido a distinguir un cuadro llamado “sindrémico”
y otro “no sindromico”, también se hablara de autismo tipico y de autismo atipico. (Lara,
2012, pag. 259)

El autismo como enfermedad no existe, ya que no tiene marcadores biologicos
especificos, ni una fisiopatologia que lo explique. Por tanto, se acepta que el autismo lo
forma una constelacion de sintomas derivados de una disfuncion del sistema nervioso

central. (Carlos Rodriguez, pag. 5)



Comunicacion social

La hipdtesis cognitiva afectiva postula que las diferencias comunicativas y sociales
de los nifios autistas tienen su origen en un deficit afectivo primario que se halla
relacionado a un déficit cognitivo también primario. Estos dos deficits son los que causan
las dificultades en la apreciacion de los estados mentales (teoria de la mente) y
emocionales de otras personas, dificultades que estan en la base de la alteracion en el
proceso de interaccion, lo que explica los Fallos que muestran los nifios autistas en la
comunicacion, la conducta social y el juego simbdlico (Mebarak, Martinez, & Serna,
2009, pag. 126)

Las personas con autismo presentan un desarrollo del lenguaje retrasado o inexistente
y no compensan esta carencia utilizando otros medios de comunicacion no verbal.
Aproximadamente la mitad de los nifios con autismo no desarrollan nunca el lenguaje
hablado (Zander, 2004, pag. 2)

Lenguaje repetitivo o rigido.
Es comdn ver que los nifios con un trastorno del espectro autista hablan y dicen cosas

sin sentido o que no se relaciona con la conversacion que estan teniendo, puede repetir
continuamente las palabras que ha escuchado, lo que se conoce como ecolalia. En la
ecolalia inmediata, el nifio repite las palabras que alguien acaba de decir,
algunos nifios con un trastorno del espectro autista hablan en un tono de voz mas alto o

con una voz musical o una voz mecanica como de robot (Disorders, 2016)
Comunicacion no verbal

Es coman que los nifios con un trastorno del espectro autista no puedan hacer gestos
para dar significado a lo que dicen. Por lo general, evitan el contacto visual, lo que los
hace parecer maleducados, desinteresados o distraidos. Sin la posibilidad de hacer gestos
0 usar otras habilidades no verbales para mejorar sus habilidades de lenguaje oral,
muchos nifios con estos trastornos se frustran al no poder expresar sus emaociones,

pensamientos y necesidades (Disorders, 2016)



8. Metodologia

Variable independiente: Comunicacién Social
Variable dependiente: Autismo

Ficha de observacion:

La ficha de observacion escalas de Mc Shane (1980), Donellan y otros (1984), en la
cual se encuentra compuesta por diez items y dos opciones que son la comunicacion verbal
y la comunicacién no verbal, a su vez esta fue validada por dos docentes de la Unidad
Académica de Educacion, quienes aprobaron el instrumento, para su aplicacion, este cuenta
con diez parametros y en cada uno ellos algunos subindices, que nos permiten especificar
aun mas los aspectos relevantes de la comunicacion, y aspectos en los cuales demuestran

sus emociones y gustos hacia personas, objetos 0 acciones.

Es por ello que se detallan a continuacion los parametros para determinar si el sujeto presenta

comunicacion verbal y comunicacion no verbal,

Prestar atencion: se detallan los siguientes aspectos como dirigirse a una persona,
mantener contacto visual con una persona conocida o desconocida, fijar la mirada en un

objeto,

Llamar a otra persona: el individuo hace caso cuando se le llama por su nombre, cuando

esta con personas conocidas o desconocidos
Imitar: capacidad de repetir algin sonido, gesto, palabra o accidn que realice otro individuo,

Nombrar / denominar: logra describir o nombrar objetos, fotografias o imagenes que se le

presenten, ya sean reales o caricaturas, ademas detalles que llamen su atencién

Responder a peticiones: realiza acciones que se le solicitan, o cuando se le pide algun

objeto que esta cerca.

Hacer peticiones: se dirige hacia la persona cuando desea algo como objetos, comida o ir a

otro lugar.

Expresar rechazo: demuestra un comportamiento diferente hacia objetos, personas o

acciones

Responder: capacidad para responder preguntas sencillas, o realizar una accién simple que

se le pidié.



Preguntar: solicita informacion sobre algo que esta ocurriendo o por curiosidad, con

personas conocidas, o desconocidas

Expresar emociones: capacidad de reaccionar frente a diferentes estimulos, demostrando

su gusto, alegria, tristeza, llanto o molestia.

El juego de las pistas

Este instrumento de aplicacion fue facilitado por el Laboratorio de Psicometria y
Neurociencias cognitivas de la Universidad Catolica de Cuenca, a continuacion, la
descripcidn del instrumento que fue utilizado para la realizacion de la investigacion.

Este juego no es una prueba psicométrica, tampoco consta de algun tipo de escalas de
valoracion, su aplicacion va desde nifios hasta adolescentes, no hay un limite de tiempo para
concluir, se puede utilizar de diversas formas ya que es un juego con el que se pretende
mejorar la comunicacion social, los autores son Creative Therapy Store (2009), luego se
hizo una adaptacion espafiola por Brand — Perefia Jaime(2013) Como es un juego se puede
aplicar de forma grupal e individual este juego consta de las siguientes actividades.

Pistas son tarjetas con imagenes las cuales nos sirven realizan preguntas, con el objetivo
reconocer diversos contextos sociales

Tarjetas de caras y sentimientos, aqui el sujeto debe imitar los sentimientos, describir las
emociones gque observa en las imagenes, también puede emparejar las tarjetas (solitario).
Lenguaje corporal consta de cuarenta y ocho tarjetas las cuales se dividen en veinte y
cuatro de color turquesa con fotografias y veinte y cuatro de color rosa muestran los
sentimientos, estas se las aplica de diferentes maneras.

Las cinco preguntas estas se las realiza con la ayuda de una ruleta, la cual se gira y segun
la opcidn se realizan preguntas de acuerdo a la imagen que se muestra.

En otras palabras, aqui con muchas tarjetas treinta de color verde las cuales de frases
hechas y treinta de color morado que contiene dichos o expresiones, es mejor que se lo
aplique en forma grupal.

Fichas son cien objetos que se les entrega al nifio o al grupo de nifios como un estimulo para

que logren participar y dejar la timidez de lado.



9. Cronograma

UNIVERSIDAD
CATOLICA DE CUENCA

COMUNIDAD EDUCATIVA AL SERVICIO DEL PUEBLO

UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION
septiembre 2018 - febrero 2019

CRONOGRAMA DEL DESARROLLO DEL ARTICULO ACADEMICO CON FINES DE TITULACION

FECHA TERMINO

BLOQUES ACTIVIDAD DOCUMENTO DE VERIFICACION FECHA INICIO ENTREGA
Oficio de solicitud en hoja simple con
. . logo a color de la Universidad, para la
LE;EONBT:"\(/:I?_?:ZOA'\‘C%NPROBLEMAS Y SELECCION DELTEMA realizacién del trabajo de titfj/lacién 24/9/2018 5/10/2018
aprobado por la Institucién
correspondiente. (Formato en Secretaria)
Documento digital, entrega al Docente de
Metodologia de la Investigacién y al
JUSTIFICACION E IMPORTANCIA Docente que por su .“"ea de investigacion 8/10/2018 12/10/2018
guia el trabajo, mismo que puede ser
ratificado como Tutor en Consejo
Directivo.
Documento digital, entrega al Docente de
OBJETIVOS: Generales.- (en relacién a la elaboracién de un Articulo Académico) y Do';’;‘::;d;’zg;:’:u':r'":;e;:gi:sgt‘i;ai:én
Especificos.- (Dos objetivos: uno en relacién a la elaboracién de un marco teérico y otro en . . . N 15/10/2018 19/10/2018
relacion a la investigacién de campo) podria ser guia del trabajo, mismo que
puede ser ratificado como Tutor en
Consejo Directivo.
Documento digital, entrega al Docente de
PREGUNTAS CIENTIFICAS Metodologia de la Investigacién y al
Docen?e que por su linea t?e investigacion 19/10/2018 25/10/2018
podria ser guia del trabajo, mismo que
1 VARIABLES DEFINICION puede ser ratificado como Tutor en
Consejo Directivo.
Solicitud varia pidiendo aprobacién de
PRESENTACION DEL DISENO PRELIMINAR (formato especifico generado por el Dep. de tema y designacion de tutor (Previa
Investigacién) AL CONSEJO DIRECTIVO PARA LA APROBACION DE TEMA Y DESIGNACION DE |presentacién de documentos habilitantes| 25/10/2018 29/10/2018
TUTOR en Secretaria: Certificado de Vinculacién
y Practicas Pre profesionales, entre otros)
VARIABLES OPERACIONALIZACION Documentos digitales, entrega al Docente
GENERACION Y VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACION | de Metodologia de la Investigacién y al 5/11/2018
(validado y frimado por profesor par pertinente en formato de matriz especifica) Docente Tutor
MARCO REFERENCIAL CONCEPTUAL Documentos digitales, entrega al Docente
de Metodologia de la Investigacién y al 12/11/2018
Metodologia Docente Tutor
CRONOGRAMA-PRESUPUESTO Documentos digitales, entrega al Docente
B de Metodologia de la Investigacién y al 19/11/2018
BIBLIOGRAFIA Docente Tutor.
Solicitud varia con documento completo
e impreso del anteproyecto, que incluye
PRESENTACION DEL ANTEPROYECTO COMPLETO EN SECRETARIA el folio de aprobacién suscrito por el 19/11/2018 26/11/2018
Tutor, se entrega en carpeta en
Secretaria.
3 Recopilacién de encuestas contestadas,
INVESTIGACION DE CAMPO documento digital de tablasy gréaficos
(con la interpretacién), se entrega al 26/11/2018 21/12/2018
INTERPRETACION DE RESULTADOS Docente de Metodologia de la
Investigacién y Tutor
REDACCION DEL ARTICULO ACADEMICO.
LOS ESTUDIANTES CARGARAN LA VERSION DIGITAL EN LA TAREA EVEA CON REVISION El articulo académico debe ser entregado
TURNITIN: "Borrador Articulo Académico" PERTENECIENTE A LA ASIGNATURA Metodologia al Docente Tutor para su revisiény
DE LA INVESTIGACION. EL Docente DE Metodologia DE LA INVESTIGACION HARA LLEGAR EN |cargado en el entorno Evea en la tarea de| 21/12/2018 4/1/2019
UN MAXIMO DE CINCO DIAS POSTERIORES A LA ENTREGA DE LA TAREA TURNITIN EN EL turnitin al Profesor de Metodologia de la
EVEA, EL INFORME DE SIMILITUD AL CORRESPONDIENTE ESTUDIANTE PARA ADJUNTAR EN EL [Investigacién.
ANILLADO.
B < Solicitud varia pidiendo lectores, con dos
SOLICITUD DE DESIGNACION DE LECTORES AL SENOR DECANO, ADJUNTANDO DOS CQP!AS copias digitales (CD’s) y dos documentos 9/1/2018 11/1/2019
DEL BORRADOR ANILLADAS, CON EL RESPECTIVO INFORME TURNITIN (max. 10% de similitud) |. . .
impresos y anillados en Secretaria.
Informe concensuado de lectores,
entregaran el informe bajo los
siguientes criterios:
LECTL{RA DE LOS BORRADORES Y ENTREGA DE INFORME DE LOS LECTORES. (En este lapso los - AprobaAC’IOn para la sust?ntaclon; 14/1/2019 22/1/2019
estudiantes dan formato a los anexos) - Aprobaciéon con observaciones para
correccién previa a la sustentacion;
> - Reprobado. Se entrega firmado por
lectores y el tutor al estudiante.
Borrador final anillado con las
LOS ESTUDIANTES HACEN LAS CORRECIONES DE ACUERDO A LAS SUGERENCIAS DE LOS . .
correcciones realizadas, es entregado al
LECTORES OBTENIENDO UN SEGUNDO BORRADOR, EL CUAL SE ENTREGA AL TUTOR, QUIEN . 22/1/2019 28/1/2019
VERIFICA LA EJECUCION DE LOS CAMBIOS SUGERIDOS POR LOS LECTORES. Profesor tutory en digital al Profesor de
Metodologia.
Certificado de coautoria e idoneidad
seguin formato, firmado por el tutor, sera
EL TUTOR ELABORA EL ACTA DE CALIFICACION Y REALIZA LA CERTIFICACION DE COAUTORIA entregado al estudiante para que lo
QUE VERIFICA LA CORESPONSABILIDAD E IDONEIDAD DELTRABAJO,FON EL CUAL SE PODRA |incluya en el documento final del trabajo 28/1/2019 29/1/2019
PROCEDER AL EMPASTADO DE UN EJEMPLAR Y DOS DIGITALES, SEGUN FORMATOS de titulacién. Acta de calificacién suscrita
ESPECIFICOS. por el tutor segun formato la cual se
entrega en Secretaria en esta misma
fecha.
ENTREGA DE DOCUMENTOS FINALES EMPASTADO (1), DIGITALES (2) EN SECRETARIA,
CONJUNTAMENTE CON UNA SOLICITUD VARIA DIR!GIDA AL DECANO, DONDE SE PIDE, Trabajo de Titulacion final empastado y 30/1/2019 4/2/2019
TRIBUNAL LUGAR, FECHA Y HORA DE SUSTENTACION DEL TRABAJO PREVIA OBTENCION DEL solicitud varia.
TiTULO.
Segun calendario y proceso establecido.
DEFENSA DEL TRABAJO DE TITULACION La defensa se acompafia de diapositivas, | g/, /5519 22/2/2019

una copia digital de estas ultimas seran
entregadas al Profesor de Metodologia
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CERTIFICACION DE IDONEIDAD

Cuenca, 7 de febrero de 2019

En mi calidad de Director del Trabajo de Titulacion: “El juego de las pistas como estrategia
en la comunicacion en el Trastorno del Espectro Autista”, elaborado por Grace Carolina
Bonilla Laime, estudiante de la Carrera de Ciencias de la Educaciéon mencién Psicologia

Educativa y Orientacion Vocacional en la Unidad Académica de Educacion;
Certifico:

Que, fue dirigido observando los aspectos técnicos y reglamentarios de la norma vigente;

ademas de haber cumplido las correcciones de acuerdo a las observaciones de los lectores.

Por lo tanto, declaro su idoneidad, autorizando su presentacion y entrega del empastado

final ante los organismos pertinentes

Dr. Pedro Carlos Martinez Suarez, PhD

DIRECTOR
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el UNIVERSIDAD
&5 CATOLICA DE CUENCA

CERTIFICACION DE COAUTORIA

Cuenca, 7 de febrero de 2019

Laresponsabilidad del contenido del Trabajo de Titulacién: “El juego de las pistas como estrategia
en la comunicacion en el Trastorno del Espectro Autista”, nos corresponde exclusivamente al
estudiante Grace Carolina Bonilla Laime, Investigador y a Dr. Pedro Carlos Martinez Suarez, Director

del Articulo Académico; y el patrimonio intelectual del mismo a la Universidad Catdlica de Cuenca.

Grace Carolina Bonilla Laime

ESTUDIANTE

C.C.:0105629380

Dr. Pedro Carlos Martinez Suarez, PhD
DIRECTOR

C.C.:0151478724
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Cuenca, 2 de enero de 2019

Sefior Dr.

Juan Patricio Sigilienza, Mgs.

Es grato dirigirme a Usted para manifestarle mi saludo cordial. Dada su
experiencia profesional y méritos académicos y personales, le solicito su inapreciable
colaboraciéon como experto para la validacion de contenido de los items que conforman
los instrumentos (anexos), que seran aplicados a una muestra seleccionada que tiene
como finalidad recoger informacion directa para la investigacion titulada: “El juego de
las pistas como estrategia en la comunicacién social en el trastorno del espectro
Autista” para obtener el grado académico de licenciada en Ciencias de la Educacién,

mencion Sicologia Educativa

Para efectuar la validacion del instrumento, Usted debera leer cuidadosamente
cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, para luego emitir su
criterio profesional en la matriz correspondiente, para lo cual se adjunta tabla de

operacionalizacidn, el instrumento y la matriz de validacion.

Se le agradece cualquier sugerencia relativa a la redaccién, el contenido, la

pertinencia y congruencia u otro aspecto que considere relevante para mejorar el mismo.

Muy atentamente,

Carolina Bonilla
CL. N° 0105629380
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Datos de identificacion:

Estudiante: Carolina Bonilla
Tema: “El juego de las pistas como estrategia en la comunicacion social en el trastorno del espectro Autista”

Lugar y poblacién: Estudiante de nivel inicial II del Centro Educativo Jugart

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa correspondiente al aspecto cualitativo de cada item y alternativa de respuesta, segun los criterios que se detallan:

. Induccién Lenguaje .
g | Slandad . ala adecuado | Midelo OBSERVACIONES
z enla Coherencia 0 que
8 0l fedaccién respuesta con el nivel del pretende
b (Sesgo) informante
£ Si | No | Si No Si| No Si No Si | No (Por favor, indique si debe eliminarse o modificarse algun item)
1. | / £ | & S 7
2. s e Z 7 3
3 | 7 - . 4
4. 7 ; / 7 o
5. £ 7 Vi ¥4 (
6. | / 7 p 7 /
7. / s / v e
8 | P / / d
9. | 1/ ¢ Vil / s
10.| / Z & / /
.| & 7 7 £ 7

Muchas gracias poréfpoyo. ( F)
Caf y -~
Grado Académico: | C9~</4\/' DTL Nombre y Apellido: ANl (&/%\J ﬂ,ii'_cl\ ( Tf?//dltl& Firma:
| ' -~ A}

1 \
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Datos de identificacion:

Tipo de instrumento: Ficha de observacion
Estudiante: Grace Carolina Bonilla Laime
Tema: El juego de las pistas como estrategia en la comunicacion social en el trastorno del espectro autista

Lugar y poblacion: Estudiante del Centro Educativo Jugart

INSTRUCCIONES:

Marque en la casilla correspondiente el aspecto cualitativo de cada item la alternativa de respuesta, segln los criterios que se detallan:

a ES UN |
S’t INDICADOR !
> ES UN ES UN ES UN QUE ES UN

5 INDICADOR | INDICADOR INDICADOR |CONTRIBUYE A INDICADOR OBSERVACIONES

2 FIABLE OBJETIVO | OBSERVABLE | INDAGARLO | CUALIFICABLE

9 QUE SE

g PRETENDE |

w s g @ 1 ¥ '
& | g No | Si No Si No Si No Si No (Por favor, indique si debeigmlnarse o modificarse algun
2 : v :

8 P R I 7 7 7

9 g 7 v 7 /

3 | 7, 7 A 7 4

4 | 7, iz, 7 o P

5 [ 7, 7 7 > 7

/ & L l ¥ // ‘//

8 | / e { 72 e v
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS

2 ES UN
3 INDICADOR
> ES UN ES UN ES UN QUE ES UN
% | INDICADOR | INDICADOR | INDICADOR |CONTRIBUYEA| INDICADOR OBSERVACIONES
a FIABLE OBJETIVO | OBSERVABLE | INDAGARLO | CUALIFICABLE
0 QUE SE
g PRETENDE
2 ol No |Si| No Si No Si No Si No (Por favor, indique si deberellmmarse 0 modificarse algun
< item)
v p / / .
9 /// /) 4 . 4 4 -
0 7 4 vV z v

Muchas gracias por su apoyo.

Grado Académico: \gj{hbé’}ﬁf—

Nombre y Apellido: %7&%‘ @W v %ﬂm L~

o " Fecha: O4/01 /V/7

T o e




El autismo en la edad infantil. Los problemas de comunicacion

ESCALA DE OBSERVACION DE LA COMUNICACION EN EDUCACION INFANTIL
Adaptacion de la escala de Mc Shane (1980), Donellan y otros (1984)

NOMBRE: EDAD:. i
Observacion realizada por .........cceeeeeeieeeennenn. FECHA. e,
,
FUNCIONES COMUNICATIVAS | Comunicacion NO | Comunicacion VERBAL
I VERBAL

Mediante gestos, miradas,

senales, indicaciones con el Mediante vocalizaciones,

dedo o la mano, moviéndose sonidos, gritos, repeticiones,

hacia..., elevando la mano, palabras, frases,

cogiendo la mano o el brazo canciones, musica, etc.

| del adulto. llevando al adulto
hacia un objeto, etc.

PRESTAR ATENCION
dirige su atencion hacia una personau
objeto

stiene contacta visual: mira, se fija de renjo

s« centra su atencion en un objeto: dirige la
mirada, la mantiene.

o centra su atencion en otra persona: la
mira, se da cuenta de su presencia.

| sintenta dirigir la atencidn de ofra narsona
hacia un objeto.

| LLAMAR A OTRA PERSONA
para localizarla o reclamar su atencion

*llama la atencion o se dirige a una persona
Conocida

«se dirige a una persona desconocida
« utiliza a las personas como un instrumento

para conseguir algo: las lleva hacia lo que
quiere, estira su brazo, etc.




FUNCIONES COMUNICATIVAS

Comunicacion NO
VERBAL

Comunicacion VERBAL

| IMITAR

| €5 capdz ae initar

+ gestos sencillos

» acciones que ve en otros nifios o adultos
« sonidos o palabras que acaba de oir

s palabras o frases tras un tiempo de oidas

NOMBRAR / DENOMINAR
mediante vocalizaciones, sefialando o
indicando cuando comprende lo que se le
pide

| + objetos.
* personas
*lugares
s acciones

« fotografias de objetos, personas, lugares, |
| acclones, '

« dibujos de objetos, personas, lugares,
acciones

RESPONDER A PETICIONES {
| €S Cdpdz g respuiiier @ peiues de uinos |

« da objetos cuando se le piden

«realiza acciones sencillas cuando se le
pide

L ourEs




problemas de comunicacion

+ ayuda en una actividad determinada (abrir,
cerrar)

«interaccion en el juego (dar de comer,
dormir...}

| *accion (r a aigun fugar, saiira a1a caiie...|

s afecto

EXPRESAR RECHAZO
muestra actitudes que revelan rechazo

!

* hacia un objeto determinado

| *hacia una persona

* hacia una situacion habitual

+ hacia determinadas actividacdes

| « hiacia cambios y novedades

FUNCIONES COMUNICATIVAS Comunicacion NO Comunicacion VERBAL
VERBAL
HACER PETICIONES
solicita lo que quiere o se dirige a alguien
para pedir
*comida
* ODjeros




FUNCIONES COMUNICATIVAS

Comunicacion NO
VERBAL

Comunicacion VERBAL

RESPONDER
€S CapEZ U8 resporusr

* a personas conocidas
- cuando le llaman por su nombre

- cuando le hacen preguntas sencillas:
dénde, quién,

* a personas desconocidas
-cuando le llaman por su nombre
- cuando le hacen pregurntas sencillas:

donde, quien.

FPREGUNTAR
es capaz de solicitar informacion

*quien es?, jquieén viene?, jquién lo tiene?

|
| = s dénde esta falao aue necesita)?

< otras

EXPRESAR EMOCIONES
manifiesta de alguna manera emociones

| *degria

tristeza

| * miedo
|
* dISYUSTO’

= sorpresa
|
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Carta de Consentimiento

Cuenca de del

Yo

Representante del Nifio/a _

Autorizo a la estudiante Grace Carolina Bonilla Laime, de la Unidad Académica de
Educacion de la Universidad Catolica de Cuenca, que puede desarrollar su investigacion
de campo, la cual aborda la problematica con el tema: “EL JUEGO DE LAS PISTAS
COMO ESTRATEGIA EN LA COMUNICACION SOCIAL EN EL TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA”, misma que servira de insumo para componer un articulo
académico previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion

mencion Sicologia Educativa y Orientacion Vocacional.

Agradezco su atencion y seguro de contar con su apoyo, suscribo de Usted reiterandole
mis mas altos sentimientos de consideracion y estima.

Firma del representante:
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Carta de Asentimiento Informado

Responsable:

Fecha:

Yo

, tengo

anos

Quiero decir que me han explicado el objetivo de la aplicacion del test que me vai a

realizar y:

Si quiero participar

No quiero participar

Me explicaron de que se
trata el test:

Si DNO [:

Me  explicaron  que
actividades voy a
realizar: juegos,
preguntas:

Si{:]No[:]

Me informaron que si ya
no deseo participar lo
puedo hacer:

Si [ ] No[ ]

Han respondido a mis
inquietudes:

Si [:}Nol:]

Me informaron que el fin
de esta aplicacion es solo
investigacion formativa:

S [ )

Me informaron que si hay
cambios me los avisaran:

Si DNO :]

Mi firma:

Mi Huella
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UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION

SEDE /EXTENSION:

CARRERA Y MENCION:

SICOLOGIA EDUCATIVA

REGISTRO DE SEGUIMIENTO Y TUTORIA DE TRABAJOS DE TITULACION

TUTOR: - ] :
V. ?Cd‘o Qc.(\eo Ho(jtmez, 600@2,.?") D .
ESTUDIANTE: CO( O\’\ AC (\7)0 e HO PERIODO: 2018 -2019
SESION | FECHA ACTIVIDAD Y TEMAS TRATADOS FIRMAS OBSERVACIONES
1 8- ”‘b eleceion d2 Tema Estudiante Cm
‘ -'O z
20\ - Cnhcso de. JIOCure AtOD o ?
2 2~ 10- - ’?Qob\emo*iZoC\:C)’\’\ Estudiante @)
- _ \ “ P< T e\"\(} Q ( O L) 4,
. « T enpxtoncic el
-2.6‘6 Pd Tutor g
YSralts A0S e
5 o - p\edOCC\Oh Qe Qb}e \ E)er\e(o\eb Estudiante CM%
sol3 9 Q_é?@_c<'?:(,o:>
Tutor ﬁ
—_— Revision se 103 ouoneed oel\ ctudiante C@hﬁ
4 robojo de {itolecion
2'0\% Tutor 8
L C\QBO‘C}\C((S“ de g eson’(oo cientificon el e
5 - Delinicon 3¢ Qoriohed
26\ 8 Tutor @?
6 |WofT Clolkaacion e (Cotlecciones. Estudiante @
2019 ﬁ
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UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION

REGISTRO DE SEGUIMIENTO Y TUTORIA DE TRABAJOS DE TITULACION
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PERMISO DEL AUTOR DE TESIS PARA SUBIR AL REPOSITORIO
INSTITUCIONAL

Yo Grace Carolina Bonilla Laime, En calidad de autor/a y titular de los derechos
patrimoniales del trabajo de titulacién “EL JUEGO DE LAS PISTAS COMO
ESTRATEGIA EN LA COMUNICACION SOCIAL EN EL TRASTORNO DEL
ESPECTRO AUTISTA", de conformidad a lo establecido en el articulo 114
Cédigo Organico de la Economia Social de Los Conocimientos, Creatividad e
Innovacién, reconozco a favor de la Universidad Catélica de Cuenca una
licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la
obra, con fines estrictamente académicos, Asi mismo; autorizo a la
Universidad para que realice la publicacién de éste trabajo de titulacidon en el
Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo 144 de
la Ley Orgénica de Educacién Superior.

Cuenca, 20 de febrero de 2019

0105629380

Cuenca: Av. Las Américas y Tarqui. Telf...:2830751, 2824365.2826563 Azogues: Campus Universitario “Luis Cordero El Grande”
(frente al Terminal Terrestre). Telf.: 2241613, 2243444, 2245205 Cafiar: Calle Antonio Avila Clavijo. Telf.: 2235268, 2235870 San
Pablo de la Troncal: Cdla. Universitaria Km 72 Quinceava Este y Primera Sur. Telf.: 2424110 Macas: Av. Cap. Villanueva s/n Telf.:
2700392, 2700393

WWW.UCACUE.EDU.EC






