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RESUMEN
La dramatizacién es una estrategia poco trabajada para desarrollar la expresion
corporal en el nivel de preescolar mediante la virtualidad, por lo que el objetivo de
esta investigacion fue analizar la importancia de la dramatizacion en el desarrollo de
la expresion corporal. La metodologia de investigacion fue la revision sisteméatica de
la literatura, con un enfoque de tipo cualitativo, de caracter descriptivo — explicativo.
La busqueda se realizdé en fuentes bibliograficas como tesis, articulos cientificos,
ubicadas en base de datos de Scopus, Redalyc, UNIR, Dialnet, Scielo entre otros,
sobre conceptos y relaciones entre criterios. Los resultados permitieron identificar y
analizar categorias que explican que la dramatizacion contribuye al desarrollo
corporal expresivo de los nifios. Se ofrece a docentes una propuesta de actividades
orientadoras que benefician a los nifios en el desarrollo de destrezas dramaticas
para la expresion corporal, segun las categorias identificadas. Se concluye que la
dramatizacién puede ser utilizada como instrumento pedagdgico para el desarrollo
de la expresioén corporal por lo que se recomienda incorporarla en los ambientes de
aprendizajes dinamicos a través de las Tics, que permitan al nifio transmitir

emociones, sentimientos y valores.
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ABSTRACT

Dramatization is an underdeveloped strategy to promote the development of corporal
expression at the preschool level through virtuality; thus, the objective of this research
was to analyze the importance of dramatization in the development of corporal
expression. The research methodology was the systematic review of the literature with
a qualitative, descriptive-explanatory approach. The search was conducted in literature
sources, such as theses, scientific articles, located in Scopus, Redalyc, UNIR, Dialnet,
Scielo databases, among others, on concepts and relationships between criteria. The
results allowed us to identify and analyze categories that explain that dramatization
contributes to children's expressive body development. A proposal of guiding activities
that benefit children in the development of dramatic skills for corporal expression is
offered to teachers, according to the identified categories. It is concluded that
dramatization can be used as a pedagogical tool for the development of corporal
expression and it is recommended to incorporate it in dynamic learning environments

through ICTs, which allow children to transmit emotions, feelings, and values.

Keywords: dramatization, corporal expression, preschool education.



Introduccion

Las estrategias metodoldgicas en la pedagogia para el desarrollo integral del nifio
se han diversificado a través de los afios, tal es su expansion, que en la actualidad existe
metodologias para cada etapa del nifio, puesto que la capacidad de aprendizaje y las
necesidades biologicas y cognitivas son diferentes. Una de las etapas que definen la
personalidad, la inteligencia emocional, la interaccion con el entorno, la identidad, la
versatilidad cognitiva y motriz, entre otros aspectos que acompafaran a las personas
durante toda su vida, es la primera infancia, que corresponde a nifios entre 0 a 5 afos

(Agudelo, Pulgarin, & Tabares, 2017).

Desde mi punto de vista, un area significativa en la formacion educativa de los
nifos en la primera infancia es la del desarrollo emocional y expresivo, puesto que es
necesaria para su normal desenvolvimiento dentro de la sociedad, estrechar lazos
afectivos y mantener un estado fisico y emocional estable. Pese a este reconocimiento,
por lo general, las experiencias formativas que se ofrecen a los nifios del nivel preescolar
suelen estar enfocadas Unicamente en lo cognitivo, descuidando otras areas importantes
en su desarrollo como la expresion corporal, reprimiendo de este modo, el desarrollo de
las relaciones afectivas y sociales, asi como la manifestacion de sentimientos y

emociones que determinan la formacion de la personalidad del nifio.

La situacion descrita representa una problematica educativa que requiere ser
investigada para ofrecer alternativas de solucién. Mas aun, demanda atencién en esta
época, en la cual, el uso de la tecnologia dispone de diversos y variados programas

educativos sobre arte dramatico, teatro, titeres, danza, entre otros, dirigidos al desarrollo



de la expresién corporal del nifio de edad preescolar, y que podrian constituir un recurso
valioso a ser incorporado en la educacion temprana, mediante las Tics, para favorecer el

desarrollo integral de los nifios.

Por otra parte, algunos educadores piensan que la expresion corporal no es un
area de importancia en la educacion. Por el contrario, otros maestros construyen
actividades de expresion corporal para sus nifios, y otros que, aunque desearian realizar
estas actividades desconocen como hacerlo, debido a carencias en su preparacion
profesional. Situacién que conduce a preguntarse: ¢ De qué modo orientar a los docentes
en la creacion de estrategias y actividades dramaticas que, mediante el uso de
herramientas Tics, favorezcan el desarrollo de la expresion corporal en los nifios? ¢ Cual

es el aporte de las actividades de dramatizacion al desarrollo integral de los infantes?

Las razones e interrogantes planteadas motivaron el interés por esta investigacion
documental, que tiene como objetivo general: establecer la importancia de la
dramatizacion en el desarrollo de la expresidén corporal en los nifios de preescolar
mediante la educacion virtual. Como objetivos especificos se plantean: fundamentar
tedricamente la relacion de dramatizacion y la expresion corporal en el desarrollo de los
nifos de preescolar, disefiar y proponer una guia de estrategias y actividades de
dramatizacion, orientada a favorecer el desarrollo de la expresion corporal en nifios de
preescolar. Como un aporte para los docentes y nifios, puesto que suministrara
actividades que fomenten el desarrollo de la dramatizacion y la expresién corporal en

nifos de preescolar, mediante la educacion virtual, para desarrollar la autonomia, el



desenvolvimiento personal y la expresién corporal de los nifios y generar lazos de

convivencia mutua de los nifios entre si, con los docentes y demas personas.

Esta investigacion documental tiene importancia puesto que, contribuye a
consolidar una sistematizacion tedrica que fundamenta la importancia de la
dramatizacion como recurso estratégico para desarrollar la expresion corporal, utilizando

actividades bien estructuradas y recursos tecnologicos como las Tics.

La relacion que sostiene la dramatizacion con las nuevas tecnologias en
diferentes contextos educativos, beneficia directamente al docente ofreciéndole un
recurso pedagogico ludico, a través del juego de roles, la danza, los titeres, el teatro,
entre otros, para asi brindar un aprendizaje méas creativo, divertido, entretenido para el
nifio y de esta manera, expresar emociones y sentimientos, desarrollar su imaginacion y
creatividad y expresion corporal. Estrechando lazos de amistad entre el docente y los
nifnos.

El reconocimiento de la importancia de la dramatizacién en el desarrollo cognitivo,
emocional y expresivo de los nifios, conduce a la revision de la literatura sobre el tema,
encontrando que en la Ultima década se han realizado estudios en el contexto
internacional, nacional y local que destacan la importancia de la expresién corporal en la

formacioén de los nifios.

Algunos estudios sefialan estrategias pedagdgicas para incorporar a los

nifos en experiencias dramaticas que favorecen su desarrollo en diferentes areas.

En Perl, Lezama (2012) propuso mejorar la expresion corporal de los nifios de

preescolar a través de la dramatizacién. El objetivo de llevar a cabo esta experiencia es



desarrollar competencias comunicativas, cognitivas, sociales y motrices. Las actividades
con los nifios fueron realizadas de forma gradual y continua; desde ejercicios dramaticos
faciles a otros mas complicados. Al principio los nifios presentaron problemas de
comprensién de las actividades, pero con la guia del docente se arriesgaron a realizar
expresiones fuera de lo cotidiano. Se concluye que, al culminar las sesiones, los alumnos
presentaron una mejoria en el conocimiento, control, desenvolvimiento corporal,
perdieron el miedo e incluso se atrevieron a probar nuevos gestos fuera del programa de

actividades.

Por otra parte, en Colombia Saldarriaga (2014) propone una actividad que
consiste en que los nifios deben dramatizar los personajes que estan en la Leyenda de
“La Madremonte” (p.330). El docente empieza narrando la leyenda e incentiva a los nifios
a crear un juego dramatico, mientras ellos por su parte al escuchar la historia, van
recreando los personajes. Una vez terminada la dramatizacion, los padres ejecutan una
aplicacién en los dispositivos e incentivan a los nifios a usar los objetos virtuales en la
interfaz para vestir al personaje del juego de una manera similar al que ellos usan. Su
objetivo fue proponer la implementacion de un videojuego dramatizado, en el que se
emplean temas ecologicos, culturales, sociales, de participacion y empatia; lo cual
permitié trabajar con los nifios la expresién corporal, los sentimientos, conocimientos,

actitudes y valores, a través de una representacion.

Los resultados obtenidos demuestran que los nifilos se mostraron motivados y

participativos en todas las actividades, lo que demuestra la importancia de crear un



ambiente de ensefianza-aprendizaje a través de la tecnologia, considerando las

opiniones de los nifios, padres y profesores.

Asi mismo, en Cuenca, Cedillo (2019) en su estudio propone la implementacion
de estrategias Iudicas para crear ambientes de armonia que influyan de forma positiva
en los nifios, mejorando los procesos evolutivos de aprendizaje. El estudio concluye que
las actividades ludicas, como herramienta efectiva para la adquisicion de saberes
duraderos y la concrecion de objetivos relacionados con el desarrollo cognitivo de los
nifos, fortalece su autonomia y favorece la autoconfianza, la salud mental, el desarrollo
de la personalidad y una buena relacion con las personas que los rodean. Los resultados
de estos estudios evidencian que existe la necesidad de que el docente de preescolar
inicie a los nifios desde la temprana edad en actividades de expresion dramatica, por las
ventajas que ofrece para el desenvolvimiento estético y social que los conduzca a un

desarrollo eficaz.

De igual modo, se destacan estudios que defienden una estrecha relacién entre

educaciéon dramética y desarrollo de la expresion corporal.

En Guayaquil, Troya (2019), sostiene que la expresion corporal por medio de
juegos dramaticos ayuda a los nifios de preescolar a desenvolverse de forma individual
y colectiva, fortalecer la creatividad, desarrollar una mente critica y analitica, como
también, proporcionar felicidad y entretenimiento. Los beneficios de aplicar estas
actividades dramaticas en niflos de preescolar son varios; en lo individual, mejora su

autoestima, desarrollan el pensamiento, estimulan la creatividad y la imaginacion; en lo



social, aprenden a convivir con los compafieros y a desenvolverse en un escenario ante

un publico mayor.

En Veracruz, Reyes (2018) sefala: “la expresion corporal le brinda al alumno el
conocimiento de su cuerpo, asi como la percepcion espacial al desplazarse por diversos
espacios” (p.10). Del mismo modo, la dramatizacion presenta una realidad distinta a la
cotidiana en la que los nifios pueden llegar a entender el entorno humano, relacionarse
con sus compaferos, y visualizar perspectivas distintas a sus vivencias diarias

(Gonzélez, 2015).

Por otro lado, en Espafia, investigaciones realizadas por Gallardo et al., (2016) en
las diferentes instituciones reflejan que los docentes solo se han centrado en las
cuestiones cognitivas y motrices de los nifios y dejan a un lado el desarrollo emocional y
social que contribuyen de manera positiva al desarrollo de nuevas habilidades, aptitudes,
destrezas propias de los infantes en edades tempranas. Ademas, en algunas
instituciones se encuentran nifios que les falta desarrollar la expresividad de su cuerpo,
ya que son timidos y poco expresivos. También hay que mencionar que el docente
carece de estrategias metodologicas que ayude a mejorar la capacidad expresiva de sus
nifos. A esta situacion se suma que, en algunos centros de educacion preescolar, pese
a que cuentan con los ambientes de dramatizacion no son utilizados de manera 6ptima

por el docente.

De igual modo, en Jaén, Zafra (2015) menciona la importancia de la expresion
corporal, ya que conlleva la aplicacion de distintas técnicas y capacidades a nivel fisico;

el crecimiento del entendimiento, ingenio y el intelecto a nivel cognitivo; promueve la



cercania con otras personas a nivel social; y, en el aspecto individual eleva el amor propio

y el desenvolvimiento personal.

Marco Teodrico

Desde la perspectiva tedrica, se plantea la conceptualizacién de dramatizacion y
expresion corporal. Se procede argumentando la relacion entre los dos conceptos y se

hace referencia al uso educativo que poseen mediante las Tics.

La Dramatizacion

Es la representacion de un texto literario que personifica realidades vividas o
inventadas que hace uso de todas las posibilidades comunicativas y expresivas que el
cuerpo humano permite como; el movimiento, los gestos, la postura, entre otros.
Ademas, brinda la posibilidad de utilizar varios recursos para la representacion en

escena, que ayuden a la creacion de ambientes expresivos (Saldafia, 2019).

Por lo antes expuesto, la dramatizacién puede ser utilizada en los nifilos como un
medio para recrear, revivir y transformar experiencias, con el medio que les rodea y asi
poder establecer vinculos de afectividad, en los nifios es fundamental para su desarrollo
puesto que, aprenden a través del juego, de esta manera los nifios pueden expresar
libremente, experiencias, sentimientos, emociones. De igual modo, Delgado (2011)

afirma:

La dramatizacion en la escuela nos sirve como gran instrumento para
conocer a los nifios de nuestras aulas, si les damos la oportunidad de

expresar libremente, ellos nos ensefiaran como ven las cosas, como



razonan, cdmo piensan sobre lo que hay a su alrededor. Si conseguimos
que nuestros alumnos de Educacion Infantil expresen un sentimiento de
manera que llegue a los demés, podremos decir que hemos alcanzado una
de las definiciones mas puras de la dramatizacion, es decir: comunicarse

con los demas a través de la expresion de un sentimiento. (p.1)

La dramatizacion debe reunir en nuestras aulas las caracteristicas de libre
expresion, creatividad y juego, debe ser siempre sugerido, reflejando un clima de libertad

y confianza, para que el nifio logre expresar sus sentimientos y emociones.

Expresién corporal

Para Rosellé (2011), la expresién corporal es una forma de lenguaje no verbal que
utiliza todas las partes del cuerpo para comunicar un mensaje o transmitir sentimientos,
a través de gestos o movimientos. Este tipo de comunicacion es de caracter artistico, ya
qgque puede caracterizar situaciones tanto externas como internas a través del

expresionismo y la creatividad.

Herranz (2014), argumenta que la expresion corporal no es mas que la capacidad
del cuerpo para manifestarse como es ante el mundo exterior con un lenguaje propio (el
lenguaje del cuerpo), que viene configurado por gestos, expresiones faciales,

movimientos, posturas y cambios posturales.

En definitiva, la expresion corporal hace referencia a la capacidad que posee el
cuerpo para expresar y transmitir sentimientos, actitudes, emociones y pensamientos
mediante el movimiento ante el mundo exterior con un lenguaje propio utilizando gestos,

posturas y la creatividad.
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Dramatizacion através de la expresion corporal

La expresion corporal y la dramatizacion estan profundamente conectadas, ya que
el lenguaje empleado a través del cuerpo humano es capaz de transmitir acciones,
actitudes y percepciones, que constituyen un canal de transmisidon mas efectivo que
algunos sistemas, estas caracteristicas hacen que sea un complemento perfecto para
las interpretaciones dramaticas (Fernandez, 2017). Ademas, la expresion corporal aporta
a la dramatizacion recursos muy importantes tales como: la postura, el movimiento y el
gesto, por consiguiente, se puede comprender a la expresion corporal como una
extension de la dramatizacion, ya que brinda la capacidad a los nifios de relacionarse y
manifestarse con los demas de manera natural, en este sentido, al hablar de

dramatizacion, en necesario mencionar a la expresion corporal (Cervera J. , 1993).

La dramatizacion en la educacién

El nifio aprende a traves de actividades ludicas, es decir, adquiere conocimientos
de la interaccién con el ambiente, el juego con sus comparfieros y de la relacion con sus
progenitores. En este sentido, se puede decir que el aprendizaje a través del juego es
una actividad intrinseca en los infantes para adquirir nuevos conocimientos. A lo
expuesto, segun estudios realizados por Martinez (2016), la actividad docente en nifios
de preescolar, debe estar enfocado en desarrollar actividades educativas que satisfagan
esta necesidad de los infantes por aprender mientras juegan con la finalidad de fomentar

aprendizajes significativos y duraderos.

Por consiguiente, segun estudios realizado por Gonzales (2015), la necesidad de

los nifios por aprender mientras juegan y el deseo de los docentes por impartir
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conocimientos significativos pueden desarrollarse y complementarse con el uso de la
dramatizacion y la expresion corporal, puesto que al desarrollar actividades formativas
que involucran la personificacion y la interpretacién Iudica de situaciones puntuales, se
puede involucrar a los estudiantes de forma participativa en la formacion de su propio

conocimiento.

Por lo que, Gonzéles (2015), plantea que la dramatizacion como estrategia
pedagdgica tiene varios beneficios en el desarrollo formativo de los nifios ya que fomenta
el uso del cuerpo, desarrolla la interaccidon con sus compafieros, y afianza vinculos con
sus docentes, a su vez, permite que los alumnos se muestren mas receptivos al
aprendizaje y crea un ambiente de aprendizaje mucho alegre, divertido y participativo. A
lo mencionado, este tipo de estrategias rompe con las barreras sociales, de idiosincrasia,
o incluso idiomas, puesto que parten desde un sistema universal de expresion que puede
prescindir de lo linguistico y enfocarse en lo corporalidad de los estudiantes a través del

movimiento.

Por otro lado, el desarrollo de la imaginacion y la creatividad en la etapa infantil
es crucial para fomentar su maximo desarrollo, puesto que, un fortalecimiento adecuado
de esta caracteristica en su etapa adulta, le ayuda a construir escenas mentales, prever
eventos, desarrollar mecanismos e impulsa su inteligencia abstracta. Es por esta razon
gue la actividad docente debe crear espacios y ambientes idoneos que impulsen la
imaginacion y la creatividad y en este sentido, la dramatizacion aporta significativamente

en la creacion de estos ambientes ya que ofrece un entorno de exploracién del ambiente,
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fomenta el conocimiento propio del nifio e incita en indagar sus capacidades imaginativas

al construir historias y escenarios (Garcia, 2015).

La dramatizacion como herramienta pedagogica en la educacion preescolar

Para Tapia (2016), una herramienta pedagdgica que debe ser manejada en el aula
es la utilizacion de la dramatizacion en clase al utilizar los gestos, imagenes, palabras y
sonidos expresivos para comunicar ideas, sentimientos y vivencias; saber observar las
caracteristicas principales de un texto, una situacién o algo similar, para adaptarlas a la
actividad expresiva, desarrollar la expresion verbal y no verbal, perfeccionar la
articulacién y la entonacion, ejercitar la expresion corporal y por ultimo realizar

producciones colectivas o conjuntas que tengan un sentido comunicativo y artistico.

La dramatizacion como una herramienta didactica ya que en las actividades en la
cual se emplea el lenguaje dramatico, el nifio expresa con libertad lo que siente y lo que
piensa, por medio de gestos, posturas y movimientos corporales, el cual nos indica que
la dramatizacion como estrategia metodoldgica, es eficaz y funcional en la educacién

virtual.

Por otro lado, Lacarcel (2011), sefiala que la dramatizacion puede llegar a ser una
herramienta pedagdgica muy eficaz para reforzar los conocimientos impartidos en clase
o incluso generar aprendizaje significativo en los nifios, puesto que implementa de forma
armonica lo tedrico y lo practico en un ambiente seguro, capaz de fomentar el desarrollo

de procesos cognitivos en los infantes al aprender mientras juegan.

Es decir, el desarrollo de la imaginacién y la creatividad que se favorecen con la

dramatizacion en la etapa infantil es crucial para fomentar su maximo desarrollo, le ayuda
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a construir escenas mentales, prever eventos, desarrollar mecanismos e impulsa su
inteligencia abstracta. Es por esta razén, que la actividad docente debe crear espacios y
ambientes idéneos que impulsen la dramatizacion para fomentar la imaginacion y la
creatividad, ya que aporta significativamente en la creacion de estos ambientes, al
ofrecer un entorno de exploracién del ambiente, fomenta el conocimiento individual de
cada nifio e incita a indagar sus capacidades imaginativas al construir historias y

escenarios.

Las Tics y la educacion

Bricefio (2019), afirma que las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion
(TIC) se interpretan como el conjunto de equipos e instrumentos que facilitan la
produccion, transmision y circulacion de la informacién. Entre los recursos que tenemos
hoy en dia se pueden mencionar: los teléfonos méviles, los ordenadores, el internet, la
television, etc. Asi como las aplicaciones que nos permiten estar en contacto con
personas en distintos lugares del planeta y que nos sirven como mediadores de

contenidos educativos entre profesores y estudiantes.

Por otro lado, Hernandez (2017) sefiala que la incorporacion de las Tics a la
educacion se ha convertido en un proceso, cuya implicancia, va mucho mas alla de las
herramientas tecnolégicas que conforman el ambiente educativo. Se habla de una
construccion didactica que determina la manera cOmo se pueda construir y consolidar un
aprendizaje significativo con base en la tecnologia. En sentido pedagdégico se habla del

uso tecnoldgico en la educacion.
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Nuestro sistema educativo debe atender a las necesidades de los nuevos
ciudadanos incorporando como una herramienta pedagogica en la labor educativa a las
tecnologias de la informacion y comunicacion, con la finalidad de favorecer aprendizajes

y brindar medios para desarrollar conocimientos y habilidades de los niflos de preescolar.

La introduccion de las Tics en el proceso de ensefianza-aprendizaje tiene
gran repercusion en la expansion de procesos formativos que utilizan la
modalidad a distancia y semipresencial pues la posibilidad de aumento de
la interaccion entre el profesor o tutor y el estudiante, la posibilidad de
acceso en el momento y lugar deseado, la adecuacion a las caracteristicas
personales de los que se benefician del programa de formaciéon. Otras
caracteristicas, como el aumento de informacion y la posibilidad de acceso,
de comunicacion del estudiante con varios agentes y contexto culturales,
no solo con el profesor o tutor, son favorecedores de este proceso. Por otra
parte, las Tics con su desarrollo creciente propicia la combinacion y
utilizacién de los diferentes sentidos lo que favorece la motivacién, la

memorizacién y de forma general el aprendizaje. (Vicente, 2011, p. 4)

Podemos entender con esto que, esta transformacién en la educacién ha logrado
incorporar recursos educativos, capaces de mejorar la calidad de la educacion,
implementando actividades donde el nifio es capaz de convertirse en el protagonista de

Su propio aprendizaje, teniendo en cuenta que el nifio aprende mientras juega.
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El rol del docente en la incorporacién de las Tics

De acuerdo a Hernandez, el integrar las nuevas tecnologias en la educacion
depende del docente y es por ello que se encuentra en la necesidad de construir

ambientes de aprendizaje significativos, con actividades intencionales y dirigidas.

La labor del docente, frente a la vision transformadora de una sociedad que
necesita de la incorporacion de las TIC en el aula, ha visto necesaria su
transformacion en un agente capaz de generar las competencias
necesarias para una sociedad con “ansias” de conocimiento tecnolégico, y

el uso frecuente de éste en los distintos aspectos del estudiante (2017, p.6).

Conforme a Zeballos, las Tics son mucho mas que una herramienta que ha
venido para quedarse, por lo que el docente debe estar preparado para enfrentarse a

los cambios dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje.

Al integrar las TIC al sistema educativo se debe tomar en cuenta los
cambios que se producen, ahora que vivimos en una sociedad virtual e
interconectada, la educacion también viene desarrollando cambios y se
deben integrar las Tics en el curriculo, gestion educativa y desarrollo de las
competencias tecnoldgicas. También tanto el docente como el estudiante
deben desarrollar competencias que le ayuden a administrar, clasificar y

utilizar la informacion de manera confiable y de calidad. (Zeballos, 2018)

A continuacion, se presenta el método para la realizacién del estudio, luego se
acentla la importancia de las Tics en el proceso de incorporacién de actividades

dramaticas en la actividad docente, se indaga sobre la relacion entre dramatizaciéon y
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expresion corporal, para lo cual, se definen categorias que seran objeto de andlisis, se
enfatiza en actividades que pueden ser utilizadas como herramientas por el docente.
Finalmente, se presenta una propuesta de actividades para la dramatizacion como

favorecedora del lenguaje corporal expresivo.

Método

El enfoque del estudio es cualitativo de alcance descriptivo, con disefio
transeccional, debido a que presenta evidencias recogidas de la investigacion
documental para describir de qué modo la dramatizacion es una técnica que contribuye
al desarrollo de la expresion corporal en nifios y nifias de 4 a 5 afios, por medio de la
educacion virtual. Este enfoque busca aportar informacion coherente sobre las causas
més profundas de un tema para entender el comportamiento que lo gobierna (Cagliani,
2015). La investigacion es documental, debido a que su objetivo es describir el estado

del arte con base en la revision bibliogréfica.

Para el logro del objetivo, se recurre a la busqueda de informacion en las bases
de datos digitales de la biblioteca virtual de la Universidad Catodlica de Cuenca, de donde
se obtienen articulos, libros y documentos cientificos; inherentes a la teméatica objeto de
estudio. Para el acopio, seleccion, lectura y analisis de las fuentes documentales, se

utilizaron los siguientes criterios:

Fuente de la informacion; para esta etapa se utilizd preferencialmente los
documentos disponibles en la biblioteca virtual de la Universidad Catolica de Cuenca,

posteriormente se revisoé los repositorios anexados en su pagina como Redalyc, Scielo,
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Scopus entre otros, finalmente se recurri6 a la informacion ofrecida por Google

académico.

Conceptualizacion de criterios; en este apartado se procedié a identificar
conceptos y caracteristicas de cada una de los criterios definidos, asi como los hallazgos
de investigaciones que permiten fundamentar las relaciones entre las definiciones
estudiadas, las estrategias, actividades e intervenciones relacionadas con las relaciones

entre hechos, condiciones, argumentos y tematicas inherentes al objeto de analisis.

Recoleccién de informacion; en este punto se busca e identifica todos los
documentos que aborden las conceptualizaciones identificadas para recolectar toda la
informacion relevante que pudiera sustentar y justificar el tema de estudio. Ademas, se
da prioridad a aquella informacién actualizada y referenciada en otros proyectos

similares.

Resultados

Con la finalidad de establecer la importancia de la dramatizacion en el desarrollo
de la expresion corporal en los nifios de preescolar, mediante la educacion virtual, como

objetivo general del estudio, se procede a presentar los siguientes resultados.

Como resultado de la revision critica de las fuentes consultadas, la importancia de
la dramatizacién en el desarrollo de la expresion corporal en los nifios del nivel preescolar
mediante la virtualidad, aun cuando no son muy abundantes las investigaciones
identificadas en el nivel preescolar, se observa que ha sido investigada y los estudios
consultados destacan la relacién entre ambas. De alli que, esa importancia ha sido

establecida alrededor de las relaciones que se construyen.
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Los resultados derivados del estudio realizado se plantean con base en las

preguntas y en los objetivos trazados. De alli que, sobre la pregunta ¢ Cual es el aporte

de la dramatizacion al desarrollo integral de la expresion corporal de los infantes, por

medio educacion virtual? que dio lugar al objetivo general: determinar la importancia de

la dramatizacion en el desarrollo de la expresién corporal en los nifios de preescolar

mediante la educacion virtual: se obtuvieron algunos resultados que se presentan en la

Tabla 1.
Tabla 1
Aportes sobre la importancia de la dramatizacion en el desarrollo de la expresion corporal
Autor Objetivo del Aportes sobre laimportancia de Categorias
(es) estudio dramatizacion y la expresion corporal en
(afio) la educacion virtual
Herrera Caracterizar la | EI conocimiento personal de los nifios como | Dramatizacion
(2017) importancia de la | sus sentimientos, personalidad, motricidad e | y  expresion
dramatizacién inteligencia emocional tienen la misma | corporal en la
como recurso | importancia que el desarrollo formativo | educacion
didactico en la | institucional. Es por esta razén que la | virtual
educacion infantil | implementacion de actividades ladicas como
la dramatizacién son tan importantes, puesto
gue incorpora el expresionismo, el manejo de
la emocionas, la empatia y la socializacion.
Bricefio Caracterizar el uso | Las TIC integran un sinnimero de recursos | Uso de las
(2019) de las TIC como | tecnolégicos que permiten a los docentes | TIC como
herramienta de | ampliar la vision de los estudiantes vy | recurso
integracion potenciar las actividades relacionadas con | pedagdgico
curricular actividades lGdicas muy visuales,
entretenidas y familiares. En este sentido, la
virtualidad ofrece un abanico de posibilidades
para incorporar actividades a través de
videos musicales, videojuegos, realidad
aumentada, entre otros.
Barrantes | Establecer cémo | Las estrategias pedagodgicas disefladas a | Uso de las
(2016) favorece las TIC al | través de las TIC deben cumplir propésitos de | TIC como
desarrollo integral | intencionalidad académica y estar basadas | recurso
de nifios de | en las PUD para darle sentido y pertinencia a | pedagoégico
prescolar las actividades. De esta manera, las TIC
pasan a formar parte del sistema educativo
integral y no como una herramienta aislada y
ocasional para fines muy puntuales
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De igual modo, con relacion al objetivo especifico, fundamentar teéricamente la

relacion de dramatizacion y la expresion corporal en el desarrollo de los nifios: los

resultados encontrados se presentan en la Tabla 2.

Tabla 2.

La relacion entre dramatizacién y expresion corporal

el gesto y el
movimiento en la
edad infantil

sentimientos, aceptacién, entre otros, y es
capaz de potenciar la dramatizacién de una
forma natural.

Autor Objetivo del Relacién entre dramatizacion y la Categorias
estudio expresion corporal
Gonzales | Justificar la | La dramatizacién es un lenguaje universal | Dramatizacion
(2015) relevancia de la | capaz trasmitir sentimientos complejos a |y  expresion
dramatizacion y la | través la expresion corporal puesto que este | corporal
expresion corporal | medio de comunicacion alternativo al habla
como medio de | es capaz de romper con barreas sociales,
comunicacion linglisticas, idiosincrasia o idiomas
Fernandez | “Aclarar el | La dramatizacion estd profundamente | Dramatizacion
(2017) concepto de la | ligado a la expresidon corporal, puesto que |y  expresion
dramatizacion y | utiliza el cuerpo para trasmitir acciones, | corporal
estudiarlo en | actitudes y sentimientos sin necesidad del
relacion al ambito | habla.
escolar”
Cervera Recoleccioén de | La dramatizacion exige a quienes la | Dramatizacion
(2019) estrategias practican una serie de posturas, |y expresion
dramaticas para | movimientos y gestos para trasmitir una | corporal
aplicarla en el |variedad extensa de sentimientos, en
ambito escolar consecuencia, los estudiantes conocen mas
sobre su cuerpo, acerca de lo que puede y
no puede hacer
Caceres Caracterizar la | La expresion corporal es un lenguaje | Dramatizacion
(2010) expresion corporal, | universal para trasmitir estado de animo, |y  expresiéon

corporal

Finalmente, con relacién a la pregunta: ¢De qué modo crear conciencia en los

docentes sobre la importancia de las estrategias que favorezcan el desarrollo de la

expresion corporal en los nifios? de la cual se desprende el objetivo especifico: disefiar

y proponer una guia orientada a docente y padres con estrategias y actividades de

dramatizacion, orientadas a favorecer el desarrollo de la expresion corporal en nifios de

preescolar, se obtuvieron varios resultados que se presentan en la Tabla 3.
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Estrategias de actividades de dramatizacion orientadas a favorecer el desarrollo de la expresién corporal

Autor (es) Objetivo del Estrategias de actividades de Categorias
(afio) estudio dramatizacion en el desarrollo
corporal

Prado & | Implementacién | La personificacibon de un papel o | Actividades que

Garcia de actividades | personaje con fines educativos fomenta | fomentan la

(2010) ladicas en el | el expresionismo corporal puesto que la | dramatizacion y la
ambito persona debe actuar de acuerdo a las | expresion
educativo caracteristicas y conductas especificas | corporal

de cada situacion

Cortés Estrategias La danza es una estrategia que | Actividades que

(2017) pedagdgicas incorpora varias técnicas de | fomentan la
que fomentan la | expresionismo y teatralidad. Permite a | dramatizaciény la
expresion quienes lo practican conocer los limites | expresion
corporal en la|de su cuerpo y expresarse sin la | corporal
educacion necesidad de hablar.

Castro (2016) | “Construir  una | El teatro es una forma de expresiéon del | Actividades que
reflexion arte mas antiguo que posee la|fomentan la
pedaglgica a | humanidad, se considera como una de | dramatizaciony la
partir de la|las formas mas pura de expresion, | expresion
experiencia de | puesto que los actores deben tener | corporal
formacion en | control sobre todo su cuerpo y sus
teatro” propios sentimientos para trasmitirlos a

un publico.
Gallardo Implementacion | El juego es una forma intrinseca del ser | Actividades que
(2018) de actividades | humano para aprender desde las etapas | fomentan la
ludicas en el mas tempranas, puesto que adquiere | dramatizaciény la
ambito habilidad motriz, percepcion espacial y | expresion
educativo conocimiento  sobre sus  propias | corporal
capacidades. Ademas, el juego puede
ser enfocado al expresionismo al
adoptar  posturas 0  situaciones
especificas.
Discusion

Del analisis de los estudios ubicados en la tabla 1 se destaca la importancia de la

dramatizacion en el desarrollo de la expresion corporal, de la inteligencia emocional, la

motricidad, los sentimientos y la personalidad, puesto que forman parte de la salud

mental de los nifios, especialmente durante la etapa preescolar. Por ello, Bricefio (2019)

y Barrantes (2016), manifiestan que el desarrollo de estas capacidades se puede
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potenciar en la educacioén virtual por medio de la tecnologia con la implementacion de
medios audiovisuales como estrategias metodoldgicas para el desarrollo integral de los
nifios, ya que presentan las actividades de manera entretenida y con caracter ludico,

integradas a las planificaciones micro curriculares de las instituciones.

En la tabla 2 se analiza la relacion estrecha que tienen la dramatizacion y la
expresion corporal, puesto que la una es complemento de la otra. Asi lo destaca
Fernandez (2017) al afirmar que a través del cuerpo se puede transmitir una serie de
sentimientos y emociones. Asi mismo, Caceres (2010) coincide también con Fernandez
al sostener que la expresion corporal es un lenguaje universal para transmitir estados de
animo, sentimientos, aceptacion, ayudando a potenciar la dramatizacién de una forma
natural. Por lo que, se considera que estas estrategias aplicadas a la educacion de los
nifos, son capaces de romper barreras ideoldgicas, linglisticas y socio-culturales,
puesto que son idoneas para permitir a todos los nifios transmitir expresiones a través
de la corporalidad. Estos estudios permiten concluir que la realizacion de actividades que
involucran la expresién corporal de los infantes contribuye a la adquisicién de destrezas

motrices y al conocimiento de sus capacidades y limitaciones.

A partir de dichas relaciones se pudo establecer que la dramatizacién contribuye
al desarrollo de la expresion corporal en los nifios del nivel preescolar. En ese sentido se
destacan aportes relacionados con la dramatizacion en la educacion virtual y el uso de
las Tics; y las estrategias asociadas a la dramatizacién que favorecen la expresion

corporal.
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Para algunos autores tales como, Gonzales (2015) y Cervera (2019), la
dramatizacion, por sus caracteristicas de versatilidad y enfoque ludico, puede ser
utilizada como una estrategia pedagogica en la educacion virtual del nivel de preescolar,
ya que se puede implementar en las planificaciones curriculares para el desarrollo de las

competencias esperadas de los nifios.

De esta manera, en el ambito virtual, para que el contenido llegue al nifio, el
docente debe, segun lo recomienda Barrantes (2016), buscar estrategias didacticas que
los motiven a formar parte de estas actividades de manera activa y participativa. Por lo
tanto, para que la dramatizacion en un entorno virtual funcione, el docente debe
capacitarse en el uso de las Tics y adquirir diferentes herramientas, para generar
actividades que le permitan transmitir la informacion a través de medios digitales, con la

finalidad de que estos contenidos sean atractivos para los nifios en etapa de preescolar.

Fidalgo (2009), hace énfasis en la utilizacién de programas multimedia que puede
transformarse en un poderoso instrumento didactico que aproveche todas las
capacidades de nuestros sentidos, esto sumado con el uso de textos, imagenes, sonidos
y animaciones pueden contagiar al nifio de manera mas natural y dindmica para construir
conocimiento. Con la nueva era de la tecnologia, las Tics deben ser parte crucial para la
educacion contemporanea, lo que hara que la investigacion y la comunicacion del

conocimiento sea efectiva en los planteles educativos.

En la primera etapa de los nifios, es importante establecer actividades para el
desarrollo, cognitivo, emocional y social. Por tanto, todas las estrategias pedagodgicas

gue se utilicen, deben dejar una huella que perdure para toda la vida. Para ello, las
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actividades a emplear se deben planificar de tal forma que estimulen y desarrollen las

habilidades cognitivas y motrices (Cortés, 2017).

Por otro lado, en la tabla 3 se observa la existencia de varias actividades que
pueden ser utilizadas como estrategias metodoldgicas basadas en la dramatizacion y la
expresion corporal. Como hallazgos se destacan de qué modo cada autor le atribuye
importancia a un tipo de actividad artistica o ludica. Para Cortés (2017) la danza es una
estrategia que permite al niflo expresarse a través de su propio cuerpo. En cambio,
Castro (2016) destaca la importancia del teatro puesto que los sentimientos pueden ser
trasmitidos a un puablico. Asi también, Gallardo (2018) coincide con los autores
mencionados al sostener que el juego es una forma de aprender desde las etapas

tempranas ya que ayuda al nifio a adquirir y desarrollar capacidades.

Finalmente, otros autores destacan algunas estrategias pedagogicas que
favorecen al desarrollo de la expresién corporal en nivel de preescolar, que pueden ser
aplicadas mediante la virtualidad. Entre ellas el juego, el teatro, la danza y el juego de

roles

Por su parte, Gallardo (2018) define al juego como una herramienta pedagdgica
utilizada en nifios de preescolar, ya que permite abordar los contenidos de aprendizaje
de una forma libre, espontanea y placentera. Esta actividad fomenta el desarrollo de la
imaginacion en los nifios y contribuye en su estabilidad emocional y social; es una
actividad que promueve el entrenamiento de las capacidades y habilidades para su
desarrollo cognitivo y motriz. En cambio, Castro (2016) hace referencia a que el teatro

es también una herramienta que genera un entorno de ensefianza y aprendizaje, en el
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que el nifio junto al docente crea un espacio de interaccién, ya que se puede impartir en
nifilos de preescolar para el desarrollo integral, a través de la musica, lo visual, la
expresion corporal y lo espacial. También puede ayudar a los nifios que estan en riesgo
de exclusién social a incorporarse de una forma mas real y profunda, desarrollando
habilidades personales y sociales, la expresion corporal, y el desarrollo de su verdadero

Ser.

Por otro lado, Cortés (2017), reconoce a la danza como herramienta que fortalece
la expresion corporea ligada a sonidos que poseen un ritmo, fomenta el aprendizaje
espacial y el conocimiento anatémico para ejecutar las acciones correctamente. Esta
practica ayuda a los nifios a mejorar sus habilidades motrices, facilita la coordinacién y
fortalece la atenciéon, imaginacion y retentiva. De igual modo, Mercado (2016), propone
gue los titeres es una herramienta didactica que permite a los nifios en edad temprana
generar un espacio para la adquisicién del conocimiento. El espectaculo de titeres,
genera una inclusion total de los nifios durante la funcién, y ayuda a discernir la nocién
entre lo real y lo que es ficcién. Esta actividad permite llevar a cabo la activacion del
pensamiento del nifio y cambiar la manera tradicional en la que se imparten los

conocimientos en el aula.

Asi mismo, Prado & Garcia (2010) sefialan que el juego de roles también es una
herramienta que hace referencia a la interpretacion o personificacion de un papel o
personaje con fines recreativos, educacionales o artisticos. Este tipo de actividades

fomentan las capacidades cognitivas de los nifios, la participacion y desarrollo social y
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personal, puesto que pueden interpretarse a si mismos desde varios escenarios o

desempeiiando varias funciones.

A su vez, Bricefio (2019) demuestra que las nuevas tecnologias llegaron para
guedarse, ya que estan cambiando todos los paradigmas y reglas hasta ahora conocidos,
puesto que actualmente es muy dificil encontrar una actividad ludica, educativa e
investigativa que no involucre directa o indirectamente las Tics. Por esta razon, Fidalgo
(2009), menciona que, si los docentes desean implementar todos los beneficios de la
dramatizacion y expresion corporal en este nuevo mundo digital, deben adaptar estas
actividades a la virtualidad, usando estrategias visuales, musicales y entretenidas que

capten la atencién de los nifios y desarrollen sus capacidades al maximo.

Estas estrategias planteadas por los autores consultados establecen el
fundamento para el disefio y construccion de la guia de actividades de dramatizacion,
como beneficio para el desarrollo de la expresion corporal en nifios de preescolar que
pueden ser aplicadas mediante la virtualidad. La propuesta derivada de la investigacion

se presenta en los anexos.

Conclusiones

En base a los objetivos planteados para esta investigacion se obtienen las

siguientes conclusiones:

o La revision bibliografica analizada demostro que la dramatizacion
juega un rol importante en la ensefianza - aprendizaje de los nifios de preescolar
puesto que, al ser de caracter ludico, utiliza un mecanismo intrinseco para adquirir

conocimientos a través del juego. Del mismo modo, segun los autores consultados
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la dramatizacion puede ser utilizada como un instrumento pedagdgico para crear
ambientes de estudio mas dindmicos y fomentar la participacion de los nifios.
Ademés, permite desarrollar la expresion corporal, transmitir emociones,
sentimientos y adquirir experiencias de forma interactiva.

o Se demostré a través de la bibliografia que la dramatizacion y la
expresion corporal estan estrechamente relacionados pues, como revelan las
investigaciones revisadas, no se puede abordar un tema sin hablar del otro,
puesto que, la dramatizacion utiliza la corporalidad como medio de comunicacién
universal en las interpretaciones, es decir, es capaz de transmitir emociones
complejas a través del movimiento.

o Por consiguiente, la interaccién de las actividades Iudicas enfocadas
a la dramatizacion y la expresion corporal, deben convivir de forma arménica con
la virtualidad, puesto que las herramientas y beneficios que ofrece las nuevas
tecnologias en pro de la educacion representan una alternativa llamativa para
las nuevas generaciones, en especial para nifios de la primera infancia.

. Finalmente, la revisibn documental aport6é una serie de herramientas
y conceptos importantes para la elaboracion de la guia de actividades de
dramatizacion; como la implementacién de la danza, el juego de roles, el teatro y
los titeres. Estas estrategias se adaptaron al medio virtual para crear una
propuesta llamativa que fomenta el desarrollo de la expresion corporal y la

participacion de los nifilos de preescolar.
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Presentacién

Las actividades propuestas de esta guia de estrategias pedagodgicas de
dramatizacion estan enfocadas a favorecer el desarrollo del area cognitiva, motriz y
la expresion corporal de los nifios en una etapa de formacion educativa inicial o
preescolar con un rango de edad de 3 a 5 afios. Para lograr lo mencionado, se
brinda al docente una guia de actividades divertidas pensada para ser aplicada en
el ambito virtual con recursos sencillos que incentivan a desarrollar la imaginacion
de los infantes. A su vez una ficha de evaluacion de mi creacion, la misma que va a
ayudar a observar si el niflo cumple con determinadas actividades, que le ayudaran

a desarrollarse a nivel cognitivo y motriz.

El docente en la educacion preescolar tiene un rol muy importante y es orientar de
mejor manera los aprendizajes a los nifilos mediante métodos ludicos casi
imperceptibles para ellos, pero con una razén de ser gigante para el educador. De
esta forma, la siguiente Guia contiene estrategias que promueven la relacion del
estudiante con el docente y con sus compafieros, lo cual, generard un entorno de

aprendizaje fluido y fructifero.
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Instrucciones generales de las actividades

1. El docente debe proporcionar con anterioridad a los tutores de los nifios un
link en el que se muestre la actividad que se va a realizar.

2. En la guia se debe mencionar los materiales que van a necesitar para la
practica, asi los tutores tienen tiempo de conseguirlos y los nifios de
familiarizarse con dichos objetos.

3. Los tutores deben estar presentes a la hora que se realice la actividad para
brindar apoyo al docente en las actividades propuestas y a su vez a los nifios
a comprender y ejecutar los movimientos.

4. Eldocente debe evaluar a los estudiantes en el transcurso de las actividades.

5. Al terminar, el docente tendr& los resultados de las destrezas desarrolladas

por los nifios y la eficacia de las presentes guias.
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Guia de actividad N° 1

Nombre de la actividad: “La mariposa”

Rango de edad de la actividad: 3-5 afios

Tabla 1

Actividad “La mariposa”

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
Colocar una frazada o sabana en el
suelo para comodidad del nifio.
e Trabajar la _Conexién a Instalar el dispositivo reproductor
coordinacién Internet multimedia en un sitio visible para el
e Mejorar la Dispositivo nifio y que no estorbe al momento
motricidad inteligente: de ejecutar las actividades. Tutor o padre de
e Incentivar la celular o , para reproducir el link de la familia
creatividad computadora actividad (https://n9.cl/iygy).
F tar | Video Docente
° romeniaria explicativo El nifio debe sentarse con la
Imaginacion Reproductor espalda recta sobre la frazada y Estudiante
* Mejorarla multimedia colocar sus piernas entrecruzadas.
expresividad Frazada o
corporal sabana El nifio debe imitar los movimientos
mostrados en el video por parte de
la persona que estd haciendo la
demostracion.
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 2
ficha de evaluacién de la actividad "La mariposa”
Lista de cotejo Categorias
Actividad . NO
1 | El nifio participa activamente
2 | Realiza los movimientos correctamente
3 | Realiza los movimientos acordes al video explicativo
La 4 | Sigue las instrucciones del video
mariposa "5 | pomina la coordinacién de movimientos gue involucra el
pensamiento — accién
6

El nifio interpreta adecuadamente el cuento

El nifio requiere ayuda para ejecutar la interpretacion

Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Guia de actividad N° 2

Nombre de la actividad: Cuento Motor

Rango de edad de la actividad: 3-5 afios

Tabla 3
Actividad "Cuento Motor"

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
El docente lee la historia o la | Tutor o padre de
escuchan junto con el nifio y | familia
L reflexionan acerca de ella
« Desarrollar las ff]‘t’;‘ri’é'f” a https://n9.cl/hrbof. Docente
habilidades Dispositivo _
cqgniti\./as,l creativas inteligente: El nifio se convierte en el | Estudiante
e imaginativas celular o ’ protagonista de la historia, solo
Mejorar su computadora escuchan que el_docente narra
desenvolvimiento Video el cu.ento mlentrasf . ellos
afectivo y social explicativo dramatlgan los movimientos
Mejorar su Rebroductor que se indica.
coordinacién y pr ;
motricidad multimedia La actividad puede hacerse
reiteradas veces mejorando la
relacién de confianza con el
docente o tutor.
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 4
Ficha de evaluacién de la actividad "Cuento Motor"
o Lista de cotejo Categorias
Actividad
Sl NO
El nifio escucha atentamente el cuento
El nifio se desenvuelve en el espacio(habitacion)
conforme avanza la historia
Cuento | 3 | El nifio no se pierde o distrae de la secuencia de la
Motor historia

Sigue las instrucciones del docente o tutor

5 | Coordina el pensamiento cognitivo con su motricidad

6 | El nifio interpreta adecuadamente el cuento

Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Guia de actividad N° 3

Nombre de la actividad: Sorpresas en movimiento

Rango de edad de la actividad: 3-5 afos

Tabla b

Actividad "Sorpresas en Movimiento”

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
Tutor o padre de
e Incentivar la El docente debera reproducir el | familia
interaccion link de la actividad
afectiva y social [e Conexion a https://n9.cl/1ruuc. Docente
e Desarrollar las internet .
habilidades e Dispositivo El nifio sacara de la caja y abrira la | EStudiante
cognitivas y inteligente: tarjeta y mostrara al docente, la
motrices. celular o cual hara cumplir el reto o juego.
e Fomentar la computadora
creatividad e ¢ Video explicativo | Las actividades que puede escribir
imaginacion. ¢ Reproductor el docente en las tarjetas son
¢ Mejorar la multimedia simples, van desde pasar por
coordinacién e Habitacion debajo de las mesas o las sillas,
e Desarrollar la e Cajade hasta bailar o cantar.
practica de sorpresas
valores como el |e Tarjetas donde Luego el docente observara la
respeto, la se escriba expresividad de los nifios, asi
libertad, pequefios como las habilidades y destrezas
equidad, etc. juegos corporales que vayan
e Mejorar la desarrollando los nifios durante la
expresividad. actividad.
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 6
Ficha de evaluacién de la actividad "sorpresas en movimiento"
o Lista de cotejo Categorias
Actividad S| NO
1 | El nifio es consciente de la actividad que esta
realizando
2 | El nifio se comporta de forma ordenada
3 | El nifio acata las indicaciones dadas por el
docente
La 4 | El nifio es participativo en la actividad
mariposa | 5 | E| nifio realiza los desafios y juegos que vienen
dentro de la caja de sorpresas
6 | El nifio es creativo e imaginativo cuando se realiza
la actividad
7 | EI nifio desarrolla habilidades cognitivas y

motrices durante la actividad

Frecuencia
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Guia de actividad N°4

Nombre de la actividad: Juego Dramatico

Rango de edad de la actividad: 3-5 afios

Tabla 7

Actividad "Juego Dramatico"

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
» Desarrollar Conexié El docente debe proporcionar el link | Tutor o padre de
habilidades ~~onexion a del material audiovisual los | familia
i internet el material audiovisual a los
cognitivas y : " padres del nifio. https://n9.cl/8olcl
motrices .D'S?.OS'“VQ Docente
» Mejorar su gﬁ:g?gte' El docente sefala las partes del )
expresividad cuerpo a través de gestos | Estudiante
computadora S
» Desarrollar su Video explicativo divertidos.
coordinacién
» Fomentar la Reproduqtor Luego familiariza los tipos de
afectividad mult|med|a animales con sonidos y
social Material dramatizando sus movimientos.
e Conocer su didactico:
cuerpo frazadas, Los nifios deberan reconocer los
» Desarrollar la pintura, pincel, sonidos y las expresiones del
creatividad y su marionetas. docente e identificar a los animales.
imaginacion.
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 8
Ficha de evaluacién de la actividad “Juego Dramético”
o Lista de cotejo Categorias
Actividad
Sl NO
1 | El nifio participa activamente
Realiza los movimientos correctamente
Imita lo movimientos de los animales de
forma correcta
La 4 | Sigue las indicaciones proporcionadas por
mariposa el docente _
5 | Reconoce los animales que muestra el
docente
6 | EI niflo desarrolla sus habilidades
cognitivas y motrices
7 | El nifio es creativo e imaginativo
Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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El Consejo Directivo de la Unidad Académica de Educacion, Artes y Humanidades de

la Universidad Catolica de Cuenca, en sesion Extraordinaria on line del 24 de
noviembre de 2020, resolvio:

— Aprobar la elaboracion del Ensayo o Articulo Académico de TORRES
REGALADO MAGALY ESTEFANIA, estudiante de la carrera de Ciencias de
la Educacion mencion Educacion Inicial y Parvularia, con el tema:
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— Designar a: DRA. STELLA SERRANO, PHD. como Director/a.
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UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION
Carrera de Ciencias de la Educacion menciéon
Educacion Inicial y Parvularia

COMPONENTES PARA EL TRABAJO DE TITULACION
OPCION ARTICULO ACADEMICO

PERIODO: marzo 2010- agosto 2021

ASIGNATURA: DISENO DEL TRABAJO DE TITULACION
TEMA: Dramatizacion y desarrollo de la expresion corporal en
educacion virtual en nifios de preescolar.

NOMBRES: Magaly Estefania Torres Regalado

TUTOR: Dr. Maria Stella Serrano PhD
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ESQUEMA DEL ANTEPROYECTO DEL TRABAJO DE TITULACION

1. Titulo del Trabajo de Investigacion

Dramatizacion y desarrollo de la expresion corporal en educacion virtual en nifios

de preescolar.

2. Lineay sublinea de Investigacion

Lineas: Arte, Cultura y Universidad.
Sublineas: Pedagogias creativas e innovadoras.

3. Problematizacion

¢,Describir de qué manera la dramatizacion mejora la expresion corporal en
educacion virtual en niflos de preescolar? “La expresion corporal le brinda al alumno
el conocimiento de su cuerpo, asi como la percepcion espacial al desplazarse por

diversos espacios” Reyes, (2018), p. 12

Se ha encontrado algunos antecedentes del problema segun investigaciones
realizadas en las diferentes instituciones se ve reflejado que en las escuelas solo
se han centrado en las cuestiones cognitivas y motrices del nifio, dejando a un lado
el desarrollo emocional y social que contribuyen de manera positiva al desarrollo de
nuevas habilidades, aptitudes, destrezas propias de los infantes en edades

tempranas

Ademas, en algunas instituciones se encuentra a niflos que les falta desarrollar
la expresividad de su cuerpo, ya que son timidos y poco expresivos, también hay
gue mencionar que el docente carece de estrategias metodologicas que ayude a

mejorar la capacidad expresiva en los nifios, a pesar de que en algunas de las

39



instituciones cuentan con los ambientes de dramatizacién no son utilizadas de la

manera adecuada por el docente debido a que se le limita al nifio.

4. Justificacion

Este proyecto sera de suma importancia porque al crear una buena relacion de
convivencia mutua; y al mismo tiempo se basa en la necesidad de utilizar la
dramatizacion con enfoque ludico, para contribuir la expresion corporal como un
medio innovador para mejorar las practicas tradicionales con estrategias nuevas y
creativas para alcanzar la excelencia en el aprendizaje asi los docentes pueden
ayudar a sus estudiantes con estrategias que respondan a la necesidad de los
mismos cabe mencionar que, la expresion corporal es un medio universal al alcance
en de toda persona, pues desde que nacemos, expresamos mediante nuestro
cuerpo, manifiestan de ideas, sentimientos, pensamientos, opiniones a, dudas, el
cuerpo el herramientas que hace posible gue nos comuniquemos desde nuestro

interior ha el exterior.

Los beneficiarios serdn los estudiantes de preescolar al desarrollar las
habilidades y destrezas resaltando conocimientos en dramatizacién con enfoque
ladico en expresion corporal para ello, bastard con que quieran divertirse, inventar
el interpretar historias a través de su propio cuerpo. De igual forma la investigacion
aportara de manera significativa con nuevos conocimientos a los docentes
parvularios, mismos que les permitira disponer de una guia de actividades de
dramatizacion para favorecer la el desarrollo de la expresion corporal de los nifios

en preescolar a traves de la educacion virtual.
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La realizacidn de este proyecto es factible porque existe variedad de revision de
documentos confiables, mismos que se encuentran en las diferentes fuentes
digitales adem@s de contar con la guia y el apoyo pertinente del docente tutor, quien
con su experticia en el tema brindara el asesoramiento oportuno en cuanto a

inquietudes que se vayan presentando en el desarrollo de la investigacion.

Por consiguiente, con los resultados de la presente investigacion se pretende
aportar con nuevos conocimientos, a través de una guia estratégica de actividades,
con la cual se beneficiaran los nifios de preescolar ya que mediante la dramatizaciéon
ayudard a despertar la creatividad y el interés en procesos educativos a través del
desarrollo de la expresion corporal. El nifio en especial tendra alegria al aprender

ya que se vuelve un aprendizaje sea innovador.

Objetivos

a. Objetivo General

Describir la importancia de la dramatizacién en el desarrollo de la expresion corporal

en educacion virtual en nifios de preescolar

b. Objetivos especificos
» Fundamentar tedricamente la dramatizacion y la expresion corporal.
» Generar una guia de actividades de dramatizacién para el desarrollo de la

expresion corporal en educacién virtual.
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5. Preguntas cientificas

¢, Qué relacion existe entre la dramatizacion y la expresion corporal?

¢Por qué la dramatizacion es una técnica para el desarrollo de la expresion

corporal?

6. Fundamentacién tedrica

La dramatizacion

En Peru Saldafia (2019) manifiesta en su trabajo expuesto “La dramatizacion
como método para desarrollar la expresién oral en los nifios del nivel inicial’
argumenta que la dramatizacion es la representacion de un texto dramaético.
Dramatizar significa representar realidades vividas o inventadas. Para ello usamos
todas las posibilidades comunicativas y expresivas de nuestro cuerpo (movimiento,
gesto, postura o actitud postural) ademas de poder utilizar otros recursos. Las
actividades y eventos basados en la dramatizacion y la representaciéon se
encuentran cada vez mas presentes en nuestras vidas a través de su desarrollo en

teatros, asociaciones, centros culturales, talleres.

La dramatizacién es un instrumento idéneo, que a su vez contribuyen a
mejorar las habilidades comunicativas en donde se desarrolla por medio de la
expresion corporal debido a que los nifios aprenden haciendo, por esto es necesario
la aplicacion de técnicas innovadoras en el aprendizaje. Con el desarrollo de la
expresion corporal el nifio se sentirda mas seguro de si mismo, ya que aportara en

sSu autoestima.
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Por otro lado, en Quito, Sinchiguano (2016) en su trabajo expuesto
“dramatizacién en el desarrollo de la expresion corporal, en los nifos y nifias de 4 a
5 anos de la escuela de educacion basica Republica de Brasil” nos dice que la
dramatizacion es actividad pura, puesto que no se puede hablar de dramatizacién y
estar sentado, ya que la dramatizacion te transporta a otro mundo, la dramatizacion

te hace vivir lo que los personajes estan viviendo.

En los nifios es muy facil encontrar la habilidad de dramatizar, ya que ellos imitan
todo lo que ven y escuchan, por consiguiente, bastard con presentarles

dramatizaciones y ellos volveran a repetir la dramatizacion presentada.

En Cuenca, Mendieta (2019) quien menciona que la a dramatizacibn como
estrategia didactica no solo ayuda a mejorar la expresion y las relaciones
interpersonales y brinda herramientas para enfrentarse a situaciones en las que los
estudiantes tengan que usar su capacidad reflexiva, sino que ademas contribuye a
conocer y comprender los distintos contenidos que estan en el curriculo, pues
mediante esta estrategia se pueden abarcar destrezas de una manera creativa, por
ejemplo dramatizar casos sobre derechos humanos, cuidados del medio ambiente,
problemas de la vida diaria, entre otros temas, por ello hay que considerar que el
aprendizaje de varias destrezas con esta estrategia sera 6ptimo por su naturaleza

lidica y de expresion.

De acuerdo a todo lo mencionado; se puede concluir que la dramatizacion es

una técnica que ayuda al docente en el proceso de aprendizaje, lo ayuda de forma
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creativa y ludica y de esta manera se aprovecha la dramatizacion para desarrollar

la expresién corporal en el nifio en la edad temprana.

La dramatizacién como expresion corporal

Es comun que la dramatizacion se relaciones con la expresidn corporal; respecto

a esto Cervera J. (2019) argumenta lo soguiente:

La expresion corporal supine el empleo adecuado del gesto, frecuente auxiliar
de la palabra oral a la que a veces matrices particulares. Por supuesto tambien
pertenecen a la expresion corporal aspectos fundamentales del movimiento
intimamnete relacionados con la psocomotricidad, como andar, girar sobre si
mismo, correr detenerse, caerse, mantener la estabilidad, coordinar los

movimientos y los resortes expresivos p. 33.

Segun lo citado anteriormente; la expresidon corporal aporta a la dramatizacion
recursos muy importantes tales como: la postura, el movimiento, el gesto. Por
consiguiente, es natural que para hablar de dramatizacion se tenga que mencionar

a la expresion corporal.

La dramatizacién como estrategia metodoldgica

La dramatizacién es utilizada por el docente como una estrategia metodolégica

eficaz en clase como nos afirma Lacarcel, (2011)

Una metodologia nunca sera exclusivamente tedrica, sino que basicamente sera
practica. La practica debe ser la base de la labor educativa. La experimentacion

hace que el proceso esté dirigido, mas que a aprender, a realizar, descubrir,
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construir, crear. El profesional ha de luchar contra sus barreras y lograr un equilibrio
con voluntad de participacion. Debe conseguir un término medio entre la necesaria

disciplina y la concesion de la libertad de expresion del estudiante. p. 12

Como se menciona en la cita anterior; se puede decir que la educacién no es
exclusivamente tedrica sino mas bien practica, ademas se puede mencionar que la
dramatizacion es practica, porque en las actividades draméticas el nifio expresa con
libertad lo que siente y lo que piensa, por medio de gestos, posturas y movimientos
corporales. De acuerdo con lo anterior se deduce que la dramatizacion como

estrategia metodologica es eficaz y funcional en la educacion virtual.

Expresion corporal

Acerca de la definicion de expresién corporal Céceres, (2010) dice que: La
expresion corporal es una conducta que existe desde siempre en todo ser humano.
Es un lenguaje preverbal, extra verbal y paralingtistico por medio del cual el ser
humano se expresa a través de si mismo, reuniendo en su cuerpo el mensaje y el

canal, el contenido y la forma, pues él es cuero y no tiene cuerpo”. p. 2

Como se menciona en la cita anterior la expresion corporal es una metodologia
para organizar el movimiento corporal y de esta manera permita trasmitir al igual
que otros lenguajes artisticos, ideas y emociones a tarves de los gestos,

apariencias, posturas corporales, movimientos.

Por otra parte Caceres, (2010) argumenta que “La expresion corporal podria ser

la expresion del pensamiento a través del movimiento, con intencionalidad
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comunicativa. La expresion y la comunicacion se realiza mediante el instrumento

cuerpo con vistas a ofrecer un significado” p. 3.

La expresion corporal busca que el nifio se divierta y disfrute de las actividades
a realizar de manera libre debido a que esta actividad le ayuda a conocerse a si

mismo por lo tanto tiene una mejor relacion social.

7. Metodologia

La investigacion por su naturaleza es de enfoque cualitativo de disefio
transaccional correccional causales porque describe la importancia de la
dramatizaciébn como técnica en la expresién corporal en educacion virtual en nifios
de 4 a 5 afios. El tipo de investigacién es descriptiva porque su objetivo es el de
describir el estado del arte apoyada en la localizacion de las referencias
bibliogréficas para esto se realizara una revision de fuentes digitales, repositorios,
revistas cientificas, bases de datos cientificos de la UCACUE pertenecientes a las
bases de datos especializadas en Educacion en las cuales se seleccionara como
un minimo de treinta articulos cientificos que tengan pertenencia e idoneidad en
relacion al tema de investigacion, las mismas que se encuentran en Google

Académico, Scielo, Scopus, Redalyc, tesis, etc.

De acuerdo con los objetivos y el nivel de profundidad que se espera alcanzar
en los resultados, la investigacion sera descriptiva en razon que se necesita analizar
los conocimientos y las opiniones sobre la dramatizacion en el desarrollo de la
expresion corporal en la educacion virtual. Es una investigacion descriptiva porque

se describen los hechos que son fundamentados teéricamente.
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Caracterizacion de variables

Tema: Dramatizacion y desarrollo de la expresion corporal en educacién virtual en

nifios de preescolar.

Definiciones

Variable Independiente

Dramatizacion: conjunto de estrategias metodoldgicas y recursos didacticos, por el

cual se puede desarrollar el lenguaje corporal.

Variable Dependiente

Expresién corporal: es la capacidad para realizar manifestaciones expresivas,

ante el mundo exterior, aplicando la coordinacion dinamica global.
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Operacionalizacion de las variables

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLES

DIMENSIONES

INDICADOR

Variable independiente
Dramatizacion

Son un conjunto de estrategias metodolégicas y
recursos didacticos, por el cual se puede desarrollar el
lenguaje teatral a través de representar situaciones de
la vida real o imaginaria.

Estrategias metodologicas

Recursos didacticos

v" Juego dramatico

v Desarrollo social

v' Juego de expresién
v' Elemento imaginativo
v' Canciones

v Elementos dramaticos
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Variable dependiente
Expresion corporal

Es la capacidad del cuerpo para realizar
manifestaciones expresivas ante el mundo exterior,
aplicando la coordinacion dinamica global, en el que a
través de su cuerpo expresan emociones, estados de
animo.

Coordinacién dinamica
global

Manifestaciones expresivas

v

v

v

Equilibrio
Movimiento
Gesto

Postura
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UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION

Cronograma de titulacion octubre 2020-marzo 2021
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Investigacion y al Docente
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Consejo Directivo.




OBJETIVOS: Generales. - (en
relacion a la elaboracion de un
Articulo Académico) y
Especificos. - (Dos objetivos:
uno en relacion a la elaboracion
de un marco tedrico y otro en
relacion a la investigacion de
campo)

Documento digital, entrega al
docente de metodologia de la
Investigacion y al Docente
gue por su linea de
investigacion guia el trabajo,
mismo que puede ser
ratificado como Tutor en
Consejo Directivo.

PREGUNTAS CIENTIFICAS

VARIABLES DEFINICION

Documento digital, entrega al
docente de metodologia de la
Investigacion y al Docente
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PRESENTACION DEL
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presentacion de documentos
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Practicas Pre profesionales,
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MARCO
CONCEPTUAL

REFERENCIAL

METODOLOGIA

Documentos digitales,
entrega al docente de
metodologia de la

Investigacion y al docente
Tutor

CRONOGRAMA-
PRESUPUESTO

BIBLIOGRAFIA

Documentos digitales,
entrega al docente de
metodologia de la

Investigacion y al docente
Tutor.
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ESTUDIANTE DEBE
REALIZAR EN PRESENCIA
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INVESTIGACION.
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DE TUTOR)
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Recopilacion de encuestas
contestadas, documento
digital de tablas y graficos
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(con la interpretacion), se 26. iE 17/
. ' noviembre/2020 | diciembre/2020

INTERPRETACION DE |entrega al Docente de
RESULTADOS Metodologia de la

Investigacion y Tutor
REDACCION DEL ARTICULO
ACADEMICO.
LOS ESTUDIANTES
CARGARAN LA VERSION
DIGITAL EN LA TAREA EVEA
CON REVISION TURNITIN:
"Borrador Articulo
Académico” El articulo academico debe
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A LA ENTREGA DE LA TAREA
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ESTUDIANTE PARA
ADJUNTAR EN EL ANILLADO.
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SOLICITUD DE

DESIGNACION DE

REVISORES A LA SENORA

DECANA, ADJUNTANDO DOS | Solicitud  varia  pidiendo

COPIAS DEL BORRADOR |revisores, documentos | 11/enero/2021 15/enero/2021
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(En este lapso los estudiantes
dan formato a los anexos)

entrega firmado por revisores
al estudiante.




LOS ESTUDIANTES
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OBSERVACIONES DE
ACUERDO A LAS
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Estudiante y Tutor trabajaran
en Documento digital
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Tablal
Aportes sobre la importancia de la dramatizacion en el desarrollo de la expresion corporal
Autor Objetivo del Aportes sobre laimportancia de Categorias
(es) estudio dramatizacién y la expresion corporal en
(afio) la educacion virtual
Herrera Caracterizar la | El conocimiento personal de los niflos como | Dramatizacion
(2017) importancia de la | sus sentimientos, personalidad, motricidad e | y expresion
dramatizacion inteligencia emocional tienen la misma | corporal en la
como recurso | importancia que el desarrollo formativo | educacion
didactico en la | institucional. Es por esta razén que la | virtual
educacion infantil | implementacion de actividades ludicas como
la dramatizacion son tan importantes, puesto
gue incorpora el expresionismo, el manejo de
la emocionas, la empatia y la socializacion.
Bricefio Caracterizar el uso | Las TIC integran un sinniumero de recursos | Uso de las TIC
(2019) de las TIC como | tecnoldgicos que permiten a los docentes | como recurso
herramienta de | ampliar la visibn de los estudiantes y | pedagdgico
integracion potenciar las actividades relacionadas con
curricular actividades lGdicas muy visuales,
entretenidas y familiares. En este sentido, la
virtualidad ofrece un abanico de posibilidades
para incorporar actividades a través de
videos musicales, videojuegos, realidad
aumentada, entre otros.
Barrantes | Establecer cdmo | Las estrategias pedagogicas disefiadas a | Uso de las TIC
(2016) favorece las TIC al | través de las TIC deben cumplir propésitos de | como  recurso
desarrollo integral | intencionalidad académica y estar basadas | pedagdgico
de nifios de | en las PUD para darle sentido y pertinencia a
prescolar las actividades. De esta manera, las TIC
pasan a formar parte del sistema educativo
integral y no como una herramienta aislada y
ocasional para fines muy puntuales
Tabla 2.
La relacion entre dramatizacién y expresién corporal
Autor Objetivo del Relacion entre dramatizacién y la Categorias
estudio expresion corporal
Gonzales | Justificar la | La dramatizacion es un lenguaje universal | Dramatizacion
(2015) relevancia de la | capaz trasmitir sentimientos complejos a |y expresion
dramatizacion y la | través la expresién corporal puesto que este | corporal
expresion corporal | medio de comunicacion alternativo al habla
como medio de | es capaz de romper con barreas sociales,
comunicacion linglisticas, idiosincrasia o idiomas
Fernandez | “Aclarar el | La dramatizaciébn estd profundamente | Dramatizacion
(2017) concepto de la|ligado a la expresién corporal, puesto que |y expresion
dramatizacion y | utiliza el cuerpo para trasmitir acciones, | corporal
estudiarlo en | actitudes y sentimientos sin necesidad del
habla.
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relacion al ambito
escolar”

Cervera Recoleccién de | La dramatizacion exige a quienes la | Dramatizacion

(2019) estrategias practican una serie de posturas, |y expresion

dramaticas para | movimientos y gestos para trasmitir una | corporal
aplicarla en el |variedad extensa de sentimientos, en
ambito escolar consecuencia, los estudiantes conocen mas
sobre su cuerpo, acerca de lo que puede y
no puede hacer
Caceres Caracterizar la | La expresion corporal es un lenguaje | Dramatizacion
(2010) expresion corporal, | universal para trasmitir estado de animo, |y expresion
el gesto y el|sentimientos, aceptacion, entre otros, y es | corporal
movimiento en la | capaz de potenciar la dramatizacién de una
edad infantil forma natural.
Tabla 3.
Estrategias de actividades de dramatizacién orientadas a favorecer el desarrollo de la expresién
corporal
Autor (es) Objetivo del Estrategias de actividades de Categorias
(afio) estudio dramatizacién en el desarrollo
corporal

Prado & | Implementacion | La personificacion de un papel o | Actividades que

Garcia de actividades | personaje con fines educativos fomenta | fomentan la

(2010) lidicas en el | el expresionismo corporal puesto que la | dramatizacion y la
ambito persona debe actuar de acuerdo a las | expresion
educativo caracteristicas y conductas especificas | corporal

de cada situacion

Cortés Estrategias La danza es una estrategia que | Actividades que

(2017) pedagdgicas incorpora varias técnicas de | fomentan la
gue fomentan la | expresionismo y teatralidad. Permite a | dramatizaciony la
expresion guienes lo practican conocer los limites | expresién
corporal en la|de su cuerpo y expresarse sin la | corporal
educacion necesidad de hablar.

Castro (2016) | “Construir  una | El teatro es una forma de expresion del | Actividades que
reflexion arte mas antiguo que posee la | fomentan la
pedagoégica a | humanidad, se considera como una de | dramatizacion y la
partir de la|las formas mas pura de expresion, | expresion
experiencia de | puesto que los actores deben tener | corporal
formacién en | control sobre todo su cuerpo y sus
teatro” propios sentimientos para trasmitirlos a

un publico.
Gallardo Implementacién | El juego es una forma intrinseca del ser | Actividades que
(2018) de actividades | humano para aprender desde las etapas | fomentan la
lGdicas en el mas tempranas, puesto que adquiere | dramatizacién y la
ambito habilidad motriz, percepcidon espacial y | expresion
educativo conocimiento  sobre sus  propias | corporal
capacidades.
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Guia de actividad N° 1

Nombre de la actividad: “La mariposa”

Rango de edad de la actividad: 3-5 afos

Tabla 9

Actividad “La mariposa”

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
Colocar una frazada o sabana en el
suelo para comodidad del nifio.
e Trabajar la Qonexién a Instalar el dispositivo reproductor
coordinacion internet multimedia en un sitio visible para el
e Mejorar la Dispositivo nifio y que no estorbe al momento
motricidad inteligente: de ejecutar las actividades. Tutor o padre de
e Incentivar la celular o , para reproducir el link de la familia
creatividad computadora actividad (https://n9.cl/iygy).
F tar | Video Docente
° romentaria explicativo El nifio debe sentarse con la
Imaginacion Reproductor espalda recta sobre la frazada y Estudiante
* Mejorarla multimedia colocar sus piernas entrecruzadas.
expresividad Frazada o
corporal sabana El nifio debe imitar los movimientos
mostrados en el video por parte de
la persona que estd haciendo la
demostracion.
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 10
ficha de evaluacién de la actividad "La mariposa”
o Lista de cotejo Categorias
Actividad 3l NO
1 | El nifio participa activamente
2 | Realiza los movimientos correctamente
3 | Realiza los movimientos acordes al video explicativo
La 4 | Sigue las instrucciones del video
mariposa "5 | pomina la coordinacién de movimientos gue involucra el
pensamiento — accién
6

El nifio interpreta adecuadamente el cuento

El nifio requiere ayuda para ejecutar la interpretacion

Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Guia de actividad N° 2

Nombre de la actividad: Cuento Motor

Rango de edad de la actividad: 3-5 afios

Tabla 11
Actividad "Cuento Motor"

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
El docente lee la historia o la | Tutor o padre de
escuchan junto con el nifio y | familia
L reflexionan acerca de ella
o Desarrollar las ff]‘t’;‘ri’é'f” a https://n9.cl/hrbof. Docente
habilidades Dispositivo _
cqgniti\./as,lcreativas inteligente: El nifio se convierte en el | Estudiante
e imaginativas celular o ’ protagonista de la historia, solo
Mejorar su computadora escuchan que el docente narra
desenvolvimiento i el cuento mientras ellos
afectivo y social \e/;(p(?igativo dramati;ar) los movimientos
Mejorar su Reproductor que se indica.
coordinacién y pr .
motricidad multimedia La actividad puede hacerse
reiteradas veces mejorando la
relacion de confianza con el
docente o tutor.
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 12
Ficha de evaluacién de la actividad "Cuento Motor"
o Lista de cotejo Categorias
Actividad
Sl NO
El nifio escucha atentamente el cuento
El nifio se desenvuelve en el espacio(habitacion)
conforme avanza la historia
Cuento | 3 | El nifio no se pierde o distrae de la secuencia de la
Motor historia

Sigue las instrucciones del docente o tutor

5 | Coordina el pensamiento cognitivo con su motricidad

6 | El nifio interpreta adecuadamente el cuento

Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Guia de actividad N° 3

Nombre de la actividad: Sorpresas es movimiento

Rango de edad de la actividad: 3-5 afos

Tabla 13

Actividad "Sorpresas en Movimiento”

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
Tutor o padre de
e Incentivar la El docente debera reproducir el | familia
interaccion link de la actividad
afectiva y social [e Conexion a https://n9.cl/1ruuc. Docente
¢ Desarrollar las internet .
habilidades « Dispositivo El nifio sacara de la caja y abrira la | EStudiante
cognitivas y inteligente: tarjeta y mostrara al docente, la
motrices. celular o cual hara cumplir el reto o juego.
e Fomentar la computadora
creatividad e e Video explicativo | Las actividades que puede escribir
imaginacion. e Reproductor el docente en las tarjetas son
e Mejorar la multimedia simples, van desde pasar por
coordinacién e Habitacion debajo de las mesas o las sillas,
e Desarrollar la e Cajade hasta bailar o cantar.
practica de sorpresas
valores como el |e Tarjetas donde Luego el docente observard la
respeto, la se escriba expresividad de los nifios, asi
libertad, pequefios como las habilidades y destrezas
equidad, etc. juegos corporales que vayan
e Mejorar la desarrollando los nifios durante la
expresividad. actividad.
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 14
Ficha de evaluacién de la actividad "sorpresas en movimiento"
o Lista de cotejo Categorias
Actividad 3l NO
1 | El nifio es consciente de la actividad que esta
realizando
2 | El nifio se comporta de forma ordenada
3 | El nifio acata las indicaciones dadas por el
docente
La 4 | El nifio es participativo en la actividad
mariposa | 5 | gl nifio realiza los desafios y juegos que vienen
dentro de la caja de sorpresas
6 | El nifio es creativo e imaginativo cuando se realiza
la actividad
7 | EI nifio desarrolla habilidades cognitivas y

motrices durante la actividad

Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Guia de actividad N°4

Nombre de la actividad: Juego Dramatico

Rango de edad de la actividad: 3-5 afios

Tabla 15

Actividad "Juego Dramético"

Objetivos Recursos Descripcién de la actividad Responsable
» Desarrollar Conexién a El docente debe proporcionar el link | Tutor o padre de
habilidades internet del material audiovisual a los | familia
cognitivas y . L padres del nifio. https://n9.cl/8olcl
motrices .D'S?.OS'“VQ Docente
» Mejorar su gﬁ:g?gte' El docente sefiala las partes del )
expresividad computadora cuerpo a través de gestos | Estudiante
» Desarrollar su : L divertidos.
coordinacién Video explicativo
» Fomentar la Reproduqtor Luego familiariza los tipos de
afectividad mult|med|a animales con sonidos y
social Ma’Eerl_aI dramatizando sus movimientos.
e Conocer su didactico:
cuerpo frazadas, Los nifios deberan reconocer los
» Desarrollar la pintura, pincel, sonidos y las expresiones del
creatividad y su marionetas. docente e identificar a los animales.
imaginacion.
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 16
Ficha de evaluacién de la actividad “Juego Dramético”
o Lista de cotejo Categorias
Actividad =~ NO
1 | El nifio participa activamente
Realiza los movimientos correctamente
Imita lo movimientos de los animales de
forma correcta
La 4 | Sigue las indicaciones proporcionadas por
mariposa el docente
5 | Reconoce los animales que muestra el
docente
6 | EI niflo desarrolla sus habilidades
cognitivas y motrices
7 | El nifio es creativo e imaginativo
Frecuencia

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo G

Registro de Seguimiento y tutoria de
trabajo de titulacion
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SEDE/EXTENSION:

Cuenca

CURSO: Noveno “A”

CARRERA Y MENCION:

Ciencias de la Educacion mencion Educacidn Inicial y

PERIODO: octubre 2020 -

Parvularia marzo 2021
PROFESORA TUTORA: Dra. Maria Stella Serrano de Moreno PhD
ESTUDIANTE: Magaly Estefania Torres Regalado
S:éigﬁ Fecha | ACTIVIDAD Y TEMAS TRATADOS FIRMAS OBSERVACIONES
22/12/20 | Indicaciones generales Estudiante
1 7—\‘
14/01/20 | Presentacién del anteproyecto Estudiante
2 7—\‘
Tutor /4 Sl —
22/01/20 | Correcciones del anteproyecto Estudiante
21 3@
3 I
Tuter o=
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11/03/20 | Revision del desarrollo del trabajo de | Estudiante
21 investigacion :%i@\_
Tutor /{5@;2
11/03/20 | Correccion de la discusion en base Estudiante
21 de las categorias 3@—
Tutor )
o=
19/03/20 | Elaboracion de tablas para los Estudiante
21 resultados 3@—
Tutor
Jeo—
26/03/20 | Revision de la guia de actividades de | Estudiante
21 dramatizacién como propuesta de la 3@—
investigacion =
Tutor
o=
05/04/20 | Revision de las conclusiones Estudiante
21
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Tutor

1=
13/05/20 | Revision y correcciones de las Estudiante
21 sugerencias de lectores: resumen, 3@«@—
9 introduccién, marco teorico =
Tutor
o=
19/05/20 | Revision del marco tedrico Estudiante
10 o
Tutor
o o=
28/05/20 | Revision de la introduccién y Estudiante
21 discusion para enviar a segunda 3@(
revision =
11
Tutor )
04/06/20 | Lecturay correccion de todo el Estudiante
21 trabajo para enviar a segunda 3@—
12 revision de lectores =
Tutor

.=
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Dra. Maria Stella Serrano de Moreno Magaly Estefania Torres Regalado
F) DELTUTOR F) DEL ESTUDIANTE



Anexo H

Permiso del tutor de tesis para subir al
repositorio institucional



, Universidad
@ Catdlica
de Cuenca

PERMISO DEL AUTOR DE TESIS PARA SUBIR AL REPOSITORIO
INSTITUCIONAL

Yo, Magaly Estefania Torres Regalado. En calidad de autora vy titular de los derechos
patrimoniales del trabajo de titulacién “DRAMATIZACION Y DESARROLLO DE LA EXPRESION
CORPORAL EN EDUCACION VIRTUAL EN NINOS DE PREESCOLAR”, de conformidad a lo
establecido en el articulo 114 del Codigo organico de la Economia Social de los Conocimientos,
Creatividad e Innovacidn, reconozco a favor de la Universidad Catdlica de Cuenca una licencia
gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines
estrictamente académicos. Asi mismo; autorizo a la Universidad para que realice la
publicacidn de este trabajo de titulacién en el repositorio Institucional de conformidad a lo

dispuesto en el articulo 114 de la Ley Organica de Educacién Superior.

Fecha, 08 de junio de 2021

—

—
_—

Magaly Estefania Torres Regalado

0106542723



