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RESUMEN

El trabajo de titulacion "Propuesta de Disefio de un Parque Sensorial en la Ciudadela Luis
Alfonso Crespo de Cariamanga" aborda la necesidad de crear espacios recreativos inclusivos para
nifos y adolescentes con capacidades especiales, dado el déficit de parques infantiles sensoriales en
la ciudad. Esto revela una falta de atencion hacia este grupo poblacional y resalta la importancia de
disefiar entornos urbanos inclusivos. Se llevé a cabo un estudio multicriterial para identificar
potencialidades y problemas en el entorno, enfatizando la relevancia de planificar espacios que
mejoren la calidad de vida de los habitantes. La propuesta arquitecténica se enfoca en satisfacer las
necesidades recreativas y de esparcimiento, asi como en impulsar la interaccién social, el sentido de
pertenencia y la cohesion comunitaria. Ademas, busca integrar elementos sensoriales para estimular
los sentidos de los usuarios, promoviendo experiencias enriquecedoras que contribuyan al desarrollo

cognitivo, emocional y fisico de las personas, independientemente de sus capacidades.

Palabras clave: Parque sensorial, inclusividad, recreacion, desarrollo cognitivo, disefio urbano



ABSTRACT

The degree work: Proposal for the Design of a Sensory Park in the Luis Alfonso Crespo de
Cariamanga Citadel addresses the need to create inclusive recreational spaces for children and
adolescents with special needs, due to the lack of sensory playgrounds in the city. The lack of attention
to this population group highlights the importance of designing inclusive urban environments. A
multicriteria study was conducted to identify potentialities and problems in the environment,
emphasizing the relevance of planning spaces that improve the inhabitants' quality of life. The
architectural proposal focuses on meeting recreational and leisure needs and promoting social
interaction, a sense of belonging, and community cohesion. Additionally, it aims to integrate sensory
elements to stimulate users' senses, promoting enriching experiences that contribute to individuals'

cognitive, emotional, and physical development, regardless of their abilities.

Keywords: sensory park, inclusivity, recreation, cognitive development, urban design

Vi
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CAPITULO |
1. INTRODUCCION

El papel de los nifios, nifias y o adolescentes en la actualidad es de relevante preocupacion,
tomando en cuenta que ellos son el futuro de las generaciones venideras, el desarrollo integral del ser
humano es el resultado de la convivencia diaria, de su actividad fisica, del desarrollo cognitivo y de la
afectividad que viene del entorno. Estos aspectos indispensables permiten contar con entes dispuestos
a afrontar los retos de una sociedad aplacada por problemas de indole ambiental, social, de salud, de
derechos y responsabilidades, de explotacion de territorios que cada vez se ven mas afectados por la
escasa planificacion de espacios urbanos que delimitan el libre esparcimiento y actividades recreativas

y deportivas de la poblacion.

En nuestro pais la escasa planificacion de espacios urbanos de sano esparcimiento, de areas
verdes, de centros recreativos tan necesarios para una buena salud fisica y emocional que conlleva a
estados de salud relacionados con estrés, depresion y sedentarismo tanto en personas con sus
facultades fisicas e intelectuales normales, asi como con discapacidades en diferente grado de
afectacion. Especialmente en los centros poblados apartados de las ciudades mas importantes del
Ecuador.

Por lo antes mencionado mi trabajo se enfoca a; ¢qué se ha hecho para proporcionar a los
nifios y adolescentes con capacidades especiales con respecto a crear espacios recreativos que
puedan ser controlados o regulados de acuerdo a su estado fisico y emocional? “Mi propuesta de
disefio de un parque sensorial en la ciudadela Luis Alfonso Crespo de la ciudad de Cariamanga” Me
permitira hacer un analisis del contexto y plantear dicha propuesta tomando en cuenta el entorno
ambiental con el deseo inquebrantable de que nos preparemos como profesionales a disefiar estos
espacios que alejen en parte a estas personas especiales de los medios tecnolégicos que son
utilizados gran parte de su tiempo del espacio vivencial protegido por el entorno familiar, y puedan
disfrutar de este parque con fines recreativos con la direccion de personas adultas que esté cerca y

sea de facil acceso.

1.1 Delimitacién del problema

Para analizar la problematica mas a fondo, nos situamos como punto de partida en la
Ciudadela Luis Alfonso Crespo, esta no cuenta con un lugar especifico donde los nifios puedan jugar
con libertad y seguridad, ademas que sea inclusivo y ayude a su crecimiento tanto intelectual como su
desarrollo cognitivo, al existir una falta de este espacio, suelen realizar esta actividad en la calle lo que
llega a incomodar a muchos de los habitantes de la zona. En donde se plantea una propuesta de
disefio urbano de la implementacion de un parque de caracteristicas inclusivas para nifios y familias,
el cual provenga de un estudio de diagnéstico multicriterial, que permita obtener problemas vy
potencialidades del lugar y que permita obtener la base para la generacién del disefio de un proyecto

con estas caracteristicas de inclusividad de recreacién activa y pasiva para nifios.



Teniendo en cuenta que dentro de la ciudadela se encuentran algunos equipamientos
importantes para la ciudad como son: la piscina semi olimpica, el centro de rehabilitacion Manos
Solidarias y como referente importante la Escuela de educacion basica especializada Padre Francisco
Aguirre, dedicado a los nifios con capacidades diferentes, en el cual no se evidencia un espacio que
ayude al desarrollo cognitivo de los nifios, ademas dentro de la zona de estudio se encuentran
espacios que aun no tiene un uso determinado lo cual es un punto importante para la generacién de la
propuesta y asi como otro punto ayudar a la estimulacién que recibe un nifio de su entorno, por este
motivo incluir un buen ambiente que permitird mejorar los procesos de aprendizaje y ayudara a
desenvolverse en el contexto social, ademas ayuda a desarrollar sus capacidades como: el lenguaje,
la atencion, la memoria, la percepcion, las funciones ejecutivas y la orientacion del espacio temporal.
Es importante entender que estas son habilidades aprendidas, no innatas, es decir, que se pueden
ejercitar, mejorar o detener dependiendo de los estimulos que se tengan en esta etapa. (lllesca Matus
& Alfaro Urrutia, 2017)

Brindar acceso a todas las personas, independientemente de su condicion social, para que
puedan disfrutar de un entorno recreativo seguro y libre de peligros, fomentar que no se vuelvan
dependientes de la tecnologia y permita rescatar una practica que ha disminuido en los ultimos afios:
dar prioridad a la actividad fisica. La implementacion de proyectos con este enfoque contribuye
significativamente a la integracién, formacion, crecimiento, apoyo y convivencia de la comunidad,
teniendo como propdsito el bienestar de los nifios con actividades que no solo promueven la
socializacién con el entorno y su conocimiento, sino que también permiten a los nifios estimular sus
sentidos de manera ludica y entretenida. Al participar activamente en estas actividades, los nifios
pueden desarrollar sus habilidades de pensamiento de manera mas dinamica y divertida, lo que les

brinda una estimulacion adicional en su desarrollo cognitivo. ( Duek, 2012)

Por otro lado, las actividades recreativas también juegan un papel importante en el crecimiento
emocional, fisico y psicologico de los nifios. Al involucrarse en estas experiencias, los nifios pueden
fortalecer su relacion con el entorno social y mejorar su desenvolvimiento personal de manera positiva.
(Cazorla Gonzalez, 2014)

1.2 Justificacion

La etapa de la nifiez es una de las mas importantes dentro de la formacién de un ser humano,
ya que en esta se empieza a modelar un caracter y una personalidad, por este motivo, es muy
importante que se pueda contar con un ambiente digno y propicio para su formacion, y de esta manera
poder brindar un espacio que resulte creativo y divertido. También ayuda al desarrollo de sus destrezas
motrices y de su imaginacion es por esto que se conoce los aspectos positivos que tienen estos lugares

no solo en los nifios sino en sus familias también.

En la ciudad de Cariamanga existe un déficit considerable en a este ambito, debido a que la
prioridad esta dada en la construccion de nuevos edificios o en la remodelacién de plazas. Lo que no
se toma en cuenta es la necesidad que tienen los nifios para poder distraerse o interactuar entre ellos.

Esto con lleva a un problema, puesto que cuando es notoria la escasez de estos espacios, lo que se
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trata es de acoplarlos a lugares que estan destinados a otros usos, y lo que provoca es que no exista
el suficiente espacio en donde los nifios puedan jugar con libertad, sino que estan restringidos a areas
muy limitadas. (Conza Troya, 2018)

En muchas de las ocasiones, el gusto por ir a estos espacios es muy notorio, sin embargo,
tanto madres como padres trabajan lo que no les permite tener el tiempo necesario para poder
movilizarse debido a la lejania que estos tienen, resulta complicado poder llevar a sus hijos a realizar
actividades enriquecedoras el aire libre, por lo que es mas facil tenerlos en casa, es por eso que en

muchas de las ocasiones se presentan problemas en su personalidad. (Garcia Vicente, 2010)

Este tipo de problemas puede resolverse mediante una correcta planificaciéon urbana que
priorice las necesidades de la poblacién infantil. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
existen antecedentes que determinan que algunos lugares ya estan destinados a un uso diferente.
Ante esta situacion, se puede considerar la incorporacion de estos espacios en areas que aun no tienen
un uso establecido, como aquellos terrenos que actualmente funcionan como botaderos y no aportan
ningun beneficio significativo al lugar.

1.3 Objetivos
1.3.1 General

Realizar el disefio urbano-arquitectonico a nivel de anteproyecto de un parque sensorial infantil
en la Ciudadela Luis Alfonso Crespo de la ciudad de Cariamanga.

1.3.2 Especificos

Recopilar informacion bibliografica sobre casos de parques sensoriales infantiles para

establecer criterios urbano-arquitectdnico que permitan obtener directrices para el diseno.

Realizar un diagndstico estratégico sobre la poblacion infantil del lugar dentro del sitio para

determinar la situacion actual.

Proponer el disefio de un anteproyecto, el cual responda a las necesidades urbanas,
arquitectonicas y sociales del lugar.



1.4 La ciudad y sus espacios

Conforme la civilizacion ha evolucionado, las ciudades también lo han hecho, lo que ha
posibilitado la identificacion de diversos elementos y espacios urbanos a los que se les da la
denominacion general de espacios publicos. Estos componentes se caracterizan en base a las
actividades que tienen lugar en ellos, tales como calles, parques y plazas, residencias etc. por lo que
Vidal de La Blache expresa: “La naturaleza prepara al sitio, y el hombre lo organiza de tal manera que

satisfagan sus necesidades y deseos” (Goitia, 1968)

Tabla 1: Elementos de la ciudad

Calles

Residencias

Parques

Plazas

Fuente: Propia

Michel en su articulo “La historia de la ciudad es la de sus espacios” define a los espacios
publicos como “lugares de encuentro social que albergan la participacion urbana y se basan
principalmente en el ocio y consumo recreativo, los cuales otorgan a la ciudad un gran dinamismo, asi
como la diversidad social y cultural, por lo que estan intimamente ligados con la arquitectura”. (Bladimir
G, 2005)

A partir de esta premisa, podemos afirmar que una ciudad esta compuesta por diversos
espacios, cada uno con funciones especificas que contribuyen al desarrollo y bienestar de sus

habitantes. Estos espacios o areas incluyen:



Tabla 2: Tipos de espacios dentro de la ciudad

Tipos espacios

Imagen

Definiciéon

Ciudad y sus

espacios

Areas

Residenciales:

Centro Urbano o

Centro Histodrico

Areas

Comerciales

Parques y

Espacios Verdes

Zonas donde la
gente vive, que
incluyen
viviendas
unifamiliares,
edificios de
apartamentos y
condominios.

La parte central
de la ciudad que
suele albergar
edificios
gubernamentales,
comercios,
instituciones
financieras, y
lugares culturales
y de
entretenimiento.
Calles o distritos
dedicados
principalmente a
actividades
comerciales,
como tiendas,
restaurantes, y
centros
comerciales
Areas destinadas
a la recreacion y
al contacto con la
naturaleza, como
parques, jardines

y plazas.




Infraestructura de

Transporte

Educacion

Areas

Industriales

Areas de Salud

Areas Culturales

SSSSSSIS

S
N
i N

~

Calles, avenidas,
carreteras,
estaciones de
autobuses, trenes
y aeropuertos
que permiten la
movilidad dentro
y fuera de la
ciudad.

Escuelas,
colegios y
universidades
que ofrecen
oportunidades de
aprendizaje.
Zonas donde se
ubican fabricas y
empresas

industriales.

Hospitales,
clinicas y centros
de atencién

médica.

Museos, teatros,
galerias de arte y
otros lugares
destinados a
actividades

culturales.




Edificios y

espacios

Areas .
destinados a la

Gubernamentales - .
administracion
publicay ala

prestacion de

servicios
gubernamentales.
Divisiones mas

pequefas dentro

Barrios y de la ciudad que

Vecindarios a menudo tienen
Su propia
identidad y
caracter
distintivo.

Areas de Instalaciones

Recreacion y deportivas,

Deporte gimnasios y
espacios
recreativos.

Fuente: (Bladimir G, 2005)

Estos son solo algunos ejemplos y la estructura de una ciudad puede variar segun su tamafo
y desarrollo urbano. Cada uno de estos espacios cumple un papel fundamental en la vida cotidiana de

los habitantes y contribuye al funcionamiento general de la ciudad. (Gehl, 2006)

Sin embargo, es importante tener en cuenta que no todos los componentes de una ciudad son
tangibles; al contrario, muchos de ellos son intangibles, como las costumbres, la cultura y las leyendas,
que son inherentes a cada lugar de manera auténoma, los cuales dan un sentido simbdlico de

pertenencia a cada uno de los habitantes. (Tirado Lozada & Heredia Lopez, 2014)

1.5 ¢Qué es ciudad?

A lo largo de la historia, el concepto de ciudad ha sido objeto de innumerables definiciones que
varian segun las actividades, el entorno fisico, los autores y las caracteristicas del pensamiento. Estas
diversas perspectivas proporcionan visiones unicas que permiten a cada individuo tener su propia

percepcion de lo que constituye una ciudad. (Tirado Lozada & Heredia Lopez, 2014)



Dentro del punto de vista urbano arquitectdnico la ciudad es la creacion humana de un entorno
mas amigable y favorable para la vida ademas de una busqueda deliberada de la estética y
organizacion que puedan satisfacer las necesidades de una poblacion, en la que se ven reflejadas sus
caracteristicas, “Las formas de la ciudad son espejos de las ambiciones de personas y de la civilizaciéon
que las construye”. (Bricefio Avila & Gil Scheuren, 2005)

La imagen de una ciudad se compone de diversos elementos, uno de los cuales es el entorno
urbano y arquitectonico. Estos elementos abarcan desde aspectos sencillos, como el mobiliario urbano,
hasta elementos mas complejos, como las diversas estructuras arquitecténicas que abarcan desde lo
histérico hasta lo contemporaneo. Estas estructuras, a su vez, reflejan el paso del tiempo y la historia
de la ciudad, lo cual desempefia un papel fundamental en la percepcion que cada individuo que recorre
la urbe tiene de ella. Esto no solo contribuye a entender lo que representa una ciudad, sino que también
aporta un sentido de originalidad que distingue a unas ciudades de otras. (Bricefio Avila & Gil Scheuren,
2005)

En los ultimos afios, ha surgido la necesidad de abordar las tensiones en las ciudades a gran
escala. Estas tensiones no solo se relacionan con los desafios urbanos, sino también con el impacto
ecoldgico que resulta del crecimiento urbano. Por lo tanto, es crucial establecer un enfoque
colaborativo que vaya mas alla de la simple busqueda de ganancias econémicas y que priorice la
mejora de la calidad de vida en las ciudades. Este enfoque busca crear ciudades mas confortables,

funcionales y atractivas, con un equilibrio social adecuado y un entorno ecolégico satisfactorio
1.6 Espacios publicos y cohesion social.

El espacio publico contribuye a la cohesion social al proporcionar lugares donde las personas
pueden interactuar, participar en actividades compartidas y conectarse con otros miembros de la
comunidad. Estos espacios fomentan la inclusién, la comunicacion y el sentido de pertenencia, lo que
a su vez fortalece los lazos sociales y promueve la solidaridad entre los individuos. Segun Perahia,“Es
el espacio que da identidad y caracter a una cuidad, es que permite reconocerla y vivirla. Es el sitio
que conserva la memoria de sus habitantes en sus espacios naturales, culturales, patrimoniales”.
(Perehia, 2010)

Los espacios publicos pueden clasificarse segun su uso original y las actividades que se llevan
a cabo en ellos. Con el tiempo, muchos de estos espacios han evolucionado, ya que algunos fueron
disefiados con un propésito especifico, pero a medida que la sociedad ha avanzado, también lo han
hecho estos lugares. Por tanto, es valido afirmar que los espacios publicos tienden a convertirse en

lugares de uso multiple.
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Figura 1: Espacios publicos y la cohesion social

Fuente: (Meza, 2010)

La cohesion social se ve fortalecida cuando los espacios publicos son accesibles, seguros y
acogedores, ya que esto facilita la interaccion y el intercambio cultural, social y civico entre las
personas, independientemente de su origen étnico, econdmico o cultural. (Vargas Chanes & Merino
Sanz, 2012). Los que se busca principalmente en una comunidad es que todos sus miembros

contribuyan, permanezcan y participen de manera activa para su positivo desarrollo.

Es importante destacar que la arquitectura en el contexto de una comunidad desempefia un
papel fundamental en la creacién de una participacion activa de sus habitantes. Esto se debe tener en
cuenta en al momento de plantear propuestas o intervenciones, ya que hay una linea muy estrecha
que puede unir o dividir a una comunidad, la creacidon de espacios publicos son generadores de
cohesion social. No obstante, si no tiene una planificacién adecuada pasan a formar parte de los vacios
urbanos, que son lugares que sufren de un fendémeno de deterioro y abandono lo que con lleva a que

se una desvalorizacion del lugar y un desinterés por parte de la comunidad.

Existe una estrecha relacion entre el espacio publico y la cohesiéon social, ya que ambos
conceptos forman parte de un contexto urbano y comunitario. En resumen, el espacio publico
desempefia un papel fundamental en la promocién de la cohesion social al ser un punto de encuentro
y un espacio compartido que une a las comunidades y la cohesién social le dan vida a un espacio

publico.
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Figura 2: Relacion entre el espacio publico y la cohesion social

Fuente: Propia

1.7 Larecreacion.

La recreacion es una actividad realizada de manera voluntaria, tanto de forma individual como
colectiva, que contribuye significativamente a mejorar la calidad de vida humana. Se trata de una faceta
esencial para la salud tanto fisica como mental, englobando una amplia variedad de practicas, tales
como el deporte, el ocio y la interaccion social, llevadas a cabo en el tiempo libre. Estas actividades
proporcionan satisfaccion personal, alivian el estrés y, al mismo tiempo, fomentan nuevas formas de
aprendizaje. Ademas, permiten despejar la mente, lo que resulta en una mejor capacidad para abordar

y resolver los desafios de la vida cotidiana. (Guerrero, 2006)

Hoy en dia, la vida se ha vuelto monétona, y los individuos se sienten cada vez mas atrapados
en sus lugares de trabajo, estudios y otras obligaciones que obstaculizan la posibilidad de disfrutar de
una buena calidad de vida. La tecnologia se ha convertido en una forma comun de ocupar el tiempo

libre, pero esto ha limitado la convivencia y la interaccion social.

1.7.1 La recreacion en nifos.

La recreacion en nifios es un aspecto fundamental de su desarrollo fisico, emocional y social.
Se refiere a las actividades y momentos en los que los nifios juegan, se divierten y se relajan de manera
activa o pasiva. (Ballesteros, 2011). Menciona que: "La actividad ludica es clave en el desarrollo

adecuado de los infantes". Aqui hay algunos puntos clave sobre la recreacion en nifios:

Desarrollo fisico: La recreacion proporciona a los nifios oportunidades para moverse,
ejercitarse y desarrollar habilidades motoras. El juego al aire libre, los deportes y las actividades fisicas

promueven la salud y el bienestar fisico, asi como el crecimiento y el desarrollo muscular.
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Desarrollo cognitivo: Durante el juego y la recreacion, los nifios pueden aprender nuevas
habilidades, resolver problemas y estimular su pensamiento creativo. Jugar juegos de mesa, resolver

rompecabezas o participar en actividades de construccion fomenta el desarrollo cognitivo.

Desarrollo emocional: La recreacion también ofrece a los nifios una oportunidad para
expresar emociones y aprender a lidiar con ellas. Jugar con amigos, expresar sus sentimientos a través

del arte o la musica, y participar en actividades sociales contribuye al desarrollo emocional y social.

Socializacion: La recreacion proporciona un entorno donde los nifios pueden interactuar con
otros, formar amistades, aprender a compartir y cooperar. Estas habilidades sociales son

fundamentales para su desarrollo a lo largo de la vida.

Reduccion del estrés: Jugar y recrearse ayuda a los nifios a aliviar el estrés y la ansiedad.

Les permite liberar tensiones, relajarse y disfrutar de momentos de diversion y alegria.

Fomento de la creatividad: La recreacion a menudo implica actividades creativas como el
dibujo, la danza, la musica o la narracién de cuentos. Estas actividades estimulan la imaginacion y la

creatividad de los nifios.

Desarrollo de valores y ética: A través de la recreacion, los nifios pueden aprender valores

importantes como la honestidad, la tolerancia, el respeto y la igualdad, asi como la importancia de

seguir reglas y normas.

Figura 3: Recreacion en nifios

Fuente: (Mindic, 2017)
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En resumen, la recreacion en nifios es esencial para su desarrollo integral. Proporciona una
amplia gama de beneficios que van mas alla del entretenimiento, incluyendo el desarrollo fisico,
cognitivo, emocional y social. Fomentar un ambiente en el que los nifios puedan jugar y recrearse de
manera saludable y segura es fundamental para su crecimiento y bienestar. (Reyes Tumbaco & Villén
Dominguez, 2022)

1.7.2 El nifio y sus intereses

Dentro de todas las etapas de un nifio uno de sus principales intereses son las actividades

fisico recreativas, tanto como una actividad de aprendizaje, como una actividad de ocio y distraccion.

A medida que el nifio crece, sus intereses experimentan cambios significativos. Por ejemplo,
un niflo de 2 a 5 afios se encuentra en una fase de desarrollo motriz y sensorial, lo que lo lleva a
atravesar un periodo de exploracion y descubrimiento. Por tanto, es fundamental que en esta etapa el
nifo desarrolle una actitud participativa, activa y curiosa a través de actividades que fomenten su
creatividad y mantengan su interés. El aprendizaje se produce a través de experiencias, por lo que es
importante que el nifio pueda desarrollar sus sentidos mediante el contacto con la naturaleza a través

del juego, estimulando asi su imaginacion y facilitando un aprendizaje divertido. (Barraza, 1998)

Experimentacion: Se da entre los 0 y los 18 meses de edad. En esta etapa, los
nifos muestran curiosidad por todo lo que les rodea y desarrollan de mejor
manera sus sentidos.

Accion: Esta etapa se desarrolla entre los 18 meses y los 3 afios de edad,
momento en el cual su actividad principal se centra en saltar y correr. Es
decir, los niflos exhiben una mejora notable en su actividad fisica durante
este periodo.

Imaginacion: Este fendmeno se manifiesta durante el periodo comprendido
entre los 3 y los 6 afos, cuando el nifio comienza a forjar sus propias
historias y experimenta un desarrollo tanto en su memoria como en su
capacidad para resolver problemas.

Refinamiento: Esta etapa tiene lugar entre los 6 y los 9 afos, periodo durante el
cual los nifios desarrollan su capacidad de adaptacion social y agudizan su

Mapa 1: Fases del desarrollo de un nifio

Fuente: (Barraza, 1998)

-14 -



Durante la etapa de 6 a 11 afios, los nifios ingresan a una fase de participacion en la que
comienzan su educacién formal, asumiendo responsabilidades como tareas, lecciones y examenes. El
juego, que anteriormente era la principal actividad de aprendizaje, se transforma en una forma de ocio,
distraccion y socializacion con otros nifios. Esta transiciéon fomenta la convivencia y contribuye al
desarrollo de habilidades sociales, preparando al nifio para su interaccién con la sociedad en general.
Para obtener una descripcion detallada de las fases o etapas del desarrollo de un nifio, se puede
consultar el Mapa 1.

Las etapas de crecimiento en la infancia desempefian un papel fundamental en la formacién
del comportamiento de una persona en su vida adulta. Un nifio que crece en un entorno social activo,
donde puede jugar y relacionarse con otros nifios, tiende a ser mas sociable, activo y competente en
sus interacciones con los demas. En contraste, un nifio que crece en un entorno donde la tecnologia
ocupa un lugar predominante como actividad de tiempo libre puede mostrar tendencias hacia un

comportamiento mas agresivo y timidez en su interaccién con la sociedad.

1.8 El parque

El parque se define como un espacio vibrante al aire libre ubicado dentro de una ciudad,
caracterizado por un enfoque en el desarrollo sostenible. Estos lugares son fundamentales para la vida
urbana, ya que sirven como destinos esenciales para la recreacion, la convivencia y el descanso.
Constituyen entornos propicios para que los habitantes urbanos se relajen y se conecten con la
naturaleza, proporcionando asi un respiro necesario del ritmo agitado de la vida citadina. (Figueroa,
2006). Los parques pueden variar en tamano y disefio, pero suelen contar con espacios verdes,
senderos, areas de juego, bancos, y a menudo ofrecen instalaciones para actividades deportivas o

culturales.

Los parques, al ser espacios al aire libre, suelen ser muy concurridos durante el dia y
especialmente los fines de semana, cuando se llevan a cabo diversas actividades que enriquecen la
vida de la comunidad. No obstante, es importante tener en cuenta que durante la noche, la situacion
cambia, convirtiéndose en lugares menos frecuentados que, en algunos casos, generan sensaciones

de miedo e inseguridad. (Mullauer-Seichter, 2003)

Con el aumento de la poblacion, ha disminuido de manera considerable la extension de areas
verdes, limitandolas a espacios reducidos. Esto se contrapone a la recomendacion establecida por las
Naciones Unidas, que sugiere un minimo de 9 metros cuadrados de area verde por habitante. La
reduccion de estos espacios se atribuye a que, en entornos urbanos, se otorga prioridad al uso

residencial y comercial para impulsar la economia local. (Llanos Requelme, 2021)
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1.9 Categorias de parques

Dentro de los parques existe una variada categoria los cuales van desde urbanos hasta
tematicos, el uso de estos es el mismo el cuales tiene que ver en la recreacion y la convivencia familiar

y los habitantes de un sector.

«Situados en areas urbanas, estos parques ofrecen espacios
verdes para el esparcimiento, la recreacion y el contacto con

CICCERRMEENCERS |5 haturaleza dentro de entornos citadinos

+Areas protegidas que conservan la biodiversidad y
FEICLEERNETE ISRl proporcionan oportunidades para la observacion de la fauna 'y
SEEEWERINEINIEIESE flora, asi como actividades al aire libre en entornos naturales.

*Disefados con instalaciones especificas para actividades
recreativas, como campos deportivos, areas de juego,
senderos y zonas de picnic.

Parques
Recreativos

*Destinados principalmente al entretenimiento, estos parques
Sl ees . Suelen tener atracciones, espectaculos y actividades
disefiadas en torno a un tema especifico.

*Similar a los parques tematicos, pero con un enfoque mas
centrado en atracciones mecanicas y entretenimiento
emocionante.

Parques de
Atracciones

+Areas que preservan y exhiben sitios histéricos, monumentos o
estructuras culturales, ofreciendo a los visitantes una
experiencia educativa.

Parques Historicos o
Culturales

*Disefiados con piscinas, toboganes y atracciones relacionadas
Sl [lEEVAIEN[e I con el agua para proporcionar diversion acuatica.

+Areas destinadas a la investigacion y desarrollo industrial o
tecnolégico, que pueden incluir zonas verdes y espacios para
la recreacion de los empleados.

Parques Industriales
o Tecnoldgicos

*Espacios disenados para la recreacion de nifios de hasta 12
=ElellESnEglEs s afos, donde se identifican diversas zonas, cada una destinada
a una edad especifica de los nifos.

Mapa 2: Categorias de parques

Fuente: Propia
1.10 Parques sensoriales

Un parque sensorial es un espacio inclusivo dirigido a diversas poblaciones, fomentando la
participacion de usuarios de todos los perfiles. En este entorno, se analiza al individuo como la piedra

angular del disefio, con el objetivo de apoyar su desarrollo integral. El enfoque se centra en potenciar
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tanto aspectos motores como cognitivos, utilizando la estimulacion sensorial como herramienta clave

para enriquecer la experiencia de quienes lo utilizan. (Aponte Galvez, 2020)

La particularidad destacada de estos parques radica en su capacidad para incorporar una
amplia variedad de actividades, cada una caracterizada por aspectos espaciales distintivos. Esto
abarca desde el uso de senderos con texturas hasta areas con colores diversos, sonidos envolventes,
superficies contrastantes y elementos visuales especialmente atractivos para los nifios. Todo esto se
implementa con un propésito multifacético que va desde fomentar la interaccién con el entorno y la

relajacion, hasta facilitar aprendizajes significativos a través de estas experiencias sensoriales.

Figura 4: Juegos sensoriales

Fuente: (AdamCorp, 2020)

Uno de los enfoques destacados de los parques sensoriales es la inclusién de nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estos nifios suelen manifestar diferencias significativas en su
conducta, lenguaje y desarrollo cognitivo, lo que a su vez puede dificultar la interacciéon social. Ante
estas dificultades en su desarrollo, una estrategia eficaz para mejorar su aprendizaje es la utilizacion
de estimulos sensoriales. Esto implica no solo considerar la infraestructura del parque, sino también
disefarla de manera que facilite la interaccion del nifio con su entorno fisico y social, contribuyendo

asi a proporcionarle una mejor calidad de vida. (Patricio Cordova & Torres Zamora, 2022)
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Figura 5: Juegos sensoriales

Fuente: (Elevated, 1999)

Con el fin de abordar las necesidades particulares de nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), se implementa una arquitectura multisensorial, destacando elementos como el color, la
iluminacion y la textura. El objetivo principal de esta propuesta es facilitar el desarrollo y la estimulacion
sensorial, buscando mitigar el estrés y la ansiedad derivados de los desafios asociados a la hipo e
hipersensibilidad que suelen experimentarse durante la infancia de estos nifios. La estrategia se basa
en la creacién de espacios con caracteristicas especificas que permitan una interaccién activa con el
entorno del parque. De esta manera, se propicia el desarrollo integral, abarcando aspectos
emocionales, fisicos y psicologicos, mediante la implementacion de actividades y juegos disefiados
para fomentar la inclusion social. La arquitectura multisensorial se configura como un medio estratégico
para garantizar un entorno propicio que contribuya al bienestar integral de estos nifos. (Patricio
Cordova & Torres Zamora, 2022)

1.10.1 Diseno e inclusividad

Dentro del disefio de un parque, es fundamental considerar la accesibilidad para garantizar un
entorno que ofrezca comodidad, seguridad e igualdad, permitiendo la autonomia de las personas con
diversas capacidades motrices y sensoriales. Esto implica estudiar medidas maximas y minimas para
la circulacién, lo que resalta la importancia inicial de una zonificacién apropiada para cada espacio. Se
deben tener en cuenta las normativas tanto para la construccion de areas infantiles como para los
juegos, asegurando asi un disefio que cumpla con estandares especificos. (Alvarez Meythaler & Acosta
Herrera, 2017)
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Los puntos a considerar para el disefio de parque accesible se los puede detallar a

continuacion:

Accesibilidad fisica: Asegurate de que el parque sea accesible para nifios con
discapacidades fisicas. Esto implica eliminar barreras arquitecténicas, como escalones, y garantizar
que haya rampas, pasillos amplios y superficies niveladas para permitir el acceso de sillas de ruedas

o dispositivos de movilidad.

Disefo inclusivo: El disefio debe ser inclusivo y adaptable para nifios con una amplia gama
de discapacidades. Considera elementos como columpios accesibles para sillas de ruedas, juegos

sensoriales que puedan ser disfrutados por nifios con diferentes capacidades sensoriales, etc.

Superficies de juego seguras: Utiliza superficies de juego seguras y suaves, como caucho

reciclado o suelos acolchados, para amortiguar caidas y reducir lesiones.

Seiializacion clara: Utiliza sefalizacion clara y facil de entender para guiar a los nifios y a los

cuidadores por el parque. Esto puede incluir sefiales visuales, braille y simbolos universales.

Espacios para el descanso: Incluye areas de descanso con asientos comodos y accesibles

para que los nifios y sus cuidadores puedan descansar cuando sea necesario.

Juegos y actividades inclusivas: Ofrece una variedad de juegos y actividades que puedan
ser disfrutados por todos los nifios, independientemente de sus habilidades. Esto puede incluir juegos

de colaboracién, juegos sensoriales, areas de exploracion tactil, entre otros.

Consultar a la comunidad: Involucra a la comunidad, incluidos padres, cuidadores y nifios,
en el disefio del parque. Sus aportes pueden ayudar a identificar necesidades especificas y garantizar

un diseno verdaderamente inclusivo.

Formacion y sensibilizaciéon: Proporciona capacitacion al personal y a los voluntarios que
trabajen en el parque para que estén familiarizados con las necesidades de los nifios con

discapacidades y sepan como brindar apoyo adecuado.

Mantenimiento regular: Asegurate de mantener el parque regularmente para garantizar que
todos los equipos y areas estén en condiciones Optimas. Esto incluye reparaciones rapidas y

mantenimiento constante de las instalaciones.

Cumplimiento de normativas: Asegurate de cumplir con todas las normativas y regulaciones

locales en cuanto a accesibilidad para garantizar que el parque cumpla con los estandares adecuados.

Estimulacion sensorial: Los parques infantiles sensoriales se centran en estimular los
sentidos. Es importante incluir elementos que involucren todos los sentidos, como colores vibrantes,

texturas variadas, sonidos suaves, olores agradables, etc.
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Zonas tematicas: Los espacios pueden disefiarse con diferentes zonas tematicas para ofrecer
una variedad de estimulos. Por ejemplo, areas de texturas suaves y asperas, rincones con diferentes

colores y luces, rincones para la relajacion, etc.

Inclusion de elementos interactivos: Los parques sensoriales pueden incluir elementos
interactivos, como juegos de agua, paredes interactivas, instrumentos musicales al aire libre, laberintos

sensoriales, etc.

Espacios para la relajacion: Es importante incluir areas tranquilas y relajantes donde los
nifos puedan retirarse si se sienten abrumados. Estos espacios pueden tener colores suaves, sonidos

relajantes o elementos naturales como jardines zen o fuentes.

Naturaleza y elementos verdes: Integrar la naturaleza en el disefio del parque puede ser
beneficioso. Arboles, plantas, jardines sensoriales y materiales naturales pueden afiadir una dimensién

extra a la experiencia sensorial.

Flexibilidad y adaptabilidad: Los espacios deben ser adaptables para acomodar diferentes
necesidades y preferencias de los nifios. Permitir la reconfiguracion o la adicion de elementos nuevos

con el tiempo puede mantener el interés y la utilidad del parque.

1.10.2 Areas recreativas

Las areas recreativas estan pensadas para ofrecer una variedad de actividades que se
disfrutan los nifios en el tiempo libre, como el ocio, la convivencia, actividades fisicas, diversion o
momentos de relajacion. Estos espacios, ya sean publicos o privados, estan abiertos a personas de
todas las edades. Una de sus funciones principales es promover el bienestar fisico y elevar la calidad

de vida al facilitar la interaccion social en entornos seguros y atractivos para el publico.

Las areas recreativas tienen un impacto considerable en la sociedad, no solo como espacios
de entretenimiento, sino también como lugares que impulsan la actividad comercial y turistica,

contribuyendo de esta manera al desarrollo econémico del sector (Huacon Lucas, 2021)

1.10.3 El color y sus efectos en los sentidos

El color encarna la vitalidad y tiene un impacto significativo en el estado de animo de las
personas. Un ejemplo claro de su influencia se evidencia en la naturaleza, donde fendmenos como un
arcoiris, el verde exuberante de un bosque, el azul sereno del mar, el tono del cielo o la majestuosidad
de una aurora boreal pueden transmitir calma o despertar las emociones mas puras al admirar su
belleza. (Itten, 1992)

Los colores tienen efectos diversos en cada individuo. Por ejemplo, los nifios pequefios suelen
ser atraidos por colores brillantes o llamativos. Cada color genera una respuesta distinta: los tonos

calidos pueden evocar sensaciones de alegria o calidez, mientras que los colores frios transmiten una
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sensacion de frescura. Asimismo, ciertos colores especificos tienen connotaciones distintas; por

ejemplo, el blanco puede evocar pureza, mientras que el negro puede generar una sensacion de temor.

Tabla 3: Psicologia del color.

Color Efectos en los nifios

Rojo El rojo, considerado un color 'energizante’, se relaciona con la pasién
y se caracteriza por infundir vitalidad, accién y actividad. Es ideal para
nifios timidos, ya que puede ayudar a estimular su energia y
confianza. Sin embargo, debido a su intensidad, su uso excesivo
puede provocar agresividad e irritacion, por lo que se recomienda
utilizarlo con moderaciéon y principalmente en complementos,

evitando su aplicacidon exageracion en espacios amplios.

Amarillo El amarillo, asociado con el sol, el oro y la nobleza, evoca la
sensacién de luz e inteligencia, convirtiéndolo en una eleccion
atractiva para nifos juguetones y alegres. Este color es
especialmente beneficioso para ayudar a los nifios timidos,
introvertidos o con dificultades de concentracion, ya que contribuye a
mejorar su actitud y los estimula a ser mas activos y alertas.

Azul El azul, reconocido por ser el color de la paz, la calma y promotor del

suefio y la relajacion, transmite una sensacion de tranquilidad que

puede mejorar el comportamiento de nifios con hiperactividad y

nerviosismo. Ademas, favorece la concentracion. Sin embargo, no se

recomienda su uso para nifios con tendencia a la melancolia, ya que

podria exacerbar esta cualidad de manera negativa.

Verde Verde, asociado con la naturaleza, el crecimiento y la esperanza,
evoca una sensacion de frescura y calma. Este color es éptimo para
abordar problemas de caracter psicolégico y puede ser de gran ayuda
para nifios inquietos o que padecen de claustrofobia. Ademas, el
verde es beneficioso para mejorar la concentracion y potenciar la
memoria.

Naranja Derivado del amarillo, el color naranja es conocido por su alegria y
vitalidad. Transmite energia y estimulacién, siendo de gran ayuda
para nifios que tienen dificultades para socializar y tienden a la
melancolia. El color naranja potencia las cualidades de interaccion y

energia, promoviendo una actitud mas activa y positiva.

Fuente: (Martinez Cafiellas, 1979)
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CAPITULOII

2. ANALISIS CASOS ANALOGOS Y DIAGNOSTICO MULTICRITERIO
2.1 ANALISIS DE CASOS ANALOGOS

Para analizar los referentes arquitectonicos, se emplea una metodologia de “El estudio de
casos” por los arquitectos Guillermo Cazado y Peter Zumthor que se basa en tres pilares
fundamentales: el pensamiento, la obra y la realidad. Cada uno de estos pilares se desglosa en

subcategorias que incluyen:
Pensamiento.

¢, Como se genera el encargo?
El cliente (la necesidad).

La idea creativa del disefiador o grupo de disefiadores.

I I I B

Los Colaboradores del proyecto.
La obra:

Descripcién del proyecto

Analisis del emplazamiento.

Andlisis de sus plantas arquitecténicas.
Andlisis de sus elevaciones.

Andlisis de sus secciones.

Analisis y descripcién de su mobiliario.

e I A

Aspectos funcionales.
La realidad:

[l ¢ Como se encuentra el proyecto en la actualidad?

[1 El proyecto cumple con las necesidades establecidas
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2.1.1 Primer referente arquitectonico: Parque de la Amistad.

\
W
W

Figura 6: Parque de la Amistad.

Fuente: (Roux, 2015)
2.1.1.1 Pensamiento.

2.1.1.1.1. ¢Como se genera el encargo?

El encargo consiste en la transformacion de un terreno de 70 metros por 50 metros en un
espacio publico destinado a actividades educativas, sociales y recreativas, con el objetivo de eliminar
restricciones o limitaciones. Este proyecto representa la continuacion de la iniciativa de la Intendencia
de Montevideo, denominada "Compromiso de Accesibilidad", que busca mejorar los espacios publicos

de la ciudad.
2.1.1.1.2. El cliente (la necesidad).

El disefio del parque no solo se concentra en brindar entretenimiento a los nifios, sino que
también considera a los adolescentes, aspirando a eliminar las barreras arquitectonicas que
obstaculizan el disfrute pleno de todos los nifios en la zona. Esta iniciativa destacada llevé al proyecto
a ser reconocido como finalista en los premios LATAM Smart City Awards en 2019, demostrando su

compromiso con la accesibilidad y la inclusion.

Al poner énfasis en las necesidades fundamentales de quienes utilizan el parque, se realiza
un esfuerzo por identificar las demandas esenciales y detectar los grupos especificos de nifios que
actualmente no pueden participar plenamente en estas instalaciones. Surge una preocupacion legitima
en relacién con la posible restriccion de la experiencia de juego para aquellos nifios que mas la

necesitan, lo cual contradiria el propdsito esencial de estos espacios disefiados para garantizar la
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igualdad en el disfrute de todas las nifias y nifios, independientemente de sus habilidades o

G

Proceso
participativo

necesidades particulares.

No es una
plaza mas, es
un motor de
transformacié
n

Gestion
permanente

Disefio y Parque
accesibilidad publico

Para todas y© 4 Transformaci
las personas 2 <3 on continua

Mapa 3: Necesidades planteadas dentro del parque de la Amistad.

Fuente: (Roux, 2015).

2.1.1.1.3. Idea creativa del disefiador o grupo de disefiadores.

La idea surgio a raiz de las necesidades identificadas en la comunidad, tales como la
construccion de un parque con elementos como un entorno armonioso Yy tactil, ademas de una clara
orientacion pedagogica. Se propusieron soluciones recreativas para abordar las barreras
comunicativas y, al mismo tiempo, redefinieran la discapacidad como un valor positivo en el entorno y

en el disefio.

) Ambito del proyecto de arquitectura: Patricia Roland, Divisién Espacios Publicos y
Edificaciones, Intendencia de Montevideo.

Proyecto arquitecténico: Marcelo Roux.

Proyecto ejecutivo y direccion de obra: Marcelo Gaston Cufia,

Servicio de Planificacion, Gestion y Disefio, Intendencia de Montevideo.

Proyecto de paisaje: Alfonso Arcos, Servicio de Areas Verdes, Intendencia de Montevideo.

I s I N A

Asesoramiento de estructura: Gabriela Macellaro, Servicio de Planificacion, Gestién y Disefio,
Intendencia de Montevideo.
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[1 Asesoramiento sanitario: Fernando Negreira, Servicio de Planificacion, Gestion y Disefio,
Intendencia de Montevideo.

[l Asesoramiento luminico: Miguel Silveira, Servicio de Planificacion, Gestién y Disefio,
Intendencia de Montevideo.

[l Colaboraciéon en arquitectura: Melina Rongolino, Agustina Mannise, Paola Silveira, Julio
Carabajal, Magdalena Deambrosi, Fernanda Gutierrez, Luis Almeida, Arg. Laura Fleitas, Ing.
Nicolas Rebossio.

[1 Empresa constructora: Lejacir S. A.

[1  Proyecto arquitectonico de la ampliacion: Gaston Verdier y Carlos Lopez.

Fuente: (Roux, 2015).

2.1.1.2 La obra.

2.1.1.2.1  Descripcién del proyecto.

El Parque de la Amistad es mucho mas que un simple espacio publico; es un lugar
cuidadosamente disefiado para fomentar la participacion de nifios y jévenes en diversas actividades
recreativas. Su ubicacion estratégica en el parque de Villa Dolores, cerca del Planetario Municipal en

Montevideo, lo convierte en un sitio de facil acceso y atractivo para toda la comunidad.

Lo mas destacable de este parque es su enfoque inclusivo. Se ha creado pensando en la
diversidad de habilidades fisicas y cognitivas, lo que lo convierte en un espacio verdaderamente
accesible para todos. Desde areas de juego adaptadas hasta senderos accesibles y equipamiento
especializado, cada detalle se ha considerado para asegurar que todos puedan disfrutar plenamente

del parque, sin importar sus capacidades.

Esta iniciativa ha marcado un hito importante en el pais, ya que es reconocido como el primer
parque que ha sido disefiado desde cero con caracteristicas inclusivas en mente. Su impacto va mas
alld de ser simplemente un lugar recreativo; representa un ejemplo inspirador de cémo la inclusién
puede ser integrada en la planificacion urbana para promover la participacion y el disfrute equitativo de

espacios publicos para toda la comunidad.
2.1.1.2.2  Andlisis del emplazamiento.

La entrada principal se ubica frente a la actual Casona y cuenta con un area verde central,
provista de flora de diversas especies y zonas con mesas, bancos, sombra y esculturas. Sobre la calle
Dolores Pereira de Rossell se mantienen las actuales instalaciones de la zona de juegos y propuestas
didacticas del parque, y se suma un nuevo pabellén cerrado multiuso, que permitira recibir colectivos
los dias lluviosos, organizar actividades de capacitaciéon y ambitos de participacién ciudadana.

En el sector que da a la calle Alejo Rossell y Rius hay una pista lineal de skate, una mini cancha

de basquetbol, pista de patin y otras ruedas, con medidas oficiales, un sector de acrobacias aéreas y
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base de ejercicios. También en esa zona estd ubicada la primera cancha de bochas, con medidas
oficiales, un deporte paralimpico en desarrollo en Uruguay. La Casona tiene un centro de visitantes,
una oficina de administracion y bafios nuevos. El predio cuenta con accesibilidad universal, nueva

camineria y flora.

Tabla 4: Emplazamiento "Parque de la Amistad".
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polifuncional de visitante ; 0 2°°M

Fuente: (Montevideo.gub.uy, 2020).

2.1.1.2.3  Andlisis de sus plantas arquitectonicas.

Las normativas actuales que rigen la accesibilidad en el disefio del parque se han considerado
de manera positiva. Se destaca que, al cumplir con estas reglas para garantizar la accesibilidad a todas
las personas, no se ha percibido como una limitacién al disefar el parque en general. En vez de ver el
cumplimiento de los requisitos de accesibilidad como algo que restrinja la creatividad o el disefio del
espacio, se ha abordado desde una perspectiva que valora y aprovecha las oportunidades para mejorar

la experiencia general del parque sin comprometer su estética o funcionalidad.
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Tabla 5: Planta arquitecténica "Parque de la Amistad"

Fuente: (Montevideo.gub.uy, 2020).

2.1.1.2.4  Analisis de sus secciones.
La diferencia de nivel entre el parque y la calle y avenida laterales, lo ubica protegido de los
ruidos vehiculares y de la dinamica urbana perimetral, el laberinto se encuentra en el nivel mas bajo y
se puede acceder a el por medio de una rampa para que se de facil acceso para todas las personas

que visitan el parque independientemente de su condicion.

Tabla 6: Seccion "Parque de la Amistad”
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Fuente: (Roux, 2015)..

2.1.1.2.5  Descripcion de su mobiliario y materialidad.

La superficie entre el parque y las calles se concibid6 como un jardin de variadas especies
vegetales, que aportan colores y aromas a la practica de lo ludico. La voluntad de contar con un ambito
inclusivo, demandaron concebir el parque desde los sentidos y sus posibilidades. Para ello se ha
apostado a dispositivos que potencien las experiencias tactiles, sonoras y aromaticas. Se ha apostado

al hormigon armado, al metal y al caucho como los materiales dominantes.

La incorporacion de murales tactiles, el sonido del agua, la eleccién de la vegetacion (hay
plantas aromaticas que referencian algunos sectores; por ejemplo, al llegar a los toboganes se siente
el olor del romero) y los juegos, que estimulan a comunicar se mediante el sonido, son algunos de los

elementos que potencian la experiencia multisensorial.

Tabla 7: Mobiliario "Parque de la Amistad"

Mobiliario Imagen Descripcion

Tubos Los tubos generadores de

creadores de sonido tienen la capacidad de
sonido producir una variedad de
sonidos al ser tocados ya sea

£ con la mano o con otro objeto.

Laberinto de

; A > .y
muros con i 5. resolucion de problemas, se ha
diferentes ; disefiado un laberinto con
texturas muros que ofrece un amplio

espacio para la circulacién libre

y sin restricciones.
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Canales Los canales construidos con

metalicos que tubos metalicos ofrecen a los
conducen el nifios una experiencia de juego
sonido y comunicacién Unica, estos
- canales cuentan con bocinas en

ambos extremos

Resbaladeras

El mobiliario que se encuentra

metalicas ‘ comunmente en muchos
= : parques ofrece a nifios vy

adolescentes la oportunidad de

o jugar y disfrutar mientras se
‘ divierten.
B
Columpios Los columpios estan disefiados
adaptados de manera que puedan ser

utilizados tanto por nifios como
por personas que se encuentren
en silla de ruedas. Esto
contribuye a la inclusién,
- permitiendo que todos disfruten
y hagan uso del parque sin
limitaciones.
Piso de caucho
granulado El piso de caucho es un material
que desempefia un papel crucial
al minimizar el impacto en caso
de caidas o golpes, ya que es
- mas flexible y cuenta con una
textura que sustituye al piso de

concreto.
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Muro con . El muro con escritura en braille

escritura en ofrece una narrativa accesible
braille para personas con
discapacidades visuales,
permitiéndoles experimentar y
- comprender la historia a través
+= del tacto, brindando asi la
oportunidad de disfrutar de la
narrativa presentada

Tambores Los tambores son una parte
esencial del equipamiento
sonoro del parque, ayudando a
generar sonidos y crear
melodias. Hechos de material
 plastico no téxico, son seguros
para los nifios, brindando una
experiencia musical divertida y
' creativa en un entorno seguro.

Muros con Los muros con texturas en
textura en relieve se encuentran
relieve 7 distribuidos en varias areas del
parque, resaltando por su
s capacidad para estimular el
¢ sentido del tacto. Estos muros
no solo enriquecen la
experiencia tactil, sino que
J también  ayudan en la
3 orientacion y exploracion del
parque, ofreciendo variedad y

distintivos visuales en

Fuente: (Roux, 2015).

2.1.1.2.6  Aspectos funcionales.

La funcién principal del parque se basa en sus areas destinadas a actividades educativas y
recreativas, las cuales fomentan la interaccién social, la inclusion y el aprendizaje, alentando el
desarrollo de la curiosidad, empatia, imaginacién y creatividad. Este espacio se presenta como un
entorno acogedor y facilmente accesible, donde personas, independientemente de tener alguna
discapacidad o no, pueden convivir, participar y disfrutar en un ambiente amigable y seguro. Los juegos
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estan adaptados para atender las diversas habilidades de los participantes, buscando asi maximizar

su independencia al participar en estas actividades.

Tabla 8: Circulacion

> Accesos

=== Circulacion

=== Circulacién por medio
de rampas.

0 100 200

NN .

Fuente: (Roux, 2015)..

Dentro de la planta, se encuentran diversos espacios disefados para atender diferentes
necesidades, con accesos a través de rampas y areas de circulacion despejadas, sin barreras
arquitecténicas que obstaculicen el paso. Los espacios son amplios, permitiendo un transito fluido y
sin dificultades para personas en sillas de ruedas. En consideracion a que este lugar es un parque
infantil, es crucial garantizar que los nifios puedan moverse libremente sin obstaculos que puedan

causarles dano, dado que suelen correr en diversas direcciones.
[J Ladistribucion

La distribucién por niveles del parque se ha diseiado con el propésito de crear diferentes
espacios que, a su vez, albergan una amplia variedad de actividades y areas. Esta disposicion
estratificada no solo brinda mas opciones recreativas, sino que también afiade interés visual al parque,
generando una sensacion de profundidad y perspectiva. Este tipo de disefio tiene multiples objetivos,
desde asegurar la accesibilidad hasta ofrecer una diversidad de actividades y mejorar la estética del
entorno recreativo. Ademas, se ha aprovechado la topografia del terreno como guia para su

configuracion, como se observa en el nivel mas bajo donde se encuentra la zona de juegos.
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Mapa 4: Distribucion “Parque de la Amistad”

Fuente: Propia
[ Distribucion por zonas

Tabla 9: Distribucién por zonas "Parque de la Amistad"

Fuente: (Roux, 2015)..

La eleccion de situar la zona de juegos en el nivel mas bajo del parque se fundamenta en
varios beneficios. Esta disposicion posibilita el acceso mas facil para nifios y personas con

discapacidad o movilidad reducida, brindando la oportunidad a un mayor numero de personas de
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disfrutar las instalaciones sin encontrar barreras significativas. Ademas, esta disposicion contribuye a
aumentar la seguridad en el area de juegos al reducir el riesgo de caidas desde alturas elevadas, lo
cual es especialmente relevante debido al entusiasmo con el que los nifios suelen jugar. Asimismo,
esta disposicion facilita la supervision por parte de cuidadores o padres al estar mas proximos al suelo,
permitiéndoles vigilar de manera mas efectiva a los nifios mientras juegan, asegurando asi un entorno

mas seguro y apacible para su recreacién
[0 Miradores

Los miradores, se encuentran en un nivel superior y ofrecen a los visitantes una vision mas
amplia para apreciar la belleza del entorno. Para los nifios, estos miradores ofrecen una perspectiva
unica que les permite divisar detalles que pasarian desapercibidos desde el suelo, estimulando asi su
desarrollo sensorial y sus habilidades de observacion. Ademas, al ascender y descender por las
rampas que conducen al mirador, los nifios tienen la oportunidad de mejorar su equilibrio y habilidades

motoras, ejercitando sus musculos al moverse en zonas elevadas.

Tabla 10: Miradores "Parque de la Amistad"

Miradores

Fuente: (Roux, 2015)..

Las areas verdes en un parque cumplen la funcién de actuar como una division natural y
estética que delimitan la zona de juegos del resto del parque. Ademas, su disposicidn en niveles mas
altos en comparacion con el area de juegos también puede tener el propdsito de evitar obstaculos para
las personas con discapacidad, garantizando asi un acceso mas facil y seguro a las instalaciones

recreativas.
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Tabla 11: Areas verdes "Parque de la Amistad"

Zona verde

0 100

O . .

Fuente: (Roux, 2015)..

[J Barreras arquitectonicas

Un aspecto importante a considerar en un parque inclusivo es la ausencia de barreras
arquitectonicas que restrinjan la movilidad. Sin embargo, en el contexto de un parque infantil, es crucial
tener en cuenta que ciertas barreras arquitecténicas son necesarias para garantizar la seguridad de
los nifios y prevenir su acceso a zonas peligrosas. A pesar de ello, dado que se trata de un parque
inclusivo y dirigido a los nifios, estas barreras deben ser parte integral del disefio sin llegar a
obstaculizar el paso, en este caso las barreras arquitecténicas que se han planteado son los

pasamanos en los miradores y los muros delimitantes.

Barreras
. e _

-

Muros

Figura 7: Barreas arquitectdnicas "Parque de la Amistad"

Fuente: Propia
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2.1.1.3 La realidad.

2.1.1.3.1  ;Coémo se encuentra el proyecto en la actualidad?

En la actualidad, el Parque se encuentra en pleno funcionamiento y cuenta con un horario
establecido para recibir al publico en general. Durante los fines de semana, se organiza una variedad
de actividades artisticas y sociales destinadas a fomentar la interaccion entre la comunidad. Estos
eventos son gratuitos, con el propdsito de promover la movilidad y la participacion social entre los

visitantes.
2.1.1.3.2  El proyecto cumple con las necesidades establecidas.

En resumen, se puede concluir que el Parque de la Amistad cumple satisfactoriamente con
sus funciones originales al mantener una atmésfera inclusiva para todas las personas. Esto fomenta
una convivencia armoniosa entre residentes y visitantes, independientemente de sus condiciones
individuales. Este parque, ademas de ser inclusivo, cumple con las normativas establecidas y ofrece
mobiliario atractivo y adaptado, asi como materiales adecuados para garantizar un ambiente seguro y

propicio para el sano entretenimiento de los nifios.

2.1.2 Segundo referente: Parque Battery Playscape.

=

Figura 8: Parque Battery Playscape.

Fuente: (Coston-Hardy)
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2.1.2.1. Pensamiento.

2.1.2.1.1. ¢ Como se genera el encargo?

La historia se inicia en Battery, en la punta de Manhattan, donde convergen el rio Hudson y el
puerto de Nueva York. A lo largo de varios siglos, este parque ha sido moldeado por sucesivos rellenos,
y gran parte de su extensién, incluyendo el area de juegos, se encuentra en terrenos bajos, lo que la
hace vulnerable a marejadas ciclonicas, vientos fuertes e inundaciones internas. Este proyecto
ejemplifica de manera evidente como las estrategias de disefio resiliente pueden brindar una
experiencia de juego enriquecedora para los nifios al establecer un fuerte lazo entre ellos y los
elementos naturales, asi como con las realidades del cambio climatico. Ademas, impulsa el desarrollo
de su capacidad creativa.

2.1.2.1.2. El cliente (la necesidad).

El proyecto surgi6 como respuesta al impacto del huracan Sandy y sus devastadoras
consecuencias, resaltando la urgencia y la importancia de protegerse ante el aumento del nivel del mar
y de educar a las futuras generaciones sobre el cambio climatico. El cliente expresé interés en integrar
la horticultura de alta calidad en el Playscape, lo que permitié una integracién excepcional de la vida
vegetal en el entorno del juego urbano. Este disefio esta concebido para experimentar inundaciones y

recuperarse, formando parte integral de la narrativa sobre el cambio climatico que lo define.
2.1.2.1.3. La idea creativa del disefiador o grupo de disefiadores.

Partiendo del concepto de que la comprension temprana de la diversidad ecolégica estimula
la sensibilidad ambiental en la edad adulta, cada una de las cinco secciones de PlayScape se ha
concebido en torno a una caracteristica Unica. Estas areas fusionan plantaciones, estructuras de juego
personalizadas y actividades programadas con el propdsito de crear una experiencia de juego
inmersiva que eduque a los nifios acerca de la vida en un pantano salino o las comunidades de plantas

resilientes en un acantilado rocoso.

También el disefio del parque incorpora elementos de la naturaleza local, brindando a los nifios
la posibilidad de interactuar con plantas y entornos que podrian ser poco comunes o atipicos en un
entorno urbano. Ademas, el terreno de juego se ha concebido para ser versatil y ajustable, propiciando

diversas experiencias de juego que estimulan la creatividad y el aprendizaje mediante la exploracion.
2.1.2.1.4. Los Colaboradores del proyecto.

Arquitecto de disefio y arquitecto de registro: Arquitectos BKSK,
Arquitecto de paisaje: Starr Whitehouse,
Ingeniero estructural: Weidlinger Associates,

Ingeniero eléctrico: Wesler-Cohen Associates,

I A

Ingeniero civil: Ingenieros de disefio de Sherwood,
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Fabricacion y construccion: Consultor de dunes - Hormigoén fino,
Fabricacion y construccion: Fabricacion SITU,
Otros: Equipo de juegos infantiles - Richter Spielgerate,

Otro: Consultor de seguridad de parques infantiles - Site Masters, Inc.,

I A

Fabricacion y construccion: Fabricante de bancos y dosel - Muebles de sitio Magli

Fuente: https://www.archdaily.cl/cl/1002548/parque-battery-playscape-bksk-architects-plus-starr-whitehouse-

landscape-architects-and-planners

2.1.2.2. La obra.

2.1.2.2.1. Descripcidn del proyecto.

El Battery Playscape es un disefio especialmente versatil que proporciona un area de juegos
destinada a los nifios, desarrollada con una consideracion y adaptacion cuidadosa a la ecologia local.
Mientras los nifios exploran este amplio terreno de juego de 1.5 acres, se sumergen en un entorno rico
en vegetacion, algo poco comun en areas urbanas. Esta experiencia les otorga una sensacion de
libertad singular, permitiéndoles disfrutar y aprender en un ambiente natural poco convencional dentro

del espacio.

2.1.2.2.2. Analisis del emplazamiento.

El Battery Playscape se encuentra en la punta de Manhattan, donde se entrelazan el entorno
urbano y el mar, la convivencia local y el turismo, y el ritmo frenético de la ciudad se amalgama con la
presencia natural. Desde una perspectiva ecoldgica, este lugar representa un punto de encuentro
dinamico entre el agua y la tierra, incluyendo una costa parcialmente formada de manera natural. La
esencia del Playscape se manifiesta a través de actividades de juego que son accesibles y abarcan
todo el cuerpo, inmersas en la vegetacion, las formas naturales del terreno y la gestién evidente del
agua. Inaugurado en 2021, ha sido disefiado para resistir inundaciones y recuperarse, convirtiéndose

en un elemento esencial dentro de la narrativa global sobre el cambio climatico.
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Tabla 12: Emplazamiento” Battery Playscape”

Drenaje de agua urbana

Limite aproximado de
accion de ola

Jardines de luvia

Detencion de lluvia

Linea aproximada de
zona de inundacion

Fuente: (Coston-Hardy)

En las cercanias del Battery Park se encuentran areas que se pueden identificar como zonas
de escorrentia urbana, donde desembocan las aguas que no pueden ser absorbidas por el suelo
natural, como las aguas pluviales provenientes de techos y carreteras. El limite de accién de onda
moderada que marca el limite de las olas de tamafio moderado, es decir, un término medio entre olas
grandes y pequefias. La marejada ciclonica es el incremento repentino del nivel del mar impulsado por
fuertes vientos, y el limite de inundacién representa el nivel maximo al que el agua puede llegar en

casos de desbordamiento o lluvias intensas.
2.1.2.2.3. Analisis de sus plantas arquitectonicas.

Una caracteristica clave es la biodiversidad entre las 5 zonas que lo conforman, las cuales se
complementan entre si. Esto convierte al parque en un ejemplo para areas propensas a inundaciones,
donde se pueden implementar intervenciones arquitectonicas que permitan que estos espacios no
sean excluidos en la ciudad, sino que se conviertan en lugares funcionales y no en espacios urbanos
vacios. En lugar de eso, se busca que sean areas recreativas que contribuyan positivamente a la

ciudad.
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El cause

El Farol

N

)

La marisma

Prado

&

Figura 9:Planta arquitecténica “Parque Battery Playscape”

Fuente: (Coston-Hardy)

Tabla 13: Zonas del “Battery Playscape”

Nombre

El Farol

El cause

La Marisma

Descripcion
Cinco toboganes de granito Adirondack se

sitian entre jardines perennes y rocas al
descubierto, brindando la oportunidad a nifios
pequefios de disfrutar en compafiia de amigos
o familiares. El tobogan mas alto alcanza una
altura de 5.48 m

El agua fluye en una cuenca de arena. Los
nifios pueden descubrir criaturas fascinantes
del puerto de Nueva York, como un pulpo de
1.21m. Ademas, el Cause es accesible para
todos, con una plataforma especial para sillas
de ruedas.

El pantano cuenta con siete casas de juegos,
dos de las cuales, estan al nivel del suelo para
inspirar la improvisacion. Las otras cuatro, , son
accesibles mediante escaleras, una pasarela y
un tanel, permitiendo a los nifios explorar

diversas alturas y vistas de la ciudad y el mar.
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El paisaje de Duna ofrece una estructura de
Duna escalada ondulada. La pared de escalada de
2.13m cuenta con escalones descendentes que
facilitan la transicion de gatear a caminar para

los nifios pequefios, lo cual es fundamental

para su desarrollo y aprendizaje.

El Prado invita a los nifios a explorar y descubrir
Prado un mundo encantado entre coniferas, arbustos
nativos, hierbas y plantas perennes en flor.
Inmersos en la naturaleza "salvaje", los nifios
son libres de serpentear y explorar un oasis
biodiverso y magico.

El anfiteatro permite dar una funcion de titeres
de interés hacia los nifos en el cual se
presentan funciones en donde los personajes
son interpretados por titeres, que son munecos

animados manipulados por titiriteros.

Fuente: (Coston-Hardy)

2.1.2.2.4. Analisis de sus elevaciones.

Los juegos se distribuyen en diferentes niveles, y los toboganes actian como conexiones entre
ellos, adaptandose al terreno irregular con pocos desniveles. Dado que estos niveles se encuentran a
baja altura y son susceptibles a inundaciones, se ha implementado un método natural conocido como
"jardines de lluvia". Estos espacios verdes estdn compuestos por plantas seleccionadas
cuidadosamente por su resistencia y capacidad para tolerar altos niveles de salinidad, con el objetivo

de ayudar en la recuperacion del parque después de inundaciones o lluvias intensas.

Figura 10: Elevacién” Battery Playscape”

Fuente: (Coston-Hardy)
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2.1.2.2.5. Analisis de sus secciones.

El Parque Battery Playscape presenta desniveles variados en su topografia. Estos desniveles
estan disefiados y adaptados de manera intencional para crear diferentes niveles y alturas dentro del
parque. Los juegos y las estructuras se ubican en diferentes alturas, y los toboganes o escaleras se
utilizan como medios para conectar y facilitar el acceso entre los distintos niveles del terreno. Estos
desniveles, ademas de proporcionar un aspecto visual interesante, también permiten que los visitantes

experimenten diferentes perspectivas del parque y contribuyen a la diversidad de la experiencia de

juego y exploracion en el lugar.

A-A. SECCION DEL SITIO N-S

8-8. SECCION DEL SITIO E-W]

Figura 11: Seccion Parque Battery Playscape

Fuente: (Coston-Hardy)

2.1.2.2.6. Analisis y descripcién de su mobiliario.

Tabla 14: Mobiliario “Parque Battery Playscape”

Mobiliario

Descripcion

El espacio Playscape esta
disefiado para interconectar
diversos entornos de juego y
de esta manera dar a los nifios
una introduccién a un mundo
de naturaleza, por sus

espacios verdes y por la

_4] -



manera en la que aprovecha

sus desniveles.

Los jardines de Adventure en
el Farol mejoran la ladera
elevada que alberga cinco
toboganes de granito con
rampas accesibles y cantos
rodados de rocas. Esta
plantado con 40 arboles
nuevos y plantas perennes

libres de toxinas.

Un cubo de bronce de. El
anfiteatro”, esta enclavado
entre un bosque de coniferas.
Tiene cortinas de malla de
alambre y aparejos para
paisajes hechos por los
estudiantes para presentar
titeres de cuerda, obras de

teatro, musicales y recitales.

El Jardin del Pueblo
J Encantado  presenta tres
"casas de arboles" dentro del

e e B8 dosel de cuatro llanos de

| . -
N\Ll‘““llllm 1 5 )
= '““'*mu.....‘. ~ Londres existentes y se
TRIANGULO —
: convierten en los jardines de
swe  |as cabafias de las tres casas

Casa

de la planta baja.

Fuente: (Coston-Hardy)

2.1.2.2.7. Aspectos funcionales.
(1 Distribucién
Dentro de la estructura arquitectdnica del parque, se distinguen cinco zonas ecoldgicas unicas:

El Farol, que alberga cinco toboganes de granito; El Cause y La Marisma, que presentan extensos
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jardines resistentes a la sal, casas en los arboles elevadas y areas de juego con arena y agua; y la
Duna y el Prado, que incluyen un anfiteatro y el primer teatro de improvisacion y titeres en un parque
infantil de Nueva York. Cada una de estas zonas ofrece distintas atracciones que proporcionan
oportunidades educativas para los nifios. Esta faceta educativa del disefio complementa la doble
estrategia del proyecto, que se enfoca en la gestion del agua y la creacion de espacios disefiados
especialmente para el juego.

Tabla 15: Distribucion de los juegos en las zonas del “Parque Battery Playscape”

___________ » Toboganes

{ o y
l' ' "V, %‘ __________ FEEEEEEERS TN " >
' ~Elfarol, /}

s - /
\ h ,_,-_::,/61/; / /

R Y= o
o e ;
'El cause |/

-------- > Casas de juegos

SR SN D o - » Asientos para el anfiteatro

@

Fuente: (Architects, 2022)

El disefio del Battery Playscape se centra en fomentar un sentimiento de pertenencia y
responsabilidad ambiental. La jardineria de The Battery, junto con su vasta historia ecoldgica y cultural,
ha inspirado la creacién de las cinco areas de juego. Estas secciones se han diferenciado sutilmente
segun las actividades, no por edades, lo que fomenta la participacion de familias y personas de distintas
generaciones en el entretenimiento. El noventa por ciento del Playscape es completamente accesible,
impulsando actividades que involucran multiples sentidos y fomentan la colaboracion entre nifios con
diversas habilidades e intereses. Cada una de estas areas ha sido disefiada teniendo en cuenta los
variados paisajes presentes en el valle del rio Hudson.

0 Accesibilidad

La accesibilidad estd adaptada al entorno para ser usado por todas las personas y se aplica
en distintos &mbitos, como la arquitectura, el disefio de espacios publicos, la tecnologia dentro de los
juegos, su objetivo principal es fomentar la igualdad de oportunidades para todos. Implica que las areas
de juego, los senderos, las instalaciones y demas elementos del parque se planifican para ser faciles
y seguros de usar para todas las personas. De esta manera, el parque ofrece una accesibilidad libre,

asegurando que todos puedan disfrutar plenamente de sus actividades y espacios.

-43 -



Tabla 16: Accesibilidad del “Parque Battery Playscape”

Accesibilidad

[ Ruta accesible

Plataformas para
accesibilidad

Fuente: (Architects, 2022)

[l Circulacion

La circulacion es libre en el parque, aunque hay areas de juegos especificamente disefiadas
para nifios de diferentes edades. El propdsito de esta disposicion es adaptar la dificultad de los juegos
a medida que los nifios crecen. De esta forma, se segmentan las zonas de juego, lo que posibilita que
el parque sea inclusivo para nifios de distintas edades, ofreciendo retos acordes a su desarrollo y
habilidades.

Tabla 17: Circulacion del “Parque Battery Playscape”

Circulacion para nifios de diferentes

edades

P Nifios de 0 a 2

_ Nifiosde 2a 5
N s o542

Fuente: (Architects, 2022)
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Por tanto, las vias accesibles, actividades recreativas y areas de interaccion permiten que
nifos con diferentes habilidades jueguen juntos. Esta inclusién no se reduce solo al acceso, sino que
fomenta la participacion de personas de todas las edades en el juego. El disefio ofrece la oportunidad
para que nifios de todas las edades, acompanados de sus cuidadores, compartan experiencias de
juego y aprendizaje en conjunto.

2.1.2.3. La realidad.

2.1.2.3.1. ¢Coémo se encuentra el proyecto en la actualidad?

En 2021 se inauguré el proyecto, el cual se encuentra operativo en la actualidad. Este espacio
cuenta con un horario de apertura fijo y ofrece entrada gratuita. Durante los fines de semana y dias
festivos, se organizan diversas actividades, como festivales y representaciones de titeres en el

anfiteatro, las cuales estan abiertas a todo el publico.

2.1.2.3.2. El proyecto cumple con las necesidades establecidas.

Un aspecto clave a destacar es que el proyecto se enfoca en proporcionar un aprendizaje
experiencial a través del juego, utilizando el entorno natural para involucrar a los nifios. Todas las areas
distribuidas se encuentran continuamente en uso, lo que subraya su efectividad y utilidad. Ademas,
este proyecto aborda de manera significativa el desafio principal relacionado con los riesgos de
inundaciones en la regidon. Para contrarrestar este problema, se han implementado espacios
recreativos con estructuras, materiales y vegetacion disefiados para resistir estos fenémenos sin sufrir
danos. Esta estrategia no solo ofrece soluciones practicas, sino que también promueve la resiliencia

del entorno frente a las amenazas naturales.

2.1.3 Tercer referente: Parque Circo Social en Cuenca.

Figura 12: Parque Circo Social en Cuenca

Fuente: (Parra Yanza, 2019)
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2.1.3.1. Pensamiento.

2.1.3.1.1. ¢ Como se genera el encargo?

En el presente, Cuenca se esfuerza por consolidarse como un lugar accesible, tal como sefiala
un informe del Diario el Tiempo. El propésito principal es convertir a la ciudad en un entorno sin
obstaculos, enfocandose especialmente en eliminar barreras para los nuevos negocios, mejorar el
sistema de transporte y fortalecer las tecnologias de la informacién y comunicacion. Esta iniciativa
busca lograr una plena integracion en la toma de decisiones, promoviendo un ambiente de igualdad

de oportunidades. (Diario El Tiempo, 2015).

2.1.3.1.2. El cliente (la necesidad).

El Circo Social, un programa surgido de Cirque Du Soleil en Canada en los afios 90, se ha
extendido a mas de 50 comunidades en todo el mundo y llegé a Ecuador en 2011 mediante un acuerdo
entre la Vicepresidencia y Cirque Du Soleil. Este acuerdo internacional involucré la formacion de
equipos compuestos por trabajadores sociales y artistas, dedicados a realizar diversas intervenciones

a nivel nacional (Gestién, 2012).

A raiz de estas definiciones, surgio la necesidad de crear un entorno urbano inclusivo,
especialmente disefado para que familias y nifios con discapacidades puedan disfrutar plenamente.
El proyecto Circo Social en general busca ayudar a los derechos de los nifios, por esta razén se han

generado varios espacios de trabajo.

2.1.3.1.3. Los Colaboradores del proyecto.

[0  GAD municipal de Cuenca.

2.1.3.2. La obra.

2.1.3.2.1. Descripcidn del proyecto.

Este parque es reconocido como el Unico espacio completamente inclusivo en Cuenca. Su
disefio esta pensado para ser disfrutado tanto por personas con discapacidad como por aquellas sin
ella. Con una superficie de 825 metros cuadrados, alberga mas de 50 juegos interactivos, columpios

adaptados y paneles musicales disefiados para estimular la percepcion auditiva.

2.1.3.2.2. Analisis del emplazamiento.

Este espacio urbano abarca 2.4 hectareas y se divide en el Circo Social y un parque inclusivo

de 825 metros cuadrados. Esta localizado en la parroquia Yanuncay, en proximidad al rio Tarqui.
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Tabla 18: Emplazamiento” Circo Social en Cuenca"

La nina

Francisco de Orellana

» Parque Circo Social

Rio Tarqui

Av. 12 de Octubre

Puente de Palos

\
v

Circunvalacion Sur

Fuente: (Parra Yanza, 2019)

La construccion del Parque y el Circo se realizé en dos fases distintas: primero se erigio la
carpa circense bajo la supervision de la vicepresidencia, luego se llevé a cabo la implementacion de
drenajes, areas verdes, un parque recreativo, senderos, ciclovias y canchas, a cargo del GAD
Municipal de Cuenca. Posteriormente, en una tercera fase ejecutada en 2014, se construyeron oficinas

administrativas y se ampliaron los espacios recreativos disponibles.
2.1.3.2.3. Andlisis de sus plantas arquitecténicas.

Dentro del disefio arquitectonico, se encuentran distintos espacios destinados a diversas
actividades, entre ellas, recreacion para nifios y jovenes. Estos lugares ofrecen la oportunidad de
explorar y jugar sin limitaciones. Los espacios o zonas estan separados por senderos, los cuales no
representan una barrera arquitectonica, sino que, por el contrario, son inclusivos. Estos senderos no
solo permiten recorrer todo el parque, sino que también fomentan el bienestar fisico y mental de

quienes lo visitan, independientemente de su lugar de residencia.
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Tabla 19: Planta "Circo Social en Cuenca"

Carpa eventos

Puente peatonal

Canchas de uso

Canchas de césped
Parqueadero

Juegos infantiles

Camineras

Areas verdes

Fuente: (Parra Yanza, 2019)

En el area de la carpa de eventos se brinda una oportunidad a los jovenes para exhibir su arte,
apoyando y motivando a aquellos dedicados al arte circense. Este espacio no solo se concibe como
un lugar para eventos recreativos, sino que también tiene como objetivo contribuir a alejar a los jévenes
de malas influencias y prevenir adicciones. Esta iniciativa fue concebida con la implementacion de esta
area, buscando proporcionar un espacio donde los jovenes puedan desarrollar sus habilidades

artisticas y encontrar una salida positiva que los mantenga alejados de situaciones negativas.

1 Areas recreativas.

Las canchas de uso multiple tienen como objetivo principal brindar un espacio versatil que
permita una amplia variedad de actividades deportivas y recreativas. Su disefio flexible se adapta para
albergar diferentes deportes, como futbol y baloncesto, en un mismo lugar. Esta versatilidad busca
promover la actividad fisica y mejorar el bienestar de quienes las utilizan, fomentando asi un estilo de
vida mas saludable para la comunidad.
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Tabla 20: Areas recreativas "Circo Social en Cuenca"

N N

' g, fﬁxﬁ»%- -» Areas recreativas
¢ / ol 7 i

/

Cancha de futbol

Canchas de basquet

Fuente: (Parra Yanza, 2019)

[ILa zona de recreacion infantil

La creacion de una zona de recreacion infantil para nifios con discapacidad se la realizé

buscando diferentes objetivos como son:

Inclusion y accesibilidad: El propésito principal es proporcionar un entorno inclusivo donde
los nifios con discapacidad puedan participar en actividades recreativas junto con sus pares sin
discapacidad. La zona esta disehada para ser accesible, con equipos y espacios adaptados que

permitan la participacion de todos.

Socializacion y diversion: Se busca fomentar la interacciéon social entre los nifios,
independientemente de sus habilidades fisicas, cognitivas o sensoriales. Ademas de proporcionar

diversion y entretenimiento, se promueve el desarrollo de relaciones sociales positivas.

Bienestar emocional: Ofrecer un entorno seguro y amigable donde los nifios con
discapacidad puedan jugar y divertirse ayuda a mejorar su bienestar emocional y autoestima, al tiempo

que reduce posibles sentimientos de exclusién o aislamiento.

- 49 -



Tabla 21: Areas de recreacion infantil “Circo Social en Cuenca"

Areas de recreacién infantil

\;-"35\-\‘_‘_————-__1
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Fuente: (Parra Yanza, 2019)

"Areas verdes y zonas de descanso

Las areas verdes y de descanso dentro del parque se crearon con la intencion de ofrecer un
entorno relajante, promover la interaccion con la naturaleza, facilitar la actividad fisica y contribuir al
bienestar tanto fisico como mental de los usuarios del parque, tantos nifios como adultos, con el

objetivo de brindar un espacio familiar en que se puede disfrutar de los siguientes puntos

Recreacion y relajacion: Estas areas ofrecen espacios abiertos y tranquilos para que las
familias y cuidadores descansen mientras observan a los nifios jugar. Proporcionan césped donde las

personas pueden relajarse y disfrutar del entorno natural mientras supervisan a los pequefios.

Conexion con la naturaleza: Las areas verdes permiten que los nifios se relacionen con la
naturaleza mientras juegan. Estos espacios proporcionan una sensacion de apertura, aire fresco y

contacto con elementos naturales, lo que contribuye a un ambiente saludable y estimulante.

Bienestar mental y social: Estar rodeado de areas verdes y naturales ha demostrado tener
beneficios para la salud mental, como reduccién del estrés y mejora del estado de animo. Ademas,
estas zonas proporcionan entornos ideales para que los nifios interactien socialmente y desarrollen

habilidades sociales mientras juegan en un entorno relajado y agradable.
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Tabla 22: Areas verde en el "Circo Social en Cuenca"
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Fuente: (Parra Yanza, 2019)

2.1.3.2.4.

Tabla 23: Mobiliario en el "Circo Social en Cuenca"

Analisis y descripcién de su mobiliario.

Mobiliario

Descripcion

Dispone de toboganes y rampas de acceso
que conducen a pequefos balcones, los
cuales estan disefiados para ser utilizados
por nifios que se desplazan en sillas de
ruedas. Ademas, la altura de estos balcones
ayuda a prevenir impactos fuertes o caidas
bruscas, garantizando un ambiente mas

seguro para los nifos.

Los columpios se encuentran dentro de la
zona de juegos y han sido disefiados para ser
utilizados por nifios de todas las edades.
Estan equipados con medidas de seguridad
para prevenir que los nifios se resbalen o

caigan mientras juegan en ellos.

=51 -




Dentro de la variedad de juegos disponibles,
algunos han sido especialmente adaptados
para que puedan ser utilizados por nifios con
algun tipo de discapacidad, lo que promueve
la inclusién y la recreacion de todos los nifios,
independientemente de sus habilidades

fisicas o cognitivas.

Las resbaladilas no presentan wuna
inclinacion pronunciada ni son excesivamente
grandes, esto se hace con el propésito de
prevenir accidentes. Ademas, se utilizan
materiales principalmente de PVC para evitar
el desgaste y la oxidacion que ocurrian
anteriormente en juegos destinados a los

ninos.

El parque incluye juegos que presentan cierta
dificultad para nifios de 5 a 7 afos, ofreciendo
una variedad de actividades. Entre ellas, se
encuentran opciones para escalar, como una
resbaladilla mas desafiante, un puente para
atravesar y toboganes adaptados para esta

franja de edad.

Fuente: (Parra Yanza, 2019)

2.1.3.3. La realidad.

2.1.3.3.1. ¢Como se encuentra

Actualmente, el parque esta en pleno funcionamiento y presenta varios letreros de

sefalizacion. Estos indican las precauciones que se

canchas deportivas y ciclovias. Este enfoque busca asegurar el uso adecuado de estas instalaciones

y mantenerlas en las mejores condiciones posibles.

el proyecto en la actualidad?

deben tomar al acceder a las areas de juegos,

2.1.3.3.2. El proyecto cumple con las necesidades establecidas.

El parque se ha esforzado por ser pionero en

y objetivos planteados. Esto marca un principio en el camino hacia la inclusion, beneficiando a la ciudad

la inclusién social al cumplir con las necesidades

y a sus habitantes al satisfacer necesidades y fomentar la integracion.
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2.2 DIAGNOSTICO MULTICRITERIO

Para realizar el analisis de la zona de estudio, se empleara un diagndéstico multicriterio que
permitira examinar los aspectos clave para comprender la situacion actual. Este analisis identificara
las fortalezas y debilidades mediante una matriz FODA, lo cual comienza con la evaluacién de los
siguientes puntos:

Andlisis de contexto.
Aspectos Biofisicos

Relacion con el contexto.

I I A N

Densidad poblacional (densidad Infantil).

2.2.1 Anadlisis de contexto

Para el analisis del contexto tendremos como puntos los componentes que nos permitan
comprender y examinar el entorno que rodea al sector de estudio para evaluar los diferentes factores

condiciones y elementos que pueden influir o tener una relevancia para la propuesta arquitecténica.

2.2.1.1. Ubicacion de sector

La cuidad de ciudad de Cariamanga se encuentra ubicada en el cantén Calvas al su oriente
de la provincia de Loja, su superficie de 1.700 Km. Limita al Norte con los cantones Paltas y
Gonzanama, al Sur con la Republica del Peru, al Este con dos cantones: Quilanga y Espindola y al
Oeste con el cantén Sozoranga.

/ ’ l
, Ciudad Cariamanga

7/ ¢ |
" Provincia de Loja s \\ -ll‘ 4 \ //
Ve
- /

T
- \ RS o

ey

ARSaanee=
|| e

Sitio

30w

Canton Calvas

Mapa 5: Ubicacion del sitio.
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Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)
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Esc: 1:2000
Mapa 6: Mapa del sitio

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)

La zona de estudio esta comprendida en la Ciudadela Luis Alfonso Crespo en las calles

Timoteo Leodn entre, la calle IV y la Calle lll. Para el analisis del diagnostico se considera una cuadra a

la redonda, de esta manera se delimita la zona a estudiar y se recopila informacién. Dentro del sector

se encuentra presente la piscina Semiolimpica, el Registro Civil y el centro de rehabilitacion Manos

Solidarias y la Escuela de educacion basica especializada Padre Francisco Aguirre.

2.2.1.2. Antecedentes

En la época precolombina se origina Cariamanga a partir de la tribu de los Curimangas cuyo

nombre se deriva de la lengua quichua y significa: KURI = oro, MANGA = olla; por lo que este vocablo

significa “olla de oro”. El 14 de octubre 1863 Cariamanga fue nombrada cabecera cantonal del canton

Calvas.
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Epoca Precolombina
Cariamanga

origen indigena
Curimanga

Cariamanga forma
parte del departamen-
to de Loja junto con
Zaruma y Yaguarzon-

g0

federal en donde la
ciudad de Cariaman-

Se forma Loja
ga forma parte [

Construccién de la
via Loja-Cariamanga
y cantones vecinos

Hallazgo y registro d @

mamifero “Lagidium
Cariamanguense”

Mapa 7: Linea de tiempo

Fuente: (PDOT Canton Calvas, 2023)

2.2.2 Aspectos biofisicos

La planificacién y ordenamiento territorial en el cantén Calvas se fundamentan en el analisis
del entorno, la poblacion y sus actividades. Se considera la influencia de elementos fisicos como el
clima, la geografia y la topografia, especialmente en la ciudad de Cariamanga, junto con la evaluacién

de los recursos renovables y no renovables, y como son gestionados por sus habitantes.
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2.2.2.1. Clima

La ciudad de Cariamanga generalmente experimenta un clima templado que oscila entre una
temperatura minima de 12 °C durante los meses de invierno, que abarcan aproximadamente de
diciembre a abril, y una temperatura maxima que alcanza los 28.1 °C durante el resto del afio. Sin
embargo, el clima puede variar considerablemente debido al fenémeno de El Nifio. Esta variacion se
debe a la ausencia de la Cordillera Occidental en el cantéon Calvas, lo que permite que los vientos

penetren directamente y generen niveles de humedad significativos.
2.2.2.2. Soleamiento

El andlisis solar resulta fundamental en la planificaciéon de espacios arquitecténicos debido a
su influencia directa en las estructuras y proyectos. En el caso especifico de la ciudad de Cariamanga,
el recorrido del sol va de Este a Oeste, comenzando alrededor de las 5:53 am con el amanecer y
culminando cerca de las 6:27 pm con el anochecer. Las temperaturas mas elevadas se registran al
mediodia, momento en el cual el sol alcanza su punto mas alto en el cielo. (PDOT Canton Calvas,
2023) . El dia mas corto es el 20 de junio, con 11 horas y 52 minutos de luz natural; el dia mas largo

es el 21 de diciembre, con 12 horas y 23 minutos de luz natural.
2.2.2.3. Vientos

Los vientos predominantes en la ciudad de Cariamanga se desplazan desde el noroeste hacia
el sureste. La velocidad minima de estos vientos es de 8.2 km por hora, observandose principalmente
entre los meses de junio y septiembre. Por otro lado, la maxima velocidad de vientos, alcanzando los
10.9 km por hora, se registra especificamente en el mes de julio. Durante el resto del afo, los vientos
muestran una variacion minima en su velocidad. (PDOT Cantén Calvas, 2023)

2.2.2.4. Suelo

El 50% de la extension territorial del canton Calvas esta compuesto por suelos inceptisolicos,
los cuales se originan a partir de depdsitos de materiales volcanicos y sedimentarios. Estos suelos
carecen de O6xido de hierro, arcila o materia organica en su composicién. Debido a estas

caracteristicas, tienden a ser propensos a la erosién, especialmente cuando se produce la

deforestacion, aumentando significativamente el riesgo de deslizamientos de tierra. (PDOT Canton
Calvas, 2023) .
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Figura 13: Composicion del suelo.

Fuente: Propia

2.2.2.5. Deforestacion

La ciudad de Cariamanga se ve fuertemente afectada por la deforestacion, principalmente
debido a la ocupacion de terrenos para la agricultura. Esta actividad conlleva la creacion de vias sin
una planificacién adecuada, lo que resulta en deslizamientos de tierra. Con el paso de los afios, la
deforestacion ha ido en aumento. En el afio 2014, se registré un indice de deforestacion del 0.32%.
Sin embargo, esta tendencia ha sido mas evidente en afios posteriores, alcanzando un 0.64% en el
2018. Este incremento se atribuye en gran medida a la expansién de la poblacién, asi como al uso
extendido de la ganaderia y la agricultura, especialmente para el cultivo de maiz. (PDOT Canton
Calvas, 2023) .

2.2.2.6. Pendiente

La topografia de la ciudad de Cariamanga esta marcada por pendientes pronunciadas que van
desde un 70% hasta un 100%, abarcando aproximadamente el 78.63% de su territorio. Aunque estas
pendientes son predominantes, un 2.13% del area presenta pendientes mas moderadas, que oscilan
entre el 12% y el 25%. Estas pendientes pronunciadas, combinadas con la deforestacion, son factores
determinantes en la ocurrencia de deslizamientos de tierra, lo que hace imperativo el empleo de muros

de contencién o taludes en las construcciones para mitigar estos riesgos. (PDOT Calvas 2023)

Tabla 24: Pendiente

B-B

Fuente: Propia
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2.2.2.7. Biodiversidad del cantén Calvas

La biodiversidad abarca todas las especies de plantas, animales, hongos y microorganismos
que coexisten en un ecosistema particular. Cada organismo desempefia un papel Unico en su entorno,
contribuyendo significativamente al equilibrio del medio ambiente y brindando servicios esenciales para
la humanidad, como la regulacion del clima, la purificacion del agua y la polinizacion de cultivos, entre

otros aspectos vitales para la vida.

En la provincia de Loja, se encuentran una serie de cadenas montafiosas que dan lugar a
diversos tipos de ecosistemas. La ciudad de Cariamanga, en particular, alberga una amplia
biodiversidad tanto en flora como en fauna. Entre las especies mas emblematicas se encuentran

aquellas presentes en el cerro Ahuaca.
2.2.2.8. Flora

La flora se refiere a las especies de plantas presentes en una determinada area. Su
importancia radica en su capacidad para contribuir al equilibrio térmico y fortalecer el suelo mediante

sus raices, evitando asi deslizamientos de tierra.

Tabla 25: Flora.

Tipo Nombre comin Nombre Cientifico Foto

Aguacatillo Persea sp.

Alnus
Aliso
acuminata.Kunth.
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Arbdreo  Arabisco

Arrayan

Arupo

Cedro

Ceiba

Jacaranda

mimosifolia D.Don.

Myrcianthes halli (O.
Berg) McVaugh

Chionanthus

pubescens Kunth.

Cedrela sp.

Ceiba trischistandra
(A. Gray) Bakh
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Eucalipto

Faique

Guabo

Guararo

Higueron

Eucaliptus globules

Acacia macracantha
Willd.

Inga sp.

Lafoensia acuminata
(Ruiz & Pav.) DC.

Ficus luschnathiana
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Laurel

Porotillo

Poma rosa

Chilca

Arbustivo

Heriquero

Cordia alliodora. (Ruiz
& Pav.) Oken.

Erythrina berteroana
Urb.

Syzygium jambos (L.)
Alston

Baccharis
elaeagnoides Steud.

ex Baker

Cordia lantanoides

Spreng.
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Scutellaria
Ortiga muerta  scutellarioides
(Kunth) Harley.

Hyptis eriocephala

Poleo negro . .
Benth. in Déring M
Fourcraea andina
Cabuyo trelease
Herbacea Phaedranassa
tunguraguae
Cebolleta Ravenna
Begnia de Begonia froebeli A.DC
montana
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Huicundo Tillandsia buseri Mez.

Sporobolus indicus
(L)R. Br

Pasto morocho

Melinis minutiflora P.
Yarahua
Beauv

Fuente: (PDOT Canton Calvas, 2023) .

2.2.2.9. Fauna

La fauna en la ciudad de Cariamanga esta estrechamente vinculada con la regién en la que se
ubica el pais en su conjunto, asi como con el clima y la vegetacion especificos de la zona. Entre las
especies mas emblematicas se destaca el Lagidium Cariamanguense, conocido localmente como
“Viscacha”. Este peculiar roedor fue descubierto en el afio 2015 en el cerro Ahuaca, destacando su

importancia en la biodiversidad la regién.
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Figura 14: Viscacha

Fuente: (PDOT Cantén Calvas, 2023) .

2.2.3 Relacion con el contexto

El enfoque de considerar un radio de 400 metros alrededor del sitio propuesto para la
implementacion de un parque infantil es una practica estratégica y bien fundamentada. Esta medida
se alinea con la naturaleza del proyecto, ya que un parque infantil pertenece a la categoria de areas
recreativas, las cuales, por lo general, poseen un radio de influencia de 400 metros. Al examinar la

relacion del sitio con su contexto inmediato, varios puntos clave emergen en este analisis.

En primer lugar, el parametro de evaluacion destaca la intencién de abarcar una zona lo
suficientemente amplia como para servir a la comunidad circundante. Este enfoque refleja la
comprensién de que los espacios recreativos, como los parques infantiles, deben ser accesibles para
la mayor cantidad de residentes posible, fomentando asi la participacion y la interaccion comunitaria.

En segundo lugar, al considerar el contexto inmediato, se pueden identificar patrones de uso
del suelo y demografia dentro de este radio de 400 metros. Este analisis ayuda a comprender las
necesidades y preferencias especificas de la poblacion local, contribuyendo a la adaptacion y disefio
del parque infantil de manera mas precisa y efectiva. Por ejemplo, se pueden considerar las edades

de los nifios que residen en el area circundante y ajustar las instalaciones del parque en consecuencia.

Ademas, este enfoque permite evaluar la conectividad y accesibilidad del sitio propuesto,
garantizando que el parque sea facilmente alcanzado a pie o en bicicleta por aquellos que viven dentro
del radio establecido. La proximidad también puede fomentar la reduccion del uso de vehiculos y

promover un entorno mas sostenible y saludable.
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2.2.3.1. Uso de suelo

El analisis del uso de suelo, tal como se refleja en el Mapa Numero 3, revela informacion valiosa
sobre la distribucion y la funciéon de las areas dentro de la region. En este contexto, se destaca de
manera significativa que aproximadamente el 70% de la superficie del area mapeada esta dedicada
exclusivamente a la vivienda, lo que subraya la predominancia de esta funcion en la configuracion
urbana. Este alto porcentaje evidencia la importancia y la prioridad que se otorgan a los espacios
residenciales en el desarrollo y planificacion de la region.

A

Vivienda

o

Vivienda y comercio

»
(5]

Comercio

»
Ciad
/4 / Iim %@ /é% Lotizacion

Esc: 1:6000

Mapa 8: Uso de suelo

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)

Ademas, es interesante sefalar que, aunque la vivienda es el uso de suelo
preeminente, también se identifica un 10% dedicado a la combinacion de vivienda y comercio. Este
dato indica una estrategia de zonificacion que busca integrar elementos residenciales y comerciales

en ciertas areas especificas.
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3.1.3.10.1 Equipamientos

Al examinar detenidamente el Mapa Numero 4, se evidencia que en el radio de 400 metros
alrededor del area destinada al futuro parque infantil, la oferta de equipamientos es escasa, destacando
Unicamente la presencia de una piscina semi olimpica. Sin embargo, surge una preocupacion

significativa: la piscina se encuentra actualmente inactiva y sin el mantenimiento necesario.

@& o

Educacion

Religioso

Gubernamental

Recreacion
Esc: 1:6000
Mapa 9: Equipamientos

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)

La falta de mantenimiento y la inoperatividad de la piscina semi olimpica sefialan la existencia
de un vacio en cuanto a opciones recreativas y de esparcimiento para la comunidad local. Este
descubrimiento refuerza la propuesta de implementar un parque infantil en la zona, reconociendo la
necesidad imperante de diversificar las instalaciones recreativas disponibles y ofrecer a los residentes,

especialmente a las familias con nifios, alternativas que contribuyan a mejorar su calidad de vida.
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Figura 15: Estado actual de piscina Semi Olimpica

Fuente: Propia

La introduccidon del parque infantil no solo se justifica como una medida correctiva para
subsanar la carencia recreativa actual, sino también como un esfuerzo deliberado para fomentar la
convivencia y el bienestar comunitario. Este proyecto se presenta como una respuesta proactiva para
llenar el vacio identificado, brindando un espacio que no solo satisface las necesidades recreativas de
los residentes, sino que también actia como un catalizador para fortalecer los lazos sociales y mejorar

la calidad de vida en el entorno local.
2.2.3.2. Hitos

El estudio de los hitos urbanos proporciona una perspectiva Unica para comprender la identidad
y la dinamica de un lugar. Estos hitos no solo se destacan como elementos fisicos prominentes en el
entorno urbano, sino que también funcionan como puntos de referencia culturales, sociales y
econdémicos que moldean la historia y el desarrollo de una comunidad. Al analizar estos hitos, podemos
desentranar las multiples capas de significado que se entrelazan en el tejido urbano, permitiéndonos

comprender su influencia en el sector y su alcance mas alla de los limites geograficos.

Ademas de ser puntos de encuentro para los residentes locales, estos hitos también atraen a
visitantes de otras partes de la ciudad, convirtiéndose en centros de intercambio cultural y econémico.
De esta manera, los hitos urbanos no solo definen la identidad de un sector en particular, sino que

también enriquecen la diversidad y la vitalidad de toda la ciudad.
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Esc: 1:6000
Mapa 10: Hitos

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)
Tabla 26: Hitos.

Numero Hito Foto

Colegio Santa
1 Juana de Arco “La
Salle”
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Hospital José

Miguel Rosillo

Casa de

Convivencias

Sala de
Velaciones
Sagrados

Corazones

Universidad
Técnica Particular
de Loja “Extension

Cariamanga”
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Instituto Superior

10 Tecnoldgico
Cariamanga
Escuela de
Aplicacion

11 Pedagdgica

Mustiola Cueva de

Reyes

Fuente: Propia

En el radio de influencia de la Ciudadela Luis Alfonso Crespo, se destacan hitos significativos
para la ciudad, como el Registro Civil, convirtiéndolo en un lugar frecuentado por habitantes de todas
las edades. Vale la pena sefalar que algunos de estos hitos ya no estan operativos, pero aun sirven
como puntos de referencia para la poblaciéon. Un ejemplo de ello es la Escuela Mustiola Cueva de
Reyes, que cerrd hace afos y actualmente sus instalaciones se encuentran en estado de abandono.
Asimismo, la piscina semi olimpica Armando Bolivar Cevallos, mencionada previamente, dejo de recibir
visitantes debido a la falta de mantenimiento y, en la actualidad, permanece cerrada al publico. Este
contexto revela una transformacion en la dinamica de estos lugares, desde puntos activos de referencia
hasta sitios que, por diversas razones, han perdido su funcionalidad y ahora presentan desafios de

mantenimiento y revitalizacion.
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2.2.3.3. Relacion entre llenos y vacios

Esc: 1:6000

Mapa 11: Llenos y vacios

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)

En el detallado analisis presentado en el Mapa Nro. 6, se evidencia una distribucion notable
en el uso del suelo dentro de la zona examinada. Esto revela que aproximadamente el 60% de los
terrenos se encuentran clasificados como "llenos", indicando su ocupacién por diversas estructuras,

ya sean residenciales o comerciales, ha llevado a una ocupacion intensiva de la tierra disponible.

En contraste, el 40% restante de los terrenos se clasifica como "vacios", indicando que, aunque
cuentan con propietarios, no se les ha asignado un uso especifico. Esta categoria de terrenos vacios
revela una dinamica intrigante en la planificacion urbana, donde existen parcelas de tierra que, por
diversas circunstancias, permanecen sin desarrollar o en un estado de abandono por parte de los

propietarios.
2.2.3.4. Accesibilidad

Para acceder al terreno, la via principal es la Calle IV, la cual brinda la posibilidad de ingreso
tanto para peatones como para vehiculos particulares. Aunque no esta equipada con un ciclo via

especifica, destaca por ser un punto de transito frecuente para ciclistas.



Esc: 1:3000
Mapa 12: Accesibilidad

Fuente: (GAD Cariamanga, 2023)
Simbologia

Una sola via

Doble via
I Via de tierra
I sitio

Tabla 27: Vias

Numero Foto Seccion vial Caracteristicas

Via de un sentido.

Ancho del carril 2.5m
Acabado de adoquin.
Acera de hormigon
de 1.5m de acho en

ambos extremos.

15 25 25 15
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Via de doble sentido.
Ancho del carril 2.5m
Acabado de adoquin.
Acera de hormigon
de 1.5m de acho solo
a un lado.

Via de un sentido.

Ancho del carril 2.5m
Acabado de adoquin.
Acera de hormigon
de 1.5m de acho en

ambos extremos.

Via de doble sentido.
Ancho del carril 2.5m
Acabado de adoquin.
Acera de hormigén
de 1.5m de acho en

ambos extremos.

Fuente: Propia

2.2.3.5. Analisis de tramo

El analisis del tramo tiene como objetivo fundamental la identificacion de dos aspectos clave:

la materialidad predominante y el estilo arquitectonico presente en las edificaciones observadas. Este

enfoque permite comprender la naturaleza fisica de las construcciones y su disefio estilistico,

proporcionando una vision integral del entorno urbano bajo estudio.
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Esc: 1:3000
Mapa 13: Tramos

Fuente: GAD Cariamanga 2023

® Tramo A
Figura 16: Tramo A

Fuente: Propia

En el tramo A, se identifican un total de 5 predios, de los cuales dos constan con construccion
de viviendas. En cuanto a las caracteristicas arquitecténicas, las viviendas presentan una diversidad
en estilos, aunque comparten una caracteristica comun: la utilizacién predominante de fachadas de
hormigdén con acabados en pintura. Esta eleccion de material confiere a las edificaciones una
apariencia uniforme, a la vez que permite cierta flexibilidad en el disefio y resalta la modernidad de las
estructuras.
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® Tramo B
Figura 17: Tramo B

Fuente: Propia

En el tramo B, es evidente la presencia del terreno destinado para la implementaciéon del
proyecto propuesto. Destacan dos elementos importantes: una piscina semiolimpica y un edificio para
el registro civil. Cabe resaltar que, la piscina cuenta con una estructura metalica, el edificio destinado
al registro civil presenta una estructura de hormigdén. En ambos casos, el material predominante en las
fachadas es el hormigén, con un acabado en pintura que confiere a estas edificaciones una estética

sélida y moderna.

Tramo C

o
Figura 18: Tramo C

Fuente: Propia

En el tramo C, la Unica caracteristica claramente identificable es la fachada lateral de la piscina
semiolimpica. Como se menciono previamente, esta estructura presenta una base metalica y destaca
por la presencia predominante de acabado en hormigén en su fachada. La eleccion de estos materiales
sugiere una combinacion de resistencia estructural con una estética moderna, contribuyendo a la

singularidad visual de la piscina en este segmento especifico.

0] =" " DD mgumupags

o Tramo D

Figura 19: Tramo D

Fuente: Propia

En el tramo D, al igual que en el tramo B, es posible identificar el terreno donde se llevara a

cabo la propuesta. Sin embargo, en este caso, se destaca la presencia de la edificacion contigua,
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conocida como el edificio Manos Solidarias.

Este Ultimo presenta una fachada de estilo
contemporaneo, construida con materiales de hormigdn y acabados en pintura.

o Tramo E

Figura 20: Tramo E

Fuente: Propia

s

Figura 21: Tramo F

Fuente: Propia

2.2.4 Etnografia

La etnografia adquiere una relevancia significativa, ya que a través de ella se pueden observar
las proyecciones poblacionales destinadas al proyecto. Es crucial tener en cuenta que, durante la
pandemia, la poblacién de la ciudad de Cariamanga experimentd una disminucién considerable. No

obstante, es importante destacar que dicha pandemia afectoé principalmente a la poblacion adulta.

2.2.4.1. Densidad poblacional

La densidad poblacional guarda una estrecha relaciéon con la extension territorial de una

ciudad, siendo un indicador clave para determinar si existe una alta densificacion, lo cual sefialaria una

posible sobre poblacion. Por otro lado, una baja densidad poblacional en comparacién con la superficie
indicaria un nivel de abandono por parte de los habitantes de la ciudad.

Densidad poblacional= Numero de habitantes

Superficie territorial

Densidad poblacional= 28778 hab

4,75 km2
Densidad poblacional= 6058,52hab/km2
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2.2.4.2. Densidad infantil

El Plan de Ordenamiento Territorial del Cantén Calvas proporciona una valiosa comprensién
de la distribucion demografica en toda la ciudad, brindando datos detallados que incluyen informacion
especifica sobre la poblacién infantil. Este documento sirvié como una fuente crucial de informacion al
comenzar nuestro andlisis. Al estudiar estos datos demograficos, pudimos comprender mejor la
dinamica poblacional, identificando patrones de asentamiento y densidades de poblacién en diferentes
areas de la ciudad.

Utilizamos estos datos como punto de partida para proyectar la densidad de nifios en nuestra
zona de estudio. Al delimitar cuidadosamente la superficie de influencia para nuestro analisis, pudimos
establecer un marco geografico especifico dentro del cual realizar nuestras estimaciones. Al considerar
esta superficie de influencia junto con la distribucién demografica proporcionada por el Plan de
Ordenamiento Territorial, pudimos estimar con mayor precision cuantos nifios podrian residir dentro de

ese perimetro.

Este enfoque nos permitié tener una aproximacion mas precisa de la cantidad de nifios que
podrian verse afectados o beneficiados por nuestra propuesta. Reconocimos la importancia de
comprender la demografia local para disefar estrategias y servicios que se adapten a las necesidades
y caracteristicas especificas de la poblacion infantil en nuestra area de estudio. Esta informacion fue
fundamental para el disefo y la planificacion adecuados de nuestra propuesta, garantizando que esté

alineada con las caracteristicas y demandas de la comunidad a la que sirve.

Teniendo que existe 7.489 nifios en 4.75km2 (PDOT Cantén Calvas, 2023) por lo tanto en
0.096 Km? que es la superficie que comprende la ciudadela Luis Alfonso Crespo tenemos que existe

aproximadamente 151 nifios
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CAPITULO Il

3. PROPUESTA ARQUITECTONICA

En los capitulos anteriores, se ha sentado una sélida base de conocimientos y contexto sobre
el tema. Estos capitulos han servido para explorar diversos aspectos relevantes, desde la informacién
tedrica hasta el estado actual del sitio. Ahora, con esta informacion como base, podemos avanzar hacia

el tercer capitulo, donde se abordara la propuesta arquitecténica.

El tercer capitulo marca un punto crucial en el desarrollo del trabajo, ya que aqui es donde se
empieza a concretar la vision y las ideas que se han estado gestando. En este capitulo se abordan
varios puntos fundamentales que guiaran el disefio y la implementacion de la propuesta arquitecténica.

Algunos de estos puntos pueden incluir:

[l Programa arquitecténico
[1 Zonificacion y organigramas

[1 Disefio y propuesta

3.1 Programa arquitectonico

El programa arquitectonico cumple un papel esencial en el proceso de disefio al proporcionar
una guia detallada para la planificacion y ejecucion de un proyecto arquitectonico. Este documento
implica la consideraciéon minuciosa de diversos aspectos, como el propdsito previsto del espacio, la
capacidad de usuarios prevista, las actividades que se llevardn a cabo en él y cualquier requisito

técnico o normativo pertinente.

Ademas, el programa arquitectonico permite definir con precision las areas y dimensiones
necesarias para cada funcién dentro del proyecto. Esto implica no solo la distribucion adecuada de
espacios interiores y exteriores, sino también la consideracién de elementos como circulaciones,
accesibilidad y servicios, garantizando asi un disefio que cumpla con las necesidades y expectativas

del cliente de manera efectiva.

-79-



ZONA

AMBIENTES

CANTIDAD

AREA
INDIVIDUAL
(m2)

AREA
CIRCULACION
(m2)

AREA
TOTAL
(m2)

VENTILACION

ILUMINACION

MOBILIARIO

MOBILIARIO

INSTALACIONES

NATURAL

ARTIFICIAL

NATURAL

ARTIFICIAL

FIJO/MOVIL

Tipo

AGUA

ELECTRICAS

SANITARIAS

GAS

CONTRA
INCENDIOS

Area

recreativa

Descanso

Descanso

10

12

Mesas

Cafeteria

Venta

6,00

1,20

7,20

Mostrador

Mirador

20,00

4,00

24,00

Bancos

Botes de
basura

Prescolar

Juegos
infantiles

80

16

96

Resbaladeras

Columpios

Volantines

Casas
infantiles

Tubo
acustico

Tambores

Escolar

Juegos
infantiles

100,00

20,00

120,00

Resbaladeras

Volantines

Columpios

Sube y baja

Puentes
colgantes

Muros para
escalar

Toboganes

Area de
descanso

10,00

2,00

12,00

Mesas

Sillas

Sensorial

Juegos
sensoriales

120

24

144

Tubos
conductores
de sonido

Xiléfono

Tubos
Generadores
de sonido

Muros con
textura
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Columpios
Sube y baja
24 144 X X X Modulo para
Juegos actividades
1 120 .
adaptados especiales
Volantines
sillas
Baterias 9 4 0.8 0.6 Inodoro
Sanitarias ’ ’ X X X Lavamanos
Sanitarios| Servicios L X
Bar avamanos
[>anos para 2 8 16 19,2 X X X
discapacitados
Inodoro
Area total de circulacion 93,20
Area total de plata baja 684,76
AREA AREA VENTILACION ILUMINACION MOBILIARIO MOBILIARIO INSTALACIONES
ZONA AMBIENTES CANTIDAD INDIVIDUAL TOTAL . . CONTRA
NATURAL | ARTIFICIAL | NATURAL | ARTIFICIAL | FIJO MOVIL Tipo AGUA | ELECTRICIDAD | SANITARIAS | GAS
(m2) (m2) INCENDIOS
Paqueos Para 1 18,75 18,75
discapacitados
Parqueos para 1 2,88 2,88
Parqueaderos motos
Parqueo
vehiculos 6 12,50 75,00 X X
particulares
Area de parqueaderos 96,63
Area total de ciruclacion 19,33
Area total de parqueaderos 115,96
Area total juegos 684,76
Area total del terreno 1559,22
Area destinada a camineras 874,46
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3.2 Zonificacion y organigramas.

Para la definicion de los espacios en el proyecto, se ha propuesto una malla de disefio que
cumple el rol de un marco estructural para la distribucion y organizacion de las diversas areas y zonas.
Esta malla de disefio desempeia un papel fundamental en la orientacién del proceso de disefio
arquitectonico, facilitando una distribucion eficiente y funcional de los espacios, asi como la ubicacion

estratégica de los elementos clave del proyecto.

La utilidad de la malla de disefio no se limita Unicamente a la organizacién de espacios.
También juega un papel crucial en la optimizacion de la accesibilidad y la circulacion dentro del
proyecto. Al planificar con detenimiento la disposicion de las caminerias, accesos y conexiones entre
las diferentes areas, se asegura que los usuarios puedan moverse de manera fluida y segura por el
espacio, fomentando asi una experiencia positiva y confortable tanto para residentes como para

visitantes.

Para el disefio de la malla, se ha tomado en consideracion la integracién de las curvas de nivel
como parte fundamental de su estructura. Esta decision estratégica permite que los desniveles del
terreno se integren de manera armoniosa al disefio, en lugar de constituir obstaculos o dificultades. Al
incorporar las curvas de nivel en la malla de disefio, se logra una integracién mas natural y organica
con el entorno topografico circundante. Esto significa que en lugar de tratar de nivelar artificialmente el
terreno o de enfrentarse a desafios para adaptar el proyecto a la topografia existente, se aprovecha la

belleza y la peculiaridad de los desniveles naturales del terreno como elementos positivos del disefio.

Tabla 28: Directrices de la malla

Directrices de la malla

N\

Fuente: Propia
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Figura 22: Malla geométrica

Fuente: Propia

3.2.1 Zonificacion general

Dentro de la zonificacion general del proyecto, se han definido varios aspectos clave del disefio
para garantizar una distribucion funcional y eficiente de los espacios. Estos aspectos principales

incluyen:

Ingreso: Se ha asignado una zona especifica para el ingreso al proyecto, la cual puede incluir

una entrada principal con accesos peatonales y vehiculares claramente definidos.

Zona de comercio: Se ha reservado un area dentro del proyecto para el desarrollo de

actividades comerciales. Esta zona incluye locales un pequefio restaurante cafeterias y un mirador

Zona de juegos: Se ha designado un espacio dedicado al entretenimiento y la recreacion,
donde se pueden ubican areas de juegos infantiles. Esta zona es fundamental para promover la
interaccion social, el esparcimiento y el bienestar de los usuarios, especialmente de las familias y los

ninos.

Parqueaderos: Se han previsto areas destinadas al estacionamiento de vehiculos. Esta area
se ubica estratégicamente cerca de las zonas de ingreso y de otros puntos de interés dentro del

proyecto, garantizando asi un acceso conveniente y seguro para los usuarios.
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Figura 23: Zonificacion general.

Fuente: Propia

Cafeteria Mirador Zona de
descanso

Zona de juegos

Ingreso y parqueo

Figura 24: Zonificacion general

Fuente: Propia
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3.2.2 Organigrama general

@ Cafeteria @

Mirador ; ) . Zona de
descanso

—© 4

Zona de juegos

a Ingreso y parqueo >

Mapa 14: Zonificacién general

Fuente: Propia

3.2.3 Zonificacion especifica

La zonificaciéon especifica es una fase crucial en el proceso de planificacion y disefio de
espacios, ya que define con mayor detalle la disposicion y ubicacion de diferentes areas dentro de un
terreno o proyecto. Esta etapa se desarrolla con base en una malla previamente establecida, la cual
sirve como guia para integrar de manera eficiente los diferentes espacios y optimizar el uso del terreno

disponible.
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Figura 25: Zonificacion especifica.

Fuente: Propia
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3.2.4 Organigrama especifico

) Zona de
@ Cafeteria @ Mirador descan

% S.SHH
B4

Zona escolar nifos
de 6 a 14 afios

. ;C @
r O 4 ﬁ :E[-‘f‘- 4
Zona sensorial e Zona pre-escolar
inclusiva nifios de 0 a 2 afios

Zona pre-escolar
nifios de 3 a 6 afnos

% S.S H.H
@ Parqueaderos \, @ Ingreso >

Mapa 15: Zonificacion especifica.
Fuente: Propia

3.3 Propuesta arquitecténica

Después de completar los estudios de casos y analizar detenidamente el sitio seleccionado
para implementar nuestra propuesta, el primer aspecto clave que evaluamos fue la topografia del
terreno. Observamos que el lugar presenta numerosas curvas de nivel, lo que nos llevé a tomar la
decision de trabajar con diferentes plataformas con un desnivel de 2 metros. Esta eleccion nos permitio
no solo adaptarnos mejor al terreno, sino también zonificar de manera mas eficiente el espacio.
Ademas, estas plataformas sirvieron como limites naturales entre las distintas areas de juego,

facilitando asi la asignacion de areas especificas para diferentes grupos de edad.

Esta distribucion cuidadosamente planificada nos permitié disefiar el mobiliario del parque de
acuerdo a las necesidades y habilidades particulares de cada grupo de edad. De esta manera, pudimos

-87-



crear areas de juego y entretenimiento que son tanto seguras como estimulantes para los usuarios de

todas las edades.

Figura 26: Plataformas

Fuente: Propia

Para facilitar el acceso a las areas elevadas, donde el nivel superior se encuentra a una altura
de dos metros, hemos disefiado rampas con una pendiente del 12%, cumpliendo con las normativas
para accesibilidad de personas con capacidades diferentes. Estas rampas estan estratégicamente
ubicadas de tal manera que su conexion es directa, lo que minimiza la distancia recorrida para llegar
al nivel superior. Esto garantiza una accesibilidad fluida y eficiente para todos los usuarios, sin importar

su movilidad o habilidades fisicas.

Figura 27: Rampas de acceso

Fuente: Propia
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3.4 Materialidad

3.4.1 Piso

Dentro de nuestra propuesta, el caucho granulado es uno de los materiales principales que

emplearemos para los pisos del parque infantil. Esta eleccion se fundamenta en varias razones:

[1 Seguridad: El caucho granulado proporciona una superficie amortiguadora que ayuda a reducir
el impacto en caso de caidas, lo que contribuye a prevenir lesiones graves.

[1 Durabilidad: Este tipo de superficie es resistente al desgaste y puede soportar el trafico
constante de nifios jugando en el parque. El caucho granulado es menos propenso a agrietarse
o desgastarse que otros materiales como la madera o el hormigén.

[1 Bajo mantenimiento: A diferencia de la madera, el caucho granulado no se pudre ni se
descompone con el tiempo, lo que implica que requiere menos mantenimiento y puede durar
mas tiempo.

[l Drenaje: El caucho granulado permite un buen drenaje del agua, lo que contribuye a mantener
la superficie seca y segura para jugar incluso en dias lluviosos.

[1 Versatilidad: Puede instalarse en una variedad de configuraciones y disefios para adaptarse a

diferentes areas de juego, incluyendo parques infantiles interiores y exteriores.

Figura 28: Piso de caucho granulado

Fuente: Propia
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;=-r----% Caucho granulado de colores

» Caucho granulado negro con resina

Figura 29: Piso de caucho granulado

Fuente: Propia

» Caucho granulado de colores

............... » Caucho granulado negro con resina
----- » Losa de hormigén armado e=20cm

» Malla electro soldada

» Encapachado de piedra e=20cm

¥ Tierra natural

Figura 30: Detalle de piso de caucho granulado

Fuente: Propia

3.4.2 Barandas

Dentro de las opciones de materiales para barandas, es comun encontrar aquellas que
combinan metal con vidrio laminado. Este tipo de vidrio ha sido especialmente disefiado para resistir
impactos y cargas. En caso de rotura, los fragmentos de vidrio se mantienen unidos a una capa
intermedia de material plastico, lo que disminuye significativamente el riesgo de lesiones por cortes.
Ademas, su resistencia a la intemperie y a la corrosién lo convierte en una eleccion duradera y

adecuada para su uso en exteriores.
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Figura 31: Vidrio laminado
Fuente: Uniglass
3.5 Estructura

La necesidad de implementar muros de contencion surge de una serie de factores
interrelacionados. En primer lugar, la presencia de pendientes en el terreno constituye un riesgo
considerable, ya que aumenta la posibilidad de deslizamientos de tierra debido a la composicion del

suelo, lo que podria comprometer la estabilidad del sitio.

Ademas, el uso de plataformas como delimitantes naturales en el parque también influye en la
necesidad de construir muros de contencion. Aunque estas plataformas son utiles para dividir y
organizar el espacio, pueden resultar insuficientes para contener toda la masa de tierra en la pendiente.
Por lo tanto, se requiere una estructura adicional que brinde estabilidad y seguridad adicionales.

El desbanque de 2 metros de altura implica una diferencia significativa de elevacion entre la
plataforma de trabajo y el terreno circundante. Esta disparidad puede aumentar la probabilidad de
colapsos o deslizamientos, especialmente si no se toman medidas adecuadas para garantizar la

estabilidad del area.

Figura 32: Muros de contencion y plataformas.

Fuente: Propia
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> Impermeabilizante

» Malla

» Geotextil

» Grava de mayor diametro

> Talud natural del terreno

» Dren Lineal poroso

» Junta de hormigonado

» Hormigdn de limpieza:

_

Figura 33: Detalle de muro de contencion

Fuente: Propia

Impermeabilizante

Malla

Geotextil

Grava de mayor diametro
Talud natural del terreno
Dren Lineal poroso

Junta de hormigonado

Hormigdn de limpieza:

Figura 34: Detalle en 3D de muro de contencion

Fuente: Propia
3.6 Funcionalidad

La utilizacion de la pendiente como un punto a favor en el disefio del parque permitio
aprovechar el terreno de manera eficiente y funcional. Esta caracteristica natural del paisaje sirvio

como un delimitante natural para dividir las distintas zonas de juego por edades y capacidades.

En primer lugar, se establecieron zonas especificas para diferentes grupos, desde nifios de 1
a 3 afios hasta adolescentes de 6 a 14 afios. Esta segmentacion permite adaptar las actividades y
equipamientos a las necesidades y habilidades de cada grupo, proporcionando un entorno mas seguro

y adecuado para su desarrollo.
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Ademas, se implementaron areas de juegos sensoriales e inclusivos destinadas a nifios con
capacidades diferentes, asegurando que el parque sea accesible y acogedor para todos los nifios,

independientemente de sus habilidades o necesidades particulares.

La ubicacion estratégica de una cafeteria en el nivel mas alto del terreno no solo aprovecha
las impresionantes vistas panoramicas que ofrece la pendiente, sino que también crea un punto de
encuentro y descanso para los visitantes del parque. Al proporcionar un espacio donde los padres
pueden relajarse mientras vigilan a sus hijos, la cafeteria se convierte en un componente integral de la

experiencia del parque, promoviendo la interaccion social y el disfrute del entorno natural.

[1 Zona para nifios de 3 a 6 afios

AN
/9,_.,"' §

A

Figura 35: Zona para nifios de 3 a 6 afios
Fuente: Propia

[1 Zona para nifios de 1 a 3 afios

Figura 36: Zona para nifios de 1 a 3 afios
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Fuente: Propia

[1 Zona de nifios con capacidades diferentes

fos con capacidades diferentes

Figura 37: Zona de ni

Fuente: Propia

nos

Zona para ninosde 6 a 14 a

O

Figura 38: Zona para nifios de 6 a 14 afios

Fuente: Propia

[J Cafeteria
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Figura 39: Cafeteria

Fuente: Propia
3.7 Mobiliario

El mobiliario dentro del parque desempefia un papel crucial al crear un entorno que fomenta
la inclusion y la accesibilidad para todos los nifios. Cada pieza de mobiliario se selecciona con el
objetivo de asegurar que todos los nifios, sin importar sus capacidades fisicas o cognitivas, puedan
participar plenamente en las actividades recreativas y disfrutar del entorno del parque de manera

equitativa.

Ademas, el disefio del mobiliario incluye elementos de juego inclusivos, como columpios
adaptados, opciones tactiles y sensoriales, y estructuras de juego accesibles para nifios con
diversas habilidades fisicas. Estos componentes no solo promueven la diversion y la interaccion
entre los nifios, sino que también fomentan la comprension y la aceptacion de la diversidad entre

los visitantes del parque.

3.7.1 Mobiliario para nifios de 1 a 3 afios

Juego en
forma de
carro

» Agarre para
las manos

Figura 40: Juego en forma de carro

Fuente: (JosetxoC., 2019)
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Piedras
artificiales de
caucho

Monticulo para __.
escalar

Figura 41: Monticulo para escalar

Fuente: (Fernandez, 2020)

Tubo de colores
e.n forma de “---
cien pies

----p Resbaladera
deslizante

1
1
1
1
1
1
a

1

1

1

1

1

:
. 1
AgUJerF)s !
Paravisualese *---
ingreso de luz

Figura 42: Tubo en forma de cien pies

Fuente: (JosetxoC., 2019)

- - - » Asiento horizontal

Agarre . suave
horizontal® ™~~~
Resorte para
Apoyo para ittty

i impulso de arriba

. <-- - . .
los pies > hacia abajo

Figura 43: Brincolin en forma de pajaro

Fuente: (Fernandez, 2020)
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3.7.2 Mobiliario para nifios de 3 a 6 afios

Murode _
escalada con
textura rugosa
para evitar
deslizamiento

Pasamano

Cuerdas
--» para escalar

Piedras
artificiales <-------

Figura 44: Juego para escalar

Fuente: (Fernandez, 2020)

Piso giratorio

con de Agarres en
diferentes ¢--------- [ » formadel
colores

""""""" * Eje del juego

Figura 45: Juego giratorio

Fuente: (Maurin, 2020)

Columpios <« » Casade
madera para
dar acceso a

la resbaladera

Columpios .

con

respaldar y

apoyo para ________jP@sbaladera
los pies de pvc

Figura 46: Juego completo casa de madera

Fuente: ( Arellano, 2014)
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3.7.3 Mobiliario para personas con capacidades diferentes

Columpio Soportes de
adaptado * > sillade
ruedas
Brandas de
seguridad
Figura 47: Columpio Adaptado
Fuente: (llse, 2017)
Brandas de «--
seguridad  [[fFermat. T T P » Tambores
Rampa de
--------- -3€Ceso
Xiléfono
vertical <-----

Figura 48: Juego con acceso a silla de ruedas

Fuente: (Luis, 2020)

Xiléfono
Brandas de vertigal
seguridad T T -
-» Resbalade
ra
Rampa de
accesO q--------

Cilindros

Columpios
giratorios :

Figura 49: Juego inclusivo
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Fuente: (Luis, 2020)

3.7.4 Mobiliario para nifios de 6 a 14 afos

Juego Agujeros
capacidad <« » paraingles
interna de deluzy
2 nifios visuales
Figura 50: Juego en forma de gusano
Fuente: (JosetxoC., 2019)
Columpios €-------##-4-r---t---t-F WSS R » Casade

madera para
dar acceso a
la resbaladera

Columpios .
con
respaldar y
apoyo para ________jP@sbaladera
los pies de pvc
Figura 51: Juego completo
Fuente: ( Arellano, 2014)
Subey €¢------------+
baja Soportes
""""" Fetalicos
Soportes y
metalicos S - » Agarraderas

horizontales
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Figura 52: Sube y Baja

Fuente: (Samuel, 2014)

Casa de
madera <«

Resbalader
ade Pvc

il _’Techo
metalico
Muro para
e Soportes ---» escalar
de madera
Figura 53: Juego completo con resbaladera
Fuente: (Samuel, 2014)
3.7.5 Mobiliario sensorial
Teléfonocon o ___ Xllofono “---- Tubos
nameros en ! vertical E generadores de
! .
escritura braille ! | sonido
: ! 4
1 ! : 1
1 ! 1
1 u 1
1 1
Numeros o — i E
en relieve |
1
I
1
1
1
Campana - ~ Piano
'vertic?I
‘ :
1
1
1
Cuadros !
con i Engranes
diferentes ! v ngrar
colores yq ! Llaves giratorias giratorios
texturas para ayudar a la
motricidad
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Figura 54: Casa con implementos sensoriales

Fuente: (Wesley, 2021)

Panel de juego
manipulador ¢---

o glind ros
giratorios

Juego en
formade U *----

Rectangulos
giratorios

Figura 55: Panel de juego manipulador

Fuente: (Naasin, 2019)

v Fommas geométricas v
Cilindros didacticos didacticos que Cilindros Pelotas
que atraviesan atraviesan laberintos horizontales de didacticas para
laberintos diferentes colores  nifios de 3 afios
y texturas en adelante

Figura 56: Panel didactico empotrado

Fuente: (Naasin, 2019)
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Tubos

conductores Superficie
de sonidos rugosa para
evitar

deslizamiento

Figura 57: Tubos conductores de sonido

Fuente: (Naasin, 2019)

3.8 Planta

La planta arquitectonica es esencial para comprender la funcionalidad y la distribucion de
los espacios dentro del parque infantil. Proporciona una representacion visual detallada de como
estan dispuestos los diferentes elementos, como areas de juegos, camineras, rampas, zonas verdes

y areas de descanso. (anexo 1)

Ademas, la planta arquitecténica refleja las dimensiones de cada area dentro del parque, lo
que es crucial para garantizar que se cumplan las normativas de seguridad y accesibilidad. Por
ejemplo, los espacios entre los equipos de juego deben ser suficientes para prevenir colisiones
(anexo 2), y las areas de juego deben disefiarse considerando las necesidades y habilidades de los

nifos de diferentes edades, de igual manera la ubicacion del mobiliario propuesto.
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Figura 58: Planta

Fuente: Propia

3.9 Elevacion

Las elevaciones desempefian un papel crucial en el disefio del parque infantil al
proporcionar una vision clara de como el proyecto se adapta a la topografia del terreno y como se
gestionan los desniveles. En particular, en un parque, las elevaciones son esenciales para
demostrar como se manejan los cambios de altura de manera segura y accesible para los nifios y

sus familias. (anexo 1)

Uno de los aspectos mas destacados por las elevaciones son las plataformas y las rampas.
Estas estructuras son fundamentales para garantizar que todos los nifios, incluidos aquellos con
movilidad reducida o que utilizan sillas de ruedas, puedan acceder a todas las areas del parque de
manera inclusiva. Las elevaciones proporcionan una representacion clara de la pendiente y longitud
de las rampas, asegurando que cumplan con los estdndares de accesibilidad y seguridad
requeridos.
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Ademas, las elevaciones también resaltan otras caracteristicas de disefio especificas, como

las areas de juego y la ubicacion de la cafeteria. Esto permite una visualizacion mas precisa de

cémo se desarrolla y se integra el parque en el terreno. (anexo 1)

Figura 59: Elevacion

Fuente: Propia
3.10 Presupuesto referencial

Tabla 29: Presupuesto referencial

PRESUPUESO REFERENCIAL

Item Descripcién Unidad Cantidad

1 Trabajos preliminares m? 1559,22
Limpieza del terreno m?3

2 manual 779,61
Trazo niveles y replanteo m2

3 preliminar 1559,22

MOVIMIENTO DE TIERRAS

Corte masivo del terreno m3

4 con magquinaria 688,64
Excavacién manual de m3

5 zanjas para muros 213,55

6 Nivelacién y perfilado m? 146,22
Eliminacién del material m3

7 excedente 1482

OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
CIMIENTOS Y SOBRECIMIENTOS
Hormigdn simple de m?
8 replantillo f'c140kg/cm2 1258,82

P.

unitario
1,66

5,51

1,66

7,46

5,7
38,46

5,51

181,59

P. Total
2588,3052

4295,6511

2588,3052

5137,2544

1217,235
5623,6212

8165,82

228589,124
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12

14

15

16

17
18

19

20

21

22

23
24

25

26

27
28

29
30

31

32

33

35

37

Contrapiso hormigén
simple 180 kg/cm2e=5cm

3
Sub-Base empedrado m
e=10cm con Polietileno

1258,82 21,15
Malla electro soldada R-
84 150x150x4 mm en m?
contrapiso 1258,82 12,26
Muro de hormigén m?
ciclépeo 98,66 177,47
Hormigoén simple en
columna de f'c= 210
kg/cm2 Inc. Encofrado 8,4 231,91
PISOS
Base de piso de caucho m2
negro 650,32 51
Caucho de colores m? 650,32 57
JUEGOS RECREATIVOS

Juego 1: Juego en forma u
de carro 1 770
Juego 2: Monticulo para u
escalar 1 990
Juego 3: Tubo en forma u
de cien pies 1 1840
Juego 4: Brincolin en u
forma de pajaro 1 388
Juego 5: Juego para u
escalar 1 2370
Juego 6: Juego giratorio u 1 1200
Juego 7: Juego completo u
casa de madera 2 4350
Juego 8: Columpio u
Adaptado 1 3460
Juego 9: Juego con u
acceso a silla de ruedas 1 6250
Juego 10: Juego inclusivo u 1 7300
Juego 11: Juego en forma u
de gusano 1 4080
Juego 12: Sube y Baja u 1 950
Juego 13: Juego completo u
con resbaladera 1 6990
Juego 14: Casa con u
implementos sensoriales 1 2870
Juego 15: Panel de juego
manipulador (tubos
giratorios) 1 445
Juego 16: Panel de juego u
manipulador 1 585
Juego 17: Panel didactico u
empotrado 1 1500

26624,043

15433,1332

17509,1902

1948,044

33166,32
37068,24

770

990

1840

388

2370
1200

8700

3460

6250
7300

4080
950

6990

2870

445

585

1500
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39

40

41

43

44

45

47

48

49

50

51

52

54

55

56

57

58

59

60

61

62
63

Juego 1: Tubos
conductores de sonido

Concreto F'C=210kg/cm2

Acero de refuerzo
fy=4200 kg/cm2

u

RAMPAS
m3

m2

6,58

21,94

OBRAS DE CONCRETO ARMADO

Muros hormigdn armado

Acero de refuerzo
fy=4200 kg/cm2

Hormigoén simple en
escalera F'c=210kg/cm2
(incluye encofrado)

CARPINTERIA DE MADERA

Bancas de madera

CARPINTERIA METALICA

Tachos de basura

Punto de agua potable
PVvC 1/2"

Punto de aguas servidas

Tuberia desague D=110
mm. PVC

Tuberia desagle D=50
mm. PVC

Cajas de revision
0,60%0,60%0,40 (ladrillo
incl tapa hormigon)

Inodoro de Tanque bajo
marca Edesa

Lavamanos con pedestal
incluida griferia marca
edesa

GRADAS

m2

m3

ARQUITECTURA

SANITARIAS

u

TERMINADOSY ACABADOS

Puerta MDP e=4cm

Ventanas de aluminio y
vidrio (natural) 6mm

Cerraduras Llave-Llave

Piso de Porcelanato
rectificado de primera
calidad

Ceramica rectificada de
primera calidad en pisos
de bafo
Ceramica rectificada en
paredes

Empaste

u

u

u

141,66

15,62

5,6

12

24
24

68

72

11

12

150

53,34

144
181,97

1980

250,44

2,8

266,32

2,8

250,44

680

51,6

36,49

39,35

8,62

4,33

84,84

149,53

94,51

175,57

94,28

31,62

26,31

28,25

22,07
12,05

1980

1647,8952

61,432

37726,8912

43,736

1402,464

8160

412,8

875,76

9444

586,16

311,76

424,2

1345,77

1039,61

2106,84

942,8

284,58

3946,5

1506,855

3178,08
2192,7385
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Pintura permalatex.

2

64 int/ext m 181,97 4,44 807,9468
Pasamano de acero m

65 inoxidable 67,86 94,95 6443,307
Fregadero de Cocina de
dos pozos incluida griferia u

66 monomando 1 210,71 210,71
Total 519225,522

Fuente: Propia

CAPITULO IV

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

[l Luego de haber realizado mi trabajo de tesis he llegado a las siguientes conclusiones:

[1  Que en la actualidad la ciudad de Cariamanga no cuenta con un parque sensorial que
permita la recreacién de nifios, nifias y o adolescentes con capacidades especiales.

[J Un marcado desinterés por incluir a personas con discapacidades en actividades
recreativas dentro de la ciudad.

[1 El medio fisico presta las condiciones geograficas y demograficas necesarias para la
planificacion de este proyecto.

[l Es necesario crear lugares recreativos para nifios y adolescentes de 0 a 14 afios de
edad con capacidades especiales que los alejen de los juegos electronicos que
detienen el desarrollo cognitivo.

[1  Elfuturo de la sociedad depende de una formacion integral para afrontar los retos de

la vida diaria.

4.2 Recomendaciones

[1  Como futura profesional en arquitectura me he permitido recomendar lo siguiente con
respecto a mi trabajo:

[0 Es necesaria una planificacion urbanistica que tome como prioridad el
adecentamiento de lugares recreativos para personas con capacidades especiales.

[1 Se requiere una atencion inmediata de una sociedad en la construccién de espacios
recreativos como un parque sensorial.

[1 Se tome conciencia del cuidado del medio ambiente con la creacion de areas verdes
con fauna y flora tipica del lugar en parques infantiles para proteger las especies

endémicas.
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Cada uno de los espacios fisicos de un parque sensorial debe ser planificado y
construido tomando en cuenta las normativas, que los materiales a utilizar reinan las

condiciones requeridas para brindar seguridad
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ANEXOS

Anexo 1: Planos arquitectonicos
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Detalles
DETALLE DE RAMPA
Esc 1:15 5 - =
LEYENDA

\
N\ L

W

—Al 2

1

Y
v

\9\\\ Y

Baranda metalica - acero inoxidable

N

200 )

2 Recubrimiento con piedra

busardeada
3 Losa de hormigén armado ]
4 Viga estructural - Acabado bajo Revision:
placa - pafiete - estuco y vinilo tipo |
a 3 manos color blanco
5

Sistema de riego poér goteo

Arq. Joanna Jara Alvear
tubo de L

6  Vegetacion

Realizado:

Emily D. Gonzaga Ludena

e ¢ G

Escala: Indicada

Lamina: 5
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Lol I
[ I | I l B \ 'Il-_ __-_:-_——-". )
I I — 'l VT o | I'
| I o @ 3 . .
- | 1 1 S— ! ! ——— .I
I ﬁ_ﬂ, A I ! B ) ) — 2 " l|' oo "~ |
| | | . | | R T i -
L m . | ! I I ! @ ? I =] Canlén: Buaria |
_.l |+ — | 1 CALVAS Ciudadela Luis Alfonso Crespo
1 N =
+ T t Patoqua: Clave Calasiral
R it T P S RN S N 3 CARIAMANGA
. ! — secter: 083 tanzana: 51 Nro ca Predic: 01
.
Nk LA e e s L T L AT . 4 Nombre del Proyecto:
PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
---------- 5 CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA
———————————— 6 .
Contenido:
Detalles
DETALLE DE MURO CORTINA
Esc 1:20

~
(o]

LEYENDA

1 Vidrio de 6mm

2 Ceramica de 30 x30 e=2cm

-, o e o — - — -

3 Pengate para ceramica
4 Losa de hormigdn armado e=20cm
Revision:
5 Malla electro soldada
6 Encapachado de piedra e=20cm Arg. Joanna Jara Alvear
7 Anclaje mecanico sin camisa 3/8 x 3/4"
8 Anclaje inferior 96 mm

9 Perfil vertical muro cortina 91.57 x 50.80 P= 1629.50

Realizado:
10 Junta exterior de caucho

Emily D. Gonzaga Ludefia
1 Cinta polyshim

Escala: Indicada

Lamina: 6
Detalle A -

Detalle B I
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e |l =22
O m mul 7.1_
I I gp--4---3
|
A
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N i Ubicacion
I -——"_-__] It
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VY " I' .I
T g
L |
- |
'. I  — 4
[ ey B
| | re | ll
P (I
| 1
" .l" _—--_'~—‘. Iln
| '. [ \
- - ————— - 5 R CALVAS pare Ciudadela Luis Alfonso Crespo
Parrequia: CARIAMANGA Clave Catastral:
r—l+ — 1 secter: 083 [ Manaana: 51 Nro da Precio: 01
| ——4---6 ,
I | r Nombre del Proyecto:
| B I I PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
N P I CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
- = | CARIAMANGA
L
B Contenido:
DETALLE DE PERGOLA
Esc 1:150 Detalles

Celosia de 20x20

Madera para revestimineto 150x150

Viga de soporte 150 x150

Travesafo de madera

Viga de madera 100x100

Placa metalica de anclaje inferior

Anclaje mecanico sin camisa 3/8 x 3/4"

Revision:

Arg. Joanna Jara Alvear

Detalle A

Detalle B

Realizado:

Emily D. Gonzaga Ludena

Escala: Indicada

Lamina:
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Ubicacién

Cantér:

CALVAS

Barric:

Ciudadela Luis Alfonso Crespo
CARIAMANGA -

Clave Cotastral:
sacror. 083

Farroqula:

LA
cgg,- cl‘- QT- QT-J-

Manzana: 51

Nro de Fredio: 01

Nombre del Proyecto:

PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA
4

Contenido:
2

Detalles

DETALLE DE PISO DE CAUCHO GRANULADO
Esc 1:15

LEYENDA

Caucho granulado de colores

2 Caucho granulado negro con resina
3 Losa de hormigén armado e=20cm
4 Malla electro soldada
5

Encapachado de piedra e=20cm

Revision:

Arqg. Joanna Jara Alvear

Realizado:

Emily D. Gonzaga Ludena

Escala: Indicada
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Ubicacién
B N
Cantén: Barrio:
CALVAS Ciudadela Luis Alfonso Crespo
Parroquia: CARIAMANGA Clave Catastral:
Sector: 083 Manzana: 51 Nro de Predio: Q1
Nombre del Proyecto:
PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA
Contenido:
Renders
Observaciones:
Revision:
Realizado:
Escala: Indicada
Lamina: 9




4%.:;':;.;%;

A o Tl

Ubicacion
A N
Cantén: Barrio: .
CALVAS Ciudadela Luis Alfonso Crespo
Parroquia: CARIAMANGA Clave Catastral:
Sector: 083 Manzana: 51 Nro de Predio: 01

Nombre del Proyecto:

PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA

CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA

Contenido:

Renders

Observaciones:

Revision:

Realizado:

Escala: Indicada

Lamina:
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LT 1

Ubicacién

| 7

Cantén: Barmio: )
CALVAS Ciudadela Luis Alfonso Crespo
Parroquia: Clave Catastral:
CARIAMANGA
Sector: 083 Manzana: 51 Nro de Predio: Q1

Nombre del Proyecto:

PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA

Contenido:

Renders

Observaciones:

Revision:

Realizado:

Escala: Indicada

Lamina: .| .|




Ubicacién

A

4

Cantén:

Barrio:

CALVAS Ciudadela Luis Alfonso Crespo
Parroquia: CARIAMANGA Clave Catastral:
Sector: 083 Manzana: 51 Nro de Predio: Q1

Nombre del Proyecto:

PROPUESTA DE DISENO DE UN PARQUE SENSORIAL EN LA
CIUDADELA LUIS ALFONSO CRESPO DE LA CIUDAD DE
CARIAMANGA

Contenido:

Renders

Observaciones:

Revision:

Realizado:

Escala:

Indicada

Lamina:

12




Anexo 2: Normativa

NORMATIVA DE JUEGOS EN PARQUES INFANTILES

“En la Norma Ecuatoriana INEN 3029 se especifican los requisitos generales de uso y seguridad
para los equipamientos y las superficies de las areas de juego publicas y privadas, para asi evitar
accidentes que produzcan lesiones, condiciones discapacitantes y en segundo lugar reducir las
consecuencias graves derivadas de los posibles contratiempos que inevitablemente se produciran
por el afan de los nifios y nifias de aumentar su nivel de competencia, ya sea social, intelectual o
fisica.” (Norma técnica, 2017)

“Esta norma es aplicable a equipamientos de las areas de juego destinados a uso infantil individual
y colectivo, excluyendo los parques de aventuras. Es aplicable también para equipos y unidades
instaladas como equipamiento de las areas de juego infantiles, aunque no hayan sido fabricados
como tales y excluyendo a aquellos elementos definidos como juguetes.” (Norma técnica, 2017)

Figura 60: Normativa

Fuente: (Norma técnica, 2017)

Tabla 30: Normas Técnicas INEC 3029

Término Seccion

Términos y definiciones relevantes que considera la 3
Norma INEN 3029

REQUISITOS DE SEGURIDAD 4
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Materiales

Inflamabilidad

Maderas y productos asociados

Neumaticos usados

Revisidn de rutina y temas de mantenimiento

Acceso para adultos

Proteccion frente a caidas

Pasamanos

Barreras

Proteccién contra el atrapamiento

Atrapamiento de la cabeza y el cuello

Otras aberturas (por ejemplo, aberturas moviles con
riesgo de cizallamiento)

Atrapamiento de pies o piernas

Proteccién frente a lesiones debidas a otros tipos de
movimiento.

Medios de acceso.

Escaleras.

4.1

4.1.2

4.1.3

414

TABLA 2.

4.2.3

4.2.4

4.2.4.2

4.2.4.3

4.2.7

4.2.7.2

4.2.7.2.3

4.2.7.5

4.2.8

4.2.9

4.2.9.2
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Rampas

Uniones

Acabado del equipo

Cimentacién

4293

4.2.10

4.2.5

4.2.14

Fuente: (Norma técnica, 2017)
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AUTORIZACION DE PUBLICACION EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Yo, Emily Dahamine Gonzaga Ludefia portador de la cédula de ciudadania N.° 1105792913. En
calidad de autora y titular de los derechos patrimoniales del trabajo de titulacion : “Propuesta de disefio
de un parque sensorial en la ciudadela Luis Alfonso Crespo de la ciudad de Cariamanga” de
conformidad a lo establecido en el articulo 114 Cdédigo Organico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion, reconozco a favor de la Universidad Catélica de Cuenca una
licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines
estrictamente académicos, Asi mismo; autorizo a la Universidad para que realice la publicacion de este
trabajo de titulacion en el Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo 144 de
la Ley Organica de Educacién Superior.

Cuenca, 25 de marzo de 2024

Emily Dahamine Gonzaga Ludena

1105792913
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