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Violencia durante el noviazgo en estudiantes universitarios de Enfermeria y Medicina

Dating violence in undergraduate Nursing and Medical students
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Resumen

Antecedentes: La etapa del noviazgo es un problema latente dentro de la sociedad, en donde
adolescentes o jovenes formalizan relaciones de pareja de la cual existe la posibilidad de identificar
caracteristicas relevantes relacionadas a la violencia. Objetivos: Analizar la violencia en el
noviazgo en estudiantes universitarios de enfermeria y medicina de las Universidad Catolica de
Cuenca campus Azogues en el periodo 2023. Método: Investigacion cuantitativa — correlacional
y de corte transversal, a través del cuestionario “CUVINO” con la participacion de 307 estudiantes
de las carreras de Medicina y Enfermeria de la Universidad Catélica de Cuenca sede Azogues.
Resultados: Se evidencid que el cuestionario de violencia entre novios fue fiable y confiable (a
=9y Q =.9), los hombres (m = 24,36) y universitarios de medicina (m = 32,32) presentan mayor
violencia entre novios que las mujeres (m = 20,64) y estudiantes de enfermeria (m =11,99).
Conclusiones: La violencia en el noviazgo es una realidad latente que afecta tanto a hombres como
a mujeres y es importante identificar a tiempo los factores prevalentes con el proposito de tomar

medidas de proteccion o correctivas a fin de que no desenlacen en situaciones de mayor riesgo.

Palabras Clave: Violencia, violencia contra la pareja, violencia de género.
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Dating Violence in University Students of Nursing and Medic University Students
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ABSTRACT

Background: The dating phase is a latent issue within society, where adolescents or young people
formalize romantic relationships that may exhibit relevant characteristics related to violence.
Objective: To analyze dating violence in nursing and medical students at the Catholic University
of Cuenca Campus Azogues in 2023. Method: A quantitative-correlational and cross-sectional
research was conducted using the “Dating Violence Questionnaire” (CUVINO, by its Spanish
acronym), involving 307 students from the Medicine and Nursing majors at the Catholic University
of Cuenca Campus Azogues. Results: It was evidenced that the dating violence questionnaire was
reliable and trustworthy (a0 =9 and Q =.9), men (m = 24.36) and medical students (m = 32.32)
revealed higher dating violence compared to women (m = 20.64) and nursing students (m =
11.99). Conclusions: Dating violence is an ongoing reality that affects men and women, and it is
crucial to identify prevalent factors to implement protective or corrective measures to prevent

escalation into increased-risk situations.

Keywords: Violence, partner violence, gender-based violence.
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Introduccion

Se conoce al noviazgo como la etapa habitual que todos los seres humanos experimentan alguna
vez en su vida y es definida como la interaccion social entre dos personas con el propdsito de
compartir ideas y experiencias en comun, teniendo como caracteristica particular que, dentro de
esta etapa, emergen y se definen la identidad sexual y una conciencia mds intima de relacion (1).
Lo que permite tener un conocimiento mas profundo acerca de las personas con quien se convive
y de acuerdo con los factores inherentes a la relacion, esto da paso a una nueva etapa de relacion
como es la convivencia por uniéon de hecho o el matrimonio, o en su caso, puede provocar la

terminacion de ésta, fundamentados en razones varias (2).

Bajo ese contexto, la adolescencia es la etapa donde el noviazgo es considerado como el primer
paso a la practica de nuevas experiencias y sensaciones a nivel relacional, generalmente desde los
13 afios ya se siente una atraccion fisica y emocional por otra persona, lo que provoca una serie de
cambios a nivel social y psicosocial en su proceso de crecimiento y desarrollo (3). Posteriormente,
en el ambito universitario, el noviazgo se considera como una etapa de relacion interpersonal,
donde en la mayoria de los jévenes ya han tenido experiencia tanto en lo sentimental como en lo
sexual, lo que provee una caracteristica mas formal, definida por la madurez de la edad y los
conocimientos previos, lo que lo hace un factor implicito para la convivencia de pareja literalmente

dicha (4).

No obstante, las relaciones de noviazgo no siempre se caracterizan por ambientes dociles y
armonicos, pues han existido casos en los cuales se han dado problemas de violencia de pareja que
de acuerdo con la gravedad del asunto han conllevado varios resultados negativos para una de las
partes, que termina por dafiar la relacion, disminuir la calidad afectiva y afectar en el entorno social
de la pareja. Varios han sido los casos presenciados y documentados en los cuales, un miembro de
la pareja ha llegado a generar actos de violencia, fisica, psicoldgica e incluso sexual contra su
compaiiero (a) que han dejado secuelas dolorosas e incluso han llegado al punto de atentar contra
la vida de la victima, sobre todo cuando se trata de relaciones entre personas adultas jovenes como

los universitarios (5).

En el 2021, Ramos et al. (6) realiz6 un estudio entre los estudiantes de la facultad de Medicina de
la Universidad Médica de Cienfuegos, de Cuba, con el proposito de establecer la violencia en el

noviazgo (VN) percibida por los estudiantes. A través de un cuestionario autoadministrado se



analizaron factores relevantes como: el sexo, la edad, la VN percibida y los tipos de violencia
(psicologica, fisica y sexual). Los resultados demostraron que, del total de estudiantes participantes,
el 24% percibid que hay VN, y el 60% mencion6 su inexistencia. Asi también, el conocimiento
sobre los tipos de violencia fue bajo, pues tinicamente el 0,8 % reconoce los tres tipos de violencia,

el 8,8 % solo la violencia psicoldgica, el 22,1% la fisica y psicologica, y el 1,3 % la fisica (7).

De los estudios analizados en el periodo 1997-2018, se pudo conocer que entre los factores mas
prevalentes a la VN se encuentran: la edad, el sexo, conductas problematicas, casos de violencia
familiar y situacion demografica. En tanto que, los factores de proteccion fueron: la parentalidad
positiva y el apoyo social entre los pares. Por lo que se recomienda realizar nuevos estudios de este
fendmeno social para obtener resultados mejores y actualizados para la posibilidad de encontrar

soluciones integrales.

Por lo expuesto consideramos importante el tema de la presente investigacion, pues busca
determinar los factores prevalentes que inciden en la violencia durante el noviazgo en el 4mbito
universitario, tomando como referente investigativo a los estudiantes de Enfermeria y Medicina.
Ademas, este estudio contribuird a las investigadoras para extender el conocimiento sobre este
grave problema social que se ha incrementado actualmente; y, en tercer lugar, serd beneficioso para
la sociedad en general, por cuanto, los indices de violencia entre parejas van en aumento, sobre
todo en la etapa del noviazgo entre adolescentes y jovenes estudiantes, originando asi violencia de

género.

A esto se suma los criterios de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que destaca la
importancia de reconocer la violencia que se presenta en la etapa del noviazgo por cuanto esto
puede recrudecer a futuro, por lo cual, en la actualidad se ha convertido en una problematica social,
debido a que los costos sociales y econdmicos de la violencia de pareja y la violencia sexual son
enormes y tienen un efecto domind en toda la sociedad, pues varios casos han terminado en

agresiones graves, llegando incluso a la muerte de uno de los miembros de la pareja (8).

Bajo este contexto, se plantan las siguientes interrogantes: ;Cuales son los factores que inciden en
la violencia en el noviazgo entre los estudiantes universitarios? ;Existe una relacion entre las
caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes universitarios con el nivel de violencia en

noviazgo que se presenta?



De acuerdo con Castillo y Cepeda (9) la violencia en la etapa del noviazgo es un problema latente
dentro de la sociedad, pues, cuando tanto adolescentes o jovenes formalizan relaciones de pareja
existe la posibilidad de identificar caracteristicas relevantes relacionadas a la violencia. En este
sentido es importante denotar que, en una relacion de noviazgo tanto el hombre como la mujer son
propensos a sufrir actos de violencia, no obstante, las estadisticas establecen que, las mujeres son
las que sufren con mayor frecuencia este tipo de problemas, aunque en la actualidad, poco a poco

se ha ido igualando dado la equidad de género que se fomenta (10).

Relacionado con lo anteriormente expuesto, es importante denotar que la VN no es una situacion
diferenciada de la violencia de género o el abuso en el plano matrimonial, pues en contexto, esto
se encuentra vinculado intimamente, pues si bien es cierto, ante un precepto de inicio de violencia
entre pareja durante la etapa de noviazgo, esto puede repercutir al momento de formalizar la
relacion ya sea, en una relacion de uniéon libre o matrimonio (11, 12). Es asi como, las
investigaciones acerca de la violencia de pareja se han centrado en los matrimonios y entre las
parejas adultas, sin prestar atencion a las parejas jovenes donde inclusive se puede observar una
tasa mayor de violencia; particularidad que por ende afecta todo el entorno social de la pareja,

involucrando los &mbitos personales, académicos, familiares e incluso de salud fisica y psicoldgica
(11).

Por otra parte, la identificacioén de la VN es una tarea bastante compleja por la variedad de factores
que implican estos hechos, ademas, los propios jovenes no siempre se dan cuenta cuando se
producen o la gravedad de estos, o también, cuando esto se logra detectar, muchos minimizan la
gravedad de la situacion o en su caso, tienen temor a reconocerlo ya sea por verglienza o represalias
de su pareja (12). En un sentido general, el tipo de violencia que mas se manifiesta entre los
estudiantes universitarios es la psicologica, seguida de la fisica y la sexual, lo que acarrea varios
tipos de manifestaciones y consecuencias en todos estos espacios haciendo que la situacion sea mas

notoria y evidente por el circulo cercano a la pareja (13).

En este sentido, varias han sido las investigaciones que han tratado el tema de la VN sobre todo en
el &mbito universitario, debido a la relevancia que tienen las relaciones sentimentales que fluyen
desde una edad adolescente a juvenil — adulto. Tal es el caso del estudio realizado por Tarrifio et
al. (14), quienes en el 2020 realizaron un analisis de la prevalencia de la violencia en el noviazgo,

asi como, su relacion con los estados de ansiedad, depresion y estrés en los jévenes universitarios



de Andalucia, Espafia. Para ello realizaron un cuestionario autoadministrado a 1.091 jévenes
universitarios andaluces, dando a conocer que, entre el grupo de estudio, la VN prevalente fue la
psicologica, en donde se incluyen conductas relacionadas con el control-vigilancia, ciberacoso y
psicoemocional (42%, 68% y 90% respectivamente). Concluyendo que, existio una alta

prevalencia de VN y su relacion con la salud mental de los jovenes universitarios.

En el &mbito regional, Zefia et al. (15) en el 2022 realizaron una investigacion en la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo de Pert, donde participaron 71 estudiantes pertenecientes al primer
ciclo de las escuelas de Educacion y Ciencias de la Comunicacion, durante el segundo semestre
del afo 2016, para determinar las conductas reportadas, asi como la frecuencia de los tipos de
violencia durante la etapa del enamoramiento. Para lo cual se utiliz6 un instrumento elaborado por
el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables del pais, para medir los tipos de violencia y
las conductas asociadas y ejercidas por la pareja. Los resultados arrojaron que, el 86 % de los
estudiantes reportd padecer de algun tipo de violencia, siendo la violencia psicologica la mas
prevalente (58%), también se denotd que, entre los que recibieron violencia fisica, psicologica y

sexual de manera simultanea, el 80% fueron mujeres.

En tanto que, en el ambito ecuatoriano, Ayala 'y Ayora (16) en el 2023 realizaron una investigacion
con el proposito de determinar la VN y el estrés en 47 estudiantes de la carrera de Enfermeria de
la Universidad Nacional de Loja, utilizando instrumentos cuantitativos que midieron la
perpetracion y victimizacion en el noviazgo y escala de estrés percibido. Los resultados dieron a
conocer que, en relacion con las caracteristicas sociodemograficas, el 62% son mujeres, el 72% se
encuentran en una edad entre 18 y 22 afos y el 79% viven en zona urbana. Con relacion a la
violencia en el noviazgo el 51% se encontrd en la opcion “retener para que no se vaya” que se
relaciona con la violencia psicologica, mientras que, el 80% de los estudiantes presentaron estrés
moderado. Concluyendo que, existid una relacion caracteristica entre la violencia psicologica con

el nivel de estrés.

En base a la informacion expuesta, el objetivo general de esta investigacion se centra en analizar
la violencia en el noviazgo en estudiantes universitarios de enfermeria y medicina de la Universidad
Catdlica de Cuenca campus Azogues en el periodo 2023. Para ello, entre los objetivos especificos
fueron: 1) validar las propiedades psicométricas del Cuestionario de violencia entre novios

(CUVINO) en los estudiantes universitarios ecuatorianos (enfermeria y medicina) [Hipotesis 1.



El cuestionario violencia entre novios (CUVINO) es fiable y confiable con un Alfa de Cronbach y
® de McDonald mayor a .7.], 2) identificar las prevalencias de las dimensiones de violencia en el
noviazgo en los estudiantes de enfermeria y medicina [Hipotesis 2. Los estudiantes de medicina
presentan mayores prevalencias de las dimensiones de violencia en el noviazgo que los estudiantes
de enfermeria], 3) estimar las prevalencias de la totalidad de violencia entre novios, desapego,
humillacion, sexual, coercion, fisico, género, castigo e instrumental en funcidn del sexo [Hipotesis
3. los hombres presentan mayores prevalencias de la totalidad de violencia entre novios, desapego,
humillacion, sexual, coercion, fisico, género, castigo e instrumental que las mujeres], 4) analizar la
relacion entre las dimensiones del CUVINO y la edad en los estudiantes universitarios [Hipotesis
4. Las dimensiones del CUVINO y la edad en los estudiantes universitarios se relacionan de manera
positiva entre débil, moderado y fuerte]. y 5) verificar las diferencias entre la violencia en el
noviazgo segln la carrera y sexo [Hipotesis 5. La carrera de medicina y los hombres manifiestan

mayor violencia que las mujeres y de la carrera de enfermeria].
Metodologia
Disefio de estudio

Se ejecutd una investigacion no experimental cuantitativa, descriptiva, correlacional y de corte
transversal. Cuantitativa porque los resultados recopilados por medio de un cuestionario validado
se expusieron tanto en frecuencias como porcentajes relacionados con la violencia dentro del
noviazgo. Fue correlacional porque de acuerdo con los resultados obtenidos se realizaron las
relaciones de las variables que permita establecer los factores de riesgo que provocan la violencia
dentro del noviazgo con relacion al contexto sociodemografico. Ademas, fue de corte transversal,
por cuanto, tanto el proceso de investigacion, asi como la recoleccion de datos se realizaron en un

periodo definido con antelacion por parte de las investigadoras.
Tipo de investigacion

Se constituy6 una investigacion de campo, por cuanto la recoleccion de datos se realizé en las
carreras de Medicina y Enfermeria de la Universidad Catolica de Cuenca sede Azogues. Ademas,
se trat6 de una investigacion no experimental, por cuanto los datos proporcionados por la poblacion
o muestra poblacional no fueron manipulados de ninguna forma, Gnicamente se analizaron de

acuerdo a la informacién que proporcionaron (17).



Poblacion

Para la poblacion se tomo en consideracion a los 1666 estudiantes matriculados que estan cursando
las carreras de Medicina (n = 1041) y Enfermeria (n = 625) de la Universidad Catélica de Cuenca

campus Azogues.
Muestra

Para el muestreo se utilizo el programa Epidat 4.2, con el tamafio de la muestra de 1666 estudiantes
universitarios (7 Enfermeria = 625 VS. 1 Medicina = 1041), con la proporcion esperada o probabilidad de
que el evento ocurra del 23% para la violencia de novios de los estudiantes universitarios segun el
estudio de Poo y Vizcarra (18). El nivel de confianza fue del 95%, con el efecto del disefio del 1y
con la precision del 18,26%, es decir con el 4,260. Por lo antes expuesto la muestra fue de 307
estudiantes universitarios de ambas carreras. Posteriormente, se realizé un muestreo probabilistico
aleatorio simple. Finalmente, la muestra fue de 48,5% (n =149) para los estudiantes de enfermeria

y 51,5% estudiantes de medicina (n = 158).

Criterio de inclusion

Los criterios de inclusion fueron: tener registrada la matricula en Medicina o Enfermeria en el
periodo 2022 - 2023, ser mayor de 17 afios, aceptar de forma voluntaria su participacion y mantener

una relacion de noviazgo o haber tenido una con un tiempo no mayor a dos afos.
Criterios de exclusion

Los criterios de exclusion fueron los estudiantes que estén bajo el consumo de sustancias

psicotropicas y los que se encuentren en terapia psicoldgica.
Variables e Instrumento

Variables sociodemogridficas y académicas: se aplico una encuesta en la que se solicitd el sexo

(masculino y femenino), edad (afios), carrera (enfermeria y medicina) y ciclo de estudio.

Cuestionario de Violencia entre novios (CUVINO): Fue desarrollado por Rodriguez et al.
(18)integrado por 42 indicadores de conducta y 4 items vinculados con la violencia de noviazgo:
violencia psicoldgica, violencia fisica, violencia sexual, violencia instrumental, que son medidos
en una escala de Likert (0 = nunca a 4 = siempre) y que permiten identificar el tipo de violencia

que se da entre las parejas. Este instrumento cuenta con una fiabilidad en la escala de Cronbach de

6



0.93 que indica tener las cualidades psicométricas suficientes para realizar una evaluacion

confiable y valida.

Tabla 1. Dimensiones del Cuestionario de COVINO.

Dimension Etiqueta N° items Items incluidos
1 Desapego 7 6,14,22,30,32,33,37
2 Humillacién 7 7,15,23,31,36,40,41
3 Sexual 6 2,10,18,26,34,39
4 Coercion 6 1,9,17,25,38,42
5 Fisico 5 5,13,20,21,29
6 Genero 5 3,11,19,27,35
7 Castigo em. 3 8,16,24
8 Instrumental 3 4,12,28

Totalidad 42 1-42

Se tomaron las 8 dimensiones del cuestionario de CUVINO de cual desapego cuenta con 7 items,
humillacién con 7 items, sexual con 6 items, coercioén con 6 items, fisico con 5 items, género con

5 items, castigo em con 3 items, instrumental con 3 items siendo en su totalidad 42 items.
Procedimiento

Se elaboré el protocolo para someterlo a evaluacién y aprobacion ante el Comité de Etica de la
Investigacion en Seres Humanos de la PUCE, codigo 046-UIO-2022. Posteriormente, se
seleccionaron a las personas a participar de acuerdo con los criterios de inclusion y exclusion
tomando contacto de manera personal, explicandoles acerca del tema de investigacion y su
participacion, se les proporciond el consentimiento informado para formalizar la toma de datos y
se les entrego el cuestionario en fisico, para que respondan las preguntas del mismo, en caso de
dudas con alguna pregunta, las investigadoras les brindaron la ayuda necesaria. Al ser un
instrumento de preguntas de seleccidon, debieron escoger una de las opciones que mas se ajuste a

su vivencia o experiencia personal, respondiendo de manera libre e individual.
Consideraciones éticas

Se aplicaron los criterios bioéticos de acuerdo con la declaracion de Helsinki aprobada por la
Asamblea Medica Mundial en el afio de 1964, para promover y asegurar el respeto a todos los seres
humanos y para proteger su salud y sus derechos individuales (19). Ademas, en este estudio se
cumplié con la ética y la normativa del Comité de Etica de la Investigacion en Seres Humanos de
la PUCE (codigo 046-UI0O-2022), asi como, se contd con un consentimiento informado en el cual
se acepta la participacion libre y voluntaria de los estudiantes. Los datos obtenidos en la recoleccion
de datos fueron manejados unicamente por los investigadores y la informacion se utilizo

unicamente con fines investigativos, garantizando la confidencialidad de los resultados y
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anonimato de los participantes, ademas, al no exponer datos personales de las participantes, no se
exhibe la identidad de estos, las encuestas no tuvieron ningln tipo de identificacion de los
encuestados, inicamente contaron con un cdédigo numérico que fue cotejado con documentos que
registre su consentimiento informado. Tanto las encuestas como los consentimientos informados
se guardaron por las responsables de la investigacion hasta 1 afio posterior al término de la
investigacion y al ser un estudio cuantitativo correlacional mediante encuestas, no existio un riesgo

directo en la salud de los participantes.
Analisis estadistico

Los analisis estadisticos se realizaron mediante los programas: Jamovi, SPSS version 25 e InfoStat
y siguieron los pasos de la construccion de la escala original. Para el analisis de la confiabilidad
del instrumento se estimaron el indice de dificultad de los items (p), el coeficiente Alfa de Cronbach
(@) y coeficiente omega de Mcdonald (»), la correlacion de Pearson (r) item-total y la fiabilidad
test-retest. Para los coeficientes alfa de Cronbach y McDonald se siguié un criterio similar,
considerando valores iguales o superiores a .70 como indicadores de consistencia interna adecuada.
El andlisis de diferencias fue precedido por la aplicacion de la prueba de normalidad (Shapiro Wilk)
y de homocedasticidad (Levene) sobre el puntaje total de la muestra. Para el analisis descriptivo se
utilizo las medidas de tendencia central, posicion y dispersion. Por ultimo, para las diferencias de
medias se utiliz6 la prueba t de Student para muestras independientes con la variable dependientes

violencia entre novios en funcion a las variables independientes: carrera universitaria y sexo.
Resultados

De las variables sociodemograficas el sexo mujer corresponde con un 51.5% en la muestra de
estudio, siendo la carrera de Medicina 51,5% con mas violencia representado por el tercer ciclo

con el porcentaje mas alto de 43.3%.

Tabla 2. Variables sociodemogrdficas y académicas de la muestra de estudio (n =307).

n % Media DE Mediana/Q2 Q1 03 W Shapiro-Wilk p
Edad == e 21,8 3,39 21 19 24 92 001
Sexo
Mujer 158 51.5%

Hombre 149 48.5 %
Carrera
Enfermeria 149 48.5%
Medicina 158 515%




Para la validacion de las propiedades psicométricas del Cuestionario de violencia entre novios

(CUVINO) en los estudiantes universitarios ecuatorianos (enfermeria y medicina) (objetivo

especifico 1), se efectud un andlisis de fiabilidad y validez.

Tabla 3. Estadisticas de Fiabilidad del cuestionario CUVINO.

Correlacion items

Media DE - test Alfa de Cronbach ® de McDonald
11 0.383 1.062 0.499 0.937 0.938
12 0.480 0.820 0.335 0.938 0.939
13 0.350 0.670 0.466 0.937 0.938
14 0.430 0.712 0.422 0.937 0.938
15 0.427 0.726 0.511 0.937 0.937
16 0.540 0.897 0.584 0.936 0.937d
17 0.547 0.798 0.455 0.937 0.938
18 0.600 1.008 0.592 0.936 0.937
19 0.563 0.998 0.612 0.936 0.937
110 0.460 0.746 0.454 0.937 0.938
111 0.533 0.908 0.650 0.935 0.936
112 0.530 0.979 0.502 0.937 0.938
113 0.720 1.420 0.647 0.935 0.937
114 0.633 1.136 0.685 0.935 0.936
115 0.597 1.035 0.631 0.936 0.937
116 0.617 1.013 0.499 0.937 0.938
117 0.537 1.045 0.589 0.936 0.937
118 0.560 0.974 0.498 0.937 0.938
119 0.523 0.901 0.375 0.938 0.939
120 0.557 1.005 0.514 0.937 0.937
121 0.473 0.848 0.551 0.936 0.937
122 0.593 1.128 0.660 0.935 0.936
123 0.577 0.994 0.575 0.936 0.937
124 0.597 1.002 0.488 0.937 0.938
125 0.583 0.912 0.486 0.937 0.938
126 0.647 1.335 0.470 0.937 0.938
127 0.537 0.937 0.467 0.937 0.938
128 0.507 1.114 0.561 0.936 0.937
129 0.587 1.172 0.493 0.937 0.938
130 0.520 0.959 0.603 0.936 0.937
131 0.517 0.871 0.344 0.938 0.939
132 0.563 0.899 0.356 0.938 0.939
133 0.633 1.078 0.395 0.938 0.938
134 0.633 1.078 0.477 0.937 0.938
135 0.540 0.912 0.379 0.938 0.939
136 0.500 0.856 0.305 0.938 0.939
137 0.447 0.793 0.348 0.938 0.939
138 0.513 0.966 0.603 0.936 0.937
139 0.500 0.808 0.356 0.938 0.939
140 0.460 1.064 0.611 0.936 0.937
141 0.277 0.699 0.525 0.937 0.937
142 0.280 0.550 0.350 0.938 0.939
Escala 0.525 0.512 0.938 0.939




En la tabla 3, se evidencid que la media total del cuestionario CUVINO fue 0,525 (DE =0,512), la
media mas baja fue en el item 41 (Ha bromeado o desprestigiado tu condicion de mujer/hombre)
acon el valor de m = 0,277 (DE = 0,699) y la media mas alta fue 0.720 (DE = 1,420) del item 13
(No reconoce responsabilidad alguna sobre la relacién de pareja, ni sobre lo que os sucede a
ambos). Mientras que las correlaciones entre los items y el test fueron moderadas y fuertes. En
cuanto, al Alfa de Cronbach y ® de McDonald fue mayor a .7, por lo tanto, la escala es fiable y

confiable, para aplicar en los estudiantes universitarios ecuatorianos.

Tabla 4. Varianza de las dimensiones del CUVINO.

. . % de la %
Dimensiones  SC Cargas Varianza Acumulado
1.Desapego 5.96 14.20 14.2
2.Humillacion 3.62 8.63 22.8
3.Sexual 3.44 8.20 31.0
4.Coercion 3.11 7.41 38.4
5.Fisico 3.06 7.28 45.7
6.Género 2.95 7.03 52.7
7.Castigo em. 2.84 6.76 59.5
8.Instrumental 2.04 4.86 64.4

La dimension que explica de mejor manera fue el desapego con el 14,20% de la explicacion de la
varianza. Mientras que en el acumulado el 64,4% de todas las dimensiones del instrumento fue

satisfactorio. Para mas informacidn véase en la tabla 4.

Para la identificacion de las prevalencias de las dimensiones de violencia en el noviazgo en los
estudiantes de enfermeria y medicina (objetivo especifico 2), se analiz6 mediante frecuencias

relativas (%) en funcidn a la carrera universitaria.

Tabla 5. Prevalencias de la violencia en el noviazgo y las dimensiones del CUVINO en funcion a las carreras
universitaria.

Enfermeria Medicina Ambas carreras
(n=149) (n=158) (n=307)
Totalidad
Violencia en el 12% 32,30% 22,40%
noviazgo
Desapego 2,11% 5,80% 4,01%
Humillacion 1,76% 4,89% 3,37%
Sexual 1,85% 4,73% 3,33%
Coercion 1,50% 4,25% 2,92%
Fisico 1,69% 3,85% 2,80%
Género 1,14% 3,82% 2,52%
Castigo 0,94% 2,68% 1,84%
Instrumental 0,98% 1,86% 1,43%
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En la tabla 5 se puede evidenciar que la carrera de medicina fue con mayor prevalencia en la
violencia en el noviazgo con un 32,30%, desapego con un 5,80%, humillaciéon con un 4,89%,
sexual con 4,89%, coercion con 4,25%, Fisico con 3,85%, genero con 3.82%, castigo con un 2,68%

e instrumental con un 1,86%.

Por otra parte, se estim6 las prevalencias de la totalidad de violencia, desapego, humillacion,
sexual, coercion, fisico, género, castigo e instrumental en funcién del sexo, mediante frecuencias

absolutas (%).
Figura 1. Prevalencias de la violencia en el noviazgo y las dimensiones del CUVINO en funcion al sexo.
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- G5 | B3 ) 23 | 2% o8 | w3
[ | I [ N (| m [ W C
Totalidad
de v;rcilglnaa Desapego Humillacién  Sexual Coercion Fisico Género  Castigo em. Instr;lment
Noviazgo
B Femenino 20,7 3,6 3,18 2,94 2,86 2,5 2,18 1,7 1,32
B Masculino 24,4 4,45 3,57 3,75 2,99 3,13 2,89 1,99 1,55

En el sexo masculino la violencia en el noviazgo es de 24,4, desapego con un 4,45, humillacién
con un 3,57, sexual con un 3,75, coercidon con un 2,99, fisico con un 3,13, género con un 2,89,

castigo em con un 1,99 e instrumental con un 1,55.

Para el analisis de la relacion entre las dimensiones del CUVINO vy la edad en los estudiantes
universitarios (objetivo especifico 4), efectué mediante un analisis de correlaciones del coeficiente
de Pearson (1), teniendo presente si el valor esta cercano a: .2 es débil, .4 es moderado y .8 es fuerte

en la correlacion.
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Figura 2. Correlaciones entre las dimensiones del CUVINO y la edad en la muestra de estudio.
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La edad se relaciona de manera positiva y débil con totalidad de violencia entre novios, desapego,
humillacién, genero (p >.05). El instrumental se relaciona de manera positiva y débil con totalidad
de violencia entre desapego, humillacion, sexual, coercion, fisico, género, castigo em (p > .05). El
Castigo em se relaciona de manera positiva y débil con totalidad de violencia entre desapego,
humillacidn, sexual, coercion, fisico, género (p >.05). El Género se relaciona de manera positiva 'y
débil con totalidad de violencia entre desapego, humillacion, sexual, coercion, fisico (p >.05). El
Fisico se relaciona de manera positiva y débil con totalidad de violencia entre desapego,
humillacién, sexual, coercion (p >.05). El Coercion se relaciona de manera positiva y débil con
totalidad de violencia entre desapego, humillacion, sexual (p >.05). El Sexual se relaciona de
manera positiva y débil con totalidad de violencia entre desapego, humillacion (p >.05). El
Humillacién se relaciona de manera positiva y débil con totalidad de violencia entre desapego (p

>.05). El Desapego se relaciona de manera positiva y débil con totalidad de violencia entre totalidad

(p > .05).
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Figura 3. Diferencias entre la violencia en el noviazgo segun la carrera y sexo.
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La diferencia entre la violencia en el noviazgo segln la carrera de medicina tiene mayor violencia
con un total de m = 32.32 que de la carrera de enfermeria con una media de 11.99. Entre la violencia
en el noviazgo seglin el sexo masculino representa mayor violencia con un total de m = 24.36,
mientras que el sexo femenino con un total de m = 20.64. Finalmente, la hipotesis 5, se confirma
que los estudiantes de la carrera de medicina y los hombres manifiestan mayor violencia que las

mujeres y de la carrera de enfermeria.
Discusion
El objetivo general fue analizar la violencia en el noviazgo en estudiantes universitarios de

enfermeria y medicina de las Universidad Catdlica de Cuenca sede Azogues en el periodo 2023.
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Los datos resultantes de la encuesta realizada a los estudiantes de las facultades de Medicina y
Enfermeria de la Universidad Catolica de Cuenca sede Azogues, son de suma importancia para
establecer la prevalencia de violencia en el periodo de noviazgo, gracias a la utilizacion del

cuestionario CUVINO.

En la presente investigacion se pudo establecer los datos sociodemograficos de los estudiantes
participantes donde el 56% est4 en una edad de 17 a 21 afos, en tanto que, el 31% corresponde al
grupo de 22 a 26 afios y el 13% corresponde a los estudiantes de 27 a 30 afios. Estos datos coinciden
con los resultados encontrados en el estudio de Asociacion Médica Mundial (20) donde la
poblacion con mayor porcentaje fue de 20 a 23 afios con el 52%, mientras que la poblacion de 24
a 27 afios tuvo el 1%, terminado con la poblacion de 28 a 30 afios con el 3%. En lo relacionado con
el sexo, las estudiantes femeninas tienen una ligera prevalencia con el 51% en contraste con el 49%
que corresponden a los estudiantes masculinos. Segun estudio de Acevedo y Aucay (21)la
prevalencia en cuanto a la distribucion del sexo la tuvieron las mujeres con el 54%, mientras que

el porcentaje de los hombres fue del 46%.

En relacion con los tipos de violencia encontrados entre los estudiantes de Medicina y Enfermeria
de la Universidad Catdlica de Cuenca sede Azogues, muestran que el 2,92% han sufrido coercion,
el 4,01% desapego, el 2,8% de los estudiantes ha sufrido un nivel leve de violencia fisica. Datos
que son contrarios a los encontrados en el estudio de Piguave y Vera (22) donde la prevalencia de
coercion esta en un 56,3%, el desapego 58,3%, la humillacion 37,5% y la violencia fisica esta en un
nivel leve en el 30% de los estudiantes consultados. Asi también difiere con los datos del estudio de
Zena et al. (15) que mencionan que el 58% de los participantes han sufrido de violencia psicoldgica o
de maltrato verbal por parte de sus parejas durante sus relaciones de noviazgo y el 7% manifesto ser

victima de violencia fisica.

De la misma forma, los resultados muestran que existe una prevalencia de violencia sexual en el
3,33% de los estudiantes, debido a factores como tocamientos indebidos sin aprobacién o a existido
ocasiones donde debieron tener relaciones sexuales obligadas. Datos que contrastan con el estudio
de Flores y Barreto (23) donde se reportd la violencia sexual en un total de 87 casos, valor que
representa el 36% de la poblacion estudiantil de este grupo el 20% refirieron haber sido tratados como
un objeto sexual, el 19% se han sentido forzados a realizar determinados actos sexuales para su pareja,
el 18% afirmaron sentirse obligados/as a mantener sexo con tal de no dar explicaciones y el 23%

respondieron que fueron victimas de tocamientos que no les son agradables cuando no quieren.
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También denotan la violencia instrumental donde el 1,43% de los estudiantes ha sufrido agresiones
como apropiaciones de objetos o dinero inclusive los han hecho endeudarse con terceras personas.
Esto difiere de los resultados encontrados en el estudio de Vazquez et al. (24) donde el 23% de
estudiantes que han sido victimas de este tipo de violencia por parte de su pareja, siendo mayor la

accion “te ha hecho endeudar” con el 18%.

En cuanto a las relaciones entre los datos sociodemograficos y el nivel de violencia destaca el
analisis sexo/ nivel violencia, donde existe un nivel de violencia moderado en el 48,5% de los
estudiantes masculinos y el 51,5% de las estudiantes femeninas, con un nivel de significancia
estadisticamente relevante. Esto difiere con los resultados de Velasco (25) donde existe una

relacion significativa entre la violencia y el sexo femenino que presenta un porcentaje del 83%.
Conclusiones

Al término de la investigacion para analizar la violencia en el noviazgo en estudiantes universitarios
de enfermeria y medicina de la Universidad Catolica de Cuenca sede Azogues en el periodo 2023,

se ha podido llegar a las siguientes conclusiones:

Entre los principales factores de violencia dentro durante el noviazgo entre los jovenes
universitarios destaca la violencia sexual con el 76% de incidencia, el desapego con el 75%, la
humillacion con el 72% y la violencia de género con el 70%, estableciéndose una media del 30%
de la poblacion encuestada que no presenta ningun tipo de violencia hasta la actualidad, hay que
considerar también que, lo que pone en evidencia el gran problema que aqueja a los estudiantes

universitarios.

De acuerdo con los datos presentados, se determina que los estudiantes tienen conocimiento amplio
sobre la violencia durante el noviazgo, en tanto que, a nivel general el 69% de los estudiantes ha
percibido un nivel moderado de violencia y unicamente el 16% no presenta ningin tipo de

violencia.

Al analizar la relacion entre factores sociodemogréficos y el nivel de violencia durante el noviazgo
presentes entre los estudiantes de enfermeria y medicina de la Universidad Catolica de Cuenca sede
Azogues, se pudo encontrar que existe una relacion significativamente estadistica entre el sexo de

los estudiantes y el nivel de violencia que se presenta.
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Anexos

ANEXO A: Operacionalizacion de las variables

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Variables Concepto Tipo Medicion
Sociodemograficas variable
Edad Es el tiempo que ha vivido una persona u otro | Ordinal 18 -25
ser vivo contando desde su nacimiento, misma 26 — 30
que se suele expresar en afos.
Sexo Caracteristicas biologicas que definen a las | Nominal Hombre
personas como hombres o mujeres Mujer
Otro
Carrera Comunidades académicas de acuerdo a la| Nominal | Enfermeria
facultad universitaria Medicina
Ciclo de estudio Periodo académico en el cual cursa| Nominal 1
actualmente )
3
4
5
Tipos de violencia | Comportamiento de agresion entre una o | Nominal Maltrato
varias personas psicologico
Maltrato
fisico
Maltrato
sexual
Maltrato
desapego
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ANEXO B. Cuestionario CUVINO

RECUERDA: Frecuencia Molestias
1- Cuénto te ha ocurrido ©
2- Cuanto te molesto, si te haocurrido, o g
o cuanto te molestaria, si es que no teha 2| E| S| B g 4
pasado. S| 3| 8| 2| 3| o 5| 2
S| | 2| s| 3| 8| 8|2 3|3
Zl<|lm|Z|o|Zz|&|<|a|=
I | Pone a prueba tu amor, poniendote trampas para
comprobar si le en%gnas, le
quieres o si le eres tiel
2 | Te sientes obligada/o a mantener sexo
3 e burla acerca de {as mujeres u
mbres en genera
il
5 | Te ha golpeado
6 | Es cumplidor/a con el estudio, pero llegatarde a
las citas, no cumple lo prometido
y se muestra irresponsable contigo
3 %ﬁg(lj% ﬁ €Xxo0 o afecfo como forma. de
¢ ha gegobre relaciones que 1magina
9 .
que tienes
10 € S te son
PR AR, e
1T
inferiores y manifiesta que deben obedecer a
los hombres (o0 mujeres), o
no lo dice, pero acttia de acuerdo con
12 [Te quita las Ilaves del coche o el dinero
13| Z8-dadbdisteado, empujado o
?\% recon%tge su respogsejlblhdad sobre la
14 .y ..
relacion de pareja, ni sobre lo que os
sucede a ambos
15T Radiliace: awbesrppiyl forma de set, o
€ niega apoyo, alecto o aprecio como
16 .
forma de castigarte
[7] Amenaza con suicidarse o
hacerse dano
I8 Te ha tratado como un objeto
10| Ha ITaIcCuIiZado o MSultado a 1as
mujeres
70| Ha [anzado objetos
contundentes contra
21 Te ha herido con algun objeto
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22

Impone reglas sobre la relacion(dias,
horarios, tipos de salidas), de

23

Ridiculiza tu forma de

24

Amenaza con abandonarte

25

Te ha retenido para que no te

26

T¢ SIENIES Torzado/a realizar
determinados actos sexuales

27

Ha bromeado o desprestigiadotu

28

Te ha hecho endeudar

29

Estropea objetos muy queridos

30

Ha 1gnorado tus sentimientos

31

Te critica, te insulta o grita

32

Deja de hablarte o desaparece
durante ) )
por varios dias, sin dar

33

Te manipula con mentiras

34

No ha tenido en cuenta tus
sentimientos

35

Sientes que crifica mjustamentetu

36

T'e msulfa en presencia de
amigos o0

37

Ha rehusado ayudarte cuandode
verdad

38

Invade tu espacio (escucha laradio

m
fuette cuando estas estudiando,te
interrumpe cuando estas

39

'Te tuerza a desnudarte cuandotu no

40

Ha ridiculizado o insultado tus
creencias,

4]

'I'e ridiculiza o nsulta por lasideas
que

42

Sientes que no puedes discutircon
¢l/ella, porque esta casi siempre

21




ANEXO C

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

COMITE DE ETICA DE INVESTIGACION DE SERES HUMANOS DE LA
UNIVERSIDAD CATOLICA DE CUENCA

CEISH-UCACUE

1. Titulo de la investigacion: Violencia durante el noviazgo en estudiantes universitarios de

enfermeria y medicina 2023: Universidad Catdlica de Cuenca sede Azogues.

2. Datos de los investigadores

Nombre Rol Funciones/Responsabilidades
Tutor Supervision, validacion
. Conceptualizacion, curacion de datos, andlisis
. ) Investigad . o o .
Maria Gricelda Alvarez formal, investigacion, metodologia, administracion
or
Guaman o del proyecto, gestion de recursos, visualizacion,
principal ' o
redaccion del borrador, edicion final.
Conceptualizacion, curacion de datos, andlisis
) formal, investigacion, metodologia, administracion
Martha Maribel Calle Leon Coautor

del proyecto, gestion de recursos, visualizacion,

redaccion del borrador, edicion final.

3. Proposito ;De qué se trata este documento?

Usted esta invitado(a) a participar en esta investigacion que se realizara en el canton Azogues. En
este documento llamado "consentimiento informado" se explica las razones por las que se realiza el
estudio, usted tiene derecho a realizar todas las preguntas que crea conveniente, con la finalidad de
comprender totalmente cudl es su participacion en el estudio.

También se explica los posibles riesgos, beneficios y sus derechos en caso de que usted decida
participar. Después de revisar la informacion en este consentimiento y aclarar todas sus dudas, tendra
el conocimiento y la libertad para tomar una decision sobre su participacion o no en este estudio. No
tenga prisa para decidir. Si es necesario, lleve este documento a su casa y 1éalo con sus familiares u
otras personas que son de su confianza.
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5. Introduccion

Usted ha sido invitado(a) a ser parte de una investigacion sobre la violencia durante el noviazgo, con
el propdsito de recolectar informacion que permita identificar los principales factores de prevalencia
presentes dentro de la violencia durante el noviazgo entre los jévenes universitarios.

Usted fue seleccionado(a) porque cumple con los requisitos de participacion, de acuerdo a los
criterios planteados en la investigacion. La seleccion de participantes estd en funcion de los
principios de justicia, autonomia y beneficencia.

6. Descripcion de los procedimientos

Si acepta participar de esta investigacion, usted tendra que responder a un cuestionario anénimo de
53 preguntas, que le tomara entre 10 a 15 minutos.

Las preguntas estan divididas en 2 secciones: en la primera parte, se interrogara sobre elementos
relativos a usted y su entorno. En la segunda seccion se preguntara sobre las causales de violencia
que presentan durante la etapa de noviazgo y finalmente usted emitird su criterio respecto a la
experiencia que Ud. tiene.

El mismo procedimiento se seguira con todas las personas seleccionadas que participaran de este
estudio.

7. Riesgos y beneficios

Los investigadores serdn equitativos al ofrecer a cada persona las mismas posibilidades de riesgo o
beneficio, independientemente de su condicion social, étnica o de geénero. Al ser un estudio
observacional los riesgos fisicos, emocionales, psicoldgicos y de quebranto de confidencialidad son
minimos y estaran supeditados al cansancio fisico y mental a corto plazo, producto de una posible
mala posicion al momento de responder el cuestionario o al exceder el tiempo previsto. Por ello, los
investigadores se comprometen a minimizar estos riesgos aplicando el instrumento en ambientes
confortables, con iluminacién adecuada y sin ruido.

Los beneficios directos de este estudio hacia su persona consisten en la posibilidad de conocer los

problemas relacionados con la violencia durante en noviazgo entre los estudiantes universitarios.

10. Informacion de contacto Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al
siguiente teléfono 0995619225 que pertenece a Maria Gricelda Alvarez Guamén (Investigador

principal) o envie un correo electronico a gricelda.alvarez(@est.ucacue.edu.ec

También puede contactarse con el Comité de Etica de Investigacion de Seres Humanos de la
Universidad Catolica de Cuenca (CEISH-UCACUE), ubicado en el campus Miracielo (Ricaurte-

Cuenca), Teléfono: (07)2830751. Correo electronico: ceish@ucacue.edu.ec

11. Declaratoria de consentimiento informado
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Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar
en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con
tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron una copia de este formulario
de consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion.

8. Confidencialidad

Es prioridad para todo el equipo de investigacion mantener la confidencialidad de los datos, la
informacion que nos proporcione sera anonimizada mediante un codigo que reemplace cualquier
dato que pueda identificarle y se guardara en un lugar seguro donde solo el equipo investigador
tendra acceso. Su nombre u otros datos personales no seran mencionado en los reportes o

publicaciones.

9. Derechos de los participantes

Usted tiene derecho a:

1) Recibir la informacién del estudio de forma clara;

2) Tener la oportunidad de aclarar todas sus dudas;

3) Tener el tiempo que sea necesario para decidir si quiere o no participar del estudio;

4) Ser libre de negarse a participar en el estudio, y esto no traera ningun problema para usted;
5) Ser libre para renunciar y retirarse del estudio en cualquier momento;

6) Recibir cuidados necesarios si hay algun dafio resultante del estudio, de forma gratuita, siempre

que sca necesario;

7) Derecho a reclamar una indemnizacion, en caso de que ocurra algin dafio debidamente

comprobado por causa del estudio;

8) Tener acceso a los resultados de las pruebas realizadas durante el estudio, si procede;
9) El respeto de su anonimato (confidencialidad);

10) Que se respete su intimidad (privacidad);

11) Recibir una copia de este documento, firmado y rubricado en cada pagina por usted y el

investigador;

12) Tener libertad para no responder preguntas que le molesten;
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13) Estar libre de retirar su consentimiento para utilizar o mantener el material bioldgico que se haya

obtenido de usted, si procede;

14) Contar con la asistencia necesaria para que el problema de salud o afectacion de los derechos
que sean detectados durante el estudio, sean manejados segun normas y protocolos de atencion

establecidas por las instituciones correspondientes;

15) Usted no recibird ningin pago, ni tendra que pagar absolutamente nada por participar en este

estudio.

10. Informacion de contacto

Si usted tiene alguna pregunta sobre el estudio por favor llame al siguiente teléfono 0995619225 que
pertenece a Maria Gricelda Alvarez Guaman (Investigador principal) o envie un correo electronico

a gricelda.alvarez@est.ucacue.edu.ec

También puede contactarse con el Comité de Etica de Investigacion de Seres Humanos de la
Universidad Catdlica de Cuenca (CEISH-UCACUE), ubicado en el campus Miracielo (Ricaurte-

Cuenca), Teléfono: (07)2830751. Correo electronico: ceish@ucacue.edu.ec

11. Declaratoria de consentimiento informado

Comprendo mi participacion en este estudio. Me han explicado los riesgos y beneficios de participar
en un lenguaje claro y sencillo. Todas mis preguntas fueron contestadas. Me permitieron contar con
tiempo suficiente para tomar la decision de participar y me entregaron una copia de este formulario

de consentimiento informado. Acepto voluntariamente participar en esta investigacion.

| 12. Revocatoria del consentimiento informado

A pesar de haber aceptado inicialmente que de mis datos personales o la informacion brindada por
mi sean utilizados en investigaciones REVOCO, lo antes mencionado, y solicito que mis datos, asi
como toda la informaciéon obtenida, sean eliminados y no se utilicen para ningin fin. Con esta

declaratoria no renuncio a los derechos que por ley me corresponde.

Nombres completos del/a participante Firma del/a participante Fecha

CI:
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ANEXO D. Aprobacion de Comité de Etica

e
€5 puce

Direccion de Investigacion

A QUIEN INTERESE

Av. 12 de Octubre 1076 y Ramon Rocs
1701-2154

Tiar: 22991700 & 1164

Quito—

W_pUCE eduLeT

La Direccion de Investigacion CERTIFICA que el proyecto “VIOLENCIA DURANTE EL
NOVIAZGO DE ADOLESCENTES Y POBLACION UNIVERSITARIA: ESTUDIO DE
DIADAS™ se encuentra registrado con el codigo 046-UTO-2022, teniendo como fecha de inicio
el 3 de febrero de 2023 y como fecha estimada de finalizacion el 3 de febrero de 2025.

El equipo de investigacion del mencionado proyecto se encuentra conformado de la siguwiente

manera:
CEDULA/ | APELLIDO Y NOMBRE DEL -
ACTIVIDAD PASAPORTE | PARTICIPANTE INSTITUCION
PONTIFICIA UNIVERSIDAD
MALDONADO R
DIRECTOR 1758933202 % VENUS | cATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
: PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 1715180244 |1A¥O SUQUILLO LILIANA CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 0401546098 |Fopmn CUmrroro GRACE CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
INVESTIGADOR | 1705369724 | pacmiery. LLEo0s INES CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
INVESTIGADOR | 1707660823 | Yy ToRUPINANELEA | CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
=G PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 1709331571 | XUSTocyA MARIN CESAR CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE QUITO
i PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 0803321488 | CQRONEL TENORIO ANA CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE ESMERALDAS
- PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 1759701830 W BERRUGA MANUEL | ~ 5707 1CA DEL ECUADOR -
SEDE ESMERALDAS
: PONTIFICIA UNIVERSIDAD
PALENCIA GUTIERREZ 1
INVESTIGADOR | 0062373544 CATOLICA DEL ECUADOR -
ESPERANZA MARBELLA e
- : PONTIFICIA UNIVERSIDAD
INVESTIGADOR | 0800774465 |Ranege o oUA CELESTE CATOLICA DEL ECUADOR -
SEDE ESMERALDAS
AYORA APOLO DENNY UNIVERSIDAD NACIONAL DE
INVESTIGADOR | 1103168223 |ATORAA ey

Aeveisano
HUEL
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€3 PUCE Az
Jﬂ Direccion de Investigacion m‘ﬁﬂ?‘m“& ~

INVESTIGADOR. | 1104593163 gmcm MARIA Wﬁn NACIONAL DE
INVESTIGADOR. | 1104702863 | YUELEDUMA DIANA UNIVERSIDAD NAGIONAL DE
INVESTIGADOR | 0400757183 | has QUEL MONTENEGRO UNIVERSIDAD POLITECNICA
INVESTIGADOR. | 00400916482 | SreaRm o0 A0 e
INVESTIGADOR. | 04006855657 ;am ROSERO CECILIA mﬁ’&”&iﬂ“
INVESTIGADOR | 0302185053 | RAMIREZ CORONEL ANDRES | UNIVERSIDAD CATOLICA DE
INVESTIGADOR. | 0151478724 mcaﬁusm SUAREZ PEDRO wm CATOLICADE
INVESTIGADOR. | 0103687398 | RETVAN ORTIZ GEOVANNY RAVERSIDAD CATOLICA DE
INVESTIGADOR | 0201565542 | MOREJON TERAN YADIRA INDEPENDIENTE
INVESTIGADOR | PAH3T4628 |penp o n i AVOMARIADEL | \TVERSIDAD DE MURCIA
INVESTIGADOR | 48655610F | IMENEZ RUIZ ISMAEL UNIVERSIDAD DE MURCIA
INVESTIGADOR. | 34918916 %‘%@E DIAZ FRAMCISCO | 1nirueRSmAD DE OVIEDO

Quito, 10 de de 2023

Cordialmente,

Dr. Hugo Navamete
Director de Investigacion
ENZieh

DARECTCION DE
INVESTIGACION

Quite
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ACUERDOQ DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES-MADRES-TUTORES

PARTE I: INFORMACION PARA PADRES MADRES-TUTORES

TITULD DE LA INVESTIGACION: “Viclencia durante el noviazge de adolescentes y poblacidn
universitaria: Estudio de diadas™. 2da Version del protocolo de fecha 05 de julio de 2022, 3ra Version

del protocols de fecha 12 de enero de 2023,
NOMERE DE LA INVESTIGADORA PRINCIFAL: Venus Elizabeth Medina Maldonado

NOMEBRE DEL CENTRO 0 ESTABLECIMIENTO EN EL QUE SE REALIZARS LA INVESTIGACION:

Zona 1 Esmeraldas — Zona & Zona 7 Zona 9
Tulean Arzogues Cuenca Loja Quito

EVALUADO ¥ APROBADO POR: EL COMITE DE ETICA DE INVESTIGACIGON EN SERES HUMANOS
DE LA FUCE.

Por favor lea atentamente este acuerdo de consentimisnto antes ds tomar una decisidn sobre la
participacion de su hijo/a en el estudic. Su hijo,/a también recibira un formulario de asentimientn;
revise con &l fella ese formulario.

INTRODUCCION: Su hijo/a llenard un instrumento tipo encuesta que nos ayudard a comprender
la situacion de violencia entre parejas de enamorados o novios en la edad adolescents,

PROPOSITO DEL ESTUDID: Describir desde el punto de vista cientifico si existe alzin nexo entre
los comportamientos violentos durante el noviazgo, Estos resultados seran un aporte para el
diseno programas de prevencion mas precisos que evitaran relaciones de pareja violentas en la
vida aduliz.

PROCEDIMIENTOS: La encuesta se aplicara en horario escolar en una oficina dentro de los
predios de la instdmucién educativa, la pardcipacion durara &0 minutos aproximadamente, Esto
ocasionara que su hijo/a se ausente durante ese dempo del aula de clase con la autorizacion de
sus docentes. La aplicacion de la encuesta se realizard con el acompanamiento del docente
encargado por la institucion educativa La evaluacion se hard en grupos de parejas en simultaneo
(misma sala) pero distanciades (sin observar la respuesta del otro mismbro] en ningin momente
se expondran resultados individuales, Una vez completadas las encuestas por ambos mismbros,
estas seran almacenadas en un sobre de manila cerrade, sin ninguna identificacion.

RIESGOS ¥ BENEFICIOS: Los instrumentos que se van a utilizar han sido ampliamente probados
Vv no e reporia hasta el momento situaciones que desencadenen respuesta emocional. Sin
embargo, podria presentarse este riesgo por el recuerdo de experiencias negativas. En el caso de
que algun /a adolescente manifieste afectacion emeocional por recordar un hecho negative el
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equipe cuenta con la presencia de docentes de la Facultad de psicologia v enfermeria para
resguardar 1a sepuridad, &l hienestar del /la adalescente v realizar a derivaricn, Adicionalmente,
&l Ministerio de Educacidn del Ecuador exige la adherencia a bos “Protocolos de actuacidn frente
a sitaciones de violencia detectadas o cometidas en el Sistema Marional de Eduracion”, Los
beneficios de la imvestigacion son colectives v propician el disefic de politicas dirigidas a la
prevencian de la violencia en poblacién de adelescentes,

COSTOS Y COMPENSACION: Esta investigacidn no comtempla compensaciones directas para
usted o su hijo,/a por participar en este estudio de investigarian. Los participantes ne recibiran un
regalo o muestras de agradeciniento.

CONFIDENCIALIDAD DE DATDS: Los dates serdn eclectados andnimamente v seran registrados
sin 1a posibilidad de identificacion. Las encuestas permaneceran en archives fisicos dentro de la
Facultad de Enfermeria de la Pontificia Universidad Catdlica del Eruador. luego de que las
informaciones puméricas seran transcritas en upa base de datos, los cuestionarios seran
destruidas después de su almacenamienty durante siete afios. Sin embarga, no hay manera de
identificar a quien perienece |3 encuesta va que es estrictaments andnima, Los resultados seran
agrupados ¥ oo 5e ene previsto disoutir datos individuabes,

DERECHOS Y OPCIONES DEL PARTICIPANTE: La partdcpacion es voluntaria, Usted tiens el
derecho de retirar a su hijo/a del estudio en sualquier momento sin penalizacien alguna, 5i ese
fusere el caso, puede tomar contacto directamente con el investgador principal o el comite de et
de investizarion en seres bumanos de la PUCE. A=l misme, de existiv cualguier tipe de anomalkia
que usted considere ponga en riesgo &l bienestar de su hijofa o representado,a. reportarle
directamente a la autoridad de la Institueion Educativa quien debera tomar las acriones
correspandientes de acuerdo con la normativa vigente, Su hijo,'a pueds omitir cualquisr pregunta
que los haga sentir inedmodos o que no deseen respender v pueden detener el llenada de la
encuesta en cualquier momenta,

INFORMACIGON DE CONTACTO: Dra. Venus Elizabeth Medina Maldonade, imvestgadora;
vemedinam@pure.ediLec mimero teleftmico 096-2781743 v Dr. Galo Sanchéz presidente del
Emuitédefﬁ.mde]mﬁﬁgal:iﬁnmﬁ'ﬂ‘e& Humanos de la PUCE Pontificia Universidad Catdica del
Ecuador; Av. 12 de octubre 1076 v Roca, Chito, edificio administrative, pise 3, oficing 327, teléfono
2991700, ext. 2917, pasanchez@puce.edu.ee

A, DECLARATORIA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Ta Cedula de identidad: padre- madre-tutor/a de
[nombre del/1a adolescente] declare que ha leido el documento de
consentimients, he comprendido los riesgos v beneficios de participar en el estudio, la
informacion ha respondido a todas mis preguntas. De igual manera declare mi comprension de
que la participacicn es voluntaria ¥ que tengo derecho de retirar a mi representado/a de la
imvestigacidn en cualguisr moments sin que esto afects las atenciones a las que dene derecho.
Con la firma de este consentdmiente informade, el padre! madre/ representante N0 renunria a
ningune de los derechos que par ley le corresponden Se entregara una copia de este documento
al padre/ madre, representante legal, una vez suscrito el mismo por las partes. Con estos
antecedentes, coma representante acuerdo en el supuests caso de que mi hijofa fuviese una

y/s

DE.|
HLE
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relacicn de noviazgo:
[Permitir su participacion en el estudio de investigacion especificada,
[P0 permitir su participacion en el estudio de investizacion especificado.

Firma del representante o colocacion de Firma de la investigadora principal
huella dactilar
Cindad: Fecha: Cindad: Fecha

B. DECLARATORIA DE REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO INFORMADMD:
Ya Cedula de identidad: padre- madre-tutor/a de
(nombre delfla adaolescents] declars gque a pesar de haber
acepado previamente la participacion e mi representado/a en la imvestigacion, revoco la
autorizacicn, Io cual mllllnm'a que Los datos obenidas de mi representado,’a sean eliminades y
no se utilicen para ningun fin. Esta revecatoria no causara ninguna penalidad para el participante
¥ o tendra impacto alpune en la atencien en salud o educativa que por ley le corresponde,

Firma del representante o colocacion de Firma de la investigadora principal
huella dactilar
Cindad: Fecha: Cindad: Fecha-

A N LAN
DE
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CARTA DE ASENTIMIENTO PARA ESTUDIANTES ENTRE 12-18 ANOS

Par favaor, lee este documents con ms) padre (5] o tuter (es) antes de decidirte a participar en el
estudic. Tu representante también sera informado del desarrolle de esta investigacidn v permitira
1 participacion a través del acuerdo de consentimiento informado, Sin embarge, es importante
tener claro tu participacian voluntaria en el estudio.

Este estudio ayudara a aprender mas acerca de la situacién de la viclencia entre parsjas de
enamorades o novies adelescentes tomande en cuenta la informacién proporcionada por ambos
miembros con esta informacidn analizaremos los factores individuales, familiares y comunitarios
que pueden estar relacionados con esta situacion. Quisiera contar con tu participacién en el
estudio porgue es importante deseribir desde el punto de vista cientfico =i existe
interdependencia en los compertamientos violentos durante el noviazgo, Con estos resultados se
disefiarin programas de prevencion mas precisas para evitar que en el futuro los adolescentes
tengan relaciones de pareja vielentas en la vida adulta.

Si aceptas participar en el estadio, esto sera de la siguiente manera aplicaremos UNa encuesta en
horaric escolar en una oficina dentro de los predios de la institucion educativa, la pardcipacitn
durara 60 mimutos aproxdmadamente. Esto ocasionara la ausencia durante ese Gempa del aula de
clase con la auterizacion del docente para interrumpir lo menos posible tu actividad escolar. La
evaluacion se hara en grupos de parejas en la misma sala pero distanciades (sin observar la
respuesta del otre miembro) en ningin momento se expondran resultados individuales. Una vez
completadas las encuestas por ambes miembres, estas seran almacenadas en un sobre de manila
cerrade, sin ninguna identificacion.

Tu participacicn en e estudio es completamente voluntaria v puedes retivarte en cualguier
momento 51 esa es tu voluntad, Tu papa-mama/tutor saben sobre este estudio ¥ te estamos
preguntando si te gustaria participar en él. En caso de tener alguna duda al respecta, notificarla
directamente al imvestigador principal del estudio y/o a la autoridad de ma Institucion Educativa,

La informacion del investigador principal es la siguiente:
Nombre del investigador principal: Vemus Elizabeth Medina Maldonade
Entidad a la gue pertenece: Pontificia Universidad Cattlica del Ecoador - Facultad de Enfermeria

INFORMACIGN DE COMTACTO: Dra. Venus Elizabeth Medina Maldonado, investigadora;
remedinam@puce edyec mimero telefénico 096-2781743 v Dr. Galo Sanchéz presidente del
Comité de Etica de Investigacidn en Seres Humanes de la PUCE Pontificia Universidad Catdlica del
Eecuadar; Av. 12 de ootubre 1076 v Roca, Quite, edificio administrativo, pise 3, oficina 327, teléfona

2991700, ext, 2917, gasanchez@Epuceedu.ec

DERECHOS Y OPCIONES DEL PARTICIPANTE: La participacidn es voluntaria. Tienes derecho a
retirarte del estudio en cualguier momento sin penalizacion alguna., Puedes omitir cualquier
pregunta que te de incomedidad o gue no desees responder y puedes detener el Denado de la
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enfuesta en cualquier momenta,

A, DECLARATORIA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO:

To Cedula de identidad: declaro que haleido el
documento de consentimients, he comprendido los riesgos ¥ beneficios de pardripar en el
estudia, Iadjl:d':umlaciﬁn ba respondida a wodas mis preguntas, De igual manera declaro mi
comprension de que la participacion es voluntaria y que tengo derecho de retirarme de la
investizacion en cualquier momento sin que esto afects las arensones alas que tengo derechi.
Con la firma de asentimiento NO renuncie a ninguna de los dereches que por ley me
corresponden. Con estos antecedentes, manifiesto mi acuerdo:

OParticipar en &l estudio de investigacion especificada,

N0 participar en el estudio de investizacion especificade.

Firma de la/el adelescents o colocacion de Firma de la investizgadora principal
huella dactilar
Cindad: Fecha: Ciudad: Fecha:

B. DECLARATORIA DE REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO INFORMADMD:

To Cedula de identidad: declaro que a pesar de
haber aceptado previaments a parteipacion en la investigacidn, revoce mi asentimiento, b
cual implicara gue los datos obtenidos de mi encuesta sean eliminados ¥ no se utilicen para
mingin fin. Esta revocatoria no causara ninguna penalidad para mi v no tendra impacto alzumo
en la avencien en salud o educativa que por ley me corresponde,

Firma de la,/e] adelescents o colocacion de Firma de la investigadora principal
huella dactilar
Cindad: Fecha: Ciudad: Fecha:
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ACUERDO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA MAYORES DE EDAD
PARTE [: INFORMACION PARA MAYORES DE EDAD

TITULD DE LA INVESTIGACION: Viclencia durante el noviazgo de adolescentes: Estudio de
diadas, 2da Version del protocole de fecha 05 de julic de 2022, 3ra Version del protocolo de fecha 10 de
enero de 2023,

NOMERE DE LA INVESTIGADORA PRINCIPAL: Venus Elizabeth Medina Maldonada
NOMERE DEL CENTRO O ESTABLECIMIENTO EN EL QUE 5E REALIZARA LA INVESTIGACION:

Zonal Esmeraldas — Zona & IIII?.T In_i!
Laoja Quito

EVALUADO Y APROBADO POR: EL COMITE DE ETICA DE INVESTICACIGN EN SERES HUMANOS
DE LAFUCE

Par favor lea atentamente este acuenda de consentimiento antes de tomar una decisidn sobre su
pardcipacion en el estudio.

INTRODUCCION: Usted llenard un instrumento tipo enruesta que nos ayadard a comprender la
situzrion de violencia entre parejas de enamorados o novios en 1a edad adolescents,

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Describir desde &l punto de vists centfice 5i existe alsin nexo entre
los comportamientss vielentos durante el noviazgo, Estos resultados serdn un aporte para el
disefio programas de prevencion mas precisos que evitardn relaciones de pareja viclentas en la
vida adulta.

PROCEDIMIENTOS: La encuesta se aplicard en una oficina dentro de los predics de la
mstitecion educativa, la participacion durard 60 minutos apreximadamente. Esto podra
realizarlo fuera de las horas de case. La aplicacion de Ja encuesta se realizara con el
acompaiamiento de una persona miembro del equipe de investigacion. La evaluacion se hara en
grupos de parejas en simultanss [misma =ala) pero distanciades [sin observar 13 respuesta del
otro miembro) en minglin momento se expondran resultades individuales, Una vez completadas
las encuestas por ambos miembros, estas seran almacenadas en un sobre de manila cerrade, sin
ninguna identificarion.
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RIESGOS Y BENEFICTOS: Los instrumentos gue se van a utilizar han sido ampliamente probados
¥ no se reperta hast@a el momento siacones que desencadenen respuesta emocional. Sin
embargs, podria presentarse este rissgo por el recuerds de experiencias negativas, En el caso de
que manifieste afectacion emocional por recordar un hecho negative el equipe cuent con la
presencia de docentes de la Facultad de psicologia ¥ enfermeria para resguardar su seguridad, su
bienestar y realizar la derivacicn. Los beneficios de la investigacion son colectives v propician el
disefic de politicas dirigidas a la prevencidn de la violencia en poblacion de adolescentes,

COSTOS ¥ COMPENSACION: Esta investizarian no contempla compensaciomes directas para
usted por participar en este estudio, No est3 previsto entregar un regalo o mueswas de
agradecimiento a las/os participantes,

CONFIDENCIALIDAD DE DATOS; Los datos seran colectados andnimamente y seran regisiwados
sin la posibilidad de identificarion. Las encuestas permaneceran en archives fisicos dentro de la
Facultad de Enfermeriz de la Pentficia Universidad Catclica del Ecuwader, luego de que las
informacicnes numeéricas sean transcritas en la base de datos, los cuestionarias seran destruidos
después de su almacenamients durante siete afios. Sin embarge, no hay manera de identificar a
quien pertenece la encuesta ya que es estrictaments andnima, Los resultados seran agrupados ¥
no se tene previste discutir datos indiiduales.

DERECHOS Y OPCIONES DEL PARTICIPANTE: La participacicn es woluntaria. Usted tiens &l
derecho de retirarse del estudio en cuzlquier momento sin penalizacion alsuna, 5 ese fuere &l
casg, puede tomar contacto directaments con el imvestigador principal o el comité de étca de
investigacion en seres humanos de la PUCE. Asi mismo, de existir cualguier ©po de anomalia que
usted considere ponga en riesgo su bienestar, pueds reportarlo dirsctaments a 12 auteridad dela
Institucion Educativa guien debera tomar las acciones correspondientes de acuerds oon la
normativa vigents. Usted puede amitir cualquier pregunia que le haga sentir incomode/a o que
no desesn responder y puede detener el llenado de 13 encuesta en cualquier momenta,

INFORMACION DE CONTACTOD: Dra Venus Elizabeth Medina Maldenade, investgadora;
remedinam@puce edu.ec numero telefonice 096-2781743 v Dr. Galo Sanchez presidente del
Camité de Ftica de Investizacidn en Seres Humanos de 1a PUCE Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador; Av. 12 de octubre 1076 v Roca, Quits, edificio administrativo, pise 3, oficina 327, reléfono

2991700, ext. 2917, gasanchezEpuce.eduen
A DECLARATORIA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Yo Cedula de identidad: declaro que he leido el
documento de consenfimiento, he comprendide los riesgos y beneficios de participaren el estudio,
la informacicn ha respondide todas mis preguntas. De igual manera declaro mi comprension
de gue la participacion es voluntaria v que tengo derechie de retirarme de la investizacion en
cualgquier momento sin gue esto afecte las atenciones a las que dene derecha, Conla firma de
este consentimiento informado, MO renuncic 3 minguna de los derechos que por ley me
corresponden, Se le entregard una copia de este documents, una vez suserito &l mismo por las
partes. Con estos antecedentes, acuerdo:

OParticipar en la investgacion especificada,

OO partcipar en la investigacion especificada.
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Firma del participarte o colocacion de Firma de la investigadora princpal
huella dactilar
Ciudad: Fecha: Ciudad: Fecha:

H. DECLARATORIA DE REVOCATORIA DEL CONSENTIMIENTO INFORMADD:
Ta Cedula de identidad- declaro que a
pesar de haber aceptado previamente la participacion en la investigacion, reveos mi participacion,
Io cual implicard que los datos obtenides sean eliminades ¥ no se wtilicen para ningin fin. Esta
revOCAtoria no causard ninguna penalidad para el participante ¥ no tendra impacto alguns en la
atencion en salud o educativa que por ley me corresponde,

Firma del participante o colocacion de Firma de la imvestigadora principal
huella dactilar
Ciudad: Fecha: Cindad: Fecha:
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Maria Gricelda Alvarez Guaman portador(a) de la cédula de ciudadania N2 0302636824. En calidad
de autor y titular de los derechos patrimoniales del trabajo de titulacion “Violencia durante el
noviazgo en estudiantes universitarios de enfermeria y medicina” de conformidad a lo establecido
en el articulo 114 Cddigo Orgénico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e
Innovacién, reconozco a favor de la Universidad Catélica de Cuenca una licencia gratuita, intransferible
y no exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente académicos y no
comerciales. Autorizo ademas a la Universidad Catodlica de Cuenca, para que realice la publicacion de
éste trabajo de titulacion en el Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo

144 de la Ley Organica de Educacion Superior.

Azogues, 01 de noviembre de 2023

F: P ; .. ...................

Maria Gricelda Alvarez Guaman

C.l. 0302636824
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Martha Maribel Calle Leén portador(a) de la cédula de ciudadania N2 0302802616. En calidad de
autory titular de los derechos patrimoniales del trabajo de titulacién “Violencia durante el noviazgo
en estudiantes universitarios de enfermeria y medicina” de conformidad a lo establecido en el
articulo 114 Cédigo Orgénico de la Economia Social de los Conocimientos, Creatividad e Innovacién,
reconozco a favor de la Universidad Catélica de Cuenca una licencia gratuita, intransferible y no
exclusiva para el uso no comercial de la obra, con fines estrictamente académicos y no comerciales.
Autorizo ademds a la Universidad Catdlica de Cuenca, para que realice la publicacién de éste trabajo
de titulacién en el Repositorio Institucional de conformidad a lo dispuesto en el articulo 144 de la Ley

Organica de Educacién Superior.

Azogues, 01 de noviembre de 2023

Martha Maribel Calle Leén

C.1. 0302802616
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